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भाग पांचवा 


` अथवेवेदका सामान्यस्घरूप 


यह ' अथर्वन्‌ ' छोगोंका वेद है | प्राचीनकालमें भग्निके 
उपासक पुरोहितको ' अथर्वन्‌ ? की संज्ञा दी जाती थी । 
अवेस्तासे भी अग्निके उपासक पुरोहितको ' अध्रवन्‌ ' कहा 
गया है । प्राचीन भारतीय अग्निके कट्टर उपासक थे । भार- 
तीय बाङ्मयमें इस वेदका प्राचीनतम नाम“ अथर्वोगिरस्‌' 
है। ' अगिरस्‌ ' भी अग्नि उपासकोंका एक वर्ग था। 
कुछ विद्वानोंका मत है कि अयवेन्‌के मंत्र सुखकारक एवं 
पवित्रता बढानेवाले हें और अंगिरसके मंत्र विनाशक हे । 
अर्थात्‌ अथर्वाके मंत्रॉमे प्रायः औषधि और वनस्पतियोसे 
किस प्रकार रोगका निवारण किया जाय, इसका वर्णन है 
और अंगिरसके मंत्रॉमें अपनेसे द्वेष करनेवालोंको, शत्रुओं, 
Bet और सायावियोंका नाश किस प्रकार किया जाय 
इसको विधि बताई है। gat शब्दोंमें अयवेनके मंत्र सुजना- 
- त्मक और अंगिरसके मंत्र विनाशात्मक हें । इस वेदमे 
मुख्यतया ' अथवं ' और ' अंगिरस्‌ ' ये दो विधियां वर्णित 
हें, इसलिए इसे अयर्वांगिरत्‌ कहते हें । 
अथवा अथर्वाका अर्थ संस्कृतको व्युश्पत्तिक अनुसार 
i १ [ भयदं, भा. ५ सेघाजनत हिन्दी ] 
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. ' अचंचलताकी स्थिति ' है। “ थवे इति गतिनाम, , 


न थवा इति अथवा ' यर्वा अर्थे है गति अर्थात्‌ चंचलता; 
चाहे वह मानसिक हो, बौद्धिक हो या शारीरिक, इस 
चंचलतासे रहित स्यितिबाले साधकका नाम अथर्वन्‌ या 
अथर्वा है । इस Aad ब्रह्मौदन, अयोध्यावर्णन आवि कई 
सुक्तोंमें आत्मज्ञानका उपदेश दिया है, जिनके अध्ययन एवं 
मननसे मनुष्य अचंचलताकी स्थिति प्राप्त कर सकता है। 
इसलिए भो इस वेदका नाम ' अथवं ' सार्थक है । “ अंगिः 
रख ' का अथं है ' अंगोंमें बहनेवाला रस? । शरीरके प्रत्येक 
अवयवमें एक तरहका संजीवन रस बहता रहता है, जो अव- 
यवोंको कार्यक्षम बनाये रखता है। इस रसके अभ 
इर्ब्रियां शिथिल हो जाती हें ओर कार्य करनेमें असमर्थ | 
जातो हे । इसका प्रत्यक्ष प्रमाण SHAT पोडित शरीरस 
मिल सकता है । लकवेसे आक्रान्त अवयवे यह 
हो जाता है, अथवा यूं भी कहा जा सकता है 
में यह रस सुख जाता है वह निर्जीव हो 

में जेब विकृति आ जाती है, तो 
हे । तब विभिन्न ओषधियोंके प्रयोगसे : 
विकृतिको हुटाया जाता हे । अयवंवेवके : 


eee 


Fa): 


ओषधियों और भणियोंके प्रयोगसे अनेक रोगोंकी चिकित्सा 
का विद्यद वर्णन है। उन औषधियोंके प्रयोगसे अंग-रसको 
शक्तिशाली बनाया जाता है। इस प्रकार अंगरसकी विद्या 
का वर्णन करनेके कारण इस वेदको आंगिरसू बेद कहा 
जाता है। 

इस वेदमें ७२६ सूक्त और ५९७७ मंत्र हें, जो बीस कांडों 
सें विभक्त हें | बीसवें काण्डके अनेक सुक्त ऋग्वेद संहितासे 
ही लिए गए हें। इसके अलावा अथर्ववेदका ३ भाग भी 
ऋग्वेदका ही है। दुसरे, चौथे, पांचवें और सातवें कांडोंके 
प्रारंभमं ब्रह्मविद्याका वर्णन है। चौदहवें कांडमे केवल विवाह 
के मंत्र हें और aged कांडमें केवल अन्त्येष्टिसंस्कारके 
मंत्र हें । अथर्ववेदे ऋग्वेदके समान छन्दोके विषयमे ज्यादा 
सावधानी नहीं बरती गई है। Tera ओर सोलहवें Tied 
अनेक सुक्त गद्य जैसे हे । 

इस वेदका मुख्य लक्ष्य अनिष्ठद्गांति, इष्टपुत ओर 
MAT है । इसमें अनेक मंत्रोंके द्वारा इनका मार्ग बताया 
गया है । 
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यह पांचवें भागका विषय है। इससे पुवके चारों भागोंमें 

. मानवीय जीवनके लिए उपयुक्त कई बातोंका वर्णन किया 
गया । इस पांचवें भागमें अभ्युदयका ही विशेष वर्णन है । 

समाज या राष्ट्रकी उन्नतिके लिए सर्वप्रथम ' मेघाजनन' 

की आवश्यकता है । शिक्षा राष्ट्रका आधार है | जिस राष्ट्र 

की जनता सुशिक्षित, सभ्य एवं संस्कृत होगी, वही राष्ट्र 

उन्नति कर सकता हे । अशिक्षा किसी भी राष्ट्रके लिए 


अभिशाप है। इसोको दृष्टिमे रखकर प्राचीन ऋषिमुनियोंने 


` यह सार्वत्रिक नियम बना दिया था, कि राष्ट्रमै कोई भो 
 सनुष्य अशिक्षित न रहे। राजाकी ओरसे राज्यमें यह प्रबंध 


 _ होता था। उस समय जगह जगह गुरुकुलोंका जाल बिछा 


हुआ था । उनमें जीवनको वनानेवाली शिक्षा विद्याथियोको 
दी जाती थी । और इस प्रकार उनमें ' मेघाजनन ? का 
कार्य किया जाता था। 
बुढि तो सवंसाघारणमे होती ही है, यहांतककी जानवर 
भी बुढ्धिसंपन्न होते हें । पर यहां जिस बृद्धिका वर्णन है, 
साधारण न होकर मेघावाली है। मेघाबुद्धिको ही प्रज्ञा कहते 
इसका लक्षण कहते हुए योगदर्गानकार wale पतंजली 


ऋत ae या सत्यको धारण करनेवाली बुद्धि प्रज्ञा या मेषा 


"थवयेद y Ary; अधाजनन Foundation Chegnai and eGangotri 
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है। ' इस मेघाबुद्धिफो उत्पन्न फरनेक्षा मागे इस पांचवें 
भागमें दिखाया है। 


एस भागका प्रारम्भका सुक्त हो वाचस्पतिफा है। wy 
वाणी, सरस्वती या मेघाका देवता है । उससे प्राणना फरते 


- हुए कहा गया है-- 


सं थतेन गमेमहि मा श्रुतेन विराधिषि । 

' हे ज्ञानके स्वामी प्रभो । हम सब ज्ञानले गुधत हो, हस 
ज्ञानसे कभी भी द्वेष न करें। ! 

अहं sanad raat ऋषिस्तुतां त्र्मचारिभिः 

प्रपीतां मेघां अवसे इवे । ( ६।१०८।२ ) 

' में श्रेष्ठ ज्ञानसे युक्त, ज्ञानियों द्वारा सेवित, ऋषियों 


हारा प्रशंसित ओर ब्रह्मचारियों द्वारा स्वीकृत मेघाबुदधिषा 
अपनी रक्षाके लिए आव्हान फरता हूँ ' । 


इस daa मेघाबुद्धिकी प्रशंसा की गई है। मेघाबुद्धिका 
wa घारणावती बुढि है । यह बुद्धि जिस aqai जितनी _ 


अधिक होगी उतनी ही उसकी योग्यता ज्यादा होगी । 


कारीगरोंमें एक प्रकारकी घारणावाली बुद्धि होती है। 
असुरॉमे सब जगको जीतनेकी बुद्धि होती है । ऋषियोंमें 


` सत्त्वगुणी बुद्धि होती है । यही सत्त्वगुणी बुद्धि प्राप्त करनेके 


लिए सभीको प्रयत्न करना चाहिए। पर इसकी प्राप्ति 
तपस्यासे ही हो सकती हे । 

इस मेधाबूद्धिको प्राप्त करनेका दुसरा भी सांधन है 
' सनकी शक्ति बंढाना।' यदि पदार्थोको शुद्ध और सात्विक 
रूपमे सेवन किया जाए तो उससे सनको शक्ति बढती है । 

इस प्रकार मेघाजननसे सम्बन्धित अनेक सुंख्तोंका वर्णन 
इस भागम है। 

संगठन _ 

` मेधाशक्तिसे सम्पन्न होनेपर मनुष्यानें संगठनका भाज 
पैदा होता है। सात्विकवृत्तिवालॉम स्वार्थको "आवना नहीं 


होती । उनके सामने केवल एक लक्ष्य रहता है “ मातुभूमिंकी 
उन्नति '। ओर संगठित होकर वे मातभमिकी रक्षा करते 


हें। उन मातृमूमिके भक्तोका ईइवर भी सहायक होता है= 


ns 
अच देवानां बृहतामनर्मणाम्‌ 
तेषां दि घाम गमिषेक्‌ स्रसुद्रियं 
नेनान्मसा परो अस्ति कश्चनः॥ 
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/ पारतंत्र्य फंलानेवाले राक्षस अवा असुर समुद्रमे अत्यंत 
age स्थानमें रहते हे। में उन्हें दूर करता हृ और मातु- 
भूमिकों स्वतंत्रता सम्पादन करनेवाले और दैवीगुर्णोसे युक्त 
अह्साशील सज्जनोंके लिए योग्य स्थान तैयार करता हूँ । 
watts इन सज्जनोंके अलावा और कोई योग्य नहीं है । ” 

इस मंत्रसे द्विति और अदिति ये दो शब्द आए हे, उनका 
ad इस प्रकार है-- ; 

aR R- स्वातंत्र्य, अमर्याद, अखंडित, सुखी, पवित्र, 
पूर्णत्व आदि | - 

दिति- खंडित, पराधीनता, पारतंत्र्य, get, अपवित्र, 
अपुर्णता आदि | 

अदितिके पुत्र देवोकी परमात्मा सहायता करता है और 
राक्षस वृत्तिवालोंका नाश करता है । इसका कारण यही 
है फि गासुरीवृत्तिवाले संसारमें पराधीनता ओर दुःख 
घढाते हैं और सज्जन सुख फंलाते हे । 

राष्ट्रीय ऐक्य 

मनुष्ये Tat 'होनेकी स्वाभाविक इच्छा होती 'है । 
इस विषयसे कहा. है 

हुवे सोमं सवितारं TANT: 

विश्वानादित्यां अद्दमुत्तरत्वे । ( ३।८।३ ) 

6 लोम, सविता और आदित्योंको उच्च होनेकी स्पर्धामें 
सददके लिए बलाता gi’ अर्थात्‌: देवताओंसे-ऐती सहायता 
'हौ कामना करता हूँ कि जिससे सें दिष्यमागंके द्वार उन्नति 
प्राप्त कर AE | 

उन्नंतिका मागे 

agen सामाजिक प्राणी है। इसलिए अपनी उन्नति करनेके 
लिए उसे सांघिक जीत्रनमे रहना पडता है। वह अकेला 
“रहकर उन्नति नहीं कर सकता | gaan जीवनके लिए 
#उतने स्वार्थत्यापको आवश्यकता नहीं होती, जितनी सामु- 

Safar safes लिए । इसलिए .सामुदायिक.जीवन व्यतीत 
“करनेवाके'सतुष्योंको चाहिए कि वे:ऐसा व्यवहार करें कि 
(जिससे समाजमें परस्पर.बिरोध न:हो। इसलिए कहा है-- 
“च: Halter सं, वः मतानि सं, वः आकूती सम्‌ | 
तुम्हारे मन, तुम्हारे काम ओर तुम्हारे संकल्प पूर्णरूपसे 

` चुकता बढानेवाले हाँ।' इसमें ' सं ' उपसर्ग “ उत्तमता 


"भोर ' एकता ' का चोतक है। सतुष्यको वाणी, भन “ओर “ 


(३) 
कर्म सब एकता फरनेवाले हों । कई मनुष्य ऐसे होते हे कि 
बाह्यरूपसे तो कोई बुरा काम नहीं करते, पर अच्दर ऐसे 3 
ऐसे संकल्प करते हे कि जिससे समाजमें विघटन पेदा हो। ' 
इसलिए कहा है कि संकल्प भी उत्तम और एकता फरनेवाले 
हों । इस प्रकार सब जनताको एकताके AMAT लानेसे और ` 
समाजसे बुरा व्यवहार दूर करनेसे उन्नतिका मार्ग प्रशस्त 
होता है। | 

पर इसके लिए आवश्यक है कि मनुष्य स्वयंका आचरण | 
शुद्ध रखे । इसलिए उपदेश दिया है--- ; 

अहं मनसा मनांसि ग्रभ्णामि 
मम वशेषु हृदयानि वः कृणोमि। 
« में अपने मनसे FAAS मन आकर्षित करता हूँ ओर 
इस प्रकार में दूसरोके हृदय अपने अधिकारमें करता हूँ । _ 
इस मंत्रमे अपने शुभाचरणसे इसरोकि मन आकर्षित | S 
करनेका उपदेश है । पर यह सामण्य शुभ और सत्य, | 
संकल्पके कारण हो उत्पन्न होता है । 
संवेध्य राष्ट्र a 
उपयुक्त पुण्यात्मा और धर्मात्मा जिस राष्ट्रमे अधिक | | 
रहते हैं और जहांकी जनता तदनुसार अपना आचरण करती ` 
है, उस राष्ट्रको “संवेद्दय राष्ट्र ' कहते हें। क्योकि उस | 
राज्यमें प्रवेश करके रहनेकायक वह राज्य होता है । इस 
प्रकारके राष्ट्रके लिए प्रार्थना की है-- ENA 
अस्मभ्यं बृहदाष्टं CA दधातु । Une 
7 हस सबको देवगण प्रवेश करने योग्य राष्ट्र देवें 
इस प्रकारसे संगठनके लिए आवद्यक है कि सबका ज्ञात å 
एक समान हो । सभी समभावसे परस्परः मिलें | उच्चनीचं 
,की भावना न रहे । सबके सन शुभ संस्कारसे युक्त हा 
सभामें सब समानाधिकारसे बर्ताव करें | ,इस प्रका 
संगठन हो, तो उस जातिपर कोई सो.शतु आज 
कर सकता । वह जाति या राष्ट्र कभी भी शत्रुके 
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(४) अथर्ववेद- मेघाजनन, संगठन और विजय 


प्रथम तो वह स्वतंत्रता पा ही नहीं सकतो और यदि किसी 
तरह प्राप्त कर भों ले तो वह अधिक समयतक अपनी 
स्वतंत्रता सुरक्षित नहीं रख सकती । 


संघशक्ति बढानेका साधन 
( १ ) अन्तर्गत सुधारणा 


मनुष्य समाजका अंग हे । अंगोंके बिगाडसे सम्पूर्ण समाज 
रूपी शरीरका बिगाड सहज अनुमेय है । इसलिए सर्वप्रथम 
मनुष्यको चाहिए कि वह अपना सुधार करे। वैदिकधमंकी 
यह विशेषता है कि वह मनुष्यको यह आदेश देता है कि 
समाज सुधारका प्रारंभ प्रथम अपने जीवनके सुधारसे करे। 
| हृदय या अन्तःकरणके सुधारसे सारे सुधार सहज ही हो सकते 
 हें। यदि अन्तःकरण शुद्ध न हो, तो बाह्यशुद्धिसे कुछ भी 
लाभ नहीं । इसलिए कहा है-- 

१ azgi हृदयके भावनाओंकी, समानता अर्थात्‌ 
दुसरोके दुःखसुखको अपना सुखदुःख समझना i; जबतक 
सुबारक सब मनुष्योंको आत्मवत्‌ नहीं समझ लेता तबतक वह 
समाज सुधारका अधिकारी नहीं होता । 

२ साँमनस्यं- मन उत्तम भावनाओं और शुभ 
संस्कारोंसे पुर्ण हो । 

इन्द्रिये सनके आधीन होती हैं। इसलिए मनमें जैसे विचार 
उठते हे तदनुसार हो इखियां कमं करती हैं। इसलिए 
इन्त्रियॉको उत्तम बनानेके लिए मनसे सदा शुभ संकल्प करने 
चाहिए । ऊपर बताए हुएके अनुसार सहदयता भौर सांम- 
नस्यता सिद्ध होनेपर मनुष्मके बाह्य व्यवहार भी शुद्ध हो 
सकते हें । 

( २) बाह्य सुधारणा 

१ अ-विद्वेष- एक gata द्वेष न करना । परस्पर 

कलह न करना । 
. यह बाह्मव्यवहार शुद्धताका मार्ग है। सनुष्यका व्यवहार 
कंसा हो ? इसका उत्तर है कि उसका. व्यवहार ऐसा हो कि 
वह किसीसे AN न करे । यह मनुष्य व्यवहारका, आवश है। 
दो मनुष्य कहीं इकट्ठ हुए क लडाई झगडा, किसी तीसरे 
की निन्दा शुर हो जाती है । यह नीच मनुष्योंका स्वभाव 
` होता है। पर सज्जनोंके लिए यह उचित नहीं । 
free व्यवहारका यहां क्या तात्पर्य है? दो पत्यर अयघा 
दो दृक्ष जैसे एक दुसरेके पास रहते हुए भो निर्वर हे, 


बेसी निर्वेरता यहां अभीष्ट है ? नहीं, बंसी जड निर्वेरताका 
यहां वर्णन नहीं है। यहां ' अ-विद्वेषं ' शब्द है, जिसंका 
अर्थ है प्रेमपुर्ण व्यवहार । इसका सुंदर उदाहरण भी आगे 
दिया है-- 
यो अन्यं अभि CAA, ACS जातमिचाष्न्या । 
' एक दूसरेसे ऐसा प्रेम करो, जैसे गाय सद्य: प्रसूत बछडे 
से करतो है । ! वे जैसे प्रेम फरते हे, वैसा प्रेम व्यवहार यहां 


अभीष्ट है । ' अविद्वेष ' शब्दका अर्थ केवल “ वेर या द्वेष 


न करना ? इतना ही नहीं है, यह उसका निषेघात्सक रूप 
है । ' द्वेष न करना, हिसा न करना ' ये एक सिंद्धान्तके 
निषेधात्मक पहलू हें, सके विध्यात्मक पहलू हैं ' प्रेम 
करना, दया करना ” आदि। इसका आचरण सर्वप्रथम 
अपने घरमें हो होना चाहिए । इसकी रीति आगेके मंत्रोंसें 
इस प्रकार दर्शाई हे-- 

( १) पुत्र पिताके अनुकूल कमं करे ओर मातासे उत्तम 
भावनावाला होकर कमें करे । पत्नी पतिसे मधुरता और 
शांतिसे बोले । ( २ ) भाई भाई और बहन बहन आपसमें 
द्वेष न करें, GE न करें | सब मिल जुलकर आपसमें मीठी 
वाणी बोलें और अपने कल्याणको ओर लक्ष्य दे) (३) 
जिससे वेर और विद्वेष न हो, ऐसा उत्तम ज्ञान सभोको 
प्राप्त करना चाहिए । 

यह एक आदर्श फुटुंबका व्यवहार Fi 

सामुदायिक कर्म 

इस भागसं यह भी बताया है कि जाति या समाजके 
साथ फेरा व्यवहार करना चाहिए । 

(१ ) ज्यायस्वन्तः- अपनेसे बडोंका सन्मान करना 
चाहिए । 

(२) मा चि योष्ट- परस्पर विभवत नहीं होना चाहिए। 
आपसस भेद बढने देना नहीं चाहिए । 

(३ ) aga: चरन्तः- एक धुराके नीचे रहकर आगे 
बढना चाहिए | यहां धुराका अर्थ है घुरीण, नेता । नेता भी 
एक हो होना चाहिए | एक नेताके नीचे रहकर सभी आगे 
बढ सकते हें। जिसमें अनेक नेता होंगे, वहां अवश्य ही 
भेदभाव भोर लडाई झगडा बढेगा । 

(४) सभ्रीचीनाः- कोई भी काम संगठित होकर 
करना चाहिए । 


( ५) संराघयन्तः- मिलकर सिदिके लिए प्रयत्न 


करना चाहिए | 
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- (६) अन्यो अन्यस्मै बल्गु aged एत- आपसमे 
श्रसपुवक वार्तालाप करते हुए आगे बढना चाहिए | 


जब मनुष्य समाजसे रहता है, तो अन्य सदस्मोंके साथ 
खानेपीनेका cet भी उसके सामने होता है। इसके विषयमे 
वेदका कयन हे-- 

/ तुम्हारे प्योऊ, अनभाग एक हों । तुस सबको में एक 
घुराके नीचे स्थापित करता gl तुम सब एक wane 
होकर ईरवरकी. उपासना करो ।” 


` इस मंत्रमे खानेपीने और उपासना करनेका रंगढंग एकस 
ही रखनेका उपदेश है। “ जाति एक aah समान है।” 
जिस प्रकार चक्रके अरे एक नाभि या केन्द्रसे जुड हुए होते 
हें, उसी प्रकार पांच जन या चार वर्ण राष्ट्रके Rea जुडे 
हुए होते हें | जनतामे सब मनुष्योंको एकता उसी प्रकार 
रहनी जाहिए, जिस प्रकार चक्रमे अरोंको एकता रहती है। 


सेवाभावसे उन्नति 


पर यह एकता भो तभो हो सकती है, जब लोगोंमे सेवा 
भाव हो । ' संचनन्‌ ” शब्दका अर्थ ही ' उत्तम प्रकारसे 
MATAR सहाय्य करना ? । प्रेमपुर्वेक दूसरेकी सहायता करना 
सेवा समितिका कार्य है । इस विषयम कहा है-- 

संचनेन सर्चान्‌ पकइबुष्टीन्‌ छणोमि | 

“ प्रेमपूवंक सेवासे सभीकी मदद करता हुआ में सभीको 
एक ही ध्येयकी तरफ प्रेरित करता हे ' । जनताका सर्व- 
` श्रेष्ठ सेवक बही है, जो निःस्वार्थ सेवा करे। जनसेवा एक 
महान्‌ यज्ञकमं है। परमेश्वर इसीलिए सर्वश्रेष्ठ है, कि यह 
निस्त्वार्थभावसे सबकी सेवा या मदद करता है। 

इस प्रकार सेवाभावरूपी कमसे मनुष्यका विकास होता 
है। वेदका सिद्धान्त है ' कतुमयोऽयं पुरुष:.' अर्थात्‌ 
यह मनुष्य कमंमय है | मनुष्यको उन्नति कर्माधीन है, इस- 
लिए उसे हमेशा प्रशस्ततम कमं ही करने चाहिए । वे फर्म 
ऐसे हों कि जनतामें संगठन हो, उसमें एकता बढे और 
आपसमेक्कलह न हो। ' AAA, संराधयन्तः, सघुरा- 
अरन्तः, सध्रीचीनाः, THR ' आदि शब्दोंसे इसका 
उपदेश दिया है । 

इस प्रकार संगठन करके अन्तमें बिजय प्राप्तिके लिए 
प्रयत्न करना चाहिए ।' इस प्रकार संगठित होनेसे विजय- 
भाषति tear खूपसे हो सकती है । 
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- और गुफाओंके लिए उपयोगी होते हें। इनसे पात्रुभोका नाश 


विजय प्राप्त 

TAS पराजयके लिए ( ओज ) शारौरिक बल ( सह; ) 
TAT भाक्कपणोंको लोटानेका सामर्थ्य, ( बळ ) सेना तथा 
अत्य प्रकारके बल (RA) पराक्रम, वोर्यकी शक्ति 
( नुस्णं ) मानवी सामर्थ्यं इतने साधन आवश्यक हे । बाद 
में ( जिष्णुयोग ) बिजयप्राप्तिके लिए निपुणता युक्त 
ज्ञान प्राप्त करना चाहिए | अन्य बलोंके भरपुर होनेपर भी 
यदि “ जिष्णुयोग ' कम हो तो कुछ भो प्राप्त नहीं हो 
सकता । उसके साथ ही ' ब्रह्मयोंग ' अर्थात्‌ ज्ञानसे सिद्ध 


होनेवाली योजना भी अवश्य होनी चाहिए। उसी तरह 


“ क्षात्रयोग ' अर्थात्‌ युद्ध क्षेत्रमे व्यूहोंकों रचनेका ज्ञान 
भो अवश्य प्राप्त करना चाहिए । उसके साथ हो जल साधन 
भो पास होने चाहिए और उनका उपयोग शत्रुमोके नाश 
BA कार्यम करना चाहिए | 5 


युद्धके शस्त्रास्त्र 

इस भागमे शस्त्रास्त्रोंका बर्णन भो है। शत्रुओंको क्षपने 
€ उदारों ? का प्रदर्शन दिखाना चाहिए। उदार नाम उन 
शस्त्रॉका है कि जो शत्रुओऑपर दूरसे फेके जाते हें । और 
जहां पडते हे, वहां फट कर Ayelet नाश करते FI 
शत्रुओंके साथ युद्ध करनेकी ' आदान ' और “ खंदान ' ये 
वो विधियां हें । एक विधिसे शत्रुओंकों घेरा डालकर पकडा 
जाता है ओर दूसरी विधिसे सेना एकत्रित कर शात्रुओपर 
आक्रमण किया जाता है । इस रीतिसे युद्ध करनेपर बडोसे 
बडी शत्रुसेना पर भी विजय प्राप्त को जा सकतो है । 

ये उदार नामके शस्त्र सात प्रकारके होते हं । एक 
जमीनसें गाडे जाते हें, इसरे पानीमें छुपाकर रखे जाते हूँ, 5 
तोसरे तरहके हाथसे फेंके जाते हे, चौथे प्रकारके MA a 
जाकर वहांसे नीचे फेंके जाते हे, पांचवें तरहके बाण पर | 
बांधकर शात्रुओं पर छोडे जाते हे, छठे तरहके उदार 
तालाबमे रखे जाते हें ओर वहां विस्फोट करके पानी सुखा 
दिया जाता है ओर सातवें तरह के उदार पहाडों, दरारों 


किया जा सकता है । 
वज्ञनिर्माण | 
त्रिषंधि नामका एक वस्त्र होता हे । यह 
होता Fl इस वच्छर्मे तोन जगह जोड होते हूं, ' 
इसे ' जिषंधि सञ्च ' कहते हे । यह संभवत? 
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(६) अथर्वयेद्‌- मेघाजनन, संगठन और विजय 


बनाया जाता होगा और उसे तपाकर पानी अथवा तेल . ऐसे बाणोंसे युक्त; सेंनाके- लिए दिजव प्रांप्व फरनां कोई 
आदि द्रव पदार्थोर्मे बुझाकर तय्यार किया जाता होगा। मुश्किल नहीं है। 
बाणका स्वरूप तमसाख और संमोइनाखका प्रयोग 

AH साथ बाणघारी आदमी भी रहने चाहिए । उन ( तमसा पारिंवारय ) इन शाब्दोंमें अन्येरेका. प्रयोग 
बाणोंका स्वरूप इस प्रकार है-- बताया है। अन्धेरा छा जानेके कारण शत्रु आको कुछ भो 
१ अयोमुखाः- जिनके आगेके हिस्सेमे फौलाव लगा नहीं दीखता। इस मंत्रके दुसरे भागे सम्मोहनास्त्रेके योगका 
हुंमा है । उसके कारण वे तीक्ष्ण होते gt भी उपाय बताया है। इस अस्त्रके wea पर सब सेना मूच्छित 
९ सूचीसुखाः- सुईके समान तोदण अग्रभागवाले । हो जाती है और उन्हें किसीका भी ज्ञान नहीं रहता | यहां 
विकंकतीसुखा:- केके -समान कांटोंसे युक्त मुख किसी ऐसे शास्त्रका उल्लेख है कि जिसके छोंडनेपरः सव 

बाले अथवा कंकपक्षीके चोंचके समान अप्रभागवाळे । बन्नुसेना मूच्छित हो जाती हुँ। ae 
/ बातरंहसः 'और' क्रव्यादाः - ये दो शब्द बाणकी ईस प्रकार विजय. प्राप्त करनेके उपाय एस भागधे 


गति और उसकी मारकताको बतानेवाले हें | , सताएहेँ। Ros ope 
_ छ शितिपदी- तीक्णफालवाले बाण । इसलिए प्रथम मेघाबुद्धिका सम्पादन करके और साजन 
“५ चतष्पदी- चार फालवाले बाण । संघटन करके विजयप्राप्सिके लिए प्रयत्न फरना जांहिएँ । 
ad RR ञ्छ 
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अथकेकेद-- 
मेधाजनन, संगठन ओर विजय 


( माग पांचवा ) 


A 0 रु 
FIER CELT करता 
कांड १, सूक्त १ 

(ऋषिः - अयर्वा । देवता - बाचस्पतिः। ) : ar E 
ये fi: परियन्ति विश्वां रूपाणि Rian । वाचस्पतिबेला तेषाँ तन्वो| अद्य दातु में ॥ १॥ 
पुनरेहि वाचस्ते देवेन मनसा सह । वर्सोष्पते नि.रमय मय्येवास्तु ममि श्रुतम्‌ . ॥२॥ | 
इदैवामि वि त॑नुभे आत्मी इव ज्यां । चाचस्पतिनि य॑च्छतु मय्येवास्तु मयिं शतम्‌ ॥ ३॥ 
उपहतो घाचस्पतिरुपास्मान्वाचस्पति्यताम्‌ | सं gat गमेमहि मा श्रुतेन वि रांधिषि ॥ ४ ॥ 
nn oo  —् अ ३ ् ee oa 
अथे-- (विश्वा रूपाणि विञ्जतः ) सब रूपॉको घारण-करके ( ये त्रि-सप्ताः परियान्ति ) जो तोन-गुणा-सात 
पदार्थ सर्वत्र घ्यापते हैं, ( तेषां तन्वः बला ) उनके शरीरके बल ( THETA: अद्य मे .दघातु ) वाणोका स्वामी आज 
भुझे देवे॥ १॥ ee 
है ( खाचस्पते ) वाणीके स्वासी ! ( देवेन मनसा सह ) दिव्य मतके ससाथ (पुनः R ) “सन्मुख "आखो । 
है(असोष्पते ) :वसुओकि स्वामी.! ( निरमय ) gat आनंदित करो। ( शरुतं मयि ) पढा हुआ ज्ञान (aa 

अस्तु ) मुझमें स्थिर रहे ॥ २॥ न ; | 
(sre उभे आत्वी.इव ) डोरोसे तुष्य दोनों -कोटियोंकी -तरह (इद एच -डस्ों अभि बि 
(दोनोंको .)सातो (-वाचस्पातिः -नि यच्छतु ) वागौका पति ` निमससे चले । ( शृतं सि ) प्रदा-हुआ शान 

'पवः्अस्तुः) मुझमें स्थिर“ रहे ॥.३ ; ; es 
. (त्वाचस्पतिः उपहूतः) -वाणोका -स्वासो “बुलाया 'गया । (:चाचस्पतिः अस्मान्‌ STATA 
स्वामी हम सबको :बुलावि । ('शुतेन 'सङ्गमेमदि ) शाससे' हम सब युक्त हाँ । (त्तेन सा वि राधिषि, 

कसो: बिसेष नःकरें॥ 7४ PT 
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सगठन आर [चजय 


बुख्चिका संवर्धन करना 


पदार्थ दो प्रकारके हे एक STATS और दूसरे रूपरहित। 
आत्मा परमात्मा रूपरहित हें और संपूर्ण जगत्‌ रूपवाले 
पदार्थोसे भरा हुआ है । पदार्थोके विविध रूप जो मनुष्य, 
पशु, पक्षी, वृक्ष, वनस्पति, पाषाण आदिमे दिखाई देते हें-कौन 
धारण करता है, ये रूप कैसे बनते हे ? इस शंकाके उत्तरमें 
वेद कह रहा है, कि जगतके मूलमें जो सात पदार्थ-पृथ्वी, 
आप, तेज, वायु, आकाश, तन्मात्र और महंकार-हें ये ही 
संपूर्ण जगत्में दिखाई देनेवाले विविध रूप धारण करते हें। 
ये सात पदार्थ तोन अवस्थाओंमे गुजरते हुए जगत्कें रूप 
और आकार धारण करते हें। ( १ ) सत्त्व अर्थात्‌ समा: 
चस्या, ( २ ) रज अर्थात्‌ गतिरूप अवस्था और ( ३) 
तम अर्थात्‌ गतिहीन अवस्था, इन तोन अवस्थाओंमे पूर्वोक्त 
सात पदार्थे गुजरकर कुल इक्कोस पदार्थ बनते हे, जो संपुर्ण 
सृष्टिका रूप धारण करते हें । 


सृष्टिके हरएक आकारधारी पदाथंमे बडी शक्ति होती 
है। हमारा शरीर भी सूष्टिके अंतर्गत होनेसे एक रूपवान्‌ 
पदार्थ है और इसमें भी पूर्वोक्त ' तीन गुणा सात ? पदार्थ 
हें। ओर इसी कारण शरीरके अंदरके इन इक्कीस तत्त्वोंका 
संबंध बाह्य जगत्के पूर्वोक्त इक्कीस तत्वोंके साथ है। 
शरीरका स्वास्थ्य या रोगीपन इस संबंघके ठोक होने और 
न होनेपर ही अवलंबित है। 


शरो रान्तर्गंत इन तत्वोंका बाह्य maè wats साथ ` 


योग्य संबंध रह कर ही शरीरके आरोग्य स्थिर करके अपना 
बरू अंदरसे बढानेकी सूचना इस मंत्र द्वारा यहां मिलती है । 
Wa बाह्य शुद्ध वायुसे अपना प्राणका बल, बाह्य सुर्ये- 
प्रकाशसे अपने नेत्रका बरू, इसी प्रकार अन्यान्य बल बढा 
कर अपनो शक्ति बढानी चाहिये । यह अथवंवेदका मुख्य 
विषय है । 

जगत्‌का तत्वज्ञान जानकर, जगतका अपने साथ संबंध 
अनुभव करके, अपना बल बढानेकी विद्याका अध्ययन करके 
उसका अनुष्ठान करना चाहिये। यह उच्चतिका मूल मंत्र 


os इस प्रथम संत्रमें बताया है । यहां प्रदत होता है, कि यह 


~ विद्या कोन दे सकता है? उत्तरमें मंत्रने बताया है कि 
‘ घाचस्पाति ” हो¡उक्त ज्ञान देनेमें सम्थं है। 
“ चाचस्पाति ' कोन है ? वाक्‌, वाच्‌, वाणी, वक्तृत्व, 


उपदेश, व्याख्यान ये समानार्थक शब्द | | वक्तृत्व करनेवाला 
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अर्थात्‌ उत्तम उपदेशक गुरु ही यहां बाचस्पतिसे अभिप्रेत 
है। इस अर्थको लेनेसे इन मंत्रका अर्थ निम्न प्रकार फिया 
जा सकता है-- 


* मूल सात तत्य तीन अवस्थाओंसे गुजर कर सब 
जगतुके संपूर्ण पदार्थोंके रूप बनाते हुए सर्वत्र GS हुए हें । 
इनके बलोंको अपने अंदर धारण करनेकी विद्या व्याख्याता 
गुरु आज ही मुझे TWA । 

अथवंवेदकी पिष्पलाद-संहिताका पाठ ऐसा हे-- 
ये त्रिषप्ताः पर्येन्ति...।... तेषां तन्वमभ्यादघातु मे ॥ 

इसका अर्थ निम्न प्रकार होता है- ' जो मूल सात तत्व 
तीन अवस्थाओंमेसे गुजरकर सब जगत्के संपुर्ण पदार्थोके 
रूप बनाते हुए सवंत्र ( पर्येन्ति ) घूमते हें, व्याख्याता गुरु 
ही आज उनके बलोंको मेरे ( तन्वं ) TAW ( अभ्या- 
TAY) धारण करावे, अर्थात्‌ हमें धारण करनेके उपाय 
बतावे । 

इस dad घ्रारम्भमे ही “ पुनः › शब्द है इसका अर्थ 
' वारंवार, पुनः पुनः अथवा संमुख › है शिष्य विद्याके एक 


ओर ओर गुरु दुसरी ओर होता है, इसलिए गुरु शिष्यके . 


सम्मुख ओर शिष्य nay सम्मुख होते हैँ । 

गुरु ( देवेन मनसा ) देवी भावनासे युक्त VAT ही 
शिष्यके साथ बर्ताव करे | मन दो प्रकारके हे- एक देव मन 
और दूसरा राक्षस मन । राक्षस सन TMA ATS उत्पन्न 
करता है और देव मन TMA ज्ञांति रखता है । गुरु देव” 
मनसे ही शिष्यको पढावे । . 

गुरु शिष्यको ( नि रसय ) रममाण करे, अर्थात्‌ ऐसा 


पढावे कि जिससे शिष्य आनंदके साथ पढता जाय । इस ' 


शब्दके द्वारा पढाईकी ' रमण पद्धति › वेदने प्रकट को है। 
इससे भिन्न ' रोदन पद्धति › है। जिसमें रोते हुए शिष्य 
पढाये जाते हे । 

गुरुके दो गुण इस मंत्रने बताये हें। एक गुण ( वाचस्पति! ) 


_अर्थात्‌ वाणीका प्रयोग करनेमें समर्थ, शिष्यको विद्या समझा 


नेमे निपुण, उत्तम वक्ता । तथा दुसरा गुण ( वसोष्पातेः ) 
वसुमोंका पति अर्थात्‌ अग्न्यादि पदार्थोकाः प्रयोग करनेमें 
निपुण, शब्दों द्वारा ( Theoretical ) ज्ञान जो कहे उसके 
aegat द्वारा ( Practical ) साक्षात्‌ प्रत्यक्ष करा. वेनेमें 
समर्थ गुरुको होना चाहिये। 
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बुद्धिका संवधम करना 


शिष्य भी ऐसा हो कि जो ( मयि श्रुतं अस्तु ) अपनेमें 
ज्ञान स्थिर रखनेकी इच्छा करनेवाला हो । अर्थात्‌ दिलसे 
पढनेवाला और सच्ची ( विद्यार्थी-विद्या+अर्थी ) विद्या 
प्राप्त फरनेकी इच्छा करनेवाला हो । 

इन अर्थोको ध्यानमें घरनेसे मंत्रका अर्थ निम्न प्रकार 
होता है -- 

' हे उत्तम उपदेश करनेवाले गुर ! देव भावसे युक्‍त 
सनसे ही शिष्यके सन्मुख जा । हे अग्न्यादि वसुभोंके प्रयोग 
कर्ता गुद ! तू शिष्यको रमाता हुआ उसे विद्या पढा। 
शिष्य भी कहे कि पढा हुआ ज्ञान मेरे अंदर स्थिर रहे। * 


अथववेद पिप्पलाद-संहितामें मंत्रका प्रारंभ ' उप ae’ 
mead होता है और “ वसोष्पते ? के स्यानपर * असो- 
रपत ' पाठ है ' असुपति ' ( असोः पति ) का अर्थ 
प्राणोंका पति गुरु । * प्राणोंका पति ? अर्थात्‌ योगादि साधन 
द्वारा प्राणोंको स्वाधीन रखनेवाला उत्तम योगी गुरु हो । 
यह शब्द भी गुरुका एक उत्तम लक्षण बता रहा है । 

घनुष्यकी दोनों कोटियां डोरीसे तनी रहती हें इस तनी 
हुई अवस्थामे ही धनुष्य विजयका साधन हो सकता है। 
जिस समय दोनों कोटियोंसे डोरी ge जाती है, उस समय 
चह धनुष्य THAT या विजय प्राप्त करनेमे असमर्थ हो 
जाता है। इसी प्रकार जाति या समाजरूपी धनुष्यकी दो 
कोटियां गुर और शिष्य हें, इन दोनोंको विद्यारूपी डोरीसे 
बांधा गया है और इस डोरीसे यह धनुष्य तन। हुआ 
अर्थात्‌ अपने कार्यमे सिद्ध रहता है । समाजको यह धनुष्य 
सवा Aam रखना चाहिये इसीकी सिद्धतासे जाति, समाज 
या राष्ट्र जीवित, जाग्रत और उन्नत रहता है । जिस समय 
विद्याकी डोरी गुर शिष्यरूपी धनुष्यसे हट जाती है उस 
समय अज्ञान-युग शुरू होता है और जाति पतित हो 
जाती है। 

( वाचस्पतिः ) उत्तम वक्ता गुरु ही स्वयं (नि 
यच्छतु ) नियममें चले ओर हिष्योंको नियमके अनुसार 
चलावे । गुरुकुल, आचार्यकुल अथवा विद्यालय संस्थाएं 
उत्तम नियमोके अनुसार चलाई जांय । वहां स्वेच्छा 


बिहार न हो । 


शिष्य प्रयत्न करें और पढा हुमा ज्ञान अपने अंदर सदा 


स्थिर रखनेके लिये अति दक्ष रहें। पहिले पढे हुए ज्ञानके 
स्थिर रहनेपर ही आगे अधिक ज्ञान प्राप्त किया जा सकता 


Gta भाव ध्यानमें घरनेसे इस मंत्रका अर्थ निम्न प्रकार 


२ [ wad, ता, २ मेघाजनत हिम्दौ ] 


(९) हि 


‘ जिस प्रकार ढोरौसे घनुष्यको दोनों कोटियां विजयके 
लिये तनी होतो हे, उसी प्रकार गुद और शिष्य ये समाजकी 
दो फोटियां विद्यासे सज्ज रहें areata स्वयं नियमानुसार 
चलें और दिष्योफों नियमानुसार चलावें । शिष्य भी अध्ययन 
किया हुआ ज्ञान दृढ करके आगे बढे। ' " 

४ saga’? का अर्थ ' बुलाया, पुकारा, आहवान किया 
अथवा पुछा गया ” है । उत्तम व्याख्याता TAR हमने बुलाया 
और उससे प्रश्‍न पूछे अर्थात्‌ विद्याका व्याख्यान करनेके' 
लिये उसका आहवान किया गया है | गुरु भो शिष्यके tat 
सुनकर उनके प्रदनोंका उचित उत्तर देकर उसका समाधान 
करे । अर्थात्‌ गुरु कोई बात शिष्पसे छिपाकर न रखे । इस 
प्रकार दोनॉके परस्पर प्रेमसे विद्याको वृद्धि होती रहे। 

हरएक अपने सनमें यह इच्छा रखे कि ' हम सब ज्ञानसे 
युक्त हों, शञानकी वृद्धि करते रहें और कभो ज्ञानको प्रगति- 
में बाघा न डालें, ज्ञानका विरोध न करें और सिथ्या ज्ञान- 
का प्रचार न करें । ? 

इस स्पष्टोकरणका विचार करनेसे इस मंत्रका अर्थ निम्न 
प्रकार प्रतीत होता है--+ 

© हम तत्व व्याख्याता गुरसे प्रार्थना करते हें। वह हमें 
योग्य उत्तर देवे । इस [ प्रश्‍नोत्तरको रीतिसे हम सब ] 
ज्ञानसे युक्त होते रहें और कभी हमसे ज्ञानको उक्ततिमें 
बाधा उत्पन्न हो ॥ ' 


मनन > 

इस अथवंवेदके प्रथम सुक्तके इन चार मंत्रोका अति 
संक्षेपसे तात्पर्य यह है-- 

“जो इक्कीस [ पदार्थ जगत्को वस्तुर्लोके ] 

धारण करते हुए [ सर्वत्र | फंले हुए हें, उनको शबि 


ज्ञान BAA स्थिर रहे ॥ २॥ डोरीसे दोनों 
तनावके समान यहां तू [ विद्यासे न 


उत्तर देवे । हम सब 
न करे॥४॥ 


(१०) 


१ विद्या- जिनसे जगत्‌ बनता है उन मूलतरवोंका ज्ञात 
प्राप्त करना और उनका अपनी Salas संबंध देखना तथा 
उसका अनुष्ठान फरनेकी विधि जानना, यही सीखने योग्य 
विद्या है। 

२ गुरु- उक्त विद्या सिखानेवाला गुद ( वाचस्पतिः ) 
घाणीका उत्तम प्रयोग करनेम समर्थ । उत्तम रीतिसे विद्या 
पढानेवाला हो, ( वसोष्पातेः) अग्न्यादि मूलतत्त्वोका 
प्रयोग यथावत्‌ करनेवाला हो, ( असोष्पतिः ) प्राणविद्या- 
का ज्ञाता हो । पाति ' शब्द यहां ` प्रभुत्व !( master- 
ship ) का भाव बताता है । 

३ पढानेकी रीति- गुरु अपने ( देवेन मनसा ) 
सनके शुभ संकल्पके साथ पढावे। ( निरमय) रमण 
पद्धतिसे पढावे, शिष्योंका आनंद बढाता हुआ पढावे । स्वयं 
( नि यच्छतु ) सुनियमोसे चले और शिष्योंकों सुनियमोंसे 
चलावे | झिष्योंके startet ( उपह्वयतां ) आदरपूर्वक उत्तर 
देकर उनका समाधान करे । 


8 शिष्य- शिष्य सदा प्रयत्नपूर्वक इचछा करे कि 
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अथवंवेद- मेधाजनन, सँगठन और विजय 


( श्रुतेतत सं गमेमहि ) हम ज्ञानी बनें, ( शुतं सये 
अस्तु ) प्राप्त ज्ञान मेरे अंदर स्थिर रहे । तथा ( शतेन 
भा वि राधिषि) ज्ञानका विरोध कभी न फरें। 

५ शुरु-शिष्य- धनृष्यके दोनों नोक जिस प्रकार डोरीसे 
तने रहते हें, उस प्रकार विद्यालूपी डोरीसे समाजके गुर- 
झिष्य-रूपी दोनों नोक एक दूसरेसे पूर्णतया सुसंबद्ध रहें । 
कभी उनमें ढिलाई न आवे। 

यह सब सुक्त शिष्यके मुख द्वारा उच्चरित होनेके समान 
है, इससे अनुमान होता है कि गुरुको लाने, रखने आदिफे 
प्रबंधादि व्ययका उत्तरदातृत्व शिष्यों या शिष्पोंके संरक्षकों 
पर ही पूर्णतया है । 

अनुसन्धान 

इस प्रथम सुक्तमें ' से घाजनल ' wate बुद्धिका संवर्धन 
करनेके मूलभूत नियम बताये हूँ । गुरु, शिष्य तथा बिद्यालय 
आदिका प्रबंध किस रीतिसे करना चाहिये, गुरु किस प्रकार 
पढावे, शिष्य किस ढंगसे पढे और दोनों मिलकर राष्ट्रकी 
उन्नति faa रीतिसे करें इसका विचार किया गया । 


a 4 


Bet कुडि 
कांड ६, सुक्त १०८ 


( ऋषि: - 


शौनक: | देवता - मेघा, ४ अरिनिः । ) 

त्वं नों मेचे प्रथमा गोभिरश्वेमिरा WE । त्वं ier रादेममिस्त्व नों असि याशिर्या 
ह ७, |] ~ [| दी ७ AnNa us ~ 
भेघामहं प्रथमां बरह्मण्वतीं बरहम॑ज्ञतामषिष्टताम्‌ । प्रपीतां ब्रह्मचारिभिंदेवानामबंसे हुवे 


॥ १ ॥ 
wean 


यां मघामुभवो eat मेथामसुरा विदु? । ऋष॑यो भद्रा मेघां at विदुस्तां मय्या वेंशयाससि ॥ ३ ॥ 


अर्थे हे ( मेघे ) मेघाबुडि | ( त्व नः प्रथमा यक्षिया असि ) तु हम सबसे प्रथम स्थानमें पूजनीय है। तू 


(गोभिः अश्वेभिः आगहि ) तू गौओं ओर घोडं अर्थात्‌ सब धनोंके साथ हमारे पास ला । तथा ( तवं सूर्थेस्य रश्मिमि 
जः आगहि) तु सुर्यकिरणोके साय हमारे पास आ ॥ १॥ 


इंद्रियोंकी रक्षाके लिये प्रार्थना करता हूं ॥ २॥ 


( अहं प्रथमां ञह्मण्वता ) में श्रेष्ठ ज्ञानियोसे युक्त ( ब्रह्मजू- 
अश्चेसित ( ब्रह्मचारिभिः प्रपीता ) ब्रह्मचारियों द्वारा स्वीकार की गई ( मेघां देवानां अघ ले gA ) मेघाबुद्धिकी 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection 


तां ऋषिस्तुतां ) ज्ञानियोसे सेवित और ऋषियों 


._( ऋमृतरः at मेघां विदुः ) कारीगर जिस बुद्धिको जानते हैं, ( असुराः यां मेघां विदुः ) असु अर्थात्‌ 
प्राणविद्याम रमनेवाले जिस मेघाको जानते हे, अथवा असुरोम नो बुद्धि है, (यां भद्रा मेघां ऋषयः Ag: ) जिस कल्याण- 
ऋषि छोग जानते हें ( तां मयि आ वेशयामसि ) वह बुद्धि मेरे अंदर प्रविष्ट हो ॥ ३॥ 


H 
4 
| 

| 

| 
j 
| 
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NA 


यामुषयो भूतकृतों मेधां मेंधाविनों Ag: । तया मामद्य मेधयाग्ने मेधाविनं oy wen 


मेधां सायं मेधां प्रातर्मेधां माध्यंदिनं परिं । मेघां adler रश्मिभिवेचसा वेशयामहे ॥५॥ 


अर्थ ~ ( भूतकृतः मेधाविनः ऋषयः ) पदार्थोको उत्पन्न करनेवाले बुद्धिमान्‌ ऋषि ( यां मेघां विदुः ) जिस 
बुद्धिको जानते हैं, हे अग्ने ! ( तया Herat ) उस मेघाबुद्धिसे ( अद्य मां मेधाविनं SY) आज मुझे बुद्धिमान्‌ कर ॥४॥ 

( मेघां लायं ) बुद्धिको anak सम, ( मेघां प्रातः ) बुद्धिको प्रातःकाल, ( मेघां मध्यं दिनं परि ) बुद्धिको 
मध्य दिनके समय ( मेघां सुर्यस्य रश्मिभिः ) बुद्धिको सूर्यकी किरणोंसे ( वचसा आ घेशयामखि ) और उत्तम बचनसे 
अपने अंदर प्रविष्ट कराते हें ॥ ५ ॥ os 

भावार्थ - धारणावती बुद्धि सवसे अधिक पूज्य है वह सब प्रकारके धनके साथ हमें प्राप्त हो । यह घारणावतो 
बुढि ज्ञानियामें रहती है, ऋषि इसकी प्रशंसा करते हे, ब्रह्मचारी इसका सेवन करते हे, इसलिये इसकी प्रशंसा हम करते 
हें । कारीगर, ऋषि और असुर जिस बुद्धिके लिये प्रसिद्ध हें, वह बुद्धि हमें प्राप्त हो । बुद्धिमान्‌ ऋषि जिस बुद्धिके लिये 
प्रसिद्ध थे बह बुद्धि हमें प्राप्त हो | सबरे, दोपहर, शासको तथा अन्य समय हमारा व्यवहार ऐसा हो कि हमें सद्बुद्धि 
प्राप्त हो और हमें सदपदेश मिले ॥ १-५ Il 

यह सूक्त बुद्धिकी प्रशंसापर है | मेधाबुद्धि बह है कि जिसको घारणावती बुद्धि कहते हें। यह बुद्धि जितनी अधिक 
होगी उतनी मनुष्यको विशेष योग्यता होगी । लोग ऋष्षयोंका विशेष सन्मान करते हें इसका कारण यह हें कि उनमें यह 
बुद्धि थी और रहती है ब्रह्मचारीगण गुरुके सान्निध्यमें रहकर इस बुद्धिको प्रापप्तकी इच्छा करते हें । इस बुद्धिसे युक्त होकर 
ही मनुष्य इस परलोकम उत्तम अवस्था प्राप्त कर सकता है। 

कारगर छोगोंमें एक प्रकारकी घारणाबुद्धि रहती है, असुरॉमें विडवको जीतनेकी महत्त्वाकांक्षा रहती है, ऋषियों 
बडी सत्वगुणी बुद्धि रहती है, यह बुद्धि विशेष उच्च रूपमे हमें प्राप्त हो विशेष कर बुद्धिमान्‌ ज्ञानी ऋषियोंम जो विशाल. 
बुद्धि थो वेसी बुद्धि हरएकको प्राप्त करनी चाहिये । प्रातःकालसे सायंकाळतक अपने प्रयत्नसे यह बुद्धि अपने अंदर बढानेका | 
प्रयत्न फरना चाहिये। हरएक मनुष्य ऐसा प्रयत्नवान्‌ हो तो वह इस बुद्धिको अवश्य प्राप्त कर सकेगा | 

yo 

९७ २५ AW A A 
तफशक्यास मेझाका गाए iN 
कांड ७, सूक्त ६१ = 
(ऋषि: - अथर्वा | देवता - अस्ति: ) ` si 
aia तप॑सा तप॑ उपतप्यामहे तप) । प्रिया! श्रुतस्य भूयास्मायुष्मन्त! सुमेषसं। ॥१॥ 
अग्ने तप॑स्तप्यामह उप तप्यामहे तप! । थरुतानि शुण्वन्तों वयमायुष्मन्तः सुमेधसः  ॥ २ 
अर्थ. हे अग्नि! ( तपला यत्‌ तपः ) तपश्चर्यासे जो तप किया जाता है ( तपः उप तप्यामहे ) उस 

हम तपते हैं, उससे हम ( श्रुतस्य प्रियाः ) ज्ञानके प्रिय, ( आयुष्मम्तः सुमेघसः भूयास्म ) दीर्घायु एवं 
बुद्धिसे युक्त हों ॥ १॥ हे = 

(aA हे अग्ने ! (तपः तप्यामद्दे ) हम तप करते हें ओर ( तपः उप तप्यामहे ) विशेष र 
करते हैं। ( वयं थुताति शुण्वन्तः ) ज्ञानोपदेशको सुनते हुए ( आयुष्मन्तः खुमेघसः ) हम दोर्घायुवालले 
बुद्धिमान्‌ हों ॥ २॥ ae 

भावाथे — हम तप करके ज्ञान प्राप्त करें और दीर्घजीवी, बुद्धिमान हों ॥१-२॥ | 
_ तप फरनेसे यह सिद्धि प्राप्त होती है, यह इस सुक्तका आशय है, इसलिए दोर्घायु एवं शात प्रा! 
साधकोंके लिए तप आवदयक है । > ) 3-7 sls 

@ > AE 00 
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सानका बळ बढाना 
कांड २, सूक्त १२ 


( ऋषिः - भरद्वाजः । देवता - द्यावापुथिव्यादिनानादेवतम्‌ । ) 
द्यावापृथिवी उच१न्तार क्षेत्र॑स्य परत्युंकुगायोऽद्भ॑तः | 


उतान्त रि्षमरु वात॑गोपं त इह त॑प्यन्तां मयिं तप्यमाने ॥१॥ 
इदं देवा! शणुत ये agar स्थ भरद्वाजो मह्यंमक्थानिं शंसति | 

पाशे स बद्धो दुरिते नि युंज्यतां यो अस्माकं मन इदं हिनस्ति ॥ २ ॥ 
इदमिन्द्र शुणुहि सोमप यत्तां हृदा शोचंता जोहूंबीमि । 

वृश्चामि तं कुलिशनेव वृक्षं यो अस्माकं मनं इदं हिनस्ति ॥ ३॥ 
अक्लीतिभेस्तिसर्मिः सामगेमिंरादित्येभिवसुभिरा ज्गेरोभि? । 

इष्टापतर्मबतु नः Manag द॑दे हरसा दैव्येन ॥ ४ ॥ 


अर्थ-- ( द्यावापृथिवी ) gate और पृथिवी लोक, ( उरू अंतरिक्ष ) विस्तीर्णे आकाश, ( क्षेत्रस्य पत्नी ) 
क्षेत्रका 'पालन करनेवाली वृष्टि ( aga: उरुगायः ) अद्‌भुत और बहुत प्रशंसनीय सुयं ( उत) और ( चातगोप उरू 
अन्तरिक्षं ) वायुको स्थान देनेवाला अन्तरिक्ष आदि सब ( मयि तप्यमाने ) मेरे तप्त होने पर ( इह ते तप्यन्तां ) 
यहाँ सब सन्तप्त होवें ॥ १ ॥ 
हे ( देवा; ) देवो ! ( ये यज्ञियाः स्थ ) जो तुम सत्कार कराने योग्य हो, ऐसे तुम सब ( इदं स्टणुत ) यह 
` सनो, कि ( भरद्वाजः मह्यं उक्थानि शंसाते ) बल बढानेवाला मुझको उत्तम उपदेश देता है। परंतु ( यः अस्माकं 
इद्‌ मनः हिनस्ति ) जो हमारे इस मनको बियाडता है, ( सः दुरिते पारो बद्धः नियुज्यताम्‌) उसे पापके पाशमें 
बांधकर नियममें रखा जावे ॥ २ ॥ 
3 है ( सोम-प इन्द्र ) सोमपान करनेवाले इन्द्र ! ( यत्‌ शोचता हृदा जोहवीमि ) जो शोकपुर्ण हृवयसे भे 
O पुकारता हूं। AR ) उसे सुन ( यः अस्माकं इदं मनः हिनस्ति ) जो हमारा यह मन बिगाउता है, ( a ) उसको 
(क्षं कुलिशेन इच ) वृक्षको कुल्हाडोसे काटनेके समान ( चुश्थामि ) काट डालूं ॥ ३ ॥ 
८ तिसभिः अशीतिभिः सामगेभिः ) तीन छंदोंसे अस्सी मंत्रों द्वारा सामगान करनेवालॉके साथ तथा 
` (आदित्यभिः वभिः अङ्गिरोभिः ) आदित्य, वसु और अङ्गिरोक्ि साथ ( पितृणां इष्टापूर्तं नः अवतु ) पितरों द्वारा 
किया हुआ यज्ञयागादि शुभ कमं हमारी रक्षा करे । में ( देव्येन हरसा अमुं आददे ) दिव्य बलसे इसको पकडता हूं ॥४॥ 


कर भावार्थ- चुलोक, पृथ्वीलोक, अंतरिक्ष लोक तथा इस अवकाश रहनेवाले सब छोक लोकान्तर मेरे 
अर्थात्‌ मेरे संतप्त होनेसे वे संतप्त हाँ और मेरे शांत होनेपर शांत हों ॥ १ ॥ 
हे सत्कारके योग्य देवो ! सुनो । यह नियम है कि बल बढानेवाला ही दुसरोंको उत्तम उपदेश करता है, परंतु 
बुरे विचारोंकी प्रेरणासे मनको दृषित करता है, उस पापीको पकड कर बंधनमें रखना चाहिए॥ २॥ 
सुन कि जो मनको बिगाडता है उसका नाश करना योग्य है यह बात में हृदयके जोशके साथ कहता हूं 
॥३॥ 
Beate अस्सी मंत्रों हारा सामगान करते हे, उस यज्ञमें बसु, दद्र, आदित्योंके साथ पितरों द्वारा 
शुभ कमं हमारा रक्षक होवे । उस सत्कमंसे हमारा मन शुद्ध रहे। जो पापो हमारा सन तिब 
प्र बलते पकडता हूं ॥ ४॥ 
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मनका बल Tet (१३) 
द्याबाएथिंबी अनु मा दींघीथां विश्वे देवासो अन मा र॑भध्वम्‌ | 
अङ्गिरसः पितर! सोम्यासः पापमाछेत्वपकामस्यं कतो ॥५॥ 
adia यो मरुतो मन्य॑ते नो Aa वा यो निन्दिषत्क्रियमाणस्‌ | | 
तपूँपि तस्मै वजिनानिं सन्तु अद्मद्धिषं चोरमिसंत॑पाति ॥६॥ 
aq प्राणानष्टो मन्यस्तांस्ते TAA ब्रह्मणा | अया यमस्य सादनमभिदंतों अरेकृत ॥७॥ 
आ दघामि ते पदं alas जातवेंदसि | अग्निः शरीरं TEs वागपिं गच्छत ett 


अर्थ ( द्यावापृथिवी मा अनु-आदीर्धाथां) द्युलोक और पृथ्वीलोक मेरे अनुकूल होकर प्रकाशित हों। हे ( विश्वे 
Fare: ) सब देवो ! ( मा अनु आ रभध्वं ) मेरे अनुकूल होकर कार्यारंभ करो । हे ( आङ्गिरसः सोम्यासः पितरः) 
अंगिरस सोम्य पितरो ! ( अपकामस्य कर्ता पापं आ ऋच्छतु ) अनिष्ट कार्यका करनेवाला पापको प्राप्त हो ॥ ५ ॥ 

हे ( मरुतः ) मरुतो ! ( यः अतीव मन्यते ) जो अपने आपको हो बहुत भारी समझता रहे, (यःवा न 
क्रियमाणं aa निन्दिषत्‌ ) अथवा जो हमारे द्वारा किये जानेवाले ज्ञानको निदा करे । ( तस्मे aaa तपूंषि - 
सन्तु ) उसके लिये सब कायं तापदायक हों । तथा (द्योः ब्रह्मद्विषं संतपाति ) द्युलोक उस ज्ञानविरोघीको बहुत ताप z 
देवे ॥६॥ = 

(ते तान्‌ सत्त प्राणान्‌) तेरे उन सात प्राणोंको और ( अष्टौ मन्यः ) आठ मच्जाग्रेथियोको में (ae 
वृश्चामि ) ज्ञानके शस्त्रसे Saat हूं या खोलता हूं । तु ( आश्नेदूतः अरंकृतः यमस्य सादनं भयाः ) अग्निका बूत 
बनकर सिद्ध होकर यमके घरमें जा ॥ ७॥ 

( समिद्धे जातवेदासि ) sata अग्निमे (ते पदं आदधामि) तेरा स्थान रखता हुं । ( अझिः शरीरं 
way) ag अग्नि शरीरमे प्रवेश करे ( वाक्‌ अपि असुं गच्छतु ) वाणी भी प्राणको प्राप्त हो ॥ ८॥ 


भावार्थ - द्युलोक और भूलोकके अंतर्गत सब वस्तुमात्र मेरे अनुकुल हों, सब अग्न्यादि देव मेरे अनुकूल कार्य करें।' 
हे पितर ! अनिष्ट कार्ये करनेवाला पापी बनकर पतित होवे ॥ ५॥ 
हे मरतो ! जो घमंडी मनुष्य अपने आपको हो सबसे बडा समझता है, इतना हो नहीं अपितु हुम जो शान संग्रह 
करते हैं उसको भी जो निदा करता है; उसको सब कर्म कष्टप्रद हों, जो सत्यज्ञानका विरोध करता है, उसको चुलोक बहुत 
ताप देवे ॥६॥ क 
तेरे सातो प्राणोंको और आठों मज्जास्थानोको में ज्ञानसे खोलता हूं, त्‌ अग्निदुत बनकर यमके घर जा ॥ ७। 
इस प्रदीप्त ज्ञानारिनमें में तेरा स्थान रखता हूं । यह अग्नि तेरे अंदर प्रविष्ट होवे ओर तेरो बाणी भो प्राण 
प्राप्त हो ॥ ८ ॥ 


ae १७ 


मनका बल बढ़ाना 


मानसिक शक्तिका विकास द्वारा आत्मिक बल बढानेका उपाय बताया 
सनको दाक्तिसे भनुष्यको योग्यता निश्चित होती है । i 
जिसका मन शुद्ध और पवित्र होता है, वह महात्मा होता है 
और जिसका मन अशुद्ध और मलिन विचारोंवाला होता: है 
चह दुष्ट कहलाता है। इसके पूर्व मात्माके गुण वर्णन करनेके 
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(१४ ) अथर्ववेद्‌ 


मानसशक्ति विकासके साधन-- 


त्यागभाव 


सानसिक बल बढानेवालेका नाम इस सुक्तमें ' भरद्वाज 
अर्थात्‌ (' भरत्‌ + वाजः › = वाजः+ ATA) बल 
भरनेवाला है । ' वाजः ' के अर्थ ' घी, अन्न, जल, प्रार्थना, 
अर्पण, यज्ञ, शक्ति, बल धन, वेग, गति, युद्ध, शब्द ' 
ये हैं। इसमें घो, अन्न, जल ये पदार्थ शारीरिक बलकी 
पुष्टि करनेवाले हैं, परंतु ये ही शुद्ध सात्विक सेवन किये 
aia तो मनको भी सात्विक बनाते हें । जल प्राणोंके बलके 
साथ संबंधित है। घन भाथिक बलका द्योतक है । अर्पण, 
आत्मसमर्पण, यज्ञ जिसमें आत्मएवंस्वकी आहुति देना प्रधान 
अंग होता है, ये यज्ञहप कर्म आत्मिक बल बढाते हैँ । युद्ध 
क्षात्र बल बढाता है | परमेश्वरकी प्रार्थना मानसिक बलकी 
वृद्धि करती है । वाज शब्दके जितने अथं हें इनकी संगति 
इस प्रकार है | यहां बल बढानेवाले साधनोंका भी ज्ञान 
बताया है । यह बल जो मरता है; उसका नाम “ भरदू- 
चाज्ञः ` होता है। यह भरद्वाज आत्मिक बल बढानेका 
साधन इस प्रकार सबको बताता है-- 

शुभवचन 

भरद्वाजः मह्यं उक्थानि शंसति । ( मं. २ ) 

४ बल बढानेवाला मुझे सुक्त कहता हे अर्थात्‌ उत्तम 
वचन मथवा ईश गुणगानके स्तोत्र कहता Fl इन शुभवचनों 
के कहनेसे, इनका भनन करनेसे, इनको अपने सनमें स्थिर 
करनेसे ही सनकी शक्षित बढ सकती है । परमेश्‍वर भक्ति, 


| उपासना, सद्भावनाका मनन यही सुक्तशंसन हे | इससे मन- 


को पवित्रता होकर मानसिक शक्ति विकसिक होती हे । 

3 ज्ञान 

इस ज्ञानाम्नि ' को ही जात-वेद्‌ अझि कहते हे, 
जिससे वेद प्रकट हुआ हे बही अग्नि जातवेद है । जिससे ज्ञात 


प्रकाशित हुआ है वही यह अग्नि हे । इसीको ज्ञातारिन, 


_ ब्रह्माग्ति, आत्मार्ति, जातवेद आदि अनेक नाम हैँ। मान- 


सिक शक्ति विकास, या आत्मिक बल वृद्धि करनेको जिसकी 
इच्छा हे, उसको इस अग्निकी शरणसे जाना चाहिए । इस 
विषयमे अष्टम मंत्रमे कहा है-- 


$, 


र समिद्धे जातवेदसि । 
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८४ इस प्रदीप्त जातवेद नामक ज्ञानाग्निमें तेरा पांव में 
रखता हूं । यह ज्ञानाग्नि तेरे शरीरके रोम रोममें प्रविष्ट 
होवे और तेरी वाणी भी प्राणाग्निके पास जावे। * जो मनुष्य 
अपना आत्मिक बल तथा मानसिक बळ बढानेका इच्छुक 
है उसको अपने आपको ज्ञानसे संयुक्त करना चाहिये। 
जिस प्रकार लोहा अग्निमें पडकर थोडे aaa अग्निरूप 
हो जाता है, उसी प्रकार ज्ञानाग्निमं पडा हुआ यह मनुष्य 
थोडे ही समयमे अपने आपको ज्ञानाग्विसे-जातवेद अग्निसे 
प्रदीप्त हुआ देखता है । यह ज्ञानावस्था है । 

जीवित वाणी 

इस समय इसकी STOTT एक प्रकारको प्राणशक्षित होती 
है, मानो इसकी वाणी जीवितसी हो जाती है। ( बाकू AG 
गच्छति ) वाणी प्राणको प्राप्त करती है। सामान्य सनुष्यों- 
की वाणी मुर्दा होती है, परंतु इस ज्ञानीकी वाणी जीवित होती 
है। वह सिद्ध पुरुष जो कहता है वह बन जाता है, यह्‌ 
जीवित वाणीका साक्षात्कार हे । 

शाखा छेदन 

et मेढी शाखाएं काट कर वुक्षको सुंदर बनाया जाता 
है । वृक्षपर यदि बेलोंका भार वढ जाए तो वृक्षको बढानेके 
लिये उस भारसे मुक्त करना आवश्यक होता है । अर्थात्‌ 
उद्यानके वृक्षोंको जैसे चाहिये वैसे बढने देना उचित नहीं 
हें । इसी प्रकार इस अइवस्थ वृक्षके विषयमें जानना 
चाहिये | इस विषयमे भो भगवद्गीतामे कहा है-- 

ऊध्वैमूळमघःचाखमश्चत्थं प्राहुरव्ययम्‌ 

` छन्दांसि यस्य पर्णानि यस्तं वेद्‌ ख चेद्वित्‌ ॥ १ ॥ 

ASAE प्रस्ट्रतास्तस्य शाखा 

गुणप्रवृद्धा विषयप्रवालाः | 

अधश्च सूलान्यडुसन्ततानि 

कर्माचुयन्धीनि मनुभ्यलोके ॥ २ ॥ 

न रूपमस्येह तथोपलभ्यते 

नाऽन्तो न चाऽऽदिने च संप्रतिष्ठा । 

अश्वत्थमेनं खुविरूढमूळ- 

मसङ्गशख्रेण इढेन छित्वा ॥ ३॥ ( गीता न० १५) 

¦ ऊपर मूल ओर नीचे शाखा विस्तार जिसका BST 
हुआ है ऐसा यह अश्वत्थ वृक्ष है | ऊपर नीचे इसकी शाखाएं 
बहुत Get हुई हें । इन शाखाओंको असंग दास्त्रसे काट 


ववे चागपि गच्छतु ॥ (Hc) करके यहां इसको ठीक करना चाहिये ' तत्पइचात्‌ उन्नतिका 
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सनका बल बढाना 


पागे विदित हो सकता है। दस विषयमे सम्तम भेत्रमे 
फहा है-- 

सप्त प्राणानष्टा मन्यस्तास्त FVM बह्मणा । 

अया यमरस्य साद्नमञ्निदूतो अरंकृतः ॥ ( मं. ७) 

* सात ध्राणोंको ओर आठ ग्रंथियोंको में ज्ञानसे काटता 
हूं या छेदता हूं अथवा खोलता हूं तु इस अग्निका सिद्ध 
इत बनकर यमके घरको जा । ' इस सप्तम Wad सात 
प्राणोंको और आठ सज्जाग्रंयियोंको ( वञ्चामि ) काटनेका 
उल्लेख है। और यहां काटनेका शस्त्र ' ब्रह्म ' अर्थात्‌ ' ज्ञान 
भवित, प्रार्थना, उपासना, स्तोत्र ? इत्यादि प्रकारका है। 
ब्रह्म शब्दका ज्ञान आदि अर्थ प्रसिद्ध है । यहां यह विचार- 
णीय है कि क्या कभी ' ज्ञान अथवा ईश उपासना ' ( ब्रह्मणा 
वृश्चामि ) शस्त्र बनकर किसीको काट सकते हें? यदि 
ये शस्त्र बनकर किसीको काटते होंगे तो किसको काटते हें? 


असंगास्त्र और ब्रह्मास्त्र 


गीताम ' असंगदास्त्र ' से वृक्ष काटनेका उल्लेख है, 
वहां नाना बासनाओंको असंग EAA काटनेका भाव है। 
चासनाएं भी भोगको इच्छासे ही फेलती हें ओर भोग भी 
इंद्रियोंके विषयोंके ही होते हें अर्थात्‌ असंग झस्त्रसे जिन 
शाखाओंका फाटना' है, वे शाखाएं इंद्रियमोगको वृत्तिरूप 
ही हें। भगवद्गीताका ag आशय aad लेकर यदि हम 
एस मंत्रके सप्त प्राणॉको ब्रह्मास्त्रसे काटनेका वर्णन देखेंगे 
तो स्पष्ठ होगा कि यहां भी एक विशेष अळंकार ही है, 
दोनों स्थानोंमे क्रियाका अथं एक ही है -- 


अश्वत्थं. ..अखंगशास्त्रेण छित्वा ॥ ( भ० गीता १५३) 
सत्त प्राणान्‌... बरह्मणा वुश्चामि॥ ( HAT २।१२।७) 

‘gaia’ का अथं भौ ` छेदन › ही है । दोनों 
स्यानोंके शस्त्र भी अभौतिक हें। ( असंग ) वेराग्य और 
( बह्य ) ज्ञान, उपासना; यद्यपि वेराग्य और ज्ञान ये दो 
शब्द भिन्न हे, तयापि एक ही अर्थके द्योतक हें, आत्मसाक्षा- 
eared ये दोनों परस्पर उपकारक ही होते हे! वेराग्यके 
विना आत्मज्ञान होना कठिन है या असंभव है । इस प्रकार 
विचार करनेसे पता लगता है कि जिस शाखाविस्तारको 
भगवद्गीता काटना चाहती है, उसी शाख्ाविस्तारको यह 
चेद मंत्र काटना चाहता है। इसकी सिद्धता करनेके लिये 
हमें “ सत्त प्राण ! की खोज करनी आवश्यक है-- | 
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सप्तप्राण 
१ प्राणा इन्द्रियाणि । 


( ताण्डय Mo २१४२; २२।४।३ ) 

२ सप्तशिरसि प्राणाः ॥ 

( ताण्डच ATO २।१४।२; २२।४।३) 

३ सप्त शोषान्‌ प्राणाः ॥ (aao mo ९।५।२।८) 

४ सप्त वे शीर्षन्‌ प्राणाः ॥ 

(ए. ब्रा. ११७; तं. ब्रा. १।२।३।३ ) 

“ ( १) प्राण ये इन्द्रिये ही हें। ( २-४ ) fad सात 
प्राण अर्यात्‌ इंद्रिये हें । ” इस प्रकार यह स्पष्टीकरण सप्त- 
प्राणोका वेदिक सारस्वतम किया गया g इससे सप्त प्राण 
ये सात इंद्रिये ही हें इस विषयमे किसीको संदेह नहीं हो 
सकता | कईयोंके मतसे ये इंद्रिये दो आंख, दो कान, दो नाक 
और एक मुख मिल कर सात हें ओर कईयोके सतसे कान, _ 
त्वचा, नेत्र, जिहवा, नाक, शिस्न और मुख हें, इन सातोके | 
क्रमशः शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गंध, काम और भाषण ये सात 
भोग हें। इनके कारण उत्तम, मध्यम अथवा निकृष्ठ गति 
इस मनुष्यकी होतो है । दोनों मतोंका तात्पर्यं इतना ही हे, 
कि जिन इद्धियोंके साघनसे यह मनुष्य वासनाओंके जालमे 
फंसता है ओर भोग भोगनेकी इच्छासे रोगके भयमें प्रत्त . 
होता है, वे सात इन्द्रियोंकी शाखाएं ज्ञानके शस्त्रसे काटनी - 
चाहिये । जिस प्रकार माली अपने उद्यानके वुक्षोंको टेढा मेढा 
नहीं बढने देता, उसी प्रकार इस शरीरके RAA कार्य करने- 
वाला यह जीवात्मारूपी मालो हे, उसको अपने उद्यानके इन्‌. 
सब वुक्षोंको टेढे मेढे बढने देना उचित नहीं हे, बैसे बढने ला 
जाएं तो ज्ञानकी SAA मर्यादासे बाहर बढनेवाली झाला- 
ओंको अपनी मर्यादाम ही रखना चाहिए । > 

इसका स्पष्ट आशय यह 'हे किये हो इन्द्रिये यदि 
व्यवहार करने लगे तो उनको असङ्गके नियमसे नियम 
करके संयमपूर्णवृत्तिसे उनका दमन करना चाहिये । ! 
दमनसे हो आध्यात्मिक शक्ति विकसित हो सकती है 
शाखा छेदनका AIT यही हे | ee 


आठ ग्रंथी 
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इनसे जो जोवन रस जाता है उससे उक्त स्थानमे जीवन 
प्राप्त होता है। इससे प्राप्त होनेवाला जीवनरस तो आव- 
इयक ही है, परंतु इसीसे हीन प्रवुत्तिके होने पर उस हीन 
चासनाका नाश करना चाहिये । उदाहरणार्थं गुदाके पासकी 
मज्जा ग्रंयीसे TAR साय जीवन रस प्राप्त होता है। इसीसे 
स्त्री पुरुष विषयक कास उत्पन्न होता है ओर इसके अतिरेकसे 
मनुष्य गिरता भी है; तयापि धर्ममर्यादाके अंदर काम रहे 
और कोष ब्रह्मचर्यं पालन हो तो यहांको ही दिव्य शक्त 
इशभक्तिमें परिणत हो सकती हे । इसी प्रकार अन्यान्य 
ग्रंथियोके विषयमे समझना चाहिये। इससे पाठक समझ गयें 
होंगे कि जिस प्रकार बाहर दीखनेवाले इंद्रियोंका संयम 
आवश्यक है; उसी तरह इन प्रंथियोकी स्वाघीनता भी 
अत्यंत आवश्यक ही है । योगमे इसको  ग्रंथिभेद, चक्रभेद' 
आदि संज्ञाएं दो हैं। इसका अर्थ इतना ही है कि जिस प्रकार 
अपनी सनकी प्रेरणासे हाथ पांवका हिलना या न हिलना 
होता है; उसी रीतसे इन अष्ट ग्रंथियोंका कार्य भो अपनी 
इच्छानुसार हो | इंद्रियोंको ओर इन Beata पूर्णतया अपने 
आधोन रखतेका नाम यहां शाखा छेदन है । यह श्रेष्ठ संयम 
हे । और यहो शालाछेदन ( ब्रह्मणा gana ) ज्ञानरूपी 
SERA होना संभव है । अब यहां मंत्रोंको संगति देखिये -- 
संयमका मागे 

१ समिद्धे जातवेदसि i- जिसने प्रदीप्त जातवेद 
अर्थात्‌ ज्ञान अग्निस अपना स्थान स्थिर किया है। ( सं. ८ ) 

२ अझिः शरीरं घेवेष्ड- जिसके.क्षरोके रोमरोममे यह 
ज्ञानारिन भडक उठी हे । ( सं. ८ ) 

३ वाग्‌ अपि असु गच्छतु- जिसको वाणी भी प्राणा- 
यामताको अर्थात्‌ जीवित दशाको शाप्त हुई है | (मं. ८) 

४ सत प्राणान्‌ जुश्चामि- सप्त प्राणोंका अर्थात्‌ सप्त 


इंद्रियोंका शाखा छेदन जिसने किया है अर्थात्‌ इंद्रियॉको 
aaa किया है । ( मं: ७ ) 


५ अष्टौ मन्यान. वृुश्रामि- आठ मज्जा केन्दरोंका भो 
जिसने छेदन किया है अर्थात्‌ अष्ट चक्रमेव दारा उनको वश 


a मरनेकी विद्या 

_ वहो आत्मिक घलसे बलवान्‌ होगा और वही मृत्युका भय 
करेगा अथवा निडर होकर, यसके, घर जायगा। सब 
मरते हो हें, परंतु निडर होकर मरना और बात हे 


. यर्तों किया है। 


अथर्षषेद्‌- मेधाजनन, सँगठन 


और विजय 


और डर डरके मरना और बात है। सब लोग मृत्युसे उरते 
रहते हैं, मृत्युके डरको हुटानेको विद्या इस सूवतने कही है 

अरंकृतः अञ्निदूतः यमस्य सदन अयाः । (सं. ७) 

« ( अरंकृतः ) मलंछत ( अझि- ) ज्ञानाग्निका ( दूतः ) 
सेवक बनकर यमके घर जा। ' क्योंकि अब तुम्हें यमका वह 
डर नहीं है जो अज्ञानाउस्थामें या। यह मृत्युका डर हटानेकी 
विद्या है। मानो यह मरनेकी विद्या है । जीवित am यह 
विद्या प्राप्त करनी चाहिये । जिसने इंद्रियोंका संयम किया 
है, जिसने अपनी जीवन शक्तिणोंकों अपने आधीन किया है, 
जिसका जीबन ज्ञानसे परिशुद्ध प्रदस्ततम कर्म मय हुआ है 
और जो सत्यज्ञानके प्रचारके लिये अपने आपको ana 
करता हुआ अपना जीवन ही ज्ञानाग्निमें समर्पण करता है? 
कया कभी बह मृत्युसे डर सकता है? वह तो निडर होकर 
ही मृत्युके पास पहुंचेगा। 

निर्भय क्रषिकुमार 

कठोपनिषद्मे कथा है कि, नचिकेता ऋषिकुमार यमके 
पास गया थ।। वह तीन रात्री यमके घर रहा, उसको देख- 
कर यसको भी भय मालूम gT | उसको प्रसन्न करनेके लिये 
यमने तीन वर दिये । ये तीन वर मानो तीन प्रचण्ड शक्तियां 
थीं, परंतु इस ऋषिकुमारने इन तीन शक्तियोंते अपने भोग 
नहीं बढाये; अपितु ज्ञान प्राप्तिमें ही इन शक्ष्तियोंका व्यय 
उसने किया । यसने नाना भोग उसके सन्मुख रखे, परंतु 
ऋषिकुमा रने अपने ज्ञानास्त्रसे बासनारूपी शाखाओँका छेदन 
किया था, इसलिये भोगोंको स्वीकारनेकी रूचि नहीं को, 
भोगोंको छोडकर ज्ञान प्राप्तिकी ही उसने इच्छा की और 
इस त्यागवृत्तिसे अन्तमें उसने ज्ञान प्राप्त किया । यसके 
साथ बराबरोके नातेसे यह ऋषिकुमार रहा, बराबरीके नातेसे 
बोला और बराबरोके साथ ही बहांसे वापस आया । ऐसा 
wat हुआ ? इसलिये कि नचिकेता ऋषिकुमार अग्निका दुत 
बनकर, ज्ञानका सेवक बनकर, ओगेच्छाका त्याग करके यमके 
पास गया था; इसलिये वह निडर था। जो लोग भोगे - 
ware यमके पास जायेंगे वे डरते हुए जायेंगे, इसलिये पकडे 
जायेंगे। यही भेद है साधारण HOTA और ज्ञानीको मृत्युस । 
यही चेदकी मृत्यविद्या है | 


आत्मवद्धाव- एकके दुःखसे दूसरा दुःखी 


यहांतक जो आत्मोन्नतिका वर्णन किया है उसका विचार 
करनेसे ज्ञानीकी उच्चावस्थाकी कल्पना पाठकोंकों हो सकती 
हे । उस शामोके मनम ' आत्मवळाव इस समय जीवित 
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- ससका बळ बढाना 


और जाग्रत होता है, सब भूतोंको वह आत्मसमानके भावसे 
बेखने.छूगता है। वह दूसरोंके दुःखसुखको अपना हो. समझने 
लंगता है, वह अपनेमें और दूसरेमें भेव नहीं वेखता; दुसरोके 
Tala अपनेको दुःसी और इूसरोंके सुखसे अपनेको सुखी 
मानने लगता है, उसकी इतनी उच्च मनोवस्था उस समयतक 
बन चुकी होती हे । इसलिये जिस समय वह सचमुच सन्तप्त 
होता है, उस समय सब अन्य प्राणि भी सन्तप्त हो जाते हें। 
जब दूसरोंका दुःख ज्ञानो सनुष्य अपनेपर,,लेने लगता है 
.और सब जगतूके दुःखका भार आनंदसे स्वीकारता है, 
समय इसके दुःख मे भी सब जगत्‌ हिस्सेदार होता है। यह 
| नियम ही है । यह परस्पर संवेदनाका सार्वत्रिक नियम है । 
| जिस प्रकार एक तन्तुवाद्यके एक तारको बजानेपर अन्य सभी 
तार स्वयं बजने लगते हें; इसी प्रकार यह ज्ञानीके ' सर्वा 
स्मभावके जोवन ' से सव जगत्के साथ समान संवेदना उत्पन्न 
होती है। यह “ आत्मवद्धाव ’ की परम उच्च अवस्था है। 
यही इस सुक्तके प्रथम मंत्रने बताई है-- 

मयि तप्यमाने ते इह तप्यन्ताम्‌ | ( मं. १) 

OR सन्तप्त हो जाने पर वे यहां संतप्त हों। ' पुथ्वी, 
अंतरिक्ष, घुलोक, बीचका अवकाश, मेघमंडल, सूर्यं आदि 
जितना भी कुछ स्थान है और उस संपूर्ण स्थानमें जो भी 
भूतमात्र हें उनके क्लेशोंको में अपने ऊपर लेता हूं, जगत्को 
सुखी करनेके लिये में अपने आपको समपित करता हूं, में 
| जगत्को दुःखी नहीं देख सकता, जगत्‌ सुखी हो ओर उसका 
i दुःख मुझपर आजाय, इस प्रकारको भावना जिसके रोम रोम 
| सें भरी हुई है, जिसके दैनिक जीवनमें ढाली गई है; वह 
| 


अपने आपको जगत्के साथ एकरूप देखता है, जगत्को अपनी 

| आत्माके समान समझता है, या यों कहें कि वह जयतुके 

j दुःखसे दुःखी .होता है। ऐसा महात्मा जिस समय संतप्त 

| होता है उस समय सब भूत भीं सन्तप्त हो जाते हें । यह 
i अवस्था प्रथम मंत्र दारा बतायी है। 

यह सनुष्यकी उन्नतिकी परम उच्च अवस्था है, इस 

अवस्थामें पहुंचा. हुआ ज्ञानी दूसरोंके grate दुःखी होता है 

और इसके gaa भी सब दूसरे दुःखी होते ह । इस पूर्ण 

अवस्थामें जगत्‌के साथ इसको समान संवेदना होती है | 

सनका .बल और आत्माकी शक्ति 'बढाते बढाते मनुष्य यहां 

तक ऊंचा हो सकता है। अब जो रोग इस शानमार्गके 

a R होते हें उनकी भो कया अवस्था होती है, वह 


ज्ञानके बिरोधी 
` जो ज्ञानफे विरोधी होते हैं, जो अपने सतक्ो गिराते योग्य 
३ [ अथर्व, भा, ५ मेघाजतत हिस्दो ] 


_ ज्ञानके विद्वेषीको चारों ओरसे संतप्त करता है, ज्ञानके विद्वे- 
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(१७ ) 
कार्य करते हे, जो इसरोंके मनोको निर्वल करनेके उद्योगस 
रहते हें उनकी दशा क्या होती है, वह इस सुक्तके मंत्रोंके 

१ यः अतीव मन्यते- जो अपने आपको हो घमंडसे | 
ऊंचा समझता है, अपनेसे और अधिक श्रेष्ठ कोई नहीं है 


'ऐसा जो मानता है । (मं. ६.) 


२ क्रियमाणं नः ब्रह्म यः निन्दिषत्‌- किये जानेवारे = 
हमारे ज्ञानसंग्रहकी जो निदा करता हे, हमारे ज्ञानसंपादन, | 
ज्ञानरक्षण ओर ज्ञानवर्धनके प्रयत्नोंकी जो निदा करता र 
है। ( मं. ६ ) कव्या 

३ चुजिनानितस्ने तपूंषि सम्तु= सब कर्मं cae fet 
तापदायक हों, उसको हरएक कर्मसे बडे कष्ट हों, किसी भो 
कमंसे उसको कभी शांति न मिले। (मं. ७) ३ 

४ द्यौः अह्मद्विषं अभि सं तपाति- प्रकाशमान घुलोक 


बीको किसी ओरसे भी शांति नहीं मिल सकती । ( मं. ७) te 
ज्ञानके विरोधी ( ब्रह्मद्विष्‌ ) का उत्तम वर्णन इस मंत्रमं 
हुआ है यह इतना स्पष्ट है कि इसका अधिक स्पष्टीकरण 
करनेकी कोई आवश्यकता नहीं है । अत्यधिक घमंड करना 
भी अज्ञान या मिथ्या ज्ञानका ही द्योतक है ओर यह अत्यंत . 
घातक है। यदि स्वयं ज्ञानवर्घनका प्रयत्न कर नहीं सकते तो 
न सही, परंतु दुसरे कर रहे हें उनका तो विरोध करना नहीं 
चाहिये | परंतु यदि स्वयं भिष्याज्ञानसे मलिन हुआ मनुष्य 
दूसरे ज्ञानियोको सताने लगे, तो वह अधिक हो गिर जाता 
है । इस प्रकारके गिरनेवाले अज्ञानी अनुष्का हरएक प्रयत्त 
कष्टवर्धक ही होता है, उसके कर्मसे जैसे उसके कष्ट बढते हें _ 
AA जनताके भी कष्ट बढते हें, क्योंकि उसके अज्ञान और. 
मिथ्याज्ञानके कारण वह जो करता है वह रांत चित्तसेही . 
करता है, इस कारण जैसे उसका नाश होता है देसा उसके 
साथ संबंध रखनेवालेका भी नाश हो जाता है। यह बात | 
इस छठे मंत्रने बताई है। अब इस बुरे कमंके कर्ताको अवस्था... 
बोचके चार संत्रोने बताई है, वह देखिये -- «ee 


१ अपकामस्य कर्ता पापं आ ऋच्छतु। (मं. ५ 
२ यः अस्माकं इदं मनः हिनस्ति 


४ यः अस्माकं इदं मनः हिनार्ति 


> 


Pd 
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(१८) अथवे 

¦ ( १) इस कुकमंके करनेवालेको पाप लगे । (२ ) जो 
हमारा भन बिगाडता है उसको पापके पामे, बांधकर नियम 
में रखा जावे। ( ३) उसको दिव्य क्रोध या बलसे पकड 
कर रखता हूं । ( ४) जो हमारे इस मनको बिगाडता है 
उसको शस्त्रसे काटता हूं। 

ये चार date चार अंतिम वाकय हें ये एकसे एक 
अधिक दण्ड बता रहे हें । पहिले वाक्यने कहा है कि उसको 
पाप लगे । दूसरे वाक्यने कहा है कि उसको बांधकर 
नियभमें रखा जावे, यहां नियमम॑ रखनेका आशय कारागुहमे 


+ रखनेका है। तीसरे वाक्यम देवताओंका कोप उसपर हो 


ऐसा कहा है ओर चतुर्थ वाक्यमें शस्त्रे उसके सिरको 
काटनेकी बात कही है । यह एकसे एक कडी सजा किसको 
वी जाय इस विषयका थोडासा विचार यहां करना चाहिये । 


> मनको बिगाडनेका पाप बडा भारी है, परंतु जो एक बार 


ही इस पापको करता है और एक सनुष्यके संबंधमें करता 
है उसका अपराध, aa है मौर जो मनुष्य अपने विशेष 
संघ द्वारा दसरी जातिका मन बिगाडनेका प्रयत्न करता है, 
या जातिकी ज्ञान प्राप्तिमें बाधा डालता है उसका पाप बढ 
कर होता है। इस 'प्रकार Fave पापकी न्यूनाधिकता 
समझनी योग्य है और अपराघके अनुकूल दण्ड देना उचित 
है। यह दण्ड भी व्यक्ति द्वारा नहीँ दिया जाता प्रत्युत 
राजसभा द्वारा दिया जाता है । 

दूसरेको ज्ञानवुदधिसें वाधा डालना घडा भारी पाप है, 
इससे दुसरॉके साथ साथ अपनी भो अधोगति होती है। 
इसलिये कोई मनुष्य इस प्रकारका. पापकम न फरे । 

आनुवेशिक संस्कार 
सबसे पहिली बात आनुवंशिक संस्कार को है। जिसका 


, घंश शुद्ध होता है, जिसके वंशमें सत्पुरुष हुए हें, जिसके 


मातापिता शुद्ध अंतःकरणके होते हें अर्थात्‌ बचपनसे जिसके 

घरमें शुद्ध घामिक वायु मंडल होता है उसके; अज्ञानमें फंस 

जानेको संभावना कम है, इस विषयमे मंत्र कहता है 
Ra: अशीतिमिः खामगेभिः वसुमिः 
अङ्गिरोभिः आदित्येभिः पितृणां इष्टापूत नः अवतु ॥ 


०४). 


‘ag, ua, आदित्य देवोंका सामगानपुर्वेक हमारे पितरों 
द्वारा किया हुआ यज्ञ याग आदि शुभ फर्म हमें बचावे।” 


- परिवारमे जो जो. प्रशस्ततम कमं होता है वह निःसंदेह 
पारिवारिक जनॉको बुरे संस्कारोसे बचाता है । माता- 
पिताओंका किया हुआ शुभ कमं इसी प्रकार बालबच्चोंको 


é 


Aq- मेधाजनन, संगठन ओर 


शुभ धर्मपयपर सुरक्षित रखता है । येही. आनुवंशिक 


“शुभ संस्कार हैं। हम यह नहीं कहते कि जिनके ऐसे शुभ 


संस्कार नहीं हें वे अघम मार्गपर ही चलते रहेंगे, परंतु 
हमारा कहना तो यही है कि मनुष्यकी satay ये शुभ कमं 
सहायक अवद्य होते हे । इस लिये परिवारोंके मुख्य पुरषाको 
घाहिए कि थे स्वयं ऐसे फर्म फरें कि जिनसे उनके 
पारिवारिक जनोंपर शुभ संस्कार ही पडते रहें, यह उनका 
आवश्यक कर्तव्य है । 
ई प्राथेना 

आनुवंशिक संस्कार अपने आधीन नहीं होते प्यॉकि इत 
कर्मोको करनेवाले दुसरे होते हें । इसलिये यदि वे अच्छे 
हुए तो अच्छा ही है, परंतु यदि वे बुरे संस्कार हुए तो भी 
कोई डरनेकी बात नहीं है। स्वयं अपनी शुद्धिका प्रयत्न 
करनेपर निःसंदेह सिद्धि सिलेगी । इस दिशासे आत्मशुद्धिके 
प्रयत्त फरनेके लिये ईश प्रार्थना मुख्य साधन है, परंतु यह 
प्रार्थना दिलसेही.होनी चाहिये, इस विषयमे इस सुक्तके 
शब्द बडे मनन करने योग्य हैं -- 


हे सोमप इन्द्र ! gR । 

यस्वा शोचता हृदा जोहबीमि ॥ ( घं० ३ ) 

* हे ज्ञानियोंके रक्षक प्रभु ! सुनो जो में अवितसे 
जलते हुए हृदयसे तुमसे छह रहा हूं। ! हुदयफे अंदरते 
आवाज आनी चाहिये, अपनी पुर्ण भावनासे प्रार्थना होनी 
चाहिये, हृदयकी उष्णतासे तपे हुए शब्द होने चाहिये 


छोकपूर्ण हृदयसे प्रार्थना निकलती चाहिये। ऐसी प्रार्थना, 


झवइय सुनी जाती है। तथा 

थे aaa: स्थ ते देवा इदं श्टणुत (भं०२) 

४ जिनका यजन किया जाता है वे देव मेरी प्रार्थना सुनें ! ” 
इस प्रकार sale विषयमे भद्धाभवितके साथ दिलसे शब्द 
निकलेंगे, तो वे सुने जाते हैं, तथा-- 

* द्यावापृथिवी मा.अचु दीधीथाम्‌। 

विश्वेदेवासो मा अन्वारभध्वम्‌॥ (Fo) 

' द्यावापुथिवी मुझे अनुकूल होकर प्रकाशित हों और सब 
देव मेरे अनुकूल होकर कार्यारंभ करें | ? अर्थात्‌ देवोंकी 
कृपासे मेरा मार्ग प्रकाशित हो ओर देवॉकी अनुकरूताके 
साथ मेरा कार्य चलता रहे । कोई भो ऐसा कार्य मुझसे न 
होवे, कि नो देवताओंके प्रतिकूल या विरोधी हो । मेरे 
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See 


कर । यह सामर्थ्यं सबका नियामक देव तुझको देगा, इसलिये उसको प्रणाम कर ॥ २॥ 
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बंधनसे सुक्त होना ; (१९ ) 


अँतःकरणमें देवताओंको कुपासे शुद्ध स्फूति उत्त पर्दा तदा देवी सुम विजार] ही का oe 
स्फूतिके अनुकूल ही मुझसे eee ot bs देवोके Rater जाग्रत निवास अपने विचारोंके अंदर भावड्पसे हो ने 
साथ अपने आपको एकरूप करना चाहिये और इस प्रकार fees आ a an M z 
र्‌ फल म र आत्मोन्नतिके इस 
अपने आपको देवतामय अनुभव करना चाहिये। सुक्तके प्रारंभिक विवरणमे कहे हें वे सब उस उपासकको | 
अपने शरीरको देवॉका मन्दिर बनाना चाहिये, तमी अवश्य प्राप्त होंगे । 


 बंकनसे मुक्त होना 
कांड ६, सूक्त ६३ 
( ऋषि: - gaan: । देवताः ~. नित्र्दंतिः, यमः, मृत्यु, aT: ) 
यत्ते देवी निक्रेतिराबबन्ध दाम ग्रीवास्वविमोक्यं यद | 


तत्ते वि ष्याम्यार्युपे बचेसे बलायादीमदमन्नमद्धि sda: ॥ १॥ 
नमोऽस्तु ते RA तिग्मतेजोऽयस्मयान्वि चृता बन्धपाशान्‌ । ; 
य॒सो मझे पुनरित्तां ददाति तस्में यमाय नमों अस्तु म॒त्यवें ॥ २॥। 
अयस्मयें द्रपदे aay इहाभिहितो मृत्युभिर्ये aaa | 

यमेन त्वे पिदामिं? - संविदान. उत्तमं नाकमधिं रोहयेमम्‌ ॥३॥ 


अर्थे ( देवी RER: ) इर्गतिने ( यत्‌ यत्‌ अविमोक्यं दाम ते प्रीवा आबबन्ध ) जो जो सहजहीम न. 
छूटनेवाला बंधन तेरी गर्देनमें बांधा है, उसे ( ते आयुषे बलाय वचेसे वि स्यामि ) तेरी आयु, शक्ति और तेजत्विताके 
लिये में खोलता हूं। अब ( प्रसूत; अदो-मद्‌ं अन्ने अद्धि ) आगे बढकर हषंदायक अनका त्‌ भोग कर ॥ १॥ 

है (RRA) दुर्गति ! ( ते नमः अस्तु ) तेरे लिये नमस्कार है। हे ( तिग्मतेजः ) उग्र तेजवाले। (अयस्म- . 
यान्‌ बन्चपाशान्‌ Rega ) लोहमय पाशोंको तोड डाल। ( यमः त्वां पुनः इत्‌ मह्यं ददाति ) यम तुझको पुनः मेरे 
लिये देता है । ( तसे यमाय Beas नमः अस्तु ) उस नियामक मृत्युको नमस्कार होवे ॥ २॥ s 

जब तु ( अयस्मये ठुपदे AT) लोहमय काष्टस्तंभमे किसीको बांघती है तब वह( ये सहस) aiga 
उन ( खृत्युभिः इह अमिहितः ) मृत्युओंसे यहां बांधा जाता है। ( त्वं पितृभिः यमेन संविदानः ) पितरों और 
यमते मिलता हुआ ( त्वं इमं उत्तमं नाकं अधिरोहय ) तू इसको उत्तम स्वगंमे चढा॥ ३ ॥ 


भावार्थ- साधारण AAA ATT बुगेति, अलक्मीके पाश सदा बंधे रहते हे । विना प्रयत्न किये ये पाञ्च छूट नहीँ | 
सकते ओर जबतक ये पाश THA अटके रहते हें तब तक दीघं आयु, बलको वृद्धि और तेजस्विता कमी प्राप्त नहीँ हो 
सकती | इसलिये हरएक मनुष्य ये पाश,तोड डालें ओर आनन्द देनेवाला अन्न भोगे ॥ १ ॥ i 


लोहेकी जंजीरकी तरह तोडनेमे कठिन इस ढुगेतिके पाशको तोड। इस कार्यके fea उप्रतेजवाले देदका 


जिसके गलेमें ये पाश बंधे हुए हे, उसको हजारों दुःव और सॅकडों विनाश सदा सताते हे । इन | 
नियामकोंके साथ मंत्री जोड, इस मनुष्यको धंधनमुक्त करते हुए, इसको सुलपूर्ण स्वगंघाममें पहुंचा 
* : i 
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(२०) 


dadà FIAT विश्वान्य आ | इडस्पदे समिध्यसे स नो वसून्या भर 


] अथ हे ( घन अशे ) बलवान्‌ तेजस्वी देव ] नाप ( अर्यः ) सबसे जेष्ठ हे इसलिये आप ( विश्वानि इत्‌ 
सं सं आयुचसे ) सबको निइचयसे मिला वेते हे और ( इडः 
होते हें (सः नः वसूनि आभर ) वह आप हमें घन प्राप्त कराओ)॥ ४ ॥ 
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अथवंचेद्‌- मेधाजनन, संगठन और 


॥ ४ ॥ 


A 


पदे समिध्यसे ) बाणीके और भूमिके स्थानमें प्रकाशित 


भावार्थ बलवान्‌ ईश्वर सबके ऊपरका शासक है। बह सबकी संघटना करता है और सम पदार्थ सात्रोकि घीघमें 
प्रकाशित होता है और वही वाणीका प्रेरक भी है ag ईव्वर हमें घनादि पदार्थ देवे ॥ ४॥ 


— N बंधनसे झुकत होना 
;  पारतंत्र्यका घोर परिणाम 22 a तबतक तुम्हारी उन्नति किसी प्रकार भी aa 
न व घोर परिणाम इस सुफ्सने पाश तोडनेसे Bre ु 
E ao ल न 
To ते ह आविोषयं दास «ae ees काय 


इह सह सुत्युभिः आभिद्दितः ॥ ( सं. ३) 

`  पारतंत्र्यके पाश सहजहीमे छूटनेवाले नहीं हे । जिस 
. आकार लोहेको जंजीर तोडनेके लिये कठिन होती है, उसी 
` प्रकार ये पारतंत्र्यके पाश तोडनेमे कठिन होते हैं। जो 
 सञनष्य इन लोहुमय पाशोके द्वारा स्तंभसे बांघा जाता है, उस 
` पर हजारों दुःख और मृत्युएं आती हें ओर उनसे मानो वह 
` बांघा जाता है। : i 

_ परतंत्रताके बंधनर्म पडा हुआ मनुष्य Seat आपत्तियोंसे 


सा वह दिड्मूढसा हो जाता है । यह सब ठीक है, तथापि 
नृष्यको बन्धनसे अपना छुटकारा पाना आवश्यक हो है, 
कि पारतंत्र्यमे किसी प्रकारकी भो उन्नति नहों हो सकती । 
सलिये कहा है कि-- ; 
अयस्मयान्‌ वन्धपांशान विचृत। ( मं. २) 


'लोहमय बंधनोंको तोड दो । ” क्योकि जबतक ये पा और अपने आपको स्वगंघामका अधिकारी बनावे | 


aha Vidyalaya Collection. ` 


विष्यामि । प्रसूतः अदोमद अन्नआद्धि ॥ (म. १) 


: तेरे न दूटलेवाले इस पाशको तोडता हूं । पाश दूनेसे .. 


और स्वातंत्र्य मिलनेसे तुझे दीर्घ आयु, तेज और बल प्राप्त 
होगा और अन्न भोग पर्याप्त प्राप्त होंग। ' पारतंत्र्यके बंध 
कितने भी अदूट हों, उनको तोडनेसे ये चार लाभ अवश्य 
प्राप्त होंगे, लोग दीर्घायु होंगे, जनताका तेज बढेगा, लोग 
बलवान्‌ होंगे और अन्न आदि भोग्य पदार्थ पर्याप्त परिस्ताणमें 
मिलेंगे | स्वातंत्र्ये ये लाभ हें । 

पारतंच्यमे रहनेसे जो हानियां हें उनका भी ज्ञान इससे 
हो सकता है, जैसे छोगोंकी आयु क्षीण होगो, जनतासे बल 
नहीं रहेगा, उनमें तेजस्विता न होगी और किसीको खानेके 
लिये अन्न भी नहीं मिलेगा। हरएक परतंत्र मनुष्यको ये 
आपत्तियां भोगनी पडती हें, इसलिये हरएकको उचित है कि 
वह पारतंञ्यका बंधन तोड दे ओर बंधनसे मुक्ति प्राप्त क्रे 
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A A 
फरस्फरका THAT करना 
कांड ६, सूक्त ४२ ._ 

( ऋषिः - भृग्वङ्गिराः ( परस्परं चित्तकीकरणकामः ) । देवता - मन्युः । ) 
अब ज्यामिव धन्व॑नो मन्युं त॑नोमि ते हृदः । यथा संमनसो मूर्वा सखायाविव सचांबहै । १॥ | 
सखायाविव सचापद्दा अवं मन्युं तनोमि ते । अश्रस्ते अश्मनो मन्युगुपास्यामसि यो गुरुः ॥ २॥ 
अभि विं्ठामि ते म॒न्युं weal प्रपंदेन च । यथांवशों न वादिंषो ad चित्तमुपायसि ॥३॥ . 

अथै-- ( धन्वनः ज्यां इव ) धनुष्यसे डोरीको उतारनेके समान (ते हृदः मन्युं अवतनोम ) तेरे हृदयसे ` 
कोषको हटाता हूं । ( यथा संमनसो भूत्वा ) जिससे एक मनवाले होकर ( सखायो इव सचावहै ) मित्रके सात | 

हम परस्पर मिलकर रहें ॥ १॥ ; 7 he > 

( सखायौ इव सचावहै ) हम दोनों मित्र बनकर रहें इसलिये ( ते मन्युं अब तनोमि ) तेरे कोषको से. 

wert हूं। ( यः गुरू: ) जो बडा कोष है उस ( ते मन्युं ) तेरे Meat ( AAT: अधः उप अस्यामसि ) पत्यरके 

नीचे दबा देते हें॥ २॥ . . १ “ : 
( ते मन्युं पाष्ण्या प्रपदेन च अभितिष्ठामि ) तेरे क्रोघको एडोसे और पांवकी ठोकरसे में दबाता हुं. | 

( यथा मम चित्तं उपायासे ) जिससे तु मेरे चित्तके अनुकूल होकर और ( अवशाः न अवादिषः ) परतंत्रताकी बात | 

न कह सके॥३॥ , 

क्रोध 


कोष ऐसा है. कि, बह दिलॉको फाड देता है, विरोध उत्पन्न करता है ओर Fa बढाता हे । इस क्रोष को सनसे 
हटाना चाहिये । जिस समय क्रोध हठ जाता है, उस समय दिल साफ हो जाता है ओर परस्पर मेल होनेकी संभावना होती 
है । इसलिये हरएक मनुष्यको उचित.है कि, वह अपने मनसे क्रोधको इस प्रकार हटावे, जिस प्रकार |युद्धसमाप्तिके ससय 
वीर पुरुष अपने घनुष्यसे डोरीको हा देते हें । क्रोधको दूर करके उसको दूर ही दबाकर रखें, जिससे वह फिर अपने मन 
पर चढ न सके । यदि क्रोध फिर पास आने लग जाए तो उसको ऐसी ठोकर मारनी चाहिये कि जिससे वह फिर उपर त्‌. 
चढने पावे । मनुष्यको उचित है कि वह कभी क्रोधके आधीन न.होवे और क्रोधी वचन न बोले । >. के 


इस प्रकार क्तोधको दूर करके शान्त धारण करनेसे परस्पर मिलाप होता है और इस प्रकार संगठनसे शक्ति 
बढ जाती है । अ 


~ oe Eee 


Lo a 
उञ्चिकी Beare 
कांड ५, सूक्त २७ | 
(ऋषिः - ब्रह्मा | देवता - अग्निः । ) 
ऊध्वी अंस्य समिघों भवन्त्यूध्वा शुक्रा. MATA: । eee 
qadm सुप्रतीकः स्॑नुस्तनूनपादसुंरों भूरिपाणि। कि 
_ अर्थ - ( अस्य अञ्नेः समिधः ऊर्ध्वाः भवन्ति ) इस अस्तिको समिधाएं ऊंची हैं तथा इस a 
( शुक्रा शोचींषि aval भवन्ति ) शुद ज्वालाएं ऊंची होतो हे । यह अग्नि ( दु अति प्रकाशवाळी, ( सु 
प्रतीकः, ससूचुः ) सुंदर रूपवालो, पुत्रॉसहित रहुनेवाली, ( तन्‌, न-पात्‌, असु रि न्‌ 
_ दैनेवाली ओर ( भूरि-पाणिः ) अनेक हाते अर्था उवालामंते I 


® 
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(२२) अथर्यवेद्‌- मेधाजनन, संगठन ओर विजय 

देवो देनेषु देव; प॒थो अनक्ति मध्या get ॥२॥ 
मध्या ag date मेणानो नराशंसों अधिः सुकृदेबः संविता विश्ववारः ॥३॥ 

अच्छायमेति शव॑सा घता चिदीडानो वहिन॑मंसा ॥४॥ 

आग्निः Fat ARE प्रयक्ष स यक्षदस्य amaa: ॥५॥ 

तरी मन्द्रासु प्रयक्ष वसंबथातिंहन्वसुघारतर् ॥ ६ ॥ 

हारी देवीरन्वंस्य विश्वे व्रत र॑क्षन्ति विश्वहा ॥ ७॥ 

उरुव्यच॑साऽभेषान्ला पत्यमाने | 

आ सप्पर्यन्ती AHA उपाकें उपासानक्तेम यज्ञमवतामध्वरं नं! . ॥८॥ 

देवा होतार ऊध्वंमध्वरं नोउप्रेजिहयामि ग्रणत गणता न; स्विश्यि | 

frat देवीबैहिरेदै संदन्तामिडा सरस्वती मही भारती गृणाना ॥९॥ 

तन्षेस्तरीपमदर्थत॑ पुरुक्ष | देवं त्वष्टा रायस्पोषं वि ष्य नाभिंमस्य ॥ १० 0 

अर्थ-- ( देवेषु देवः देवः ) सब iR मुख्य देव ( मध्वा घतेन पथः अनक्ति) मधुर घुतसे सार्गको प्रकट 
करता है ॥ २॥ 


i कर्म करने- 
"व ( नराशंसः सुकृत सविता विश्ववारः देवः अझिः ) मनुष्यों द्वारा प्रशंसित होने योग्य, उत्तम 
बाली, प्रेरक, सबको स्वीकार करने योग्य दिव्य अग्नि ( मध्वा यै Ama: नक्षति ) सघुरतासे यज्ञको प्रेरित करती हुई 
चलती है ॥ ३॥ ie 
i ( अयं ईडानः ate: शघसा घृता नमसा चित्‌ ) यह प्रशंसित हुई हुई अग्नि बल, घृत SRA साथ 
( अच्छ पति ) भली प्रकार चलती है ॥ ४॥ tae 
( अध्वरेषु खुचः प्रयक्षु आझेः ) पज्ञॉमें लुचाओं [ चससों ] की इच्छा करनेवाली अग्नि होती है। ( खः 
अस्य AÀ: मद्दिमानं यक्षत्‌ ) वह यजमान इस अग्निकी महिमाकी उपासना करे॥ ५ ॥ 
(तरी मन्द्रासु प्रयक्षु ) तारण करनेवाली अग्नि हबंके समयमे यजन करनेवाली होती है । ( वखु-'बा-तर 
चरवः च अतिष्ठन्‌. ) घनोंको अधिक धारण करनेवाली अग्नि ओर वसु सबके ऊपर स्थित हैँ ॥ ६ ॥ 
= ( देवी; द्वारः ) दिव्य दार और ( विश्वे) सब अन्य देव ( अस्य ad) इसके व्रतकी ( विश्व-दा अलु 
रक्षान्ति ) सबंदा अनुकूलतासे रक्षा करते हें ॥ ७॥ 
(aah उरू-व्यचसा घाला ) अस्निके अतिविस्तृत घाससे ( पत्यमाने खु-सु-अयन्ती उपाके यजते ) पति- 
सूप बननेवाले, उत्तम पतिसे चलनेवाले, समीपस्थित, परस्पर संगत, ( उघाखानक्ता नः इमं अध्वर यश आ अवता ) 
_ प्रातःकारू और सायंकाल हमारे इस हिंसारहित. यज्ञको उत्तम रक्षा करें ॥ ८ ॥ 


 अभ्तिकी जिहवाके हारा प्रशंसा करो और ( नः स्विष्टये गुणत ) हमारी उत्तम इष्टिके लिये प्रशंसा करो। ( इडा सर” 
_ स्वती भारती मही ) मातृभाषा, मातुसभ्पता और पोषण करनेवाली मातुभूमि ये ( तिर देवी! ) तीन देवियां ( इदं 
` बदिः सदन्तां ) इस यज्ञम विराज ॥ ९॥ 

 (देवत्वष्टः) हे त्वष्टा देव! ( नः तत्‌ तुरी-पं अद्भुत ) हमारे लिये वह त्वरासे रक्षा करनेवाला अद्‌भुत 
राय; पोषं ) निवासके feed हितकारी धन और पुष्टि दे और ( अस्य नासि विष्य.) इसकी मध्य” प्रंथिको 
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हे ( देवा होतार; ) दिव्य होता गण ! ( नः ऊध्ये अध्वरं at: जिह्वया अभिग्गणत ) हमारे ऊंचे यज्ञकी ` 


# 
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. आहाणधर्मका आदेश . (२३) 
चन॑स्पृतऽव सुजा रराणः | त्मनां देवेभ्यों अग्निईव्यं शंमिता agag ` ॥ ११॥ 
अभे स्वाद GUE जातवेदः | इन्द्राय य॒ज्ञं विश्वे देवा हविरिदं जुषन्ताम्‌ ॥१२॥ 


अथे-- हे वनस्पते | (रराणः अवसज ) दान करता हुआ तु हमारी और घनकी धारा खोल दे | ( शामिता 
अझिः त्मना देवेभ्यः व्यं स्वदयतु ) ज्ञांति स्यापन करनेवाला अग्निदेव झत्मशक्तिसे देवेकि लिये हवनीय पदार्थॉका 
स्वाद देवे ॥ ११ ॥ 
( जातवेद' AX ) ज्ञानी प्रकाश स्वरूप देव | ( स्वाहा Bale ) तु स्वाहा रूप यज्ञ कर । तथा ( इन्द्राय 
यशं ) इजदेवके लिये यज्ञ कर । ( विश्वे देवाः इदं विः gaat ) सब देव इस हृविका सेवन करें ॥ १२॥ 


= यज्ञका महत्व 
यह सुक्त यज्ञको प्रशंसापरक है। यज्ञयाग करनेसे दिव्य लोकमें जानेका मार्ग खुला होता है यह बात द्वितीय मंत्रमे 
कही है । जिस प्रकार ( अशे: Heals शोचाँषि ) अग्निकी ज्वाला ऊपर जाती है ओर कभी नोचेकी दिशामें नहीं 'जाती, . 
ठीक उसी प्रकार अग्निकी उपासना करनेवाला याजक सीधा उच्च मागंसे उच्च गति प्राप्त . करता है। यज्ञयागका यह 
सहान्‌ फल है 
यज्ञके द्वारा मातृभाषा, मातुसभ्यता ओर' मातुभूमिका आवर बढता हे, क्योकि यज्ञके द्वारा इनकी ही सेवाको | 


जाती हे । यज्ञर्में इनके लिये अग्रस्थान मिलता है । यह बात नवम मंत्रमे कही है । $ 
इस सुक्तर्मे कहे गए अग्निके विशेषण विचार करने योग्य हें। उन गुर्णोका मनन करके उनसे बोधित होनेवाले j 
>” 


गुण उपासकको अपने अंदर बढाने चाहिये । उन्नतिका यह सीधा मागे है । RS = 


en ee Te 


क्राह्मणकर्मका आदेश 
कांड २, TH ६ 


( ऋषि। = शौनकः ( सम्पत्कामः ) | देवता ¬ अग्नि: । ) 


सम स्त्वाप्त Baa वर्षयन्तु संवत्सरा ऋष॑यो यानि सत्या | 
सं Ràt दीदिहि रोचनेन विश्वा आ भाहि प्रदिशश्चतस्रः 


अ्थे- हे मग्ने ! ( समाः ऋतवः संवत्सराः ) मास ऋतुःओर वर्ष; ( ऋषयः ) ऋषि तथा ( यानि ! 
सब सत्यधर्म ( त्वा वर्धयन्तु ) तुझे बढावें। ( दिव्येन रोचनेन । दिव्य तेजसे ( सं दीदिहि ) उत्तम प्रकारसे. 
हो मर ( विश्वाः चतस्नः प्रादिशाः ) सब चारों विशाओमे ( आ भाहि ) प्रकाशित हो ॥ १॥ ' 


भावार्थ- हे तेजस्वी ब्रह्मकुमार | महिने, ऋतु और वषं अर्यात्‌ काल, ऋषि लोग अर्थात्‌ 
जो सब सत्यधर्म नियम हें वे सब तुझे बढ़ायें, इस प्रकार दिव्य तेजसे युक्त होकर तू सब दिशाओं 
फेला दे ॥ १॥ ; 


= न 5 ८ 
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(२७) - अथवेषेद- मातृभूमि आर स्व 


सं चेध्यस्वांग़रे प्र च॑ वर्षयेमगनुचच तिष्ठ महते सौभ॑गाय | | 
` माते रिषशुपसत्तारों अग्ने अक्षाण॑स्ते य॒शस॑ः सन्तु aA ॥२॥ 
| aià वृणते ma इमे शिवो अंभे संवरंणे भवा नः। | 
aaa अभिमातिजिङ्कव समे गये agais ॥३॥ | 
allà स्वेन सं रभस्व ae id यंतस्व | | 
सजातानां मध्यमेष्ठा राज्चामग्ने वि eat दीदिहीह ॥४॥ 
` आति निहो अति सृधोउत्यचित्तीराति द्विष॑ः । | 
बिश्वा दभि दुरिता तर त्वमथास्मभ्ये सहवीरं र॒यिं ai: ॥५॥ | 
_ अर्थ हे अने! (सँ इध्यस्व ) उत्तम नीतिसे प्रज्वलित हो ( च इमं म वर्घय ) और इसको बहुत वढा। ( च | | 
a महते सौभगाय उत्तिष्ठ) महात्‌ gadè लिये उठकर खडा रह! है अग्ने ! ( ते उपसप्वारः ) तेरे उपासक ( सा | 
__ रिषन) नष्ट न हों और ( ते ब्रह्माणः ) तेरे पास रहनेवाले ब्राह्मण ही ( यशलः सन्तु ) यशसे युक्त हों ( मा अन्ये ) | 
दुसरे नहीं ॥ २॥ De हक. 
धः हे अग्ने ! ( इमे ब्राह्मणाः त्वा घृणते ) ये ब्राह्मण तुझे स्वीकार करते हैं। हे अग्ने ! . ( नः gat शिचः i 
O भव ) हमारे पास रहकर तू हमारे लिए शुभ हो। हे अग्ने ! तू ( सपत्नहा अभिमातिजितू अव ) वेरियोंका नाश फरने- | 
बाला तथा अभिसातियोंको जीतनेवालाःहो, तथा ( अ-प्रयुच्छन्‌ ) भूल न करता हुआ ( स्वे गये जागृहि) अपने घरमे 
लागता रह ॥ I परे | 
टर हे अग्ने ! ( स्वेन क्षत्रेण) अपने क्षात्रतेजसे ( सं VATA ) उत्तम प्रफारसे उत्साहित हो । हे अग्ने ! ( मिन्नेण । 
_ सित्रधा यतस्व ) अपने मित्रके साथ मित्रकी रीतिसे व्यवहार कर । हे अग्ने ! ( सजातानां मध्यमे-स्य़ाः ) सजाती- j 
+ योको मंडलौमें मध्यस्थानसे बंठनेवाला' होकर ( राजां वि-हव्यः ) क्षत्रियोंके घीचसे भो विशेष आदरसे बुलाने योग्य १ 
होकर ( इह दीदिहि ) यहां प्रकाशित हो ॥ ४ ॥ 
। हे झरने ! ( निष्ठः आति) मारपीट करनेवालॉका ( सघ; अति ) हिंसकवृत्तियोका अतिक्रमण कर, ( आ- 
चित्ती: आति ) पापोवृत्तियोंका अतिक्रमण कर, ( द्विषः अति ) हेष भावोंका अतिक्रमण कर। Raa ! ( विश्वा 
तर ) सब पापवृत्तियोंको पार कर । ( अथ त्वं ) और तु ( अस्मभ्ये ) हम सबके लिये ( सहवीरं रयि दाः ) 
i असे हाच पहेवलाषनदे ५0 ॥.५॥ Ja 
` ` भावाथे-- तेजस्वी होकर तु इस सबको वृद्धिगत कर ओर बडा सौभाग्य अर्थात्‌ ऐश्वर्य प्राप्त फरनेकी तैयारी फरके 
उठकर खडा हो और तेरे कारण तेरे साथी दुर्वशाकों कभो प्राप्त न हों, इतना हो नहीं. अपितु तेरे सम्बन्धमे आनेचारे 
ज्ञानी लोग यशसे युक्त बनें ओर,,ऐसा कभो न हो कि तेरे साथी तो बुर्देशामे जांय और तेरी गरूतीसे दूसरे लोग 
तेरे छत्रु उन्नति प्राप्त करें॥ २ ॥ 
थे ज्ञानो लोग तुझे सस्मातसे स्वीकार करते हैं, इसलिये तु शुभ विचारवाला हो। तेरे जो भो वेरी हों और 
स्पर्धा करनेवाले हों, उको जीत कर तु आगे बढ और कभी भूल न करते हुए अपने स्थानमें जागता 


बहाकर सदा उत्साह घारण कर, सित्रके साथ मित्रके समान सोघा व्यवहार कर, अपनी जातिमे प्रमुख 

कड बळे TOR इतना हो नहीं अपितु राजा लोग भी सलाह पुछनेके लिये तुझे आदरसे बुलावें ऐसी 

यहां तेजस्वी घन ॥ ४ ॥ र 

घातपातके भाव दूर कर, ताशक या हिंसक वृत्ति हटा दे, पापवासनाओंको अपने मनसे हुदा aoi 
तात्पर्य यह कि A हीन वृत्तियोके. परे जाकर अपने आपको पवित्र बना और हमारे रये ऐसी | 

साथ सदा वीरभाव होते हें ॥ ५॥ . सु ote we 


को 
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(२५) 


ब्राह्मणधर्मका आदेश 


अग्निका स्वरूप 


इस gai अग्निका स्वरूप बताया है । इस अरितफे 
रव्रूपका वर्णन करते हुए ऋषि कहता है 

१ हे an! त्वं सजातानां मध्यमेष्ठाः 

राशां विहव्यः इह दीदिहि ॥ (wo ४) 

‘gard! तु अपत्ती जातिमें मध्य स्यानमें बेठनेकी 
योग्यता धारण करनेवाला और राजा महाराजाओं द्वारा 
विशेष आवरसे बुलाने योग्य होकर यहां प्रकाशित हो । ' 

इस मंत्रमें या इस सुक्तमें प्रतिपादित अग्नि केवल आग 
हो नहीं है, अपितु बह मनुष्यरूप है यह बात सिद्ध करता है। 
' स्वजातिकी सभामें प्रमुख स्यानमें बेठनेवाला ( सज्ञातानां 
मध्यभेष्ठाः ) › ये शब्द तो निःसंदेह उसका मनुष्य होना 
सिद्ध करते हें। तथा इसी मंत्रके ' ( राजञां विहव्यः ) 
राजाओं या क्षत्रियों द्वारा विशेष प्रकारसे बुलाने योग्य ? 
ये शब्द उसका क्षन्रियजातिसे भिन्न जातीय होना भो अंश 
मात्रसे सूचित करते ह । क्षत्रिय जातिसे भिन्न ब्राह्मण, वेशय, 
शूद्र और निषाद ये चार जातियां हें। क्या कभी क्षत्रिय 
अपनेसे निचली जातिका सहसा वैसा समादर कर सकते हें? 
इस प्रश्‍नका सनन करनेसे यहां इसका संभव दोखता है, कि 
यहां जिसका वर्णन हुआ है बह ब्राह्मण वर्णका मनुष्य ही 
होगा। इस प्रकार यहांका अग्नि शब्द ब्राह्मणका वाचक है, 
किंवा यह कहना अभिक सत्य होगा, कि ' ब्राह्मण कुमार ' 
का वाचक है। ब्राह्मण कुमारको इस सुक्त द्वारा बोघ दिया 
है। वेदम अग्नि देवताके सुक्तो द्वारा ब्राह्मणधर्म और इन्द्र 
देवताके सुकतो द्वारा क्षत्रियघर्म बताया जाता है। अग्नि शब्दके 
इस भावको ओर स्पष्ट करनेफे लिए सुक्तके वाक्य देखने 
चाहिए 

€ 
दी घ-आयुष्य 

१ दे an | खा समाः ऋतवः संवत्सराः च चर्च 
यन्तु- हे ब्राह्मण कुभार ! हे बालक | महिने ऋतु ओर 
वर्ष तेरा संवर्धन करें अर्थात्‌ उत्तम दीर्घ आयुष्यसे तु युक्त हो। 
योगादि areata ऐसा यत्त कर कि तेरी आयु दिन-व-दिन 
मास पर मास, ऋतु पर ऋतु और वर्ष पर वर्ष इसी प्रकार 
बढती रहे | (मं. १ ) 

ज्ञान प्राप्ति 
२ ऋषयः स्वा वर्घयन्तु- ऋषि छोग विद्याके उपदेशसे 
४ [ wad. भा. २ मेघाजनन हिन्दी ] 
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तुझे बढावें | अर्थात्‌ ऋषि प्रण(छोके अनुसार अध्ययन करता 
हुआ तू ज्ञानी बन । (मं. १) 
: सत्यनिष्ठा 

३ यानि सत्यानि तानि त्वा चर्चयन्तु- जो सब सत्य 
धर्म नियम हूँ, वे सब तुझे बढावें । अर्थात्‌ तू सत्य घर्म 
नियमोंका उत्तम प्रकारसे पालत कर और सत्यके बलसे | 
बलवान्‌ हो । सत्यपालनसे हौ आत्मिक बल बढता है। 

प (मं. १) 
अपने तेजका वर्धन 

४ दिव्येन रोचनेन संदीदिहि- -विष्य तेजसे पहिले. 
स्वयं प्रकाशमान्‌ हो। पूर्वोक्त तीतो उपदेशों द्वारा तीन 
प्रकारके बल बढानेका उपदेश दिया है, ( १ ) दोघं आयुष्य 
और नीरोग शरौरसे शारीरिक बल, ( २) ऋषि प्रणालीके 
अध्ययनसे ज्ञानका बल और ( ३ ) सत्यपालनसे आत्मिक 
बलको प्राप्ति होती है। इन तोनोंकां मिलकर जो तेज़ होता, 
है वह दिव्य तेज कहलाता है । यह दिव्य तेज सबसे प्रथम 
अपने अंदर बढाना चाहिये और फिर यह feed तेज दूसरॉम 
भी बढे इस बातका प्रयत्न भौ करना चाहिए । (मं. १) 

तेजका प्रकाश 

५ विश्वाः चतस््नः प्रदिशाः आभाहिं- सब चारों 
fend प्रकाशित करो । उपर्युक्त तीन तेजोंसे स्वये युक्‍त 
होकर चारों दिशाओंमें रहनेवाले मनुष्योके उक्त तेजसे 
तेजस्वी करना चाहिए, अर्थात्‌ एसे उपाय करना चाहिए फि. 
जिससे चारों दिशाओंमें रहनेवाले सनुष्प उक्त तीन दिव्य 
तेजोंसे युक्त बनें । स्वयं तेजस्वी होकर दुसरॉको प्रज्वालल | 
करना आवश्यकत है। अर्थात्‌ स्वयं दीर्घायु और बलबात्‌ बत- 
कर उसकी सिद्धिके मार्ग दूसरोंको बताने चाहिए, स्वयं ज्ञाती | 
बनकर ZACH ज्ञानी बनाना चाहिए और स्वयं सत्यतिष्ठा 
से आत्मिक शक्तिसे युक्‍त होकर gala आत्सिकबल बढाना 
चाहिए । (सं. १) 


दे 4s 
(४.४ Prt AF २०६०४ 


(२६) 


आवश्यक पुरुषार्थ प्रयत्न करनेके उद्देद्यसे अपने आपको 
सदा उत्साहित और सिद्ध रखना चाहिए । ( मं. २ ) 


स्वपक्षीयोंकी उन्नति 


८ ते उपसत्तारः मा रिषन्‌- तेरे आशयमे रहनेवाले 
कभी बुरी अवस्थामें न गिरें । तेरा पक्ष लेनेवालोंकी, तेरे 
अनुगामी होकर कार्य करनेवालोंकी अवनति न हो । तु ऐसा 
यत्व कर कि जिससे तेरे अनुगामी बुर्गतिको न प्राप्त हों । 

(मं. २) 

९ ते अह्माणः यशस; सन्तु, अन्ये मा- तेरे साथ 
रहनेवाले ज्ञानी यशस्वी हों, अन्य न हों । अर्थात्‌ तेरे साथ 
रहनेवाले लोग यशके भागी बनें, परंतु ऐसा कभी न हो कि 
तेरे साथवाले तो तेरो afew कारण आपत्तिमें पडे और 
तेरी गलतोके कारण तेरे प्रतिपक्षी ही सुख भोगें। तेरी 
गलतीका लाभ TY न उठावे, मतः सावघानीसे अपना कार्ये 
करते हुए स्वपक्षियोंका यश बढा । ( मं. ३ ) 

१० इमे घ्राह्मणाः.त्वां बृणुते । नः संवरणे शिवः 
भव- ये ज्ञानी तुझे चुनते हे, इस चुनावमें तु सबके लिये 
कल्याणकारी हो । तु सदा जनताका हित करनेवाला हो 
जिससे सब ज्ञानी लोग विश्वासपुर्वक तुझे ही स्वीकार फरें। 
जनताका हितकारी होकर जनताका विश्वास संपादन कर! 

(मं. ३) 

११ सपत्नहा अभिमातिजित्‌ भव- प्रतिपक्षीकी 
पराजय कर अर्थात्‌ तु उन बिरोधियोको अपने ऊपर आक्रमण 
करने न दे ( मं. ३ ) 


अपने घरमें जागना 


१२ अप्रयुच्छन्‌ स्वे गये जाग्राहे- गलती न करता 
हुआ अपने घरमं जागता रह। अपना घर ' शरीर, घर, 
समाज, जाति, राष्ट्र ' इतनी सर्यादातक विस्तृत है । हर 
एक HLA जाग्रत रहना अत्यावश्यक है । यदि घरका स्वामी 
ही जाग्रत न रहे तो घरमें घुसकर शत्रु स्वामीको ही घरसे 
निकाल देंगे, इसलिए अपने घरको रक्षा करनेके उद्देदयसे 
घरके स्वामीको सदा जागते रहना चाहिये) ( मं. ३) 


TA पुरुषार्थ 
१२ स्वेन क्षत्रेण संरभस्च- अपने क्षात्रतेजसे उत्साह 
_ युवक पुरुषार्थ आरंभ कर। धात्रुका प्रतिकार करतेका बल 
अपनेमें बढ़ाकर उस बलसे अपने पुरुषाथंका आरंभ करना 
चाहिए । ( नं, ४) 
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१४ मित्रण मित्रधा यतख- सित्रके साथ सित्रके 
समान ध्यवहार कर | मित्रके साथ कभी कपट न करना 
चाहिए । ( सं. ४ ) 

१५ सजातानां मध्यमेष्ठाः भव-ल्वजातियोंके मध्यसेँ 
अर्थात्‌ प्रमुख स्थानमे बेठनेकी योग्यता प्राप्त कर | अर्थात्‌ 
स्वजातिमें तेरी योग्यता हीन न समझी जावे । तेरी जातिके 
लोग तेरा नाम आदरपुर्वेक रें । (सं. ४ ) 

१६ राज्ञां वि-हव्यः दीदिहि- क्षत्रियों अथवा राजा- 
ओँकी सभामें विशेष आदरसे बुलाने योग्य बन ओर प्रका- 
शित हो । अर्थात्‌ केवल अपनी जातिमें ही आदर पानेसे 
पर्याप्त योग्यता हो चुकी ऐसा नहीं समझना चाहिए, अपितु 
राज्यका कार्यव्यवहार करनेवाले क्षत्रिय भी उसे आदरसे 
qed, इतनी योग्यता मनुष्यको प्राप्त करनी चाहिए । 

(मं. ४) 
चित्तवृत्ति योंका सुधार 

१७ fre: Go: आचित्तीः fea: अति तर- झगडा 
करनेकी वृत्ति, हिसाका भाव, पापवासना और द्वेष करनेका 
स्वभाव दूर कर । अर्थात्‌ इन दुष्ट मनोभावोंको दुर करके 
और अपने आपको इनसे दुर रखना चाहिए ।( मं. ५) 

१८ विश्वा दुरिता तर- सब पार्ष भीवोंको ge कर । 
पाप विचारोंसे अपने आपको दुर रख । ( सं. ५ ) 

३९ त्वे सहचीर राये अस्मभ्यं दाः- तु वीरभावोंसे 
युषत धन हम सबको दे । अर्थात्‌ हमें घन प्राप्त करा और 
साथ साथ धनको रक्षा करनेकी शाबित भी हमसे TIA 
कर । हरएक मनुष्य धन कमाने और घनकी रक्षा करनेका 
बरू भी बढावे, अन्यया उक्त बलके अभावमें प्राप्त किया 
हुआ घन पास नहीं रहेगा | 

इस सूक्तमें उन्नीस वाक्य हें । हरएक TAT भाव 
ऊपर दिया है । प्रत्येक वाषयका भाव इतना सरल है कि 
उसकी अधिक व्याख्या करनेकी आवश्यकता नहीं है । इस 
सुक्तका प्रत्येक वाक्य हृदयमें सदा धारण करने योग्य है । 

अन्यो क्ति-अ्ंकार 

अग्निका वर्णन या अग्निकी प्रार्थना करनेके बहानेसे 
ब्राह्मण कुमारको उन्ततिके आदेश किस अपुर्व ढंगसे दिये गए 
हें, यह वेदको आलंकारिक वर्णन करनेको शेली यहां पाठक 
ध्यानसे देखें । यहां अस्पोक्ति अलंकार है । अग्निके उद्देश्यसे 

ब्राह्मण कुमारको उन्नतिका उपदेश दिया है। | 
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शापको ळोटा देना 


ज्ञानी सनुष्यके हृदयकी RA जो अग्नि जलती रहनी 
चाहिए, उसका ध्वरूप इस सुक्तमे बताया है। यदि इस 
सुक्तके अग्नि पदका अन्योक्ति हारा बोध होनेवाला अर्थ 
ठीक प्रकार ध्यानमें न आया, तो सुक्तका अयं ही ठीक 
रीतिसे घ्यानमे नहीं आसकता । और जो केवल आगके 
जलनेका भाव ही समझेंगे, वे इस सूक्तसे योग्य लाभ 
कभी प्राप्त नहीं फर सकते | 


अरणियांसे अग्नि 
दो अरणियॉ-लकडियो-के संघषंणसे अग्नि उत्पन्न होती 
है। यज्ञमें इसी प्रकार अग्नि उत्पन्न करते हें । अळंकारसे 
( अधर अरणि ) नीचेवाली लकडी स्त्रीचप और (उत्तर 
अराणि ) ऊपरवाली लकडी पुरुषरूप मानी जाती है और 


उक्त अरणियोसे उत्पन्न होनेवाला अग्नि पुत्ररूप माना जाता 
है। इस अलंकारसे देखा जाय तो अग्नि पुत्ररूप है । 


(२७) 


afta ( पुत्र ) 


—-. 


अघर अरणि ( निचली लकडी ) माता 

यदि इस सुक्तमें सामान्यतया बालकॉको अरिनिरूप साता 
जाय और उन सबको इस सुक्तने उन्नतिका मार्ग बताया है 
ऐसा माना जाय, तो भी सामान्य रीतिसे चळ सकता है। 
परंतु विशेष कर यहांका उपदेश ब्राह्मणकुमारके लिए है। 

[ सूचना - यजुर्वेद अ. २७ में इस सूक्तके पांचों मंत्र 
१-३, ५, ६ इस कमसे आये हें। कुछ Teale पाठ भिन्न 
हे तथापि अर्थमें विशेषसी भिन्नता नहीं है, इसलिये उनका 
विचार यहां करनेकी आवश्यकता नहीं है । ] 


lee 


७-० ऊण 


शाफकोः छोटा देना 


कांड २, सूक्त ७ 
(afa: - अथर्वा । देवता - भेषज्यं, आयुः, वनस्पतिः। ) 


after देवजांता वीरुच्छपथयोर्पनी । आपो मलंमित्र प्राणेक्षीत्सर्वान्मच्छपथा अधि 


neu 


यश्च॑ साप॒त्नः शपथो जाम्या; ATA य! | रह्मा यन्मन्युत। शपात्सबे Ta अधस्पदस ॥ R ॥ 


अर्थ ¬ ( अघ-द्विष्टा ) पापसे de करनेवाली, ( देव-जाता ) देवॉके द्वारा उत्पन्न हुई ( शपथ-योपनी वीरुत्‌) 
शापको दूर करनेवाली औषधि ( सर्वान्‌ शपथान्‌ ) सब शापोंको ( मत्‌ ) मुझसे उसी प्रकार ( अधि-प्र अनेक्षीत्‌ ) घो 
डालती है ( आपः मलं इव ) TA जल मलको घो डालता है ॥ १॥ 


(यः च सापत्नः शपथः ) जो सोतोंका झाप, ( यः च जाम्याः शपथः ) और जो स्त्रीका दिया शाप हैतथा . 
(यत्‌ ब्रह्मा मन्युतः शपात्‌ ) और जो ब्रह्मज्ञानी AA शाप देवे ( तत्‌ सवै नः अघस्पदं ) वह सब हमारे नोचे ` 


हो जावे ॥ २॥ 


Che) TP लता BEE ME RNIN 
भावार्थ- यह वनस्पति पापवृत्तिको हटानेवाली, दिव्यभावोको बढानेवाली, फोषसे शाप देनेकी प्रवृत्तिको क 
करनेवाली है, यह औषधी शाप देनेके भावको हमसे उसी प्रकार दूर करे जेसे जल मलको दूर करता है॥ १ n 


सापल् भाईयो द्वारा, बहिनेकि द्वारा, स्त्रीपुर्षोकि हारा अथवा विद्वान्‌ GEA द्वारा कोषते जो शाप 


जाता है वह हमसे हर हो ॥ २॥ 
® 
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(२८) 


sx 


दिवो qandai एथिव्या अध्युत्त॑तम्‌ | तेनं सहस्नकाण्डेन परि ण पाहि विश्वत! 


अथर्ववेद्‌- मेघाजनन 


, संगठन और विजय 


Weil 


परे मां परि मे प्रजाँ परिंणः पाहि यद्धन॑म्‌ । अरातिनो सा तोर्रीन्या नेस्तारिघुरमिमातय।॥। ४ ॥ 


AAT शपथो य! सुद्दार्तेन नः सह | चर्कुमेन्त्रस्य दुद? पष्टीरपिं शुणीमसि 
es यी ती eee य.चा 


wed 


अर्थ-- ( दिवः सूळं अवततं ) घुलोकसे मूल नीचेकी ओर आया है और ( पूथिव्याः अघि cad ) पृथ्वीसे 
ऊपरकी ओर फैला है, (तेन सहखकाण्डेन ) उस सहत्त काण्डवालेसे (नः विश्वतः परि पाहि) हमारी सब 


भोरसे रक्षा कर ॥ ३ ॥ 


(मां परि पाहि.) मेरी रक्षा कर, (मे प्रजा परि) मेरे संतानोंकी रक्षा कर, ( लः यत्‌ धनं परि पाहि ) 
हमारा जो घन है उसकी रक्षा कर ।( अ-रातीः नः मा तारीत्‌ ) अनुदार शत्रु हमसे आगे न बढे और ( अभिमातयः 


नः मा तारिंषुः ) दुष्ट दुर्जन हमको पोछे न रखें ॥ ४ ॥ 


.( शपथः Tare एलु ) शाप शाप देनेवालेके पास ही वापस चला जावे । (यः खुहातं तेन सह न!) जो 
उत्तम हृदयवाला है उसके साथ हमारी मित्रता हो। ( चक्षुः - मंत्रस्यः Tala: ) आंखोंसे बुरे इशारे देनेवाले दुष्ट 


मनुष्यको ( g: अपि श्टणीमसि .) पसलियाँ ही हम तोड देते हें ॥ ५॥ 


ee 


भावार्थ-- इस वनस्पतिका मूल 'तो झुलोकसे यहां आया है जो पृथ्वोके ऊपर उगा है; इस सहस्रो काण्डवाली 


बनस्पतिसे हमारा बचोव सब प्रकारसे होवे॥ ३ ॥ 


मेरा, मेरी संतानका, तथा मेरे घन ऐइवर्य आदिका इससे संरक्षण हो । हमारे शत्रु हस सबके आगे न बढे और 


हम उनके पीछे न रहें॥ ४॥ 


शाप देनेवालेके पास ही उसका झाप वापस चला जावे। जो उत्तम हृदयवाला सनुष्य हो उससे हमारी मित्रता हो | 
जो आंखोंसे बुरे इशारे करके झगडा मचानेवाले दुष्ट FATT मनुष्य होते हे उनको हम दुर करते हैं ॥ ५ ॥ 


a 


MTG लौटा देना 


शापका स्वरुप 
झापको संब जानते हो हे । गाली देना, आक्रोश करते 
हुए इसरेके नाशको बात कहना, बुरे शब्दोंका उच्चार 
करना इत्यांदि सब घुणित बातें इस ATTA आती हें। जस 
प्रकार साधारण स्त्री पुरुष गालियां देते हें, उसी प्रकार 
विद्यावान्‌ मनुष्य भी क्रोधके समय बुरा भला कहते हीं हें । 
"यह सब क्रोधको AGUR यंदि कोध हटकर उसके स्यान- 
पर विचारी atta स्वभाव आंजाय तो शाप देनेके Fir ge 
जायेगी । इसलिये इस सुक्तमें “aga काण्ड ” नामक 
वनस्पति की प्रशंसा कहते हुए सुचित किया हे कि, इस 
बनस्पतिके भ्रयोगसे शाप देनेकी फ्रोधीवृत्तिको दुर किया जाय। 


ZAR उपयोग 


| सहत्तकाण्ड चनस्पतिका प्रसिद्ध नाम ‘ दूर्वा! है। जहां 
पानी होता है, उस स्थानपर इसकी बहुत उत्पत्ति होती है। 


हरएक काण्डसे अर्थात्‌ जोडसे यह बढती रहती है। पित्तरोग, 
सस्तिष्ककी अशांति, सस्तिष्ककी गर्मी, उन्मादरोग आदिपर 
यह उत्तम है। इसके सेवनसे क्रोध शांत होता है। इसका 
रस जीरा और मिश्चीके साथ पिया जाता है, या गायके ताजे 
दुघके साथ पिया जा सकता है। सिरके संतप्त होनेपर इसको 
पीस कर सिरपर घना लेप देनेसे भी मस्तककी गर्मी हट 
जाती है। इसलिये इस TA कहा है कि यह वनस्पति 
ana देनेकी फोधवत्तिको कम करती है अथवा इसके सेवन 


से क्रोध कॅम होता है । 


प्रथम मंत्रमें इसके वर्णनके प्रसंगमे *( अघ-ठिच्ा ) पापसे 
da करनेवाली ' यह शब्द स्पष्ट बता रहा है, कि यह दुर्वा 
पापवृत्तिको भी रोकती है, अर्थात्‌ अन्यान्य इंद्रियोसे होने- 
चाले पाप भो इसके सेवनसे कम हो सकते हें । सनके शांत 
हो जानेपर अन्य इंब्रियाँ भी उन्मत्त तही होतो काम क्रोध 
आदि दोष इसके सेवनसे कॅम! होते हैं इसलिये संयम 'करनेकी 
इच्छा करनेवाले इसका सेवन करें । मन ओर इंद्वियोंके मलिन 
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शापको 


aqfaa यह दुर करती है। इसके सेवन करनेकी कई रीतियां 
हैँ। इसका तेल या घृत बनाकर सिरपर मला जाता है, रस 
पिया जाता है, लेप भी किया जाता है । 


यह पापी बिचारको मनसे हटाती है, मनको शांत करतो 
है) नका मल दुर कर देती है। पहिले और दुसरे संत्रका 
यही आशय है। झाप देना, गाली देना आदि जो वाणीकी 
सलितताके कारण दोष उत्पन्न होता है, ag इसके प्रयोगसे 
मेरे Tas नीचे दव जाय, अर्थात्‌ उस दोषका प्रभाव मेरे 
ऊपर न हो । यह द्वितीय मंत्रका आशय है | TAA गाली 
या शापका परिणाम सेरे मन पर न हो; और मेरे मनमें 
aa विचार कभी न आवे; यह आशय है पांवके नीचे दोषोंके 
दब जानेका। 

तीसरे संत्रमे कहा है कि यह वनस्पति स्वगंसे यहां आई 
है और भूमिसे उगी है, वह पूर्वोक्त प्रकारसे सनकी शान्ति 
मेरी रक्षा करे । 

चतुर्थ dad अपनी, अपनो संतानको और अपने घनादि 
ऐद्वर्यकी रक्षा इससे हो, यह प्रार्थना है। और शत्रु अपनेसे 
आगे न चढे, तथा हम Tale पीछे न पडे, पह इच्छा प्रकट 
की गई हे । इसका थोडासा स्पष्टीकरण करना आवश्यक | 

मनोविकारोंसे हानि 

काम क्रोधादि उच्छुखळ मनोवृत्तियां यदि संयमको प्राप्त 
न हुईं तो बह असंख्य आपत्तियां खाती हैं और भनुष्यका नाश 
उसके परिवारके साथ करती हे । एक ही कामके कारण 
कितने छो परिवार उध्वस्त हो गये हें, और समयपर एक 
क्रोघके स्वाधीन न रहनेसे कितने ही कुटुंब मिट्टीमें मिर गए 
हें। तथा अन्यान्य हीन मनोवृत्तियोसे कितने ही मनुष्योंका 
नाश हो चुका है। यदि उक्त औषधि मनको शांत कर सकती 
है, तो उससे परिवार और घनदोलतके साथ मनुष्यको रक्षा 
केसे हो सकती है, यह स्वयं स्पष्ट हो जाता है । 

इसके प्रयोगसे मन शांत होता है, उछलता नहीं, और 
मनके सुविचार पूर्ण होनेसे मनुष्य आपत्तियॉसे बच जाता है। 
सौर इसी कारण मनुष्य अपना, अपने संतानक। ओर अपने 
ऐइवर्यका बचाव कर सकता है। 

सुविचारी पुर्ण मनसे योग्य समयपर योग्य कतंष्य 
करता हुआ मनुष्य आगे बढ जाता है ओर उन्नत होता 
जाता है । परंतु जो मनुष्य अद्यांत चञ्चल ओर प्रक्षुब्ध 
सनोवत्तियोंवाला होता है वह स्यान स्थानपर प्रमाद 
करता है और गिरता जाता है, इस प्रकार यह पीछे रहता 
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लौटा देना (२९). 
है और इसके प्रतिपक्षी उसको पीछे करते हुए आगे बढते 
जाते है। परंतु जो मनुष्य मनका संयम करता है, मनको 
उछलने नहीं देता, कामक्रोघादिकोंको मर्यादासे अधिक ब ने 
नहीं देता, बह कतंव्य HAT समय गलती नहीं करता और 
इस कारण सदा प्रतिपक्षियोंको पीछे छोडकर स्वयं उनके 


आगे बढता जाता है। 


शापका वापस करना 

daa मंत्रमें तीन उपदेश हें और ये ही इस सूक्तम गहरी 
दृष्टिसे देखने योग्य हृ । संपूर्ण सुक्तमें यही मंत्र अति उत्तम 
उपदेश दे रहा है । देखिये 

शपथः Tae एतु। ( मं. ५ ) 

“ ज्ञाप शाप देनेवालेके पास वापस जावे ! ' गाली गाली 
वेतेवालेके पास वापस जावे | | यह किस रीतिसे वापस 
जाती है यह एक मानसश्चास्त्रके महान्‌ शक्तिशाली नियमका 
चमत्कार है। मन एक बडी शक्तिशाली विद्युत्‌ है। मतके 
उच्च नीच, भले या बुरे विचार उसी विद्युतके न्यूनाधिक 
आन्दोलन या कंप हं । “ये कम्प जहां पहुंचनेके लिये भेजे 
जाते हैं, वहां पहुंचकर यदि छीन न हुए या Haw न हुए; 
तो उसी वेगसे भेजनेवालेके पास वापस आजते हें ओर 
उसी बलसे उसी भेजनेवालेका नाझ करते हें । ” यह मानस X 
शक्तिका चमत्कार है और झाप या गाली देनेवालेको इस नियम 
का अवइय मनन करन। चाहिये । इसका विचार ऐसा है-- 


१ एक “ अ ? मनुष्यने गाली, काप, या दुष्टभावं “क” 
के नाश करनेकी प्रबल इच्छासे ' क ” सनुष्यके पास 
भेजे दिये । 

२ यदि “`क ' भी साघारण मनोद्त्तिवाला मनुष्य रहा, 
तो उसके सनपर उनका परिणाम होता है, उसका सन क्षुब्ध _ 
हो जाता है मौर वह भी फिर * अ ' को गाली, शाप या 
नाझक शाब्द बोलने लगता है । 

इस प्रकार एक हूसरेके शाप परस्परके ऊपर जाने लर 
जाएं, तो दोनोंके मन समानतया दुषित होते हें और 
रीतिसे पतित भी होते हैं, परंतु-- > 

Rafe‘ क ' उच्च शांत मंनोवृत्तिवाला मनुष्य हो, 

अ ' से आये हुए नीच मनोवृत्तिके कंपॉको अपने मतः 
रहनेके लिये स्थान नहीं देता; इसलिये Ae 
कारण वे विकारके भाव लोटकर वापस होते हैँ & 
सीधे भेजनेवाले ` अ ' के पास जाते Ft 
विकृत हो जाता है। 
b 
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(३०) 


इस प्रकार कुविचारके वापस जानेसे चमत्कार यह हो 
जाता है कि, प्रथमसे कुविचार भेजनेवाले * अ का दुगुना 
नाश हो जाता हे । पहिले जब कुविचार उत्पन्न हुए उस 
समय उसका नाश हुआ ही था, और इस प्रकार उसके हीं 
कुविचार बाहर स्थान न पाते हुए जब वापस होकर उसीके 
पास पहुंचते हें, तब फिर उसका और नाश होता है। एक हो 
प्रकारके कुविचारके दोबार उसके मनमें आघात करनेके 
कारण उसका दुगुना नाश हों जाता है। परंतु जो सज्जन 
शांतिसे अपने अंदर समता धारण करता हुमा, बाहरसे आए 
हुए कुविचारको अपने मनमें स्थिर नहीं होने देता और 
उनको वापस सेज देता है, वह अपना मन अधिकाधिक दृढ 
करता है। इसलिये इस शांत मनुष्यका कल्याण होता है । 


इस पंचम मंत्रमें इसी कारण कहा है कि, यदि किसीको 


अपनी उन्नति करनेकी अभिलाषा हो, तो उसको ' शाप . 


वापस करनेकी विद्या ! अवदय जाननी चाहिये । अपने 
मनको पवित्र और सुदृढ बनानेका यही उपाय है । 
योग्य मित्र 

मित्रता किससे करनी चाहिये, इस विषयका उपदेश 
पंचम मंत्रके द्वितीय चरणमें दिया है,-- 

“ यः Gerd तेन नः सह । ( मं. ५) ' 

“ जो उत्तम हूदयवाला हो उसके साथ हमारी मित्रता 
हो, ' उत्तम हृदयवालेके साथ मित्रता करनेसे, उत्तम gaa- 
वालोंकी संगतिमें रहनेसे ही मन शांत, गंभीर और प्रसन्न 
रहता है । और पूर्वोक्त प्रकारसे झाप वापस भेजनेकी शक्ति 
भी सत्संगतिसे ही प्राप्त होती है। इसलिये अपने लिये 
ऐसे सुयोग्य मित्र चुनने चाहिये कि, जिनका हृदय मंगल 
विचारोसि परिपूर्ण हो । 

दुष्ट हृदय 
जो दुष्ट हृदयके मनुष्य होते हैं, उनकी संगतिसे अनगिनत 


ul ğı दुष्ट मनुष्य किसो किसी समय बुरे area 
बोलते हे, शाप देते हे, गालियां देते हे, हीन आशयवाले कटु 


अथवेवेद- मेघाजनन, संगठन और 


शब्द बोलते हें, हाथसे अथवा अंगविक्षेपसे बुरे भावके Fae 
करते हैँ, तथा ( चश्चुः-मंच; ) आंखकी हालचाल्से एसे 
इशारे करते हैं, कि जिनका उद्देश्य बहुत बुरा होता है। ये 
आंखके इशारे किसी किसी समय इतने बुरे होते हैं, कि उनसे 
बडे भयानक परिणाम भी होते हें। इनका परिणाम भी शाप 
जेसा ही होता है। शापके वापस होनेसे जो परिणाम होते हें, 
वैसे ही इनके वापस होनेसे भी परिणाम होते Fi इसलिये कोई 
मनुष्य स्वयं ऐसे दुष्ट हृदयके भाव अपनेमें वढने न दे। और 
यदि कोई दुसरा ऐसे दुष्ट इशारे करे तो उसकी सहायता न 
करें और हरएक प्रकारसे अपने आपको इन दुष्ट वृत्तियोंसे 
बचावें,। आंखोंके इशारे भी बुरे भावसे कभी न करें। जो 
दुष्ट मनुष्य हों, उनकी संगतिमे कभी न रहें मर सदा अच्छो 
संगतिमें ही रहें | इस विषयमें यह मंत्र भाग देखिये-- 


चक्षुर्मन्त्रस्य ढुर्हादे; पृष्टीरपि श्वणीससि ( मं. ५ ) 

‘ आंखसे बुरे इशारे करनेवालेकी पीठ तोड देते हैं। ' 
अर्थात्‌ जो मनुष्य इस प्रकारके बुरे भाव प्रकट करता है 
उसका पीछा करके उसको दूर भगा देना चाहिये, अपने पास 
उसको रखना नहीं चाहिये और ना ही उसकी संगतिमें स्वयं 
रहना चाहिये। यह बहुमूल्य उपदेश है। बुरी संगतिसे मनुष्य 
बुरा होता है और भली संगतिसे भला होता Fi इस कारण 
कभी बुरी संगतिमे न फंसे अपितु भली संगतिमें ही सदा रहे 
और पूर्वोक्त प्रकार बुरे विचारोंको अपने wad स्थान न दे 
और उनको अपने मनसे दूर करता रहे। ऐसा श्रेष्ठ व्यवहार 
करनेसे मनुष्य सदा उन्नतिके AA ऊपर ही चलता रहेगा । 

amen दो विभाग 

इस सुक्तके दो विभाग हें । पहिले विभागमे पहिले चार 
मंत्र हें, जिसमें औषधि प्रयोगसे मनको क्षोभरहित करनेकी 
सूचना दी है, यह बाह्य साधन है । दूसरे विभागमे अकेला 
पंचम संत्र है। जिसमें कुसंगतिम न फंसने और सुसंगतिमे रहने 
का उपदेश है और साथ हो साथ अपने सनको पवित्र रखने तथा 
आये हुए बुरे विचारोंको उसी क्षणमें बापत भेजनेका महत्त्व- 
पूर्ण उपदेश दिया है। सारांशसे इस उपवेशका स्वरूप यह है। 
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हृदयरोग तथा कामिला रोगकी चिकित्सा 
काँड १, सूक्त २२ 7 
(ऋषिः - ब्रह्मा | देवता - सूर्यः, हरिमा, हव्रोगश्व। ) 
अनु खुयंग्रु्दयतां हृद्दयोतो हरिमा चं ते । गो रोहितस्य वर्णेन तेन खा परिं दध्मसि ॥ १ ॥ 
परिं स्वा रोहितेवर्णदीर्थायुत्वाय दध्मसि | arada असदथो अहरितो uda ॥२॥ 
या रोहिंणीदेवत्याई गावो या उत रोहिंणी! | रूपरूपं वर्योवयस्तामिंड्रा परि दष्मसि ॥३॥ 
घुते 


केषु ते हरिमाणं रोपणाकांसु दध्मसि | अथो हारिद्रवेषु ते हरिमाणं नि द॑ध्मसि neil 


a 


अथ- (ते हृदू-धोतः हरिमा ) तेरे हृदयकी जलन ओर पीलापन ( सूर्य ag उद्यतां ) सुयंके पोछे चला 
जावे। ( गो-रोहितस्य ) गोके अथवा सूर्यके ( तेन वर्णन ) उस लाल रंगसे ( त्वा परि दध्मसि ) तुझे सब प्रकारसे 
gege करते हें ॥ १॥ 

(QRA: वर्णे: ) छाल रंगेसि ( त्वा ) gaat ( दीर्घायुत्वाय परि दध्मसि ) दीघं aad लिये घेरते हूँ 
( यथा ) जिससे ( अयं ) यह ( अ-रपा असत्‌ ) नीरोग हो जाय और ( अ-हरित; भुवत्‌ ) पीलक रोगसे मुक्त 
हो जाय ॥ २ ॥ 

( याः देवत्या रोहिणीः ma: ) जो दिव्य लाल रंगकी गौवें हें उत या रोहिणीः ) ओर जो लाल रंगको 
किरणें हैं ( ताभिः ) उनसे ( रूपं रूपं ) सुंदरता और ( वयः चयः ) बलके अनुसार ( त्वा परि दध्मसि ) तुम्हें 
घेरते हैं ॥ ३॥ 

( ते हरिमाणं ) पीलक रोगको (शुकेषु रोपणाकाखु च ) तोते और पौघोंके रंगोंसे ( दध्मसि ) स्थापित 
करतें हैं ( अथो ) और ते ( हरिमाणं ) तेरा फोकापन हम ( हारिद्रवेषु ) हरी वनस्पतियोंमें ( नि दध्मसि ) रख 
देते है ॥ ४ ॥ 


भावार्थ - तेरा हृदयरोग ओर पीलक रोग सूर्यक्तिरणोंके साथ संबंध करनेसे चला जायगा । लाल रंगकी गोवे 
और सूर्यको छाल किरणोंके द्वारा नीरोगता हो सकती है ॥ १॥ : 
लाल रंगके प्र योगसे दीर्घ आयुष्य प्राप्त होता है, पीलक रोग दुर होता है और नीरोगता प्राप्त होतो R ॥ 
राल रंगकी गोवें और लाल रंगकी सूर्यक्रिणें दिव्य गुणोंसे युक्त होती हें रूप और बलके अनुसार उनके द्वारा 
रोगी घेरा जावे ॥ ३॥ ८ 
इस लाल रंगको चिकित्सासे रोगीका पीलापन तथा फोकापन बूर होगा और वह हरे पक्षी और हरो वनस्पतियोँमे 
जाकर निवास करेगा, अर्थात्‌ रोगीके पास फिर नहीं आवेगा॥ ४ ॥ 


हृदयरोग तथा फामिलारोगकी चिकित्सा 


वर्णचिकित्सा सद्चप्राशन आदि अनेक कारण हे, जिनके कारण हुदयके 

यह सुक्त ' वर्ण-चिकित्सा ” के महत्त्वपूर्ण विषयका उप- उत्पन्न होते हें। तरुण अवस्थामे वीयंदोष होनेके 
देश दे रहा है। मनुष्यको हृदयका रोग ओर कामिला नामक _ हृदयके विकार उत्पन्न होते हूँ । कामिला रोग 

पोळा रोग कष्ट देते हें । अपचन, पेटके विकार, तमाथू, होनेके कारण उत्पन्न होता है । इन रोगॉके कारण 
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निस्तेज, फोका, ge ओर दीन होता हे । इसल्यि इन 
रोगोंको हटानेका उपाय इस-सूक्तमें वेद बता रहा है। सूर्य- 
किरणों हारा चिकित्सा तथा छाल रंगवाली गोओंके हारा 
चिकित्सा करनेसे उक्त दोष दूर होते हे ओर उत्तम स्वास्थ्य 
मिलता है | 
सूर्यकिरण-चिकित्सा 

सुर्येकिरणोंमें सात रंग होते हें अथवा रंगवाली शीशोंकी 
सहायतासे इष्ट रंगके किरण प्राप्त किये जा सकते हे । नंगे 
शरीरपर इन किरणोंको रखनेसे आरोग्य प्राप्त होता है 
और रोग दूर होते हें। यह रंगीन सुर्येकिरणोँका स्नान ही है। 
यह नंगे शरीरसे ही करना चाहिये | छतपर लालरंगके शीशे 


WAT कमरेमें लालरंगको किरणे प्राप्त हो सकतो हं, इसमें ' 


नंगे शरीरसे रहनेसे यह चिकित्सा साध्य हो सकती है। 

जिस प्रकार उक्त रोगोंकी लाळ रंगकी किरणोंसे 
चिकित्सा होती है उसी प्रकार अन्यान्य रोगोंकी भो अन्यान्य 
वर्णोकी सूर्यकिरणोसे चिकित्सा संभव है । इसलिये सुयोग्य 
वैद्य इसका अधिक विचार करें ओर सूर्य किरण-चिकित्सा 
से रोगियोंके रोग दूर करके जनताके gaat वृद्धि करें । 


परिधारण विधि 


सूर्यकिरण -चिकिस्सामे ' परिधारण विधि ' का महत्त्व 
हैं। इस सूक्तमें “ पार genie’ शब्द चार वार, “ निद्‌- 
भ्मसि ' शब्द एकवार और ' दध्मसि › शब्द एकवार 
झाया है ! ' चारों ओरसे धारण करना ' यह भाव इन 
शब्दोंसे व्यक्त होता है। शरीरके चारों ओरसे संबंध कर- 
नेका नाम ' परिघारण ? है जिस प्रकार तालावके पानीमें 
AAT शरीरके साथ जलका परिधारण हो. सकता है, उसी 
प्रकार लाल रंगको सूर्यकिरणे GALA लेकर उसमें नंगे शरीर 
रहना ओर शरीरको. उलट पुलट करके सब शरीरके साथ 
लाल रंगकें सूर्यकिरणोंका संबंध करना परिघारण विधिका 
तात्पर्य है । 

१ रोहितेः वर्ण; परिद्ध्मसि । ( मं. २) 

२ दीघोयुत्वाय परिदभ्मसि । ( मं. २) 
` ३ गा रोहितस्य वर्णेन त्वा परि दध्मसि (म. १) 

8 तामिष्ट्वा परिदष्मखि । ( मं. ३) 

ये सब मंत्र भाग रवत वणंके सूर्यकिरणोंका स्थान अर्थात्‌ 


. / पुरिषारण ? करनेका विघान कर रहे हुँ । रोगीको नंगे 


2 ` वारीर पुर्बोकत रक्त वर्णके शीशेवाले कमरेमे रखने और 


अथवंदंद- AMSAA, सगठन आर [चजय 


उसके शरीरका संबंध रक्त वर्णकी सूर्थकिरणोंके साथ करनेसे 
यह परिघारण हो सकता है और इससे नीरोगता, दोघं 
आयुष्यप्राप्ति तथा वलप्राप्ति भी हो सकती है । अन्यान्य 
रोगोंके निदारणके लिये अन्यान्य वर्णोके किरणोंकी स्नानोंकी 
योजना करना चतुर वैथोंकी वुद्धिसत्तापर निर्भर है। 


रूप और बर 

रूप और बलके अनुसार यह चिकित्सा, यह्‌ परिधारण- 
विधि अथवा किरण-स्नान करना योग्य है यह सूचना तृतीय 
dah saadi पाठक देख सकते हैं | रूपका अर्थ शरीरका 
सौंदर्य, शरीरका रंग और शरीरको सुकुमारता है। यदि गोरा 
शरीर हो, यदि सुकुमार नाजुक शरीर हो तो उसके लिये 
कितना किरण स्नान देना चाहिये, उसके लिए'सवेरेका कोमल 
प्रकाश, या दोपहरका कठोर प्रकाश वर्तना चाहिये इत्यादिका 
विचार करना वंद्योंका कार्य है। जो काले शरीरवाले तथा 
सुदृढ या कठोर शरीरवाले होते हैं उनके लिये किरणस्नानका 
प्रभाण भी भिन्न होना योग्य है। तथा जो घरमे बैठनेवाले 
लोग होते हं और जो धूपमें कार्य करनेवाले होते हैं उनके 
लिये भो उक्त प्रमाण न्यूनाधिक होना उचित है। इस 
विचारका नाम ही ' रूप और बळके अनुसार विचार ” करना 
है। ( रूपं रूपं वयो बयः ) यह माण दर्षानिवाला मंत्र 
भाग अत्यंत महत्वका है । रोगीकी कोमलता या कठोरता, 
रोगीका रंग, रोगीका रहना सहना, रोगीका पेशा, उसकी 
आयु तथा शारीरिक बल इन सबका विचार करके किरण- 
स्नानको योजना करनी चाहिये | नहीं तो कोमल प्रकृति- 
बालेको अधिक स्नान देनेसे आरोग्यके स्थान पर अनारोग्य 
होगा। अथवा कठोर प्रकृतिबालेको अल्प प्रसाणमें देनेसे 
उसपर कुछ भी परिणाम न होग।। इत alee } तृतीय 
मंत्रका उत्तरार्धं बहुत मनन करने योग्य है । 

रंगीन गौके दूधसे चिकित्सा 

इसी सृक्तसे रंगीन गोके दुधसे रोगीकी चिकित्सा करने- 
की विधि भो वतायी है । Wa सफेद, काले, लाल, भूरे, 
नसवारी, बादामी तथा विविध रंगके घब्बोंचाली होती हैं । 
सूर्यकिरणे wat पोठपर गिरतों हें ओर उस कारण रंगके 
भेदके अनुसार gare भिन्न परिणाम होता है । श्वेत गोके 
दुधका गुणधम भिन्न होगा काले रंगकी गोका दुध भिन्न 
गुणधर्मवाला होगा, लाल गोका भिन्न गुणधर्मवाला होगा, 
उसी प्रकार अन्यान्य रंगवाळी गोओंके दूघके गुणघमं भिन्न 
होंगे । वर्णचिकित्साका तस्व माननेपर यह परिणाम मानना 
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चनस्पति 


हो पडता है । इसीलिये इस सृक्तके मंत्र ३ में ' रोहिणीः 
गावः ' अर्थात्‌ लाल गौवॉके दुधका तथा अन्याय गोरसोंका 
उपयोग हृदय विकार और कामिलारोगकी निवृत्तिके लिये 
करनेका विधान है । इसके मनन करनेसे अन्यान्य रोगोंके 
लिये अन्यान्य गौवोंके गोरसोंके उपयोग करनेका उपदेश 
प्राप्त होगा। वर्ण-चिकित्साका ही तत्त्व गोदुग्घ-चिकित्साके 


(R) 


पथ्य 
वर्ण-चिकित्साके साथ साथ गोरस-सेवनका पथ्य रखनेसे 
अत्यधिक लाभ होना संभव है। अर्थात्‌ लालरंगके किरणोंके | 
परिघारण करनेके. दिन छाल गोके दूधका सेवन करना _ 
इत्यादि प्रकार यह पथ्य समझना उचित है। mer 
इस प्रकार इस सूक्तका विचार करके पाठक बहुत लाभ _ 


लिये बर्ता जायया । दोनोंके बीचमें तत्व एक ही है। प्राप्त कर सकते हे । 


दोनों मुकय 
| कांड ७, सूक्त ९६ 
| ( ऋषिः = कपिङजलः | देवता - वयः । ) 


adata: सदुनेऽपप्तद्दसतिं वर्यः | आस्थाने Wat अस्थः स्थाप्नि वकार्वतिष्ठिम्‌ U? 


अर्थ— ( गाव! सदने असदन्‌) जिस प्रकार गोवें गोशालामे बैठती हे, ( वयः बसति aqaa, ) पक्षी घोंसलेकी 
ओर आते हें, ( पर्वताः आख्याने अस्थुः ) पर्वत अपने स्थानमें स्थिर हें, उसी प्रकार ( स्थाल्ञि IFA अतिष्ठिपं ) 
सुदृढ स्थानपर दोनों मूत्राशयोंकों भें स्थिर करता हुं ॥ १॥ 


शरीरमें दोनों ओर दो मूत्राय हैं, वे सुदृढ स्थानपर हें। उनको उत्तम ATENA रखनेसे शरीरका स्वास्थ्य ठीक 


रहता है । ये ही वो अवयव शरीरके विष दूर करते हे अतः इनको ठीक अवस्थामें रखना हरएक मनुष्यका कार्य है । इंद्रिय- 
dana ही ये दोनों ठीक अवस्यामें रहते हें और अपना कार्य करनेमें समर्थ होते हें। 


कनस्पाति 
कांड ३, सूक्त १८ 
(ऋषिः - अयर्या | देवता - वनस्पति: । ) ईः 
इमां खैनाम्योप॑चिं बीरुघां बलवत्तमाम्‌ | यया सपत्नीं बार्थते ययां संविन्दते पतिम्‌ 
उत्तानपणे सुभगे देवंजते सहस्वति | सपत्ना मे परां णुद॒ पतिं मे केव॑लं कधि 


खोदता हूं॥ १॥ 
हे ( उत्तानपणें सुभगे देवजूते सद्दस्वाते ) विस्तृत पत्र 


का 


नहि ते नाम जग्राह नो अस्मित्रमसे पतों | aida पंशावत सपत्नी quate ॥ ३ ॥ 
उत्त॑राइुत्तर उत्तरेदृत्तराभ्यः । अघः सपत्नी या ममाधरा साध॑रास्य! Wen 
MERA सहमानाथो त्वर्मसि सासहिः | उभे सहस्वती भृत्वा सपत्नी मे सहावहै ॥ ५॥ 
अभि तेऽधां सहमानामुप तेऽधां सहीयसीस्‌ । . 

mag प्र ते मनो वत्सं गोरिव घावतु पथा वारिव धावतु ॥ ६ ॥ 


अर्थ-- हे सापत्न स्त्री! ( ते नाम नहि जग्राह ) तेरा नाम भी सेने नहीं लिया है अव तु ( अस्मिन्‌ पतो नो 
रमसे ) इस पतिमें रममाण नहीं होगी। अब में ( परा सपत्नीं परावतं गमयामसि) अन्य सपत्नीको दूर करती हूँ ॥३॥ 
है ( उत्तर ) श्रेष्ठ गुणवाली औषधि ! ( अहं उत्तरा ) में अधिक श्रेष्ठ हु ( उत्तराश्यः इत्‌ TIT ) Ai 

भी भेष हूं। ( मम या अघरा सपत्नी ) मेरी जो नीच सपत्नी है सा अधरास्य; अधरा )वह नीचसे चीच है ॥४॥ 

( अहे सहमाना अस्मि ) में विजयी हूं और हे औषधि! ( अथो त्वं सालाहिः असि ) तु भी विजयी है। 
( उभे सहस्वती भूत्वा ) हम दोनों जयशाली बनकर ( मे सपत्नीं लहाचहे ) भेरी सपत्नीको जीतें ॥ ५ ॥ 

(ते अभि सहमानां अधां ) तेरे चारों और मेने इस विजयिनी वनस्पतिको रखा है ( ते उप सहीयलीं 
अधां ) तेरे नीचे इस जयशालिनी वनस्पतिको रखा है ( गौः चत्सं इव ) जिस प्रकार गौ बछडेकी ओर दौडती 
है अथवा ( चाः इच पथा ) जल अपने ATTA दोडता है. उसी प्रकार अब ( ते aa माँ अजु प्र घावलु ) तेरा भन सेरे 
पीछे दोडे ॥ ६॥ 

सापत्नभावका अयंकर परिणाम 

इसका भावार्थ सुबोध है इसलिये देनेकी आवश्यकता नहीं है | 

अनेक शादियां करनसे घरमें कलह होते हें, सापत्नभाव उत्पन्न होनेसे स्त्रियॉमे परस्पर द्वेष बढता है, संतानोंनें भी 
वही कलहारिन बढती है, इसलिये ऐसे परिवारमें सुख नहीं सिल पाता। यह बात इस सृक्तमे कही है। इस सूषतक्का मुख्य 
तात्पयं यही है कि कोई पुरुष एकसे अधिक विवाह करके अपने घरसें सापत्नभावका वीज न बोचे । 

जिस घरका पुरुष एकसे अधिक विवाह करता है वहां gaia भडकने लगती है और उसको कोई बुझा नहीं सकता । 
चहां त्त्रियोमे कलह, संतानोंमें कलह ओर अंतमे पुर्षोमे भो कलह होते हैं और अन्तमें उस कुदुंबफा नाज हो जाता है। दि 

सपत्नीका नाश करनेका यत्न स्त्रियां करती हें और उससे walla Godt है । इस सब आपत्तिको मिटानेके लिय 
एक पत्नीब्रतका आचरण करना ही एकमात्र उपाय है। | 
LEE ore 


A A 
SEES TS 
कांड ८, सूक्त ७ 
र ; ( ऋषिः - अथर्वा । देवता - भेषज्यं, आयुष्यं, ओषधयः । ) 
अत्रो याश्च शुक्रा रोहिणीरुत पुनं यः | 
कृष्णा ओष॑धी! सर्वा अच्छाब॑दामसि ॥ १॥ 
veut अर्थ ( याः औषधिः ) जो ओषधियां (awa: | पोषण ecard या; च ga) जो वो acta याः औषधिः ) जो ओषधियां ( चञ्चव; ) पोषण करनेवाली, ( याः च शुक्राः ) जो वीर्ये बढानेवाली 
उत राहिणी ) भोर जो वढानेवालीं तया ( पूयः ) जो विविध रंगवाली ( असिक्नीः कृष्णा; ) व्यास व कालो हैं। 


| आवदामसि ) सबको मुख्यतया पुकारते हें ॥ १॥ 


deo करनेवाली, कई dante जर कई sind मरेल हं। थे Gee 


SSS 
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औषधि (३५) o 
त्रार्थन्तामिम पुरुष यह्महिवेषितादधि । ८ 
यासां चौष्पिता पृंथिवी माता संभुटरो मूलं वीरुधां बभू -॥२॥ | 
आपा अग्रे दिव्या ओषंधय! | तास्ते यक्ष्मेनस्य१मङ्ग।दङ्गादनीनशन्‌ Ii 
भस्तृणता स्तम्बिनीरेकशुङ्गा; प्रतन्वतीरोर्षघीरा व॑दामि | 
अंशुसतीं। काण्डिनीर्या विशांखा यामि ते वीरुधो वेश्वदुरीरुप्र! पुरुपजीवनीः ne 
ag: सई! सहमाना वीर्य यच वो बल॑म्‌ । ह 
तेनेसमस्माद्यक्ष्पात्युरुषे मुश्चतोपधीरथों कृणोमि भेषजम्‌ ॥५॥ 
जीवलां न॑घारिषां जीवन्तीमोषंधीमहप | 
अरुन्धतीपुन्नयन्ती पुष्पां सधुमतीमिह इत्रऽस्मा अरिष्टतातये ॥६॥ 


अर्थ-- ( यासां घीरुधां ) जिन औषधियोंका ( द्यौः पिता ) घुलोक पिता, ( पृथित्री माता ) पुथिवी साता 
और ( ससुद्रः As ) समुद्र मूल ( बभूव ) हुमा है उन ओषधियोंसे ( इमं पुरुषं ) इस मनुष्यको ( देव-इपितात्‌ 
यक्ष्मात्‌ ) देवसे प्रेरित रोगसे ( अधि चायन्ता ) वचावें ॥ २॥ क 
( आपः अग्नं ) जल मुख्य हैं और ( ओषधयः दिव्याः ) औषधियाँ भी दिव्य हैं । ( ताः ते पनस्यं यष्षम ) व 

तेरे पापसे उत्पन्न रोगको ( अंगात्‌ अंगात अनीन शन ) अंगप्रत्यंगसे नष्ट करते हैं ॥ ३॥ i 
( प्रस्तृणतीः ) विशेष विस्तारवाली, ( रुतस्विनीः ) गुच्छोंवाली, ( एक शुङ्गाः ) एक कोपलवाली, ( प्रत- 
न्वतीः aga फेल्नेवाली, ( ओषधीः आवदामि ) औषधियोंको में पुकारता हूं। ( अंशुमतीः ) प्रकाशवाली ( काण्डिनीः ) : 
परओवाली ( याः विशाखाः ) जो शाखारहित हैं (ते आह्वयामि ) में तेरे लिये उनको पुकारता हूं । ये ( वीरुघः वेश्व- र 
देवीः ) औषधियां विशेष देवी शक्तिसे युक्त ( उग्राः पुरुषजीवनी ) प्रभावयुक्त और मनुष्यका जीवन बढानेवाली हें॥४। _ 
है ( सहमाना ओषधीः ) रोगनाशक औषधियो ! ( यत्‌ वः सहः ) जो तुम्हारा सामथ्यं है ( यत्‌ च चः 
वीर्य बळें ) और जो वीर्य और बळ हैँ ( तेन इमं पुरुषं ) उससे इस पुरुषको ( अस्मात्‌ यक्ष्मात्‌ सुञ्चत ) इस रोगसे 
बचामो। ( अथो भेषजं कृणोमि ) और भें औषध बनाता हूं ॥ ५॥ EE 
( जीवलां जीचन्तीं ) आयु देनेवाली ( नघारिषां ) हानि न करनेवाली ( अरुंघतीं ) जीवनमें रकावट न 
करनेवाली ( उन्नयन्ती agadi) उठानेवाली मीठी ( पुष्पा ओषधीं ) फूलोंवाली औषधीको ( इह अर्मे अरिएतातये 
अहे हुवे ) यहां इसकी नीरोगताकी प्राप्तिके लिये में बुलाता हूं ॥ ६॥ 


भावार्थे = औषधियां भूमिपर उगती हुँ और इनकी रक्षा आकाशस्थ सूर्यादिकोसे होती है। ये ओषधियां जल बाय 
आदि देवोंके प्रकोपसे होनेवाले रोगोंसे बचाती हैँ ॥ २॥ 3 paca 
मुख्य मौषध जल है, औषधियां भी दिव्प वीयंवाली Fig वनस्पतियां पापसे उत्पन्न होनेवाले हर एक रोगसे 
झनुष्यको बचाती हें ॥ ३॥ के कल 
कई ओषधियां aga फंलती हे, कई गुच्छोंवाली होती है, कई कोपलॉवाली रहती हँ, कईयोका विस्तार 
है। इन सबको प्रशंसा आयुवेद प्रयोगमें होती है। ये वनस्पतियां अनेक दिव्यशक्षियोंसे युक्त होती हैं और सः 
दीघ करती हैं ॥ ४॥ 4 र 
ओषधियोंमें जो समर्थ, ate और बल है, उससे इस मनुष्यका यह रोग दूर होवे। इसीके लिये यह 
जाता है॥५॥ ` ES 
जीवनशक्ति बढानेवाली, दीघंजीवन देनेवाली, न्यूनता न करनेवाली, शरीरस्यापारसे 
शरीरकी सुस्थिति बढानेवाली, मधुरपरिपाकवाली फूलोंवाली औषधियोको इस ग्य 


Digitized 0 वेद aS ama Foundation Chennaiand.eGangotri 
9 Arya samaj ai g 


| 
( ३६ ) अथवेवेद- मेधाजनन, संगठन ओर ANA | 
इहा य॑न्त॒ प्रचेतसो मेदिनीबेचंसो मर्म | यथेमं पारयामसि पुरुषं दुरितादर्थि ॥७॥ i 
HATA अपां गभो या रोइन्ति पुनंणत्रा। | Ware सहस्त॑ताम्रीमष॒जी! gengan ॥८॥ | 
अवकोरबा उदकात्मान ओषधय; | व्य |पन्तु दरितं तीक्षणशङ्गथ| ॥९॥ | 
उन्परञ्चन्तीर्विबरुणा SAT या विषदषणी। | l 
अथा बलासनाशनी; कृत्यादषणीश्च यास्ता इहा यन्त्वोष॑धी! ॥ १०॥ | 

| 


अपक्रीता! सद्दीयसीवीरुधो या अमिष्टुता! । त्राय॑न्ताप्रस्मिन्ग्रामे गामश्चं पुरुष IT ॥ ११॥ 
मधुमन्मळं सधुंमदग्रंमासां मधुमन्मध्ये वीरुघां बभूत | 
ASAIN मधुमत्पुष्पमासां मथो? AAG अमत॑स्यं भक्षो घृतमन्नं दुतां Tat ॥ RR II | 


>: 


थै-- (प्रचेतसः मम वचसः ) ज्ञानी मुझ वैद्यके वचनोंसे ( भेदिनीः इह आयन्तु ) पुष्ठिकारक औषधियां 
यहां आवें । (यथा) जिससे (इमं पुरुष ) इस पुरुषको ( दुरितात्‌ अधि पारयामासि ) पापके geek भोगसे | 
पार करा सकें ॥ ७॥ | 
(याः भेषजीः ) जो औषधियां ( अञ्चेः ara: ) अग्निका अन्न और ( अपां गर्भः ) जलोंका गर्भरूप है और | 
( पुनः-नवाः रोहन्ति ) पुनः नवीन जैसी बढती हें वे ( सहस्नचास्नीः ) हजार नामवाली ( MAT: TAT? सन्तु ) i 
लायी हुईं औषधियां यहां स्थिर होवें ॥ ८ ॥ | 
( अचका-उड्बाः उदकात्मानः ) शैवालमें उत्पन्न होनेवाली, जल जिनकी आत्मा है ऐसी ( तीढ्णम्टङ्गय 
ओषधयः ) तोखे सींगवालो औषधियां (ata विक्रषन्तु ) पापरूपी रोगको दुर करें ॥ ९॥ | 
(उन्मुञ्चन्ती विवरुणाः ) रोगसे मुक्‍त करनेवाली, विशेष रंगरूपवाली ( उग्राः विषदूषणीः ) तीब्र, विष | 
नाशक ( अथो बछासनाशनीः ) और कफको दुर करनेवाली, ( छत्यादूषणीः या ओषधीः ) घातक प्रयोगोंका नाझ 
करनेवाली जो ओषधियां हे, ( ताः इह आयन्तु ) वे यहां प्राप्त हों ॥ १० ॥ 
( अभिष्टताः अपक्रीताः ) प्रशंसित और मोलसे प्राप्तःको हुईं ( याः सहीयसीः वीरुचः ) जो बलवाली 
ओषधियां हैं वे ( अस्मिन्‌ ग्रामे ) इस नगरमें ( गां अश्वं पुरुषं Tay) गो, घोडा, मनुष्य और अन्य पशुकी ( जायन्ता ) 
> रक्षा फरें॥ ११॥ 
(atai deai ) इन औषधिपोंका ( as म'घुमत्‌ ) मूल मीठा है, ( अग्रे मछुमत्‌ ) अग्रभाय भोठा 
( मध्यं मधुमत्‌ बभूव ) मध्यभाग भी मीठा है। ( आसां पर्ण मधुमत्‌ ) इनका पत्ता और ( पुष्पं मचुमत्‌ ) फूल 
भो मोठा है। यह ओषधियां ( मधोः संभक्ताः ) मवसे भरपुर सींची हुई हे । ये (agaa भक्षः) अमृतका अन्न ही 
gia ओषधियां ( गो-पुरो-गर्व ) गाय जिसके अग्रभागमें रखो होती है ऐसा (ga अन्नं seat) घो और अन्न 
देवें ॥ १२ ॥ 


: भावार्थ मेरे वचनके अनुसार ये सब भोषधियां मिलकर इस सनुष्योंको नीरोग बनावें। इसका यह रोग पापा- 
- चरणसे हुआ है ॥ ७॥ 

ये औषधियाँ अग्निका भोजनरूप हैं ओर वे जलको धारण करती हें, बारबार बढती हैं । इनके हजारों नाम हैं । 
ये गुणघमंसे स्थिर यहां हाँ॥ ८॥ 
Merwe उत्क्रान्त होकर औषधियां बनीं, ये सब पापरूपी दोषसे सनुष्योंकों बचावें ॥ ९ ॥ 
ओ रोगको S Soa तीव्र गुणवालों, शरीरसे विषको दुर फरनेवालीं, कफका दोष दूर करनेवाली औषधियाँ इस 

ध्यानपर o ll 
येवती औषधियां इस प्रामके गो, घोडे ओर सनुष्य आदिकोंकी रक्षा करें ॥ ११ ॥ 
मूल, मध्य और am तया उनके पत्ते और फूल मीठे हैं। यह भमुतका ही भोजन है, इससे | 


'तादिकी र्‌ t टो 


idyalaya Collection. 
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ओषधि (३७) 


॥ । ता मां सहस्रपण्यों[ Tenderer: ॥ १३॥ 
अर्मीवाः सवाँ रक्षांस्यप हन्त्वांचे दुरमस्मत्‌ ॥ १४ ॥ ' 
सिंहस्येंत्र स्तनथोः सं बिजन्ते मेरि विजन्त॒ MYTEN | “डु 
गवां agm: पुरुषाणां वीरुद्धिरतिचुत्तो नाव्या| एतु ae ॥ १५ ॥ 

मुमुचाना Atasi aa | yt संतन्वतीरित यासां राजा वनस्पतिं! ॥ १६ ॥ 
या रोह॑न्त्याज्लिर्सी। Wag Tig च। ता न; पर्यस्वतीः शिवा ओष॑धीः सन्तु श हृदे ॥ १७॥ 


याञ्चाह वेदे वीरुधो याश्च पश्यासि aga | अज्ञांता जानीमश्च या यासु विद्य च संभृत ॥ १८॥ 


अर्थ-- ( पृथिव्यां यावतीः कियतीः इमाः ओषधीः ) पृथ्वीपर जितनी कितनी भी ये ओषधियां हें ( ताः 
सहस्जपण्यंः ) वे हजार पत्तोंवाली ओषधियां ( मा अंसः weal: सुञ्चन्तु ) मुझे पापरूपी मृत्युसे बचावें ॥ १३ ॥ 

( वीरुधां Garr मणिः ) ओऔषधियोंसे वनी व्याप्न जैसी प्रतापी मणि ( अभिशस्ति-पाः श्रायमाण; ) à 
विनाशसे बचानेवाली संरक्षक है। वह ( सर्वाः अमीवाः ) सब रोगोंकों और ( रक्षांसि) रोगकृमियोको (amag ise 
अप अधि हन्तु ) हमसे दुर ले जाकर मारे ॥ १४॥ : 

(स्तनथोः सिंहस्य इव ) जैसे गर्जनेवाले लिहसे ओर ( अझेः इव विजन्ते) अग्निसे लोग घबराते हें 
उसो प्रकार ( आश्रृताश्यः ) लाई हुई औषधियोंसे रोग ( सं विजन्ते ) भयभीत होते हें। ( वीरुद्धिः अतिचुत्त ) औषधि- 
योंसे भगाया हुआ ( गवां पुरुषाणां aga: ) गौओं ओर पुरषॉका रोग ( नाव्याः स्त्रोत्याः पतु ) नौकाओंसे जाने योग्य 
नदियोंसे दुर चला जावे ॥ १५ ॥ 

(यासां राजा वनस्पातेः ) जिनका राजा वनस्पति है, वे (ओषधयः ) औषधियां ( सुसुचानाः ) रोगेसि 

p हुई (वैश्वानरात्‌ अझेः आधि ) वेश्वानर अग्निके ऊपर स्थित ( भूमि संतन्वतीः इतः ) भूमिपर फैलतो हुई 
जाय ॥ १६॥ है 

( याः आंगिरसीः ) जो अंगोर्मे रस बढानेवाली औषधियां ( पवैतेघु समेषु च रोहन्ति) पहाड़ों और सम- 
भूमिपर फैलती हें ( ताः शिवाः पयस्वतीः ओषधीः ) वे शुभ, रसवाली औषधयाँ ( नः हृदे शं सन्तु ) हमारे हृदयासे 
शान्ति देनेवाली हाँ ॥ १७॥ 

( अहं याः चीरुधः वेदः ) में जिन औषधियोको जानता हूं ( याः च चक्षुषा पश्यामि ) और जितको 
आंखसे देखता हू, ( याः अज्ञाताः जानीमः ) जो नहीं जानी हुई ओषधियां हैं, उन सबको अब हम जानते हे, ( यासु 
संश्रतं विद्य ) जिनमे वीयं भरपुर है उनको भी हम जानते हें ॥ १८॥ 

भावार्थ पृथ्बीपर जो भी औषधियां हें उन अनन्त पत्तोंबाली ओषधियां हम सबको मृत्युसे बचावें ॥ १३ a 
ओषधियोंसे बनो सणि विनाशसे बचानेवाली होती है; वह सब रोगों और रोगबीजोको हम सबसे दर 
जिस प्रकार शेरसे ओर जलती हुई अग्निसे सब प्राणी डरते हे, उस प्रकार औषधियोसि रोग डरते. हं 

भोषबिर्योसे गोओं और मनुष्योंके रोग दुर हों ॥ १५ ॥ 

सोम राजाके राज्यमें ये सब औषधियां इस विशाल भूमिपर Ge जायें ॥ १६॥ 

ओषधियां अङ्गरस बढानेवाली हैं, वे पहाड़ों ओर समभूमिपर उगतो हे, वे सव रसवार औषधिया 
शास्ति देवें ॥ १७॥ “५ ७ 9 


( ३८ ) 0० ववेद AAA, BSA और रवि ag" 


adi: समग्रा ओषधीबोधन्तु dd मर्म । यथेमं aR पुरुषं दुरितादर्थि ॥ १९॥ 
अश्वत्थो दर्मो वीरुधां सोमो राजामुतँ इवि? ARA भेषजी दिवस्पुत्रावमत्यी ॥ २० ॥ 
उज्जिहीष्ने स्तनयंत्यसिक्रन्दत्योषधी। | यदा चः पृश्चिमातर!) पजेल्यो रेतसावति ॥२१॥ 
तस्यामृतस्येमं TS पुरुष पाययामसि | अर्था कृणोमि भेष॒जं यथास॑च्छतहांयन! ॥ २२ ॥ 


N st xn Q । A A mi 
वराहो वेद ated नकुलो वेंद भेषजीम्‌ । सपा गंन्धवी या विदुल्ता अस्मा अव॑से हुषे ॥२३॥ 
या; सुंपणी आङ्गिरसीरदिव्या था र॒घटों fie: | वयासि gar या gala सबै पतत्रिणे । 
' मुगा या विद्रोषंधीस्ता अस्मा अर्वसे हुवे _॥२४॥ 


A अर्थ-- ( सर्वाः समग्राः ओषधीः ) सब संपुर्ण औषधियां ( अभ qaa: वोधन्तु ) मेरे वचनसे जानें, (यथा) 
निस रोतिसे (इमं पुरुषं दुरितात्‌ अघि पारयामाखि ) इस पुरषको पापरूपी रोगसे छुडा सकें ॥ १९ ॥ 
Be ( अश्वत्यः ) पीपल, (q: ) कुशा, ( चीरुधां राजा लोम! ) औषधियोका राजा सोम, ( हविः wae) 
अन्न और जल, ( R: यवः च ) चावल और जो, ( अमत्यों भेषजौ ) अमर औषधियां है । ये ( दिचः gÀ ) 
` छुलोकसे पुत्रवत्‌ पालन करते हैं ॥ २० tt ८ 
(यदा पजेन्यः स्तनयाति अभिक्रन्दति ) जब पर्जन्य गर्जता है और शब्द करता है कि हे ( पृश्चिमातरः 
ओ-  ओवषर्धीः ) पृथ्वीसे उत्पन्न होनेवाली औषधियो ! ( उज्जिहीध्ले ) ऊपर उठो, तब ( पर्जन्यः रेतसा यः अवति ) पर्जन्य 
. अपने जलसे तुम्हारी रक्षा करता हे ॥ २१॥ 


ABs (तस्य agata इमं बले ) उस अमृतका यह बल ( इमं पुरुषं पाययामलि ) इस पुरुषको पिलाते हुँ । 
. (अथो कृणोमि भेषजं ) और औषध बनाता हूं; ( यथा शतहायनः असत्‌ ) जिससे यह शतायु हों ॥ RR 
| (atte: वीरुधं वेद्‌ ) सुअर औषधीको जानता है, (ages: भेषजी वेद्‌) नेवका औषधीको पहचानता है, 
( सर्पाः गंधर्वाः याः विदुः ) सर्प ओर iad जिनको जानते हैं, ( ताः अस्ये अवले gA ) उनको इसकी रक्षाके लिए 
बुलाते हें॥ २३॥ 
( छुपर्णाः याः आंगिरसीः ) गरड जिन अंगरसबाली औषधियोंको ( fies) जानते हैं, ( याः दिव्याः 
cate: विदुः ) जिन दिष्य औषधियोंको चिडिया जानती हे, ( वयांसि हंसा याः विदुः ) पक्षी और हंस जिनको पह- 
चानते हें, ( याः च सवै पक्षिणः ) जिनको सब पक्षी जानते हैं (याः ओषधीः सुगाः fag: ) जित भौषधियोंको हरिण 
हे, ( ताः अस्मे अवसे हुवे ) उनको इसकी रक्षाके लिए बुळाते हैं ॥ २४॥ 
Rahn nr a नि क 


भावार्थे-- सब औषधियां मेरे अनुकूल रहकर इस मनुष्यको पापरूप रोगसे बचावें ॥ १९॥ 
पीपल, दभं, औषधियोका राजा सोम, अन्न, बल, चावल और जो ये सब दिव्य ओषधियां हें । इनसे अमरत्व 
| दीर्घायुष्यकी प्राप्ति हो सकती है ॥ २० ॥ 
ना करके मेघ औषधियोसे कहता है कि अब ऊपर उठो, तब मेघ उन्हें पानीसे सींचता है ॥ २१॥ 
बल ओषधियोंमें संगृहीत हुआ है जो मनुष्यको पिलाता जाता है और जिससे मनुष्य दीर्घायु 


/ गन्धर्व ये सभी औषधियां जानते हे । इन ओषधियोसि प्राणियोंकी रसा हो॥ २३॥ | 
क्षो, हंस, मुग आदिक जिन मोषधियोंको जानते हे, उनसे प्राणियाँकी रक्षा की जावे ॥ २४॥ | 


>> य ee 444. 
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La [| ७ in 
याचतीनामोषधीना गाव; maaa यराव॑तीनामजावर्थ! | 


ताव॑तीस्तुभ्युमो पंधी! Te यच्छन्त्वाभंता! ONRU ` 
यावतीषु मनुष्या| भेषजं भिषजों विद) | तार्वतीविश्वभेषजीरा date aa ॥२६॥ | 
gradi: saudi: फुलिनीरफुला उत । संमातर इव दुहामस्मा अरिष्टतातये. ॥२७॥ | 
sai पश्चश्चलादथो दशंशलादुत | अथो यमस्य पड्डी शाद्विश्वस्मादेवकिल्विपात ॥ २८॥ ` 


अर्थ-- ( यावतीनां ओषधीनां ) जिन ओषधियोंको ( अध्न्याः गायः प्रान्ति) अवध्य गौवे खाती हे, 

( यावतीनां अजावयः ) जिनको भेऽ, बकरियां खाती हैं, ( ताबतीः agat: ओषधीः ) उतनी लाई सब मषधियां 
( तुभ्यं शर्म यच्छन्तु ) तेरे लिये सुख देवें ॥ २५ ॥ ae 
भिषजः agat: ) वैद्य लोग ( यादतीयु भेषजं विदुः ) जितनी मौषधियाँमं औषध प्रयोग जानते हैं; 

( तावतीः विश्वमेषजीः ) उतनी तब औषधवाली औषधियाँ (त्वां अभि आभरामि ) तेरे पास सब ओरसे लाता हुं २६ ॥ 


( पुष्पवतीः प्रसूमतीः ) फूलवाली, पल्लवोंवाली, ( noad: उत अफलाः ) फलोवाली और फलरहित . 
औषधियां ( अस्मे अरिष्ठतातये ) इसकी सुखप्राप्तिके विस्तारके लिये ( संमातरः इच geal) उत्तम माताओंके _ 
समान रस प्रदान करें ॥ २७ ॥ 

( पश्चणलात्‌ उत दशशछात्‌ ) पांच प्रकारके और दस प्रवारके दुःखोंसे ( अथो यमस्य पड्चीशात्‌) 
और यसको बेडियोसे और ( विश्वस्मात्‌ देवकिल्बिषात्‌ ) सव देवोके संबंधमे किये पापोसे ( त्वा उत्‌ आहयार्ष ) तुझे. 
ऊपर उठाया:है ॥ २८ ॥ ; 


eee ET 


भावाथे-- जो ओषधियां गोवे, सेड ओर बकरियां खाती हे, उनसे मनुष्यॉका कल्याण हो ॥ २५॥ 
सनुव्य जिनसे ओषध बनाना जानते हें, उन सबको यहां छाते हैं ॥ २६॥ 


देवें ॥ २८ ॥ 
पांच और दस प्रकारके दुःख, यमके पाश, देयाँके संबंघमें होनेवाले पाप आविसे भौषधियों द्वारा हम सब 
बचाते हैं ॥ २८ ॥ 


औषधियोकी शक्तियां ये ओषधियां इुरितरूपो रोग अथवा मृत्युसे बचाती 
fae ae दुरित, अंहस्‌, weg’ ये शब्द ' 
इस सूक्तमें औौषधियोंका वर्णन करते हुए जो विशेष के वाचक हँ । पापसे ही रोग होते हें और रोगों 
महस्वकी बात कही है वह यह है कि रोगका भूर पापमे भरते हें अर्थात्‌ रोग, दुःख और 
है । देखिये -- 
दुरितात्‌ पारयामसि । ( में. ७, १९) 
तीष्षणम्टङ्गय; दुरितं व्युषन्तु ( मं. ९ ) 
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फष्ट भोगता है, वाचिक पाप करके वाणोसंबंधी दुःख अनुभव 
करता है और. भनसे जो पाप करता है उंस कारण उसे 


सनके दुःख भोगने पडते हे । दुःख, कष्ट, रोग और मृत्यु Acacias, बदबूवाला, शूठा, अपवित्र अस्त तामस लोगोंको 
स्यूनाधिक भेदसे एक ही अवस्थाके भिन्न नाम हुँ । इसलिये प्रिय होता है ॥ ' अर्थात्‌ एक अन्न आयु, बल, चीरोगता ओर 
भृश्युसे तरनेका तात्पर्य दुःखसे मुक्त होना, रोगोंसे छूटना | 
और मृत्युसे दर होना हो सकता है । वेद.और उपनिषदोंमें _ 


भो यह विषय अनेक वार आया है । : 
पापसे रोग 

इस सुक्तमें कहा है कि औषधियां पापसे बचाती हें और 
पापसे बचनेके कारण मनुष्य रोगसे 'बचता है और पाप 
समूल दूर होनेके कारण मनुष्य अन्तमे मृत्युसे भी बचता है। 
ओषधियोंसे केवल रोगोंकी चिकित्साही नहीं होती है, योग्य 
ओषधिसेवनसे शरीर, वाणी और मनकी पापप्रवृत्ति भी हट 
जाती है, रोगोंको दूर करनेको ही यदि कोई चिकित्सा समझे 
तो यह उसका भ्रम है । वास्तवमें रोग एक बाह्य चिन्ह है 
जिससे मनृष्यकी अन्तःप्रवृत्ति विदित होती हे । 

यहां प्रन होता है भौषधियोंसे पापप्रवृत्ति कैसे हटती है? 
इस विषयमे कहना इतना ही है कि सात्विक, राजसिक और 
तामसिक, अन्नके सेवन करनेसे भनुष्यकी प्रवृत्ति भी वसी हो 
बनती है । चावल, Fa, घृत आदि सात्विक पदार्थोके खानेसे 
मनुष्य सात्विक बनता है, मांस और मद्यके सेवन करनेसे 
और प्याज आदिके भक्षण करनेसे राजसिक और तामसिक 
प्रवृत्ति बनतो है। इस विषयमे भगवद्गीताके इलोक यहां 
सनन करभे योग्य हे-- 


तीन प्रकारका भोजन 
आयुःसस्ववलारोग्युखप्रीतिविचर्धनाः । 
रस्याः स्निग्धाः स्थिरा हुवा आहाराः 
साच्तिकप्रियाः ॥ ८ ॥ 
कट्घम्लळ चणात्युष्णतीक्णरूक्षविदाहिनः । 
__ आहारा राजसस्यष्टा दुःखशोकाभयप्रदाः ॥ R I 
_ यातयामं गतरसं पूतिपर्युषितं च यत्‌। 
' उच्छिष्टमपि चामेध्यं भोजन तामसप्रियम्‌ ॥१०॥ 
(भ.गी. १७) 
आयु, सत्त्व, बल, नीरोगता, सुख, और रुचिको बढाने- 
रसदार, स्निग्ध, पोष्टिक ओर सनको प्रसन्न करनेवाले 
There लोगोंको प्रिय होते हँ u कडवे, खट्टे, खारे, 
' ओर जलन पेडा करनेवाले भोजन राजस 


: और मृत्यु होते हें और सात्विक अन्नसे पापधृत्ति हवती है 


TTS ae 
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लोगोंको प्रिय होते हैं और ये भोजन दुःख, शोक और रोग 
उत्पन्न करनेवाले होते हैँ ॥ एक प्रहरतक पडा हुआ: बासा, 


सुख बढानेवाला है और दूसरा इन्हींको घटाता है। अतः जो 
मनुष्य दीर्घायु चाहता है उसको उचित है कि वह सात्विक 
भोजन करे। ये विचार प्रदर्शित करनेके लिये ही पापसे रोग 


PRPS PIER PS ieee De 
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इत्यादि बातें इस सुक्तमें कहीं हे तथा-- 
असत्ये औषध 

Adaa भेषजा असत्यों ॥ ( सं. २० ) 

£ चावल और जौ अमर होनेकी औषधियां हे । ' ऐसा 
कहा है । यह अत्यंत सात्त्विक भोजन है। इसी प्रकार सोम 
नामक जो aqata है वह भी अमरत्व देनेवाला है, ऐसा -- 

सोमो राजा aga हचिः। ( मं. २०) 

इस संत्रमे कहा है। तथा-- 

मधोः खंभक्ता असुतस्य अक्षः | 

Jå अन्नं गोपुरोगवं डुहताम्‌। ( मं. १२ ) 

* मधुरतासे संमिथित अमृताज्ञ, घीसे मिश्रित अन्न और 
गोरस यह श्रेष्ठ अन्न है। ? 4% 

इस प्रकार इस सुक्तमें जो बात अनेक वार कहो है बह 
शीसद्धगवद्गीताके वचनके साथ देखने योग्य है) मनुष्य इस 
प्रकारका सात्विक AT भक्षण करे और दीर्घायु, नीरोगता 
और सुख प्राप्त करे | 

जीवला, जीवन्ती, अदंघति, रोहिणी, gor, wheat 
आदि नाम औषधियोके वाचक हूँ । 

१ जीवन्ती- यह औषधी जीवन दीघं फरनेधालो है, 
क्योंकि इसको ( सचे-दोष-झ्ञ। ) सब दोष Fe करनेवाली 
वैद्यक data कहा है। इसका शाग सी बडा हितकारी है। 

२ कृष्णा- यह नाम अनेक उत्तमोत्तम बनस्पतियोंका है, 
जो विविध औषधियोंमें प्रयुक्त होती है । 

३ जीवळा- यह नाम सिहपिप्पलीका है। यह औषधि 
बडी आरोग्यप्रद है । 

इनमेंसे कई औषधि यां diate देनेवाले पाकादिमें पडती 
हैं । कई बंद्यकग्रंथोंम इसका वर्णन है, पाठक यह वर्णन 
वहां देखें । 
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| कांड २, सूक्त २५ > 
| ( ऋषिः - maa: | देवता - वनस्पतिः । ) a 
तं नों देवी dinda निश्षित्या अक! | उग्रा हि कंप्वजम्भनी ताममक्षि सहस्वतीस्‌ ॥१॥ 
सहेमानेय प्रथमा पृश्चिपण्यै|जायत | तयाऽहं दुण्णाम्नां दिरा ga शकुनेरिब i ee 


| आरायंमसुकपाबान ad स्फातिं RARR । गभोदं कण्वं नाशय a सईस्व च ॥३॥ 
। ARĂ आ Jaa कण्बांच जीवितयोप॑नान्‌ । तांस्त्वं देवि पश्चिपण्यग्निरिवानुदहेखिहि ॥ ४ ॥ 
परांच एनान्प्र णुंद॒ कण्वांन्‌ जीवितयोप॑नान्‌। तमाँसि यत्र गच्छन्ति तत्क्रव्यादी अजीगमम्‌ ॥५॥ 
अर्थ-- ( देवी पृश्चिपर्णी नः हां ) देवी पृश्निप्णी ओषधी हमारे लिए सुख और ( निक्रत्यै अ-शे ) व्याधियोंके 

लिये दुःख ( अकः ) देती है। ( हि उग्रा कण्व-जम्भनी ) क्योंकि वह प्रचंड रोग बोज-नाशक है। ( सहस्वर्ती तां 
अभक्षि) बलवती उस ओषधिका में सेवन करता हूं ॥ १ ॥ . 

( इये प्रथमा सहमाना पृश्षिपर्णी अजायत ) यह पहली विजयी पृश्निषणों प्रकट हुई है । ( तया दुणांसनां 
हिरः वृश्चामि ) उस वनस्पतिसे बुरे नामवाले रोगोंका सिर में उसी प्रकार कुचलता हूं ( दाकुनेः इव) जिस प्रकार . 
छोटे पक्षीका सिर कुचलते हैं ॥ २॥ र 

हे पुढिनर्पाण ! ( अ-राय ) शोभाको नष्ट करनेवाले, ( अस्क्‌-पावानँ ) रक्त पीनेवाले ( यः च स्फातिं ` 
जिहीषोति ) पुष्टिको रोकनेवाले ( गर्भ-अद्‌ं ) गर्भे खानेवाले, ( कण्वं नाशय ) रोगबीजका नाश कर और ( सहस्व) 
उसको जीत ॥ N : 

हे ( देवि पृश्षिपार्णि ) देवी पृश्निप्णों औषधि ! तु ( एनान्‌ जीवितयोपनान्‌ ) इन जीवितका नाश करनेवाले 
( कण्वान्‌) रोग बीर्जोको ( गिरि आवदाय ) पहाडपर ले जा और ( त्वं तान्‌ अझिंः इव अजुदृहदन्‌ ) तू उनको अग्नि 
| के समान जलाती हुई ( इहि ) प्राप्त हो ॥ ४ ॥ 
| , ( एनान्‌ जीवित-योपनान्‌ ) इन जीवितका नाश करनेवाले ( कण्वान्‌ पराचः प्रणुद्‌ ) रोगबीजोंको नोचे 
| मुख करके ढकेल दे ( यत्र तमांलि गच्छन्ति ) जहां अंधकार होता है ( तत्‌) वहां ( ऋष्याद। अज्ञीगमं ) मांस भक्षक 
। रोग पैदा होते है ॥ ५॥ 


भावार्थ-- पृष्निपर्णी औषधि भनुष्योंको सुख देती है और रोगोंको ही सताती है; यह रोगबोजॉको दुर 
रोगोंको भगाती है इसलिये इसका सेवन करना योग्य है ॥ १॥ प 
इस कार्यके लिए यही मुख्य औषधि है, इससे मानो gee रोगॉका सिर ही se जाता है ॥२॥ 
जो रोग शरीरको शोभा नष्ट करते हैं, खून कम करते हे, पुष्टिका नाश करते हे, गर्भको सुखाते हे, उन 
नाच पुदिनेपर्णी करती है॥ ३ ॥ ः k 
जिनको ये रोगबीज सताते हे उनको पहाडपर बसाओ ओर पूहितपर्णोका सेवन उनसे कराओ 
पणी उसके रोग बीजोंको जला देगी ॥ ४ ॥ 
प्राणका नाश फरनेंवाले इत रोग बीजोंकों तौचेके सा्गसे दूर करो । जहां अंधेरा रहता 
सांसका नाश करनेवाले ये रोगबीज रहते हें ॥ ५ ॥ ; न 


Ey ee 
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अथरववेद- मेघाजनन, संगठन ओर विजय 


पुरिनपर्णी 


पृश्चिपणी 
इस पृहिनपर्णीको चित्रपर्णी भी कहते हे । भाषामें इसको 
« पोठवन, पीतवन, पठौनी ? कहते हें । इसके गुण ये हें- 
त्रिदोषच्ची चुष्योष्णा मधुरा सरा । 
aha दाहञ्वरश्वासरक्तातिसारतुड्वमीः ॥ 
( साव. पु. १ भाग. TE वर्ग, ) 
‘ag पीठवन ओषधि त्रिदोष नाशक, बलवर्धक, उष्ण, 
मधुर और सारक है, इससे दाह, ज्वर, इवास, रक्तातिसार, 
तृष्णा और वमन इर होता है । ' इस वनस्पतिका वर्णन इस 
सुक्तने किया है। इस सुक्तमे जिन रोगोंके नाश करनेके लिये 
इस मौषधिका उपयोग लिखा है। उनका वर्णन अब देखिये- 


रक्तदोष 

इस gard यद्यपि अनेक रोगमूलोंका . वर्णन किया है 
तथापि प्रायः सभो रोगोंका मूल कारण रक्त दोष प्रतीत 
होता है | इस विषयमें कहा है-- 

१ अस्ट्रकू-पावानं- (wae) रक्तको ( पावानं ) 
जो पोते हें। अर्थात्‌ जो रक्तको खा जाते Ft जो रोग रक्तको 
शरीरमें कम करते हें, रक्‍तकी शुद्धता हटाते हें और रक्तका 

प्रमाण कम करते हें, ( Animia ) पांडुरोग जैसे रोग कि 
a जिनमें रक्तकी मात्रा कम होती है ।( मं. ३ ) 

२ अ-राय- ( राय, रै) का अर्थ शोभा, कांति, Gers 
है । शरीरको शोभा, शरीरका सौंदर्य यहां राय शब्दसे 
अभीष्ट है । चह इस रोगसे हटता है । शरीरका खून कम 
और अशुद्ध होनेसे इस पांडु रोग आदिमे शरीरकी शोभा 
हट जाती है और शरीर मरियरूसा हो जाता है (सं. ३) 
Reiter जिद्दीषेति- पुष्टि हटाता है। शरीरका मांस 

कम करता है, शरीरको सुखाता है। शरीर कुश होता जाता 
- है। शरीरका सुडौलपन कम होता है । अर्थात्‌ शरोर क्षीण 
' होता है। ( मं. ३ ) 

४ गर्भादं (गर्भ-अद्‌ं)- गर्भको खानेवाला रोग। माता 
ही गर्भको बढने न देनेवाला, सुखानेवाला. अशक्त 
वाला अथवा गर्भको मृत करनेवाला रोग । ( मं. ३ ) 
कण्चः- जिस रोगमे रोगो अशक्तताके कारण 
ति ) कराहते हें, आहें भरते हें, हाय हाय करते हें 
प्रकार अपनी अशक्तता व्यक्त करनेवाला शब्द 
ह नाम रोग बीजका है जिससे पूर्वोक्त रोग 

Re ant (सं. १,-३ ५) 


६ निक्कतिः- ( ऋति ) सरल व्यवहार, योग्य सत्य 
रक्षाका मार्ग । ( निः-ऋतिः ) टेढा चालचलन; अयोग्य 
असत्य AIST मार्ग । इस प्रकारके व्यबहारसे Tee रोग 
होते हैं (मं. १) 

७ दुर्नामा - ( ganat ) दुष्ट यशवाला रोग । अर्थात्‌ 
जो रोग दुष्ट व्यवहारसे उत्पन्न होते हैं ( मं. २) 


ये सात शब्द रोगोंके लक्षण बता रहे हे अंतिम (६. 


निहति, ७ दुर्नामा ) ये दो शव्द रोगोत्पत्तिका कारण बता 
रहे हैं । अर्थात्‌ ब्रह्मचर्यादि सुनियमोंका पालन न करने आदि 
तथा दुष्ट दुराचारके व्यवहार करनेसे रक्त दोष हुआ करता 
है और पांडुरोग, क्षयरोग आदि होते Fc ये दो कारण वता 
कर इस सुक्तने पाठकोंको सावध किया है कि वे इन घातक 
रोगोसे अपना बचाव st अर्थात्‌ जो लोग ब्रह्मचर्यादि 
सुनियस पालन करेंगे और घर्माचारसे रहेंगे वे इन रोगोंसे 
बच सकते हें। 


~ 


रोगका परिणाम 


इन रोगोंका परिणाम कितना भयानक होता है यह बात 
यहाँ बतायो है, वेखिये-- 

जीवित-योपनः ॥ ( सं. ४-५) ¦` 

४ जीवितका नाश करनेवाला यह रोग है। ' खूबके विगडने 
पर पांडुरोग क्षयरोग रक्तपित्त आदि रोग होते हैं और उनसे 
जीवनके नष्ट होनेकी ही संभावना, रहती है । ये रोग बडे 
कष्ट साध्य होते हें । इसलिये अपने आपको इनसे बचाना 


ही चाहिए। 


ʻi 


उत्पत्तिखान 
इन रोग बीर्जोका उत्पत्तिस्थाच भी इस सुफ्तने स्पष्ठ 
शब्दों द्वारा कहा है, देखिए-- 
तमांसि यत्र गच्छन्ति 
तत्क्रव्यादो अजीगमम्‌ ॥ ( मं: ५ ) 


* जहां अंधकार रहता है, ऐसे स्यानोंमें रक्त सांस खाने | 


चाले ये रोग बीज प्राप्त होते हें। ' जहां सदा अंधरा रहता 
है। जहां वायु नहीं पहुंचती, जहां सूये प्रकाश नहीं जा सकता, 
ऐसे अंधेरे स्थानोंमे इन रोग बीजोंकी उत्पत्ति होती है अथवा 
ऐसे cardia ये रोग बीज होते हँ | अर्थात्‌ जो लोग सदा 


अंधेरे कमरोॉम निवास करते हे, स्वच्छ वायुवाले कमरॉम . 


RET CR SR Te, 
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नहीं रहते, सूर्य प्रकाश न पहुंचनेवाले कमरॉमे रहते हें। 
उनको ये रोग होते Fi परंतु जो लोग स्वच्छ, वायुदाले 
तथा YT प्रकाशवाले स्थानोंमे निवास करते हें उनको ये 
रोग कष्ट नहीं पहुंचा सकते । इसलिए पांडुरोग क्षय आवि 
खून तथा मांस कम करनेवाले रोगोंसे बचाव करनेके लिए 
सुयंप्रकाश और शुद्ध वायु जहां परिपुर्ण हो ऐसे परिशुद्ध 
स्थानोंमे निवास करना चाहिए । 
_ बचावका उपाय 
रोगके होनेके पश्चात्‌ बचावका उपाय इस सुक्तने कहा 
है, वह अब देखिए -- 
जीवितयोपनान्‌ एनान्‌ कण्वान्‌ । 
| गिरि आवेशय ॥ ( मं. ४ ) 
| ' जीवितका नाश करनेवाले ये रोगवीज जिनके अंदर 
| प्रविष्ट हुए हों अर्थात्‌ जिनके ये रोग हो गए हों, उनको 
पहाडपर ले जाओ । पहिली बात यह है कि ऐसे रोगियोंको 
| उत्तम वायुवाले पर्वेतके उत्तम स्थानपर ले जाओ । यह सबसे 
| उत्तम उपाय है। इन रोगियोंको नगरोंमें मत रखो, जन 
i समूहों में मत रखो, अपितु पहाडपर ले जाओ । क्योंकि रोग- 
वीज अंधेरे शुद्धवायुहीन और सूर्य प्रकाशहीन स्थानोंमे 
l उत्पन्न होते हैं, इसलिए इन रोगबीजोका नाश भी ऐसे 
| स्थानोंमे होना संभव है कि जहाँ विपुल प्रकाश शुद्धाय 
| और AIT न हो । नगरोंमें मकान पास पास होनेके कारण 
| वहांकी वायु योग्य नहीं होती, अतः रोगीको पहाडपर ले 
| जाना ही योग्य है। इस मंत्रमें प्राणनाशक रोगबीज ( जीवित- 
योपन कण्व ) को पहाड पर ले जानेको कहा है, उसका 
अर्थ उक्त रोग बीजवाले रोगियोंको पहाडपर ले जाना है. 
क्योंकि आगे इसी मंत्रमें रोगीके लिए औषधि प्रयोग भो 
| लिखा है-- 
। देवि पक्षिपाणि | त्वे तान्‌ अथि: इव । 
| अजुदहन्‌ Ue ॥ (a. ४ ) 
‘ag दिव्य औषधि पिठवन उन रोगबीजोंको अग्निके 
समान जलाती हुई प्राप्त होगी । ' अर्थात्‌ पहाडपर गये हुए 
उक्त रोगियोशो इस ओषधिओंका सेवन करानेसे उनके 
अंदर प्रविष्ट हुए हुए सब रोगबीज जल जायेंगे और रोग 
बीज बुर होतेते रोगो आरोग्यपुणे होगा | क्योंकि 
इयं प्रथमा पुझिपणी सहमाना अजायत। (मं. २ ) 
fag पहली पिठवन विजयी होती है । ' किवा रोगपर 

विजय प्राप्त करनेके लिए यह सबसे ( प्रथमा ) मुख्य औषधि 
. हे । इसके सेवनसे निःसंदेह विजय प्राप्त होगी और रोगबीज 
=- go 


moree ee T s.r ee 
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कण्वजस्भनी उग्रा हि 

तां सहस्वती अभक्षि ॥ ( मं. १) 

* यह रक्त सुखानेवाले रोगका नाश करनेवाली अत्यंत 
प्रचण्ड औषधि है । इसका सेबन ( सहस्वती ) वीर्यवती 
या बलवती होनेकी अवस्थामें ही करना चाहिये । इस 
कारण भी रोगीका पर्वत पर होना आवश्यक है, क्योंकि _ 
योग्य समयमे ताजी वनस्पति पर्वत परसे ही निकालकर 
तत्काल उसका सेवन कराया जा सकता है। वहांसे वनस्पति | 
उखाडकर नगरमें लानेतक वह रसहीन हो जातो है । 

देवी पृश्चिपर्णी नः शां 

नित्या अ-शं अकः ॥ (मं. १) 

“यह दिव्य औषधी पीठवन मनुष्यको सुख देती है और 
रोगोंको हो दुःख देती है । ? अर्थात्‌ रोगोंको जडसे हटातो 
है, तथा-- 

तया अहं gai शिरः Tents । ( मं. २) 

‘ga औषधिसे सें इन दुष्ट रोगॉका नाश करता हूं? | 
सानो इनका सिर ही तोड देता हूं, ताकि ये रोग अपना 
सिर फिर ऊपर न उठा सकें । 

जीवित-योपनान्‌ कण्वान्‌ 

एनान. पराचः प्रणुद्‌ ॥ ( मं. ५ ) 

¦ जीवितका नाश करनेवाले इन रोगबीजोको नोचेके | 
द्वारसे ढकेल दो । ' नीचे मुख करके दुर करनेका अर्थ शोच _ 
शुद्धि द्वारा दूर करनेका है । पिठवनमें मरू शुद्धि करनेका गुण _ 
है। उक्त औषधी रोगवीजोंको नष्ट करके उनको मलद्वारसे 
दूर कर देती है । यह इस चनस्पतिका गुण है। 

पुश्निपर्णीके सेवनसे रक्त दोष दूर होगा, ATA रक्त 
बढने लगेगा, शरीर पुष्ट होने लगेगा, शरीर पर तेज SAT, 
गर्भकी कृशता दुर होकर गर्भ बढने लगेगा और अन्यान्य | 
लाम भी बहुतसे होंगे । इसके सेवनको विधि ज्ञानो वंद्यॉको 
निश्चित करनी चाहिये । 

चेदमें जहांतक हमने देखा है एक औषधि प्रयोग ( 5 
drug systum.) ही लिखा है । अर्थात्‌ एक 
सेवन करना । साथ साथ अनेक ओषधियां मिलाकर से 


र द; ) र ववेद = मेधाजननं, सगिडन औरं व्रि 


आफामाग STS 


कांड ७, सूक्त ६५ 
(ऋषिः - शुक्रः । देवता - अपामार्गवीदत्‌ । ) 


अ्रतीचीनफलो हि त्वमपमार्म इरोहिंथ | सवोन्मच्छपथॉ अधि वरीयो यावया इतत ॥ १॥ 
यदुष्कृतं यच्छम॑ठं यद्वां चेरिम पापयां | त्वया aaa मुखापामार्गाप gek ॥२॥ 
ऽयावदता कुनखिना wea यत्सहासिम | अपांमाग त्वया बयं सवै तदप॑ मृज्महे ॥ ३॥ 
PS eee 


अर्थ- हे ( अपामार्य ) अपामार्गं औषधि ! ( त्वं प्रतीचीनफलः हि रुरोहिथ ) तू उपरकी तरफ फलसे युष्त 
होकर उगती है, उस कारण ( मत्‌ TAL रापथान्‌ ) मुझसे सब शापोंको ( इतः वरीयः अधियावय ) यहांसे इर 
कर ॥ १॥ 

(यत्‌ दुष्कृत ) जो पाप ( यत्‌ शामले ) जो दोष अथवा कलंक संने किया या मेरे गा हो ( यत्‌ वा पापया 
चेरिम) या पापियोंसे हमने किया हो, वह सब हे ( विश्वतो-सुख अपामार्गः) सर्वतोमुख [ aia उगनेवाले ] 
अपामार्ग | ( त्वया तत्‌ अप सज्महे तेरी सहायतासे हम दूर करते हें २॥ 

( यत्‌ श्यावद्ता ) काले दांतवाले ( कुनखिना ) भद्दे नाखूनॉसे युवत ( बण्डेन सह आसिम ) कुरूपोके 
साथ a हम बैठे, तो हे अपाभागं ! (aq सघ वयं त्वया अप सुज्महे ) वह सब वोष हस तेरी सहायतासे दुर 
करते हैं ॥ ३ ॥ 
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भावार्थ-- अपामार्ग वनस्पतिके फल विपरीत fart बढते हें। इसलिए उस वनस्पतिसे उलटे आचरणके द्वारा 
उत्पन्न हुए हुए रोग- दोष दूर होते हूँ । दुराचार-पाप, दोष, पापियोंका सहवास, दांतोंमें कीडे पडना, नाखूल बिगडना और 
! रक्त वोषोंफे कारण या अपने आचरण या संगति-सहवासके कारण उत्पन्न हुए दोष अपामाग वनस्पति से दुर होते हें 


f * ॥ १-३४ ॥ 
3 | अपामागंके जडोंसे दांतून करनेसे दांतोंके रोग दुर होते हें | यह aai किन किन रोगों पर और किस-किस 
तना रोतिसे लाभकारक होता है, यह संशोधनका विषय है । महाराष्ट्रमे भाद्रपद शुक्ल पंचमी ( ऋषिपंचमी के aad अपा- 


._ शागकी लकडीसे स्त्रियां दांतून करती हे, यह पद्धति आज भी चालू है । यह ब्रत विशेषक्षर स्त्रियां करती हूँ! इस सूक्तम 
न्त रोगोके दूर करनेके लिए अपामार्गके उपयोगका उपाय बताया है । इसके लिए अन्वेषणकी आवश्यकता है। 


अपामाण SITES : 


' कांड ४, सूक्त १७ 
ae ( ऋषिः ¬ शुक्रः । देवता - अपामार्गो वनस्पति: । ) 
galat खा भेषजानामुजेंप आ taak | चक्रे सहस्तवीय सबैस्मा ओषधे त्वा ॥१॥ 


हे ओषधे ! ( भेषजानां ईशानां त्वा उत्‌ जेषे आ रभामहे ) ओोषधियोंम विशेष सासथ्येवाली तुझ 
निवारणके लिये तुझे हजारों बीयोसे युक्त करता हू ॥ १॥ 
विशेष सामभ्यंवाली ओषधियां हे और अन्य मौषधियां प्रयोग विशेषसे सामथ्यंशाली बन 


अधिक जयशालो बनानेके लिये इस प्रयोगका प्रारंभ करता हूं । ( सर्वसमे त्वा सहस्लवीर्य चक्रे) सघ . | 
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अपामार्ग औषधि (४५) 
सत्यजित शपथयाब॑नीं सहमानां पुनःस॒राम्‌ | सर्वा! समहथोष॑घीरितों न॑! पारयादितिं ॥२॥ | 
या शशाप शपनेन याघं पूरंमादधे | या रसस्य हर॑णाय जातमारेभे तोकमंत्त सा ॥ ३॥ 


याँ ते चक्ररामे पात्रे यां चक्रु्नीछलोहिते | आमे मांसे कृत्यां यां THAT कृत्याकृतो जहि ॥ ४॥ 
A anl ० A ० a” 
दोषमप्न्यं दोजीवित्यं रक्षा अस्व[मराय्य|; | दुर्णाम्नीः सव दुर्वाचस्ता अस्मन्नाशयामासि ॥ ५ ॥ 


gaan तृष्णामारमगोतामनपत्यत।म्‌ | अपामार्गे त्वया वयं सर्ब aed मज्महे ॥ ६ ॥ 
e | | ७ ne ~ 
तुष्णामारं क्षुधामारमथो अक्षपराजयम्‌ | अपामार्ग त्वया बयं सबै तदप॑ goak ॥ ७॥ 2 
९ lan, . ~ ` NA 
अपामाग ओषधीनां adada gga । तेन॑ ते मुज्म आस्थितम ange en न 


अर्थ-- ( सत्यजितँ ) निवचयसे जीतनेवाली ( शपथ-यावनों ) आक्रोशको दूर करनेवाली, ( सहमानां ) रोगका 
पराजित फरनेवाली, ( पुनः सरां ) विशेष करके सारक अथवा विरेचक गुणसे युक्‍त, इसी प्रकारकी ( सर्वाः ओषधीः | 
wate ) सव औषधियोंको प्राप्त करता हूं । ये ओषधियां ( इतः नः पारयात्‌ ) इन रोगोंते हमें पार करावें॥ २ ॥ 

(या शपनेन शशाप ) जो आक्रोशसे दुष्ट शब्द बोलती है, ( या AS अघे आदधे ) जो मूढता छानेवाले 
पाप धारण करती है, ( या रसस्य इरणाय ) जो साररूप रसका हरण करनेके लिये ( जातं आरेमे ) नये जन्मे बालः 
कको भी पकडतो है, ( सा तोकं अत्तु-त्ति ) वह बीमारी संतानको खा जाती है॥ ३॥ 

(यां ते आमे पात्रे चकुः ) जिस हिसक प्रयोगको तेरे लिऐ कच्चे मिट्टीके वर्तनमें करते हे, ( यां नील- 
रोहिते) जिसको नीले और छाल पकाये बर्तनमें करते हें, तथा ( आमे मांसे ) कच्चे मांसमें (यां त्यां चक्रुः) 
जिस हिसा प्रयोगको करते हें ( तया HeatHe जि ) उससे उन हिसा करनेवालोंका ही नाश कर ॥ ४ ॥ 

( दौष्वप्न्यं दौर्जीवित्यं) बुरे स्वप्न, दुःखदायी जीवन, ( रक्षः अ-भ्चं अ-राययः ) रोगक्रिसियोंका निर्बलता- 
कारक, निस्तेजताको बढानेवाला रोग तथा ( दु+-नाम्नीः सर्वाः Gala: ) दुष्ट नामवाली बवासीर भौर उसके संबंधके 
सब बुरे रोग ( अस्मत्‌ नाशयामसि ) हम अपने पाससे नष्ट करें ॥ ५॥ 

हे ( अपामागे ) अपामार्ग औषधि ! ( श्लुघामारं ठृष्णामारं ) क्ुधासे मरना, acne मरना, ( अगो-तां 
अन्‌-अपत्यतां ) इंद्रिय अथवा वाणीका दोष, संतान न होना, अर्थात्‌ नपुंसकता ( तन्‌ स्व त्वया वयं अप मुज्मदे ) 
आदि सब दोषॉको तेरी सहायतासे हम दूर करते हें ॥ ६ Il 

( अपामागें ) हे अपामार्गे ओषधि ! ( तृष्णामारं NATÈ ) Tore मरना, भूखसे मरना, तया ( अक्ष परा- 
जयं ) इंद्रियका नाश होना आदि ( सर्व तत्‌ त्वया चयं अप सुज्महे ) सब वह दोष तेरी सहायतासे हम दूर करते हे ॥७॥ 

है अपामार्गे ओषधि | तु ( एकः सर्वासां ओषधीनां वशी इत्‌ ) एक ही सब ओषधियोंको वदामे रखनेवाली . 
है । ( तेन ते आस्थितं ) उससे तेरे शरीरमें स्थिर रोगको हे रोगो ! हम ( सुज्मः ) दूर करते हें। ( अथ त्वं अगदः | 
खर) अब तू नीरोग होकर चल.॥ ८॥ $ 


भावार्थ-- निइचयसे रोग दूर करनेवाली, रोगीका आक्रोश दूर करनेवाली, रोगीको सहनशक्ति बढानेवाली, 
रेचकगुणसे युक्त औषधियां होती हे जिनकी सहायतासे हम रोगोंसे मुफ्त होते हें ॥ २॥ l oe 
कई रोगॉसे रोगी चिल्लाता है, कईगोमे मूर्छा आ जातो है, कईयॉमें रक्त क्षीण होता है, कई रोग at 
BIRR होते हें ओर उसका भी नाश कर देते हैं ॥ ३ u aS 
जो हिसाप्रयोग कच्चे बतनमें और कच्चे RA बनाया जाता.है। उन हिसक प्रयोगोंसे वे ही हिसक लोग 
हो जायें ॥ ४ Nl 
द्‌ बुरे स्वप्नका आना, जीवनकी उदासीनता, निस्तेजता और क्षीणता, बवासीर, चिडचिडा स्वभाव ये 
ओषधिसे हट जाते हैं ॥ ५॥ र के | eee: 
बहुत भूख प्यास लगना, इंद्रियोके दोष, वंध्यापत आदि सब अपामार्ग औषधिके प्रयोगसे N d 
भस्मकरोग और प्यास लगानेवाला रोग, तथा इंद्रियोंकी कमजोरी अपामागं औषधिके प्रयोगले दूर हो 
अपासागे औषधि सब ओऔषधियोंको, मानो बशमे रखनेवाली औषध है। शरीरके सब रोग उ 
और मनुष्य उसके सेवनसे नीरोग होकर विचरता है ॥ ८॥ i alae 
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(४६) अथवेवेद- मे घाजनन, संगठन ओर विजयं 


STENT TNN 


कांड ४, UG १८ 
( ऋषिः - शुक्रः | देवता = अपामार्गो वनस्पति; । ) 
समं ज्योतिः दर्थेणाद्वा रात्री समावती । कृणोमिं agasan: सन्तु art: ॥१॥ 
यो देवा; Feat कृत्वा हरादबिंदुषो गुहम्‌ | वत्सो घाररिंब मातर तं MAGI पचाम्‌ | neu 
` अमा HAT पाप्मानं यस्तेनान्यं जिघांसति | अइमानस्तस्याँ GAA बहुलाः फट्‌ करिक्राति ॥ ३॥ 
सइस्रामान्विशिंखान्किग्रीवोऽ्छायया स्वम्‌ । प्रति स्म चक्रुषे कृत्यां प्रियां प्रिगावंते हर ॥ ४॥ 
अनयाहमोष्या सवी? कृत्या अंदूदुषस्‌ | यां ध्र agat गोषु, यां वां ते पुरंेषु ॥५॥ 
यश्चकार न शशाक कत शभे TRARY | चकारं मद्रमस्मभ्यंमात्मने wage ॥६॥ 


अथ- ( सूर्येण समं ज्योतिः ) सुर्यके समान ज्योति है और ( अल्का समावती र त्री ) दिनके समान रात्री है | 
सब ( कृत्वरीः अरसाः सन्तु ) विनाशक बातें रसहोन हो जांय । ( सत्य ऊतये BO ) सत्यको में अपनी रक्षाके / | 
लिए स्वीकार करता हूं ॥ १॥ 

) हे ( देवाः ) देवो ! ( यः कृत्यां त्वा अ- विदुषः ग्रह हरात्‌ ) जो हिंसक प्रयोग करके अज्ञानीके घरका 

, हरण करे, वह हिसक विधि ( तं प्रत्यक्‌ उपपद्यतां ) उसके प्रति उसी प्रकार लौटकर जावे ( धारः वत्सः मातरं इच ) 

जिस प्रकार दूध पीनेवाला बालक अपनी माताके पास जाता है ॥२॥ 

( यः पाप्मानं कृत्वा ) जो पाप करके ( तेन अमा अन्ये जिघांसति ) उससे दुसरेको मारना चाहे, ( तस्यां 

दग्घायाँ ) उसके जल जानेपर ( वहुलाः अइमान; RAE करिक्राति ) बहुत पत्थर फट्‌ शब्द करें अर्थात्‌ नाश करें ॥ ३ ॥ 

हे ( सहस्त-धामन, ) सहस्न धासवाले ! ( त्वं विशिखान विश्नीवान्‌ शायय) तू शिखारहित और प्रीवा- 

रहित करनेवालोंको सुला दे । ( प्रियां कृत्यां चक्रुषे प्रियावते ) प्रिय कृत्य करनेवालेको प्रियके पास ( प्रति हर स्म ) 

 पहुंचा॥४॥ ` ; = 

7” (याँ क्षेत्रे चक्र ) जो खेतमे किया हो, ( यां गोषु ) जो गोओंमें और ( यां वा ते garg) जो तेरे पुर 
fem हो ( सर्वाः त्याः अनया ओषध्या अदूदुषस्‌ ) उन सब दुष्ट कृत्योंका इस औषधिसे नाश करता हूं ॥ ५॥ 

Be (यः चकार) जो करना तो चाहा परन्तु ( कतुं न राशाक ) पुर्णरूपसे करनेमें समर्थ न हुआ, केवल 

. .( पादं अंगुरि श्रे ) पांव, अंगुलि आदि ही तोड सका ( सः ) उनसे ( अस्मभ्यं भद्रं चकार ) हमारे लिए तो कल्याण 

किया परंतु ( आत्मने तपनं ) अपने लिए पीडा प्राप्त कर लो ॥ ६॥ 

भावार्थ सब विनाशक प्रयत्न असफल हो जांय। सत्यहीसे सबकी उत्तम रक्षा हो सकती है। जिससे दिनका प्रकाश 


Gam है, उस सूर्यकी सत्य ज्योति जिस प्रकार आकाशमे चमक रही है, उसी प्रकार सत्यसे उन्नति होगी ॥ १॥ 
. जो घातके प्रयोग करके दूसरोंके घरबारका नाझ करते हें, वे प्रयोग वापत जाकर उन घातक खोगोंका ही नाझ 


जो स्वयं पापकम करके उससे दुसरेका भो साथ साथ नाश करना चाहता है, उस प्रयत्नसे उसी पापीका स्वयं 

जसे तपे हुए पत्थर स्वयं फट जाते हैं ॥ ३॥ हजार 

जो दूसरोंका गला काटने और शिखादि काठनेवाले घातक होते हें, उनका नाश कर ओर प्रिय कार्य करनेवालेको 

मीके पास सुरक्षित पहुंचा ॥ ४ ॥ योनि होने | $ 
' सब ताशक दुष्ट रोगादि इर हो जाते हे । खेतोंमें, गो आदि पशुझोमे और मनुष्य वाले सब) 

[कः mea iea कर नहीं सकता, कुछ अवयवका ही नाश कर पाता | 

हा ह करता है। हमारा तो कल्याण हो बसले हा है ॥ ६॥ 


ole 
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अपामार्ग औषधि ( ४७) 


anais माई क्षेत्रिय ay यः | ae यातुधानीरप adi अराय्यः ॥७॥ 
अपमृज्य यातुघानानप सो mea; । अपामाग aat वयं सब तद्रपं मज्मह Welt 


अथ - ( अपामाग; क्षेत्रियं, यः शपथः च अपमा ) अपामाग औषधि क्षेत्रिय रोगको और दुर्वचनके स्वभाव 

को दूर करे । ( अहं सर्वाः यातुघानीः अराय्यः अप ) ओर सब पोडा देनेवाली निस्तेजताको दूर करे ॥ ७ ॥ 
( यातुधानान्‌ अपस्तुज्य ) यातना देनेवालोंको दूर करके तथा ( सर्वाः अराय्यः अप ) सब निस्तेजताओको 
दूर करके हे ( अपामार्ग ) अपामाग औषधि ! ( त्वया बयं तत्‌ सर्च अप AFAR ) तेरे योगसे हम वह सब कष्ट दूर 


| करतेहे॥८॥ 

À भावार्थे - अपामार्गं औषधिसे मातापितासे प्राप्त हुए क्षेत्रियरोग चिडचिडापन, जिसमें रोगी चिल्लाता है वे रोग, | 

यातना जिसमें बहुत होतो हे, तेजहोन झरींर होता है, वे सव दोष दूर होते Fu ७॥ 5 
j i यातना बढानेवाले और तेज घटानेवाले दोष अपामागे ओषधिके प्रयोगसे हम दूर करते हें॥ ८॥ one 
॥ 
i 


4 EGER SITS 


3 ` कांड ४, सूक्त १९ 
| ( ऋषि: = शुक्र: । देवता - अपामागों वनस्पतिः । ) 


उतो अस्यबन्धुकुढुतो असि चु जामिकृत्‌ | उतो कृत्याकृतः प्रजां नडमिवा छिन्धि वार्षिकम्‌ ॥१॥ 
ब्राह्मणेन WRT कण्वेन नाष देनं | सेनेवेषि स्विषीमती न तत्रं मयमास्ति यत्र प्राभाष्योपधे ॥२॥ 


~ 


अग्नेमेष्योषंधीनां ज्यो षेवाभिढीपयन्‌ | उत त्रातासि पाकस्याथों हन्त।सि रक्षसः ॥ 


अर्थ-- ( उतो अवन्धुरूत्‌ असि ) यदि तू शत्र बनानेवाला है वा ( उतो जु जामिकृत्‌ असि ) बंधु बतानेवाल 

है, तु (उतो कृत्याकृतः प्रजां ) हिसा कमं करनेवालोंकी संतानोको ( वार्षिक नडं इव आखिंघि ) वर्षामें उत्पन्न होनेवाले 

घासके समान दूर कर ॥ १॥ 
( नार-सदेन कण्वेन ब्राह्मणेन ) नरोको परिषदोंमे बेठनेवाले विद्वान्‌ ब्राह्मणने ( परि उक्ता 

तेरा वर्णन किया है। हे ( ओषधे ) औषधि ! तू ( त्विषीमती सेना इव पाषि ) तेजस्वी सेनाके समान 3 

हमला करती है, ( यत्र प्राप्नोषि ) जहां तू प्राप्त होती है ( त्र भयं न अस्ति ) वहां भय नहीं रहता है 


तू चलती है। ( उत पाकस्य त्राता अलि ) और परिपक्वका रक्षक ओर ( रक्षतः हन्ता असि ) 
quzu £ 


भावार्थ - तु स्वयं ary बनानेवाला हो वा भित्र बढानेवाळा हो, परंतु अपने सम 
सपरिवार दूर कर ॥ १॥ nh 
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(8८) audag- मेघाजनन, संगठन आर विजय 

'यददो देवा असुरांस्त्वयाग्रे निरकुंव त्वमध्योषघेडपामार्गा अंजायथाः Wel 
यदुदो देवा असुरांस्त्वयाग्रे निरकुंबेत | ततस्त्वमध्योषध5पामा uy el 
बिभिन्दती शतशाखा विभिन्दन्षाम ते पिता। प्रत्याग्वि भिन्धि त्वं तं यो अस्मो अभिदासति ॥५॥ 
असद्धृस्या; समभवच्तद्यामैति agad: | तदे ततो विधुषायत्प्रत्यक्वारमृच्छतु ॥ ६ ॥ 


mag हि सेबभूविंथ प्रतीचीनंफटस्त्वमू | सर्वान्मच्छप्था अधि वरींयो यावया वधम्‌ ॥७॥ 
mad मा परि पाहि सहस्रेणाभि रंक्ष मा । इन्द्रस्ते वीरुधां पत उग्र ओज्मानमा देघतू ॥८॥ 


अधै-( अद्‌; यत्‌ अग्ने त्वया देवाः ) वह जो पहिले तेरे साथ रहनेसे देवोंने ( AGU निरछुर्चेत ) असुरोंको 
हटाया या, हे ( ओषधे ) औषधि ! ( ततः त्वं अपामार्गः अजायथाः ) उससे तू अपामाग ताक ओषधि खूपसे प्रकट 
॥ ४॥ 2 
ae तु ( शातशाखा विभिन्दती ) सेंकडों शाखाबाली होकर रोगोंका भेदन करती है।( विभिन्द्न्‌ नासते पिसा ) 
विभेदन करनेवाला तेरा पिता है। ( यः अस्मान्‌ अभिदालाति ) जो हमारा नाश करता है (त्वं ते प्रत्यक विभिल्थि) 

तू उसे ह्रप्रकारसे नष्ट कर ॥ ५॥ Noe 
( असत्‌ भूम्याः समभवत्‌ ) असत्यरूप ढुष्ठता भूमिसे उत्पन्न हुई तो भी वह (aq महत्‌ sqa: था पात ) 
वह बड़ी विस्तृत होकर आकाशतक फैलती है। ( ततः तत्‌ वे कर्तारं विधूपायत्‌ ) बहासे वह haragan घार्ताको at 

संतप्त करता हुआ ( प्रत्यक्‌ ऋच्छतु ) उसीके,पास वापस पहुंचता है॥ ६॥ 

) ( त्वं हि प्रत्यक्‌ प्रतीचीनफलः खंवभूविथः ) तु हो प्रत्यक्ष उलटे फल उत्पन्न करनेवाला उत्पन्न हुआ है इस- 
(लए ( मत्‌ सर्वान शपथान्‌ ) मुझसे सब बुरे:वचनोंको और ( दरीयः वधे अधियावय ) ऊपर उठनेवाले शास्त्रको दुर 
कर ॥ ७ ॥ = 

( शतेन मा परि पाहि) सौ उपायोंसे मेरी रक्षा कर और ( TEST मा अभि रक्ष ) हजार यत्नोंसे नेरा 
संरक्षण कर । हे ( वीरुघां पते) औषधियोंके स्वामी । ( उग्र; इंद्रः ते ओज्मानं आ दधत्‌ ) उसु जोर इस तेरे अन्दर 
पराक्रमको शक्ति स्थापित करे ॥ ८ ॥ द 


भावार्थ-- जिस बलसे देवोंने अपुरोंको हटाया था, उस बलको लेकर यह अपामार्गे औषधि उत्पन्न हुई है ॥ ४ ॥ 

यह औषधि अनेक प्रकारसे रोगोको दुर करती है तथा इस औषधिको जो अपने पास रखता है बह भी रोगोंको 
दुर कर सकता है । इसलिए जो रोग हमारा नाश करते हें उसको इस औषधिसे दूर किया जाबे॥५॥ 

भूमिपर थोडा भी असत्य उत्पन्न हो तयापि यह शीघ्र ही सर्वेत्र फौलता है. और वापस आकर कर्ताका भी नाश 
करता है ॥ ६॥ 
इस ओषधिमें दोंषोंको उटा करनेका गुण है इसलिए दुर्भाषण और जो भी विनाश दोष हों उनको इससे हूर 
किया जावे ॥ ७॥ 
: सौ और हजारों रीतियोंसे यह वनस्पति रक्षा करतो है क्योंकि इसमे इन्त्रका तेज भरा हुआ है ॥ ८ ॥ 


अपामार्ग औषधि 

् तीन भेद हैं, स्वेत, कष्ण और छाल इन तीनोंके गुण समान 
_ अपामागे औषधि कही हैं जनका उल्लेख वेचक पर्यो एस प्रकार किया है 
aa Si लटजीरा, त्विरचिरा ' ये नाम जिसके तिक्तोष्णः कडुः HHA अक्ल कण्ड्दुरामम्नो as: 
में werent! मोषधि कहते हें। इसके. रक्तन्नः आही वान्तिङृत्‌ ( राजनि, व. ४ ) 
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अपामाग औषधि 


( सनिपातज्वराचाकत्सायाम्‌ ) पृश्चिपर्णी त्वपा- 
साग; । चक्रपाणिदत्तद्वव्यगुणः 
दीपनः निक्तः कटुः पाचको रोचनः 
TARAR: इद्रोगाध्सानार'ः कण्ड्वादिकं 
हान्त । ( भावत्र, पु. भा. १ ) 
तत्पत्रं रक्तपित्तप्न | ma. व. १) 
श्वेतश्वापामार्गकस्तु तिक्तोष्णो आहकः सरः | 
किश्चित्कडुः कान्तिकरः पाचको$सिंदीपकः॥ ३ ॥ 
नस्य चाम्तो प्रशस्तः स्यात्कफकण्डूद्‌रापद्दः । 
galma रक्तरजं भेदोरुदुद्रे तथा । २॥ 
वातसिध्सापचीदद्व वान्त्यामानां विनाशः 
रक्तापामागकः किञ्चित्कडुकः शीतलः SAA ॥ ३ ॥ 
मन्यावष्टस्भवसि कृङ्वातविष्टस्भकारकः 
रक्षो बणं विषं वातं कफं कण्डं च नाशयेत्‌ ॥ ४॥ 
बीजमस्य रसे पाके THC स्चादु शीतलं । 
मला चष्टंभकं रूक्षं वान्तिकृत्कफपित्तजित्‌ ॥ ५॥ 
तोयापामार्गकश्चोक्तः HY? शोथकफावहः । 
कासं वातश्च शोषं च नाशयेदिति च TT ४ ६॥ 
(à तिघं. ) 
अपामार्ग वनस्पतिका यह वर्णन Sere wee है । इसका 


छदिक- 


तातं यह है-- अपामाग वनस्पति तिक्त, उष्ण, कटु, कफ- ` 


नाइक, बवासीर, खुजली, आम ओर LAAT रोगोंका नाश 
करनेवाली है, उल्टी करानेवालो हे । सत्षिपात ज्वरकी 
चिकित्सामें पुश्निपर्णी और अपामा इनका उत्तम उपथोग 
होता है-। यह पाचक, दीपक अर्थात्‌ भूख लगानेवाली, वसन, 
कफ, मेद, वात, हुद्रोग, आध्मान, बवासीर आदिका नाश 
करती है। अपामागे तिक्त, उष्ण ग्राहक और सारक है । 
शरीरको कान्ति वढानेवाली, पाचक और अरित प्रदीप्त 
करनेवाली है | नस्य और उल्टीसे यह प्रशस्त है। बवासीर 
रक्तदोष, मेद, उदर आदिका नाशक है । त्रण, विष, वात, 
कफ, खुजली, आदिको दूर करती है। ' 


(४९ ) 


भस्म हो जाता है,इस कारण जिसको भत्मरोग कहते हे, तथा 


> ' तृषाका रोग ' जिसमें प्यास बहुत लगती है, इन रोगोंको 


anani औषधि दूर करती है ऐसा कहा है। यही बात 
ऊपर लिखे वचनम कहो है-- 

बीज़मस्य रखे पाके ENC स्वाढु शीतलम्‌ | 

' अपामागंका बीज पचनमें.कठित है, स्वादु और शीतल 
है । ! पचन कठिनतासे होता है इसलिए यह भस्मरोगोकि 


` लिए अच्छा है और शीतल होनेसे तु ष्णारोगका शमन करता 


है । इस प्रकार वेद्यश्ास्त्रका वर्णनं मंत्रोक्त वर्णनके साथ 
पढनेसे मंत्रका आशय स्वयं स्पष्ट हो जाता है । 


बवासीर 


सू. १७, मं. ५ में “ दुर्णा्नीः ' शब्द और वैद्यक ग्रंथमे 
दुर्नामा ' शब्द आया है । यह बवासीरका वाचक है । 
Rad जहां औषधि प्रकरणमें ' gata’ शब्द आता है 
वहां प्रायः बवासीरका संबंध रहता है । कई लोग ' दृष्ट 
वाणी आदि भिन्न अर्थ करते हें । परंतु वह ठोक नही है। 
वेदसे यह “ दुर्नामन्‌ ' नाम बवासोरके लिये आया है। 


< दुर्नाम, ania, gata’? ये शब्द बवासीरके विविध 


भेदोंके हो वाचक हे । 
दुष्ट स्वप्न 


दुष्ट स्वप्न पित्तके कारण, पेटके दोषके कारण अथवा 
आसदोषके कारण होते हैं । बंद्यक data इस अपामार्गको | 
पित्तशासक) पाचक, अरिनप्रदीपक, दीपक, दचिवर्घक कहा 
है । सुक्त १७ के पंचम मंत्रके gated जो रोग कहे हें उनका 
wale संबंध है, जैसे-- 
१ दौष्वप्न्यं- दुष्ट स्वप्नका आना गाढ निद्राका न 
आना | 
“२ दोजींवित्ये- भोवितके विषयमे उदासीनता मलमे 
उत्पन्न होना । 
३ रक्षः- विविध प्रकारके कृमिदोष होना । 


वैद्यक ग्रंथोसें अपामागंके इन गुणोंके आधारपर हम इन 
सुक्तोंमे कहे गए वर्णनका विचार करेंगे। सूक्त १७-१९ इन 
तीनों सूक्तोंमे इसी ' avant’ वनस्पतिका बर्णन है, 
तीनों सुक्‍तोंका भी एक ही ' शुक्र ऋषि है। 
aT और तृष्णा मारक होना । 
सु. १७, सं. ६-७ में ' क्षुपासे मरनेका रोग ' अर्थात्‌ ये पञ्चम मंत्रके रोगवाचक दाष्द वंच्यक प्रंथाके 
जिसमें भूख अधिक लगती है, जितना खाया जाय उतना वर्णतके साथ TEA सका भाग्य खुल 
७ [ अयवं. भा. ५ मेषाणनन हिन्दी ] Ree 


४ अ-भ्वे- शरीरको वृद्धि न होना, अपितु शरौरकी ` 
कृशता बढना, क्षीणता उत्पन्न करनेवाले रोग | 
७ अ-राय्यः- राय अर्थात्‌ तेज, शोभा, कात्ति जो 

स्वस्थ शरीर पर होती है, वह न होना, फोका रंग 
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(५०) 


अथर्ववेद 


अपचनके रोग हैं और इवेत अपासागं अग्नि प्रदीप्त करनेवाला 
होनेके कारण इन रोगोंका नाशक निशचयसे हो सकता है । 


सारक 


सुक्त १७ के द्वितीय daa * खरां ' पद है, और उपत 
वैद्यक waa ` सर; ! पद है । दोनोंका आशय ' सारक, 
रेचक ' अर्थात्‌ शौच श॒द्धि करनेवाला है । शौच शुदि होनेसे 
भूख बढना, अग्निदीपन होता स्वाभाविक है | आगे तृतीय 
संत्रमें ' रस्य हरणं ' पद है। रसका हरण होनेसे ही शोष 
होता है और प्यास बढती है। ' तृष्णामार ' रोग इसी 
कारण होता हैं। इस रोगकी यह दवा है। शरीरके रसका 
हरण जिस रोगमें होता है उस रोगका शमन इस अपामार्ग 
आषधिसे होता है । इस सुक्तके द्वितीय ओर तृतीय aad 
. ‹ शपथ ? शब्द बार बार आया है । शपथका अर्थ है दुभा- 
षण, जिस समय मनुष्यका स्वभाव चिडचिडा होता है उस 
समय मतुष्यको प्रवृत्ति दुर्भाषण करनेकी ओर हो जाती है। 
चिडचिडा स्वभाव पेटके कारण होता है । यह दोष इस अपा- 
मार्ग औषधिके सेवनसे दुर हो जाता है । क्योंकि इससे अपचन 
दोष दूर होता है, पेट ठीक होता है और पेटके ठीक होनेसे 
चिडचिडा स्वभाव दुर होता है और दुर्भावण करनेकी प्रवृत्ति 
भी हट जातो है। 
१७ वें सुक्तका शेष वर्णन अपामागंकी प्रशंसा परक है; 
इसलिए उसके विषयमे अधिक लिखना आवश्यक नहीं है। 
सुक्त १८ बेंमें मं. २ से ६ तक कुछ ऐसे घातक कृत्यका 
` वर्णन है जो दुसरेके घातके लिए दुष्ट मनुष्य किया करते हे । 
क्षेत्रभ, गौओंके नाके लिए और मनुष्योंके नाशके लिए करते 


हें। एक प्रान्तमे हमने देखा है कि अन्त्यजोंमेसे एक जाति 


जो मृत गौका मांस खाती है, वह प्रायः ऐसे प्रयोग करती 
है। Gata जहां गोवें घास खानेके लिए जाती हे, वहांके 
घासमें कुछ विष रख देते हें। घास खानेसे वह विष गो आदि 
पशुओंके पेटमे जाता है और वह पशु घण्टा आध घंटामे सर 


जाता हे । पशुके मरनेके पश्चात्‌ वे ही अन्त्यज लोग उसको ' 


ले जाते हें ओर खाते हें। खेतमें गोओंके .संबंधमें ये लोग 
घातक प्रयोग किया करते हें । 

इस उपायके विषयमे सु. १८ के सप्तम HAA वेदने कहा 
` हुँ कि अपामागं औषधिके उपयोगसे पूर्वोक्त विष दूर होता 


_ है और पशु बच सकता हे । वेद्यक dat वचनमें अपामार्गका 
गुण fanaa लिखा हे । इस गुणके कारण ही पूर्वोक्त 


घातक प्रयोगमे इस औषधिसे लाभ होता है । इस सूक्तके 


- मेधाजनन, संगठन ओर विजय 


अन्य शपथादिके विषयमे पूर्व सुक्तके प्रसंगले लिखा जा चुका 
हें, बही यहां समझना चाहिए । 

यहां इस सुकतमें एक वो बातें सामान्य उपदेशे विषये 
बडी नहत्त्वकी कही हें जो हरएक पाठकको अवश्य ध्यानमें 
घारण करनी चाहिए । 

TUT रक्षा 

ऊतये सत्य ENA । (सू. १८ सं. १) 

* रक्षाके लिये सत्यको स्वीकार करता हूं अर्थात्‌ यदि 
रक्षा करनेकी इच्छा है तो सत्य पालन करना चाहिए । 
सत्यसे ही सबकी रक्षा सम्भव है । ALT घात करनेवाले 
इस बातको स्मरण रखें कि, एस घातक Bale उनकी 
उच्चति कभी नहीं हो सकती । सत्य पालन यह एक मात्र 
उपाय है जिससे उनकी उत्ति और रक्षा हो सकती है । 
सत्य प्रत्यक्ष già समान है, प्रकाशपुणं होनेसे दिन भी सत्य 
रूप ही है, इनसे जिस प्रकार अन्धकारका नाश होता है उसी 
प्रकार सत्यसे असत्यक्नों दूर किया जाता है। 


दूसरेके घातके TAG अपना नाश 


द्वितीय dad यह बात अधिक स्पष्ट कर दी है कि “जो 
इस प्रकारके दुष्ट कृत्य करके दूसरोंको कष्ट देवा चाहते हँ 
अन्तमें उनका स्वयंका ही नाश होता हे | जिस प्रकार बाळक 
साताके पास जादा है, उसी प्रकार उँचेका यह घातक बच्चा 
उनके ही पास जाता है । ' ( छू. १०२ ) यह बोध स्मरण 
रखने योग्य है । षष्ठ संत्रमे यही बात दुहराई है 
दुष्ट सनुष्यने जिनका बुरा करनेका यत्न किया उनका तो 
कल्याण हुआ, परंतु उसी घातकको ase हुआ । ( सू. 
१८६ ) ऐसा ही हुआ करता है । इसलिय घातपातके भाव 
अच्छे नहीं हैं, क्योंकि अन्तमे उनसे उन दुष्टोंका ही चाश हो 
जाता है। इस प्रकार १८ वें सूक्तका विचार हुआ। अब 
१९ वें सूक्तका विचार करते हैं-- 


असत्यसे नाश 


असद्सूस्याः समभऽत्तद्द्यासेति महद्यचः। 
ae ततो विधूपायत्म्र्यक्कर्तारम्च्छतु ॥ 
(सु. १९, मं. ६) 
इस Gard छठे HAN असत्यसे कर्ताका ही कैसा नाश 
होता है यह बात विस्तारपुर्वक कही है। पृथ्वीपर किया हुआ 
योडा भी असत्याचरण चारों ओर फलता है और वह 
कर्ताको कष्ट देता हुआ उसीका नाश करता है। (मं. ६ ) 
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पिप्पळी औषधि (५१) 


इसलिये कभी असन्मागंसे जाना नहीं चाहिये । जगत्में ga ' जहां यह औषधि पहुंचेगी वहां कोई भव नहीं रहेगा ' इतना 
और शान्ति फैलानेका यह एक हो मागं है कि प्रत्येक मनुष्य- इस अपामार्गं औषधिका महत्त्व है । तृतीय और चतुर्थ HAR 
को सिखाया जावे कि वह कभी असत्यमें प्रवृत न हो और भी इसी औषधिकी प्रशंसा की है। और शेष संत्रोमे 


सत्यपालनर्मे ही दत्तचित्त हो । काव्यमय वर्णन द्वारा इसी अपामागे वनस्पतिका गुणवर्णन 
dadai अपामार्गका वर्णन करते हुए कहा है कि किया है। 
~> Rr 


A A aL A 
इफुप्फूछा उका 
कांड ६, सूक्त १०९ 
( ऋषिः - अथर्वा । देवता - पिप्पळो-भेषज्यं, आयुः । ) 
पिप्पी क्षिप्तभेपज्यूई तातिविद्धभेषजी । ता देवाः समंकरपयज्नियं sige अलम्‌ ॥१॥ 
Read: समंवदन्तायतीर्जनंनादर्षि | ये जीवमश्षतरांमहै न स रिष्याति पूरुषः ॥२॥ 
असुरास्त्वा न्यखिनन्देवास्त्वोदवपन्पुन; । वातीकुतस्य भेषजीमथो aed भेषजीस्‌ ॥२॥ 
अर्थ-- ( पिप्पली क्षिप्तमेषज्ञी ) पिप्पली ) पिप्पली ओषध उन्माद रोगके लिए एक उत्तम औषधि है, ( उत्त आते 
विद्धभेषजी ) और बवासीरके लिए भी औषध है । ( देवाः तां समकल्पयन[ ) देवॉने उसे समर्थ बनाया है, ' क्योंकि 
(इयं जावितचे अळं ) यह औषध जीवनके लिए पर्याप्त है ॥ १॥ E 
( जननात्‌ अधि आयतीः ) जन्मसे आई हुई ( पिप्पल्य समवद्न्तः ) पिप्पली कहतो है कि ( यं जावं 
अक्षवामहे ) जिस जीवको में खिलायी जाऊंगी ( सः पुरुषः न रिष्याति ) वह पुरुष सरता नहीं ॥ २॥ 
तू ( चातीकृतस्य भेषजी ) वात रोगकी औषधि ( अथो क्षिप्तस्थ भेषजीं ) और उन्माद रोगको औषध है, 
ऐसे (त्वा) तुझको ( अखुरा! न्यखनन्‌ ) असुरोंने पहिले खोदा था और ( पुनः देवाः त्वा उद्वपन,) फिर देवॉने 
mmm EEE 
भावार्थ — पिप्पली औषधी उन्माद और वात अथवा महाव्याधिकी औषधी है । यह एक हो औषधि आरोग्य और 


दीर्घायुके लिए पर्याप्त है ॥ १॥ 
जो रोगी पिप्पलीका सेवन करता है वह रोगसे दुःखी नहीं होता, यह इस औषधिकी प्रतिज्ञा है॥ २ ॥ 
इस वातरोग और उन्मादरोगकी औषधीका पता पहिले असुरोको लगा, इसलिए इन्होंने इसको भूमिसे उखाडा a 

और पइचात्‌ देवोंने इसको विशेष रूपसे बढाया ॥ ३ ॥ क 


— -m 


>>“ 


पिप्पली औषधि a 


a ` होता यह बात द्वितीय मंत्रम विशेष रीतिसे कही 
पिप्पली ओषधि fread वेद्यक प्रंथोर्मे निस्नलिखित वर्णन मिलता है- 


पिष्पली औषधि अकेली ही मनुष्यके आरोग्यके लिए ज्वरघ्ती aon तिक्तोष्णा कडा च व 
पर्याप्त है, इतना निश्चयपूर्वक कथन प्रथम और द्वितीय मारुतभ्वासकासस्लेष्सक्षयघ्नी च। 
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मुन्ना सा मेदोवुद्धिक्फश्बासकासज्वरच्नी ` 


मेधाञ्लिवृद्धिकरी च Gea सा जीणेज्वराश- 

WIE च । तञ भागैकं पिप्पल्या भागद्वयं 

च शुडस्येति । _ (भा.प्र. १) 

६ पिप्पली ज्वरनाशक, वीर्यवर्धक है, मेद -कफ - इवास- 
खासी -ज्वर इनका नाश करती है; बुद्धि ओर भूख को 
बढाती है । शहदके साथ भक्षण फरनेसे भेद, कफ, इवास, 
खांसी ओर ज्वर दूर करती है, बुद्धि और पाचनशक्ष्ति बढाती 
है । गुडके साथ भक्षण फरनेसे जीणंज्वर और अग्निमान्द्य 
दूर करती है । पिप्पली एक भाग और गुड दो भाग लेना 
' चाहिए।' 

इससे पता लगता है कि इस पिप्पलीके सेवनसे कितना 
लाभ हो सकता है ओर देखिये-- 

( १ ) पिप्पली taraa- बुद्धिवर्धक है । इस विषयमे 
सरकका कथन है-- 

तिञ्ञर्तिस्रस्तु Tale सुक्त्वा्रे भोजनस्य च। 

पिप्पल्यः किशुकक्षारभाविता घृतमजिताः । 


a 


ee ee a aera Foundation Chennai angeGangotri 
अथवधेद- मधाजनन, सगठन आर विजय 


प्रयोज्या मधुसपिंश्वां रसायणगुरणैषिणा ॥ 
( चरक चि. १) 


* घीमे भुनी और पाशके are fafa पिप्पलियां 
शहद और घीके साथ मिलाकर सबेरे तीन और भोजनके 
पञ्चात्‌ तीन खानेसे उत्तम रसायनगुण प्राप्त होता है। ! 
यह रसायन बुद्धिवर्धक है। कमजोर बुद्धिवाले वंच्यकी अनु- 
मतिसे इसका प्रयोग करें । 


(२) वर्धमान पिप्पली रखायन- पहिले ,दिन दस 
पिप्पली gad उबालकर सेवन करना, gat दिन वीस, 
तीसरे दिन तीस इस प्रकार दस -दिन करना पश्चात्‌ दस 
के अनुपातसे न्यून करके बीस दिनतक सेवन करना । 
षाष्टिक चावल gas साथ खाना और जितना पचन हो 
उतना दूध पीना और घी भी खाना । यह उत्तम मात्रा है, 
जो अशक्त हें वे छः या तीनके अनूपातसे भी सेबन कर 
सकते हैँ । इसके गुण बहुत हें । मनुष्य सुदुढांग बन सकता 
है। परंतु ये सब प्रयोग उत्तम वेद्यम अनुकूलतामें ही करने 
चाहिये । अन्यथा हानिकी संभावना रहेगी । 


SE आए 


NA a 


रोहिणए बनस्पति 
कांड ४, सूक्त १२ 


(ऋषिः - ऋभुः । देवता - 
 रोहण्यसि रोहण्यस्थ्नच्छिन्नस्ण रोहंणी । रोहयेदमंरुन्छति 
यत्त रिष्टं AM दयुत्तमस्ति पष त आत्मनिं | धाता तख्धद्रया पुनः सं द॑घत्परुंषा पर! 


La 


कहते हैं ॥ १॥ 
टी 
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रोहिणी — वनस्पतिः। ) 
॥ १ ॥ 
॥ २॥ 


- अथ- हे औषधि ! तू ( रोहणी असि ) वढानेवाली है, त्‌ ( छिन्नस्य अस्थ्नः रोहणी ) edt हुई हड्डीको पूर्ण 
- करनवालो है । हे ( अ-रुन्धति ) प्रतिबन्ध न करनेवाली औषध ! ( इद्‌ं रोहय ) इसको भर दे ॥ १॥ 
(यत्‌ ते रिष्ट ) जो तेरा अंग चोट खाये हुए है, ( यत्‌ ते Ta) जो मंग जला हुआ है और जो अंग (ते 
आत्मनि पे अस्ति ) तेरे अपने अन्दर पिस गया है, ( धाता भद्रया ) पोषणकर्ता उस कल्याण करनेबाली औषधिसे 
( तत्‌ परुः पुरुषा पुनः सं Taq ) उस जोडको दुसरे जोडसे फिर जोड दे ॥ २ ॥ 
भावार्थ यह रोहणी नामक ओषधी है, जो ट्टे हुए शरीरके अवयवको बढाती है | इसको रोहिणी और अरुंधती 


रीरमें चोट लगी हो, अंग जल गया हो, अवयव पिस गया हो, तो भी इस औषधिसे हरएक जोड पुनः पुर्ववत्‌ 


` 


| 
| 
| 
| 
| 
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रोहिणी ऑषाधि (५३) 


सं तें मज्जा सज्मा dag ag ते परुषा परू! । सं तें मांसस्य विस्रस्तं समस्थ्यापे रोहतु ॥ ३ ॥ 
मज्जा मज्ज्ञा सं घीयतां aor चर्म रोइतु | असुक्ते अस्थि रोहतु मांसं ait tag ॥ ४॥ 
लोम लोम्ना सं कंलपया त्वचा सं कल्पया त्वचंम्‌ | HART अस्थि Teg च्छिन्नं सं YRITIN 
स उत्तिष्ठ प्रेहि प्र द्रव रथः Gam सुपविः ga । प्रतिं तिष्ठोध्ये; ॥६॥ 
यादें कृतं प॑तित्वा Sas यदि वामा TA जघानं । ऋभू रथस्येवाङ्गानि सं द॑धस्परुषा परः ॥७॥ 


अर्थ-- (ते मज्जा मज्ज्ञा सं रोहतु ) तेरी मज्जा मज्जासे बढे। ( उ ते परुषा परुः सं ) और तेरे जोडसे जोड 

बढ जावे। ( ते मांसस्य विस्रस्तं सं ) तेरे भांसका छिन्न भिन्न हुआ भाग बढ जावे । ( अस्थि आपि सं रोहतु) हही .. 
भी जुडकर ठोक हो जावे ॥ ३॥ ~ 225: 

( मज्जा मज्मा खं धीयतां ) मज्जा मज्जासे मिल जावे ( चर्मणा चम राहतु ) चर्मसे चमं बढे। ( ते. 
HAE अस्थि रोहतु ) तेरा afte और हड्डी बढ जावे और ( मांसं aida रोहलु ) सांस मांससे बढ जावे ॥ ४॥ 

हे औषधे ! ( छोम Shar सं कल्पय ) रोमको रोमके साथ जमा दे। ( त्वचा त्वचं सं कल्पय ) त्वचाको ` 
त्वचाके साथ मिला दे। ( ते असुक्‌ अस्थि रोहतु ) तेरा रुधिर और हड्डी वढे, ( छिन्न सं Ate ) eet हुआ अंग 
जोड बे ॥ ५॥ डु 

( सः त्बं उत्तिष्ठ, प्रेहि ) वह तू उठ, आगे चल, अब तू ( सुचक्रः खुपविः gata: रथ; ) उत्तम चक्रवाले 
उत्तम लोहेकी पट्टोबाले, उत्तम नाभीवाले रथके समान ( प्रद्रव ) दौड और ( SEA: प्रतितिष्ठ ) ऊंचा खडा रह॥ ६॥ 

( यदि करतं पतित्वा सँशश्चे ) यदि आरेके गिरनेके कारण घाव हुआ है, (यदि वा प्रहतः अइमा जघान) 
अथवा यदि फेंके हुए पत्यरसे घाव हुआ है तो जिसप्रकार ( RY: रथस्य अंगानि इच ) बढई रथके अवयवोंको जोडता 
है उसीप्रकार ( परुषा परुः सं Ta) जोडसे जोड जुड जावे॥ ७॥ 


सावार्थ- इस ओषधिसे शरीरकी मज्जा, जोड, मांस और अस्थि बढे ओर अवयव पूर्ण हों ॥ ३॥ 
सज्जा, चमं, रुधिर, हड्डी ओर मांस भी इससे बढता है ॥ ४॥ “+ 
` रोम, त्वचा, रुषिर तथा टूटा अवयव इससे बढता है ॥ ५॥ ड 
हे रोगी ! तू इस औषधिसे आरोग्यको प्राप्त कर चुका है, अब सू उठ, आगे चल, रथके समान बोड, खडा | 
होकर चल ॥ ६॥ - EE 
आरेके गिरने, या पत्यरके लगनेसे शरीरपर घाव हुआ हो, तो भी इस औषधिसे सब अवयव qaaa आरोग्यपूर्ण. 
` होते हैं ॥ ७॥ a 


रोहिणी औषधि 
रोहिणी औषधि स्यान्मांसरोदिणी TAN सरा दोषत्रयापदा 
र्मे इस रोहिणी औषधिका नाम ' मांसरोहिणी ' ५ सांस रोहिणी वीयंवर्धक ओर जिदोषफा नाझ करनेवार 
लिखा है, इसके नाम ये g— है। शौर क र >. 
अझिरुहा, वुत्ता, चर्मकषा, वसा, मांसराही शीता कषाया Bat कण्ठ 
प्रहारवल्ली, विकषा वीरवती | वातदोषहारी च । ; 


. इसके गुण-- “बह्‌ ओवधि virdi, 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
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करनेवाली, कण्ठदोष हटानेबाली, रुचि बढानेवाली और 
वात दोष दूर करनेवाली है। ' 


इस सूक्तमें ' रोहिणी ' के नाम “भद्रा और अरुन्धती ? 
हे, परन्तु वैद्यशास्त्र प्रन्थोर्में ये नाम एक हो चनस्पतिके नहीं 
हे । वैद्यग्रेयाँमे इसका नास ' मांसरोहि ” अथवा “मांस 
रोहिणी ' कहा है, यह शब्द इस सुक्तकी ही बात सिद्ध 
करता है । मांसादि सप्त घातु बढानेवाली यह औषधि हे 
_ ऐसा इस सुक्तने कहा है और वैद्यक ग्रंथ मांसको बढाती है 
ऐसा कहते हैं, इसमें बहुत विरोध नहीं है, क्योंकि जिससे 
दधिर और मांस बढता है उससे अन्य घातु भो बढते ही हे, 
क्योंके अन्य घातु रधिरके आगे स्वयं बनते हैं। 


इसके अतिरिक्त इसको £ प्रहारवल्ली वैद्यक ग्रंथोंने 


अथर्चचेद्‌- मेधाजनन, संगठन और विजय 


कहा है। प्रहारवल्लीका अर्थ है घाव ठीक करनेवाली औषधि, 
यह वर्णन भी इस सूक्तके कथनसे संगत होता है। सातवां 
मंत्र यही वर्णन कर रहा है। इसका नाम वंद्यग्रन्योसें 
‹ वीरवती ' अर्थात्‌ ' चीरोंबालो › है । चीर जिसके पासं 
जाते हैं इस औषधिके पास बीर इसीलिये जाते हैं कि यह 
वास्त्रास्त्रोंके घादोंको अति शोर ठीक करती है। महा- 
सारतमें हम पढते हैं कि दिन भर युद्ध करनेवाले बीरोंके 
शरीर बाणोंके आघातसे त्रणयुक्त हो जाते थे, पश्चात्‌ वे 
चीर रात्रीके समय कुछ औषधि लगाकर सो जाते थे, जिससे 
उनके शरीर सबेरै तक ठीक हो जाते थे और चे पुनः युद्ध 
करते थे | संभवत: वह वीरोंके पास रहनेवाळी वल्ली यही 
“रोहिणी ' होगी । इसोलिये इसका नाम वेचक प्रंथोमे 
' वीरवती ' लिखा है । 


> 


कुष्ठ औषधि 


कांड ५, 


सूक्त ४ 


a 


( ऋषिः - भृग्वङ्गिराः | देवता - कुष्ठो, तक्‍्मनादानम्‌ । ) 


यो गिरिष्वजांयथा वीरुधां बर्लनत्तमः | कुष्ठेहिं तक्मनाशन तक्मानं चाशर्यश्मितः 
सुपर्णसुवन गिरौ जातं हिमवतस्परि । धनेरामि श्रुत्वा य॑न्ति विदुर्हि तंकमनाशनस्‌ 
अश्वत्थो देवसद॑नस्तृतीयैस्यामितो दिवि | तत्रामृत॑स्य चक्षणं देवाः कुष्ठमवन्वत 


अर्थ= हे ( तक्मनाशन कुष्ठ ) रोगनाशक कुष्ठ ओषधे ! ( यः गिरिणु अजायथा 
होती है और जो ( वीरुधां बलवत्तमः ) सब ओषधियोंमे बल देनेवाली है, बह तू ( तक्मानं नाशयन्‌ इतः आ ate ) 


रोगोंका नाश करती हुई यहां हमारे पास आ ॥ १॥ 
( खुपण-सवने गिरौ हिमवतः परिजातं ) 


बर्णन ( Beat चनेः अभियन्ति ) सुनकर घनोंके साथ वहां लोग जाते हे और ( तक्मनाशानं विदुः 


औषधिको प्राप्त करते हैं ॥ २ ॥ 


( इतः तृतीयस्यां दिवि देचसद्नः अश्वत्थः ) यहाँसे तीसरे चुलोकमे देबोंके बैठने योग्य अश्वत्थ है। ( तत्र 


॥ १ il 
॥२॥ 


Tests उत्पत्ति स्थल हिमालय पर होनेवाली इस औषधिका 
दि.) रोगनाशक 


_ अग्रृतस्य चक्षणं कुष्ठं देवाः अवन्वत ) वहां अमृतके दत होनेके समान कुष्ठ औषधिको देव प्राप्त करते हैं ॥ ३ ॥ 


ओ- आवाथ- कुष्ठ औषधि पवतो पर उगती है। बलवर्धक औषधियोमसे यह सबसे अधिक बलवर्धक 


= MgA 


|... हिमाल्यकी ऊंची ऊंची चोटियों पर यह औषधि उगती 
जाते हैं। ओर इस रोगनाशक औषधिको प्राप्त करते हैं ॥ २ U 
agit तीसरे उच्च द्युलोकत जहां देवता बेठते हे, बहां अमृतके 
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॥ ३॥ 


; ) जो तु पहाड़ों पर उत्पन्न 


tS 


है । इससे क्षयावि 
है। उसे प्राप्त करनेके लिये लोग बहुत धन ad घ रकें 


समान कुळ औषधिको देव प्राप्त करते हे॥ ३॥ 


“0७०१ छ 
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(ष्‌) 
हिरण्ययी नौरचरद्धिरण्यबन्धना दिवि । तत्रम्तस्य ged देवा! कुष्ठेमवन्वत ॥४॥ 
हिरण्यया पन्थांन आसन्नरित्राणि हिरण्पर्या | नावों हिरण्ययीरासन्याभि! कुष्ठं Auda ॥ ५ ॥ 
इमे भै कुष्ट qed तमा de तं निष्कुरु । ag मे अगदं कृषि : ॥६॥ 


देवे्यो अधि जातो|सि सोम॑स्यासि सखां द्वितः | स प्राणायं व्यानाय चक्षुंवे मे अस्मै मुंड ॥ ७ ॥ 
उदङ्‌ जातो Rada: स प्राच्यां नीयसे जन॑स्‌ । तत्र कुष्ठस्य नामान्युत्तमानि वि भेजिरे ॥ ८ ॥ 
उत्तमो नामं कुषठास्थुत्तमो नामै ते पिता | यक्ष्मं च सब नाञ्चयं तक्मानं चारसं SA ॥९॥ 


शीर्षामययुप हत्या मक्ष्योस्तन्चोई रप | कुषठस्तत्सवं निष्करदेवं समह d ॥ १०॥ . 


अर्थ- ( हिरण्ययी हिरण्यबन्धना नौः दिचि अचरत्‌ ) सोनेकी बनो हुई और सोनेके बंधनोसे det हुई नाव 
घुलोकमे चलती है। ( तत्र अम्ुतस्य पुष्पं कुष्ठ देवाः अवन्वत ) वहां अमृतके पुष्पके समान कुष्ठ ओषधि देव प्राप्त 
करते हैं ॥ ४॥ 

( हिरण्ययाः पन्थानः maT) सोनेके मार्ग थे, और ( अरित्राणि हिरण्ययाः ) पतवार भी सोनकी थीं 
तथा ( नावः हिरण्ययीः आलन्‌ ) नावें भी सोनेको थीं, ( याभिः कुष्ठ निरावहन्‌ ) जिनसे कुष्ठको लाया गया या ॥५॥ 

हे ( कुष्ठ ) कुष्ठ ओषधे ! ( मे इमं पूरुषं आवह ) मेरे इस पुरुषको उठा ( तं निष्कुरु ) उसे हर तरहसे 
स्वस्थ कर दे और ( मे ते उ अगदं रूचि ) मेरे उस पुरुषको नोरोग कर ॥ ६ ॥ - 

( देवेभ्यः अधिजातः असि ) तु देवॉसे उत्पन्न हुआ है और ( सोमस्य सखा द्वितः) सोम औषधिका 
तु भित्र और हितकारी है । इसलिए ( सः प्राणाय व्यानाय चक्षुषे मे अस्मे सुड ) वह तू प्राण, व्यान और चक्षु आदिके 
लिए मेरे इस पुरुषको सुख दे ॥ ७॥ 

( सः हिमवतः जातः ) वह तू हिमालयसे उत्पन्न होकर ( जनं प्राच्यां उदड नीयले ) मनुष्यको प्रगतिको 


_ उच्च विशामे ले जाता है। ( तत्र कुष्ठस्य उत्तमानि नामानि ) वहां कुष्ठ औषधिके उत्तम नाम ( विभेजिरे) अलग . 
अलग विभक्त हुए gil ८ ॥ 35 
हे ( कुष्ठ ) कुष्ठ औषधे ( उत्तमः नाम आलि ) तेरा नाम उत्तम है । ( ते पिता उत्तमः नाम ) तेरा उत्पादक = 

और रक्षक भी उत्तम है। ( सर्व यक्ष्मं नाशय ) सब क्षयरोग दुर कर, ( च तक्मानं अरसं कुघि) और ज्वरको ह - 
नि; सत्व कर ॥ ९ ॥ ४ ध्य. 

( शीर्षामय ) सिरके रोग ( अक्ष्योः उपहत्यां ) आंखोंकी कमजोरी और (ara रपः ) शरीरके दोष (तत्‌ 


सधै ) इन सबको ( दैवं दृष्ण्यं से अह ) विव्य बल बढाकर ( कुष्ठः निष्करत्‌ ) कुष्ठ औषधि दूर करती है ॥ १०॥ _ 


भावाथे-- सुवर्णके समान समान तेजस्वी आकाशनाव जहां चलती है, वहां अमृतका ही पुष्प रूप “यह कुष्ठ देवोंने प्राप्त 

किया ॥ ¥ Il ae i 

उस आकाश नोकाके मार्ग भी सुवर्णके थे ओर पतवार भी सोनेके थी, जिनसे कुष्ठ औषधि यहां लाई गई ॥५॥ 

यह कुष्ठ औषधि सनुष्यको रोगमुक्त करती है ॥ ६ ॥ * दे ६ 

देवोसे उत्पन्न ओर सोमके समान हितकारी यह कुष्ठ औषधि प्राण, व्यान और चक्षु आदिके हि 
सुखकारी है ॥ ७ ॥ शि 
हिप्तालयसे उत्पन्न होकर मनुष्योंकी उन्नति करती है, इसलिए इसके यश बहुत गाये जाते हैँ ॥ ८ ॥ 
कुष्ठ स्वयं उत्तम है। जो उसे अपने पास रखता है, वह भी उत्तम होता है । इससे क्षपादि सप्र रोग 
छ इससे सिरके रोग, आंखोंकी व्याधि तथा शरीरके दोष बुर होते È । इस कुष्ठले शरीरका बल बढता हे: 
बुर होकर भारोग्य प्राप्त होता है ॥ १०॥ ee 


ey Weer 


: CC-0.Panini Kanya Mal 


Digiti अर्थवैवेद d 


(५६) 


rya भ्या जनन ee डॅन और Sar 


कुष्ठ भौषधि 


कुष्ठ औषधि 

कुळ औषधिका वर्णन इप qed है । इस औषधिसे 
सिरके रोग, नेत्रके रोग, शरीरके अन्य रोग, ज्वर, क्षय तथा 
कुष्ठ रोग भी इस औषधिसे दूर होते हें । इसलिए सोमके 
समान ही इस औषधिका महत्व है। इस औषधिक्का सेवन 
बहुत प्रकारसे होता है। इसका रस पिया जाता है और 
इसका घृतादि बनाकर शरीर पर लेप किया जाता है। इस 
औषधिके नाम वद्यग्रंथोंसें इस प्रकार हे-- 


१ नोरुजे- नीरोगता उत्पन्न करनेवाली औषधि । 
२ पारिभद्रकं- सब प्रकारसे कल्याण करनेवाला | 
३ रामे- आनन्द देनेवाला | 

` ४ पावन- शुद्धि करनेवाला । 


इसके गुण इथ प्रकार हे-- 
कुष्ठसुष्णं कडु खाढु शुक्ळं तिक्तं oy! 
हन्ति वातासत्रतीसपंकास कुछमरुत्कफान्‌ ॥ 
(भा.प्र, पु. १) 
विषकण्ड्खजूददुडत्‌ कान्तिकरं च ॥ 
( रा. नि. व. १०) 
‘aq कुष्ठ औषधि उष्ण कटु स्वादु है, शुक्र उत्पन्न करतो 
है, तिक्त और लघु है । वात, रक्त, बीस, खांसी, कुष्ठ, 
कफ इन रोगोंको दुर करती है । इसी प्रकार विष, खुजली, 
दाब आदि रोगोंको दुर करती है और कान्तिको बढाती है। 
इस औषधिको हिन्दीमें ‘qa’? कहते हैं। इसका उपयोग 
अन्दर ओर बाहर दोनों तरफसे होता है । इसके कषायको 
पीनेसे अन्तः शुद्धि और इसके ga, तेलादिसे बाह्य शुद्धि 
होतो हे। इससे कुष्ठ आदि दुःसाध्य रोग भी ठीक हो 
जाते हैं । 


२५५८७०७ न्स्ी---र- 


AA 
कुछ igr 
कांड ६, सूक्त ९५ 
(ऋषिः - भुरवंगिराः। देवता - वनस्पति: । ) 


अश्वत्थो देवसद॑नस्तृतीय॑स्यामितो दिवि । तत्राम॒त॑स्य चक्ष॑णं देवा; कष्ठुमवन्धत 


॥ १॥ 


हिरण्ययी नोरचरद्धिरण्यबन्धना दिवि | तत्रामृतस्य पुष्पे दुवा! कुष्ठमवन्वत ॥ २॥ 


गभो अस्योषधीना गर्मी हिमवतामुत | गर्मी विश्व॑स्य भूतस्येमं में अगदं कृधि 


॥ ३ i 


अर्थ -- ( इतः तृतीयस्यां दित्रि ) यहांसे तीसरे चुलोकमे ( देवलदनः अश्वत्थः ) देवोंके बैठने योग्य अइवस्य 
' हे। ( तत्र अम्रृतस्य चक्षणं ) वहां अमृतके acta होनेके समान ( कुष्ठं देवाः अवन्वत ) कुष्ठ औषधिको देवोंने प्राप्त 


किया हे॥ १॥ 


देवोनि प्राप्त किया हे॥ २॥ 


- ( हिरण्ययी हिरण्यबन्धना नौः ) सोनेको बनी और सुवर्णके बन्धनोसे बंधी मोका ( दिवि अचरस्‌) 
_द्रुलोकमें चलती है। ( तत्र अम्चतस्य पुष्पं कुष्ठं ) वहां अमृतके पुष्पके समान कुष्ठ औषधिको ( देवाः अवन्वत ) ` 


( ओषधीनां गर्भः असि ) ओषधियोंका मूल तू है। ( उत हिमवतां गः ) ओर हिसवालोंका भी तू गर्भ 


EEE g-e. 
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लाक्षा ( लाख ) 
कांड ५, सूक्त ५ 
(ऋषिः - अथर्वा । देवता - रूक्षा । ) Fa 
रात्री माता नभ Rada ते पितामहः । सिछाची नाम वा असि सा देवानामसि eat ॥१॥ 
aga पिबति जीबॉते त्राय॑से पुरुषं ag | भत्री हि शश्चंतामसि saiat च aadA ॥२॥ 
क्षमा Tate वृषण्यन्तीच कन्यला | जय॑न्ती प्रत्यातिष्ठ॑न्ती स्परणी नाम वा असि ॥३॥ . 
यइण्डेन यादिष्या यद्वारुहेरसा कृतम्‌ | तस्य॒ त्वम॑सि निष्ड्धतिः सेमं ASA पूरुषम्‌ ॥४॥ | 


भद्वात्प्लक्षानिस्तिष्ठस्यश्वत्थास्खदिराद्भवात्‌ । मद्राच्यग्रोषात्पर्णात्सा न एहम॑रुन्चति iu | 
हिरण्यवर्णे सुभग gladi वपुष्टमे | इतं गच्छासि निष्कृते निष्कृतिनोम बा असि nal 


अर्थ- (ते माता राजी, पिता नमः, पितामहः अथेमा ) तेरी माता रात्री, पिता आकाश मर पितामह 

अर्यमा है। ( नाम सिलाची वे असि ) तेरा नाम सिलाची है। सा देवानां स्वखा ater ) वह तु वेबोंकी बहिन हे॥१॥ 

( यः त्वा पिवति, जीवति ) जो तेरा पान करता है वह जीता हे ( त्वं पुरुषं आयसे ) तू मनुष्यकी रक्षा 
करती है । ( शश्वतां जनानां हि भ्रीं न्यञ्चनी च असि ) सब जनोंका भरण पोषण करनेवाली और आरोग्य 
देनेवाली तू है (२॥ 

( वृषण्यन्ती कन्या इच ) पुरुषको चाहनेवाली कन्याके समान ( वृक्ष वृक्ष; आरोहि ) प्रत्येक वक्षपर 
चढती है । तु ( जयन्ती प्रत्यातिष्ठन्ती ) विजय करनेवाली और प्रतिष्ठित होनवाली है । ( स्परणी नाम वै असि ) 
तेरा नाम स्परणी भी है ॥ ३ ॥ i 

( यत्‌ दण्डेन, यत्‌ इष्वा ) जो डण्डेसे और जो बाणसे, ( यत्‌ वा हरसा अरुः छतं ) अथवा जो रगडसे घाव 
हो पया है, ( तस्य त्वं निष्कतिः असि ) उससे तु बचाव करनेवाली है, ( सा इमं पुरुषं निष्छधि ) वह तू इस पुरुषको 
चंगा कर ॥ ४ Ul 

( भद्रात्‌ पक्षात्‌ अश्वत्थात्‌ खदिरात्‌ TATA) भद्र, पाकड, पीपल, खेर, धव ( भद्रात्‌ 
quia ) बड, पलाश इन वृक्षोसे ( निः तिष्ठा ) निकलती हे । हे ( अरु-घति ) घावोको भरनेवालो ,वनस्प 
(सा नः पहि) वह त्‌ हमारे पास आ॥ | U 

हे ( हिरण्यवणे सुभगे ) सुवर्णके समान रंगवालो आग्यशालिनी | ( सयेचण वपुष्टमे ) Gee 
वाही और शरीरके लिये हितकारी हे ( निष्छृते) रोग बुर करनेवाली | तेरा ( नाम निष्क्ृति: चे असि 
निष्कृति है अतः तू ( रुतं गच्छासि ) प्रण या रोगके पास पहुंचती है ॥ ६ ॥ 


भावार्थ ~ सिलाची वनस्पतिको माता रात्री, पिता आकाश और पितामह सूर्य है। यह इंड्रियोंके लिए 
समान सुखदायक है ॥ १॥ ee 
जो इस औषधिके रसका पान करता है वह जीवित रहता है | इस ओषधिसे सब सनुष्योंक 
नीरोगिता होती है ॥ २॥ ores 
बहुत व॒क्षोंपर यह होती है, इससे रोगोंपर विजय प्राप्त किया जाता हैं ओर आयुष्य हि 
इसको स्परणी भी कहते हें ॥ ३ ॥ ह 
डण्डे बाण अथवा किसीकी रगड लगनेसे जो व्रण होता हे वह व्रण इस ओषधिसे अच्छा 
पीपल, खेर, पलाश आदि अनेक वृक्षोसे इसकी उत्पत्ति होतो हे, यह घावको भरनेवाली हे 
यह पोरे रंगवाली तेजस्वी और शारीरके लिये हितकारी 
हे॥ ६॥ i 
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हिरंण्यवर्णे सुभगे शुष्मे छोमंश्चवक्षणे | अपामति wal लाक्षे बातों हात्मा बंभूव ते ॥७॥ 
सिलाची नामं कानीनोऽज॑बञ्रु पिता तव | अश्वों यभस्य यः ऽयावस्तस्यं stared (Bar N ८ ॥ 


अश्वॅस्याखः संपतिता सा वृक्षं अभि तिंष्यदे | सरा पतत्रिणी भूत्वा सा न एद्यरुन्धति ॥ ९ ॥ 


(०८) 


अर्थ- हे ( हिरण्यवर्णे खुभगे ) gadè रंगवाली भाग्यशाल्नी ! हे ( शुष्मे लोमश-वक्षण ) बलशालिनी . 
और बलोंवाली ! हे ( छाक्षे ) लाक्षा नामक औषध ! ( त्वे अपां स्वला अलि ) तू जलोंकी बहिन है। ( ते आत्मा 
वातः इ बभूच ) तेरी आत्मा वायु हे ॥ ७॥ 

( सिलाची नाम कानीनः ) सिलाची नामक औषधि कन्याके समान है। ( तव पिता ARPT? ) तेरा पालक 
अजबन्नु अर्थात्‌ बकरियोंको पुष्ट करनेवाला वृक्ष है। ( यमस्य यः इयाचः अश्वः ) यसका जो गतिशील अइव है 
( तस्य ह अस्ना उक्षिता असि ) उसके मुखसे तू सींची गई है ॥ ८॥ 

( अश्वस्य अस्नः सस्पतिता ) घोडेके मुखसे नीचे गिरी हुई (सा वृक्षान्‌ अभिलिष्यदे ) बह वृक्षको | 
सोंचती हे। हे ( अरु धति ) घावको भरनेवाली ! ( पतत्रिणी सरा सूत्वा ) चूनेबाली और प्रवाहित होनेवालो होकर 
(सा नः पाहि) वह तू हमारे पास आ॥ ९ ॥ 

भावार्थ-- यह सुवर्णके रंगवाली, बलवाली और अंदरसे तन्तु निकालनेवाली हे । इसका नाम लाक्षा औषधि 
है । यह रसवाली है, परंतु वातस्वभाववालों है॥ ७॥ 

इसका नाम सिलाचो तथा कानीना भी है। जिन वृक्षोंके पत्ते बकरियां खातों हें, उनपर यह मिलती है । सुयंफे 
गतिशील किरणॉके द्वारा यह बनती है ॥ ८॥ 

सुयं किरणसे तप्त होकर वृक्षॉंसे बाहर भाती है । यह वृक्षसे चूतो है और बाहर आती है । यह ब्रणोंको ठीक 


करनेवाली है॥ ९॥ 


पा 7 Sh 


लाक्षा ( लाख ) 


Bs लाक्षाका वर्णन वेद्यक ग्रंथोमे बहुत आता है इसको 
Ararat लाहो कहते हे। लाख भी इतोका नाम हे । इसके 
संस्कृत नाम बहुत हे, परंतु उनमेसे निम्नक्तिखित नाम इस 
सुक्तके साथ विचार करने योग्य हे-- 

१ जन्तुका, जतु, जतुका- कृमियोंसे बननेवाली | 

२ क्रिमिजा, कीटजा- कृमियोंसे बननेवाली | 

३ क्रिमिहा- क्रिमियोंका नाश करनेवाली | 
७ रक्षा, राक्षा, लाक्षा- रक्षा करनेवाली | 
५ रङ्ग माता- रङ्ग जिससे बनता है। 
द Mae, AAR- व्रणका नाश करनेवाली | 
खद्रिका- खेरके वृक्षसे उत्पन्न होनेवाली । 
पलाशी- पलाश वृक्षसे उत्पन्न होनेवाली । 


Y 


११ द्ववरसा- द्रव रसरूप हे । 

ये इस छाक्षाके नाम इस सुक्तमें कहे गये आशयको ही 
बता रहे हैं । देखिये -- 

यह लाक्षा खेर और पलाश तथा अन्याय वृक्षोसे प्राप्त 
होती है यह बात इस सुक्तके पञ्चम मंत्रमें कही है । जिसके 
सुचक नाम dan ग्रंथोमे ' खद्रिका और aera’ 
ये हें। इसका नाम वधक dale “ दीसि ' कहा है, इस 
गुणका वर्णन षष्ठ ओर सप्तम संत्रम ' हिरण्यवर्णा ' आदि 
शब्दोंसे हुआ हे। ` द्रव रखा ' इसका नाम वैद्यक daa 
है। यही भाव नवम मंत्रके ' खरा ? पदसे जाना जाता है। 
सरा और रसा ये शब्द अक्षरके उलट पुलट होनेसे भी 
बनते हें | 

लाक्षाका नाम “ क्षत-घ्ली ! हें। इसका अर्थ व्रणको 
ठीक करनेवालो है। यही बात इस सृक्तके चतुर्थ HAR 
कही है। ' डण्डेसे, बाणसे अथवा रगडसे होनेवाला व्रण 
राक्षाके प्रयोगसे बुर होता हे ' इस प्रकार मंगरमें कहे हुए 
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डाक्षा 


गुण और इन शब्दोंमें कहे हुए गुण परस्पर मिलते जुरूते 
हैं। अब इस लाक्षाके गुण देखिये--- 


तिक्ता कषाया Sata rest रक्तन्नी 
Aana च। (रा. नि. ब. ६) 

ae तिक्त और कषाय है । तथा कफ, पित्त, विष, 
रक्तदोष ओर विवमज्बर को दूर करनेवाली है । ' इसके 
ये गुण हे, इसोलिये यह मनुष्यकी रक्षा करती है ऐसा इस 
सुकतमें बार बार कहा है । 

इस सुक्तर्मे लाक्षा औषधिके माता, पितामह, बहिन, 
कन्या आदि संबंधियोंका वर्णन मं. १, ७, ८ में आया है । 
इस वर्णनके आशपकी अधिक खोज करनी चहिये । वैद्योंको 
उचित हे कि, वे इसका अधिक विचार करें और इस खोज- 
की पुर्णता करें | 
` प्रथम संत्रमे सिलाची लाक्षाका वर्णन करते हुए ' देवानां 
स्वसा ' कहा है। यह लाक्षा वेबोंकी बहिन है, अर्थात्‌ इंद्वियों- 
को सहायक है। ' देव ' शब्द यहां इंद्रियवाचक है, आगे 
जाकर हरएक अंग और अवयवके व्रणको दुर करनेवाली यह 
लाक्षा है, ऐसा कहा है, इसलिये ag इंद्रियोंकी सहायक है यह 
बात सिद्ध होती है । 

द्वितीय मंत्रमें इसका पान करनेवाला दीर्घजीवी होता है, 
ऐसा कहा है | यह लाक्षा किस प्रकार पी जाती है, यह एक 
विचारणीय प्रश्‍न है। इसका सेवन करनेसे यह मनुष्यकी 
रक्षा करती है । रक्षा करनेके कारण ही इसको ' रक्षा, 
राक्षा अथवा लाक्षा ' कहते हैं । यह ब्रणको ठीक करती है, 
सडने नहीं देती और मनृष्यता भरण पोषण करती हुई 
मनुष्यको आरोग्यसंपन्न फरती हे । द्वितीय संत्रका यह कथन 
पूर्वोक्त वैद्यक ग्रंथॉक्त गुणोंके साथ भी मिलता है। 


aita मंत्रमे कहा है कि यह बहुत वक्षॉपर होती है, यह 
रोगॉपर विजय प्राप्त करती है, रोगोंका सामना करती है। 
इस कारण बहुत लोग इसको चाहते हें। सब लोग इसकी 
स्पृहा करते हें, इसलिए इसका नाभ हो “ स्परणी ? है। 

चतुर्थ मंत्रमे कहा है कि विविध प्रकारसे उत्पन्न हुए aT 
आदिको यह लाक्षा दुर करती है । रोगोंकी निष्कृति करनेके 
कारण इसका नाम ' निष्झाते ' है। 

पंचम daa कहा है कि पिलखन, पीपल, खैर, बबूल, 
पलाश आदि वृक्षोंपर यह होती है, और यह * अरुं-घति ' 
है अर्थात्‌ ब्रणको चंगा करनेवाली हे। इसके प्रयोगसे नाना 
प्रकारके घाव भर जते हें। 

षष्ठ और सप्तम मंत्रके पूर्वार्घमे इसके तेजस्वी होनेका 
वर्णन है। सूर्यके समान, तप्त सुवर्णके सदृश अथवा सूर्यके 
रंगके समान तेज इसमें है । यह “ वपुष्टमा ' अर्थात्‌ शरीरके 
लिये हित करनेवाली है। शरीरको पुष्ट और तेजस्वी 
बनानेवाली है । ' wa’ अर्थात्‌ व्रण आदिको दूर करती है 
और सब दोषोंको हटा देतो है। रोगों ओर व्रणादिकोंका 
निराकरण करनेके कारण इसको ' निष्कृति ' नाम प्राप्त 
हुआ है। यह बात प्रकृतिवाळो है, मानो इसकी आत्मा ही 
वात है । 

अष्टम मंत्रमे  अजत्रश्ु ? यह लाक्षाका पिता है, ऐसा | 
कहा है | अज नाम बकरीका है, बकरियोंका जो पोषण करते 
है, उन वृक्षोंका यह नाम है। जिन वृक्षेके पत्ते बकरियां. 
खातो हुँ उन पीपल, वेरी आदि वुक्षोंका यह नाम हे | इन्‌ 
पर लाख उत्पन्न होती हे। “ 

इस प्रकार इस TATA लाक्षाका वर्णन किया है । वेद्य | 
इसके उपयोगका अधिक विचार करें ओर जनताके लाभके 
लिये उसका प्रकाश करें | 


bao) ° Diag ete भजन; संगठनं ओरं चिंशचि ००" 
इमी कोषाचे 
कांड ६, सूक्त ३० 


( ऋषिः - उपरिबश्चवः। देवता - शमी । ) 
देवा इमं agar ddd aa सर॑स्वत्यामाधिं मणावंचळुषुः । 


इन्द्र॑ आसीत्सीरपतिः श॒तक्र॑तुः कीनाशा आसन्मरुतः सुदानव! ॥ १॥ 
यस्ते मदों5वकेशो विकेशो येनांभिहस्यं पुरुष कृणोषिं । 

आरास्त्वदुन्या वनानि वृक्षि त्वं श॑मि शतव॑ल्शा वि रोह ॥२॥ 
qanad gut wag ऋतावरि | मातेव पुत्रेम्यो मृड केशेभ्यः शमि ॥ ३ ॥ 


अर्थ-- ( देवाः मधुना संयुतं इमं यवं ) देवॉने मधुरतासे युक्त इस यव धान्यको बोनेके लिये ( सरण्चत्यां 
अघि मणो aay: ) सरस्वतीके तटपर मणि जैसी उत्तम भूमिमें बार बार हुल चलाया । वहां ( NART: इन्द्रः 
सीरपतिः आसीत्‌ ) शतक्रतु इन्र हलका स्वामी था और ( JAAT: मरुतः कीमाशाः आसन्‌ ) उत्तम दानी सवत्‌ 
किसान थे ॥ १॥ 


है (शमि) शमी औषधि ! ( यः ते मद: ) जो तेरा आनन्ददायक रस ( अवकेशः विकेशः ) विशेष केश 

बढानेवाला है। ( येन पुरुषं अभिहस्यं कृणोषि ) जिससे तु पुरुषको बडा हवित करती है। इसलिये ( त्वत्‌ अन्या 

` चनानि आरात्‌ वक्षि ) RA भिन्न दूसरा जंगल में तेरे समीपसे हाता हूं, ( त्वं शातवल्शा विरोह) तु सैकडों शाखावाली 
होकर बढती रह॥ २॥ 

हे ( बृहत्पलाशे सुभगे वर्षवुद्धे दाता वारि शामि ) बडे पत्तोंबाली उत्तम तेजस्वी, वृष्टिसे बडी हुई वातावरि 

शमि! ( माता पुत्रेभ्यः इच ) जिस प्रकार माता पुन्रॉको सुख देती है, उसी प्रकार तू ( कशोथ्यः सुड ) ails लिये 

सुख दे॥ ३॥ 


खेती 

प्रथम भंत्रमें जौ नामक घान्यको बोनेके लिये भूमिको उत्तम एल चलाकर dare करनेका विधान है । यह तो Ri- 

साधारण खेतीके लिये ही उपदेश है ऐसा समझना चाहिये । जहां इंद्र हल चलाता है और मरुत्‌ खेती करते हें; वहां बह 
र्यं करनेमें मनुष्पोंको कोई संकोच नहीं होना चाहिये | अर्थात्‌ खेतीका कार्य दिव्य काये है बह अनुव्य अवश्‍य फरें। 

Ria मंत्रमे कहा है कि शमोका रस आनंद देता हे और बालोंको बढाता है इसलिये इससे लोग बडे हित होते हे । 

: वासी ब॒क्षके आसपास उगनेवाले अन्य वृक्ष हटाने चाहिये जिससे शमीका वक्ष अच्छी प्रकार बढ जावे। यहां उद्यानका 

' उत्कृष्ट नियम बताया है। जिस पौघेको बढाना हो उसके आसपास कोई जंगल बढने नहीं देना चाहिये । इससे उसकी 
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(६१ ) 
tA AA ae = : 
खुखा करण NERF a 
कांड ६, सूक्त ५२ : 
( ऋषिः - भागलि: | देवता ~ मन्त्रोक्ताः । ) : 3 
seal दिवि एति पुरो रक्षांसि Ray | आदित्यः पर्षेतेभ्यो विश्वरंषो अच्ष्टहा neu 


A NO OAN A 


Aona s 


नि गावो गोष्ठि अंसदक्षि म॒गासों अविक्षत | न्‍्युईमेयों नदीनां geet अलिप्सत ॥२॥ 


आयु्दद॑ ata श्रृतां कण्व॑स्य वीरुधंस्‌ | आभारिषं विश्वमेंषजी मस्यादष्टान्नि शेमयत्‌ ॥ ३॥ 


अर्थ-- ( आदित्यः विश्वद्दष्टः ) सबका आदान करनेवाला, दिखाई देनेवाला और ( अ-दष्ट-हा qa: ) अदृष्ट 
दोषोंका नादा करनेवाला सुर्य ( रक्षांसि निजूर्वन्‌) राक्षसोंका नाश करता हुआ ( पवेतेभ्यः पुरःः ) पर्वतोंसे आगे (दिवः 
उत पति) दुलोकमे ऊपर आता है, अर्थात्‌ उदित होता है॥ १ ॥ 


ANS 


(ma: गोष्ठे नि असदन्‌) WA गोशालामें बेठी हुई हे ( aaa: नि अविक्षत ) मग अपने स्यानम प्रविष्ट 
हो गए हैं । ( नदीनां ऊर्मयः नि ) नदियोंकी लहरें चली गई ओर अब वे ( अदृष्टाः नि अलिप्सत ) अदृष्ट होनेके 


कारण उनकी प्राप्ति की इच्छा की जाती है ॥ २॥ 


( कण्वस्य आयुः दद ) रोगीको आयु देनेवाली, ( विपश्चितं श्रुतां ) बुद्धि बढानेवाली प्रसिद्ध तथा ( विश्व- 
भेषजी Stes आ आभारिषं ) सब रोगोंकी औषधीको मेने प्राप्त किया है और ( अस्य अदष्टान्‌ नि शमयत्‌ ) इसके 


अदृष्ट बोषोंको दुर करते हें ॥ ३॥ 


wre’ 


सूर्यकिरण चिकित्सा 


Quant महत्व 
इस GRAS प्रथम मंत्रमे सूर्यका महरव वर्णन किया हे 
४ सूये ' सब जलरसोंका आदान करता है, इसलिये वह 
¦ आदित्य ' कहलाता है | ( विश्व दष्टः) उसको सब 
देखते हैं, वह आंखे प्रत्यक्ष दिखाई देता है। बह सूर्य ( अ- 
दष्ट-हा ) अदृष्ट दोषोंका नाश करनेवाला है। शरीरमं 
अथवा जगत्में जो रोग-बीज, दोष और हानिकारक रोग- 
मूल हूँ, उनको सूर्यकी किरणें नष्ठ करती हे । ( रक्षांसि- 
क्षरांसि-निजूवेन्‌ ) राक्षसों अर्थात्‌ क्षीणता करनेवाले 
रोगजन्तुओंका नाश करता है। इस प्रकारका यह सूर्य प्रति- 
दिन उदयको प्राप्त होता है। सूर्यके ये गुण सौर चिकित्साके 
करनेवालोंको स्मरणमें रखने चाहिय । 


द्वितीय dad कहा है कि दितमें गोवे अमण करती हें 
ओर रात्रीमँ गोशालामें आकर निवास करतो हें। मुग भो 
इसी प्रकार faat लिये अपने carta आते हे । नदीको 
लहरें भो कभी वेगसे उठ्ती हैं, तो दूसरे क्षणमें चली जाती 
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क ate aed 


हे । अर्थात्‌ इस जगत्‌मे कोई अवस्था स्थिर नहीं हं । रोग 
भी इसी कारण नष्ट होनेवाले हे । रोगी यह मनम ठोक 
प्रकार समझे कि इस नश्वर जगतमें रोग भी नष्ट होनेवाले 
हैं, स्थिर रूपसे रहनेवाले नहीं हे । अतः रोग दुर होंगे और 
आरोग्य मिलेगा, यह निदचय रखना उचित हे । ; 

रोगीको अवस्था इस सुक्‍तर्मे ' कण्च ' शब्दसे बताई 
वारीरको पीडित अवस्यामें रोगी विलक्षण शब्द करता रहता 
है। इसको कण्व कहते हें। ऐसी अवस्थामें रोगी यदि 
सुप्रसिद्ध ( विश्व-भेषज्ञी ) सब रोगोंकी औषधीका 
करेगा वह निःसंदेह रोगमुक्त होगा। इस मं 


संत्रोषत सूर्यप्रकाश ही है। सूर्यकिरणे ही 


र... or . 
००श्वदेवेदे“ चे धानि; SA और Ta TEP 


सूर्य देवसे आरोग्य प्राप्त कर सकते हे | अर्थात्‌ नंगा शरीर कर सकते हे । सूर्यकिरण जिनपर गिरती हे, वेसी वनस्पतियां 
सूर्यप्रकाशर्मं रखनेसे शरीरके रोगक्रिसी दूर होंगे, घरमे खानेसे भी यही लाभ होते हैं। सूर्यकिरणोंमें असण कर नेवाली 
सूर्यप्रकाशके आनेसे घरके रोग दुर होंगे, नगरम सूर्यप्रकाशके गोके दूध पीनेसे भी लाभ होते हे । इस प्रकार योजनापुर्वक 
गलीगलोमें पहुंचनेसे सब नगर आरोग्यपूर्ण हो सकता हे। जानकर सूर्यकिरण चिकित्साका विषय सवको समझना 
इस प्रकार सब मनुष्य इस TUS प्रकाशसे आरोग्य प्राप्त चाहिये। 


(६२) 


CEN ALA 
QURT PRG 
कांड ७, सूक्त १०७ 
( ऋषि: - भृगुः | देवता - Ya: आपः च । ) 
at दिवस्तारयन्ति सप्त gia र्‌इमय॑ः | आप! समुद्रिया घारास्तास्तै शल्यमंसिखसन्‌ ॥ १॥ 


अर्थ- ( सुर्यस्य सप्त रश्मयः ) सूर्यकी सात किरणें ( ससुद्रियाः आपः धारा; ) समुद्रकी जलधाराओंफों 
(fea: अव तारयन्ति ) aetna नीचे लाती हैँ। (ताः ते दाल्यं अखिस्जसन्‌ ) वे जलधाराएं तेरे शल्यको हटा 
देती हैं ॥ १॥ 

सूर्य अपनी किरणोंसे पुश्वीफे ऊपरके जलको बाष्प बनाकर ऊपर ले जाता है और उसके मेघ बनाता Fl पश्चात्‌ 
उसीकी किरणोंसे उन मेघोसे वृष्टि होती है और भूमिपर जलप्रवाह बहने लगते हैं। यह जलचक्र इसप्रकार चलता रहता है। 


A 
सो णवन्धन 
कांड १०, सुक्त ६ Í 
; ( ऋषिः - बृहस्पतिः | देवता - फालमणिः, चनस्पतिः, आपः । ) 

ओ- अरातीयोभ्रावंव्यस्य हुदो द्विषतः शिर; । अपिं वृश्वाम्योज॑सा ` neu 
घुमे महाप्रय॑ मणिः फालोज्ञातः करिष्यति | पूर्णा मन्थेन मागमद्रसेन सह वेसा ॥ २ Il 

_ य॒त्त्वा AR परावधीत्तक्षा हस्तेन वास्या । ` 
आपस्त्वा तस्माजीवला! पुनन्तु शुच॑यः शुचिम्‌ ॥ ३ ॥ 
 हिरॅण्यस्रगयं मणि; शरद्धां यज्ञ महो दध॑त्‌ । ae dag नोऽतिंथिः ॥ 9 ॥ 


अर्थ- ( अरातीयोः भ्रातव्यस्य ) त्र वरी ( gets: द्विषतः शिरः ) दुष्ट हृदयी और द्वेष करनेवालेका सिर 
। आपि चृद्धामि ) वेगसे में काटता हूं ॥ १॥ 
( फाळात्‌ जातः अय मणिः ) फालसे बनी हुई यह मणि ( सह्यं वर्म करिष्यति ) मेरी कवचके समान रक्षा 
म्थेन TAT ATA GS पूर्ण; ) मन्यन-सामर्थ्यं रस और वर्चसे युक्त होनेके कारण पूर्ण समर्थ यह मणि 
सेरे पास आयी है ॥ २॥ 
'शिक्कः तक्षा ) जो तुझे कुशल बढई ( वास्या स्तेन परा अवधीत्‌ ) शस्त्रयुक्त हायसे मारता 
जीवलाः gaa: आपः ) जोबन देनेवाले शुद्ध जल ( शुचि त्वा पुनन्तु ) तुझ पवित्र वौरको 


भणि और (Raag) सुवर्णमाला, ( द्धां यज्ञं महः दधत्‌ ) भवा भक्ति, यश 
(नः गृदे अतिथिः वसतु ) हमारे घरमें पुजनीय जैता होकर रहे॥ ४॥ 


अर्थात्‌ उनका विष्वंत कर ॥ ९ ॥ 
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मणिवन्धन CN) 
. तस्मै घत सुरां मध्वन्नमन्नं क्षदामहे | 

l gen श्रेय) अय्िकित्सतु भूयोथूय! aat Ved मागिरेत्यं Bao 
Marge फाले घृतश्चुतमुग्रं खदिरमोजते | “62 
3 a a अस्म दुहन आज्यं भूयोभूयः शवः शस्तेन त्वं द्वितो ज॑हि [ब 
THURS TH फालं घरतक्षतंमुग्रं खंदिरमोज॑से | 
तमिन्द्र? ्रतय्चुञ्चतोज॑से वीयाय कम्‌ | x 
सो अंस्मै बलभिद्‌ दुहे भूयोभूयः शवः वस्तेन त्य द्विषतो ज॑हि ॥ ७॥ 

यमर्बध्नाहुहस्पतिंमेणिं फां घृतश्चुतमुग्रं खंदिरमोज॑से 


सो अंस्मै बचे इद्‌ दुहे भर्योभूय! श्वः awa त्व द्वितो ज॑हि lea 
यसबध्नाढुइस्पतिमणि फालं TILA खादिरमोजसे | 

तं ad: mega तेनेमा अंजयदिश) | 

सो अंस्मै भूतिमिद्‌, दु भूयोभय श्वः वस्तेन त्वं द्वितो जहि ॥९॥ 


अर्थ-- ( तस्मे ga खुरां मधु अन्न क्षदामहे ) उसके लिये धो, वृष्टि जल, शहद और अन्न हम देते हे, ( सः 
नः पुत्रेभ्यः पिता इव ) बह हमें जैसे पिता पुत्रोंको देता है, बैसे ( श्रेयः चिकित्सतु ) परम कल्याण देवे । यह (मणिः 
देवेभ्यः पत्य ) मणि देवोके पाससे यहां आकर ( भूयोभूयः श्वः श्वः ) वारंवार और प्रतिदिन हमें सुख देवे ॥ ५ ॥ 

( फाळं घृतश्चुतं खदिरं उग्रं माणि ) फारसे उत्पन्न, घोसे भरपुर, खादिरकी बनायी गई और वीरता बढाने 
वाली यह मणि है, ( यं ओजसे बूहस्पतिः अवक्षात्‌ ) जिसको वलबृद्धिके लिये बृहस्पतिने बाँधा था, ( ते अझिः प्रति 
अधुञ्चत ) उसे अग्नि मुझे देवे, धारण करावे, ( खः अस्मे भूयो-भयः श्व: श्वः आज्यं ढुद्दे ) वह इसके लिये प्रतिदिन 
वारंबार घी देवे। ( तेन त्वं द्विषतो जहि ) उससे तु शत्रुमोको मार अर्थात्‌ उनका विध्वंस कर ॥ ६ U 2 

( फाळं gagi खदिरं set मणि ) फालसे उत्पन्न, MA भरपुर, खादिर ( खेर ) की बनाई गई भोर बोरता 
बढानेवाली यह मणि है ( यं आजसे बृहस्पतिः अवध्नात्‌ ) जिसे बलवृद्धिके लिए बृहस्पतिने बांधा था। ( ते इन्द्रः 
ओजसे वीर्याय कं अरति अमुंचत ) उसे इन मुशे ओज, वीर्य ओर सुखके लिए देवे, मुस पर धारण करावे। ( सः | 
अस्मै भूयोभूयः श्वः श्वः TS इत्‌ FÈ ) वह इसके लिए प्रतिदिन बार वार बल देवे ( तेन त्व द्विषतो aie) उससे | 
तू झन्रुओंको भार अर्थात्‌ उनका विध्वंस कर ॥ ७ ॥ tes 

( फालं Jarga खद्रिं उग्रं मणि ) फालसे उत्पन्न, घीसे भरपुर, खादिरको बनाई गई और वोरता बढाने 
बाली यह मणि है। ( ये ओजसे बृहस्पतिः अबध्नात्‌ ) जिसे बलवृद्धिके लिए बृहस्पतिने बांधा था। ( त सोम! 
श्रोत्राय चक्षसे प्राति अझुंचत ) उसे सोम महत्व, शत्र और वृष्टिके लिए मुझे देवे।( सः अस्मे भूयोभूय य 
चर्च: ढुद्दै ) वह इसके लिए प्रतिदिन बार बार वचे वेवे ( तेन त्वं द्विषतो जहि ) उससे तु शत्रुओोको भार अर्थात उनके 

fasia कर ॥ ८॥ ग ; 

(फाले gagi खदिरं sa मणि ) फालसे उत्पन्न घीसे भरपुर खादिरकी बनाई गई अ 

यह मणि है। ( यं ओजसे बृहस्पातिः अवध्नात्‌ ) जिसे ओजके लिए बृहस्पतिने बांधा या । ( ते gå: 
उसे qa देव इस पर भो बांधे ( तेन इमाः दिशः अजयत्‌ ae यह सब दिशा ae 
अवः श्वः सूतिं दुहे ) वह इसके लिए प्रतिदिन विनरात Grad दवे, ( तेन त्वं छिः 
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(६४). अथर्ववेद- मेधाजनन, संगठन और विजय A 


यमचष्नाहुहस्पतिमणि फाले gadai खंदिरमोजसे | 
दं विश्रच्चन्द्रमा मणिमसुराणा पुरॉडजयद्दानवानों हिरण्ययीः । 


सो अस्मे श्रियमिद्‌ दुहे भूयोमृय। श्वःश्वस्तेन रवं द्विषतो जहि ॥ १० ॥ | 
यमर्बध्नाद्वूहस्पतिर्वातांय मणिमाशवे | | | 
सो अंस्मै बाजिने Ge भूयों भूयः श्वः स्तन त्वं द्विषतो ज॑हि pe ॥११॥ | 
यमबंध्नादुहरपतिवाताय मणिपाशन । तेनेमां मणिनां कृषिमि alate रक्षतः । | 
स मिषग्म्या महों दुहे भूर्योम्‌यः श्व: श्वस्तेन रवं द्विषतो जहि ॥१२॥ | 
qadagan aia मणिमाशवे । तं बिश्रेत्सबिता माणि तेनेद्मजयत्ख if. | 
सो अस्मे सूनृतां दडे भूयोभूयः a: शस्तेन त्ये डि षतो ज॑हि ॥ १३॥ | 
यमर्बंध्नाहूहस्पतिर्वाताय माणिमाशवें । तमापो बिश्रतीमेर्णि सदां धावन्त्यक्षिंताः | | 
स आंभ्योड्मृतमिद्‌ दुहे भूयो भूयः श्वाश्वस्तेन त्वं द्वितो ज॑हि ॥१४॥ | 


अर्थ - ( फाळं garga उग्रं खदिरं सणि ) फासे sere, घी से भरपूर, बीरता बढानेवाली यह खादिरकी 
मणि है, ( यं ओजले बृहस्पातिः अबध्नात्‌ ) जिसे ओजके लिए बुहस्पतिने ater था। ( ते माणि बिश्रत्‌ चन्द्रमाः ) 
उस सणिको घारण करनेवाला चमा ( असुराणां दानवानां हिरण्ययीः पुरः अजयत्‌ ) असुरों और दानवोंकी 
सुवर्णयुक्त नगरियोंको पराजित करता हे। ( सः अस्मै श्वः श्वः भूयोभूयः श्रियं इत्‌ Se) वह इसके छिये प्रतिदिन 
बारबार भी देवे, ( तेन त्वं द्विषतः जाहि ) उससे तु TAHA मार अर्थात्‌ उनका fasaa कर] १० N 
( ये माणि ) जिस मणिको ( आशवे वाताय ) गतिसय वायुकी शक्ति प्राप्त करनेके लिए ( बृहस्पतिः | 
अबध्नात्‌ ) बहस्पतिने बांधा था ( सः अस्मे भूयः भूयः श्वः श्वः वाजिनं gÈ ) वह इसके लिए प्रतिदिन बार बार 
अरव देवे, ( तेन त्वं द्विषतः जाहि ) उससे तु शत्रुमंको मार अर्थात्‌ उनका विध्वंस कर ॥ ११ ॥ 

(यं मणि ) जिस मणिको ( आशवे वाताय ) गतिमय वायुकी शक्ति प्राप्त करनेके लिए ( बहस्पतिः अब- 
धनात्‌) बृहस्पतिने बांधा था, ( तेन माणना ) उस सणिसे ( अश्विनी इमां कृषि अभिरक्षतः ) अश्विनौ देव इस 
खेतीकी रक्षा करते हे । ( सः भिषग्भ्यां ) वह उन बंद्योके द्वारा इसे ( भूयोभूयः श्वः श्वः ) प्रतिदिन बार बार (महः. 

` दुह्दे ) बडा तेज या अन्न देता है । ( तेन त्वे द्विषतः जहि ) उससे तू शत्रुओंकों मार अर्थात्‌ उनका विध्वंस कर ॥ १२॥ ` 
( यं माणि ) जिस भणिको (आशचे चाताय ) गतिमय वायुकी शक्त प्राप्त करनेके लिए ( बुद्दस्पातिः अबध्तात्‌ ) 
। बृहस्पतिने बांघा था, ( ते मणि सविता बिश्नत्‌ ) उस मणिको सविताने घारण किया था, ( तेन स्वः अजयत्‌ः ) उससे 
` स्वगीय प्रकाशका यजन किया, ( सः अस्मे भूयोभूयः श्वः श्वः सूनृतां FE) ) उसने इसके लिए प्रतिदिन और बार 
बार सत्य दुहा । ( तेन त्वं द्विषतः जहि ) उससे त्‌ शत्रुओं को भार अर्थात्‌ उनका विध्वंस कर ॥ १३ ॥ 
( ये मणिं ) जिस मणिको ( आशवे वाताय ) गतिमय वायुको शक्ति प्राप्त करनेके (लए ( वृहस्पतिः अब- _ 
च्नात्‌ ) बृहस्पतिने बांधा था, ( तं मणि अपः विश्चतीः ) उस मणिको जल घारण करते हें, और ( खदा अक्षिताः | 
तत) सदा अक्षय होकर दोडते हे, ( सः आभ्यः भूयोभूयः श्वः श्वः असतं इत्‌ TE) उसने इनके लिए _ 
बारबार अमृत हो बुहा । ( तेन त्वं द्विषतः जहि ) उससे तू हान्रुओँको भार अर्थात्‌ उनका विघ्बंस कर ॥ १४॥ 
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मणिवन्धम ko (६५) 
यमभध्नाद्वहर्पतिनीताय मणिमाशवे । तं राजा वरुणो माणे परस्यश्ु्चत gig | 
सो असे सत्यमिद्‌ gÈ भूयोमय! श्वः श्वस्तेन ₹ atte ॥ १५ ॥ - 
यमचध्नाद्रुदस्पतिवाताय मुणिमाझवें | तं देवा बिभ्रेतों मणि स्वीक्षकान्यघाजपन्‌ | 
स एभ्यो जितिमिद्‌ दुहे भूयोमृयः श्वःश्वस्तेन त्व द्वितो. जहि ॥ १६ ॥ 
यमब॑घ्नाह्‌हस्पतिव तय graa | तमिमं देवता at agaa शदवस | 
स alien विश्वमिद्‌ दुहे मूयोमृय। श्वः श्वस्तेन त्वे हिंषतो ज॑हि ॥ १७॥ 
ऋतवृस्त्मषक्षतातेवास्तमंबश्चत । संवत्सरस्तं बडवा सर्व भूतं वि रक्ष Wen 
` अन्तर्देशा अबध्नत प्रदिशस्तर्मबध्नत । प्रजापतिखृष्टो मणिरदधिषतों Asdtt अक! ॥ १९॥ 
SANT अबध्नताथवेणा अंबध्नत | 
Aranan ७ 
Tea अङ्गिरसो दस्यूनां बिभिदुः पुरस्तेन स्व द्वितो aie ॥ २० ॥ : 
तं घाता प्रत्य्ुधधत स भृतं व्यूकिस्पयत्‌ | तेन त्ये द्वितो ज॑हि ॥२१॥ 


अर्थ-- ( ये मणि ) जिस मणिको ( आशवे वाताय ) गतिमय वायुकी शक्ति प्राप्त करनेके लिए ( बृद्दस्पातेः : 
अवध्नात्‌ ) बृहुस्पतिने बांधा था, ( तं aya मणि ) उस सुखदायी मणिको ( राजा वरुणः प्रति ayaa) राजा - 
वरुण धारण करे, ( सः अस्मे भूयोभूयः श्वः श्वः सत्यं ढुद्दे ) उसने इसे प्रतिदिन बार बार सत्य बुहा, ( तेन सं 
द्विषतः जहि ) उससे तू शत्रुओको मार अर्थात्‌ उसका विघ्वंस कर ॥ १५॥ १ 
; ( यं मणि,) जिस मणिको ( आशवे वाताय ) गतिमय वायुको शक्ति प्राप्त करनेके (लिए ( बृद्दस्पंतिः अब- 
ध्नात्‌ ) बृहस्पतिने बांधा था, ( ते मणि देवाः बिञ्जतः ) उस मणिको देवोंने धारण किया और ( युधा सर्वान लोकान 
अजयन्‌ ) युद्ध करके सब लोकोंको जीत लिया।.( सः पभ्यः भूयोभूयः श्वः श्वः जिति इत्‌ TE) ) उसने इनके लिए 
प्रतिदिन बार बार विजय ही दुहा, ( तेन त्वं द्विषतः जहि) उससे तू शत्रुओंको मार अर्थात्‌ उनका विष्वंस कर ॥१६॥ 

( ये मणि ) जिस मणिको ( आइाचे चाताय ) गतिमय वायुको शक्ति प्राप्त करनेके लिए ( बृहस्पति: अदः 
saa ) बृहस्पतिने बांधा था, (तं शंभुवं इमं मणि देवताः प्रत्यमुंचन्त ) उसी सुखदायी सणिको देवोने घारण किया 
(सः आभ्यः भूयोभूयः श्वः श्वः विश्वं इत्‌ दुहे ) उसने इनके लिए बार बार प्रतिदिन सव सुख बुहा, ( तेन त्व द्विषतः 
जहि ) उससे तु शत्रुओंको मार अर्थात्‌ उनका fada कर ॥ १७॥ 3 

(ऋतवः ते अबध्तत ) ऋतुएं उसको बांधतो रहीं ( आतेवाः ते अबध्नत ) ऋतुसे उत्पन्न पदार्थोने उसको 
बांधा ( संवत्सर; ते यध्वा ) संवत्सर उसे बांधकर ( सर्च भूतं विरक्षति ) सब भूतमात्रकी रक्षा करता है॥ १८॥ ४ 

(अन्तर्देशाः तं अबध्नत ) अन्तदिशाओनि उसे बांधा, ( प्रदिशः तं अबध्नत ) विशाओंने उसे बांधा, यह 
(प्रज्ञापतिसष्टो मणिः ) प्रजापतिके द्वारा निमित मणि ( मे द्विषतः अधरान्‌ अकः ) मेरे शत्रुलोको नीचे 
करतो है॥ १९॥ 

( अथर्वाणो अबध्नत ) अयर्वाओने इसे बांधा, ( आथवेणाः अवध्नत ) आयर्षणिको अर्थात्‌ अथर्वाके esr 
उत्पन्न लोगोंने बाँधा था ( तेः मेदिनः अंगिरसः ) उससे बलवान्‌ हुए अंगिरसोंने ( दस्यूनां पुरः बिभिदुः ) शत्रुमोके 
नगरोंको तोडा है ( तेन त्वं द्विषतः जहि ) इससे हू अपने दात्रुओंकों परास्त कर ॥:२० ॥ { j 

(त धाता प्रलमुञ्चत ) उसे घाताने धारण किया या | ( सः भूत व्यकल्पयत्‌ ) वह NTRA 
हुआ ( तन त्वं द्विषतः जहि ) उसके बरसे तू अपने दात्रुओंको परास्त we ॥ २१ ॥ = 

९ [ wad. भा. ५ मैधाजमन हिन्दी ] s 
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(६६) पववद नपन समर ओर विजय | 


यमबच्नाद्वहर्पतिर्देवेस्यो असुरक्षितिम्‌ । स मायं मणिरागसद्रसेन सह बचेसा ॥२२॥ 
यमबध्नादुहस्पतिंदेवेस्यों असुरक्षितिम्‌ । 

स मायं मणिराग॑म॒त्सह गोमिरजाविभिरल्रेन प्रजयां सह॒ ` ॥ २३ ॥ 
यमबेध्नाढुहस्पतिर्देबेम्यो असुरक्षितिम्‌ | isi ं 

स art मणिरागंमत्सद ब्रीहियवाभ्यां महसा भूत्यां सह ॥२४॥ 
यमर्बध्नादुहस्पतिंदेवेभ्यो असुरक्षितिस्‌ । ` 

स मायं मणिराम॑मन्मधोधुतख घार॑या कीलालेन माणि? सह ॥२५॥ 
यमबंध्नाह्ृहस्पर वेभ्यो असुरक्षितिम्‌ | | 
स मायं मणिरागमद्जेया पयसा सह द्रविंणेन भिया सह ॥३६॥ । 
यमर्बध्नादुहस्पतिदेबेस्यो असुरक्षितिम्‌ | | 
स मायं मणिरागमत्तेज॑सा Rasat सह यश॑सा कीत्या| सह ॥२७॥ | 
यमब॑ध्नाहुहस्पतिदवेभ्यों असुरक्षितिस्‌ | स मायं मणिरागप्रत्सवीमिभूतिंमि! सुइ ॥२८॥ | 


अर्थ (यं असुरक्षिति ) जिस असुर-विनाशक मणिको ( देवेभ्यः वृहस्पति: अवध्नात्‌ ) देवोंके लिये ag- 

स्पतिने बांधा था, ( सः अयं मणिः मा) वह,मणि मेरे पास ( रसेन वर्चला सह आगमत्‌ ) रस और तेजके साथ 
मागी है॥ २२ Il 

i (यं असुरक्षिति ) जिस असुर विनाशक मणिको ( देवेभ्यः बृहस्पतिः अबध्दात्‌ ) देबोंके लिए बृहुस्पतिने 
बाँधा था, (खः अयं मणिः मा) वह यह मणि मेरे पास ( गोभिः अजाविभिः अन्नेन प्रजया सह ) गौ, बकरी, 
भेड, अन्न और प्रजाके साथ ( आगमत्‌ ) आयी है ॥ २३ ॥ 

( यं अझुरक्षिति ) जिस असुर विनाशक मणिको ( देवेभ्यः वृहस्पतिः अबध्नात्‌ ) देवोंके लिए बृहस्पतिने 
बांधा था, (खः अयं मणिः) वह यह मणि ( ब्रीहियवाभ्यां महसा भृत्या ) चावल, जो तथा ऐश्वर्यके साथ ( आ 
आगमत्‌ ) मेरे पास झायी है ॥ २४ ॥ 
aS (यं असुरक्षिति ) जिस असुर विनाशक सणिको ( देवेभ्यः बुहस्पतिः अवध्नात्‌ ) देवोंके लिए बृहस्पतिने 
 दांघाथा, (सः अयं मणिः मा) बह यह मणि मेरे पास ( मघोः घृतस्य घारया कीलालेन सह ) घी, शहद और पेयकी 
घाराओंके साथ ( आगमत्‌ ) आयी है॥ २५॥ ee 

ओ (यं अखुरक्षिति ) जिस असुर विनाशक सणिको ( देवेभ्यः बृहरुपतिः अबध्नात्‌ ) देवॉके लिए बृहस्पतिने 

बाँधा था, (सः अयं मणिः मा) वह यह मणि मेरे पास ( पयसा द्रविणेन श्रिया सह ) दूध, घन और श्रोके साथ 
( आगमत्‌) लायौ है॥ २६ ॥ 
(at असुरक्षिति.) जिस असुर विनाशक मणिको (देवेभ्यः ITET: अवध्नात्‌ ) वेवोंके लिए बुहुस्पतिने 
आ था, (सः अयं मणिः ) वह यह सणि ( तेजसा त्विष्या यशसा कीर्त्या सह ) तेज, चमक, यश और कौतिके 
'( आगमत्‌) मायी है ॥ २७॥ `. र ; र 
(यं असुरक्षिति ) जिस असुर विनाशक मणिको ( देवेभ्यः बृद्दस्पातिः अवध्नात्‌ ) देवताओंके लिए 


t अणिः) वह यह _मणि ( aai: भूतिभिः सह ) सब ऐइवर्योके साथ ( मा आगमत्‌ ) मेरे ड 
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यथा बीर्जमुगेरायाँ कष्ट फालेन रोइंति | एवा att प्रजा पशवो भ्जमन्जे वि deg ॥३३॥ 


pte = ben’ 
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i |... (छ) 
तमिमं देवतां म॒णिं सहयं ददतु gee | aire gaada सपत्नदम्भनं मणि ॥२९॥ 


A = 


बरह्मणा तेज॑सा सह प्रति मुञ्चामि मे शिवम्‌ | i न 


असपत्नः संपत्नहा सपत्नान्मे$धरो अकः | ॥३०॥ 
Wes . nS a An pa x र ` z 

उत्तरं द्विष॒तो माम॒यं मणि! कंणोतु देवंजा; । यखे लोका इमे त्रयः पर्यो दुग्धमुपासंत । ह 

स मायमघिं deg प्रणिः gaia मूर्धतः ॥३१॥ | 


यं देवाः पितरों मनुष्या उप॒जीव॑न्ति सर्वदा | स मायमधि रोहतु माणे! ष्ठाय मूर्धत! ॥३२॥ | 


qÀ त्वा agada मणे eres शिवस्‌ | तं स्वं शंतदक्षिण मणे भष्ठयांय जिन्वतात्‌ ॥ २४ ॥ 
एतमिध्म॑ समाहितं जुषाणो अग्ने ग्रति इय होम; । | | 
तश्मिन्विदेम सुम॒तिं स्वस्ति प्रजा ae: पशन्त्समिंडे जातवेदसि ब्रह्मणा ॥३५॥ 
Me पेच nor ms NO 9 
अर्थ. (तं इमं मणि ) इस भणिको ( देवताः पुष्टये मह्यं ददतु ) देवता पुष्टिके लिये मुझे देवें। यह ( आसिञ्च 
झत्रवर्धनं सपत्नदम्भनं मणि ) शुनादाक, क्षात्रतेज बढानेवाली, वेरीका विध्वंसक यह सणि है॥२९॥ . | 
( ब्रह्मणा तेजसा सह ) ज्ञान और तेजके साथ (मे शिवं प्रति सुंचामि ) में इस कल्याणकारी मणिको घारण 
करता हूं, यह मणि ( असपत्नः सपत्नहा ) शत्रुरहित और शत्रुघातक है, तथा ( मे सपत्नान्‌ अधरान्‌ अकः ) इसने मेरे | 
शन्रुओंको नीचे किया है ॥ ३० ॥ Po ree 
( अयं देवजा! मणिः ) यह RAS उत्पन्न होनेवाली सणि (मां द्विषतः उत्तरं कृणोतु ) सुन्ने तुमसे अधिक 
उत्तम अवस्थामे रखे। ( यस्य grå ) जिससे दुहा गया सार ( इमे अयः लोकाः उपासते ) ये तीनों लोक प्राप्त करते 
हैं। ऐसी (सः अयं मणिः ) बह यह मणि (मा Juara मूघेतः अधिरोहतु ) मुझे श्रेष्ठ स्थानके ऊपर चढावे ॥३१। 
( देवाः पितरः, ag: यं खबंदा उपजीवन्ति ) देव पितर और मनुष्य जिस पर सदा निर्भर रहते 
(Agma ) श्रेष्ठ स्यान पर मुझे चढावे ॥ ३२ ॥ Ns 
(फाळेन SE उर्चरायां ) फालसे जुती हुई भूमिमे ( यथा बीजं रोदति ) जैसे बीज उगता है, ( एव मयि 
प्रजाः qaa: अन्नं वि रोहतु ) वसे ही मेरे पास संतान, पशु और अन्न बहुत हो जावें ॥ ३३ 0 ; 
हे ( यज्ञवर्धेन मणे ) यज्ञ बढानेवाली मणे ! (स्वा शिचे यस्मै प्राति असुचं ) तुझ शुम मणिको जिस पर में 
धारण कराऊं, है ( शतद्क्षिण मणे ) सौ प्रकारकी दक्षिणा देनेवाली मणि |. (त त्वं श्रेष्ठणाय जिन्वतात्‌) उसे | 
श्रेष्ठताके लिये बढा ॥ ३४॥ : ae १ ie E re 
हे बग्ने | | ( समाहित पतं इध्मं जुपाणः ) परदीप्त इस इंघनका सेवन, करता हुआ ( होमैः प्रति हये. 
हवनोसे समृद्ध हो । ( तस्मिन्‌ जातवेद्सि समिद्धे ) उस अग्निके प्रदीप्त हो जाने = a ( (ga 
स्वस्ति प्रजा.) उत्तम बुढि, कल्याण, संतान, ( चक्षु: पशन) दृष्टि और cee ( विदेम 


_ इस eared बिशेष प्रकारको मणिके घारण करनेका महत्त्व दर्शाया है। 


(te ) ०० दच eae समदम और लये 


e A 
जंगिड--काजि 
कांड २, सुक्त ४ 
द ( ऋषिः - अथर्वा । देवता - चंद्रमा, सङ्गिडा। ) 
| दीघ्रोयुत्वाय TET रणायारिष्यन्तो दक्षमाणा! सदैव | 


मणि विष्कन्थदू्षणं जङ्गिडं बिंभूमो वयम्‌ ॥१॥ 
जङ्गिडो जम्माद्विशरादिष्कन्धादभिशोचंनात्‌ | मणि; adii परिं णः पातु विश्ववः ॥२॥ 
अयं विष्कन्धं सहतेऽयं बघते अस्त्रिणंः | अयं नों विश्वमेंषजो जज्ञिङः TET: ॥ ३॥ 
देवेदेत्तेन मणिनां जङ्गिडेन मयोशुवां | विष्कन्धं सर्वा रक्षांसि व्यायामे संहामहे ॥४॥ 


अथे-- ( दीघायुत्वाय ) दीर्घायुकी प्राप्तिके लिये तथा ( बृहते रणाय ) बडे ओनंदके लिये ( वि-स्कन्ध- 
दूषणं ) शोषक रोगको दूर करनेवाली ( जङ्गिडं माणि ) जंगिड मणिको ( अ-रिष्यन्तः दक्षमाणाः चयं ) न सउने- 
वाले परंतु बलको बढानेवाले हम सब ( ROJA: ) घारण करते हे ॥ १॥ 


यह ( खहस्न-चीयेः ) हजारों सामथ्योसि युक्त ( जङ्गिडः मणिः ) जंगिड मणि ( जस्भारात्‌ ) जम्भाई 
r बढानेवाले रोगसे, ( वि-शरातू ) शरीर क्षीण करनेवाले रोगसे, ( वि-स्कन्धात्‌ ) शरीरको शुष्क करनेवाले शोषफ- 
रोगसे ( अभि-शोचनात्‌ ) रोनेकी ओर प्रवृति करनेवाले रोगसे ( विश्वतः) सब प्रकारसे ( नः परि पातु ) हम 

सबका रक्षण करे ॥ २॥ 


( अयं ) यह जंगिड मणि ( वि-स्कन्घं सद्दते ) शोषक रोगसे बचातो है, ( अयं ) यह मणि । अत्थिणः 
वाधते ) भक्षक भस्म रोगसे बचाती है। ( अयं जंगिड; ) यह जंगिड मणि ( विश्वभेषजः ) सर्वं औषधियोका रस 
हो है; वह ( नः Aa: पातु ) हमें पापसे बचावे ॥ ३॥ i 

( देवेः दत्तेन ) दिव्य मनुर्योके द्वारा दिये हु ( मयोभुवा ) सुख देनेवाले ( जंगिडेन मणिना ) जंगिड 


मणिके द्वारा हम ( विष्कन्छ ) शोषक रोगको ओर ( सर्वा रक्षांसि) सब रोगजंतुओंको ( व्यायामे ) संघर्षमे( स हाहे ) 
दबा सकते हें ॥ '४ ॥ a 


आवार्थ-- दोघं आयष्य प्राप्त करनेके लिये और नोरोगताका बडा आनंद अनुभव करनेके लिये जंगिड सणिको 
शरीर पर हम धारण करते हे, इससे हमारी क्षोणता नहीं होगी और हमारा बरू भो बढेगा, satis यह भणि शुष्कता 
अर्थात्‌ शोषक रोगको हर करती है ॥ १॥ 
ग्रह भणि साधारणतः हजारों सामथ्यॉते युक्त है, परंतु विशेष कर जम्भाई. बढानेदाले, क्षीणता करनेवाले, 
शरीरको सुखानेवाले, विना कारण आंखोमे Gas ate लानेवाले रोगॉसे बचाती है ॥ २॥ 


ग्रह भणि शोषक रोगको दुर करती है और जिसमे बहुत अन्न खाने पर भी शरीर कुश ही होता रहता है; इस 
` प्रकारके भस्मक रोगसे भी बचाती है। इस मणिम अनेक ओषधियोंके गुण हें, इसलिये यह हमें पापवृत्तिसे बचावे॥ ३ ॥ 


. महापुदवोसे प्राप्त हुई ओर सुख देनेवाली यह जंगिड सणि शोषक रोग और बीजभूत रोगजन्तुओंसे हमारा 
बचाव करे॥ ४ ॥ 
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SARE मणि 


amet मा aires विष्क॑न्धादुमि रक्षताम्‌ | अरंण्यादुन्य आभृतः कृष्या अन्यो रसॅम्यः ॥ ५ ॥ 
~ दद O A =j ~ AN = a 
कूत्यादूपिरयं मणिरथो अरातिदुर्षि! | अथो सह॑स्वान्‌ जङ्गिडः प्र ण आयूँषि तारिषत्‌ ॥६॥ 


अर्थे ( शणः च ) सन और ( जंगिडः च ) जंगिड ये दोनों ( विष्कंघात्‌ ) शोषक रोगसे ( मा अभि- 
रक्षताम्‌ ) भेरा बचाव करें । इनमेसे ( अन्यः ) एक ( अरण्यात्‌ आस्रृत; ) बनसे लाया गया है और ( अन्यः ) इसर! 
( कृष्याः रसेभ्यः ) खेतोसे उत्पन्न हुए रसोंसे बनाया गया है ॥ ५ ॥ 
(अयं मणिः ) यह मणि ( कृत्या-दूषिः ) हिसासे बचानेबाली है ( अथो ) मौर ( अ-राति-दूषिः ) त्रुः 
भूतरोगोंको बुर करनेवाली है ( अथो ) ऐसो यह ( सहस्वान्‌ जंगिडः) बलवान्‌ जंगिड मणि ( नः aga: तारिषत्‌) 


हमारे आयुष्यॉको बढावे ॥ ६ ॥ 


भावार्थ - सन और जंगिड ये दोनों झोषक रोगसे हमारा बचाव करें । इनमेंसे एक वनसे प्राप्त होता है और 


(६९) 


2५2०९ ५ ४४ ad ४3% UE od ie 0020 


इसरा खेतीसे उत्पन्न हुए औषधियोंके रसोंसे बनाया जाता है | ५॥ 
यह मणि नाशसे बचाती है और आरोग्यके शत्रुरूपी रोगोंसे ge रखती हे । यह प्रभावशाली मणि हमारी 


आयु बढावे ॥ ६ ॥ 


“rr 


जागिह माणि 


सन और जंगिड 
इस सुबतमें सण' और ' जंगिड? इन वो वस्तुओंका 
उल्लेख है ( मं. ५ ) । शण अथवा सन यह प्रसिद्ध पदार्थ 
है, भाषामें भी इसका यही नाम है। सनके विषयमे राज: 
वल्लभ नामक वैद्यक dad यह वचन है-- § 


x 


१ तत्पुष्पं रक्तपित्ते हितं मळरोधकं च। 
बीजं शोणितशुद्धिकरम्‌ ॥ (राजव. ३ प. ) 
२ अस्ळः कषायो मळगर्मास्नपातनः वान्तिकत्‌ 
TARRAA ॥ ( राजनिघंटु व. ४ ) 
£ ( १) सनका फूल रक्तपित्त रोगमें हितकारक है, मल- 
रोधक है ओर उसका बीज रकतकी शुद्धि करनेवाला है। 
( २) सनके ये गुण g- खट्टा, कषाय रुचिवाला, सल-गर्भ 
रक्तका स्राव करनेवाला, वमन करानेवाला, तथा चात रोग 
और कफ रोगको दूर करनेवाला है । ” 


वेद्य लोग इसका अधिक बिचार करें। यह सन ( छ ष्या? 
रखेभ्यः आसतः ) SA उत्पन्न होवेवाले रसेसि बना है 
( सं. ५ )। सन नामक जो कपडा मिलता है उसीका धागा 
या कपडा या रस्सी यहां अपेक्षित है। रस्सी, घाया, या कपडा 
हो, हमारे ख्यालमे यहां सनका धागा हो अपेक्षित है; जो 
विविध ओषधियोंके ( TAa: ॥ मं, ५ ) रसोंमे भिगोकर 


बनाया जाता है। इस सनका नाम ' त्व्रकलार ? है, इसका 
अर्थ होता है ( त्वकू+सार ) त्वचामें जिसका सत्‌ रहता. | 
है; इसलिये इसको त्वचाका धागा बनाकर, उसको विदि | 
औओषधियोंमे भिगोकर हाथ पर, कमरमें अथवा गलेमे यह ge 
धागा वांघा जाता है। व्यायामके समय जब पसीना आता |. 
है, तब उस पसीनेसे उक्त सनके घागेके ओषधिके रस शरीर 
पर लगते हें और शरीर पर इष्ट प्रभाव करते हें। ; 

इस सनके घागेपर कौनसे रस लगाये जाते हें और जिस 
प्रकार यह तैयार किया जाता है, इसका विचार सुयोग्य 
वेद्योको करना चाहिए । क्योकि इस संबंधर्मे इस सुक्त कुछ 
भी नहीं कहा है। 

शणः च मा जंगिडश्च अभिरक्षताम्‌ ॥ ( मं. ५) 

4 सन ओर जंगिड मणि मेरा रक्षण करे ' यह पंचम मंत्रका 
कथन है, इस कथनसे स्पष्ट हो जाता है कि, सनके घागेमे | 
जंगिड मणिको ग्रथित करके यलेमे या शरीरपर धारण 
अभिप्राय इस सूक्ते स्पष्ट हे । उक्त प्रकार अ 
बनाया सनका घागा भी स्वयं गुणकारी हे, और जं 
भी स्वयं गुणकारी हे । & 


= (७० ) 


आयूंषि तांरिषत्‌- आयुष्य बढाती है । ( मं. ६ ) 
२ महत्‌ रणं ( रमणीयं )- बडा आनंद, बडा उत्साह 
: रहता है, जो आनंद नीरोगतासे प्राप्त होता है वह 
इससे मिलता है । ( सं, १) 
३ अरिष्यन्तः- अपमुत्युसे अथवा रोगसे नष्ट i om 
सं. १ 
४ दृक्षमाणः- ( दक्षं) बल बढाना, बलवान्‌ होना । 
; i i मे. १) 
» विष्कंघदूषण:- शोषक रोगको दुर करना । जिस 
रोगसे मनुष्य प्रतिदिन Ber होता है उस रोगकी निवृत्ति 
इससे हो जाती है! (सं. १) 
; ६ सहरत्रवीयः- इस AA agat ame हैं। (मं. २) 
 _ ७५ विश्व-भेषज्ञः- इसमें सब ओषधियां हैं । ( मं. ३ ) 
< मयोभूः- सुख देतों है। (मं ४) | 
९ ऊृत्यादूषिः- अपने नासे अथवा अपनो हिंसा होनेसे 
बचानेवाली यह मणि है। ( मं. ६) 
१० अराति-दू'षिः- आरोग्यके शत्रुभूत जितने रोग हे 
उनको दुर करनेवाली है। ( मं. ६ ) 
११ सहस्वान- बलवान्‌ है अर्थात्‌ शरीरका बल बढाती 
है।( मं. ६), 
इस जङ्गिड मण्सि निम्नलिखित रोगके दुर होनेका 
उल्लेख इस Ge है यह भी यहां इस स्थानपर देखने 
योग्य है-- 
१२ जम्भारात्‌ पालु- जम्भाका दोष इससे दूर होता 
है। ( मं. २ ) 
१३ वि-शरात्‌ पातु- शरीरको विशेष क्षीण करनेवाले 
रोगसे यह सणि बचाती हे) ( मं. २) 
_ १४ वि-स्कंघात्‌ पातु- शरीरको सुखानेवाले रोगसे 
यह बचाती है। ( मं. २ ) 
१५ अभि-शोंचनात्‌- रोनेकी प्रवृत्ति पैदा करनेवाली 
बीमारीसे यह बचाती हे। ( मं. २) 
१६ अत्त्रिः बाघते - ( अद्‌-जिन्‌ ) बहुत खाने पर 
भौ शरीर कुश ही होता रहता है, उस भस्म रोगको 
कु निवृत्ति इससे होती है । (मं. ३ ) 
` १७ अंहसः पातु- पापवत्तिसे बचाती है, अथवा होन 
_ भावना मनसे हटाती है। ( मं. ३ ) 
१८ रक्षांसि सहामहे- रोगबीज तथा रोगोत्पादक 
ओ-  कुमियाँको रक्षस्‌ (क्षरः ) कहते हें क्योकि इनसे 
aly सप्त pem ( क्षरण ) नाश 
होता रहता है। इन रो ॥ रोग जन्तुओका 
दा इससे होता है । ( मं, ४ ) i 
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ये सब गुण इस जङ्गिड सणिमें हैं। यहां रक्षस्‌ शब्दके 
विषयमे थोडासा कहना है । [ पाठक स्वाध्याय मंडल द्वारा 
प्रकाशित * Fad रोगजन्तु-शास्त्र ' नामक .पुस्तक देखें, 
इस पुस्तकें बताया है कि ये राक्षस अतिसूक्ष्म कृमि होते 
हें, जो चर्मपर चिपकते हैं तथापि आंखसे दिखाई नहीं देते । 
ये रात्रीमे प्रबळ होते हे । इस वर्णनके पढलेसे पाठकोको 
निश्चय होगा कि रोग बीजोंका या रोगजन्तुओंका नास 
राक्षस है । इसीको रक्षस्‌ कहते हे । क्षर्‌ ( क्षीण होना ) 
इस घातुसे अक्षरकी उलट पुलट होकर रक्षस्‌ शब्द बनता 
है। ] फैलनेवाले रोगोंके रोगजंतुओंको यह मणि नष्ट करती 
है यह यहां भाव है, अर्थात्‌ यह ( Highly disinfect- 
ant ) रोगकी छूतके दोषको दुर करनेवाली है । । 

यह जंगिड सणि किस वनस्पतिकी बनायी जाती है । यह i 
बडा प्रयत्त करने पर भी पतां नहीं चला | तथापि जो गुण 
उक्त dala बताये हैं, उनमेंसे बहुतसे गुण वचा चनस्पतिके 
गुण धर्मोके साथ मिलते जुरते हे, इसलिये हमारा विचार 
ऐसा है कि यह मणि बहुधा वचाकीं ही बनती होगी । यचाके 
गुण वैद्यक ग्रंथोमे इस प्रकार बत्ताएं हैं-- 

१ वचाशुणाः- तीक्ष्णा कडु: उष्णा कफामअंशि- 
SURE चातज्चरातिसारशी वान्तिकृत्‌ 
उन्माद्भूतप्ली च | ( राजनिधण्दु व. ६ ) 

२ बचायुष्या TAHT स्सुतिचधिनी | 

३ वचापर्यायाः ` मङ्गदया । विजया । रक्षोष्नी | 

` भद्रा।” 

( १) बचा के गण-तीक्षणता, कटुता, उष्णतासे युक्त; 
कफ आम ग्रंथि और सुजनका नाश करनेदाली। बात ज्वर 
अतिसारका नाश करनेवाली । वसन करानेवाली । उन्माद 
और भूतरोगव्हा नादा करनेवाली यह वचा zl 

(२) वचा आयुष्य बढाती है, और वात-कफ-तृष्णाका 
नाश करती है | स्मरण शक्तिकी वृद्धि करती है। 

( ३ ) बचाके पर्यायवाची शब्द- ( संगतणा ) मंगल 
करनेवाली, ( विजया ) विजय करनेवाली, ( रक्षो-घ्ली ) 
राक्षसॉका नाश करनेवाली, पुर्वोषत रोगोत्पादक कृमियोंका 
नाश करनेवाली, ( भद्रा ) कल्याण करनेवाली । ' 

यह वचाका वेद्यकग्रेयोखता वर्णन स्पष्ट बता रहा है कि 
इसकी जंगिडसे गुणघर्मोमें समानता है । पाठक पूर्वोक्त 
भंत्रॉके शब्दोके साथ इसकी तुलना करेंगे, तो पता लग जायगा . 
कि इनके गुण घर्म समान हैं। इसलिये हमारा विचार है। 
कि जंगिड मणि संभवतः इसकी हो बनायो जातो होगी । | 
यह समानता देखिये-- : | 


कळ 
ONSET व 
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वद्यकग्रथक शब्द- ( वचाके गण ) 
१ आयुष्या 


२ रक्षोच्नी । भूतष्नी 
३ वातष्नी | उन्मादष्ती 


४ मंगल्या, भद्रा, स्सृतिवर्धती 


५ विज्ञया 
द aaar 
७ TAA SATE, कफन्नी, अंधिन्नी 


इस प्रकार देखेंगे तो उनको पता लग जायगा, कि वेद्यक 
ग्रम्थोकत बचाके गुण धर्म और जंगिडमणिके गणघमं प्रायः 
मिलते जुते हें । इससे अनुमान होता है, कि संभवतः 
जंगिड मणि वचासे ही बनायी जाती होगी । केवल गुण 
साधम्ग्रेसे औषधि प्रकरणमें औषधियां नहीं बतीँ जाती, अथवा 
नहीं बर्ती जानी चाहिये; यह हमें पुरा पता है, तथापि 
किसी औषधिके अभावमें उस स्थानपर जो औषधि ली जाती 
है बह गुणसाधम्ये देख कर ही ली जाती है । 

घरफादि ग्रथोंमें जहां बडे बडे आयुष्यवर्धक और बल- 
यर्घक रसायन प्रयोग लिखे हें, वहां सोमादि दिव्य औषधियों- 
के अभावमें इंसी प्रकार गुण साधम्यंसे अन्य औषधि लेनेका 
विधान किया है । इसलिये यदि जंगिड मणिका ठोक पता 
नहीं चलता, तो इस मणिके गुण धर्मोके समान गुणघर्मवाली 
यनस्पतिका मणि बनाना और उसका घारण करना बहुत 
अयोग्य नहीं होगा । तथापि हम यह कार्य सुयोग्य वेद्यॉपर 
ही छोड देते हें, तया इस विषयमें अधिक खोज होनी अत्यंत 
आवश्यक है यह भी यहां स्पष्ट कह देते हैं सुयोग्य वेद 
इस महत्त्वपुर्ण विषयको खोज अवश्य करें । 


मणि धारण | 
यहाँ फई पाठक कहेंगे कि यह क्या अंधविशवासको वात 


' हे, कि केवल मणि-घारणसे रोगमुक्त होनेका हो विधान 


किया जा. रहा है | क्या इससे तावीज, कवच, धागा, डोरा 
आविकी अंघविशवासकी बातें सिद्ध नहीं होंगी ? इसप्रकार- 
की झंकाएं यहां उपस्थित होनी संभव है; इसलिये इस 
आतका यहां बिचार करना आवश्यक है 


(७१) 


इस amà शब्द- ( जंगिड मणिके TT) | 


- १ दार्घायुत्वाय (मं. १ ) 

आयूँषि तारिषत्‌ ( मं. ६ ) 

२ रक्षांसि सहामहे (मं. ४ ) 

३ जम्भात्‌ पातु (मं. २) 3 2 
अभिशोचनात्‌ पातु । ( मं. २ ) 2 

8 अरिष्यन्तः (मं. २) ` $ 
दक्षमाणाः । सहस्जवीयैः (मं. २ ) 

५ अरातिदूषिः ( मं. ६) 

६ विशरात्‌ ( वि-सारात्‌ ) पातु ( मं. २) 

७ विश्वभेषज्ञः ( मं. ३ ) 


इस सुक्तमें जो ' जंगिडमणि ' का वर्णनहै वह तादी O 
या घागा डोरा या जाइूको चीज नहीं है।यह वास्तविक ४ 
औषधि पदार्थ है । इसके पूर्वके तृतीय gerd पर्वत, ओर 
पृथ्वीके ऊपर होने तथा समुद्रके तलेमे उत्पन्न होनेवालो 
औषधि वनस्पतियोंका वर्णन असंदिग्ध रीतिसे आया है, 
ओषधिवनस्पतियोंकी अनुवृत्ति इस सुक्तमे है। ये दोनों सूक्त _ 
साथ साथ हैं और दोनोंका रोगनिवारण और आरोग्य 
साधन यह विषय समान ही है | इसलिये यह ओषधिकी मणि 
है यह बात स्पष्ट है । 


मणिपर संस्कार | 
. स्वयं यह भणि बनस्पतिकी है अर्थात्‌ वनस्पतिको लकडोसे _ 
यह बनती है तथा यह जिस घागेमे बांधा जाती है वह भी | 
विशेष गुणकारी वनस्पतिका घागा होता हे, यह बात पूर्व 
स्थरूमें बतायो हे ।.विशेष गुणकारी घागा ओर विशेष a 
गुणकारी मणि इनके मिलापसे शरीरपर विशेष परिणास 
होना संभव है । इसके नंतर-- 
अरण्यादन्य ATA 
कृष्या अन्यो रसेभ्य। ॥ ( मं. ५) | 
4 एक अरण्यकी वनस्पतिसे बनता हे ओर 


संत्रका विधान विशेष ही मनन करने 

आ-ञ्चुतः ' शब्द हे, इसका TET, 
से ( भृतः ) पूर्ण किया, चारों ओरसे भर दिया | 
होता है। अर्थात्‌ मणि और धागा अ ति 


में भिगोकर aaa वे सव रस उस घा 


(७२ ) 


भर जाते हे अथवा जम जाते हें और इत सब रसोंका परि- 
णाम शरोरपर हो जाता हे । इसलिये जंगिडमणिका घारण 
यह एक वेद्य शास्त्रका महत्त्वपूर्ण ओर amex विषय है 
और इसमें अन्धविइवासक्षी बात नहीं है । 

आजकल जो ताबीज, कवच, धागा, डोरा, जादूका पदार्थ 
है वह केवल विइवासकी चीज है अथवा भावनासे उसकी 
कल्पना हे । वेसा जंगिड मणि नहीं है। इसमें ओषधियोंका 
संबन्ध विशेष रीतिसे शरीरके साथ होता है। यद्यपि शरीरके 
अंदर औषधि नहीं सेवन को जाती तथापि शरीरके स्पशंसे 
लाभ पहुंचाता है । 

हमने यह बातें देखी हँ, कि तमाखूके पत्ते पेटपर बांध 
देनेसे बमन होता है । [ इसो प्रकार हरीतकी ( रड ) 
की एक तीव्र जाती होती है, उसको हाथमें घरनेसे दस्त होते 
हैं, ऐसा कहते हें, परंतु यह बात अभीतक हमने देखी नहीं है। ] 
इसके अतिरिक्त हमने अनुभव की हुई बातें भी यहां निर्दिष्ट 
करनी योग्य हैं, कोल्हापुर रियासतके अंदर बावडा ( गगन 
चावडा) नामक एक छोटी रियासत है। वहांके sito नरेशके 
पास वनस्पतिके जडकी मणियां मिलती हें, इस मणिकी धारण 
से दांतकी पोडा दुर होती है। इस विषयका अनुभव हसने कई 
वार अपने ऊपर किया है और अपने परिचितों पर भो किया 
है । यह मणि किसी वनस्पतिकी जडकी बनायी जातो है, 
परंतु उस वनस्पतिका नाम अभोतक हमें पता नहीं है। इसके 
अतिरिक्त प्रवाल, सुवर्ण, ताम्र, विविध रत्न आदिके धारणसे 
बालकोंके शरीरॉपर विशेष प्रभाव होता है यह भी देखा है। 
इसलिये यदि धागा और मणि उत्तम वनस्पतियोसे बनाकर 
उनको विशेष रसोसे सुसंस्कृत करके घारण किये जायें तो 
रोगॉका दूर होना शास्त्रवृष्टिसे सुसङ्गत प्रतीत होता है। 

ware विषयमे हमने कई delet संसति लो है, उनका 
कहना है, कि वचाकी मणि उक्त प्रकार शरीरपर धारण की 
जाये तो वह स्पशेजन्य रोग [ छूतसे Gears रोग] की 
बाधासे दूर रख़ सकती है, अर्थात्‌ जो घारण करेगा उसको 
उक्त रोगोंके होनेकी संभावना कम है। इस बातका हमने 
कई वार प्रयोग भी किया है और लाभ हो प्रतीत हुआ है । 

इसी प्रकार ग्रथिक सञ्चिपात रोगके दिनोंमें ' इझीशिया ? 
नामक वनस्पतिके बीजोंको धारण करनेसे कुछ लाभ होनेकी 
बात कई डाक्टर कहते हें, तथापि हमें,इसका विशेष अनुभव 
नहीं है। परंतु बंबईमें हमने देखा था कि उक्त रोगके प्रादु- 
भाविमे इसका घारण कई लोग करते थे। _ 
इस थोडेसे अनुभवसे हम कह सकते हूँ, कि णंगिड मणिका 


= 
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धारण भी एक शास्त्रीय महत्वका विषय है ओर इसमें कोई 
अंधविशवासकी बात नहीं है । अब विशेष खोज करनेवालोंका 
यह विषय है कि वे जंगिडमणिकी ठीक सिद्धता करनेकी 
रीतिकी खोज करें और इसका उपयोग करके आरोग्य प्राप्त 
करनेका निश्चित उपाय सबके लिये gna करें । बैद्यशास्क्रके 
ग्रंथ देखनेसे बहुत कुछ पता लगना संभव है । 


खोजकी दिशा 


यहां खोज करनेकी दिशाका भी थोडासा वर्णन करना 
अयोग्य न होगा । sto सायणाचार्थजीने अपने भाष्यमें लिखा 
है, कि काशी प्रांतमें जंगिड वृक्ष है। ' 

वचा उग्रगंधी वनस्पति या चीज है। इसकी गंघसे अर्थात्‌ 
उग्रवाससे जो इसके परमाणु हवामें फैल जाते हें, वे रोगजन्तु- 


ऑका नाश करते हे, तथा रोगके विषको भी दूर कर देते हें। _ 


यही कारण है कि वचाको शरीरपर घारण करनेसे छूतसे 
फैलनेवाले रोग दूर होते हैं, या उनकी वाधा नहीं होतो है । 
प्रायः BA फेलनेवाले रोग सुक्ष्म जंतुओं द्वारा फलते हे, वे 


रोगजंतु वचाकी उग्रगंधके कारण तत्काळ मर जाते हैं। एसे ' 


उग्रगंधी पदार्थं अजवायन, पुदीना, लहसुन, कपुर, पेपरमींट 
आदि अनेक हे । आर्यवेद्यक झास्त्रमें इन पदार्यॉका परिगणन 
किया है और इनको कुमिनाशक भी कहा है । यदि खोज 
करनेवाले पुर्वोक्त रोगनाशक वनस्पतिको जड या काष्ठके 
सणिपर सुयोग्य उग्नगंघवाले अनेक रसोंसे योग्य संस्कार 


_ करेंगे, तो इस प्रमत्नसे जंगिडमणि अथवा तत्सदृश सणियोंका 


अब भी प्राप्त होना संभव है। 
जंगिड मणिसे दीधे आयुष्य 
प्रथम मंत्रके प्रारंभसे ही ' जंगिडसणिसे दीर्घायुष्य प्राप्त 
होनेको बात ” कही है। यह दीर्घायुष्य - प्राप्ति किस प्रकार 
होती है, यह बात यहां बिचार करके देखनी आवस्यक है। 
इस विचारके लिये प्रथम आयुष्यकी अल्पता क्यों होती है 
यह देखिये । र 


रोग- आधि ओर व्याधि-यह मुख्य कारण है जिससे | 


आयुष्य क्षीण होता है । जंगिडसणि रोगोत्पादक विषों और 
रोगवर्धक जन्तुओँको दूर करती है अथवा नष्ट करती है, 
इससे जो स्वास्थ्य प्राप्त होता है वह भायुष्यवर्धक है | 

कई लोग समझते हे, कि आयुष्यकी वृद्धि नहीं होतो है । 
परंतु वेदमें सॅंकडो स्थानोपर दीर्घ आयुष्यके उपाय कहे गए 
हें, इसलिये वेदिक वृष्टिको णसे आयुष्यकी वृद्धि होनेके विषयमे 
कोई संदेह नहीं है । यदि दीर्घायुष्य होता है ar नहीं, इस 
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विषयमें हम झाये वैद्यककी साक्षी देखेंगे तो हमें वह साक्षी 
अनुकूल ही होगी; क्योंकि आयुष्यवर्धने कई रसायन 
प्रयोग वैद्यशाखमे कहे हें । इसलिये आपे अंथोंकी संमति 
आयुष्यकी वृद्धिसें निश्चित हे। इसलिये जो सबै साधारण 
जनताका विचार हे, कि आयुप्यवर्धन नहीं होता वद्द अझुद्ध 
है और वैसा विचार वैदिक धर्मियोंको मनसें रखनेकी ma- 
श्यकता नहीं है । 

जेगिडमणि स्परीजन्य दोषको हटानेवाली होनेके कारण 
यंदि उसे WT धारण किया जाय, तो उससे रोग दूर 
aad संका ही नहीं हो सकती और इस प्रकार यदि नीरो- 
गताकी सिद्धता हुईं और आयुष्यवर्धक अन्य ब्रह्मचर्यादि 
। वैदिक उपायोंका अवलंबन किया तो निःसंदेद आयुष्यवधेन 
द्वोगा | 

TST रण 
| प्रथम wad 'महते रणाय ' शब्द है। इसमें जो 
‘qn’? शब्द है उसका वास्तविक अथ रमणीयता शोभा 
इत्यादि होता हे । यह अर्थ पूर्व स्थानमें दिया ही है। परंतु 
कईयोंके मतसे sats रण शब्दका अर्थ युद्ध है। इसलिये 
“महत्‌ रण ' शब्दका भय“ बडा युद्ध हे। ae अर्थ 
waa प्रथम संत्रके इस भागका अथे निम्नलिखित होता है- 

सहते रणाय जङ्गिडं वयं Aam: ॥ (में. १) 

« बडे युद्धे लिये हम जङ्गिड मणिको धारण करते हैं ।' 
अर्थात्‌ बडे युदधमें हमारी विजय हो इसलिये दम जङ्गिड 
मणिको धारण करते हैं। जङ्गिड मणिक्रे धारणसे हमारे 
डारीरसँ पेसा बळ बंढेगा, कि जिससे इम उस बडे युद्धमें 
विजयी बनेंग । यह युद्ध कौनसा है? यद युद्ध अपना जीवन 
ही है agam जीवन एक बडा भारी युद्ध है । 

शताब्दीतक 'चळनेवाला यह युद्ध है । सौ वर्ष इस Taw 
व्यतीत दोंगे। इसलिये ae साधारण युद्ध नहीं है । शरीर 
क्षेत्रमें जो कायै आत्मा द्वारा चळ रहा है, उसमें विविध 
रोग विज्ञ डालते हैं और उनके साथ हमारा युद्ध चल रहा है। 
अपना आरोग्य स्थापित करनेसे ही इस Gat हमें विजय 
प्राप्त दोनी है। जङ्गिड मणित्ते रोगनिद्व॒त्ति द्वारा आरोग्य प्राप्त 
होता है इस हेतुसे ae मणि इस बडे युद्धमें भी हमारी 
सद्दायक है, ऐसा इस मंत्रमें जो कदा है बह योग्य ही हे । 


बलवधन 

` इस प्रथम मंत्रमें और दो शब्द बडे महस्वपूर्ण हैं at 
एिव्येस्तः । वक्षप्राणाः ? इन दो शब्दोंका क्रमशः अये 
१० [ani भा. ५ हिन्दी ] ge 
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(७३) | 


« झहिसित होते हुए, बलिष्ठ होनेवाछे' यद्द हे। रोगादि 
BASH कारण अथवा अन्य दुष्ट NJAA आक्रमणरे कारण 
इम ( अरिष्यन्तः ) हिंसित न हों अर्थात्‌ हम क्षीण दुःखी 
त्रस्त अथवा नष्ट न हों, यह प्रथम पदका अर्थ हे। परंतु 
थोडासा विचार करनेपर पाठकोंके Aad यद्द बात स्पष्टताके 
साथ आजायगी कि केवल क्षीण न होने अथवा नष्ट न होनेसे ही 
अर्थात्‌ केवळ जीवन घारण करनेसे ही जगवसेँ कार्य चलना 
और विजय प्राप्त होना अशक्य है । विजय प्राप्त करनेके लिये 
यह निषेधात्मक गुण विशेष सद्दायक नहीं होगा। इस 
कार्यके लिये विधेयात्मक गुण अवस्य चाहिये। यद गुण 
' दृक्षमाणाः ' बछवान्‌ इस शब्द द्वारा बताया हे । इसका 
अर्थ बलवान AM हे । 


बल ओर विजय 
इस गुणकी बडी आवश्यकता है । रोग नहीं हुए, अशक्त 
न हुआ, नष्ट नहीं हुआ तो भी कार्य नहीं चलेगा, विजयकी 
इच्छा है तो अपना बढ सबै दिशाओंसे बढानेका यत्न होना 
आवश्यक है। जितना बल बढेगा उतनी. A विजय निश्चयसे 
प्राप्त दोनेकी संभावना अधिक है। पाठक इन दो शब्दोंका 
परस्पर महत्त्वपूर्ण सम्बन्ध देखें और वेदकी शब्द योजनाकी 
गम्भीरता भजुभव करें। 
दूषण 
इस सूक्तमें दूषण, दूषि ' इन शब्दोका प्रयोग विल | 
क्षण अर्थमें हुआ हे | देखिये 
विष्कन्ध दूषण-- विष्कन्धको विगाइनेवाा | 
कृत्या दूषि , -- इत्याको दोष लगानेवाळा । 
अराति दूषि -- अरातिको दोष ळगानेवाळा । 
पाठक सूक्ष्म इश्टिसे देखेंगे तो उनको इस शब्द प्रयोगमें 
यह बात स्पष्ट दिखाई देगी, कि शन्रुमें दोष उत्पन्न करना? 
यहां सूचित किया हे । कई कहते हैं कि शत्रुको मारो, 
या TGS नाश करो । वेदसें भी शत्रुका नाश करनेका 
देश कई बार किया है। परंतु यहां दूसरी बातका : 
दाजुको दूर करनेके विषयमे किया हे । vga 


(७४ ) 


दोष उत्पन्न करनेसे थोडेसे प्रयत्नसे शत्रुका पराभव होता 
है और अपने लिये विजय प्राप्त होती हे । 

यह मणि शरीरपर धारण करनेसे शरीरके जो रोगादि शत्रु 
हैं उनकी शक्तिमें दोष उत्पन्न होता है, इससे उन शत्रुओंकी 
शक्ति क्षीण होती जाती हे और अपना बल बढता जाता हे। 

यह शरीरके क्षेत्रका उपदेश पाठक Wes कषेत्रमें देखेंगे 
तो उनको राजनीतिके शब्रुदूसन विषयक एक बडे सिद्धांतका 
ज्ञान हो सकता हे । 

आत्रि 


वेद मन्त्रोमें ' अत्रि ' शब्द विभिन्न evil प्रयुक्त हुआ 
है। कई स्थान पर इसका अर्थ हे ऋषि और कई स्थानपर 
राक्षस भी इस शब्दका झर्थ हे, पर यहां इस सूक्तमें यह एक 
रोग विशेषका नाम हे। इतने भिन्न अथाँमें इसका उपयोग 
होनेसे इसके विषयमें पाठकोंके मनमें सन्देह होना संभव हे, 
इसलिये इस विषयमें थोडासा लिखना आवश्यक हे । 

‘aq’ ( खाना ) घातुसे यह शब्द बनता हे इसलिये 
इसका भर्थ ' भक्षक ' हे । दूसरा ' अत्‌ ' ( भमण करना ) 
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घातुसे बनता है, तब इसका अर्थ असण करनेवाळा होता है। 
यहां यह अत्रि शब्द रोगवाचक होनेसे इसका अर्थ भक्षक- 
रोग अथवा भस्मरोग ऐसा किया है, जिसमें रोगी अन्न बहुत 
खाता है परन्तु कृश होता जाता है। दूसरा अत्रि शब्द 
‘wa करनेवाला ? यह अर्थ बताता हे, यह अर्थ रोग- 
वाचक होनेकी अवस्थासें पागळका वाचक हो सकता है। 
मूर्ख aga जो मस्तिष्क बिगड जानेसे पागल हो जाता है, 
कारणके बिना भी वह अटकता रहता हे इसलिये इसका 
वाचक यह शब्द हो सकता हे । इससे यह भी सिद्ध होगा 
कि यह जंगिडमणि सस्तिज्क बिगड जानेके रोगसें भी हित- 
कारी होगी | परन्तु यह केवल व्युत्पत्तिकी बात हे, इसलिये 
Aaral इसका बहुत प्रमाण नहीं हो सकता, जबतक कि 
अनुसवसे जंगिड मणिका aq उपयोग सिद्ध न हो । तथापि 
ag अर्थ जंगिडमणिकी खोज करनेसें सहायक होगा इसलिये 
यहां दिया है । वचाके गुणधमोमें स्ट्रतिवर्भिनी ओर उन्सा- 
दनाशनी ये दो गुण इस भर्थके साधक हैं, यह खोजके समय 
ध्यानसें धारण करने योग्य हे । 


तारक s 


७ A 
QUE EU 
काँ. ४, सू. १० 
छु ( ऋषिः- अथर्वा । देवता- शंखमणिः, कृशनः | ) 
Malesia अन्तरिंक्षाद्विद्वतो ज्योतिषस्परि | स नों हिरण्य॒जाः शङ्खः कुर्शनः पात्बंईसः ॥ १॥ 


यो अग्रतो रोंचनानां समुद्रादाचे जिषे । शङ्खेन इत्वा रक्षांस्यत्त्रिणो वि पंहामहे 


॥ २॥ 


| तात अन्तरिक्षात्‌) बसे बनि, (विदया ज्योतिष: परे ज दछ कक अर्थ-- ( वातात्‌ अन्तरिक्षात्‌ ) वायुसे अन्तरिक्षसे, ( gar ज्योतिषः परि जातः ) बिजलीसे और सूर्यादि 
ज्योतियोंसे भी सब प्रकारसे उत्पन्न हुआ ( सः हिरण्यजाः कृशनः शाखः ) वह सुवणेसे बना मोती रूपी तेजस्वी दाख 


( नः अंहसः पातु ) हमको पापसे बचावे ॥ १ ॥ 


॥ २॥ 


| $ ॥ 


भावार्थ-- बायु, भन्तरिक्ष, विद्युत्‌ भौर सूर्यादिकोंका तेज तथा सुवणेके गुण केकर संख उत्पन्न हुआ है ag रोगोंसे 


(यः रोचनानामग्रतः ) जो प्रकाशमानोंमें अग्र भागमें रहनेवाछा ( समुद्वाद्‌' अधि जाशिषे ) समुद्वसे उत्पन्न 
है उस ( शाखेन: रक्षांसि हत्वा ) शंखसे राक्षस्रोंका नाश करके ( अत्रिणः चि सहामहे ) भक्षकोंको पराभूत 
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agat (७५) | 


शङ्खेनामीवाममंतिं शङ्खेनोत सदान्वा। | शङ्खो नों Madan: कशन? wn ॥३॥ 

न्युतस्पर्याभृतः । स नों हिरण्यजाः शङ्ख आंयुष्प्रतरंणो मणिः ॥४॥ 
णिपृत्राज्जातो दिंबाकरः | सो अस्मान्त्सबैत; पातु हेत्या देवासुरेस्य ॥५॥ 
हिर॑ण्यानामेकोंऽसि aani जज्षिपे । 
रथे त्वम॑सि दशत ईपुधौ aai प्र ण आयूँषि तारिषत्‌ ॥६॥ 
देवानामस्थि कर्शनं बभूव तर्दात्मन्वचचरत्यप्स्व) न्तः | 


~ 


तत्ते बघ्नाम्यारयुंपे वचेसे बलाय दोघायुत्वाय शतर्शरदाय काशेनस्त्वामि tag ॥७॥ 


अर्थ-- ( शंखेन अमीवां अमतिं ) शखसे रोगको और मति दीनताको ( उत शांखन सदान्वाः) और शंखसे 
सदा पीडा देनेवाळे रोगोंको इम दूर करते हैं। य (ate: विश्वभेषजः ) शंख सब रोगोंकी औषधि हे, इसळिये ag | 
( छरानः अंहसः पातु ) मोतीके समान तेजस्वी शंख पापसे बचावे ॥ ३ ॥ 

( दिवि जातः ) चुछोकसे उत्पन्न हुआ ( समुद्रज; ) समुद्रसे जन्मा अथवा ( सिन्धुतः परि आश्रृत; ) नदिः 
योंसे छाया गया ag ( हिरण्यजाः शंख; ) सुवणेके समान चमकनेवाछा शाख दै, ( खः मणि; ) बद मणि ( नः आयु- 
ष्प्रतरणः ) हमारे आयुष्यमें दुः खोसे पार करनेवाळी द्दोवे ॥ ४ ॥ j 

( ससुद्रात्‌ मणिः जातः ) समुद्रसे यह शंखरूपी रत्न उसी प्रकार प्रकट हुआ है, जिस प्रकार ( Tae दिवा- 
कर; जात; ) मेघसे सूर्य प्रकट द्दोता हे । ( सः हेत्या ) वद भपने शरसे ( देवासुरेभ्यः ) देवों भौर भसुरोंसे ( अस्मान्‌ 
सर्वतः पातु ) इम सबको सब प्रकारसे बचावे ॥ ५ ॥ 

( हिरण्यानां एकः आस ) त्‌ सुवण जैसे चमकनेवाङोंमें एक हे, ( त्वं सोमात्‌ अधि जशिषे) द्‌ सोमसे उत्पन्न 
हुआ दै । ( त्वं रथे दरीतः ) तू रथमें दिखाई देता हे, ( त्वं Ege रोचनः ) तू तूणीरमें चमकता हे ( नः आयूंषि 
प्र तारिषत्‌ ) हमारी भायु बढा ॥ ६॥ | st 

( देवानां अस्थि कृशनं बभूव ) देवोंका अस्थिरूप श्वेत तेज ही सुबण या मोतीके सरश बना हे। ( तत्‌ आत्म- 
न्वत्‌ अप्सु अन्तः चरति ) वद आत्माको सत्तासे युक्त होता हुआ welt विचरता है। ( तत्‌ ते ) वद्द तेरे ऊपर 
(ade बळाय आयुषे दीर्घायुत्वाय शतशारदाय ) तेज, बळ, भायुष्य, He आयुष्य, सौ वर्षोबाढा दीर्घायुष्य प्रात 
दोनेके Ra ( बच्नामि ) बांधता हूँ । यह ( काशनः त्वा अभिरक्षतु ) शख मणि तेरा पूर्ण रक्षण करे ॥ ७ ॥ नेक डे ( बार ) बाँचता हे । पह ( फाशनः त्था अभिर सतु ) ऐस मणि तरा री 


आवार्थ-- शंखसे आमके कारण उत्पन्न होनेवाळे रोग दूर दते हैं, डुद्धिकी सुस्ती दट जाती हे; शंखसे 
अन्य पीडा इट जाती है, शंख सब रोगोंको ओषधि हे । यदद तेजस्वी राख हमें रोगोंसे बचाता हे ॥ ३ ॥ 

ag शंख समुद्रे उत्पन्न होता हे और मद्दा नदियोंके उद्गम स्थान पर भी प्राप्त होता हे । यह सब भायुमें दु 
पार करता हे॥ ४ ॥ 

SAAS प्राप्त दोनेवाछा शंख अपने विनाशक गुणसे सब प्रकारके दोषोंसे हमारी रक्षा करे ॥ ५॥ 
शंख सुवणके समान तेजस्वी, भौर चंद्रमाके समान श्वेत है झूरोंके रयोपर और बाणोंकी तूणीरपर 
इससे भायुष्यकी वृद्धि होती है ॥ ६ ॥ : 

ag मानों देवोंका तेज हे और वही शंख रूपसे AIRS AST अन्द्र ATT होता हे । इससे 


N 


दिवि जात! संमुद्रजः । 
समुद्राज्जातो मां 


आदिकी प्राप्ति होती है। यद्द सब दोषोंसे मनुष्यको बचाता हे॥७॥ 


(७६ ) 
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बखमाॉणि 


संखसे रोग दूर करना 

aA औषधि बनाकर उसका विविध रोगोंको दूर कर- 
नेके कार्यमै उपयोग करनेका विषय वैद्यशाखमें भनेक स्थानोंसें 
है, यही इस सूक्तका विषय हे। इस विषयमें सबसे प्रथम 
taaak प्रमाण देखिये 

Jama अंथोमें जो इसके नाम दिये हैं उनमें “ पूतः ” 
wee है | इसका अर्थ ‘qian’ हे। aa पवित्र होता 
हुआ aia निर्दाषता करनेवाला | शेखका यद गुण है इसी- 
RA इसका उपयोग औषधि कियामें द्दोता हे । 

शंखके गुण 

चैद्यशास्में इसके गुण निम्नलिखित प्रकार कहे गए हैं-- 
शंखकूमांद्यः स्वादुरसपाका मरुन्ुदः | 
शीताः स्निग्घा दिताः पित्ते वच॑स्याः स्ठेष्मवधेनाः॥ 

(सुशुत. सू. ४३ ) 

‘aa स्त्रादुरस, वायुको हृटानेवाछा, शीत, fara, पित्त 
विकारमें दितकारी, तेज बढानेवाला भोर Sat बढानेवाला 
हे । ? तथा-- 

कडुः शीतः पुष्टिवीर्यबलद्‌ः णुद्मशूलकफ- 

श्वासविषघ्नश्च | (रा. नि. व, १९) 

८ कटु, शीत, पुष्टिकारक, date, बळ बढानेवाला, 
गुल्म रोग दूर करनेवाळा, As दटानेवाला, कफ रोग भौर 
श्वास दूर करनेवाला और विष दूर करनेवाळा है। ' ये वेद्य- 
Wiad कदे गए शंके गुण देखनेसे इस सूक्तका आशय 
स्वय स्पष्ट हो जाता है और Waar रोगनिवारक गुण ध्यानसें 
झा जाता हे। इस शंखसे aga, शेखभस्म, शख- 
्ूणे, शखवटो आदि अनेक औषधियाँ विविध रोग दूर करनेके 

लिये बनायी जाती हैं । इसीळ्ये जिन छोगोंको इन औषधि- 
याका अनुभव है, उनको es ओऔषधिगुणोंके विषयसें 

विशेष रीतिसे wera आवश्यकता नहीं है । बच्चोंको होने- 

 चाठे कड रोगोंके शमनके लिये शंख पानीमें घोळकर era 

जाता हे साथ अन्यान्य औषधियाँ भी होती ही हैं । इससे 

स्वयं सिद्ध हे कि यद इंख बडी औषधि हे । 

| शंख प्राणी हे 

[ख केवळ निर्जीव स्थितिमें वाजारोंमें बिकता हे, परन्तु 

एक प्राणीका शरीर अथवा शरीरका आवरण है, यह 

$ साथ बढवा है । यद Aè समान द्वोता है, कुछ 


idyalaya Collection. = 


अन्यान्य रासायनिक भेद अवश्य होते हें, इसलिये यह 
केवळ हड्डी जैसा ही नहीं dati यह जीव है ऐसा इस सूक्तके 
ससम मन्त्रसें कदा हे 

देवानां अस्थि Bart ब्व, 

तत्‌ आत्मन्वत्‌ अप्छु अन्त; व्वरति। 

(सू. १०, सं. ७ ) 

“देवोंकी हट्टी ही शेख खूपसे परिणत हुई है वह 
( आत्मन्वत्‌ ) आत्मासे- जीव सत्तासे- युक्त दोकर जलोंके 
अन्द्र विचरता है।? इससे निःसन्देद स्पष्ट होता है कि 
इख आत्मावाला अर्थात्‌ जीवधारी प्राणी है । दिव्य गुणोंसे 
युक्त दडी जैसा, परन्तु उस हड्डीके घरके अन्दर रहनेवाका 
यह प्राणी ही है। इसके इस घर जैसे sak जो औषधि 
गुण हैं वे इस सूक्तमें कहे हैं। इस सूक्तमें जो इसके गुण 
कद हैं वे ये हैं-- 


(१) विश्वभेषजः- बहुत रोगोंकी जौषधि । शैखकी ` 


झौषधिसे बहुत रोग दूर हो जाते हैं । ( सं. ३ ) 

(२) अहसः पातु ( पाति) शरीरसें TT रहनेसे 
AT पापको ate safe होती है, aA ओषधिके 
सेवन करनेसे ag पापम्रश्त्ति दूर होती है। और निरोग 
होनेसे aga? सनकी प्रबृत्ति छुण्यकर्ममें हो जाती हे । रोग 
और पाप ये परस्परावछुबी होते हें । एकके होनेसे दूसरा 
द्ोता है। ( सं- १, ३) 

(३) आउुष्प्रतरणः-- णायुब्यके पार के जानेबाछा, 
अर्थात पूर्ण आयु देकर बीचमें आनेवारे रोगङ्पी Raat 
इंटानेवाळा शंख हे। ( मं. 2) 

(४) देवाखुरेभ्यः Gert पातु (पाति) देवों 
और असुरोंसे जो जो रोग या पीडायें होनी सम्भव ह डनसे 
झंख बचाता है । जल, wa आदि देवता हैं, जिनका सेवन 
मनुष्य करता है और जो दोष इनमें दते है उनके कारण 


रोगी ae है। आसुर और राक्षस भाव इंद्रियो और मनोंके _ 


अन्दर प्रबल होते हैं और इस कारण Ager बीमार gat 
हे.। इन सब रोगोंके दूर करनेके लिये शंखकी औषधि उत्तम 


हे! (मं. ५) देवों ओर असुरोंसे रोग कैसे दोते हैं 3 ग 


यह विचार पाठक स्मरणमें रखे । ; 


(५) अमीवा शङ्खेन ( विषहामहे ) a 


auld Has अपचनसे होनेवाले रोग “ अमीव ? कहे जाते ` _ 
हैं। इन रोगोंको रंखसे दूर किया जाता है। अर्थात पसे | : 
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भ्र 
पचनकी शक्ति बढ जाती हे और आमके दोष हट जाते हैं । 


(में. ३ 

(६) अमतिं शङ्खेन ( विषहामहे )-- मति, बे 
अथवा मनके कुविचार भी पूर्वोक्त आमके कारण ही होते हैं। 
Ta आमके दोष दूर WaT aA उक्त कारणसे मनके 
बुरे विचार दूर होते हैं और पापम्रवृत्ति भी हट जाती हे । 

(मे. ३) 

(७) शङ्खेन सदान्वाः ( विषहामहे )- शरीरमें, 
दरपक भवयवमें जिन रोगोंमें बडा दर्द होता हे वे रोग 
* सदान्वाः ' कदे जाते हैं। ( सदा नोनूयमानाः ) रोगी 
सदा चिल्लाता teat है इस प्रकारके रोगोंको शख दूर करता 
है। (मं. ३ ) 

(८) तेज, बळ भौर HS आयुकी प्राप्ति शंखसे द्दोती 
है। (सं. ७) 

इस प्रकार राखसे रोग दूर दोनेके विषयमें इस सूक्तसें 
wal है। 

रोग जन्तुः 

इस सूक्तमें रोगकृमियोंको और उनसे Vas विविध 
रोगोंको दूर करनेके लिये भी इसी शंखकी औषधि लिखी है, 
इस विषयका वर्णन इस सूक्तमें इस प्रकार है-- 

(१) रक्षांसि (रक्षः = क्षरः) = जिन रोगजन्तु- 
झोंसे शरीर क्षीण होता जाता है। ( मं. २) 

(२) आत्रिन्‌_ (अत्ति इति) = जिस रोगमें बहुत 


ai o Aa 
A A 
FICS मण 
काँ. ५, सू. < 
(जरषिः- gat देवता- कृत्यादूषणं, संत्रोक्तदेवताः ) सक कह 
` अयं प्रतिसरो मणिर्वीरो died बध्यते | वीर्य]वान्त्सपत्नह्ा atte परिषाण। BAR 
z अर्थ-- (अयं प्रतिसरः ) यद्द Tye ऊपर आक्रमण करनेवाळी, ( वीर्यवान चीरः ) t 


परिपाणः ) शभ्रुका नाश करनेवाळी और सब प्रकारकी रक्षा करनेवाढी, ( सुमङ्गलः शूरवीर: ) 
दीरका चिन्दरूप ( मणिः बीराय बध्यते ) मणि वीर पुरुषके ऊपर बांची जाती है ॥ १॥ 


जाती है ॥ १॥ | aa 


भावार्थ य सणि या पदक ) शूरवीर पराक्रमी दाजुनाशक संगछकारी 


(७) 


अञ्न खानेपर भी शरीरकी पुष्टि नहीं होती है, खून कम होता 
हे, मांस आदि सक्ष धातु क्षीण होते हैं । भस्मरोग तया 
उसी प्रकारके अन्य रोगोंके बीजोंका यद नाम हे। (म. ३) O 
ये क्रिमियोंके अर्थात्‌ रोगके क्रिमियोंके नाम हैं। इनसे O 
उत्पन्न ददोनेवारे सब रोग शंखके सेवनसे दूर होते हैं। 
शखके गुण 
इस सूक्तमें इस शंखके जो गुण कहे हैं वे अब देखिये- 
(१) समुद्रात्‌ जशिषि-- यदद समुद्रले उत्पन्न होता 
हे, जळसे उत्पत्ति होनेसे ag शीतवीये है, gilt शीतहे। 
( a १,२, ४, 4) fe 
(२) सोमात्‌ जशिषे-- सोम अर्थात्‌ औषधियों 
अथवा चंद्रसे उत्पन्न होनेके कारण गुणकारी, रोग दूर करने- 
वाळा और शीत गुण प्रधान है | (सं. ६) न 
(३) हिरण्यजः--- सुवर्णसे उत्पन्न होनेके कारण बळ- 
चैक आदि गुण इसमें हैं। ( मं. १, ७, ६) 
(४) विद्युत्‌- आदि तेजोंसे उत्पन्न दोनेके कारण य | 
दाख शरीरका तेज बढानेवाला हे। (भं. १) Ae 


maa भी झंखकी मणि बांधते हैं, अथवा छोटे शाखको सुव- 
da जडकर Tea आभूषण बनाते हैं । इससे STA होता है 
ऐसा अनुभव है। aatat इसकी अधिक खोज करनी 
चाहिये । : 


(५८) Diane सोधन; 'संगर्दनीट और विय ००" 
अयं माणिः संपत्नहवा सुवीरः सहॅस्वान्वाजी सह॑मान उग्र । प्रस्यककृत्या दूषयश्नोति वीर! ॥ २॥ : 
अनेनेन्द्रों सणिनां वृत्रमंहन्ननेनासुरान्परा भावयन्मनीषी । 


अनेनाजयद्‌ द्यावांपथिवी उभे इमे अनेनाजयत्प्रदिशअत॑त्र ॥३॥ 
अयं स्राक्त्यो मणि) प्रतीवते; प्रतिसरः | ओज॑स्वान्विम॒णों बशी सो अस्सान्पांतु सचेत ॥ ४॥ 
agate तदु सोमं आह बृहस्पति; सबिता तदिन्द्र । 


में देवाः पुरोहिताः प्रतीची! कृत्या! प्र॑तिसरैरंजन्तु ॥५॥ 
TACT द्यावापृथिवी उताइरुत सूर्यस | 
ते में देवा; पुरो हंता? प्रतीचीं; कृत्याः ग्रतिसरैरजन्तु ॥ ६॥ 


अथै-- (अयं मणिः) यद मणि (EAR सुवीरः ) शन्रुका नाश करनेवाली, उत्तम वीर ( सहस्वान्‌ वाजी ) 
RAAT सहन करनेवाळी बलवान्‌ ( खहमानः sa: चीरः ) शद्रुपराजय करनेवाली उग्र वीर ( कृत्याः दूषयन्‌ 
एति ) घातक प्रयोगोंको विफल करती हुईं आती है ॥ २॥ 


(अनेन मणिना इन्द्रः at अहन्‌ ) इस मणिसे इन्द्रने दत्रका नाश किया, ( अनेन मनीषी असुरान्‌ परा- 
भावयत) इसीसे संयमी बीरने असुरोंका पराभव किया । ( अनेन उभे इमे द्याचाएथिवी अजयत्‌) इसीसे ये दोनों 
Gare और प्रथिवी लोक जीते, ( अनेन चतस्नः प्रदिशः अजयत्‌) इसीसे चारों दिशाभोंको जीता ॥ ३॥ 

(अयं SS माण; ) यद प्रगति करनेवाळी मणि ( प्रतीवतेः प्रतिसरः) इन्रुओंपर इमला करनेवाळी और 
उनपर धावा करनेवाडी ( ओजस्वान्‌ AAA: वशी ) बलशाली युद्धमें गमन करनेवाली और वशी दै, यह ( अस्मान्‌ 
सर्वेतः पातु ) इम सबकी सब प्रकारसे रक्षा करे ॥ ४॥ 


(alt: तत्‌ आह) भभिने वह कह दिया, ( सोमः तत्‌ उ आह ) सोमने भी वह कदा, ( यृहस्पतिः सविता 
इन्द्रः तत्‌ ) ब्रहस्पति, सविता और इन्बरने भी वही कहा है। (ते पुरोहिताः देवाः ) वे अग्रेसर देव ( प्रतिसरेः भे 


` कृत्याः प्रतीचीः अजन्तु ) हमळोंसे मेरे उपर आनेवाछे घातक प्रयोग विरुद्ध दिशासे हटा देवें ॥ ५॥ 


( द्यावापृथिवी अन्तः TH) यलोक और पृथ्वी लोकको में अपने अन्दर धारण करता हूं ( Sai अहः उत 


: सूर्यं ) दिनको और सूयंको भी अन्दर रखता हूं। (ते पुरोहिताः देवाः) वे अग्रेसर देव ( प्रतिसरेः मे छृत्या 


प्रतीचीः अजन्तु ) दमलोंसे मेरे ऊपर ATs घातक प्रयोग विरुद्ध दिशासे इटा देवे ॥ ६॥ 


भावार्थे-- सद्द मणि बळवान्‌ शन्नुनाशक, उअ वीर है जो सब TAH घातक प्रयोगोंको दूर करती हे ॥ २॥ 
इस मणिसे इन्द्रने वृन्नको मारा, राक्षसोंका पराभव किया, यावाएथिवीको जीत छिया और सब दिशाक्षोंमें विजय 
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प्रतिसर मणि (७९) = 


` ° ~ (2५ x ; ५८३ 
ये स्ाक्स्य मणि जना वर्माणि go । at इव॒ दिव॑मारुह्य वि कृत्या बांधते रशी || ७॥ 
विक | N A A za 
स्राक्त्येन मणिन ऋषिणेव मनीषिणां । ate सर्वा? पृत॑ना वि gat हन्मि qad: neil 
in ç ` N 
या! कृत्या आङ्गिरिसीयो। कृत्याः आसुरीर्या- कृत्या! स्वयं$ता या उं चान्येभिरारभृता। | 


gadan परां यन्तु परावतों नवतिं नाव्याई आति ॥९॥ 
अस्मे मणि aH बञ्नन्तु देवा इन्द्रो विष्णु! सबिता रुद्रो अग्निः । a 
ग्रजापंतिः परमेष्ठी विराड वैश्वानर ऋष॑यञ्च सर्वे छ ॥१०॥ | 
उत्तमो अस्योषंधीनामनड्ान्जगंतामिव व्याघ्रः श्वप॑दामिव | F 
यमैच्छामाविंदाम तं अंतिस्पाश॑नमर्न्तितम ॥११॥ 


अर्थ (ये जनाः स्राकत्यं माणि ) जो prre इस मणिका ( वर्माणि छण्बते ) कवचोंके स्थानपर उपयोग ; 
करता है, वह (aa: इव दिवं आरुह्य ) सुर्के समान युलोक पर चढ कर ( वदी ) सबको वरमें करता हुआ ( कृत्याः | 
वि वाधते ) घातक प्रयोगोंका नाश करता हे ॥ ७॥ 
(मनीषिणा ऋषिणा इच ) ज्ञानी RAS समान इस ( स्माक्स्येन मणिना) प्रगतिशीक मणिके द्वारा ( सर्वोः 
पृतनाः अजेषं ) सब शब्रुसेनाओंको पराभूत करता हूं और ( रक्षसः To: वि हन्मि ) राक्षसौको युद्धोंमे मारता ह ॥८। 
(याः आङ्गिरसीः त्याः ) जो आंगिरस घातक प्रयोग हैं, ( याः आखुरीः कृत्याः ) जो असुरोंके घातक प्रयोग : 
हैं, ( याः स्वयंकृताः कृत्याः ) जो खयं किये हुए घातक प्रयोग हैं, ( याः उ अन्येभिः आशभ्रताः ) जो दूसरोंके द्वारा | 
किये गये हैं, ( उभयीः ताः नवति नाव्याः अति ) दोनों तरहके वे सब प्रयोग नब्बे नदियोंसे भी परे ( परावतः परा. 
यन्तु ) दूर स्थानको जावें ॥ ९॥ र = 
( इन्द्रः विष्णुः, सविता, रुद्रः, आधिः, प्रजापतिः, परमेष्ठी, Pere, वैश्वानरः ) इन्द्र, विष्णु, सविता, रुदर, ` 
अग्नि, प्रजापति, परमेष्ठी, विराट्‌, और वैश्वानर, ये सब ( देवाः ) देव तथा ( सर्वे च ऋषयः ) सब ऋषि ( अस्मै 
मणि वर्म बध्नन्तु ) इस वीरके शरीरपर मणिरूप कवचको बांधे॥ १० ॥ 
जिस प्रकार ( जगतां अनड्वान्‌ इच ) गतिशीोंमें बेळ और ( श्वपदां equa: इच ) श्रापदोसें बाघ उत्तम होता 
है। ( ओषधीनां उत्तमः असि ) उसी प्रकार औषधियोंमें तू उत्तम हे, ( ये पेच्छाम ) जिसकी इम इच्छा करें ( ते 
प्रतिस्पाशनं ) उस प्रतिस्पर्धीको ( अन्तितं अविदाम ) मरा हुआ पावें ॥ ११ ॥ t 
( यः gi मणि बिभर्ति ) जो इस मणिको धारण करता है, ( सः इत्‌ व्याम्रः भवति ) वद निःसन्देद य 
समान ( अथो सिंहः अथो वृषा ) सिंहके समान अथवा बेळके समान ( अथो खपत्नकर्शनः ) Tat दसन ब 
चाला होता हे ॥ १२॥ 0 


भावार्थ-- जो छोग कवचरूप इस मणिको धारण करते हैं, वे सूर्यके समान तेजस्वी होकर अपने 
घातक प्रयोगोंको हटा देते हैं ॥ ७ ॥ : 
इस मणिके द्वारा सब शब्रुसेनाको जीत छिया हे और दुष्टोंकी मार दिया हे ॥ ८॥ 
सब प्रकारके घातक प्रयोग इसके द्वारा दूर होते हैं ॥ ५ ॥ 
सब देव और ऋषि अपनी शक्तियोंसे इस सणिको मेरे शरीरपर बाचे ॥ ४० ॥ 
ag मणि सबसे उत्तम है । इसके घारण करनेपर जिसको चाहे जीत सकते हैं ॥ ३३ ॥ 
जो इस मणिको घारण करता है वद्द MATT, होकर अपने सब श्नुओंको जीतता ) 
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(८०) अथर्ववेद- सेधाजनन, संगठन और विजय 


SI 


A 


स इद्याम्रो भंत्रत्यथा सिंहो अथो gat | अथो सपत्नकशनो विर्भतीम मणिस्‌ ॥१२॥ 
यो बिर्मतीम afirg ॥ १३ a 


a 5“ 
s 
> | 


नै घन्त्यप्सरसो न गन्धर्वा न aeih: | सवा दिशो वि राजति dt 
N EAA in EES E] LA णः SHAE : 
कृर्यपसस्वाम॑सूजत कः्यपस्त्वा समैरयत्‌ | AMARA MTL ATA EY पिए SK | 


oe Hy ON, 

माणे सहस्तवीय au देवा अंकृण्वत , K (A 7) ॥ १४ ॥ 
~ ei SS A A Boat /; wy ; 
यस्त्वां कृत्याभियेस्त्वा दीक्षा्मियज्षेयस्त्वा जिघाँसति | Nk J 


प्रत्यक्त्वमिंन्द्र तं जहि aa att ॥ १५॥ 
अयमिद्दै प्रतीवर्त ओज॑स्वान्संजयों मणि! । प्रजां घने च रक्षतु qa: सुमङ्गलः ॥ १६॥ 
असपत्नं at अधराद॑सपत्नं न॑ उत्तरात्‌ । इन्द्रासपत्न म॑? पश्चाज्ज्योतिं! शूर TST ॥ १७॥ 


अर्थ -(यः इमं माणि बिभर्ति) जों इस मणिको धारण करता है वह ( सर्वाः दिशः विराजति ) सब दिश्ाओंमें 
शोभित होता है। (पने अप्सरसः न घ्नन्ति ) इसको अप्सराएँ नहीं मारती और ( न गन्धवा: न सत्यौ? ) न गन्ध 
) और नादि मनुष्य मार सकते हैं ॥ १३ ॥ 


(कक्यपः त्वां अखुजत ) कइयपने तुझे बनाया है, ( कश्यपः त्वा समैरयत्‌ ) कर्यपने तुझे प्रेरित किया हे । 
(इन्द्र; त्वा मालुषे संभ्रेषिणे विचत्‌ ) इन्द्रने तुझे मानवी संग्राममें धारण किया और ( अजयत्‌ ) विजय मा की । 
ऐसे ( सहस्रवीर्यं मणि ) wea सामर्थ्यवान्‌ मणिको ( देवाः वमे अक्कण्वत ) देवोंने कवच रूप बनाया है॥ १७ ॥ 

nia, ( यः A: MA अथवा 
दे इन्द्र ! ( यः त्वा कृत्याभिः ) जो तुझे मारक प्रयोगोंसे, ( यः त्वा दीक्षाभिः ) जो तुझे दीक्षा 
(यः त्वा यज्ञैः जिघांसति ) जो तुझे यज्ञोंसे मारना चाहता हे ( तं ) उसको ( त्वे ) व्‌ ( शतपर्वणा चञ्जेण प्रत्यक्‌ 
जहि ) संकडों पर्वोवाले ane प्रत्येक स्थानमें मार ॥ १५ ॥ 
i रिपाणः संजयः और विजयी 

९ अयं इत्‌ चे) यह निश्चयसे ( प्रतिवतेः ) wate हमछा करनेवाली ( परिपाणः सजय; ee र > 
( खुमंगळः मणिः ) उत्तम मंगळ करनेवाळी मणि है, ( प्रजां घनं च रक्षतु ) ag हमारी संतान और सम्पत्तिकी 
रक्षा करे ॥ १६ ॥ 

i रे ; त्म रे ऊपर 
दे झर इन्द्र ! (नः अधरात्‌ असपत्नं) हमारे नीचेसे अविरोध, ( नः उत्तरात्‌ असपत्न ) इस 
' अविरोध, ( नः पश्चात्‌ असपत्नं ) मारे पीछेसे अविरोधदशैक (ज्योतिः पुरः Ble) ज्योति हमारे सन्सुख कर ॥१७॥ 
भावार्थ इस मणिको धारण करनेवाळा सब दिशाओंमें विराजता हे और इसका वध कोई कर नदीं सकता ॥१३॥ 
= `. कश्यपके द्वारा इस सणि निर्माण करनेकी कछाका प्रारंभ हुआ । इसको इन्द्रने सबसे पहिके धारण किया था और 
जगवसें विजय भी प्राप्त की थी ॥ १४ ॥ 
इस मणिधारणसे सब मारक प्रयोग दूर होते हैं | इर एक प्रकारके सारक प्रयोग इससे हटते हैं ॥ १५ ॥ 


र करके रक्षा करनेवाढी यहद मणि है । इसको धारण करनेवाळेका कल्याण होता है, प्रजा और धनकी रक्षा 


i 
| 
| 
। 
| 
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प्रतिसर मणि (2) 


aH मे द्यावापृथिवी वर्माहर्वम als | wl म॒ taa TH घाता दातुं मे ॥ १८ ॥ 
ऐन्द्रा्ं वर्मे बहुरं agi विश्वे देवा नाति विध्य॑न्ति सर्वे । 


न्भ gal त्रायतां सर्व्तों बृहदायुष्मा जरदष्टियंथासानि ॥१९॥ 


am सारुक्षदेवमणि्मद्या अंरिष्टतांतये इमं मेथिमंमिसंविशध्वं तनूपानं त्रिवरूथमोजसे || Ra 


अस्मिज्िन्ट्रो नि द॑धातु नुम्णमिम देवासो अभिसंविशष्वस्‌ । र 


दीर्घायुत्वाय॑ शतर्शारदायायुष्माज्जरद॑ष्टियेथासंत्‌ ॥२१॥ | 
सवस्तिदा Rat Nyaa विंमघों वशी | 
इन्ट्री बच्नातु ते मणि जिंगीबाँ अपराजित! सोमपा अंभयंक्रो वृषां | ` 
स त्वां रक्षतु स॒तो दिवा नक्तं च विश्वतः ॥ २२ ॥ 


अर्थ ( द्यावापृथिवी मे वर्म) ) चाचाइथिवी मेरे छिये कवच धारण करावें, ( अहः वरम सर्यः वर्म ) दिन और 
सूर्य मुझे कवच पहनावें। (इन्द्रः च आश्निः च घाता च) इन्द्र, अभि और घाता ये तीनों देव wed (मे वमे 
qarg ) मेरे लिये कवच पहनावें ॥ ३८ ॥ 
(सर्वे विश्वे देवाः) सब देव (यत्‌ न अतिविध्यन्ति) जिसका अतिक्रमण कर नहीं सकते ( तत्‌ उअं बुं 
नरगं gaa चमे ) वह उम्र, इन्द्र और भझिका बडा कवच (मे तन्वं सर्वतः जायतां ) मेरे शरीरकी रक्षा सब भोरसे 
करे। ( यथा ) जिससे मैं (जरदुष्टिः) बुदावस्यातक कार्य करनेवाला बौर (आयुष्मान्‌, असानि ) दीर्घायु दो ॥१९॥ 
यह ( देवमणिः ) दिव्य मणि (मा मह्यै अ-रिष्ट-तातये ) सुपर बडी सुख Teles लिये (आरुक्षत्‌ yaa 
आरूढ होवे । ( इमं मेथि ) इस शब्रुनाशक ( तनूपानं त्रिवरूथं ) शरीररक्षक और तीनों बलोंके रक्षकमणिको ( ओजसे 
अभि संविदाध्वं ) बके लिये अपने शरीरपर बाँघो॥ २०॥ ला oe 
(अस्मिन. इन्द्र नुम्णं विद्घातु ) इसमें इन्द्र बळ धारण करे, ( देवासः इमं अभि सं विशाध्वं ) | 
प्रबिष्ट हों ( यथा ) जिससे ( शतशारदाय दीर्घायुत्वाय ) सौवषंकी दीर्घायुके रिषे ( आयुष्मान्‌ जरदृष्टिः असत्‌ ) 
दीघेजीवी भौर दृद्धावस्थातक सुदृढ रदे ॥ २१ ॥ e >... i 
(स्वस्तिदा विशांपतिः वुत्नह्मा ) कल्याण करनेवाळा, प्रजापाडक शञ्जुनाशक, (Raa: वशी ) शबुले 
aad करनेवाला, ( जिगीवां अपराजितः सोमपा अभयेकरः ) विजयी, अपराजित, सोमरस पीनेवाळा, सौम्य ( वृषा 
इन्द्रः ) बलवान्‌ इन्द्र ( ते माणि वध्नातु ) तेरे शरीरपर सणिको बाँधे । ( सः waa: दिवा नक्तं) वद सब 
दिनरात (त्वा विश्वतः पातु ) तेरी रक्षा करे ॥ २२ ॥ = 
co ss NU se A MS Re ५... 
भावार्थ-- सब देव इस कवचको धारण करनेमें मेरे सहायक हों । यद देवी शक्तिसे युक्त हो ॥ १८॥ 
सब दैवी शक्तिसे युक्त इस मणिरूप कवचसे मेरी उत्तम रक्षा होवे कौर सेरी आयु TS TA ॥ १९॥ _ 
इस दिव्य मणिके शरीरपर धारण करनेसे मेरी रक्षा होवे ओर मेरे बछकी बृद्धि होवे ॥ २०॥ ० 
इसमें सब देव अपने बळकी स्थापना करें जिससे मुझे शतायुवाछा दीघेजीवन प्राप्त हो ॥ २३॥ 
झूर वीर TAINS बळवान्‌ विजयी जेता पुरुष इस मणिको शरोरपर बांघ जिससे उसकी 


११ ( अयवै. भा. ५ सेघाजनत हिन्दी ) उ 


(८२) 
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प्रातिसर मांणि 


मणिघारण 
इस सूक्तमें मणिधारणका विषय हे । कईयोंका कथन हे 
कि aai ' मणि › शब्दुसे वीर पुरुषका ग्रहण किया जावे। 
परन्तु यह बात सत्य नहीं है। इस सूक्तमें कही राई मणि किसी 


वनस्पस्तिकी बनायी जाती हे भौर वह शरीरपर धारण की . 


जाती हे । संभवतः रलेमें बाँधी जाती होगी । जिस प्रकार 
आजकलके सैनिकोको विशेष शौथैदीयै घैयैके कार्य करनेपर 
“पदक ° दिया जाता है और वह पदक छातीपर लटकाया 
जाता है, उसी प्रकारका यह मणि गलेमें या हाथपर किंवा 
बाहुपर बांधी जाती है । यह एक शौयंका अथवा जनद्वितके 
कार्य करनेका चिन्ह है । इसके धारण करनेसे वीरकी प्रतिष्ठा 
बढती हे, उसका उत्साह बढता हे, और उत्साह बढनेसे 
वह मनुष्य अधिक पराक्रम करनेके लिये समथ द्दोता है।. 


पिछे किये हुए शौयैके कार्यके ढिये अधिकारी पुरुषासे 
इनाम मिळजानेपर अधिक पराक्रम करनेका साहस मनुष्य 
करता हे, झर्थात्‌ वह इनास, या पदक, अथवा अन्य प्रकारका 
सन्मान वीरता बढानेवाछा, रक्षाका कार्य करनेवाला, उत्तम 
वीरता करनेवाला, उग्रता बढानेवाला इत्यादि गुणविशिष्ट है 
ऐसा मानना अयोग्य नहीं है । इसी उद्देश्यसे इस सूक्तमें इस 
मणिके गुण ' सुवीरः, बाजी, उग्र ' आदि कहे हैं। अन्य 
वर्णन भी इसी दष्टिसे विचार करके जानने योग्य हैं। 


एक शंका 

कई लोग कहते हैं कि qa लकडीसे चनी हुई वह 
४ मणि ' वीरता बढानेवाली, मंगळ करनेवाली और बळ 
बढानेवाली कैसे दो सकती हे, चूकि लकडीके मणिसें यदद 
सामर्थ्यं नहीं होता, अत; यहांके मणि शब्दसे ' वीर सेना- 
पति ' अर्थ लेना योग्य हे । यह युक्ति अथवा ag विचार- 
पद्धति विवेकयुक्त नद्दी हे । सरकारका सिपाही weil एक 
विशेष प्रकारका काष्ठ लेकर, और विशेष प्रकारकी पोशाख 
धारण करके हजारों लोगोंमें जाता हे भौर निडर होकर उनको 
घसकाता हे और विशेष कार्य करता है । यह सामर्थ्यं उसके 
APT उस सरकारी पोशाख और सरकारी चिन्हके काप्ठ- 
घारणसे द्वी आता हे। वस्तुतः देखा जाय तो उसकी शारी- 
रिक शक्ति अन्य लोगोंके समान ही होती हे । परंतु सरकारी 
चिन्ह धारण करनेसे उसकी शक्ति कई शुना बढ जाती है। 
इसी प्रकार यह विशेष सन्मानकी मणि जब महाराजाके 
द्वारा किसी वीर पुरुषको दी जाती या शरीरपर बाँधी जाती 
है, तो यह राजचिन्ह होनेसे इसके घारणसे उस पुरुषका बळ 
और वीर्यका बढ जाना स्वाभाविक हे । 

इस इष्टिसे इस सूक्तका विचार पाठक करें और इसका 
आशय THR यह सूक्त इस wa देखनेसे बहुत aw 
है भतः प्रत्येक मंत्रका अधिक स्पष्टीकरण करनेकी झावइय- 


- कता नहीं है । 


Preteen aes 


शरीरकी रचना 


कांड ११, सूक्त < 
4 ( ऋषि: - कोरुपथिः। देवता - अध्यात्म, मन्युः । ) 
यन्मन्युजायामावहत्संकरपस्य॑ ग्रह्ददधि। क आसं जन्या! के वरा! क उं ज्येष्ठवरो5भवत्‌ ॥ १ ॥ 


तपश्चैवास्तां कम araisa । त आंसं जन्यास्ते चुरा Hat 


>>: जो >>>: 


अर्थ-- ( यत्‌ मन्युः संकल्पस्थ हात्‌ ) जब उत्साहने 


प्राप्त किया, विवाह करके उसे अपने घर ले आया, 
 झराः ) कौनसे वरपक्षके लोग ये, और उनमें ( कः 


जन्याः 
बसें भेष्ठवर था || २॥ 


=> CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


॥ ३ ॥ 


mme eee 


ज्येष्ठवरो|$ भवत्‌ 


हने संकल्पके घरसे ( जायां अचि आवहत्‌ ) अपनी स्त्रीको 
उस समय ( के जन्याः आसन्‌ ) कौन कन्या-पक्षके लोग थे और (के 


ड ज्येष्ठवरः अभवत्‌ ) कोन श्रेष्ठ वर माना गया था ? ॥ १ ॥ 
र महति अणेवे अन्तः ) बडे महासागरके अन्दर (तप; a 


| वराः आसन्‌ ) वे ही कन्यापक्षके और वरपक्षफे लोग थे 


कमे च आस्तां ) तप और कम ये दो पक्ष थे, (ते. 
और उस समय ( ब्रह्म ज्यष्ठवरः अभवत्‌ ) रह्म हौ 
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शरीरकी रचना (८३) 


॥ ` A ° x 
दक्ष साकमजायन्त देवा देवेस्यः पुरा । यो वै दान्विद्यास्म॒त्यक्ष स वा अद्य मद्ृदेत्‌ ॥ ३ ॥ 
प्राणापानों चक्षु! त्रमक्षितिश्च क्षितिश्च या । व्यानोदानो वाडूमनस्ते वा MAANA ॥ ४ ॥ 
अजाता आरुज्नतवो5थों घाता घहस्पातिः | इन्द्राभी अश्विना तहि क॑ ते ज्येष्टयुपांसस ॥५॥ 


तपश्चेवास्ता कमै चान्तमेंहत्यणिवे | तपों इ जज्ञे niar ज्येष्ठय़ुपांसत ॥६॥ 
ये त आसीद्धूमिः पूर्वा याम॑द्धातय इद्विदुः । यो वै तां विद्याञ्ञामथा स मन्येत पुराणबित्‌ ॥ ७ ॥ ; 
कुत! इन्द्रः कुतः सोम! gal अभिरंजायत । कुतस्त्वष्टा समभवत्कुतो घाताञ्जायत ॥ ८ ॥ 
इन्द्रादिन्द्र। सोमात्सोमा gainers । त्वष्टा ह Ta ल्वष्टर्धातु्धाताउजायत | ॥९॥ 


ये त qaqa जाता देवा देवेभ्य पुरा । पुत्रे्यो लोकं दुत्वा करिंमुस्ते लोक आसते ॥ १० ॥ 
यदा केशानस्थि स्नाव॑ मांसं मज्ञानमाभ॑रत्‌ | शरीरं कृत्वा पार्दवत्क लोकमन आविश्‌ ॥ ११ ॥ 


अर्थ-- ( देवेभ्यः दश देवाः खाकं अजायन्त ) देवोसे दस देव साथ साथ बने, ( यः चै तान्‌ प्रत्यक्ष विद्यात्‌ ) 
जो निशचयसे उनको प्रत्यक्ष जानता है। ( खः वे अद्य महत्‌ चदेत्‌ ) वही निश्‍चयसे आज हो महत्‌ ब्रह्मका ज्ञान कह 
सकता है ॥ ३ ॥ ; 
(प्राणापान, चक्षुः श्रोत्रं, या अक्षितिः च क्षितिः च ) प्राण, अपान, चक्षु, त्र, अभौतिक और भौतिक 
बक्ति, ( व्यान-उदानौ चाड्य़नः ) व्यान उदान और बाणी तथा मनं, ( ते वे आकूति आवइन्‌ ) ये ही निइचयसे 
संकल्पश्क्तिको धारण करते हैं॥ ४॥ 


(ऋतवः अथो धाता बृहस्पतिः इन्द्राझी अश्विनौ ) ऋतु, घाता, बृहस्पति, इख, अग्नि, अदिवनी ये देव जब 
( अज्ञाताः आसन्‌) उत्पन्न हुए नहीं थे, ( तद्दि ते कं ज्येष्ठ उपासत ) तब वे किस श्रेष्ठ ब्रह्मको उपासना करते थे ?॥५॥ 


( तपः कमं च एवं ) तप मौर कर्म ( महति ANY अन्तः आस्तां ) बडे संसार सागरमे थे । ( कर्मणः तपः 
इ ज्ञे ) कमंसे तप उत्पन्न हुआ, ( ते तत्‌ ज्येष्ठ उपासते ) वे देव उस श्रेष्ठतपकी उपासना करते थे ॥ ६ ॥ 

(या इतः पूर्वा भूमिः आखीत्‌ ) जो इससे Geet भूमि थो, ( यां अद्धातयः इत्‌ विदुः ) जिसको बुद्धिमान 
छोगांने जान लिया था, ( यः वै तां नामथा विद्यात्‌ ) जो उसे अलग अलग नामसे जानता है, ( सः पुराणवित्‌ अच्येत) . 
उसे पुराणवित्‌ कहा जाता है ॥ ७॥ Y 

( कुतः इन्द्र, कुतः सोमः कुतः आझेः अजायत ) इख, सोम ओर अग्नि किससे उत्पन्न हुए ? ( त्वष्टा कुतः 
समभवत्‌ ) त्वष्टा किससे उत्पन्न हुआ भोर ( घाता कुतः अजायत ) धाता किससे बना ? ॥८॥ 

( इन्द्रात्‌ इद्रः, सोमात्‌ सोम; ) इखसे इख, सोमसे सोम, ( अञ्चेः अझेः अजायत ) अग्निसे अग्नि 
हुआ । ( त्वष्टा ह त्वष्डुः जङ्ग ) त्वष्टासे त्वष्टा उत्पन्न हुआ तया ( घातुः घाता अजायत ) घातासे घाता | 

(ये ते दश देवाः ) जो वे बस देव (पुरा देवेभ्यः जाताः आसन्‌ ) पूर्व समय देवोंसे उत्पन्न हुए थे, (ते ) 
चे ( पुत्रेभ्यः लोकं द्रवा ) अपने पुत्रोंको स्यान देकर, ( कर्मिन्‌ लोक आलते ) किस खोकमे रहते लगे 

(यदा केशान्‌, अस्थि स्नाच ) जब केशों हड्डियों, स्नायुओं ( मांसं मज्जानं आभरत्‌) मांस ओर स 
इस देहमें भर दिया, और ( शरीर पादवत्‌ इत्वा ) शरीरको पांदवाला बनाया, तब वह अरनेवाला ( 
प्राविशत्‌ ) किस लोकमें अनुकूलताके साय प्रविष्ट हुआ ? ॥ ११॥ 

* 
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(८४) अथवेवेद- मेघाजनन, संगठन और विजय 

कुत। केश्ञान्कुत। स्नाव॒ कुतो अस्थीन्या भरत्‌ | 

अज्ञा TAM मज्ञानं को मांस कुत आभ॑रत्‌ r १२॥ 
संसिचो नाम॒ ते देवा ये संभारान्स्समम॑रन्‌ | सै संसिच्य मत्यै देवा! रुपमा ॥ १३॥ 
उरू पादावष्ठीवन्ती शिरो हस्तावथो Tea | ठबु PATHS TEL ॥ १४॥ 
शिरो हस्तावथो ge जिह्वां ग्रीवाश्च कीक॑साः | त्वचा प्रावृत्य aa तत्संचा समंदधान्मही ॥१५॥ 
यत्तच्छरीरमशयत्संघया संहिंत महत्‌ । येनेदमद्य रोच॑ते को अंखिन्वणुमा मरत mel १६ ॥ 
सर्व देवा उर्पाशिक्षन्तर्दजानाद्वधू सती । इंशा वशस्य या जाया सारिमन्वणा्रव ॥ १७॥ 
यदा त्वष्टा व्यवृणत्पिता agd उत्तर! | TE कृत्वा सत्ये देवा! पुरुषसाविंशन्‌ ॥ १८॥ 
स्वप्नो बै तन्द्रीनिक्षतिः पाप्मानो नाम देवता! | ८ 

जरा खालंत्य॑ पार्लित्यं शरीरमनु प्राविशन्‌ __॥१९॥ 


त Se ere eres 
5 ( कतः केशान्‌ कुतः स्नाव ) किससे केशोंको और किससे स्नायुओंको ( कुतः अस्थान आसरत्‌ ) 
| कहांसे हयो इने भरा १( कः अंगा पर्वाणि मज्जानं ) किसने अवयवों पर्वो और सञ्जाको तथा ( ATS कुत। 
रत ) मासको फहाँसे भर दिया ? ॥ १२ ॥ आर 
र ) a See नाम ) वे देव ' संसिच्‌ ' अर्थात्‌ सींचनेवाले इस नामके हैं ( ये संभारान्‌ समभरन्‌) जो 
संभारको भर देते है, ( सर्व मत्यै संसिच्य) सब मरण घ्मवाले शरीरको सोंच कर ( देवाः पुरुष आविशन्‌ ) ये देव 
अन्दर प्रविष्ट ॥ १३ ॥ z 
n? (कः Se ऋषि है जिसने ( उरू अष्ठीवन्तौ पादौ ) जांघों और जानुवाले पार्बोँको ( शिर! हस्तो 
सुखं ) सिर हाय ओर मुखको ( पृष्ठीः asa qed) पीठ हंसली और पसलियोंको (तत्‌ समदात्‌ ) जोड 
दिया है ? ॥ १४॥ 4 ८ 
a Gat 3 १ ) जीभ गर्दन और afgai 
( हिरः हस्तो भथो सुखं ) सिर हाथ और मुख, ( जिह्लां औचाः च कीकसाः ) ज॑ सा a 
( तत्‌ सधै त्वचा प्रावृत्य) इस सबपर चमका वेष्टन करके (मही संधा MATA ) बडी जोड्नेकी afar जो 
दिया है॥ १५॥ क ne 
है (यत्‌ तत्‌ महत्‌ शरीर) जो यह बडा शरीर (संघया संहितं ) संघा नामक जोडनेकी शक्ति मबा 
गया, ( येन इदं अद्य रोचते ) जिससे आज यह प्रकाशता है, ( अस्मिन्‌ कः वर्ण आभरत्‌ ) इसमे किसने वर्णको 
दिया है? ॥ १६ ॥ : 
ee ( सर्वे देवाः डपाशिक्षन्‌) सब देवोंने शिक्षा दी, ( तत्‌ सती वधूः अजानात्‌ ) उसे सती बधूने-अर्थात्‌ बुद्धन 
जान लिया । (या वशस्य ईशा जाया ) जो सबको aad रखनेवालेको ईश-शक्ति नामक mate (at अस्मिन्‌ व 
आभरत्‌ ) उसने इसमें वर्णको भर दिया है ॥ १७ ॥ 3 7 
( यः त्वष्डुः पिता उत्तरः त्वष्टा ) जो स्वष्ठाका पिता उच्चतर थेष्ठ त्वष्टा है उसने यदा व्यतणत्‌ ) be 
ga शरीरमे छिद्र किये, ( मत्ये गृहं कृत्वा) तब सरणघर्मवाला घर करके ( देवाः पुरुष आविशन्‌) देवोंने पुरु 
प्रवेश किया ॥ १८॥ X | 
(स्वप्नः तन्द्रीः निर्कतिः ) निद्रा, आलस्य, पापभावना ये ( पाप्मनः देवताः चि नाम) पापी मतके देवता 
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तथा (जरा खाळत्यं पालित्यं ) वृद्धावस्था, खंजापन और इवेत बाल होना ये सब ( शरीरं अयुप्राविशन) शरीरके. | | 
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wd दुष्कृतं वुंजिन सत्यं यज्ञो यशो बृहत्‌ । बलं च arate शरीरमनु aay ॥ २०॥ 
भूतिश्च वा अभूतिश्च रातयोऽरांतयश्च या! | gua सर्वास्तुष्णाश्च शरीरमनु na ॥ २१॥ 
निन्दाश्च वा अनिन्दाश्च यच्च इन्तेति नेतिं च। शरीरं शरद्धा दक्षिणाश्रंद्धा चानु प्राविशन्‌ ॥ २२ ॥ 
विद्याश्च वा अविंदयाश्च यच्चान्यदुपदेश्य|म | शरीरं बरह्म प्राविशद्चः सामाथो यञ्च ॥ २३॥ 
आनन्दा मोदा; भरशुदोंऽभीमोदमु्दश्च ये । हसो नरि नृत्तानि शरीरमनु प्राविशन्‌ ॥ २४॥ 
आलापार्थ प्रझापाश्चाभीलापलपश्च ये । शरीरं सर्वे प्रार्विशन्नायुज) प्रयुजो युज! ॥२५॥ 


प्राणापानौ चकुः शरोत्रमक्षितिश्च क्षितिश्च या | व्यानोदानो वानः शरीरेण त ईयन्ते ॥ २६॥ ; i 
आशिषं प्रशिष॑श्र॒ संशिषों ARa याः | चित्तानि at संकरपाः शरीरमनु प्राविशन्‌ ॥ २७॥ : 
आस्तेयीअ वास्तेयी्च त्वरणा! HITT या! । न 
gat शुक्राः स्थूला अपस्ता बींभत्साव॑सादयन्‌ ॥२८॥ . 
अखि कृत्वा स॒मिधं तदष्टापों असादयन्‌ । रेत॑ः कृत्वाज्यं देवा! पुरुंषमार्विशन्‌ ॥२९॥ 


अर्थ-- ( सूतिः च अभूतिः च ) ऐद्वर्य और दारिब्रच, ( रातयः याः अरातयः च ) दान और कंजूसी, ( aE 
च सर्चाः तृष्णा च ) भूख और सब प्रकारकी तृष्णा ( शरीर अनुप्राविशन्‌) शरीरम प्रविष्ट हुई ॥ २१॥ 
(स्तेये दुष्कृत TR) चोरी, दुराचार और कुटिलता ( सत्यं यज्ञः TCA यश: ) सत्य, यश ओर बडा यश 
( वळं च क्षत्रं ओजः च ) बल, क्षात्रतेज और सामर्थ्यं ये सब ( शारीरं अनुप्राविशन्‌ ) शरीरके अन्वर प्रविष्ट gg Noll 
( निन्दाः च चे अनिन्दाः च ) निन्दा और स्तुति ( यत्‌ च हन्त इति न इति च ) जो हां ओर ना करते 
हे, ( द्धा दक्षिणा अश्रद्धा च शरीरें प्राविशत्‌ ) अद्धा, दक्षता ओर अभद्धा ये सब शरोरसे प्रविष्ट हुए ॥ २२ ॥ hE 
( विद्याः च चै अविद्याः च ) विद्या और अबिद्याएं (यत्‌ च अन्यत्‌ उपदेच्यं ) जो अन्य उपदेश करने योग्य F 
है, वह (ऋचः साम अथो यज्ञः ब्रह्म शरीरं प्राविशत्‌) ऋग्वेव, सामवेव, यजुर्वेद और ब्रह्मवेद दारीरमे प्रविष्ट 
॥ २३ ॥ 
१ ( आनन्दाः मोदाः प्रमुदः ये अभीमोद्सुदः च ) आनन्द, मोद, प्रमोद और हास्यविनोद ये सब ( हसः नरिष्टा 
TANT) हास्य, चेष्टा और नृत्य ( शारीरं अचुप्राविशन्‌) शरीरमें प्रविष्ठ हुए ॥ २४॥ í 
( आलापाः च प्रलापाः च ये अभीळापळपः ) आलाप प्रलाप ओर वार्तालाप, तथा ( आयुजः प्रयुजः ` 
युज; ) आयोजना, प्रयोग और योग ये ( सर्वे शरीरं प्राविशन्‌) सब शरोरसेँ प्रविष्ट हुए ॥ २५ ॥ ; 
( प्राणापानौ चक्षुः भोत्र ) प्राण, अपान, चक्षु और शत्र ( अक्षितिः च या क्षितिः ) अभोतिक और भौतिक 
शक्तियां ( व्यानोदानी वाडय़नः ) व्यान, उदान, वाणी और मन (ते शरीरेण ईयन्ते ) ये शरीरके साथ चलते हुँ॥२६॥ 
(आशिषः च प्रशिषः च ) आशीर्वाद और घोषणा, ( संशिषः च विशिषः च याः ) संमतियां ओर विशेष 
अनुशासन ( चित्तानि सर्वे संकल्पाः ) चित्त ओर सब संकल्प ( शरीरं अनुप्राविशन्‌) शरीरसे प्रविष्ट हुए ॥ २८ 
( आस्तेयीः वास्तेयीः च ) बैठना और रहना, ( त्वरणाः याः कृपणाः च ) त्वरा और कृपणता, (: 
शुक्राः स्थूलाः, ताः अपः बीमत्सौ ) गुह्य, शुक्र, स्थूल, जलरूप तथा बीभत्स भाव ये सब शरीरके साथ (अल 
रहे ॥ २८ ॥ 
2 (तत्‌ अस्थि समिधं छत्वा ) उस हड्ीकी समिधा बनकर ( अष्ट आपः असादयन्‌ ) आठ प्रव 
सब शरीरको बनावट की है, ( रेतः आज्यं Beat ) रेतका घो बनाकर ( देवाः पुरुष आविशन्‌ ) सब 
गये हैं ॥ २९ ॥ i 
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(८६ ) 


या आपो याश्र देवता या विराड्‌ त्रह्मंणा सह । 


adaga: प्राण पुरुषस्य वि मेजिरे | अथास्येतरमात्मान देवाः प्रायंच्छत्नमरर्‍ये 
तस्माद बिद्वान्पुरुषामिद ब्रह्मेति मन्धते । सो द्य|स्मिन्देवता गावो गोष्ट इवार्सते 


रथमेनं प्रमारेण त्रेघा विष्वङ्‌ वि गंच्छति | 


अद Cad गच्छेत्यद Tha गच्छतीहेकेन नि षेंबते 


००५थवेद Sa ne संगठन" ओर विजय 


शरीर AT प्राबिशच्छरीरे धे प्रजापति! ॥ ३० ॥ 
॥ ३१॥ 
॥ ३२॥ 


॥ ३३॥ 


अप्सु wimg वृद्धासु शरीरमन्तरा हितम्‌ | तस्मिच्छवोऽध्य्त्रा तस्माच्छयोऽध्युंच्यते ॥ ३४ ॥ 


अर्थ-- (याः आपः याः च देवताः ) जो जल और जो देवता (या विरादू ब्रह्मणा ae) जो ages साथ 
fate है वह सब (ब्रह्म शारीरं प्राविशत्‌ ) ब्रह्म शरीरमें प्रविष्ट हुए, (शारीरे अधि प्रजापतिः ) शरीरमें वही 


प्रजापति नामक अधिष्ठाता है ॥ ३० ॥ 


( पुरुषस्य चक्षुः सूर्य: ) पुरुषकी आंख सुर्य ( प्राणं चातः वि भेजिरे ) और प्राण वायु विशेष रीतिसे विभक्त 
करके घनाये गये हैं (अथ अस्य इतरं आत्मानं ) ओर इसकी अन्य आत्मा ( देवाः AAA प्रायच्छन्‌) देवाने अग्निके 


पास दी ॥ ३१॥ 


( तस्मात्‌ चे विद्वान्‌) इसलिये निशचयसे ज्ञानी विद्वान्‌ ( पुरुषं इदं ब्रह्म इति सन्यते ) पुरुषको यह ब्रह्म है 
ऐसा मानता है । ( हि Gals देवताः अस्मिन्‌ आसते ) क्योंकि सब देवता इसमें उसी प्रकार निवास करते हँ ( इच 


गावः गोष्ठे ) जते WS गोश्ञालामे रहती हें ॥ ३२॥ 


( प्रथमेन प्रमारेण ) प्रथम मृत्युसे ( भेधा विष्वङ्‌ विगच्छति ) तीन प्रकारसे सर्वत्र जाता है।( अद्‌: एकेल 

गच्छति ) वहां एकसे जाता है मौर ( इह एकेन निसेवते ) यहां एकसे सेवन करता है॥ ३३॥ 
( स्तीमाजु अप्सु garg) गीला करनेवाले जलोंकी बृद्धि होनेपर उसमें ( अन्तरा शारीरं हितं ) अन्दर शरीर 
रखा गया है। ( तस्मिन्‌ अन्तरा अधि शाबः ) उसके बीचमें यह शवरूपी शरीर रहता है ( तस्मात्‌ शावः अघि उच्यते ) 


इसलिये उसे शव कहते हं ॥ ३४॥। 


aa 


शारीरकी रचना 


शरीरकी रचना ओर योग्यता 


सब प्राणियोके शरीरकी रचना विशेष अद्भुत है । उसमें 
मानदो शरीरकी रचना तो विशेष ही विलक्षण है। मानवी 
RR रचनाको परमात्माको कारीगरीकी चरमावधि कहा 
जाय तो कोई अत्युक्ति नहीं । इस मानवी शरीरकी रचना 
ओर उसमे आत्माका निवास तथा संपुर्ण देवताओंका स्थान 
आदिका रहस्यमय वर्णन इस Yaa किया है, इस दृष्टिसे यह 
सूक्त विशेष महत्वका है । 

एक संकल्प था, उसकी कन्या ' संकल्पशक्ति ' थो । इस 
विवाह होना था । दुसरा आत्मा था उसका सन्यु 
उत्साहरूप सामर्थ्य था, इसका विवाह संकल्पशाक्तिके 
करनेका निइचय हुआ । एसमें वरपक्ष और वधूपक्षके 

त भर इसमें जो वरपक्षत मुखिया था, उसीका 


I a ae 
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नाम ' ज्येष्ठवर ? था, यही ' मन्यु ” भी कहा जाता था। 
( मंत्र १ ) 
इस महान्‌ अमर्याद संसारसागरम तप और कमं ये.दो पक्ष 
- थे। एक पक्ष तप करनेवाले संपर्तियोंका था ओर दुसरा पक्ष 
कर्म करनेवालॉका AT | कर्म करनेवालॉमे भी एक. सकाम कमं - 
वाले और दुसरे निष्काम कमंवाले थे। इसतरह ये दो पक्षके 
लोग थे । इनमें वधूके TAA कई थे और इसरे वरपक्षमें थे। 
इनमें ब्रह्म ही सबसे मुखिया वर था। ( मं० २) 
दस बडे देव हे, उनके छोटे पुत्र दस हें । ये देव कोन हें 
और उनके पुत्र कौन हें इस तत्त्वको जो जानते हें उनको ही 
बडे ब्रह्मका ज्ञान होता है और वे ही उसका उपदेश कर 
सकते हुँ । अत; इस तत्वका ज्ञान प्राप्त करना मनुष्यके 
लिए अत्यन्त आवश्यक है। (३) 
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शरीरकी रचना 


आण, अपान, व्यान, उदान, आंख, कान (क्षितिः = 
भूमितत्वसे उत्पन्न ) नाक, वाणी, मत और ( अ-क्षितिः = 
अभौतिक ) बृद्धितत्व ये दस देव हें जो मानवी शरीरमे 
निवास करते हे, ये हो संकल्प विविध प्रकारके करते हें। 
और बुरेभले विचार मनुष्य करता रहता है । (मं. ४) इनमें 
भाण, अपान, व्यान और उदान ये प्राण हें और ये तप करने 
वाले देव हैं, अर्थात्‌ ये निराहार रहकर भोग न करते हुए 
जन्मसे लेकर मृत्युपयंन्त कर्म करते हें । इस कारण इनको 
तप करनेवाले ऋषि कह सकते हैँ । दुसरे देव आंख, नाक, 
कान, वाणी और मन हूँ, ये काम करनेमें दत्तचित्त रहते हैं, 
फर्म करते हुए ये थक जाते हे तब इनको विश्वास देना 
पडता है, ये भोग भी भोगते हे, ज्ञान भौ प्राप्त करते हे 
और कुछ कं भी करते हुं। अन्न देनेसे ये समर्थ रहते हं 
और कार्यक्षम होते हें और अन्नके न मिलने पर ये कुश हो 
जाते हैं और अन्तमें अति क्षीण होते जाते हे । प्राणोकि 
समान ये भूखे रहकर भी तपस्या नहीँ कर सकते । आंख, 
नाक आदिको ,विशाम चाहिए, निद्रा चाहिए और भोग 
भी चाहिए | यहां ' संकल्पशक्ति ' नामक एक देवशक्ति है, 
जिसका विवाह होना है। इस वघूपक्षके साथ ये आंख, नाक, 
कान आदि भोगविलासी लोग हें और बरपक्षके साथ प्राण, 
अपान आदि तपस्वी लोग हे । उस तरह विवाह करनेके 
लिए इसशरीररूपी मंडपमें ये इकद्ठे हुए हें और यहां यह 
विवाह-संस्कार बडे धूमघामसे होता है | 

सुर्ये, चन्द्र, वायु आदि दस बडे देव इस विइचमें हें। 
इनकी शक्ति,बडी भारी है । इन बडे देवोसे! अंशरूप छोटे 
देव आंख, मन, प्राण आदि बने और इस शरीरमें आकर बसे 
हैं। इनमें कई वघूपक्षवाले और कई बरपक्षबाले हें । दोनों- 
का यहां मेळ हुआ Bl इसीका नाम विवाहका मंगर काये है। 

ऋतु, धाता, बृहस्पति, इन्द्र, अग्नि, अदिविनी ये देव 
अपने ही स्थानमे जब रहते थे और जब इनके छोटे अंश 
यहां विविध रूपम नहीं उतरे थे, तब..वे जहां रहते थे 
अर्थात्‌ जिस श्रेष्ठ देवके साथ रहते थे उसी श्रेष्ठ देवताका नाम 
"ज्येष्ठ ब्रह्म ' है । इस ज्येष्ठ ब्रह्मके साथ ये सब देव रहते 
थे, इस बडे विइवमें काय करते थे । परंतु बहांसे इस छोटे 
विश्वमें अर्थात्‌ शरीरम आकर इनका निवास नहीं हुआ था। 
( सं ) अर्थात्‌ यह समय शरीररचनाके पूर्वका है। 
शरीररचनाके समय सब देवताओंके अंश यहां इस पिण्डबेह- 
में उतरे और निवास करने लगे, यहां आकर अपना तप 
झुर किया और कई अपने कमं करने लगे । इस तरह यहां- 
का संसार चलने लगा । इसीका नाम शरोरनिमिति है । 


(८७ ) 


तप और कमं करनेवाले देव हें, ऐसा कहा गया। यहाँ 
ध्यानमें रखना चाहिये कि कमंसे हो तप होता है, कर्म न 
किया जाय तो तप बनता ही नहीं, मतः कमे मुख्य है, श्रेष्ठ 
ब्रह्मकी उपासना भी एक पवित्र कमं है। ( मं. ६ ) सभो 
संसार इस BA हो चर रहा है । क्मके बिना कुछ भी नहीं 
होता । यह देखकर मनुष्यको शुभ कर्म करने चाहिए । 
इस शरीरको रचना होनेके पुर्व एक विस्तृत भूमि थी, डु 
इसका नाम प्रकृतिकी भूमि है | इसी भूमिपर इस दारोरको 
रचना होती है और इस रचनाके करनेके लिए ये दस देव 4 
अंशरूपसे यहां आते हें और शरीरको fafafa करते हं । - 
इस स्थान, आदिके नाम तथा उसके धर्म जो जानता है, 
उसको ' पुराणाचित्‌ ? कहते हें । (मं. ७) जो पहिले या 
और जो फिर नया बनता है उसको पुराण ( पुरा अपि 
नवं ) कहते हे । ० 
ये जो देव इस पिण्डशरीरमें आकर बसे हे वे कहांसे आये 
हें? मूल-देव कहां थे और ये कहांसे यहां आये ओर किस . 
स्थानपर आकर वसे ? इसकी खोज करनी चाहिये | 
( सं० ८ ) इन्द्र, साम, अग्नि, त्वष्टा, घाता इन बडे 
छोटे अंशरूप जो देव उत्पन्न हुए उनके भी ये ही नाम हें। 
जो पिताका नाम है वही पुत्रका होता है, क्योंकि नाम किसो र 
गुणका बोधक होता है और पिताका हो गुण पुत्रम आता 
है । इसलिये पिताका नाम पुत्रको दिया जाता है, अतः यहाँ 
इन्द्रसे इन्द्र ही हुआ ऐसा कहा है। (मं. ९) इनमेंसे एक इन्द्र 
विइवात्माके विइवरूपी देहमें रहेनेवाला है और दूसरा उसका 
पुत्ररूपी देहमें रहनेवाला है और दूसरा उसका पुन्ररूपी इन्र 
पिण्डदेहमें रहेनेवाला है। इसीतरह अन्य देवोके विषयमे 
समझना चाहिये । : 
ये देव दस हे और प्रत्येक बडे देवका एक एक अंशरूप 
पुत्र | इस तरह दस बडे देवोंके दस पुत्र इस पिण्डदेहमे 
आकर बसे हूँ । पिण्डदेहमें ये दस देव दस. स्थानोंमे रह रहे 
हैं। इन दस देवोंने अपने दस पुत्रांका निर्माण किया ओर 
उनको इस पिण्डदेहमे यथायोग्य स्थान दिया ओर वे अपने | 
सूल स्थानमें जाकर रहे। ( मं० १० ) विश्वमे बडा है, 
उसका अंशरूप पुत्र ' नेत्रेत्रिय ' को नेत्रके स्थानमें रर 
सूर्यदेव अपने दुलोकके स्थानम ही विराजत 
अन्यान्य देवोंके विषयमे समझना चाहिये 
नामका उच्चार करके यहां वारंवार वहो बात £ खनेको ब 
आवश्यकता नहीं है। जो देवोके अंशावतारको कल्पता पुराण 
वाङ्मयमें है वह यहो है। देवका अंशरूप 
सानव-देहुमे ( अथवा 9 


(८८ ) 


देवको ही अवतार कहा जाता है। बडे देवका एक छोटासा 
अंश यहां उतरा है और इस पतनशील देहका तारण करनेके 
लिये यहीं रह रहा है। जब ये अंशावतार यहांसे चले जाते 
हैं तब इस देहका पतन होजाता है, फिर यह देह उठता नहीं, 
जलाया जाता है अथवा त्यागा जाता है। देवोंसे पावन 
होनेकी अवस्थामें यह देह पवित्र साना जाता है, देवोंके चरे 
जानेपर इसे कोई छूता भी नहीं । 

जब इस शरोरमें विविध देवोंने आकर यहां केश, हड्डियां, 
स्नायु, मांस, मज्जा आदि भर दिया और शरीरको हस्तपादादि 
अवयर्वोसे युक्त किया, तब वे देव कहां गये ? (सं ११) 
अर्थात्‌ देव अपना कार्य करनेके पश्चात्‌ वे यहां रहे अथवा 
यहाँसे चले गये ? इसका उत्तर यही हे कि वे यहीं निवास 
करके रहते हे, क्योंकि मृत्युके समय ही ये जाते हें। इस 
देहमें कौनसा देव कहां रहता है इसका ज्ञान उपनिषदोंके 
AANA इस तरह है- 


विश्वके देव शरीरमें देवतांदा 

TART जीव, आत्मा 

सूयं नेत्र ( आंख ) 

भूमि नासिका ( नाक ) 

आप: रसना ( जिव्हा ) 

afa वाणी ( वाक्‌ ) मुख 

दिशा ( आकाश ) कान 

वायु, रुद्र प्राण, त्वचा 

औषधि वनस्पतयः केश ( बाल ) 

'लोहिनी। आपः रक्त, रुधिर 

द्योः मस्तक, मस्तिष्क 

अन्तरिक्ष नाभि, उदर, पेट, छाती 

पृथ्वी पाँव, 

पर्वत ( पर्वेवान्‌ ) पर्व ( जोड, संधी ) 
4 मृत्य- आप; वीयं ( रज) 

नदिवनो श्वास-उच्छवास 


इस तरह अनेक देवोंके अंश यहां शरीरमे आकर बसे g । 
थे हो देवताओंके अंश अवतार हु । इसका वर्णन उपनिषर्दोमे 
बिस्तारसे किया है-विशेषतः ऐतरेय उपनिषदूमें यह वर्णन 
अधिक स्पष्ट है । केश, स्नायु, हड्डी मज्जा, पर्वे-जोड, सांस 
कहांसे किससे और किस तरह भर दिए, गये, ऐसा प्रश्‍न 
[संत्र १२ में ] पुछा गया है । पूर्वोक्त कोष्टकके देखनेसे 
इसका उत्तर मिल सकता है। 
इन देवताओंका माम “ संसिच्‌ ' है । सम्यक्‌ सिचन 
करनेवाले, सींचनेवाले अर्थात्‌ अपना स्थान सजीव करनेवाले, 
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जोबनसय करनेवाले ये देव हँ । इन सब sala ( स्व मर्त्य 
संसिच्य ) aa सरणधर्मबाले अंगोंको अथवा देहको जीवन- 
wae युक्त किया है। इसी कार्यके लिए ये सव देव ( पुरुष 
आविशन्‌) मानवदेहमें आकर बसे हे, इस शरीरमें आकर 
अपने अपने CAAA रह रहे हैं। ( मं. १३ ) 

किस ऋषिने ऊरु, पांव, जानु, सिर, हाथ, मुख, पीठ, 
पसलियां, जिव्हा, गर्दन, गर्दनको हड्डियां, त्वचा ये सब 
भाग बनाये और जोडे? (Ao १४-१५) इसका उत्तर 
अगले संत्रने दिया है कि अन्यान्य देवोंने अपने अपने कार्य 
पुरे किए, अपने अपने अवयब बना दिए, तब ' संघा ? नामक 
देबताने इनको जोड दिया ओर इस प्रकार जोडनेसे यह 
शरोर अखण्ड एक जैसा वन गया । इसमें एक दुसरे देवताने 
रंग, शोभा और कान्ति भरी । (Ao १६ ) 

ये सब देव संमिलित हुए, इन देवोंका यहां संमेलन हुआ, 
यह बात एक सती देवीने जान ली । यही सती देवी सब 
अवयवॉको अपने वासे रखनेवाले आत्मदेवकी भार्या है । 
यहीं भार्या यहांकी कान्ति, शोभा और रमणीयता रखनेवाली 
है। (मं० १७) इसी वधू और वरकी शादी होनेका वर्णन 
इस सुक्तके पहले दो मंत्रंमे है । 

ये सब देव बडे कारीगर हँ | अतः त्वष्टा नास कारीगर 
देवताका है । जो छोटे अंशरूप देव इस शरीरकी कारीगरी 
करनेके लिए यहाँ आये होते है, उनमें जो सबका अधिष्ठाता 
देव होता है, उसको सब कारीगरोंका कारीगर होनेसे ' त्वा ' 
कहते हे । इसका पिता, परमात्मा, संब देवॉका देव, सब 
कारीगरोंका कारीगर सर्वोपरि विराजमान है, वह भी बडा 
“त्वष्टा ही है। उससे शक्ति पाकर जब छोटे कारोगर 
इस शरीरमें सुराख करते हे, तब एक एक सुराखसे एक एक 
देव शरीरमें प्रवेश करता है और अपने अपने स्थानमें विरा- 
जता है। इस ( मर्त्य गृहं कृत्वा ) सत्ये घरकी सुयोग्य 
रचना करके ( देवाः पुरुष आविशन्‌ ) सब देव सनुष्यके 
देहमें घुसकर अपने अपने स्थानमें रहते हैं। ( सं० १८) 
यह घर वस्तुतः सरनेवाला है, परंतु यहां Talat असर 
शक्तियां रहनेके कारण यह मरनेवाला देह अमरसा बना 
हुआ है । जब देव यहांका यज्ञ समाप्त करके चले जाते हैं, 
उस समय यह देह सर जाता है। देवोंकी अमर aa इस 
तरह अनुभवर्म आतो है । 

इस दारीरमें नित्रा-जाग्रति, तन्त्री ( सुस्ती )- उद्योगिता, 
Gaia ( पापवासना )- पुण्य भावना, पाप-पुण्य, जरा 


( वुढत्व )- तारुण्य, खालित्य ( गंजापन )- बहुकेश होना, | ; 
पालित्य (Raa -gma ) बालोंका इवेत होना और काले. 


Se निजि ET Le eee 


— 


` (Ho ३० ) जल तो प्रवाही पदार्थ-रूपसे गर्भाशयमें रहता 
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शरीरकी रचना | (८९) 


होना, स्तेय ( चोरी )- अस्तेय, दुष्कृत-सुकुत, बुजिन ( फु- वहां ठीक रीतिसे रहते हैं । ग्रह्मका अंश जीवभावसे शरीरस 
दिलता ) सरलता, सत्य-असत्य, यज्ञ अयज्ञ, यश-अयश, आता है वही इस शरीरमें प्रजापति-संज्ञक जीवात्मा होकर 
बल-बलहीनता, क्षात्र-निर्वेलता, ओज ( शरीरशक्ति ) सबका पालन करता है। जब तक यह इस eH रहता है, | 
aaka, भूति ( ऐइवर्य ) अभूति ( निर्षनता ), ( राति ) दाम तभीतक अन्य देवोंका निवास यहां रहता | जब यह ब्रह्मां| 

( अराति ) कंजूसी, क्षुवः ( भूल )-भूख न लगना, तृष्णा- शरीरको छोड देता है, तव अन्य देव भी छोडकर उसके साथ _ 
प्यास न लगना, निन्दा -स्तुति ( अनिन्दा ), हां और ना चले जाते हें । इसलिए इनका पालक होनेसे शरीरमे यही | 
क ( ई ति न इति ), धद्धा-अभद्धा, दक्षता-अदा. प्रजापति कहलाता है। र 

क्षिप्य, विद्या-अविद्या, ज्ञान-अज्ञान, आनन्द-दुःख, मोद- उ बे 

कष्ट, हास्य- रोदन, नरिष्ट ( अन्नाश )- नाश, नृत्य-अनृत्य, eps ee pf 
आलाप प्रलाप-मोन, प्रयोग-वियोग, ये सब भाव ALITA देने iaf A ३१) जब... 
प्रविष्ट हुए । ये भाव शरोरसें प्रत्यक्ष दिखाई देते हें। Saath क्य अका रह है। ( मं. ३१ 5 eet: 

(ato १९-२५) अग्निदेव अपना कार्य स्थगित करते हूँ; तब यह शरीर sad 

जाता है और अन्यान्य देव यहां रहनेमें असमर्थ हो जाते हे । | 

प्राण, अपान, व्यान, उदान, चक्षु, थोन्न, क्षिति, अक्षिति, जैसे F 
घाणी, मन ये दस ही शक्तियां शरीरमें रहती हैं और उक्त जैसे गोवें गोशालामें यथाक्रम रहती हें, उसी तरह सस 
कार्य करती हैं। ( भं. २६ ) देवता इस द्वारीरमें यथाक्रम रहते हैं । जहां fara देवताने | 
रहना योग्य समझा वहीं बह देवता रहता है। ये सब देवता 

आश्ीर्वाद-क्रोधके शब्द, अनुकूल-प्रतिकूल शब्द, संकल्प मानो गौवें हें और ये सब Ms इस शरोरखूपी गोशाला भे | 
विकल्प, स्थिरता-चंचलता, त्वरा- शक्ति, कुपणता-उदारता, रहती हे । इन सब देवतारूपो गोवोंका एक ग्वाला है, 
गुहा-प्रकट, शुक्त-निर्वीगरे, स्थूल-कुक्ष, बीभत्स-सभ्य ये सब उसका नाम आत्मा है, जो बह्मका अंश यहाँ रह रहा है। _ 
भाब शरीरमें प्रविष्ट हुए हे । ( मं. २७-२९ ) इस यज्ञके इसका चित्र इस तरह हो सकता है-- 
हवनके लिए रेतका घी बनाकर उस रेतकी आहुति स्त्रीके 
गर्भाशयमें डालनी होती है । उस रेतके साथ सब देव शरीरमें रह्म 
घुसते हैँ । वीयंके प्रत्येक अथुमें पिताके संपुर्ण शरीरका अर्थात्‌ ४ oo 
उस शरीरके हरएक इंद्रियका arate रहता है और उस इन्द्र, बरुण, QÅ, वायु, अझ आदि 


3 
—- 


सत्त्वांशके साथ पिताके शरीरके देवताका अंश भी रहता है, | SS जम] सब देव। 
अथवा देवतांशको ही सत्त्वांश समझ लीजिए । पिताके सदुश छ 5 
gas शरीरके अंग प्रत्यंग होते हे, इसका यही कारण है । बडी गोशाला--विश्व--विराद्‌ 


इस रेतमें शरीरका सब सत्व होता है, इसलिए पुत्र बढकर 


पिता जेसा होता है। इससे रेतका घो बनाकर सब देव ind ret हे 
शरीरमें ee घूमते हैं, इस बातका पता पाठकोंको दारीर ही है । इसमें सब इंद्रियोंके स्थानके देव गोरू 

लग सकता है। À उनका अघिष्ठाता आत्मा उनका ग्वाला, गोपाल, ` 

है। वही अंशरूपसे यहां आया है और सबका 

जो सब देवता हे और जो पानी है, जो ब्रह्मके साथ है| इसी कारण इस पुरुषको ( इदं ब्रह्म ) ' 

face पुरुष है, ये सब देव रेतके साथ शरीरमें घुसते हें। ऐसा कहते हे । क्योंकि सब देवता इसके आधीन 


इस तरह यह गोशालाका वर्णन है। यह गोशाला 


है । उसमें वीर्यके साथ सब देवताँश पहुंचते हँ, सब free i ; ian 
पुरुषका सत्त्व वहां पहुंचता है, स्वयं ब्रह्मका अंश जीवभावसे इस पुरषे तीन भाग हैं। एक भागले 
वहां पहुंचता है। इस ब्रहमके अंशके साथ सब अस्य देव अपने भोगे जाते हैं, दुसरे भागसे दिव्य सुख भ्राप्त' 
अपने स्थानमें रहते हैं और वहांके अवयव अपने रहने योग्य ओर तीसरे भागसे दोनोंका संबंध 
यना लेते हैं। हरएक स्यानमें योग्य सुराल बनाते हें और ये तीत भाग स्यू, 
o Rimi भा. ५ मेधाजनन हिन्दी ] Sec 


जीवात्मा | 


देवतांश मन, आंख, प्राण, वाणी 
आदि देवांके अंश | 


छोटी गोशाळा--देह 


जब गर्भाशयमें वीयंबिदु चला जाता है, तब वहाँ रजमें 
वह स्थिर होकर गर्भ बढने लगता है। वहां बुद्बुदावस्था 


अथववेद मेधाजनन, रोडने ओर बि 


होनेसे जलमें शवके तैरनेके समान वहां गर्भ बढने लगता है। 
उसके चारों ओर एक प्रकारका जल रहता है । इस जलसे 
इसको रक्षा होती है। इस जलमे यह रहनेके कारण ही इसको 
शव अथवा ( के-शच ) उदकमें शवरूद कहा जाता है । 
(7.o ३४ ) 
इस तरह यह शरीररचना देवोंका एक विलक्षण कार्थ zl 
यह अद्भुत रचना है, यह आश्चर्थंसयी घटना है, यहीं देवॉका 
मन्दिर है ,और यही सप्त ऋषियोंका आशभ है। हरएक 


मनुष्योंको यह प्राप्त हुआ है । इसको अपनी तपस्यासे उन्नत 
करें और साधक अपना जीवन सफळ करें । 


अजन 
कांड ४, सूक्त ९ 


( ऋषिः - भुगुः | देवता - च्रैकाकुदांजनम्‌ । ) 


एहि जीवें त्रायंमाणं पर्वतस्यास्यक्ष्यंम्‌ | ASS पंरिधिजीव॑नाय कष्‌ 
परिपाणं पुरुषाणां परिपाणं गर्वामासि । अश्वांनामर्वेतां परिपाणाय तस्थिषे 


उतासि परिपाणं यातुजम्भनमाञ्जन | 


saada तवं वेत्थाथों असि जीवमोजैनमथों इरित भेषजम्‌ 


Se TS न ता बसि 
अर्थ-- ( जीवं त्रायमाणे ) जोवकी रक्षा करनेवाला, 

लिए हितकारक ( विश्वेभिः देवे; दत्त ) सब देवों द्वारा दिया 

जीवनके लिए सीमारूप है, ऐसा तु ( एहि ) यहां आ ॥ १॥ 


॥ १ ॥ 
॥ ९ il 


॥ दे il 


( पर्वेतस्य अक्ष्यं ) पर्वतसे प्राप्त होनेवाला और आंखोंके 


हुआ, ( क॑) सुखस्वरूप ( जीवनाय परिधि; अलि ) 


तू ( पुरुषाणां परिपाणं ) पुरुषोंका रक्षक, ( गवां परिपाणं असि ) गोमोंका रक्षक है ( अवंतां अश्वानां ) 
वेगवान्‌ घोडोंके भी ( परिपाणाय तस्थिषे ) रक्षाके लिए तु रहता है ॥ २॥ 

हे ( आञ्जन) अञ्जन ! तु ( उत परिपाणं आसे ) निःसंदेह संरक्षक है और ( यालुजंभने ) बुराइयोंका 
नाश करनेवाला है । ( उत त्वं अस॒तस्य वेत्थ) और तु अमृतको जानता है; ( अथो जीव-भोजनं असि) मौर 
लोबॉको पुष्टि करनेवाला है, ( अथो हरित-भेषजं ) तथा पाण्डुरोगकी औषधि है ॥ ३ ॥ 


a eee 

ट भावार्थ — प्राणीसात्रको अपमृत्युसे बचानेवाला, जीवनके लिए सहायक, आंखके लिए हितकारी, सब देवोसे प्राप्त 
और पर्वतपर उगनेवाली वनस्पतियोंसे बननेवाला यह अञ्जन है, यह हमें प्राप्त होवे ॥ १॥ 

मनुष्य, गोएं ओर घोडोंके लिए भो यह अत्यन्त हितकारी है॥ २॥ 

यह अञ्जन उत्तम संरक्षक, बुराइयोंको दूर करनेवाला, मृत्युको दूर करनेवाला, पुष्टि देनेवाला और पाण्डुरोगका 


नाश करनेवाला है।॥ ३॥ 
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अंजन (९१) र | 

यस्याज्ञन प्रसर्पस्यङ्गमङ्ग परुष्परुः | ततो Ted वि alaa उग्रो मध्यमशीरित् ॥४॥ र 
ननं ्रामोति शपथो न कृत्या नाभिश्षोचनम्‌ | नेने विष्कन्थमभुते यस्त्वा बिर्भत्याञ्चन ॥ I | ः 
असन्मंत्राहुष्वप्न्यांदुष्कृताच्छंमलादुत । दुह ्ुंषो घोरात्तस्मांन्न: पाझाञ्जन na | 
इदं बिद्वार्नाञ्जन सत्यं वक्ष्यामि नानृंतस्‌ । सनेयमश्च गामइमात्मान तव पूरुष ॥ ७॥ 2 
TT दासा आज्ञनस्य तक्मा बळास आदिं? । alge पवेतानां त्रिककुन्नाम ते पिता ॥ ८॥ | 
aqati THRE जातं हिमवतस्परिं | aia सचीज्चम्भयस्सवीश्च यातुघान्य || ॥ ५॥ 


3 
= 
K 
i 
| 


ad— हे ( अञ्जन) अञ्जन ! ( यस्य अङ्गं अङ्गं परुः परुः प्र सपोसि ) जिसके अंग अंगमें ओर जोड जोडमे 
तू व्यापता है, ( ततः agh वि बाधसे ) बहांसे रोगको हटा देता है, ( मध्यमशीः उग्रः इव ) मध्य स्पानसे रहनेवाले 
प्राणके समान तू उग्र है॥ ४॥ 

हे अञ्जन ! (यः त्वा विभर्ति ) जो तुझे धारण करता है ( पनं शपथ; न प्राझोति ) इसको शाप प्राप्त नहीं 
होता है, न कृत्या ) न हिसक कमं ओर ( न अभिशोचने ) न शोक ही उसके पास आता है। ( विष्कन्धं पन न 
wage ) पीडा इसको नहीं घेरती है॥ ५ ॥ 

हे अञ्जन ! तू ( असन्मंत्रात्‌ ) बुरी मंत्रणासे, ( दुष्वप्भ्यात्‌ ) बुरे स्वप्नसे ( Tear ) दुष्ट कर्मसे, ( शामः 
लात्‌) भशुद्धिसे, ( उत galg: ) दुष्ट हृदयतासे, ( तस्मात्‌ घोरात्‌ AAT: ) उस भयंकर नेत्र विकारसे ( नः पाहि) 
हमारा बचाव कर ॥ ६॥ २ 

हे अञ्जन ! ( इद्‌ विद्वान!) इस बांतको जाननेवाला में ( सत्य वक्ष्यामि ) सत्य बोलता हूं ( न अन्त ) 
असत्य नहीं । हे ( पूरुष ) मनुष्य ! (तब अश्वे गां आत्मानं ) तेरे घोडे, गौ और आत्माको ( अझ सनेयं ) में 
आरोग्य देऊ ॥७॥ 

(तक्मा, बलासः, आत्‌ अहिः ) ज्वर, कफरोग ओर उदावतंरोग अथवा सपं ये ( जय; आञ्जनस्य दासाः) 
तीन अञ्जनके दास हैं । ( पर्वतानां वर्षिष्ठः) पर्वेतोसे श्रेष्ठ ( Braga नाम ते पिता ) त्रिककुद नामक तेरा 
पालक है ॥ ८ Il 

( यत्‌ चैककुदं आञ्जनं ) जो त्रिककुदसे बना हुआ अञ्जन ( हिमवतः परि जातं ) हिसयुक्त पर्वेतपर उत्पन्न 
हुआ, वह ( सर्वान्‌ यातून जम्भयत्‌) सब पीडकोंको दूर करता हुआ ( aat: यातुघान्यः च ) सब दुष्टोको दूर 
करता है॥ ९॥ 

आवार्थ- यह अञ्जन जिन अवयवों मौर संषियोंमें पहुंचता है वहासि रोग हटा देता है॥ ४॥ 
इस अञ्जनको जो लोग लगाते हें उनको दुष्ट भाषण, शाप, हिसाके कमं, अन्य शोकके कारण और अभ्य पीडाएं _ 


कष्ट नहीं देतों ॥ ५ ॥ i 
ह इस अञ्जनसे बुरा विचार, बुरी संमति, दुष्ट स्वप्न, बुष्ट कमं, अशुद्धता, हृदयके दुष्ट भाव और आंखके भयंकर 


रे होते हें ॥ ६॥ = 
eo a = अञ्जनके गुण जानता हूं इसलिए सच कहता हूं कि इससे मनुष्य घोडे, गौवें आदिकोंको आरोग्य प्राप्त | 


mt ee कफविकार, उदावर्तेनामक पेटका रोग अथवा सर्पका विष आदि इस अअ्जनके प्रयोगसे xR 


हे । ऊचे पर्वतोंपरके पदार्थोंसे यह बनता है ॥ ८ ॥ क 
इस अञ्जनसे सब प्रकारकी पीडाएं दूर होती हे ॥९॥ व 


* 
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यदि वासि त्रैककुदं यदि यामुनमुच्यसें | उमे ते 


° अथर्व by &ya Samaj Foundation.Chennai and sia otri 
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भद्रे नास्नी ताभ्यां न पाद्याञ्जन 


॥ १० ॥ 


अर्थ= (यदि चा चेककुद आलि ) यदि तु तीन फकुदोंसे उत्पन्न हुआ हो ( यादै यासुनं उच्यसे ) तुशे यामुन 


कहा जाता हो, ( ते उभे नासी AT) वे दोनों तेरे नाम कल्याण सूचक हे। हे अञ्जन ! ( ताभ्यां न; पाहि ) 


“pratt: amo Tee 


भंजन 


वैद्य mead अंजनकें मुख्य दो नाम हैं, ' यासुनं ” 
अथवा, यासुनयं और सोवीरांजनं, इसके पर्याय शब्द 
ये हें- पाउतेये, अंजनं, यासुनं, कृष्णं, नादेयं, मेचकं 
स्रोतोजं, दुष्वप्नदं, aid. सुवीरजं, Aaa, 
चक्षुष्यं, वारिस भव, कपोतकं ( रा० नि० व. १३) 

इन maid ¦ पार्वतेय, यासुनं ` ये दो शब्द हैं येही 
दो शब्द इस सूक्त के प्रथम ओर दशम मंत्रमें क्रमशः हे । 
अन्य dala भो हें, देखिये - 

पवतस्य असि । ( मं० १ 

पर्वतानां fanaa ते पिता ( मं० ८) 

Sage आंजनं हिमवतः परिज्ञातं । ( मं ९ ) 

जैकाकुद , आंजनं ) यापुनं उच्यसे । ( मं० १०) 

पर्वतसे यह अंजन बना है । अंजनका पिता पर्वत है । 
हिमपर्षतपर यह मंजन हुआ । इसको यामुन कहते हे । ' 
अर्थात्‌ वेदके शब्दोंका अर्थ tas ग्रंथोके वर्णनसे इस प्रकार 
खुल जाता है। भञ्जनके गुण वेद्यक ग्रंथमें इस प्रकार कहे हैं- 

शीतल तीक्ष्ण स्वादु लेखन कडु चक्षुष्यं fara 

ग्राहकं मधुर स्निग्ध हिक्काक्षयपित्तविषकफन्न 

नेत्रदोषहरे TAH श्वासहरं रक्तपित्तघ्नं | 

( वे. निघं. ) 
शीतल कडु तिक्तं कषाय चक्षुष्य रसायन 
FANIA च ॥ (रा. नि. व. १३) 


ये वैद्यक iad कहे अञ्जनके गुण हे इनसेसे कई गुण इस 
सुक्तमें कहे हे, देखिये -- 

१ ९ agai ? ( मं. १) आंखोंके लिए हितकारी, ' घोरात्‌ 
चक्षुषः पाहि ' ( मं. ६ ) आंखके भयंकर रोगसे बचाता 
है। यहो भाव वैद्यक ग्रंथमें aged, नेचदोषहरं ' शब्दसे 
वर्णन किया है । 

२ (सं, ८ में) तक्मा (क्षय ज्वर), बळाल ( फफ, 
इवास, और अहिः ( सर्प विष ) का शमन अञ्जनसे होनेका 
वर्णन है । यही बात उक्त वैद्यक भ्रंथके बर्णनसे * हिक्का 
( इवास ), क्षय ( क्षयरोग ), विष ( विषबाथा ) का नाह 
करनेवाला ' इन शब्दोसे कही है। 


इस सुक्तमें हृदयादि अंदरके अबयवोंपर भी इस अंजनका 
प्रभाव पडता है ऐसा कहा है। विचार आदिको शुद्धता होती 
है और मनुष्यों तथा पशुओंके झरीरोंके अनेक रोग दूर होते 
हं ऐसा कहा है, वह भी वैद्यक dad‘ कफपि'तवातघझ्ं ' 
अर्थात्‌ वात पित्त कफके दोषोंका शमन करनेवाला इत्यादि 
वर्णनसे स्पष्ट हुआ है । कफपित्तवातके प्रकोपसे सब रोग 
उत्पन्न होते हैं, उन प्रकोपोंका शमन इस अंजनसे होता है 
इसलिए ad रोग दूर करनेवाला यह अंजन है। इस वृष्टिसे 
इस सुक्तके २ से ८ तकके मंत्रोंके कथनोंका विचार करके 
बोध प्राप्त करना चाहिए । यह सूक्त सुबोध है और बिषय 
उपयोगी है | इसलिए वेर्थोको इस अंजनके निर्माण करनेकी 
विधिका निइचय करके उसको प्रकट करना चाहिए | 
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कांड ६, सूक्त ११२ 
(ऋषिः - अयर्वा । देवता - अग्नि: । ) 
सा say वंधीदुयमंत्र एषां मूढबदैणात्परि पाह्येनम्‌ | 


स Man naka चुंत प्रजानन्तुम्पै देवा ag जानन्तु विशवे ॥१॥ 
sga पाज्ञांस्त्यमभ एषां त्रर्यखिभिरुत्सिता येमिरासंन्‌ 

स man पाशान्वि चृत प्रज्ञानन्पितापुत्रो मातरं मुञ्च सवान्‌ ॥२॥ 

येभिः ga परिवित्तो Radis अङ्क आपिंत उत्सितश्च | i 
वि ते garat विमुचो हि सन्ति gaa पूंपन्दुरितानें मृक्ष्व ॥३॥ | 


अर्थ - हे अग्ने ( अयं ज्येष्ठं मा वघीत्‌ ) यह बडे भाईका वघ न करे। ( एषां सूलवद्देणात्‌ पनं परिपाहि) | 
इनके मूलविच्छेदसे इसकी रक्षा कर। (सः प्रजानन्‌) बह तु जानता हुआ ( आह्याः पाशान्‌ विचुत ) पकडनेवाले 
रोगादिके पाशोंको खोल दे। ( विश्वे देवा! तुभ्यं अनुजानन्तु ) सब देव तुझे अनुमति देवें ॥ १॥ 
हे अग्ने! (त्वे पाशान्‌ उन्सुञ्च ) तु पाक्षोंकों खोल ( येभिः त्रिमिः पषां जयः उत्सिताः आसन्‌) जित. 
तीनोंसे इनके तीन वन्थनमे पडे हे । ( खः प्रजानन्‌) वह तु जानता हुआ ( ग्राह्माः पाशान्‌ विचुत ) पकडनेवाले रोगा | 
दिके पाशोको खोल दे। ( पितापुत्रौ मात्रं सर्वान्‌ सुञ्च । पिता पुत्र ओर माता इन सबको छोड दे ॥ २॥ 
(येभिः पादैः परिवित्तः विबद्धः ) जिन पाशोंसे बडे भाईके पूर्वे विवाह करनेवाला बांघा गया है, ( अंगे अंगे 
arta: उत्सितः च ) हरएक sind जकडा ओर बांधा है, (ते विसुच्यन्तां ) चे तेरे पाश खुल जांय (हि विमुच! 
सन्ति ) क्योंकि वे खुले हुए हें। हे ( पूषन्‌ ) पोषक देव। ( भ्रूणप्लि दुरितानि aga) गर्भधात करनेवाला अंदर विद्यः 
भान पाप दूर कर ॥ ३॥ 


भावार्थ -- छोटा भाई बडे भाईके नाशके लिए प्रवृत्त न होवे, किसीका मूल उच्छिन्न न होवे | रोग 

दूर हों और सब देवतोंकी अनुकूलता होवे ॥ १॥ 
सब बंघनवारे पाश तोड दे । तीन गुणोंसे तीन लोग बांधे गए हैं । रोग जडसे दुर हों ओर माता पिता और पुत्र 

कष्टॉसे बचें ॥ २॥ Beare 
जिन कमजोरियोंके कारण बडे भाईके पूवं ही छोटा भाई शादी करता है, वे लोभके पादा हरएक अवयवमें 

गए हैं। वे पाश खुले हों भोर गर्भघात आदि प्रकारके सब दोष दूर हों ॥ ३ ॥ 8 


गृह सुख बढानेके उत्तम आदेश इस FTAA हें । 
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दो देकाका रूहछास । 
कांड ७, सूक्त २९, 
( ऋषिः - मेघातिथिः । देवता - अग्नाविष्णू । ) 
अग्नाविष्ण महि तद्‌ वा महित्व पाथो घृतस्य Jae नाम | 


दमेदमे सप्त रत्ना दभांनो प्रतिं वां जिह्वा घतमा चरण्यात्‌ ugu 
अग्नांविष्ण महि धाम प्रिय at वीथो घतस्य Tar जुषाणों ! 
दर्मेंदमे सुष्टत्या वावधानों प्रति वां जिह्वा घतमुधरण्यात्‌ nau 


अर्थ= हे ( अझाविष्णू ) afa भौर विष्णु ( वां तत्‌ महि महित्वं नास.) तुम दोनोका चह बडा महत्त्वपुर्ण 
यश है, जो तुम दोनों ( गुह्यस्य घृतस्य पाथः ) गुह्य घृतका पान करते हो । तथा ( द्संद्मे सत्त रत्या दधानो ) 


प्रत्येक घरमे सात रत्लॉको धारण करते हो और (वां जिह्वा घृतं प्रति आ अरण्यात्‌ ) तुम दोनोंकी जिव्हा प्रत्येक यज्ञमें 


उस रसको प्राप्त करतो है॥ १॥ 

हे अग्नि और विष्णु | ( वां घाम महि भ्रियं ) तुम्हारा स्थान बडा प्रिय है। उसको तुम ( घृतस्य Get झुषाणौ 
चीथः ) घोके गुह्य रसका सेवन करते हुए प्राप्त करते हो । ( दमेदमे खुएुस्या वाजथानो ) प्रत्येक घरमें उत्तम स्तुतिसे 
बुद्धिको प्राप्त होते हुए ( बां जिह्वा घृतं प्रति उत्‌ चरण्यात्‌ ) तुम दोनोंकी जिव्हा उस घृतको प्राप्त करती है ॥२॥ 


| भावार्थे अग्नि और विष्णु ये दो देव एक स्थानमें रहते हें, उन दोनोंकी बडी भारी महिमा हे। वे दोनों गुप्त 
के तिसे गुहामे बेठकर घीका भक्षण करते हे, प्रत्येक घरमें सात रत्नोंको रखते हैं और अपनी जिव्होसे गुह्य घीका स्वाद 


इन दोनों देवोंका एक ही बडा भारी प्रिय स्थात है । ये दोनों घोके गुह्य रसका स्वाद लेते हे । हरएक धरम 
स्तुतिसे बढते हें और गृह्य घीके पास हो इनकी जिव्हा पहुंचती हे ॥ २ ॥ 


Of 
दो देवोंका सहवास 


एक स्थानमें रहनेवाले दो देव हें ऐसा कहा उसकी आयुसमाप्तितक जीवित रहने ओर पश्चात्‌ सरनेके 
साथ तुलना करके देखिये, तो पता लग जायगा कि यदि 


' विष्णु ? दाब्द द्वारा सर्वव्यापक परमात्माका ग्रहण क्रिया. 


जावे, तो यहां “ अग्नि ” शब्दसे छोटे जीवात्माका ग्रहण | E 

किया जा सकता है। उत्पन्न होता, जीवित रहना और बुझ 

जाना ये तीन बातें जैसी अग्तिमें हें बेसी ही जीवात्मामें 
ती और उसके साथ सदा रहनेवाला विइवव्पापक परमात्मा है। 
` यह बात चेदमें अन्यत्र भो कही है-- 
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दो देवांका सहवास 


' दो सुंदर पंखवाले पक्षी साथ रहते हे, परस्पर मित्र हे, 
ये दोनों एक हो वृक्षपर रहते हैं । ? 

यह जो दो पक्षी कहे हे, उनमेंसे एक जोवात्मा है और 
दुसरा परमात्मा है। इसी प्रकार साथ रहनेवाले दो देव, 
एक अग्नि और दुसरा सूर्य, अथवा एक जीवात्मा और दुसरा 
परमात्मा है । यहां अग्निका जीवात्माके किन THR साथ 
साधम्यं है वह ऊपर कहा है। देहके साथ वारंवार संबंधित 
होनेके कारण पूर्वोक्त तीनों घमं जीवात्माके ऊपर आरोपित 
होते हे, क्योंकि जीवात्मा न तो जन्मती हे मौर न मरती है। 
शरीरके ये घमं उसपर लगाये जाते हैं। ये दोनों- 

द्मे दमे सप्त रत्ना दुघानो (मं. १ ) 

“घर घरमे: सात रत्नोंको धारण करते हे । ' ये सात 
रत्न यहां प्रत्येक जीवात्माके प्रत्येक घरमे हँ । पांच ज्ञानेद्रियाँ 
और मन तया बुद्धि ये सात रत्न हें, इसीसे साधारणतः सब 
प्राणी और विशेषतः मनुष्य सुशोभित होते हुँ, इनमें रमणी- 
यता है। ये मनुष्यके आभूषण हैं अतः ये रत्न हो Fl जो 
जेवरोंमें पहने जाते हें वे वस्तुतः रत्न नहीं हे; ये आत्माके 
सात रत्न ठीक रहे तोही जेवर और भूषण शरीरको शोभा 
देते हें, अन्यथा जेवरोंसे कोई शोभा नहीँ होती । पाठक 
प्रत्येक शरीरमें रखे हुए इन सात रत्नोंको देखें । यजुबेदमे 
कहा है-- 

सप्त ऋषयः प्रातिहिताः श॒रीरे, 

सत्त रक्षान्ति खदमप्रमादम्‌ | 

amt: स्वपतो लोकमीयुः० ॥ ( यजु० १४५५ ) 

“ प्रत्येक शरीरमें सात ऋषि रखे हूँ, ये सात इस सभा- 
स्थानकी गलती न करते हुए. रक्षा करते हूँ, ये सात नदियां 
सोनेवाले इस जीवात्माके छोकमें जाती हें । ' इत्यादि वर्णन 
भी इन्हीं इंद्रियोंका ही वर्णन है, सात रत्न, सात ऋषि, 
सात रक्षक, सात जलप्रवाह इत्यादि वर्णन इन्हीं जीवात्माकी 
सात दाक्तियोंका है । ये सात रत्न जबतक यह जीवात्मारूपी 

अस्ति इस शरीर रूपी हवन कुण्डमें जलता रहता है तब तक 
रहते हें, जब यह बुझ जाता हे, तब ये रत्न भो शोभा देना 
बंद कर वेते हें । 


गुह्यस्य घृतस्य पाथः ।। (मं. १ ) 

घृतस्य Tet जुपाणो वीथ; । ( मं. २ ) 

थां जिह्वा घृतं प्रति आ ( उत्‌ ) चरण्यात्‌। 

(मं, १-२). 

“ये दोनों गुह्य घो पोते हें। इनकी जिव्हा इसघीकी | 
ओर जाती gi यह गुह्य qa कौनसा है? यह एक . 
विचारणीय बात है । गुहाम जो होता है वह ' गुह्या ' कह- 
लाता है। यहां 'गृहा? शब्दसे ' बुद्धि ” अथवा * अन्तः- 
करण ? विवक्षित है। इसमें जो ईंत्रियरूपी गोसे gt हुए 
gaat बनाया हुआ घी होता है, वह गुह्य किवा गुप्त घो है। 
यह घी इस बुद्धिमे अथवा हृदयकंदरासे रखा रहता है और 
इसका ये गुप्त रीतिसे सेवन करते हें। यह बात अब पाठको, 
को विदित हो गई होगी, कि इस रूपकका eet 

चां महि प्रियं घाम ( मं. २) RE: 

“ इनका स्थान बडा है ओर प्रिय है । ? क्योंकि यहां प्रेस | 
भरा रहता है। सबको यह प्यारा है । सब इसकी हो प्राप्तिके 
लिए यत्न करते हें । ऐसा इनका स्थान है तथा-- 


दमेदमे छुष्टुत्या वाड्धानौ । ( मं. २) 

“ धर घरमे उत्तम स्तुतिसे वृद्धिको प्राप्त होते हे । ? 
अर्थात्‌ हरएकं शरीरम जहां जहां उत्तम ईश्वरकी स्तुति 
होती हे, जहां उसके शुभ गुणोंका गायन होता है, वहाँ एक | 
तो परमेश्वर भावकी वृद्धि होती है, ओर उन गुणोंकी 
घारणासे जीवातमाकी दाक्ति बढती है यह तो जोवात्माकी | 
वृद्धिका उपाय ही है । न 

यहां शरोरके लिए “ दम ' शब्द प्रयुक्त हुआ है । जिस 
acted इंद्रियोंका वामन होता है और मनोवृत्तियोंका 
होता हे उसका नाम ' दभ? हे। दो प्रकारके 
एकसे भोगवृत्ति बढती हे ओर दुसरेसे दम वृत्ति बढाई जा 
हे । जिससे दमवृत्ति बढती हे उसका नाम यहां. 
रखा हे और इस दमसे “ सत्त रत्न ! भी 'उत्त पुर 
स्थितिर्मे रहते हें और वहां ही आत्माकी 
होती है। Ee 
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(९६ ) अथर्षचेद- मेधाजनन, संगठन और विजय 


TaT] 


काँड ११, सुक्त ५ 

( ऋषिः - बह्मा। देवता ~ बह्वाचारी । ) 
meade रोदसी उभे तस्मिन्देवा! संमनसो अयन्ति | 
स दाधार एथियां दिवे च स आचाय? तपसा पिपति neu 
ब्रह्मचारिणं पितरों देवजना! एर्थण्देवा अनुसंयन्ति सर्वे । 
गन्धवा एनमन्वयन्त्रय॑लिशत्विशता। पट्सहस्ना; aaea देवांस्तपंसा पिपर्ति ॥ २॥ 
आचार्य उपनय॑मानो ब्रह्मचारिणं कृणुते गर्भमन्तः | 
तं रात्रीस्तिस्र sat बिभति तं जात दरषटुमभिसंय॑न्ति देवा; ॥ ३ ॥ 
इयं समित्प॑थिवि धयो दवितीयोतान्तरिक्षं समिधा एणाति | 
बह्मचारी समिधा मेखलया श्रमेण लोकास्तपसा पिपतिं ॥४॥ 


अर्थ-- ब्रह्मचारी ( उभे रोदसी ) पृथिवी और द्युलोक इन दोनोंको ( इष्णन्‌ ) पुनः पुनः अनुकूल बनाता हुआ 
( चरति ) चलता है, इसलिए ( तस्मिन्‌) उस ब्रह्मचारीके अंदर सब वेब ( संमनसः ) अनुकूल सनके साथ ( भवन्ति ) 
R हँ. । ( खः ) बह ब्रह्मचारी पुवी और ( दिचं ) द्युलोकको घारण करता हे और बह अपने तपसे अपने आचार्यको 
( पिपर्ति ) परिपूर्णं बताता है ॥ १॥ 
देव, पितर, गंधर्व और देवजन ये ( सर्वे ) सब ब्रह्मचारीका अनुसरण करते हैँ । ( जयः Rag) तोच, तीस 
( भिता! ) तीन सो ओर ( षट्-सहस्ताः ) छः हजार देव हें। (aala देवान्‌) इन सव देवोंका . (at: ) वह बहा- 
चारो अपने तपसे (पिपति ) पालन करता है ॥ २॥ ; 
ब्रहाचारीको ( उपनयमानः आचार्य; ) अपने पास करनेवाला आचार्य उसको ( अंतः गभे ) अपने अदर धारण 
करता है । उस ब्रह्मचारीको अपने ( उद्रे ) उदरमें ( तिखः रात्रीः ) तीन रात्रितक ( बिभति ) रखता है, जब 
बह ब्रह्मचारी ( जातं ) द्वितीय जन्म लेकर बाहर आता है, तब उसको (gee) देखनेके लिये सब ( देवा! ) 
विद्वान्‌ ( अभि संयन्ति ) सब प्रकारसे इकद्ठे होते हैं ॥ ३ ॥ A > 
( इयं पृथिवी ) यह पृथिवी पहिली ( समित्‌ ) समिधा है, और ( द्वितीया ) दूसरी समिधा (ate ) दुलोक 
है । इस ( समिधा ) समिघासे यह ब्रह्मचारी अंतरिक्षकी ( पृणाति ) पूर्णता करता है । ( समिधा, मेखल्या, ANT, 
तपसा ) समिधा, “मेखळा, श्रम करनेका अभ्यास और तप इनके द्वारा ( ब्रह्मचारी ) वह ब्रह्मचारी सब SIRA 
Wala ) छोकोंको पुणं करता हे ॥ ४॥ 


भावार्थ-- ( १) पृथिवीते लेकर धुलोकपर्यन्त जो जो विविध पदार्थ हें, उनको ब्रह्मचारी अपने अनुकूल बनाता है. 
( २ ) इससे उस ब्रह्मचारीमे सब देव अनुकूल बनकर निवास करते हे, ( ३ ) इस प्रकार बह पुथिबी और चुलोकको 
अपने तपसे घारण करता है, और ( ४ ) उसो तपसे वह अपने आचार्यको भी परिपूर्ण बनाता हे॥१॥ 
देव, पितर आदि सब ब्रह्मचारीके सहायक होते हें । और ब्रह्मचारी अपने तपसे उनका सहायक बनता हैं ॥ २ ॥ 
( १ ) जो आचार्य ब्रह्मचारीको अपने पास रखता है, बह उसको अपने अंदर हो प्रचिष्ट करता है। ( २) सानो 
बह शिष्य उस गुढके पेटे तीन-रात्रि रहता है ओर उस गभंसे उसका जन्म हो जाता है। ( ३) जब वह द्विज बन जातौ 
है, तब उसका सन्मान सभी विद्वान्‌ करते हैं ॥ ३॥ 
पुथिवी और युलोक इनकी समिधाओंसे ब्रह्मचारी मंतरिक्षकी पूर्णता करता है। तथा ब्रह्मचारी अम और तप 
आदि करके सब जनताको आधार देता है ॥ ४ Ul 
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बह्मचये (९७) 


पूर्वी जातो ब्रह्म॑णो ब्रह्मचारी घ॒र्म वसानस्तपसोदतिष्ठत्‌ । 


तस्माज्जात ब्राह्मं ब्रह्म ज्येष्ठ Fara सर्व अमृतेन साकम्‌ ॥ ५ ॥ 
AAMAS समिधा ag: काष्ण वर्सानो दीक्षितो दोर्धदमंशु। । ~ 

स स॒द्य एति प्वेस्मादुत्तरं समुद्रं लोकान्त्संग्रभ्य महुराचरिक्रत्‌ ॥६॥ 
TAA जनयन्त्रह्मापो Bia प्रजापति परमेष्ठिनं विराजम्‌ | | 
गमो भृत्वाउमृत॑स्य योनाविन्द्रो द भृत्वासुरां स्तत ॥७॥ 
आचार्ये|स्ततक्ष नर्भसी उभे इमे sit गॅम्भीरे परथिवी दिवे च । 

ते र॑क्षति तप॑सा ब्रह्मचारी तस्मिन्देवाः संम॑नसो भवन्ति nel 


अर्थ-- ( sam: पूर्वः ) ज्ञाने पुरव ( ्रह्मचारी जातः ) ब्रह्मचारी होता है। ( TA चसानः ) उष्णता.घारण 

करता हुआ तपसे ( उत्‌+अतिष्ठत्‌ ) ऊपर उठता है। ( तस्मात्‌ ) उस ब्रह्मचारीसे ( ब्राह्मण ज्येष्ठं ब्रह्म ) बहा- 

संबंधी श्रेष्ठ ज्ञान ( जातं ) प्रसिद्ध होता है। तथा ( सर्वे देवाः अस्तेन ATH ) सब देव अमृतके साथ होते हे ॥५॥ 

( १) ( समिधा समिद्धः ) तेजसे प्रकाशित ( काष्ण वसानः ) कृष्णचर्म धारण करता हुआ, ( दीक्षित: ) 

ब्रतके अनुकूल आचरण करनेवाला और ( दीर्घ-इमश्ुः ) बडी बडी दाढी ds घारण करनेवाला ब्रह्मचारी ( पति ) 

प्रगति करता है। ( २) ( खः ) वह ( लोकान्‌ संग्रभ्य ) लोगोंको इकट्ठा करता हुआ अर्थात्‌ लोकसंग्रह करता हुमा 

और gg: ) वारंवार उनको ( आचरिक्रत्‌ ) उत्साह देता है और ( ३ ) पुर्वसे उत्तर समुद्रतक ( सद्यः एति) जोत्न 
ही पहुंचता है ॥ ६ ॥ ; 


जो ( अस्तृतस्य योनो ) ज्ञानामृतके केखस्थानमें ( गर्भः भूत्वा ) गर्भरूप रहकर ब्रह्मचारी हुआ, वही ( च्रह्म ) i 
ज्ञान, ( अपः ) फर्म, ( लोकं ) जनता, ( प्रजा-पाति ) प्रजापालक राजा और ( विराज परमेष्ठिनं ) विशेष तेजस्वी 
परमेष्ठी परमात्माको (जनयन, ) प्रकट करता हुआ, अब ( Cs भूत्वा ) इन्द्र बनकर ( ह ) निइचयसे ( असुरान्‌ aag) is 
असुरोंका नाश करता है ॥ ७ ॥ क 

( इमे ) ये ( उर्वी गंभीरे ) बडे गंभीर ( उभे नभसी ) दोनों लोक ( पृथिवीं a च) पुथिवी और झुलो क| 
आचार्यने ( ततक्ष ) बनाये हैं ( ्रह्मचारी ) ब्रह्मचारी अपने तपसे ( ते रक्षाति ) उन दोनोंका रक्षण करता g इसलिए | 
(तस्मिन्‌) उस बरह्मचारीके अंदर ( देवाः संमनसो waka ) सब देव अनुकूल मनके साथ रहते हें ॥ ८ ॥ 


भावार्थ-- ज्ञान प्राप्ति पुर्व ब्रह्मचारी बनना आवश्यक है । ब्रह्मचर्यमें अम और तप करनेसे उच्चता प्राप्त होती 
है। इस प्रकारके ब्रह्मचारीसे ही परमात्माका श्रेष्ठ ज्ञान प्रसिद्ध होता है, तथा देव अमरत्वके साथ संयुक्त होते हैं ॥ ५॥ छ. ; 
( १) समिधा कृष्णाजिन आदिसे सुशोभित होता हुआ, बडी बडी दाढी मूंछ घारण करनेवाला तेजस्वी ब्रह्मचारी | 

नियमानुकूल आचरण करनेके कारण अपनी प्रगति करता है। (२ ) अध्ययन समाप्तिके पइचात्‌ घपंजागृति करता | 

अपने उपदेशोंसे जनतामें उत्साह उत्पन्न करता है और वारंवार उनमें चंतना बढाता है। ( ३) इस प्रकार घर्मोपदे 
करता हुआ घह पूर्व समुदसे उत्तरसमुद्रतक पहुंचता है ॥ ६॥ F 

जो एक समय आचार्यके पास विद्यामाताके THA रहता था, वही ब्रह्मचारी विद्याध्ययनके पइ्चात्‌ ज्ञान, ॥ 

प्रजा और राजाके घमं ओर परमात्माका स्वरूप इन सबका प्रचार करता रहा; अब वही शत्रु निवारक 

Vou 2 

= ees ` पृथिवीसे लेकर खुलोकतक सब पदार्थोंका ज्ञान ब्रह्मचारीको देता है, मानो वह अपने 

लोक ही बना देता है। ब्रह्मचारी अपने तपते उनका संरक्षण करता है। अतः उस म्रह्मचारीमे सब 


डं 
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इमां भूमि पृथिवीं बरह्मचारी सिक्षामा ज॑भार प्रथमो Ras | 

ते कृत्वा समिधाुपांस्ते तयोरार्पिता शुर्वनानि विश्वा ॥ ९ ॥ 

अबोगन्यः परो अन्यो दिवस्पृष्ठादुहां निधी निहितौ बाझंणस्य | 

तो रक्षति तप॑सा ब्रह्मचारी ats Hua wat विद्वान्‌ ॥ १० ॥ 

अवोगन्य इतो अन्य! पृथिव्या अग्नी समेतों नभसी अन्तरेमे । 

त्यो; अयन्ते रश्मयोऽधिं इढास्ताना तिंष्ठति तप॑सा बरह्मचारी ॥ ११॥ 
EN] 


अभिकरन्ट्रन्स्तनर्यन्ररुण! AAA बृहच्छेपोऽनु TA जभार | 


८ a 
जझचारी सिंश्चति सानौ रेत॑ एथिव्यां तेन॑ जीवन्ति प्रदिशशवर्तर। ॥ १२॥ 
अग्नो बर्थ चन्द्रमसि मातरिश्र॑न्त्रह्मचाये१प्सु समिधमा द॑धाति | 

तासासचीषि THT चरन्ति तासामाज्यं पुरुषो aard: ॥ १३॥ 


अर्थ ( प्रथमः ब्रह्मचारी ) पहिले ब्रह्मचारीने ( पृथिवीं भूमि ) इस विस्तृत भूमिकी तया ( दिवं ) झुलोककी 

) ( भिक्षां आजभार) भिक्षा प्राप्त की है। अब वह ब्रह्मचारी ( ते समिधो कृत्वा) उनकी दो समिधायें करके (STA) 

उपासना करता है । क्योंकि ( तथोः ) उन दोनोंके बीचम ( विश्वा सुचनानि ) सब भुवन ( अपिताः ) स्थापित हें॥९॥ 

( अन्यः अर्वाक्‌ ) एक पास है और ( अन्यः दिवः पृष्ठात्‌ परः ) दुसरा छुलोकके पृष्ठ भागसे परे है । ये 

| दोनों ( निधी ) कोश ( ब्राह्मणस्य गुहा ) ज्ञानीकी बुद्धिमें ( निहितौ ) रखे हें। ( तो ) उन दोनों कोशञोंकी ( त्रह्मचारी 

| तपसा ) ब्रह्मचारी अपने तपसे ( रक्षति ) रक्षा करता है । तथा वही ( विद्वान्‌) विद्वान्‌ ब्रह्मचारी (तत्‌ केवलं बह्म ) 
| बह केवल ब्रह्मज्ञान ( कृणुते ) विस्तृत करता है, ज्ञान फैलाता है ॥ १०॥ 

( अर्वाक्‌ अन्यः) इधर एक है और ( इतः पृथिव्य; अन्यः ) इस पूथिवीसे दुर दुसरा है। ये ( आपि ) दोनों 
अग्नि ( इमे अंतरा नभसी ) इन पृथिवी और चुलोकके बीचमें ( समेतः ) मिलते हैं। ( तथोः डः, रसमयः ) उनकी 
रे बलवान्‌ किरणें ( आधि श्रयन्ते ) फंलतो हैं । ( ब्रह्मचारी तपसा ) ब्रह्मचारी तपसे ( तान्‌ आतिष्ठाति ) उन किरणोंका 
 मधघिष्ठाता होताहै॥ ११ ॥ 

_( अभिक्रंदन स्तनयन्‌) गर्जना करनेवाला ( अरुणः शितिंगः ) भूरे और काले रंगसे युक्त (Taq शेपः ) 
बडा प्रभावशाली ( ब्रह्मचारी ) ब्रह्म अर्थात्‌ उवकको साथ ले जानेवाला मेघ ( भूमी अनु जभार ) भूमिका योग्य पोषण 
करता है। तया (सानौ पृथिव्यां ) पहाड ओर भूमि पर ( रेतः सिञ्चति ) जलकी वृष्टि करता है। ( तेच ) उससे 

_ ( चतस्नः प्रदिशः जीवान्त ) चारों दिशाये जीवित रहती हैं ॥ १२ ॥ 
( अञ्न, aa, चन्द्रमसि, वायो ) अग्नि, सूर्य, चंद्रमा, वायु (ag ) जल इनमें (बह्मचारी समिधं आ 
. दुघाति ) ब्रह्मचारी समिषा डालता है। ( तालां अचीषि पृथक्‌ ) उनके तेज पृथक्‌ पृथक्‌ ( अश्च) मेघोंमे (चरन्ति) 
: mA हैं l ( तासां ) उनसे ( वर्षे) वृष्टि ( आपः ) जल और ( आज्यं) घी और ( पुरुष; ) पुरुषकी उत्पत्ति 
ta निक भावार्थ-- ब्रह्मचारीने प्रथमतः भिक्षामें चुलोक और पृथिवीलोकको प्राप्त किया । इन दो लोकोंम ही सब अन्य भुवन 
स्थापित हुए हे, दोनों छोकोंकी प्राप्ति होनेपर वही ब्रह्मचारी अब उक्त दोनों लोकोंको दो समिधायें बनाकर ज्ञान यज्ञ द्वारा 
उपासना करता है॥ ९ ॥ 
Rae शरीर ओर मन ये दो कोश सनुष्यमें हें इन दोनों की रक्षा करता हुआ ब्रह्मचारी ज्ञान फँछाता है ॥ १०॥ 
l ७८ अग्नि हूँ जोइस GANA कार्य कर रहे हे, उनका अधिष्ठाता ब्रह्मचारी है ॥ ११ ॥ 
मेघ ब्रह्मचारी है वह अपने तपसे भूमि की शांति करता हे । ब्रह्मचारी उससे यह बोध लेवे ॥ १२॥ 
अग्निहोत्रके समय attra आहुति डालना जगत्‌को तृप्त करना है ॥ १३ ॥ 


छ 


ya Maha Vidyalaya Collection. RS Ss 


` इच्छा करता है, उसकी पूर्ति शिष्य अपनी शक्तिके अनुसार करता है॥ १५ ॥ 
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saad (९९) 


आचार्यो| रुणः सोम ओष॑धयः पय! | जीमूतां आसन्त्सत्वानस्तैरिदे dadag ॥ १४ ॥ 
अमा घत कृणते केषलमाचार्यो| मृत्वा वरुणो यद्यदेच्छत्प्रजापंती | 


तद्‌ ब्रह्मचारी प्रार्यच्छत्स्वान्मित्रो अध्यात्मन; ॥ १५ ॥ 
आचायों[ बरह्मचारी ब्रह्मचारी प्रजापति! । प्रजापति राजति विराडिन्द्रोंडभवढशी ॥ १६ ॥ 
बह्मचयण तप॑सा राजा राष्ट्र वि tate | आचायों| saaa बह्मचारिणमिच्छते ॥ १७॥ 
रह्मचर्येण Head युवानं विन्दते पतिंस्‌ | अनद्वान्त्र्चयेणाशो घासं जिंगीषेति ॥ १८ ॥ 
अ्रह्मचयण तपसा देवा मत्युमपांप्तत | इन्द्रो ह ब्रह्मचर्येण देवेभ्यः स्व१रामरत्‌ - ॥ १९॥ 


अर्थ- ( आचार्य; wai, वरुणः, सोमः, ओषधयः, पयः) आचार्य हो मुत्यु, वरुण, सोम, औषधि तथा 
पयरूप है। उसके जो ( सतवानः ) सात्त्विक भाव हे, वे ( जीमूताः आसन) सेघरूप हें, क्योंकि ( तै; ) उनके दारा ही 
( इद्‌ स्वः आसत ) वह स्वत्व स्थिर है ॥ १४ ॥ 

( अमा ) एकस्व, सहवास ( केवल घृतं कुणुते ) Faw शुद्ध तेज उत्पन्न करता है। ( आचायेः चरुणः भूत्वा ) 
आचायं वरण बनकर ( प्रजा-पतो ) प्रजापालकके विषयमे ( यत्‌ यत्‌ पेच्छत्‌ ) जो जो चाहता है (तत्‌ ) उसको 
(मित्रः ब्रह्मचारी ) मित्र ब्रह्मचारी ( स्यात्‌ आत्मनः )मपनी आत्मशक्तिसे ( अघि प्रायच्छत्‌ ) देता है ॥ १५ ॥ 

( आचायेः ब्रह्मचारी ) आचार्यको ब्रह्मचारी होना चाहिए, ( प्रजापति; ब्रह्मचारी ) प्रजापालकको मी 
ब्रह्मचारी होना चाहिए । इस प्रकारका ( प्रजापतिः ) प्रजापति ( चिराजति) विशेष शोभता है । जो (वशी) संयमो 
(बि-राड्‌ ) राजा होता है, वही ( इन्द्रः अभवत्‌ ) इंद्र कहलाता है ॥ १६॥ र 

( ब्रह्मचर्येण ) ब्रह्मचयंरूप तपके साधनसे ( राजा राष्ट्र विरक्षति ) राजा राष्ट्रका विशेष संरक्षण करता है । 

( आचायेः ) आचार्य भी ( व्रह्माचर्यण ) ब्रह्मचयंके साथ रहनेवाले ( ब्रह्मचारिणं ) ब्रह्मचारोकी ही ( इच्छति ) इच्छा 
करता है ॥ १७॥ 

(कन्या ्रह्मचयेण ) कन्या ब्रह्मचर्यं पालन करनेके पश्चात्‌ ( युवानं पति ) तरण पतिको ( विंदते ) प्राप्त 
करती है। ( अनड्वान्‌ ) बेल ओर ( अश्वः) घोडा भी ( ब्रह्मचयेण ) ब्रह्मचर्ये पालन करनेसे ही ( घासं जिगीषाते ) 
घास खाता है ॥ १८ ॥ 

( ब्रह्मचर्येण तपसा ) ब्रह्मचयंरूप तपसे ( देवाः ) सब देवोने (et) मृत्युको ( अप अघ्नत ) दूर किया । 
( इन्द्रः ह त्रहमचर्थेण ) इन्र ्रह्मचयंसे ही ( देवेभ्यः ) देबोंको ( स्वः) तेज ( आभरत्‌ ) देता है॥१९॥ 


भावार्थ - आचार्य देवतामय है वह ब्रह्मचारीके सत्त्वकी उन्नति करता है ॥ १४॥ 
गुरुशिष्यके सहवाससे ही दिव्य तेज अथवा तेजस्वी ज्ञानका प्रवाह प्रचलित होता है । आचायं वरण बनकर जो 


सब शिक्षक ब्रह्मचारी होने चाहिये, सव राज्याचिकारी-प्रजापालतके कार्यम नियुक्त पुरष भी ब्रह्मचारी ही 
चाहिये। जो योग्य रीतिसे प्रजाका पालन करेंगे वे ही सुशोभित होंगे तथा जो जितेंद्रिय राजपुदष होंगे 


कहलायेंगे ॥ १६ ॥ 


- राजा राजप्रबंघ हारा सब लोगोंसे ब्रह्मचयं पालन कराके राष्ट्रका विशेष रक्षण करता हे । अध्यापक 


ब्रह्मचारी की इच्छा करता है कि जो ब्रह्मचर्यका पालन करता है॥ १७॥ 
ब्रह्मचर्य पालन करनेके पश्चात्‌ कन्या अपने योग्य पतिको प्राप्त करती है। बेळ ओर घोडा भी 


हें, इसलिये घास खाकर उसे पचा सकते हें ॥ १८॥ 
ब्रह्मचयंके पालन करनेके कारण ही सब देव अमर बने हें। तथा ब्रह्म चयके सासथ्यंसे 


देवॉको तेज दे सकता है ॥ १९ ॥ 
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(१००) अ - मंचाजनन, संगठन ओर विजय 
ओषधयो भूतभव्यमंहोरात्रे वनस्पति! | संवत्सर! सहतुमिस्ते जाता जह्मचारिणः ॥ २० ॥ 


qar दिव्या) gad आरण्या ग्राम्याश्च ये। अपक्षाः पक्षिणश्च ये ते जाता ब्रह्मचारिणं || २१ ॥ 
प्रथकसंचे प्राजापत्याः प्राणानात्मसु AIÑ | Tear रक्षति अक्नचारिण्याअंतस्‌ ॥ २२॥ 


देबानसितस्प॑रिषृतमन॑भ्यारूढे .चरति रोच॑मानम्‌ । ; 


तस्माज्जातं ब्राहमणं ब्रह्म ज्येष्ठं देवाश्च संवे अमृतेन साकप्र ॥ २३ ॥ 
ब्रह्मचारी ब्रह्म आजद्विभतिं तस्मिन्देवा अघि विश्वे समोता; | 

ग्राणापानो जनयन्नाद्‌ व्यानं वाचं मनो हृदयं ब्रह्मं मेधाम्‌ ॥ २४ ॥ 
चक्ष? WA यशों अस्मालु घेद्यन्नं रेतो लाहितमुद्रस्‌ ॥ ९५ ॥ 
तानि HIRATA संलिलस्य पृष्ठ तपो 5तिष्ठत्तप्यमांनः समुद्रे । 

स स्नातो an Nga: एंथिव्यां बहु रोचते ॥ २६ ॥ 


अर्थ-- ( ओपघयः वनस्पतिः ) औषधियां, वनस्पतियां, ( ऋतुभिः सह लंवत्सरः ) ऋतुओंके साथ गमन 
करनेवाला संवत्सर, ( अहोरात्रे, Wa) अहोरात्र भूत और ( भव्यं) भविष्य ये सब ( ब्रह्मचारिणः ) न्रह्मचारीसे 
( जाता; ) हुए हे ॥ २०॥ ; 

( पार्थिवा; ) पृथिवीपर उत्पन्न होनेवाले ( आरण्याः आरस्याञ्च ) आरण्य और ग्राममे उत्पन्न होनेवाले जो 
(अपक्षाः पशवः ) पक्षहीन पशु हैं, तथा ( दिव्याः ) आकाशमें संचार करनेवाले जो ( पक्षिणः ) पक्षी हैं, वे सब 
( बह्मचारिणः ) ब्रह्मचारी ( जाताः ) हो गए हैं ॥ २१ ॥ 

(सवै प्राजापत्याः ) प्रजापति परमात्मासे उत्पन्न हुए हुए सब ही पदार्थ ( JAR) पृथक्‌ पृथक्‌ ( आत्मखु 
प्राणान्‌) अपने अंदर प्राणोंको ( विश्राति ) धारण करते हे । ( बरह्मचारिणि arse ) ब्रह्मचारीमें स्थित हुआ ( त्रम) 
_ ज्ञान ( तान्‌ GAT TNA ) उन सबका रक्षण करता है॥ २२॥ 

(देवानां ) Sater ( एतत्‌ ) यह ( परि-पूतं ) उत्साह देनेवाला ( अन्‌ अभ्यारूढं ) सबसे श्रेष्ठ ( रोच- 
मानं ) तेज ( चराति ) चलता है । उससे ( ब्राह्मणं ) ब्रह्मसंबं्ी ( ज्येष्ठं त्रह्म जातं ) श्रेष्ठ ज्ञान हुआ है और ( अञ्रुतेन 
साक ) अमर सनके साथ ( सवे देवाः ) सब देव प्रकट हो गये ॥ २३॥ 

( आजत्‌ Fat) चमकनेवाला ज्ञान ( चह्मचारी बिभति) ब्रह्मचारी धारण करता है। इसलिये ( तस्मिन्‌ 
. विश्वे देवाः ) उसमें सब देव ( अधि समोताः ) रह रहे हें । ( प्राणापान, व्यानं, वचं मनः, TEA, TA) वह 
प्राण, अपान, व्यान, वाचा, मन, हृदय, ज्ञान ( आत्‌ ) और ( मेघा ) मेघा ( जनयन ) प्रकट करता है । इसलिये हे 
ब्रह्मचारी ! ( अस्माखु ) हम्‌ सवम ( चक्षुः भोज, यशः, अन्न) चक्षु, भोत्र, यक्ष, अन्न, ( रेतः ) वीयं, ( लोहितं ) 
संधिर और ( उदरं ) पेट ( धेहि ) पुष्ट कर ॥ २४-२५ ॥ 

. (्रह्मचारी ) ब्रह्मचारी ! ( तात्ति ) उनके विषयमे ( RAT ) योजना करता Ft ( सलिलस्य पृष्ठे ) जलके 
समीप तप करता है। इस (GBT) ज्ञान समुद्रम ( तप्यमानः ) तप्त होनेवाला यह ब्रह्मचारी ( सः Tata: ) जब 
स्नातक हो जाता है तब ( बच्चुः पिंगलः ) अत्यंत तेजस्वी होनेके कारण ( सः पृथिव्यां ) वह इस पृथिवीपर ( बहु 
रोचते ) बहुत चमकता है ॥ २६॥ 


भावार्थ सव विइव ब्रह्मचर्यसे युक्त है ॥ २०॥ 
सब पशुपक्षी जन्मसे ही ब्रह्मचारी हैं ॥ २१॥ 
ब्रह्मचारीका तेज सबकी रक्षा करता है ॥ २२ ॥ 
ब्रह्मचर्यके तेजसे अमर हुए हें॥ २३ ॥ 

हे तेजसे सबकी पुष्टि होती है ॥ २४-२५ ॥ 
तेजसे विराजता है ॥ २६ ॥ 
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ब्रह्मचर्ग 


इस सुक्तका प्रथम संत्र ब्रह्मचारोका कतंव्यकर्म व्यक्त 
कर रहा है। ब्रह्मचारी वह होता है कि जो ( ब्रह्म ) बडा 
होनेके लिये ( चारी ) पुरुषार्थ करता रहता है । ' ह्म ? 
शब्दका अर्थ - वृद्धि, महत्त्व, बडप्पन, ज्ञान, अमृत आदि है। 
` चारी ' शब्दका भाव-आचरण करना, नियमपुर्वक योग्य 
व्यवहार करना है । इन दोनों पदोके भाव निम्न प्रकार 
व्यक्त होते हे-' अभिवृ ढिके लिये प्रयत्न फरना, सब प्रकारसे 
श्रेष्ठ बननेका पुरुषार्थ करना, सत्य और शुद्ध ज्ञान बढानेका 
यत्न करना, अमरत्वको प्राम्तिके लिए परम पुरुषार्थ करना । ' 
यह मुख्य भाव “ ब्रह्मचारी ' शब्दमें है। उक्त पुरुषाथं 
करनेकी शक्ति शरी रमें वीय स्थिर होनेसे ही प्राप्त हो सकती 
हे । इसलिये ब्रह्मचारोको चीयरक्षण करनेफी अत्यंत आव- 
श्यकता है । 

उक्त मंत्रका पहिला कथन यह है कि “ ब्रह्मचारी उभे 


रोदसी इष्णन्‌ चराति |? अर्थात्‌ ' अपनों अभिवृद्धिको ` 


इच्छा करनेवाला पुरुष पृथिवी और द्युलोकको अनुकूल 


बनाकर अपना व्यवहार करता Fl? पृथिवीसे लेकर यलोक . नट 
_ पर्यंत जो जो पदार्थ हैं, उनको अपने अनुकूछ बनानेसे अभ्यु- उस ब्रह्मचारीकों अभ्यास होता है, दोष देखनेकी दृष्टि ge क 


दयका मागं सुगम होता है*। यहः अत्यंत स्पष्ट ही है कि, 


यदि हम सृष्टिके पदार्थोके साथ विरोध करेंगे, तो उनकी 


शक्ति बडी होनेके कारण हमारा ही घात होगा । परंतु यदे 
हम पुथिवी, जल, अग्नि, वायु आदि सब पदार्थोको अपने 
अनुकूल बनायेगे; हम उनके नियमानुकूल अपना व्यवहार 
करेंगे और इस प्रकार आपसको भनुकूलताके साथ परस्परके 
व्यवहार होंगे, तब हम सबका अभ्युदय हो सकता है । यही 
भाव इस मंत्र भागमें कहा है। 

जब ब्रह्मचारी सुष्टिका निरीक्षण करता है, तब उसको 
बिदित होता है कि, पृथिवी सबको आधार देती है; यह 
देखकर, वह निराशितोंको आश्रय देनेका स्वभाव MRA 
बढाता. है । जलदेवता सबको झांति प्रदान करनेके लिये 
उच्चसे नीच स्यानमें पहुंचता है, यह देखकर ब्रह्मचारी 
निश्‍चय करता है, कि मुझे अपनी उच्चताके घमंडमे रहना 
उचित नहीं है, इसलिये सें नीचसे नीच अवस्यामें रहनेवाले 
पतित जनोंके उद्धारके लिए तथा उनकी आत्माओंको शांत 
करनेके लिए अवश्य यत्न करूंगा । अग्निदेवताकी ऊध्व ज्योति 


देखकर ब्रह्मचारी उपदेश लेता है कि, इसरोंको प्रकाश देनेके 


लिए मुझे इस प्रकार जलता चाहिये और उत्पन्न होना चाहिए। 


वायुदेवताकी हलचल देखकर ब्रह्मचारी निइचय करता है कि, 
में भी हरूचल द्वारा जनताको शुद्धता TEN । सूर्यका तेज 
अवलोकन करके ब्रह्मचारी संकल्प करता है कि, में भी ज्ञानसे 
इसी प्रकार प्रकाशित होऊंगा। चंद्रको शांत अमृतमयी प्रभाकां 
निरीक्षण करके वह बोघ लेता है कि, में भी इसी प्रकार 
अमृतरूपी शांतिका स्रोत बनूंगा। इसी ढंगसे अन्य देवता- 
citer निरीक्षण करके वह अपने अंदर उनके गुणघर्माको 
धारण करने और बढानेका यत्न करता है। मानो मरन्यादि 
देव उसके लिए आदश बन जाते हें और उक्त प्रकार उसको 
उपदेश देते हें । 
वेदमंत्रोंसे जो अग्नि, वायु, आदि देवताओंके गुणवर्णन 
लिए है उसका यही तात्पर्य है । ब्रह्मचारी एक एक सुक्तको _ 
पढता है ओर प्रारंभमें उक्त गुण उन देवताओं देखकर 
अपने अंदर उनको धारण करनेका यत्न करता है। इन देवता 
ata परमात्माके विविध गुणोंका आविर्भाव होनेके कारण . 
वह परंपरासे परमात्माके गुणोंको ही अपने अंदर बढाता है। 
इसी प्रकार हरएक .देवताके प्रशंसनीय सद्गुण देखनेका | 


होती है मर सद्गुण बढानेका भाव बढ जाता है। हरएक 
मनुष्यकी उन्नतिका यही वेदिक मार्ग है। आजकल दोष 
देखनेका ही भाव बढ गया है, इसलिए प्रतिदिन मनुष्य गिरता . 
ही जाता है। इस कारण मनुष्यमात्रको इस वेदिक धर्मके _ 
HUET ही आकर सब जगतूमें झांतिस्थापना दवारा अपनी अपनी 
आत्माको शांति बढानी चाहिए । शतपथ ब्राह्मणमे कहा 
हे कि- न 
यद्देवा अकुवंस्तत्करवाणि । ( Ndo ब्रा० ६३२१) 
अर्थात्‌ * जो देव करते आये हे वह में करूंगा । ? य 
वात उक्त स्थानपर कही है । इस प्रकार बहाचारी देवोंका 
अनुकरण करने लगता है, देवोंके विषयमे आदरभाव घारण 
करता है, और अस्प प्रकार देवोंकों प्रसन्न करनेका यत्त | 
करता है । इस तपस्यासे देव भी संतुष्ट और प्र हे | 
उसके साथ अथवा वास्तविक रीतिसे उसके । 
निवास करने लगते हे । इसका वर्णत आगेके 


देवताओंकी अनुकूलता 
जो ब्रह्मचारी उक्त देवताओंका निरीक्षण 
करता है, उसमें अंशरूपसे 


फैट 2८ 


( १०२ ) - मध 
साथ अनुकूल बनकर रहते हैं मंत्र कहता हे कि -- 
« तस्मिन्‌ देवाः सं-मन लो भवन्ति । ' अर्थात्‌ ' उस 
ब्रह्मचारीमें सब देव अनुकूल मनके साथ रहते हं । ' उसके 
MAA जिन जिन देवताओंके अंश हें वे सब उस ब्रह्म चारीके 
सनके अनुकूल अपना मन बनाकर उसके शरीरमं निवास 
करते हँ । अपने ATA देवताओंका निवास निम्न प्रकारसे 
होता हे, देखिये 
१ आझर्वाग्भूत्वा सुखं प्राविशत्‌ | 
२ वायुः प्राणो भूत्वा नासिके प्राविशत्‌ । 
- ३ आदित्यश्चक्षुभूत्वाऽक्षिणी प्राविशत्‌ | 
४ दिशः ओतं भूत्वा कणौ प्राविशन्‌ । 
५ ओषधिवनस्पतयो लोमानि भूत्वा त्वचं प्राविशन्‌ 
६ चंद्रमा मनो भूत्वा हृद्यं प्राविशत्‌। 
७ सृत्युरपामो भूत्वा नाभि प्राविशत्‌ । 
< भापो रेतो भूत्वा शिक्ष प्राविशन्‌। 
( ऐतरेय उ० २४) 
( १ ) ' अग्नि वदतृत्वका इंद्रिय बनकर मुखम प्रविष्ट 
हुआ, ( २ ) वायु प्राण बनकर नासिकामें संचार करने लगा, 
( ३ ) सूने चक्षुका रूप धारण करके आंखोंके स्थानमें 
निवास किया, ( ४) दिशाएं श्रोत्र बनकर aad रहने लगीं, 
(५) औषधि बनस्पतियां केश बनकर स्वचामें रहने लगीं, 
(६) चंद्रमा मन वनकर हुवयस्थानमें प्रविष्ट हुआ, ( ७ ) 
मृत्यु अपानका रूप धारण करके नाभिस्थानमें रहने लगा, 
( ८ ) जलदेवता रेत बनकर शिइनमें रहने लगा |’ 
Bet इस ऐतरेय उपनिषद्के कथनानुसार अग्नि, वायु, रवि, 
दिश्या, औषधि, चंद्र, मृत्यु, आप इन आठ देवताओंका निवास 
उक्त आठ स्थानमे हुआ है । इसी प्रकार अन्य देवता, जो 
बाहरके ATTA हें, ओर जिनका वर्णन वेदमें waa है, उनके 
अंश मतुष्यके शरीरमें विविध स्थानोंमें रहते हें। इस प्रकार 
हमारा एक एक शरीर सव देवताओंका दिव्य साम्राज्य है 
और उसका अधिष्ठाता आत्मा है, तथा इसी आत्माको शक्ति 
_ उक्त सब देवताओम प्रविष्ट होकर कार्य करती हे; इसका 
. अधिक विचार करनेके पुर्व अथववेदके निम्नलिखित मंत्र 
. देखने योग्य हु-- 
` १ gar साकमज्जायन्त देवाः देवेभ्यः पुरा । 
यो वै तान्विद्यात्‌ प्रत्यक्षं स वा अद्य HERAT ॥३ 
त MAL देश जाता देवाः देवेभ्यः पुरा | 
“यो लोकं द्रवा कस्मिस्ते लोक आसते ॥१० 
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३ संखिचो नाम ते देवा ये संभारान्त्समभरन्‌। 

सर्वे संसिच्य मर्त्ये देवाः पुरुषमाविशन्‌ ॥ १३ ॥ 
४ यदा त्वष्टा व्यतृणत्‌ पिता caw उत्तरः | 

TE कत्वा मर्त्य देवाः पुरुषमाविशन्‌ ॥ १८ ॥ 
५ अस्थि कृत्वा खमिघं तद्शपो अखादयन्‌। 

रेतः कत्वाऽऽज्यं देवाः पुरुषसाविदान ॥ २९ ॥ 
दे या आपो याश्च देवता या विराइ ब्रह्मणा सह । 

शारीरं ब्रह्म ्राविशञच्छरीरेऽधि प्रज्ञापतिः ॥ ३० । 
७ सूयैञ्चक्वुर्वातः प्राणः पुरुषस्य विभेजिरे । 

अथास्येतरमात्मानं देवाः MASSANA ॥ ३१॥ 
८ तस्माङै विद्वान्‌ पुरुषसिदं wetter सभ्यते । 

सर्वा ह्यस्मिन्‌ देवता गावो गोष्ठ इवासते ॥ WU 

( अथर्व ११८) 

' (१) सबसे प्रथम ( देवेभ्यः दश देवाः ) देवोंसे 
दस देव उत्पन्न हुए । जो इनको प्रत्यक्ष ( विद्यात्‌ ) जानेगा, 
वह ही ( अद्य) आज ( महत चदेत्‌) महत्‌ नह्यके विषयमे 
alent ( २ ) जो पहिले देवॉसे दस देव हुए थे, पुत्रोंको 
स्थान देकर स्वयं किस लोकमें रहने लगे हें ? (३) सिचन 
करनेवाले चे देव हें कि, जो सब सामग्नीके एकत्रित करते 
हें। ( देवाः) ये देव सब ( मत्ये ) मरणधर्मी शरीरको 
fafaa करके पुरुषमें प्रविष्ट हुए हैं। ( ४) झो ( त्वष्टुः 
पिता ) कारीगर जीवका पिता ( उत्तरः त्वष्टा ) अधिक 
उत्तम कारीगर है, वह इस शरीरमें छेद करता है, तब 
मरणधर्मवाला (JE ) घर बनाकर सब देव इस पुरुषमें 
प्रविष्ट होते हें । ( ५ ) हड्डियोंकी समिधायें बनाकर, रेतका 
घी बनाकर ( अष्ट आपः ) आए प्रकारके रसोंको लेकर सब 
देवोन पुरुषमें प्रवेश किया है। ( ६) जो आप तथा अन्य 
देवता हें, और ब्रह्मके सह वर्तमान जो विराट्‌ है, ब्रह्म ही 
उन सबके साथ ( शरीर प्राविशन्‌ ) शरीरमें प्रविष्ट हुआ 
है और प्रजापति झरीरमें अधिष्ठाता हुआ । ( ७) सूये 
चक्षु बना; वायु प्राण हुआ और ये देव इस पुरुषमें रहने 
लगे, पदचात्‌ इसके इतर आस्माका देवोंने अग्निके लिये 
अर्पण किया। (८) इसलिये इस पुरुषको ( विद्वान्‌ ) 
जाननेवाला ज्ञानी ( इद्‌ ब्रह्म इति ) यह ब्रह्म है ऐसा 
( मन्यते ) मानता है | क्योंकि इसमें सब देवताएं उसी प्रकार 
इकट्ठे रहते हें, कि TA गोवें गोशालामें रहती हें । 


इन Wala स्पष्ट कहा है कि, अग्नि वायु, आदि देवता. 


इस शरीरम निवास करती हुँ । अर्थात्‌ प्रत्येक देवताका 


प्‌ Se EOE Kanya Maha Vidyalaya Collection. . 


[or IR 


§ 
F 
A 
x 
$- 
4 
3 

; 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


बह्मचर्य 


थोडा थोडा अंश इस शरौरमें निवास करता है । यही देवों- 
का “ अंशावतरण ” है। जो इस प्रकार अपने शरीरमें 
देवताओंके अंशको जानता है, वह अपनी आत्माकी शक्ति 
जान लेता है। और जो शरीरमें रहनेवाले देवताओंके समेत 
अपनी आत्माको जानता है, वही परमेष्टी परमात्माको 
जानता है। इस विषयमें निम्न मंत्र देखिये-- 

ये पुरुष ब्रह्म fag: ते विदुः परमेष्ठिनम्‌ । 

यो चेद्‌ परमेष्ठिनं यश्च वेद प्रजापतिम्‌ | 

ज्येष्ठं ये oat विदुस्ते स्कंभमनुसंविदुः ॥ 

( अथर्व. १०।७।१७ ) 

“ जो पुरुषमें ब्रह्म जानते हैं, वे परमेष्ठीको जानते FI 
जो परमेष्ठीको जानता है, और जो प्रजापतिको जानते हे, 
तथा जो ( ज्येष्ठं ब्राह्मणं ) श्रेष्ठ ब्रह्मको जानते हे, वे 
स्कंमको उत्तम प्रकार जानते हे । ” 

अपने शरीरके अंदर ब्रह्मका अनुभव करनेका यह फल 
है। परमात्माके सक्षात्कारका यही मार्ग है। इसलिये अपने 
शरीरमें देवताओंके मंशोंका ज्ञान प्राप्त करके उन देवताओं- 
का अधिष्ठाता जो एक आत्मा है, उसका अनुभव प्रथम करना 
चाहिए । पूर्वोक्त ऐतरेय उपनिषद्के वचनमें प्रत्येक देवताके 
मशका स्थान समझना चाहिए । 


बाहरके सुष्टिमें अग्नि, वायु आदि देवता विशाल रूपमें 
हे । उनके अंश प्रत्येक शरीरम आकर रहते हें ओर इस 
प्रकार यह जीवास्माका साम्राज्य अर्थात्‌ शरीर बन जाता 
हे। यहां प्रहत हो सकता है कि ये सब देवता मनके साथ हें, 
वा मनबिहीन हें ? इस प्रश्नका उत्तर ब्रह्मचयं- सुक्तके 
त्ने ही दिया है. कि ' तस्मिन्‌ देवाः संमनसो भचन्ति ' 
अर्थात्‌ ' उस ब्रह्मचारीमे उक्त सब देव अनुकूल मन घारण 
करके रहते हे । ” इस मंत्रके ' सं-मनसः देवाः ' ये दो 
शब्द विद्योष लक्ष्यपूर्वक देखने योग्य हें । इनका अर्थ देखिये- 

खं = मिले हुए, अनुकूल, मनसः = मनसे युक्त, 

देवाः = अग्नि आदि देव, तथा शरीरम निवास करने- 
वाले देवताओंके अंश । 

८ जो ब्रह्मचारी सुष्ट्यंतर्गत अग्नि बायु, आदि विशाल 
देवताओंका निरीक्षण और अनुकरण करके उपदेश लेता है, 
उनको अनुकूल बनाकर स्वयं उनके अनुकूल व्यवहार करता 
है; उस ब्रह्मचारीके अन्दर वेही देव अर्थात्‌ उनके अंश अनु- 
कूल बनकर रहते हैं । तात्पर्य यह कि ब्रह्मचारीके मनके 
साय अपना भन मिलाकर उक्त देव निवास करते Ft” 


SOO Panini Kanya 


( १०३) 


प्रत्येक sad एक एक देव है, और वह देव इस ब्रह्म - 
चारी के अनुकूल होकर रहता है । इस सबका तात्पर्य ब्रह्म- 
चारीकी सब इंद्रियञ्ञक्तियां उसके वशमें रहती हें, इतना ही 
है । प्रत्येक देवताका मन भिन्न ही होता है अर्थात्‌ प्रत्यक 
इंद्रिय स्थानीय उस देवताके अंशके भी मन भिन्न भिन्न होते 
हें। आंख, नाक, कान, मुख, हृदय, नाभी, शिइन, हाथ, पाँच 
आदि प्रत्येक इखिय और अवयवका मन विभिन्न है; परंतु 
सबके विभिन्न मनोंकों अपने-आधीन रखनेवाळा “ जोवात्मा- 
का मुख्य भन ” होता है। बह्याचर्यके नियमानुसार अपना 
आचरण करके ब्रह्मचारी बनता, है। उसके शरीरमे निवास 
करनेवाले देवताओके संपूर्ण अंश ब्रह्मचारीके मनके अनुकूल 
अपना मन घारण करके उसके अनुकूल ही अपना कार्य 
BWA तत्पर होते हें । परंतु जो नियम छोडकर जंसा चाहे 
व्यवहार करता है उस स्वच्छंद पुरुषके इंब्रियस्थानीय देवता 
गण भी स्वेच्छाचारी होते हे । और प्रत्येक इंद्रिय स्वच्छंद ' 
होनेसे अंतमे इस मनुष्यका ही नाश होता है। इसलिये ब्रह्म- 
चारीको उचित है कि वह नियमानुसार आचरण करके 
इर्ब्रियस्यानीय सब देवताओँको अपने आधीन रखे और 
ATH इच्छानुसार उनसे योग्य कार्य छेता रहे | 


देवताओंका साम्राज्य 

अपने शरोरमें इस प्रकार ' देवताओंका साम्राज्य ' सम- . 

झना ओर सब देवताओंका अधिष्ठाता में हूं इस विचारको = 
अपने AAT दृढ करना चाहिये । अपनी मनकी शक्ति शरीरकी 
प्रत्येक इंद्रियमें जाकर वहां कैसा विलक्षण कार्य करतो है, 

वह विचारपुर्वक देखनेसे अपनो आत्मशक्तिका अनुभव हर- 

एकको प्राप्त हो सकता है । इस अनुभवसे इंद्रियशामन और 

इंद्रियदसन साध्य होता है | oe 


प्रत्येक इंद्रिय भिन्न देवताके अंगका बनी है | इन. देवता- 
ओंम भूस्थानीय, अंतरिक्षस्थानीय तथा द्युस्थानीय ऐसे ' 


इन तीन स्थानोंमे ही सब देवता रहते हे । जब 
लोकोंके एक एक पदार्थका अंश शरीरमै आत 
त्रेलोक्यका ही थोडा अंश लेकर यह भानव देह बनाया 
हे । इस विषयका स्पष्टीकरण निम्न स्थातम दिये को 
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त्रिहोकीका कोष्टक 


(१०४) 
| छोक | देवता | 
| __ स्वर्गलोक द्यौ 
| द्युलोक qå 
plal] = 
w AUE 
S| 
$ | = 
; | [ || | बायु और 
: E | सुचः मरुत्‌ 
REY = 
E भूलोक मृत्यु 
‘ [ ie आप, जरू 
भूः भूमि 


. इस प्रकार बाहरकी न्रिलोकोका अंश शरीरम आया है। 

gah कारण कहा जाता है कि यह ब्रह्मचारी त्रेलोक्यका 
_ आधार है। देखिये -- स दाधार पृथिवीं दिव च ' 
अर्थात्‌ वह पूर्वोक्त संयमी ब्रह्मचारी पृथिवी और gets 
'तया तदस्तगंत बोचके अंतरिक्ष लोकको भी आधार देता है। 
इस प्रकार संत्रका प्रत्येक भाग अनुभवकी बात ही बता रहा 
हे । यहां किसी अळंकारकी कल्पना करनेकी आवदयक्ता ही 
है । प्रत्येक मनुष्य बिचारको दृष्टिसे मंत्रोकत बातको 

अंदर ही देख सकता है। केवल काल्पनिक बातें वेदमं 


परंतु उसको प्रत्यक्ष देखनेकी रीतिसे हो देखना चाहिये । 
' रीति यहां बताई है, उससे प्रत्येक मनुष्य अपने अंदर हीं 
क्ष देख सकता है । 

अंतिम भाग कहता है ' स आचार्थ तपसा 
कत प्रकारका ' ब्रह्मयारी अपने तपसे 
मर करता है। ' जो तप 


| agan इन्द्रिय 
| | सिर 
D आंख 
a कान 
| | सुख, वागिन्द्रिय 
; oh Bt | द 
र्क आत्मा हि | 
4 
E 
Lh | = 
id 
a | मुख्य और गौण प्राण 
el बह 
ky 
2 | अपान 
FA रेत, वीर्य 
+ | पांच 


करना, उनको अपने अनुकूल बनाना, उनके अनुकूल स्वयं 
व्यवहार करना तथा अपने शरीरमें जो उनके अंश रहते हे, 
उनको अपने मनके अनुकूल चलाना, यह सब तप ही है | 
इस प्रकारका तप जो ब्रह्मचारी करता है, वही आधार्यको 
परिपूर्ण बनाता है । अर्थात्‌ नियम विरुद्ध आचरण करनेवाले - 
विद्यार्थी गुरुजीकी पूर्णता तो क्या करेंगे, वे उनमें न्यूनता ही 
उत्पन्न करते हैं, यह बात स्पष्ट ही है | 

उक्त मंत्रभागमें ' पिपर्ति ” पद है। इसका अर्थ ' (१) 
पालन करता है और (२ ) परिपूर्ण करता है ' यह है । 
तात्पर्य यह कि आचार्यके पालनपोषणका भार विद्याथियॉपर _ 
[ किवा विद्याथियोंके पालकोंपर ] होता है, तथा maiat _ 
इच्छा पूर्ण करनेका भार भी विद्याथियोंपर ही रहता है। 

द्वितीय dad कहा है कि देव, पितर, गंघव और मनुष्य 
थे चारों वर्णोके लोग ब्रह्मचारोका अनुकरण करते हे । यह 
संत्रका प्रथम कथन है । ब्रह्मचारो जैसा आचरण करता है, 


| 
j 
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ब्रहमचारीके आचरणमें होगा, तो उसका अनुकरण अन्य 
लोग करेंगे । 

विशेषत: गुर्णोकी अपेक्षा दोषोका अनुकरण अधिक होता है। 
श्रेष्ठ मनुष्य जैसा आचरण फरता है, वैसा अन्य लोग करते हें 
ऐसा कहते g | परंतु यह नियम सदाचारके अनुकरणकी अपेक्षा 
दुराचारके अनुकरणके विषयमे अधिक सत्य प्रतीत होता है! ! 
यदि बडा आदमी अच्छा आचरण करेगा, तो उसके अनुसार 
छोटे आदमी आचरण wet, यह निश्चित नहीं है, परंतु यदि 
बडा आदमी बुरे कायं करेगा, तो बहुधा उसका अनुकरण 
अन्य लोग करने लगेगे। इसलिये बडे आदमीको अपना 
आचरण विचारपुर्वक शुद्ध रखना चाहिये । यही जिम्मेवारी 
ब्रह्मचारीपर भी रहती है, क्योंकि अपने स्थानपर ब्रह्म- 
चारीकी प्रशंसा होगी, बहांके छोटे मोटे लोग उसको देख- 
फर उसके समान वननेका यत्न करेंगे। जो. वाहरसे विशेष 
विद्या पढकर आता है, उसपर इसी प्रकार जिम्मेवारी होती 
है, इसलिये नव जिक्षितोंको अपनी जिम्मेवारी,समझकर ही 
व्यवहार करना उचित है। 

प्रत्येक प्राणिमात्रमं जो चातुवर्ण्य है, वह ब्रह्मचारीके देहमें 
भी है। अर्थात्‌ इसके देहमें चार वर्ण एक इसरेके साथ मिल 
जुलकर रहते हैं, अनुकूल होकर रहते Fl शरीरके अंदर 
ज्ञान ग्रहण करके ज्ञान संचय करनेवाले जो भाग हें उनको 
देव किवा ब्राह्मण समझिये | देहमें विरोधी वोषोंको हटाने- 
बाले जो सूक्ष्म संरक्षणविभाग होते हें, उनको क्षत्रिय मानिये। 
जो पोषक अंश होते हें उनको Gea कह: सकते हैं ओर जो 
स्थूल भारवाहक अंश होगे उनको शूद्र कहिये। शरीरम 
मज्जा ब्राह्मण हैं, वीं क्षत्रिय है, रस वेश्य है और अस्थि 
शूद्र है, इनके लिए आप चाहे अन्य शब्द भी प्रयुक्त कर 
सकते हें । यहां केवल उक्त कथनका भाव घ्यानमें रखना 
चाहिये | चातुवंण्येके चार शब्द जो इस HAA आयें हे, ये 
भो गुणकर्मबोधक तथा भावबोषक ही हैं । 

संत्रे कहा है कि देव; पितर, गंधवं ओर दे दजन ये सब 
ब्रह्मचारीके अनुकूल बनकर अपना अपना कार्यव्यवहार करते 
हें। यह जितना ब्राह्म समाजमे सत्य है, उससे कई गुना 
अधिक शरीरके शंक्तिकेंब्रॉंके अंदर सत्य है। शरीरके अस्यि- 
रस-वीर्ये-मज्जा आवि मूलभूत आधारतत्त्व ब्रह्मचारीके 
अनुकूल होकर रहते है । ब्रह्मचारीके शरीरकी सब झक्तियां 
उसके अनुकूल रहती हैं। क्योंकि बह संयमी पुरुष होता है। 
areca अंगों, अवयवों, इंद्रियों और तत्त्वोका चातुर्वण्यं है, 
बहु सभी उसके अनुकूल होता हे, यह बात अब पाठकोंके 

१४ [ wad, भा, ५ मेघाजनन हिन्दी ] 
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सनमें आगई होगी | उक्त रोतिसे विचार ,करनेपर इस 
वेदिक भावका प्रकाश पाठकोंके HAM पड सकता है और 
वैदिक विचारको सूक्ष्मता भी ज्ञात हो सकती है । 


तीन ओर तीस देव 


अग्नि, वायु इंद्र आदि बाह्य देवताओंमे चातुर्य है, इतना 
कहनेभात्रसे शरीरके अंदरके aiti चातुर्वण्यं है, यह 
चात सिद्ध हो ही चको है, क्योंकि संपूर्ण देवताओंके अंश 
मनुष्य दारीरमें विद्यमान हैं। अर्थात्‌ जो उनके TTT बाहर 
हे, वे ही अंदर हैं; इसमें विवाद नहीं हो सकता । अब इन 
देवताओंकी संख्या कितनो है इसका उत्तर इस संत्रने निम्त- 
प्रकार दिया है ¬ 


त्रयः — तोन ३ 
Raa — तीस ३० 
firat: — तीन सौ. ३०० 
षद्‌ aga: — छः हजार ६००० 


पहिले मंत्रके स्पष्टीकरणके कोष्टकमें बताया हो है 

कि, नाभिसे निचला भाग पृथिवो स्थानीय, नाभिसे गलेतक 
का भाग अंतरिक्षस्थानीय और सिर द्युस्थानीय है । अर्थात्‌ 
शरीरके अंवरके इन तीनों स्थानोंमें रहनेवाले सब देव l द 
Fad अन्यत्र कहा है कि, प्रत्येक स्थानमें ग्यारह ग्यारह देवता > 
हें, उनमें भो दस गौण और एक मुख्य है । ; 

सिरमें मस्तिष्क है उसका देवता सूर्य है। हृदयम सत 
और उसका देवता चंद्र किवा इंद्र है। तथा जठरमें अग्नि- 
देवता है । इस प्रकार तीनों स्थानॉमें ये तीन देवता मुख्य 
हैं। प्रत्येक देवताके आधीन दस गौण देवता हें। तीन 
मुख्य और तीस गौण मिलकर ३३ देवता होते हे । प्रत्येक 
देवता एक एक अंगमें रहता है। अर्थात्‌ ३३ देवताओंके 
आधीन ३३ मंग हैं । इस भावको लेकर निस्नमंत्र 
देखिये-- 

१. यस्य अयस्विशहवा अंग सवै समाहिताः ॥ १३ 
२. यस्य त्रयास्निंाद्देवा अंगे गात्रा विभेजिरे । A 
तान्वै चयखिशद्देवानेके waaay विदुः ॥२७॥ | 
३. यस्य चयखिशद्दवा निधि रक्षन्ति सबैदा॥ 

निधि तमद्य को वेद्‌ यं देवा अभिरक्षथ ॥ २३ ॥ | 

| meio (१ 00 

' ( १) जिसके अंगने तेतीस देव रहरहे हैं ।( २ ) £ 
अंगोकि गात्रमें ते तीस देव विशेष सेवा करते हे, उन 

देवॉको ब्रह्मशावी पुरष हो केवल जानते. हं । ( ३ ) ( 


m 


(१०६) 


देव जिसके फोशका सदा रक्षण करते हे, उस निधिको आज 
कौन जानता है ? ? ७ 

यह वर्णन परमात्मामें पुर्णरूपसे और जीवात्मामें अंशरूपसे 
लगता है | क्योंकि यह बात पुर्व स्थलसे कही ही है कि 
अग्नि, इन्द्र और qa आदि देवता पुणंरूपसे परमात्माके 
साथ MAA हें और अंशरूपसे जीवात्माके साथ शरीरमे हें | 
परमात्माका व्यापकत्व और महत्त्व तथा जीवात्माका 
अव्यापकत्व और अणुत्व छोड दिया जाय, तो तत्वरूपसे 
दोनोंका वर्णन एक जेंसा ही हुआ करता है। वेदम इस प्रकार 
के वर्णन सहस्रों स्थानोंमें हैं । 

तीन और तीस देवोंका यह स्वरूप है। ये तैतीस देव 
मेरपर्वेतमे रहते हें। ' मेरुपवंत ' पृष्टवंश ही है, जिसको 
रीढ मेरुदंड आदि कहा जाता है । इस पृष्ठवंशमे छोटी छोटी 
हड्याँ एकके ऊपर दुसरी लगी हुई हें और बीचके संधि- 
पर्वमे एक एक ग्रंथि है, जिस ग्रंयिमें इन देवताओंका स्थान 
है । योगमें जिस ' ग्रेथिमेवन ” के माहात्म्यका वर्णन किया 
है, वे ग्रंथियां ये ही हैं । प्राणायामादि साधनों द्वारा प्राणको 
इनमेंसे के जाना होता हे | योगसाधनमें इस प्रत्येक स्थानका 
अत्यंत महत्त्व है । इन सब देवताओंकी ग्रंथियॉमेंसे गुजरकर 
मेरपर्वत'अथवा मेरुदंडके सबसे ऊपरके भागमें, मस्तिष्कके 
मध्यमे जब आत्माके साथ प्राण पहुंचता है, तब उस स्थिति 
को “ ब्रह्मलोककी प्राप्ति ? कहते हूँ । 

ये तेतोस देवता अथवा तीन और तीस देवता ब्रह्म 
| चारीके आधीन होते हैं, क्योंकि ब्रह्मचर्याअममें वीर्यरक्षण- 
पुर्वक योगाभ्यास द्वारा इन सबको स्वाधीन ही करना होता 
है। इसलिए ब्रह्मचर्य-सुक्तमे बारबार कहा है कि ये 
सब देव ब्रहमचारीके अनुकूल रहते F । ब्रह्मचारी इन सब 
। ढेरखोको पुर्ण तृप्त ओर स्वाधीन करता है। पुण करनेका तात्पर्य 

प्राणसे भरना और पूर्ण विकसित करना है । 

° उक्त तैतीस देवॉसे भिन्न ( जिशताः ) तीन सो देव है। 
_ तोन स्थानॉमें सो सो मिलकर तोन सौ होते हें । भस्तिष्कके 

स्थानम सौ, हूदयके स्थानमें सो और नाभिस्थानमें सो, इस 
_ प्रकार ये ' शिवजोके त्रि-शतगण ' होते हें। साथ साथ 
 ( षट्‌ सहस: ) छः हजार भी हे । पृष्ठवंदके साथ साथ 
छ चक्रहे- ( १ ) गुदाके स्थानमें मूलाधारचक्र, (२) नाभि- 
स्यानके पास स्वाधिष्ठानचक् ओर (.३ ) मणिपुरकचक्र/ 
हृदयस्थानके पास अनाहतचक्, ( ५ ) कण्ठस्थानमं 
शुद्धिचक् और ( ६ ) दोनों भौहोंके बीचमे आज्ञाचक्र है | 
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प्रत्येक चक्रमें agal शक्तियोंके अंश केंद्रित हुए हे । इस 
प्रकार छः स्थानोमें छः हजार शक्तियां बंद गयी हे । यहां 
' तीन सौ? और ' छः हजार ' यह संख्या गिनतीकी है 
अथवा बहुत्वदर्शंक ही है। इस विषयमे मुझे स्वयं कोई 
ज्ञान नहीं है। अनुभवी योगी ही इस विषयसे कह सकता 
है। इसलिये इस विषयमें अधिक लिखना उचित भी 
नहीं है | 

यह देवताओंकी संख्या वेदों और ब्राह्मणोंमे ३, ३३; 
३३० इसी प्रकार बताई है । age, लाखों और करोड़ों 
तक यह गिनती गई है। मस्तिष्क सज्जातंतुओंका मुख्य 
केंद्र है, उसके आधीन सस्तक, हृदय ओर नाभि ये तीन 
स्थान हे; प्रत्येक स्थानमें दस दस गौण विभाग मिलकर तीन 
उसके और सुक्ष्म सौ सौ विभाग सिलकर तीनसौ, इसप्रकार 
सुदेससे सुक्ष्म विभाग अगणित हूँ। इनकों फरोडोंमें बांटना 
अथवा लाखोंमें वांटना यह केबल फल्पनायम्य ही होगा, 
परंतु इस विषयमे सत्यासत्यका निर्णय विशेष अधिकारी 
पुरुष ही कर सकता है । 


इस प्रकार (१) तीन, ( २ ) तीस, (३ ) तीन सौ 
और ( ४) छः हजार देवताओंका स्वरूप स्थान और 
माहात्म्य है । ब्रह्मचारीके आधीन ये सब देव रहते हे । जो 
ब्रह्मचय नहीं रखता और योगादि साधन नहीं करता, उसके 
आधीन उषत देव रह नहीं सकते | जब थे देव स्वाधीन नहीं 
रहते, और स्वेच्छासे अपना व्यवहार करने लगते हैं, तब बडी 
भयानक अवस्था हो जाती है । प्रत्येक इंद्रिय स्वच्छंद होनेसे 
मनुष्यकी अवस्था कितनी गिर सकती है, इसकी कल्पना 
पाठक स्वयं कर सकते हैं । 


f 
: 
॥ 
|) 


ब्रह्मचर्यं, वीयंरक्षण, सद्ग्रेयपठन, सत्ससागस, उच्च 
विचारोंका धारण यस नियम, ईइवरोपासना आदि सब 
MITA यही करना है कि, अपने ated विद्यमान देवता- 
भोके अंश अपने आधीन हो जांय, अर्थात्‌ अपने अंवरकी : 
संपूर्ण शक्तियां स्वाधीन होकर आस्माकी शक्ति पुर्णतासे _ 
विकसित हो जाये । k 

इस प्रकार ब्रह्मचर्यकी परम सिद्धिका वर्णन इस HTA 
हुआ है । पाठक इस मंत्रके अर्थकी अधिक खोज करें और 
जहांतक हो सके वहांतक प्रयत्न करके इस दुष्टिसे अपती 
उन्नति करनेका प्रयत्न करें । 


अब अगले तृतीय मंत्रमें, ब्रह्मचर्याअमर्म करने योग्य 


j 
| 


. स्वच्छ ओर पवित्र प्रकाशमे आता है । 
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* तीन प्रकारके अज्ञानोंका निवारण ' बताया है। साधारण 
सनुष्य तीन प्रकारके अज्ञानके अघकारमे रहता है, उन तीनों 
अज्ञानोंका निवारण करना और तीनों ज्ञानोंकी प्राप्ति करना 
इस आश्रमम होता है । 


शुरु शष्य --सम्धन्ध 

इस तृतीय मन्त्रके पहिले अर्घभागमे कहा है कि, ' जब 
आचाय ब्रह्मचारीकों शिष्य मानकर अपने पास रखता है तब 
चह उसको अपने अंदर कर लेता है।' यहां अंदर करनेका 
तात्पये केवल अपने परिवारमे अथवा कुलमें संमिलित करना 
इतना ही नहीं है, प्रत्युत उस विद्यार्थीको अपने हृदयमें रखना 
है । हृदयमें अथवा waa रखनेका भाव पह है कि, उससे 
'छपाकर कुछ भो नहीं रखना है। जिसका प्रवेश अपने घर 
स अथवा परिवारमे होता है, उससे कोई बात छिपी नहीं 
रहती । परन्तु इस ब्रह्मचारीका प्रवेश तो अन्दरके गर्भमें 
होता है, इसलिए हृदयकी कोई बात उससे छिपी नहीं रहती | 
यही गुरुदिष्यका सम्बन्ध है । गुरु अपने शिष्यसे कोई बात 
छल कपटसे छिपाकर दूर न रखे, जो विद्या स्वयं प्राप्त की 
है, उसे पूर्ण रीतिसे शिष्यको पढावे तथा शिष्य भी आचार्यके 
पेटमें रहकर भी उस गुरुको किसी प्रकार कलेश न वेवे | 


तीन रात्रिका निवास 


इस सन्त्रका दूसरा कथन है कि, ' ag आचार्य अपने 
पेटमे उस ब्रह्मचारीको तीन रात्रिका समय व्यतीत होनेतक 
धारण करता Fl? उदरमें ब्रह्मचारीको धारण करनेका 
ताएपर्य बताया ही है । यहां तीन रात्रिका भाव देखना है । 
मन्त्रमे ' तीन दिन ! ऐसा नहीं कहा है, परन्तु “ तिस्रः 
रात्रीः ( तीन रात्रियां ) › ऐसा कहा है । रात्रि शब्द अन्ध- 
कारका भाव बताता है और अन्धकार अज्ञानका बोधक 
स्पष्ट ही है । अर्यात्‌ तीन रात्रियोंका तात्पर्यं तीन प्रकारका 
अज्ञान है। इसलिए तीन राततक गुरुके पास रहनेका आशय 
ऐसा विदित होता है, कि तीन प्रकारके अज्ञानके दूर होनेतक 
गुरुके पास निवास करना है । एक अजान स्थूलसुक्ष्म सुष्टि- 
विषयक होता है, इसरा अज्ञान आत्माके विषयमे होता है 
और तीसरा आत्मा अनात्माके सम्बन्घके विषयमे अज्ञान 
होता है । इन तीनों अज्ञानोंको दुर करना ही विद्याध्ययनका 
उद्देश्य है। उक्त तीनों प्रकारके गाढ अज्ञान रूपी अन्घकारकी 
रात्रिम जीव सोते Ci आचार्यकी STA ज्ञानसुंका उदय 
होनेके कारण वह प्रबुद्ध शिष्य रात्रिका समय व्यतीत करके 


(१०७ ) 


इन तीन रात्रियाँका विषय कठोपनिषद्‌नें भी आया है । 
पाठक विस्तारपूर्वक वहाँ te | यहां थोडासा faaata किया 
जाता है । 


Rat रात्रीयदवात्सागुदे ASTAL ब्रह्मन्‌ 

अतिथिनेमस्यः । (कठ उ. १९) 

यम नचिकेतासे कहता है कि ' तू नमस्कार करने योग्य 
ब्राह्मण अतिथि मेरे घरमें तीन रात्रि भूखा रहा है” 
इसलिए--- 

ञीन्‌ वरान्‌ दुर्णाष्व | ( कठ उ. १९) 

* तीन वर मांग ।? तत्पदचात्‌ नचिकेताने तीन वर 
मांग लिए । उत्तरमें यस महाराजने ( १) आत्मविद्या (२) 
जगहिद्या ओर दोनोंका सम्बन्ध बतानेवाली ( ३) कर्मविद्या 
ही बताई है । इस उपनिषदुर्मे नचिकेताको विद्या देनेवाले 
गुरुका नाम “ यम ' है, इस ब्रह्वाचयंसुक्तके १४ वें सन्त्रमे भी 
' आचायों सृत्युः ' अर्थात्‌ ' आचार्य मृत्यु है ' ऐसा स्पष्ट 
कहा है । इसलिए प्रतीत होता है कि, इस ब्रह्मचयं सुक्तके 
साथ कठोपनिषद्का सम्बन्ध है और कठोपनिषद्की कथाका 
स्पष्टीकरण इस ब्रह्मचर्येके स्पष्टीकरणसे होना संभव है । 
इसका विचार पाठक करें । 

मंत्रका तीसरा कथन है कि, ' जब वह ब्रह्मचारी जन्म _ 
लेकर गुरुके उदरसे बाहर आता है, तब उसको देखनेके लिये 
सब विद्वान्‌ इकट्ठे होते हे । ' पु क्ति तीन रात्रियाँके समाप्त 
होनेतक अर्थात्‌ तीन्‌ प्रकारके अज्ञान दुर होनेतक वह ब्रह्म 
चारी गुरुके पास रहता है किंवा गुरुके आधीन रहता है) 
जब तीन प्रकारके अज्ञान दूर हो जाते हें, तच वह स्वतंत्रतासे 
AMA संचार करनेके योग्य होता है। मंत्रके अंतिम चरणम 
“ जातं › पद है। इसका अर्थ ' जिसने जन्म लिया है ! एसा 
होता है। गुर पिता है ओर विद्या माता है। इस विद्याइपी | 
मातासे इस समय जन्म होता है। यह दुसरा जन्म है, 
विषयमे कहा है-- 

स हि विद्यातर्तं जनयति । तच्छेष्ठे जन्म । 

शरीरमेव मातापितरौ जनयतः ॥ 

( amo Fo Fo १।१ 

‘ag आचारे विद्यासे उस ब्रह्मचारीको उत्पन्न क 
यह श्रेष्ठ जन्म है । मातापिता केवल शरीर ही उत्प 
हे। ? इस प्रकार आचार्य द्वारा जो दितोय जन्म: 
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aada- मेघाजनन, संगठन और विजय 


(१०८) 


शुरुफुलोंसे इस प्रकार द्विज बननेके पश्चात्‌ स्नातक जब 
अपने अपने घर वापस आ जाते हें, तब वहांके लोग उनका 

बहुत सन्मान करते हैं। 
इस चतुर्थ dai पृथिवीकी प्रथम समिधासे ' भोग ' 
और द्युलोककी द्वितीय समिधासे ज्ञान ' का तात्पर्ये यहां 
अंभोष्ट है । ज्ञान और भोग इन दोनों समिधाओंके द्वारा 
अंतरिक्षस्थानीय हृदयकी संतुष्ट और पुर्णता करना ब्रह्म" 
चारीका उद्देश्य है । इस मंत्रके ' पुथिवी, अंतरिक्ष और T? 
ये तीनों शब्द बाह्यालोकोके वाचक नहीं हें, क्योंकि चुलोक 
तो इसके लिए अप्राप्य हो है। इस कारण अपने अंदरके 
स्थानोंका ही भाव यहां लेना उचित है। सभी शिक्षाप्रणाली 
हृदयकी शुद्धताके लिये ही होनी चाहिये। केवल भोगोंकी 
समृद्धि अथवा केवल ज्ञानसमृद्धि होनेसे भी कार्य नहीं होगा। 
केवल उदरपोषण अथवा केवल ग्रंथावलोकन होनेसे कार्यभाग 
नहीं हो सक्तता, अपितु जब हृदयकी शुद्धि पवित्रता और 
त निर्मळता होगी, तभी जींवनोद्वेश्यकी पुति होतो है । इस 
उद्देश्यको स्पष्ट करनेके लिये यह मंत्र है । भूमिका ओर 
gaem ज्ञान इन दोनोंका उपयोग अंतःकरणकी शुद्धि 
' क्रनेके लिये ही होना चाहिये । जगतूमे शांति स्थापित 
होनेक्का यही एक साधन है। साघारण लोग केवल ज्ञान 
विज्ञानका प्रचार करते हैं अथवा भोग बढानेमे प्रवृत्त होते हैं; 
परन्तु वेद यहाँ सबको सावधान कर रहा है और स्पष्ठतासे 
बता रहा है कि, इन ' भोग ओर ज्ञान? का समर्पण जब 
हुदयको पुर्णताके लिये होगा, तभी मानवजातिकी सच्ची 
उन्नति हो सकती है। इस मंत्रभागप्ते पाठक बहुत बोध ले 

सकते हें। ` 


श्रमका तच्वज्ञान 
अब अगले मंत्रभागमें कहा है कि, ' ब्रह्मचारी अपनी 
समिधा, मेखला, परिश्रम ओर तपसे सब लोगॉको सहारा 
देता है ” समिधा शब्दका अर्थ पुवं स्थळमें बताया ही है 
Reet? कटिबद्ध होनेकी सूचना दे रहो है । जनताके 
feat कार्य तथा सबकी उन्नतिके कार्य करनेके लिये मौर 
अपने अभ्युदय निःश्रेयस्‌का साधन करनेके लिये ब्रह्मचारीको 
` सदा ¦ कटिबद्ध ” रहना!चाहिये । ¦ धम › का तात्पयें परि- 
अजस है । सब प्रकारके पुरुषार्थं करना परिश्रमसे ही साध्य 
हो सकता है; वेदमें कहा ही है कि-- 
न कने थ्रांतस्य सख्याय देवाः । ( ऋः ४।३३।११) 
किये बिना देव सहायता नहीं करते ' तथा ऐतरेय 
गर्ने कहा है कि- 


ya Maha Vidyalaya Collection. 


नाऽनाध्रांताय भीरस्ति । पापो SIN जन इन्द्र 

Tata: सखा । चरैवेति चरैवेति ॥ १ ॥ 

पुष्पिण्यो चरतो जंघे भूष्णुरात्मा फलग्राहिः । 

शोरे अस्य सर्वे पाप्मानः TAT प्रपथे इताः | 

चरैवेति चरैवेति ॥ २॥ 

आस्ते भग आखीनस्योध्वंस्तिष्ठति तिष्ठतः ॥ 

रोते निपद्यमानस्य चराति चरतो भगः । 

चरैवेति चरैवेति ॥ ३॥ 

कालिः शयानो भचति संजिहानस्लु RIT | 

उत्तिष्ठंखेता भवति छतं संपद्यते चरन्‌। 

चरैचेति चरैवेति usu 

खरन्वै मु विदति चःन्‌ स्वाढुख्ुदुचरम्‌ । 

aisa पश्य भ्रेमा्ण यो न तंद्रयते चरण | 

चरेचाति Beata ॥ ५॥ ( ऐत, at. ७१५ ) 

¦ ( १) श्रम किये बिना श्रीकी प्राप्ति नहीं होती । सुस्त 
सनुष्य ही पापी है। पुरुषार्थीका मित्र ईश्‍वर है । इसलिए 
SAA करो, पुरुषार्थ करो ॥ ( २ ) जो चलता है उसकी ate . 
पुष्ट होतीं हैं, फल मिळनेतक प्रयत्न करनेवाला आत्मा प्रभाव- 
mA होता है प्रयत्न करनेवाले पापभाव मागंमें ही मर 
जाते हें। इस कारणं हुस्न करो और श्र करो ॥ (३) 
जो बैठता है, उसका देव बैठता है; जो खडा होता है उसका 
दैव खडा होता है, जो सोता है उसका दैव सो जाता है, तथा 
जो चलता है उसका देव भी पास आ जाता है। इसलिये 
प्रयत्न करो, परिश्रम करो ॥ ( ४ ) सो जाना कलियुग है, 
आलस्य छोडना द्वापरयुग है, उठना त्रेतायुग है और पुरुषार्थ 
करना कृतयुग है । इसलिये पुरुषार्थ करो ॥ ( ५ ) मधुः 
मखी चलकर मधु प्राप्त करती है, पक्षी अमण करनेसे ही 
मीठा फल प्राप्त करते हें । सूर्यकी जो शोभा है, वह उसके 
निरलस wank कारण ही है । इसलिये प्रयत्न करो, परि” 
भस करो ॥ ' 

इस प्रकार परिश्रम करनेका उपदेश ग्राह्मणकार करते 
हें। हरएक मनुष्यके लिये यह उपदेश स्मरण रखने योग्य 
है। तथा— 

aaga: पद्व्यो चियंघास्तस्थुः पदे परमे 

चावञ्चेः ॥ ( ऋः URI) 

t ( अम-युवः ) परिश्रम करनेवाले, (पद्‌-व्यः) भागे 
पर चलनेवाले, ( घियं-धाः ) धारणावती बुद्धिको धारण 
करनेवाले पुरुषार्थी लोग ही (अः परमे पदे) आत्माग्निके 
सुंदर परम स्थानको प्राप्त करते TL त 


[| 
iY 
H 
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रसस्य 


आणन्ताय सुन्वते वरूथमस्ति! ( क्र. ८६७६) 

/ परिशम करके यज्ञ करनेवालेके लिए ही ( ईइवरका ) 
संरक्षण प्राप्त होता है । ) इस प्रकार परिश्षमका महत्त्व वेद 
वर्णन करता है। परिश्रम करनेवाला. geared, प्रयत्न करने 
याला मनुष्य अपना तथा जनताका अभ्युदय कर सकता है। 
अव तपके विषयमे थोडासा लिखना है। देखिये, तपका 
स्वरूप कितना व्यापक है-- 


ऋतं तपः, स॒त्यं तपः, श्रूतं तपः, शान्तं तपो, 
दमस्तपः, शमस्तपो, दानं तपो, यज्ञस्तपो, भूर्भुवः 
सुवन्रहमत्‌दुपास्चंतन्तपः | (त आ. १०८ ) 
ऋत, सत्य, अध्ययन, शांति, haana, मनो विका रोंका 
शमन, दान, यज्ञ, ( भू; ) अस्तित्व, ( सुवः ) ज्ञान, (स्वः ) 
आनंद आदि सब तप ही हें। ' विचार करनेसे पता लग 
जायगा कि THA लेकर मरनेतक हरएक योग्य प्रयत्न तप 
ही है। तपसे ही हम सव जीवित रहते हे, तपसे उन्नति करते 
हैं, तपसे ही उच्च अवस्थामें पहुचते हैं और तपसे ही अपना 
तथा जनताका अभ्युदय साध्य किया जाता है इसीलिये वेदने 
इस मंत्रमें कहा है कि, ' ब्रह्मचारी श्रम और तपसे सब 
लोगोंको yor उत्त करता है।' यदि ब्रह्मचारी श्रम न 
करेगा ओर तपका आचरण नहीं करेगा, तो न उसकी उन्नति 
ही हो सकती है और न वह इसरोंका भला ही कर सकता 
है। ( १) आत्मशक्तिंकी समिधा अर्पण फरनो है, (२) 
सदा कटिबद्ध रहकर जनताकै हितके लिये परम पुदषार्थ 
करना है, ( ३ ) आनंदसे परिश्रम करके प्रारंभ किया हुआ 
शुभ फर्म करना है, तथा ( ४ ) सत्यनिष्ठा-पुर्वंक सव योग्य 
श्रेष्ठ कार्य करते हुए जो कष्ट हों, उनको'शांतिके साथ 
सहन करना ओर फल प्राप्त होनेतक प्रारंभ किये हुए शुभ 
फार्यको बीचमे ही न छोडना, ये बोध इस मंत्र द्वारा प्राप्त 
हो रहे हैं। 
मत्यको स्वीकार करनेकी तयारी 
इस dae विचार करनेके अवसरपर निम्न मंत्र देखिये- 


wate ब्रह्मचारी यदस्मि निर्याचन्‌ भूतात्‌ 
पुरुषं यमाय | तमहं ब्रह्मणा तपसा AAN- 
नयैनं मेखलया सिनामि ॥ ( अथर्व. ६१३३३) 
* ( मृत्योः ब्रह्मचारी ) मे मृत्युको समपित हुआ हुमा 
ब्रह्मचारो हुं । इसलिये ( भूतात्‌ ) मनुष्यॉमे यमके लिये 


और एक पुरषकी ( याचन्‌ ) इच्छा करता हूं । [ जो पुरुष _ 


(१०९) 


आयेग। ] उसको भी सें ( ब्रह्मणा ) ज्ञानसे, तपसे, परिश्र- 
ससे मौर इस मेखलासे ( सिनामि ) बांध दूंगा ।! के 


ब्रह्मचारीका संबंध मृत्यु अथवा यमसे है, इस बातका 
कथन इस मंत्रमे भी है। ब्रह्मचारी भी समझता है कि में 
अब मातापिताका नहीं हूं, अपितु मृत्युको समपित हो चुका 
हूं । अर्थात्‌ घरके प्रलोभन दूर हो चुके हे । पहिले जन्मसे 
प्राप्त शरीरकी मृत्य होनेके पूर्व दूसरा जन्म प्राप्त नहीं हो 
सकता। इसलिये जो ' द्वि-जन्मा ' होते हे, उनको द्विज ! 
होनेके पुर्व एक बार भूत्युके बश होना ही पडता है। यहाँ 
ब्रह्मचारीके TATA आचायंही मृत्युका कार्य करता है। 
सातापितासे प्राप्त शारीरिक और मानसिक स्थितिमे योग्य 
परिवर्तन करना तथा उसको सुयोग्य बनाता आचार्यका कर्य 
है । कठोपनिषद्मे भी इसी वृष्टिसे गुरके स्थानमें मृत्युको ही | 
माना है, ब्रह्मचयंसुक्तमें भी * आचार्यको मृत्यु ही कहा है । 
तथा इस मंत्रमें स्वयं ब्रह्मचारी कहता है। कि ' में अ मृत्य- 
को समपित हुआ हूं। इस प्रकार मृत्युको समपित हुआ हुआ. 
ब्रह्मचारी गुरकुलका विद्यामृत पान करता हुआ भानंदसे कह 
रहा है कि ' में इच्छा करता हूं कि जनता और भी पुरुषः | 
इसी प्रकार मृत्युको-आचायंको समपित करे? अर्थात्‌ ब्रह्म“ 
चारीकी यह भावना होनी चाहिए कि, वह अपने गुदुकुलमे 
और ब्रह्मचारियोंकों आकर्षित करे । इतना योग्य बने कि | 
उसको देखकर अन्य विद्यार्थी वहां जाव, ब्रह्मचारिणोंका परः 
स्पर संबंध भी ' ज्ञान, तप, परिश्रम ' आदि उच्च भावोंका 
ही होना चाहिये | एक ब्रह्मचारीका दूसरे सहपाठीमे यहो 
संबंध है। भर्यात्‌ एक ब्रह्मचारी द्सरेको ज्ञान देवे, जो स्वयं 
जानता है, बह दूसरोंको समझावे । वूसरोंके हितायं परिभम . 
करे और दूसरेका हित फरनेके लिये स्वयं ब्लेड भी. 
सहन करे । 

सब ब्रह्मचारी अपने आपको सृत्युके लिये समझें 
तथा ब्रह्मचारियोंके मातापिता भी समझें कि हमने 
पुत्रको मृत्युके लिये ही समपित किया है। क्योंकि गे 
में प्रविष्ट हुआ ब्रह्मचारी अब संपूर्ण जनताका 


संपुर्ण जनताका पुत्र है, जनता उ५की माता 
का पिता है !! इतनाही agi अपितु ३ 
स्वयं अपने आपको मुत्युकेलिए सर्मापत 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


. अथवंवेद्‌- मेघाजनन, संगठन ओर विजय 


(११०) 


सं आहुतियां देनेके लिये उत्सुक है, तथा जो आत्मसधंस्वकी 
पूर्णाहुति हाथमे लेकर तयार है, उसको अन्य क्लेश सता 
नहीं सकते, परिभषसोंके भयसे वह स्वकार्यसे परावृत्त नहीं 

हो सकता । यह हे ब्रह्मबारीका. पराक्रम | 

तपसे उन्नति 

पंचम संत्रमे तपका महत्त्व कहा है । ब्रह्मचयंमे ' घमं 
और तप ' का जीवन व्यतीत करना चाहिये । गर्मी-उष्ण- 
ताका नाम धर्म हे और योग्य व्यवहार फरनेके समय जो 
क्लेश होते हें, उनको आनंदसे सहन करनेका नाम तप है । 
इन दोनोंकी सहायतासे ही हरएक की उन्नति होती है। शीत 
उष्ण सहन करनेसे शरीरकी आयुष्य बढती है, हानिलाभका 
ध्यान छोडकर कतंव्यतत्पर होनेसे फेलसिद्धितक कार्य करने- 
का उत्साह कायम रहता है । इसी प्रकार अन्य ge सहन 
फरनेसे अपना बल बढ जाता है। शारीरिक, मानसिक, 
| . बौद्धिक और आत्मिक बल बढना ही उच्चता प्राप्त होनेका 
फल है। यही बात ' घरमे वसानः तपसा उदतिष्ठत्‌ ' ' 
अर्थात्‌ ' उष्णता धारण करके कष्ट सहन करनेसे उच्च होता 

है । ? इस मंत्रभागमे स्पष्टतासे कही है । 
ब्रह्मचारी ही श्रेष्ठ ज्ञानका प्रचार करता है। पूर्वोषत प्रकार 
बहाचर्यके सुनियमोंका पालन करनेके पइचात्‌ जब वह ज्ञानी 
बनता है और अपनी योग्यता उच्च बनाता है, तब उससे 
ओ। श्रेष्ठ ज्ञानका प्रचार होता है, यह भाव “ तस्मात्‌ ज्येष्ठ 
ब्रह्म जातं › इस मंत्रभागमें कहा है । ज्ञानका प्रचार होनेके 
पुवं जिस प्रकारकी योग्यता चाहिये, उस प्रकारको योग्यता 
इस मंत्रमें कही है । सत्य घर्मेज्ञानके प्रचारक बेतनिक हों 
अथवा अबेतनिक हों, परंतु वे उक्त प्रकारसे ब्रह्मचयंकी पुर्णता 
करनेवाले चाहिये | उक्त प्रकार ब्रह्मचर्य समाप्त करके श्रम 
ओर तपसे अपनी उच्चता जिन्होंने प्राप्त की है उस प्रकारके 
धर्मोपदेश को से ही ब्रह्मसंबंघी श्रेष्ठ ज्ञानका प्रचार हो सकता 
॥ अन्य उपदेशक सत्यधमंके प्रचारके लिये योग्य नहीं हे। 


तथा बही ज्ञानी और अनुष्डानी ब्रह्मचारी ' देवः असु. 


देव ' शब्दसे व्यबहार करनेवाले सज्जन लेना युक्त है) 
हें, वीरोंका नाम ' क्षात्रदेव ' है वेद्योंको 

तथा शूद्रोंको ' कमंदेव ' कहते हैं। ये 
द आदि पंचम ' चनदेव 'भो उक्त 


सबको अभृत प्रदान करना इस प्रकारके सुयोग्य सुख धर्मज्ञानी 
उपदेशकके लिए साध्य हो सकता है इसलिए वेदमें अन्यन्न 
कहा है । 
ह्य त्रह्मचारिमिरुद ऋामतू। तां पुरं घ णयामि घः 

तामा विशत, तां प्रविशत। सा वः शर्म च चमे च 

यच्छतु ॥ ( अथव. १९।१९।८ ) 

' मह्मचारियोंसे ही जानकी उत्कांति होती है । उस शान- 
को नगरीमें आपको में ले जाता हूं । उसमें प्रवेश कीजिये, 
उसमें घस जाइये। वह ज्ञानकी नगरी ही आपको सुख और 
संरक्षण देवे । ' 

यह ज्ञानका महत्व है । पुर्वोषत प्रकारके सच्चे ब्रह्मचारी - 
ही इस ज्ञानको उन्नति करते हूँ । अन्य वेतनेच्छूक उपदेश- 
ala ag पवित्र कार्य नहीं हो सकता | यह ज्ञानी नगरी 
ज्ञानियोके विचारक्षेत्रमे हुआ करती हे । जो सज्जन उस 
विचार क्षेत्रमे पहुंच जाते हुँ, उसमें घुस जाते हे और वहां 
निवास करते हे, उन्हें ही सच्चा सुख और सच्चा संरक्षण 
पराप्त हो सकता है। इस ज्ञानकी नगरीका सागं ब्रह्मच 
आश्रम ही है । कोई दुसरा मागं इस नगरीतक नहीं जाता। 


वास्तविक रीतिसे हरएकको इस पवित्र भूसिसे जाना 
चाहिये जो इसमें प्रविष्ट होता है बह देवताका भंश बन 
जाता है, देखिए - 5 

ब्रह्मचारी चरति वेविषद्विषः स देवानां भव- 

त्येकमंगम्‌ (Œ. १०।१०९।५; AAA, ५।१७।५ ) 

' ब्रह्मचारी ( विषः ) सत्कर्मोको ( चेविषत्‌ चरति ) 
करता हुआ चलता है, इसलिये वह देचोंका एक अंग बन 
जाता है। ' 

ब्रह्मचारी नियमानुकूल व्यवहार करता है तथा सत्कमं 
दक्षतापुर्वेक करता है, इसलिये बह देवोंका अवयव, भाग 
किंवा अंग समझा जाता है । कोई उसको साधारण मनुष्य 
न समझे । ब्रह्मचारी साधारण मनुष्य नहीं है वह वेबोंका 
अंग है। परंतु जो नियमानुकूल चलनेवाल होता है वही इस 
प्रकार श्रेष्ठ है, न कि नकली ब्रह्मचारी श्रेष्ठ होता है। 

षष्ठ मंत्रके पूर्वार्धमेंब्रह्मंचारीका रहन सहन अत्यंत सीधा 
साधा होनेकी सुचना दी गई है । काला कंबल अथवा कृष्णा 
जिन ही उसका ओढनेका वस्त्र है, शीत निवारणार्थ अग्नि | 
जळानेका साधन समिघायें सिद्ध हें, हजामत आदिकी झंझट 
नहीं है । इस प्रकारका सीधा साधा ब्रह्मचारी होना चाहिए। . 


--... 


—_ oe 


सरसर 


sat 


A aa लुक आलम वपक 
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ब्रह्मचर्य 


जहांतक सीधेसाधेपनका अवलंबन होना संभव हो; उतना 
होना आवश्यक है | खादीका लंगोट, खादोकी घोती, उत्तरीय 
और कुर्ता काला कंबल यही ब्रह्मचारीकी पोशाक है । इस प्रकार 
सादगीके साथ ब्रह्मचर्य नियमोंका उत्तम प्रकारसे पालन 
करता हुआ, अपने आपको पवित्र बनानेके wa दत्तचित्त 
होकर, विद्याध्ययन वडी मेहनतसे करता है और सुफलताके 
साथ सफलता प्राप्त फरता है। इस रीतिसे विद्याष्ययन समाप्त 
करनेके पश्चात्‌ वह जनपदमें भ्रमण करता है और लोकसंग्रह 
करता है। एक विचारसे लोगोंको एकत्रित करके, उनको 
महान्‌ कार्यमें प्रवृत्त करना ' लोक-सं ग्रह? का तात्पर्य है । 
जनताकी उन्नति करनेके लिए इस प्रकार वह कार्य करता 
है, वारंवार भ्रश्नण करके व्याख्यानादि हारा वह सर्वत्र 
जागृति कर देता है। पुसे उत्तर समुद्रतक वह प्रचार 
करता करता पहुंच जाता है, अर्थात्‌ पुवं,अवस्यासे उच्चतर 
अवस्थातक वह स्वयं पहुंचता है और जनताको पहुंचाता है। 
इस प्रकारका ब्रह्मचर्याअमरूपी पूर्व अवस्थासे गहस्था- 
श्रमरूपी उत्तर अवस्थाको वह प्राप्त करता है । 

* समुद्र ” ( सं+उत्‌+दु ) शब्द हलचलूफा वाचक है। 
( खं ) एक होकर ( उत्‌ ) उत्कषंके लिये (g) गति 
अथवा हलचल करनेका नाम समुद्र ' है। इस AAA अब 
वह अपनो नौका” चळानेको सिद्ध होता है। जनताकी 
उन्नति करनेके लिये जो जो हलचल करना आवश्यक है वह 
हलचल अब वह TA लगता है | 


्रह्मचारीकी हलचल 


सप्त HAN कहा हे फि प्रथम अवस्यामे ब्रह्मचारी साता 
पिता और घरवारके मोहजालको तोडकर, अपने आपको 
Heat लिये समापित समझ कर, सब प्रकारके कष्ट और 
क्लेश सहन करनेके वृढ निइचयके साथ, गुरुकुलमें निवासकर 
विद्याकी प्राप्तिके कायंमें लगा हुआ था | इसी अवस्थासे वह 
विद्यासमाप्तितक रहा, सीघासाधा रहना सहना और उच्च- 
विचार करना यही स्वभाव उसका बन गया था। जब बह 
चिद्याके गर्भसे बाहर आगया अर्थात्‌ जब वह द्विज बना, तब 
वह ( ब्रह्म ) सत्यज्ञानका प्रचार करने लगा, सत्यज्ञानके 
प्रचारसे लोगोंको ( आपः ) सत्कर्मोका उपदेश उसने दिया। 
सत्यज्ञान तथा सत्कमंका ज्ञान जनतामें होनेसे जनतामे स्व“ 
कतव्य के प्रति जागति उत्पन्न हो गई स्वकीय परिस्थितिकी 
जागृतिते ( लोकं ) लोगोंको अपने वास्तविक स्थानका पता 


(१११) | 


है। हमारी उन्नति इस रोतिसे हो सकती है, इत्यादि बातोंका 


-ज्ञान जनतामें हुआ इतना ही करके वह ब्रह्मचारी चुप न 


रहा, अपितु उसने ( प्रजापति ) प्रजाके पालन करनेवालेके 
धर्मे भी बताये । राजाको इस प्रकार बर्ताव करना चाहिये, 
अधिकारियोंके ये कतंव्य हें, इत्यादि सब उत्तम प्रकारसे 
बताया । साथ साथ परमेष्ठी परमेइवरका स्वरूप भी लोगों- 
बताया | जगतका सच्चा नियंता वह एक ही परमेश्वर है, 
उसके सम्मुख राजा भौर प्रजाके प्रत्येक मनुष्यको खडा 
रहना है, वही सबका सच्चा न्यायकारी है, इसलिये उसको 
सर्वोपरि मानना चाहिए इत्यादि सत्य च धर्पानुकूलतत्त्वोका 
उन्होंने उपदेश किया | 

इसप्रकार ब्रह्मचारीके द्वारा जो जागृति हुई उससे राष्ट्रके 
सब लोगॉको पता लगा कि, ये सुर हें और ये असुर हे। 


“असुरोको दूर किए और सुरोंके अधिष्ठातृत्वम राष्ट्रके रहे बिना 


सत्य धमकी स्थिरता नहीं हो सकती । ऐसा निइचय होते z 
हो सब जनताने उसीको अपना इंद्र अर्थात्‌ प्रमुख बनाया। | 
और वह असुरोंको दूर करनेकी तैयारीमें लगा) पहिलेजो 
केवल ज्ञान प्रचारके कार्य करता था, वही अब क्षात्रा 
कार्य करने लगा है । “इन्द्र ' शब्द (इन्‌) ' शत्रुओंका . 
(द्र) विदारण करनेवाला ' इस add यहां है। इस 
संत्रसे ज्ञात होता है और अनुमान होता है कि, ब्रह्मचर्य 
अवस्थामें जो अध्ययन होता है, उसमें ब्रह्मतर्चसके साथ ही 
क्षात्रतेजका भी संवर्धन होना आवश्यक है । हरएक ब्रह्म- 
चारीको ब्रह्म-क्षत्रत्वका पूर्ण अध्ययन करना चाहिये। | 
जनताका हित करते समय जो जो कार्य आवश्यक हो उनको _ 
उत्साहके साथ करनेका बल और ओज उसमें होना चाहिये । 
यह आशय यहां इस मंत्रमें प्रतीत होता है, र 
अब वही ब्रह्मचारी इंद्र अर्थात्‌ क्षात्र दलका मुखिया बन 
कर ( असुरान्‌ aag ) असुरॉको भगा देता है । ' ततर्ह 
शब्द विनाश करनेके अथम ही प्रयुक्त होता है। 
होते हें कि, जो संपुर्ण जनताको उपद्रव बेनेवाले होते हे । | 
शरीसद्भगवद्गीतामे Ho १६, इलो०६ से १८ तक 3 
लक्षण कहे हे । ' निरीइवरवादी, नास्तिक, गविष्ठ, घम 
स्वार्थी, दुष्ट, भोगी, कामो क्रोधी अत्याचारी, क्रूर 
असुरोंके लक्षण वहां दिये हें। सब घातक प्रव 


लगा । हमारा जन्मसिद्ध अधिकार यह है, यह हमारी योग्यता चारोका आत्मयत्त है 
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अथर्वदेद्‌- मेधाजनन, संगठन और विजय || 


(११२) 


आठवे WAN कहा है कि, ' आचार्य ततक्ष ' अर्थात्‌ 
* आचार्य आकर बनाता है। ! “ तक्षू? घातुका अर्थ बढईके 
हथियारोंसे काम करना, आकार बनाना, लकडीसे त्रिविध 
पदार्थ बनाना, कहपनासे नवीन यंत्रादिकको रचना योग्य 
रोतिसे करना ' है । इस घातुसे ' तक्षक, तक्षन ' ये शब्द 
बने हैं, जिनका अर्थ ' बढई, लकडीका काम करनेवाला, 
लकडीसे विविध आकार बनानेवाला ? ऐसा होता है | 
' तक्षण ' शब्दका-भाव काटना ही है, तथा बढईके औजार 
हथियार आदिका नाम ही ' तक्षणी ' है । इससे पाठकोंको 
विदित होगा कि, ' ततक्ष ' शब्दका भाव ' आकार घडना 
है। ? गुरु आचार्य ' परमेश्वर ' भी है, योगदर्शनमें भग- 
चान्‌ पतंजली सहामुनिने कहा ही है कि 
स पूर्वेषामपि शुषः कालेनानवच्छेदात्‌ | ( यो. द.) 
¦ चह ईदयर प्राचीनॉका भी आचार्य है क्योंकि वहां 
कालकी कोई मर्यादा नहीं है। ' इस कथनसे आच।योका 
आचार्य ओर गुरुओंका गुर परमेश्‍वर है । और वह पृथिवी- 
से लेकर द्युलोक तकके संपुर्ण पदार्थोके आकार वनाता है । 
भाव स्पष्ट ही है। जो कार्य परात्पर गुरु परमेश्वर करता 
है, वही कार्य यहां शिष्यकी मानसिक सूष्टिमें गुर करता है । 
संपुर्ण सृष्टिकी यथावत्‌ कल्पना शिष्यके मनमें उत्पन्न करना, 
यह काम अघ्यापकका ही है इस दृष्टिसे कहा जा सकता है 
कि गुरशिष्यके लिए पृथ्बी और द्युलोक बनाता है। सुष्टिकी 
कल्पना हमारे ज्ञानमें ही है, सुष्टिविषयक जितना ज्ञान हमें 
होता है, उनकी ही सृष्टि हमारे लिए होती है । जिन पदा- 
थाका ज्ञान हमको नहीं होता, उन पदार्थों का अस्तित्व ही 
हमारे लिए नहीं होता । अर्थात्‌ ज्ञानपुर्वक ही सृष्टिका 
अस्तित्व हमारे लिए हुआ करता है। इस हेतुसे भी कहा जा 
सकता है कि आचार्य जिन जिन पदार्थोंका ज्ञान देता है, साथ 
साथ उन पदार्थोको भो देता है । आचारय पृथ्बीसे लेकर 
द्यलोकपर्यन्त सभी पदार्थोका ज्ञान देता है इसलिए इन. 
काको भी मानो वह शिष्यको,समपित करता है । 
जो इस समय आचार्य है, वही एक समय शिष्य तथा 
ब्रह्मचारी था । उस समय उसके गुरुने त्रिभुवनविषयक जो 
ज्ञान उसको विया था, उसका संरक्षण करके उसने 


उचित है फि वह गुरसे. प्राप्त त्रिभुवन और 
पास रक्षित रखे। इसी संत्रमें कहा है कि 
पसा ब्रह्मचारी ' अर्थात्‌ ब्रह्मचारी अपने 


तपसे उनका रक्षण करता है ' आचाय जो जो सात शिष्यके 
लिये घडता हूँ, बनाता हुँ तैयार कर देता है अथवा ज्ञानरूपसे 
देता है उसका संरक्षण शिष्य करता हूं अथवा प्राप्त ज्ञानका i 
संरक्षण शिष्यको करना चाहिये। ज्ञानरूपसे त्रिभुवनको | 
स्थिति गुरदिष्योंके मनले है, यह बात जो जात लेंगे, वे इस 
संत्रका आशय ठीक समझ सकते हे । 
त्रके अन्तिम भागले कहा है कि. उत प्रकारके ' न्नह्म- | | 
चारीमें उसके सनके साथ अनुकूल सन धारण करके सब | 
देव रहते हँ। प्रथम संत्रके स्पष्टीकरणमें इसका विचार हो 
ही चुका है । इस प्रकारके सुयोग्य ब्रह्मचारीकी सब इंद्रियां j 
और अवयव उसके सनकी इच्छाले अनुकूल रहते हैं, बह । 
संयमी हो जाता है । अन आदि आंतरिक इंद्रियोंका दलन । 
और सब बाह्य इंद्रियोंका शसन होनेसे दान्त और शान्त 
होता है। यही संयम है जिसको पूर्ण रीतिसे * सं-यस ' सिद्ध 
होता है, उसीका नाम ' यस ' है और उत्तम यसका नाम ही 
४ सं-यम › है। इससे पाठक जान सकते हैं कि, जो प्रथम 
साधारण ब्रह्मचारी होता है, वही आगे जाकर आचार्ये बन 
नेसे पूर्व ' यम ' अथवा ' सं-यमी ' बनता है। आचार्य: । 
का ही नास ' यस ? होता है । | 
aN A, j 
ब्रह्मचाराका AAT | 
नवम मन्त्रका कथन अब देखिए- ब्रह्मचारी गुरके पास j | 
जाता है और उससे ait लोक्षोंकी भिक्षा लेता है। भूलोक" | 
की भिक्षासे उसको सब भोगोंकी प्राप्ति होती है और - 
घुलोककी भिक्षासे उसको भात्मिकज्ञान प्राप्त होता है। इस 
प्रकार शारीरिक और आत्मिक पुष्टि वह ब्रह्मचारी प्राप्त 
करता है । पुथिवी और घुलोकका सम्बन्ध शारीरिक और 
आत्मिक अभिवृद्धिके साथ है यह बात पूर्व स्थलमें बता दी है, 
तथा इन लोकोंके अंश अपने ÅA कहां रहते है, यह 
भी पहिले बताया हो है। आचायेक्ते पाससे धह ज्ञानसय 
भिक्षा प्राप्त करता है और आचार्य अपने शिष्यकों पृथिवीसे 
लेकर amaia संपूर्ण विश्वको भिक्षा अर्पण करता 
है । पृथिबी और द्युलोकके अंदर संपुर्ण विश्‍व आगया है । 
अर्थात्‌ शारीरिक, मानसिक और आत्मिक उच्चतिके संपूणं 
साधन इस भिक्षाते उस नहाचारीफो प्राप्त होते हैं । 


ब्रह्मचारीका AAT 

जब इस प्रकार परिपूर्ण साधनोंसे संपन्न हो जाता हे, तब 

बह ब्रह्मचारी उक्त दोनोंसे लोकोंको दो समिधायें बनाकर 

हवन करता है । इस ज्ञानयञ्चमे उस ब्रह्मचारीको अपनी सब 
भिक्षा अर्पण करनी होती है । यही उसका सर्बेस्व-स्याग 


Seo ON T e पु. 
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जो प्राप्त हुआ था, वह सबको भलाईके लिये अर्पण करनेका 
नाम ही आत्मयज्ञ है । शारीरिक, मानसिक और आत्मिक 
adim समर्पण करके अंतमें अपनी पूर्णाहुति देकर, इस 
आत्मयज्ञको समाप्ति होती है। 

जो कुछ प्राप्त किया जाता है, उसका समर्पण समष्टिको 
भलाईके लिए करनेका नाम ही यज्ञ है। समष्टिका एक 


` अंग व्यष्टि है । समाजका एक अंग एक व्यक्ति है। इस 


कारण व्यक्तिको अंतिम सफलता, संपुर्ण समाजकी पूर्णताके 
लिए अपने आपको समपित करना ही है। यही यज्ञ है. यही 
पूजा और उपासना है । जिसके पास जो शक्ति है, उसका 
ष्यय संपूर्ण समाजके उदयके लिए करना ही उस शक्तिका 
सबसे उत्तम उपयोग है इस प्रकारका आत्मयत्ञ ब्रह्मचारी 
करता है। 
दो कोश 

दसवें सस्त्रमे दो कोशोंका वर्णन है। एक भूलोकका कोश 
है और दुसरा द्युलोकका कोश है। दोनों कोश ब्राह्मणको 
बुद्धिमे रहते हैं ब्राह्मण अर्थात्‌ गुद अपने शिष्यको जो उक्त 
दोनों लोकोंकी भिक्षा देता है, वह अपनी बुद्धिसे ही देता 
है । विद्वान्‌की बुद्धिमें पुथिवी, अंतरिक्ष ओर द्युलोक तथा 
सब अन्य विश्व रहते हें और चह ज्ञानी अपने शिष्यको 
उपदेश हारा उनको प्रदान करता है। इस AAT यह बात 
स्पष्ट हो गई है कि पृथिवी और द्युलोक वास्तवमे ज्ञानीकी 
बुद्धिमें हें, बुद्धिम ही संपूर्ण जगतका निवास हे । ज्ञानी 
अपनी इच्छानुसार दुसरोंको उक्त विश्वका दान करता हे । 

कोशरक्षक अझचारी 
आधार्यके पाससे उक्त दोनों कोश शिष्यकी बुद्धिम आते 


हे, अर्थात्‌ पुथिवीसे लेकर श्वर्गपर्यंतका संपुर्ण ज्ञान उसको 


प्राप्त होता हे । अब विचार करना हे कि, इन दोनों खजा- 
लोका किस रीतिसे संरक्षण होता हैं। मंत्रमे हो कहा हे कि, 


© तपसे ' संरक्षण किया जाता है । जो ब्रह्मचारी तप करता 


है, शोत, उष्ण आवि daz सहन करनेकी शक्ति बढाता है, 
बही उक्त फोशोंका संरक्षण कर सकता हैं। तपके बिना, 
कष्ट सहन करनेके बिना उनका रक्षण नहीं हो सकता, यह 
बात एस HAN स्पष्टतासे कही हे | : 
दो अग्नि 

ग्यारहवें संत्रसे अग्नियोंका वर्णन है। पृथिवोपर एक अग्नि 

है मोर चुकोकम हसरी भरिन सूर्यरूपमे है । ये दोनों प्रकादा 
१७ [ अथव, भा. ५ मेघाजतत हिन्दी ] 
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(११३) | 


फिरणोंके dred अर्थात्‌ अंतरिक्षमें मिल जाती हे । इनको 
किरणें सर्वत्र फैलती हें, और ब्रह्मचारी उनका अधिकारी 
होता है । पूर्व दोनों मंत्रोंके साथ इस संत्रके कयनकी तुलना 
करनेसे विदित होगा कि, ( १) दोनों लोकोंकी भिक्षा, 
(२) बुद्धिम रहनेवाले दोनों कोश, ( ३) तया दो 
लोकोंको दो अग्नि ये सब एक ही मुख्य बातको बता WE | 

झरीरमें भूस्यानीय जाठर अग्नि और द्युस्थानीय मस्तिष्क 
निवासी सूर्य अग्नि है। जाठर अग्नि और मस्तिष्कका चैतन्य 
अग्नि इनका मिलाप बीचमें हृदयके स्यानमे होता है। वहांसे 
ही सब स्थानोंमें किरणें फंलती हे । इस प्रकार ये दोनों 
अरिन हें | 

BALA मेघ और ब्रह्मचारी 

बारहवें मंत्रमे मेघोंको ब्रह्मचारी कहा है । वृष्टि करनेवाले 
मेघ बडी गर्जना करते हुए बुष्टि करते हृ मौर सबको जीवन — 
देते हें । दुसरे कई मेघ होते हें वे जलहोन होते हें परंतु बडी 
गर्जना करते हें; इनकी गर्जनासे जनताको केवल कष्ट ही 
होते हें । इसका कारण पहिले प्रकारके मेघ ( ऊध्वेरेता; ) 
जलसे भरपुर होते हें और दूसरे प्रकारके मेघ ( निर्वीये ) 
जलहीन होते हे । = 

इसी प्रकार ऊध्वरेता तेजस्वी ग्रहाचारी सेघनादके समान 
अपनी बडी विशाल आवाजसे व्याख्यान देकर अपने ज्ञाना- 
मुतको afte करता है और जनतामें ' नवजीवन 'फेलाता 
है ।. परंतु दूसरे कई निर्वीर्य उपदेशक ऐसे होते हें किजो २. 
व्याल्यानोंका घटाटोप तो करते हे, परंतु उनके खोखलेव्याख्या- 
नोते किसीका भी लाभ नहीं होता । इसका कारण पहुलेसे 
बोयंके साथ तप होता है और Fas दोनों नहीं होते। 

बडे ब्रह्मचारीका काये 

तेरहवें मंत्रम सबसे बडा ब्रह्मचारी परमात्मा 
अग्नि, सूर्य, चंद्र, वायु, जल आदि देवताओंमे विशेष प्रकारः 
को समिघायें डाल देता है। उस समिधासे उक्त देव ६ 
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इससे वृष्टि और जल गिरता है, जलसे वृक्षवनस्पातियां, 
उससे अन्न, HAA वीर्य और वीर्यसे पुरुष किवा मनुष्य आदि 
प्राणियोंकी उत्पत्ति होती है। यह बडे ब्रह्मचारीका जगतमें 
कार्य होता है । 

छोटे अ्रह्मचारीका काये 


अब छोटे ब्रह्माचारीका कार्य देखिये । छोटा बहाचारी 
चह है, जो कि गुरुके घरमे जाता है और यमनियमादिकोंका 
पालन करके विद्याध्ययन करता है। परमात्मामे जो ( १) 
अग्नि, ( २ ) सूर्य, ( ३ ) चंद्र, ( ४ ) वायु, ( ५) जल 
आदि देवता हूँ, उनके अंश इस ब्रह्मचारीमे क्रमशः (१) 
ame ( २ ) नेत्र, ( ३) सन, (४ ) प्राण, (५ ) वीर्य 
आदि हें । यह छोटा ब्रह्मचारी अपनी समिधा इनमें डालता 
है मौर इनको प्रज्वलित करता है। वक्तुत्वशाक्ति, दृष्टि, 
विचारशक्ति, जीवनकी कला और वीर्य तथा अन्यान्य शक्ति- 
ater विकास करना इस छोटे ब्रह्मचारीका कार्य है। अपनी 
स्वकीय आत्मिक शवितकी समिधा वह अपनी उक्त अरिन- 
योंमें डालता है और उनको प्रज्वलित अर्थात्‌ अधिक तेजस्वी 
करता हे। जब उक्त शक्तियां बढ जाती हे, तब उनकी FAT- 
छाये मंतरिक्षमे अर्थात्‌ अंतःकरणमें किवा हृदयमें मिल जाती 
हें । वाणी, नेत्र, कर्ण, मन, घ्राण आदिका संबंध अंतःकरणमें 
हो जाता है। उससे एक प्रकारका विलक्षण तेज उत्पन्न होता 
हे जिससे पुरुषकी प्रसिद्धि होती है, उससे ज्ञानकी afte 
Bete सर्वत्र शांति फेलती है । 
sa छोटे और बडे ब्रह्मचारीके ये फायं देखने योग्य हे । इन 
` कायाँको देखनेसे दोनोंके कार्यक्षेत्रोंकी समानता व्यक्त होती 
__ है । यही समानता देखने योग्य है। आत्मा परमात्माफा 

` कार्यक्षेत्र भौर गुणसाधम्य इस प्रकार देखने योग्य है। 

आचार्यका स्वरूप 
o चोदहवें मंत्रम आचार्यको ही मृत्यु कहा है। क्योंकि 
उसकी छृपासे दुसरा जन्म प्राप्त होता है और शिष्य, ' द्वि- 
ज़ ' बनता है। पहिला जन्म मातापितासे मिलता है । पहिले 
जन्मसे प्राप्त शरीरकी मृत्यु अथवा मरण उपनयन-संस्कारके 
होता है, तत्पश्चात्‌ उस ब्रह्मचारीकी आत्मा विद्यादेवी- 
में रहती है । विद्या औरं आचाय के गर्भेमें नियत समय 
१४, ३६, ४८ वर्षतक रहकर उस THA बाहर 
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है । इसलिये कि वह पहिले जीण शरीरको छडवाकर दुसरा 
कार्यक्षस नवीन शरीर देता हे । आचार्य भी वही कायं 
संस्काररूपसे करता है इसलिये आचार्य भी मृत्यु ही al 


आचाय वरुण हे । चरण निवारकको कहते हुँ। पापसे 
निवारण करता है, और पुण्यमार्गने प्रवृत्त करता है, इसलिये 
आचार्य ही वरुण हे । वरुण शब्द वरत्व अर्थात्‌ श्रेष्ठत्वदशंक . 
भी है। आचार्यकी श्रेष्ठता सुञसिद्ध ही है। आचार्यका अथं 
ही यह है कि ( आचारं ग्राहयाति ) जो सदाचारकी शिक्षा 
देता है । f 
आचार्य सोम अर्थात्‌ चंत्र है, चंत्रके समान शांति और 
आल्हाद देनेका कार्य आचार्य करता है। आचार्यसे जो विद्या 
प्राप्त होती है, बह शिष्यके अंत:करणमे शांति और आनंद 
स्थिर करनेके लिये कारणीभूत होती है। ' Gla? शब्दका 
दुसरा अर्थ ( ख+उमा ) ज्ञानी ऐसा भी है। ' उमा ' शब्द 
संरक्षक विद्या अथवा ज्ञान किया मूलशक्तिका वाचक केन 
उपनिषद्‌ ( ३।१२ ) में आया है। वहां उसा शब्दका 
' ब्रह्मविद्या ' अथवा ` झूलशक्ति ' ऐसा अर्थ होता है । 
( अवति इति उमा ) जो रक्षक विद्या किवा शक्ति होती 
है, उसका नाम ' उसा ? है; उस प्रकारकी संरक्षक विद्या 
जिसके पास होती है( उमया सहितः ala: ) उसको 
ज्ञानी अथवा समर्थ कहते हें । ० 
आचार्य भोषधि है । औषधि शब्द ¦ दोषधी ' शब्दसे 
निरक्तकार ( निरु० दे० ३३३२८ ) बनाते Fi दोषोंको 
दुर करनेका और स्वास्थ्य प्राप्त करनेका काम औषधिका 
है। वही कार्यं आचार्य करता है । शिष्पके दोष दुर करके 
उसके अंदर: ( स्व-स्थ-ता ) स्वावलंबन अर्थात्‌ अनी 
शर्षितसे खडा रहनेका बल आचार्य देता है, इस कारण ' 3 
आचार्य ही औषधि हे । l 
आचार्यं दुध है । ` पय: ' शब्बका अर्थ ' दुध, जल, थोय, 
अन्न, बल, उत्साह ' इतना है । इन सब अथॉका भाव “पुष्टि- 
का साधन ' इतना ही हे। 
पंद्रहवें मंत्रमे गुरुशिष्यके सहवासका:महत्व कहा है । जो 
लाभ विशेषतः शिष्यको होता है वह गुरुसहवाससे ही होता ` 
है । मंत्रमें ' अमा ' शब्द सहवास, अर्थात्‌ साथ रहनेका भाव 
बता रहा हे । सुयंचंत्रके सहवासके अहोरात्रका नाम ' अमा ' 
अथवा “ अमावास्या ' हे । यहां सूर्य स्वयंप्रकावाक होतेसे गुर 
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| 
| किवा आचाय॑ है और चंद्र परप्रकाशक किया सूर्यके तेजसे 
| ही प्रकाशनेवाला होनेसे उसका विष्य है । यह जो सूर्यचंत्रका 
सहवास “ अमा-वास्या ' के दिन होता है, वही सहवास 
| गुरुशिष्यके विषयमे यहां ' अमा ' र bb गया है। 
॥ आचार्यरूपी सूर्यके विद्यातेजसे शिष्यरूपी चंद्रमा प्रकाशित 
| होता है और ये सूर्यचंद्र विद्याध्ययनकी समाप्तितक एकत्रही 
। रहते हें । इतना ही नहीं अपितु यहां का ' असा ' शब्द 
| सूचित कर रहा है कि गुरशिष्यका सहवास विद्याध्ययनकी 
| समाप्तितक अवदयही होना चाहिये । नियत समयसर पढाने- 
| - के लिये गुरुका आना और पढाईके पश्चात्‌ चले जाना. 
| अध्यापनका यह ढंग ठीक नहीं है। गुरुके निरंतरके सहवाससे 
। ही शिव्पको अत्यंत लाभ पहुंचता है । इसी उद्देश्यसे गुरु- 
। कुलवासकी प्रणाली वेदने बताई है । गुरके घरमें उसके पुत्रके 
समान शिष्य रहता है, इस समयमें वह गुरुके सब गुण देखता 
है और उनका अनुकरण करता है। गुरु शिष्यके नित्य सह- 
| चाससे अत्यंत लाभ है और इस समय उन लाभोंको सब ही 
| भानने लगे हें। 
| इस संत्रमें * घृत ' mag “ घू-रक्षण- दोप्त्यो: ! 
गस धातुसे यह शब्द बनता हे । ( १ ) प्रवाह चलना और 
i ( २) तेज फेलना ये दो अर्थ ' घु ' घातुके हें। घुत शब्दमे 
| भी ये दोनों भाव हे | गुर-शिष्यका सहवास घुत करता हे, 
| यह मंत्रका कथन हे अर्थात्‌ गुरु शिष्यके सहवाससे विद्याका 
| 
| 


प्रवाह चलता हे और ज्ञानतेज फेलता हे । इस समयतक ` 


ज्ञानका प्रवाह गुरुशिष्य संबंधसे ही हमारे पांस पहुंचा है । 
और यही ज्ञान मनुष्योंका तेज बढा रहा है, इसमें विवाद 
नहीं हो सकता । ; 
अब यहाँ प्रश्‍न उत्पन्न होता है कि गुरु अपने शिष्यसे 
किस प्रकारकी गुरुदक्षिणा मांगता हे? गुरुदक्षिणाका स्वरूप 
बतानेवाला शब्द इस संत्रमे ' प्रजा-पतो” यह है । यह 
| गुरदक्षिणा ' प्रजाके पालन करनेके विषयमे ' होती है । 
| प्रजाके पालनके विषयमें अथवा जनताके हितके संबंधर्म ही 
दक्षिणा होती है । अर्थात्‌ गुर अपने स्वार्थका साघन करनेके 
> लिये दक्षिणा नहीं मांगता, आचार्य ऐसी दक्षिणा मांगता 
है कि जिससे सब जनताके पालनसंबंधी कुछ भाग बन सके। 
यह आचार्यका सार्वजनिक हित करनेका निःस्वार्थी भाव 
देखने योग्य हे । उस प्रकार आचार्य स्वयं सिष्यको बता 
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रहा है कि संपूर्ण प्रजाजनोंके पालनके विषयमे उचित कतंव्य 
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करनेमें अपने आपको समपित करना ही मनुष्यका सनुष्यत्व 
है और राष्ट्रीय शिक्षाका यहो आदश हे । गुरुके समान 
शिष्य भी प्रजापालनात्मक कतंव्यका अपना हिस्सा करके 
अपने आपको उत्तम नागरिक सिद्ध करे। 


स्वराज्यमे नागरिक जन प्रजापालनात्मक कार्य करने- 
वाली ' प्रजा-पतिस्था ! के अंशभूत ही होते हें, इसलिये 
प्रत्येक अंशभूत नागरिकको संपूर्ण अंशी राष्ट्रके अभ्युदयके 
लिये अपने फर्तंव्यपालनफी पराकाष्ठा करना अत्यंत आव- 
शयक ही है! 

सोलहवें मंत्रमे कहा है कि ' आचायः ब्रह्मचारी ' 
अर्थात्‌ ` राष्ट्रमें जो अध्यापक होते हे, वे सब ब्रह्मचारी होने 
चाहिए । ' बहाचारोका अर्थ यहां विवाह न किए हुए सज्जन, 
ऐसा नहीं समझना चाहिए । विवाह करनेके पश्‍चात भी 
ऋतुगामी होनेसे तथा अन्य नियमका परिपालन करनेसे 
ब्रह्मचारी रहना संभव हे । छोटे मोटे सब ही अध्यापक तथा 
अन्य सज्जन जो कि नागरिक कायं करनेम लगे होते हैं, वे. 
सब ब्रह्मचारी होने चाहिए । कामी, भोगी, लोभी तया | 
स्वार्थी नहीं होने चाहिये। जब ब्रहाचयंका महत्त्व सव 
अध्यापकोंको ज्ञात होगा, तभी वे अपने शिष्योंको उसकी 
वीक्षा दे सकते हे । और इस प्रकार जो बात अध्यापकों द्वारा 
राष्ट्रके युवकॉके मनमें स्थिर की जातो है, वह राष्ट्रसे वृढ- 
मूल हो जाती हे । 
आदश राज्यशासन 


क्षत्रिय भौ ब्रह्मचारी होने चाहिए । राजा, महाराजा, 
Tals, प्रधान, मंत्री, सेनानायक, सेनिक, ग्रामाधिकारीतया 
सब अन्य भोहुदेदार स्वयं ब्रह्मचयंका पालन करनेवाले ही हो 
चाहिए । यहां ब्रह्मचारी होनेका तात्पर्यं केवल बाल्य अवः 
eat ब्रह्मचयं पालन करनेसे नहीं है, अपितु आगे गृहस्थी 
बननेके पश्चात्‌ भो ब्रह्मचयंके नियमाँका पालन करनेवाले 
सब राज्याधिकारी होने चाहिये | जहां ऐसे अधिकारों बहा 
चारी न होंगे वहांका प्रबंध ठोक धर्मानुसार नहीं हो सकता 
प्रजापालनका कायं जो जो अधिकारी करता है, उसे उचित 
हे कि वह ब्रह्मचर्यके पालनके साथ संयमी बनकर 
कार्य करे। राज्यके प्रधान अधिफारियोंकों भो यहां 
सिलती हे कि ओदेहदार नियत करनेके समय वे र 


(११६) 


संरक्षणका कार्य करनेवाले क्षात्राधिकारी उत्तम ब्रह्मचारी 
होंगे वहां की राज्यव्यवस्थाका क्या कहना ? यही * आदर्श 


राज्यव्यवस्था ? वेदकी दृष्टिसे है । इस समय जो राज्य इस. 


भूसंडलपर चलाये जा रहे हैं वे भोगी लोग चला रहे हें। 
भोगी लोग ही आसुरी संपत्तिवाले हुआ करते हे । भोगी 
झसुरोंसे प्रजाको कष्ट ही कष्ट पहुंचते हें। इसलिये मंत्र ७ में 
कहा हे कि, ' ब्रह्मचारीने इंद्र बनकर असुरॉको दुर किया |’ 
भोगी असुरोको दुर करके त्यागी संयमी जितेंद्रिय ब्रह्मचारि- 
योंको ही अधिकारपर लाना ब्रह्मचारीकी राजकीय हलचल- 
का कार्ये होता हे । 
र्मचर्थसे TSH संरक्षण 
राजा, राजपुरुष मादि क्षत्रिय, तया आचार्य ओर अध्या- 
पक आदि ब्राहमण, स्वयं ब्रह्मचर्यं पालन करनेवाले होने 
चाहिये, इस विषयका उपदेश मंत्र १६ में दिया हे । अब 
इस १७ वें मंत्रमें कहा हे कि राजप्रबंघसे तया पाठशाला, 
गुरुकुल आदिके प्रबंधसे राष्ट्रके ब्रह्मचर्यंका पालन होवे । 
राजा अपने राज्यमे ऐसा शासनका प्रबंध रखे कि सब 
अधिकारी ब्रह्मचर्य-पालन करनेवाले हों और वे अपने afa- 
कार क्षेत्रमे रहनेवाली जनतासे ब्नह्मचर्येका पालन करावें | 
इस प्रफार प्रत्येक अधिकारी ष्यवस्था करेगा तो संपुणं राज्य 
ब्रह्मचर्यपालन करनेवाला बन सकता हे | ETAT तात्पर्य 
यहां संयमसे है । राज्यमे बालविवाह न हो, विवाह योग्य 
समयम हो, विवाह होनेपर इंद्रिय विषयक अत्याचार और 
व्यभिचार न हो, संयम ओर त्यागवृत्तिसे ष्यवहार किया 
जावे । इस प्रकार मरनेतक ब्रह्मचयं पालन हो सकता हे | 
क इस प्रकारका ब्रह्मचयें राज्यशासनके द्वारा सब लोगोंसे पालन 
7 कराके राजा राष्ट्रका विशेष रीतिसे संरक्षण कर सकता है । 


सवसाधारण जनता अज्ञानी होनेके कारण सुनियमोंका 
पालन स्वयं नहीं करती । परंतु जब राज्यशासनके प्रबंधसे ही 
सुनियमोंका पालन होता है, तव वे लोग भी उन नियमोंके 
पालन करनेका लाभ प्राप्त कर सकते हैं । समाजकी उन्नति 
 अवनतिकी अवस्थाके अनुसार नियमॉर्में परिवर्तन हो सकता 
है। परंतु यहां ग्रहमचर्य, वोयंरक्षण, बलसंवर्धन, AM- 
भ्यास, ज्ञानसंपादन, उपासना आदिका संबंध हे। राजप्रबंधसे 
लोग इनको करे और राजा सबसे इनका पालन 
एका संरक्षण करे। यह इस मंत्रका तात्पर्यं हे। 
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कन्याओंका ब्रह्मच 


ag मंत्रे बताया गया है कि राजा प्रबंध हारा सब 
जनतासे ही ग्रहमचर्यका पालन कराके प्रजाका विशेष 
पालन करता है । सव जनतामे जैसे पुत्नोंका वैसा ही कन्या- 
ओंका भी ब्रहमचयं पालन होना चाहिये। पुश्रोंके न्रहमधर्यके 
विषयमे किसीको शंफा नहीं हो सकती, क्योंकि ग्रहमचारी | 
शब्द पृल्लिंगमे होनेसे पुरुषोंके ग्रहमचर्यकी आज्ञा वेदसे सिद्ध हो | 


गई है। इस अठारहवें मंत्रमें कन्या ? शब्दसे स्त्रीजातिके 
venada आदेश है । अर्थात्‌ बालक और बालिफाओंके 
लिये समान ही aeai है और पूर्व संत्रके अनुसार दोनोंफे 
बहमचर्यका पालन राजप्रबंघद्वारा ही होना आाहिये। | 
पशुओंका seat | 
घोडे, बैल आति पशु सचमुच न्रहमचारी ही रहते हें । | 
अति कामभाव उनमें नहीं होती | कामुक ननुष्योके समान 
पशुओंमें स्त्रेणता नहीं होती। सनुष्योंकी अपेक्षा TA 
स्त्रीसंबंध न्यून ही होता है, इसलिये वे आयुभर ब्रहमचर्यका | 
पालन करते हें। उनको देखकर मनुष्योंकों बहुत बोध लेना | 
उचित है । 
अपमृत्युको हटानेका उपाय 


उन्नीसवें daa कहा है कि अपमृत्यु दुर करनेका उपाय 
न्नटमचर्य ही है। ब्रहमचर्य आयुष्य वृद्धि करनेवाला और 
रोग दूर करनेवाला है । जो ब्रहमचर्य पालन करता है, बह 
मृत्युको दुर कर सकता हे । इसी रीतिसे देव अमर बने हूं । 
जो देवोंको साध्य हुआ वह तपस्यासे सनुष्य भी साध्य फर 
सकते हें। देवोंका राजाधिराज इंद्र भी सबसे अधिक तेजस्वी 
है, क्योंकि उसने सबसे अधिक ब्रहमचर्यका पालन किया था। 
जो इस प्रकार ब्रह्मचर्यका अधिक पालन करेगा वह सबसे 
अधिक तेजस्वी हो सकता है | न्रहसचयंका तेज उसके मुख- 
पर ही दिखाई देता है । ब्रहमचारी जितेंद्रिय पुरुषका मुख 
कमलके समान तेजस्वी, उत्साही और स्फूतियक्त होता है । 
इसलिए हरएकको म्रहमचर्यका पालन अवश्यसेव करना 


चाहिये । 


औषधि आदिकोंका ब्रक्मचये 


सयं ्रहमचारो है क्योंकि वह त्र हमके साथ संचार करता | 
है किवा तेजके साथ रहता है | इस ग्रहभचारी-सुयेसे संवत्सर 


t 
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अर्थात्‌ वर्ष, ऋतु, मातत, दिन, रात्रि तथा भूत, वर्तमान और 
भविष्य ये तीनों काल प्रकट हो रहे हें। यह सूर्यके ब्रहमचर्येकी 
महिमा है। 

औषधि वनस्पति भी ऊ्वरेता होनेके कारण ब्रह्मचारी 
हे । औषधि वनस्पतियोंका जनक मेघ किवा पर्जन्य हे। यह 
मेघ भी ब्रह्मचारी है, क्योंकि वह ' ऊध्यै-रेता ' है Hea’ 
अर्थात्‌ ऊपर धारण किया है, ' रेत ? अर्थात्‌ उदक जिसने, 
ऐसा मेघ है, इसलिये वह ' ऊर्ध्व-रेता ' है, और इसी 
हेतुसे ब्रह्मचारी भी है । इसी ब्रह्मचर्य-सुक्तके मंत्र १२ में 
मेघ न्रह्मचारीका वर्णन आ चुका है । वहां कहा है कि यह 
* ब्रह्मचारी मेघगजंना करता हुआ पहाडोंपर और भूमिपर 
( रेतः ) उदकका सिचन करता है, उससे सब दिद्ञायें जोबित 


- रहती हैं। ' ऊध्वेरेता होनेके कारण मेघमें सृष्टिके पालन 


करनेकी शक्ति है, इस प्रकार जो ऊर्ध्वरेता है उसमें 
भी पालन करनेकी शक्ति आ सकती है । सूर्य भी अपनी 
किरणोंसे उदकरूपी रेतको ऊपर खींचता है । मनुष्य भो 
प्राणके आकर्षणसे वीर्यको अपने ऊपर खींच सकता है | इस 
प्रकार मेघ और सूर्यके उदाहरणसे ब्रह्मचर्यका माहात्म्य 
बर्णन किया हूँ । 
पशुपक्षियोंका ब्रह्मच 

पहिले बेल और घोडेके विषयमें मंत्र १८ में कहा ही है 
कि वे ब्रह्मचारी हें। प्रायः सभी पशुपक्षो ब्रह्मचारी हें। 
बंदर आदिमें वीर्यके नाश करनेकी आदत दिखाई देती है, 
परंतु साघारणतः पशु ऋतुगामी होते हे । ऋतुकालसे भिन्न 
समयमे न तो वे स्त्री के पास जाते हे ओर न स्त्री उनको 
अपने पास आने देतो हे । सिह व्याप्न आदि क्र पशुओंमे तो 
यह Head और एकपत्नीव्रत विशेष ही तीव्र हे । परमात्माने 
उनमें कुछ ऐसी व्यवस्था की है कि उनको 'ऋतुकालको 
छोडकर अन्य समयमे स्त्री पुरषविज्ञान भी नहीं होता | कई 
पशुपक्षी इस नियममें अपवाद भी हे, परंतु यह अपवाद 
पूर्वोक्त नियम ही सिद्ध कर रहा हे । पशुपक्षियोंका ब्र हाचयं 
देखकर उनसे सनृष्योंको इस विषयमे बोध लेना चाहिये । 
पुर्व मंत्रमे कहा है कि ओषधिवनस्पतियां आवि भी ऋतु- 
कालमें ही पुष्पवती 'होनेके कारण ऋतुग।मी होनेसे ब्रह्मचारी 
हें। संवत्सर तो ऋतुओंमें ही गमन करता हे, इसलिये बह 
भी ऋतगामी होनेसे ब्रह्मचारी है। 


'ब्रहमचारोका शान सबका संरक्षण करता हे, यह मंत्रका -' 
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कथन स्पष्ट ही हे । क्योंकि ज्ञानसे ही सबका संरक्षण होता. 
है, यह वाईसवें संत्रपे कहा हे । 


देवोका तेज | 


तेईसव मंत्रमे देवोंके तेजका वर्णन है । जो उत्साह और 
स्फुरण देता है, जो सबसे श्रेष्ठ भाव उत्पन्न करता है और जो 
स्वयं तेजयुक्त होकर दूसरोंको भो तेजस्वी करता है वह 
देवोंका तेज है । राष्टरमे विद्वान्‌ देव होते हे और वे उक्त 
प्रकारका चेतन्यपुणं तेज अपने राष्ट्रमे उत्पन्न करते F । 
शरीरम ज्ञान-इंद्रिय तथा अंतःकरण आदि देव हें कि, जो 
जड TT रहकर उसमें भी विलक्षण स्फूतिका कार्य करा 
रहे हें। तया संपुर्ण जगतमे सूर्येचंद्रादिक देव अपना विलक्षण 
तेज फॅलाकर सब जगत्को चेतना दे रहे Fi तात्पर्यं यह कि 
waa यही नियम है कि जो देव होते हें, वे श्रेष्ठ तेजका 
प्रसार करके विलक्षण उत्साह उत्पन्न करते हे। 
वही तेज, ज्ञान और स्फूर्ति ब्रह्मचारीसे Geet है और E 
देवोंमे कार्य करती हे तथा अमरपन भी देती हे। Ra: 
उपदेशका अधिकारी | * 
चौबीसवें और पच्चीसवें मंत्रमें ब्रह्मचारीके विज्ञेष ज्ञानका 
उल्लेख हे । ब्रह्मचारी विलक्षण ज्ञान प्राप्त करता हे और 
इसलिये उसका अद्भुततेज फैलता हे | इस हेतुसे उसके भंवर 
सब देवताएं ओतप्रोत होकर रहती हें। उससे कोई देवता 
भोर उसकी शक्ति अलग नहीं होती । अर्थात्‌ सब देवताओंकी . 
पुणं शक्तिके साथ वह अपना कार्य चलाता हे । प्राणायामादि 
योगसाधन द्वारा वह अपने प्राण, अपान, व्यान आदि सब 
प्राणोंको, अपने आधीन करता है। प्राणके वशसे डोनेसे उसका 
मनभो वशमे होता हे, क्योंकि प्राण और सन शरीरस एकत्र _ 
मिलेजुले रहते हें । यदि प्राण fae हो तो मन भी निर्बल 
रहता है और सन स्थिर होनेपर प्राणकी चंचलता भी दूर | 
हो जाती है। प्राण ओर मनके स्थिर होनेसे हृदयकी दिव्य 
शक्ति प्रकट होती हे, तथा हृदय ओर मनके | व 
होनेसे मेघाबुद्धिमे ज्ञानका संचय होने और बढने ! 
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बहांसे सज्जन उससे कहते हें कि हे ब्रह्मचारी ! हमें उपदेश 
बो । चक्षु, भोत्र आदि इंद्रियोंकी शक्ति बढाने तथा उनको 
नीरोग और प्रभावशाली करनेकी रीति बताओ ! कोई 
कहते हें कि अन्नको न्यूनता बडा कष्ट दे रही है, इसलिये 
कही कि विपुल अन्न केसे प्राप्त होगा ? 


ुर्वोक्त प्रकार जो जो प्रश्‍न लोग पूछते हें, उनका यथा. 
योग्य उत्तर ब्रह्मचारी देता है, योजना और युबितपुर्वेक सबकी 


अथवेवेद्‌- मेघाजनन, संगठन ओर विजय 


शंकाओंका निरसन करता है और उनको ठीक मागोपर 
चलाता है । इतनी योजना होने पर भी अपनी आत्सिक 
शक्ति बढानेके लिये वह पवित्र स्थानमें रहता हुआ तप 
करता है और आत्मशक्तिका विकास करता ही रहता है । 
इस प्रकारका तपस्वी जब अपने तपकी समाप्ति करता है 


और तपस्याके प्रभावसे जब प्रभावित आत्मशक्तिसे युक्त 
होता है, तब अत्यंत तेजस्वी होनेसे इस पृथिबीपर उसकी 
शोभा अत्यंत बढती है । यह ब्रह्मचर्यका तेज हे । 


TE 


saa 


काँड ११, सुक्त १ 
( ऋषिः - ब्रह्मा । देवता - ओवनः | ) 
aa जायस्वादितिनांथितेयं अ्ह्ौदुनं प॑चति पुत्रकामा | 
सप्तक्रषयो भूतकृतस्ते त्वां मन्थन्तु प्रजया ae 


) ` कृणत घूमं dam: सखायोडद्रोंघाविता वाचमच्छ | 


PT Mot 


॥ १॥ 


7. अयमग्निः पुंतनाषाट्‌ सुवीरो येनं देवा असंहन्त दस्यून ॥ २॥ 
_ अभ्ने्जनिष्ठा महते बीयाय बअक्लोदुनाय पक्तये जातवेदः । 
A है re E A 
सप्तकषयों भतकृतस्ते त्वाजीजनन्ञस्ये राय सवेवीरं नि य॑च्छ ॥३॥ 


अर्थ दे (अग्ने ) अभे ! त्‌ ( जायस्व) प्रकट हो । ( इये नाथिता अदिति: ) यद प्रार्थना करनेवाली शदीन 
- माता (पुत्रकामा ब्रह्मौदने पचति) ga इच्छा करती हुई ज्ञान वढानेवाळा अन्न पकाती है । ( भूतकृतः सत 
` ऋषयः ) भूतोंको बनानेवाळे सात ऋषि ( इह्‌ त्वा प्रजया सह मन्थन्तु ) यहां तेरा प्रजाके साथ मंथन करें ॥९॥ 
दे ( वृषण: खखायः ) बलवान्‌ मित्रो ! ( घूमे छणुत ) gat करो, अभिको प्रदीप करो। ( अद्रोध-अविता 
चाच अच्छ) Ale न करनेवाळॉकी रक्षा करनेवाळी भाषा बोलो | (अयं अग्निः पृतनाषाद्‌ Tate: ) वद अभि AT 
` सेनाको पराजित करनेवाळा उत्तम वीर है । ( येन देवाः दस्यून असहन्त ) जिससे देवोंने शत्रुओंको पराजित किया ॥२॥ 
EEA, अग्ने जातवेदः) दे अभे, दे जातवेद्र ! तू ( महते वीयोय अजनिष्ठाः) मदान पराक्रम करनेके लिये प्रकट हुआ. 
हे । ( ब्रह्म-ओद्नाय पक्तचे) भौर ज्ञानवर्धक अन्न पकानेके लिये प्रकट हुआ है । ( भूतकृतः सत्त ऋषयः त्वा अजी: 
नन्‌) भूतोंकी उत्पत्ति करनेवाले सात ऋषियोंने तुझे प्रकट किया है । ( अस्यै TAAL रयिं नि यच्छ ) इस माताके 
[व प्रकारका धन प्रदान कर ॥३॥ 


भावार्थ-- माता उत्तम वीर पुत्रके लिये ईश्वरकी प्रार्थना करे, 
स उस माताको सुप्रजा प्रदान करें ॥ १॥ m 
, यज्ञ कर, FE करनेवाढी भाषा न बोळ, तेजस्वी बन, जिससे समरविजयी सुपुत्र उत्पन्न हो, जो शत्रु. 

ती i 


MER es) 


LE > 
उसके लिये सुयोग्य अन्न पकावे | जगतके निर्माण 


७ 


है। उत्तम अन्न द्वारा पाकयज्ञ करके सस ऋषियोंकों संतुष्ट करनेसे वे सब. 


कौर उत्तम घन देंगे ३॥ | gi 
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meat . (११९) 


altel अग्ने समिधा समिध्यस्व बिद्वान्देचान्यन्चियाँ एह बक्षः | 


Wat हवि! श्रपयं जातवेद उत्तम नाकमधि रोहयेमम्‌ ॥४॥ 

wat भागो ARA यः पुरा वो देवानाँ पितुणां मत्यानाम्‌ | 

अंशान्‌ जानीध्व वि भजामि तान्यो यो देवाना स इमां पारयति ॥ ५॥ 

अग्ने सह॑स्वानभिभूर मीद॑सि नीचो न्यु ब्जि द्विप॒त। uqala | 

इथे मात्रा मीयर्माना मिता च॑ सजातांस्ते बलिहुतंः कृणोतु ॥ ६ ॥ 

साकं संजाते; पय॑सा सदैध्युदृब्जैनां महते Aafa | 

Het नाकस्याधि रोह विष्टपं cant लोक इति यं adia ॥७॥ , 
इयं मही प्रति गहातु चमे पृथिवी देवी सुंमनस्यमांना | 

अर्थं गच्छेम सुकृतस्य लोकम्‌ nen 


अर्थ-- दे (अग्ने) अभे ! ( समिधा समिद्धः सं इध्यस्व ) समिधासे प्रदीप्त हुआ तू भोर अधिक प्रदीस दो। 
( यक्षियान्‌ देवान्‌ इह आचक्षः ) यज्ञे योग्य देवोंको तू यहां छे आ। दे जातवेद ! ( तेभ्यः हविः श्रपयन्‌) उनके 
लिये इवि पकाता हुआ, ( इमं उत्तमं नाकं अधिरोहय ) इसको उत्तम खगैपर चढा॥ ४॥ we 

(यः पुराः रेघा भागः निहितः) जो पदले तीन प्रकारका भाग रखा हे, वह ( देवानां पितृणां मत्योनां ) > 
देवोंका, पितरोंका और मर्व्योका है । ( अहे वः तान्‌ विभजामि) में तुम्हारे लिए उन pas प्रथक्‌ प्रथक्‌ wits 
करता Fl ( अंशान्‌ जानीध्वं ) उन भागोंको समझो । (यः देवानां सः इमां पारयाति) जो देवोका भाग हे वइ 
इस eat आपत्तिसे पार करायेगा ॥ ५॥ 36 

दे अन्ने ! ( सहस्वान्‌ अभिभूः इत्‌ अभि असि) त्‌ बलवान्‌ और शत्रुका पराजय करनेवाछा हे । अतः (द्विषतः 
सपत्नान्‌ नीच! न्युव्जः ) FT करनेवाले इन्रुओंको नीचे दुबा । (इयं मात्रा मीयमाना मिता च) यद परिमाण 
मापा हुआ परिमित प्रमाणमें ( ते सजातान्‌ बलिहृतः रुणोतु ) तेरे सजातीय वीरोंको तुझे कर देनेवाला बनाये ॥६॥. 

( पयसा सजातेः साकं पाधि) त्‌ दूधसे युक्त दोकर खजातियोंके साथ बढ। ( महते वीयोय एनां उत्‌ 
उब्ज ) मदान्‌ पराक्रमके लिये इसको तैयार कर । (REN: नाकस्य विष्टपं अधि रोह ) ऊंचा द्दोकर स्वगके ऊपर 
(यं स्वर्ग: लोकः इति बदान्ति ) जिसे लोग स्वगं लोक कहते हैं ॥ ७॥ Bee 

(इयं मही प्रथिवी देवी ) we बडी एथ्वी देवता ( सुमनस्यमाना चमे प्रति 
यह चमेकी ढाळ अपनी रक्षाके लिये ग्रहण करे । इससे ( अथ सुछृतस्य लोकं गच्छेम 


चळवान्‌ और राख्नुका पराभव करनेवाला दो, TMS दूर भगा दे और वे तुझे कर दें ऐसा पराक्रम 

बडा पराक्रम करनेके लिये तैयार दो, दूध पीकर स्वजातियोंके साथ पुष्ट दो। इस प्रकार पराक्रम 
` योग्य बन on 9 न 
| यद्द एथ्वी बढी देवी है, भपने मनको दुभसंकल्पयुक्त करके उसकी रक्षाके लिये तैयार 
. प्राप्त हो ॥ 4 ॥ $ 
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(१२० ) अथर्ववेद- मेघाजनन, संगठन ओर विजय | 


5 
` अवृध्न॒ती नि जहि य इमां पृतन्यव॑ wet प्रजामुद्धरन्त्युदूह ॥९॥ 
गृहाण ग्रावाणो सकृतों वीर हस्त आ ते देवा यज्ञियां यज्ञमंशुः | 

त्रयो बरां य॒तमांस््वं बंणीषे तास्ते समृद्धीरिह रांधयामि ॥१०॥ 
इयं तें घीतिरिदश्च ते जनित्रे garg त्वाभदितिः WEN | 

परां पुनीहि य इमां प्रंतन्यवोऽस्यै रयिं सथैवीरं नि य॑च्छ ॥११॥ | 
उपश्वसे gal सीदता यूयं वि विंच्यष्वं यज्ञियास॒र्तुषैं। | 

श्रिया संमानानति स्वौन्त्स्यामाधस्पदं दिंषतस्पादयामि ॥ ११॥ 


अर्थ - ( पतो सयुजौ ग्रावाणौ ) इन साथ साथ रहनेवाळे दो पत्थरोंको ( चमोणि Tela ) चमपर रखो। 

( यजमानाय अंशून्‌ निर्भिन्धि ) यजमानके लिये सोमरसको कूटकर निकालो । ( ये इमां Gaeta: ) जो इस खीपर 

हमला करते हैं उनका ( निजहि ) नाश कर । ( अवघ्नती उद्धरन्ती प्रजा ऊध्वं उदूह ) कटती हुईं भोर भरणपोषण 
करती हुई प्रजाका उद्धार कर ॥ ९॥ 

हे वीर ( सुकतो ग्रावाणौ हस्ते ग्रह्मण ) उत्तम कमै करनेवाले ये दो पत्थर हाथसें छे । ( यक्षियाः देवाः ते 

यज्ञं आ अयुः-) पूज्य देव तेरे यज्ञमें आजावें। ( यतमान त्वे TOY ) जो तू मांगता है वे ( त्रयः. वराः ) तीन वर 

El ( ताः ससुद्धीः ते ge राघयामि ) उन संपत्तियोंको तेरे लिये यहां सिद्ध करता हूं॥ १०॥ 
(इयं ते धीतिः ) ae तेरा पानस्थान हे और (इद उ ते जनित्रं ) यद तेरा जन्मस्थान है। ( CFA अदिति! 
_ त्वां ग्रहातु ) घर पुन्नोंवाली भदीन माता तुझे स्वीकार करे । ( ये पृतन्यवः इमां परा पुनीहि) जो सेनावाळे शत्रु इस 
sitet कष्ट देते हैं डनको दूर कर और ( अस्ये सबेवीरं राये नि यच्छ ) इसको सवे AIS युक्त घन दे॥ ११ ॥ 


Cat दुखये उपश्वसे सीदत ) तुम सब उत्तम जीवनके छ्थि बैठो। हे ( यक्षियासः ) याजको ! तुम ( तुषैः ५ 
'विविच्यध्व) तुषाओंको एथक्‌ करो, हम ( समानान्‌ सर्वान्‌ श्रिया स्याम) सब समान जनोंमें धनसे श्रेष्ठ बने । और में F 
( द्विषतः अधः पदं आपाद्यामि ) शश्रुलोका स्थान नीचे करता हुँ ॥ १२ ॥ 


` आवार्थ ये सोमका रस निकाङनेवाछे पत्थर हैं। इससे सोमका रस निकाळो । जो सेना छेकर तुम्हारा नाग करता. 


4 
= 


फेंक देते हैं वैसे शत्रुओंको भगा दो, स्वजातियोंको धनसंपत्तिसे युक्त करो और राजुको 
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| त्रह्मादने हे - (१२१) 
| RR नारि RR क्षप्रमपां त्वा गोष्ठोऽध्यरुक्षङ्कराय | 

| तासाँ गुद्दीताद्यतमा यज्ञिया अ्सन्विभाउयं धौरीतरा जहीतात्‌ ॥१३॥ 
| एमा अंगुर्योषित॒) शुम्भ॑माना उचिंष्ठ नारि तवसँ रभस्व | 

| सुपत्नी पर्त्या प्रजया प्रजावत्या त्वांगन्यज्ञः प्रतिं कुम्भं Jaa ॥१४॥ 
| ऊर्जो भागो निहितो य। पुरा क्रपिग्रश्चिष्टाप आ भ॑रेता। । 

| अयं यज्ञो ग॑तुविज्ञायविस्प्र॑जाबिदुग्रः पैशुविददीरविद्धों अस्तु ॥१५॥ 
अग्ने चरुयेज्षियस्त्वाध्यरुक्षच्छुचिस्तपिष्ठ्स्तर्पसा तपैनम्‌ | त 
आर्पिया देवा अंभिसंगत्य॑ भागमिमं तापिष्ठा क्रतुभिस्तपन्तु ॥१६॥ 


अर्थ-- हे नारि! (परा इहि) दूर जा othe ( पुनः क्षिप्रं पहि) फिर शीघ्र भा जा। ( अपाँ गोष्ठः भराय त्वा 
अधि अरुक्षत्‌ ) जलोंका स्थान भरनेके लिये तेरे लिये तैयार हे । (तासां यतमाः यशियाः असन ) उनमें जो पूजनीय 
किंवा यज्ञके लिये योग्य जल हैं, उनको ( Tere) स्वीकार कर भौर ( घीरी इतराः विभाज्य जहीतात्‌ ) ses 
इतरोंको WE करके छोड दे ॥ १३ ॥ र 

| (इमाः योषितः शुम्भमानाः आ अयुः ) ये खियौं सुशोभित होकर यहां आई हैं। दे नारि! ( उत्तिष्ठतवसं ` 
| रभस्व ) उठ भौर वळसे युक्त हो। तू ( पत्या सुपत्नी) उत्तम पतिके साथ उत्तम पत्नी हो, ( प्रजया प्रजाती) 
| उत्तम संतानसे प्रजावाली दो, ( यजः त्वा आ अगन्‌) यज्ञ तेरे पास पहुंचा. है, ( कुम्भं प्रति ग्रमाय )घडढेको 


अदण कर ॥ 92 Il 
हे ( आपः ) जडो! ( यः घः ऊर्जः भागः पुरा निहितः ) जो तुम्हारा बढवान भाग पिछे रखा गया है, ( ऋषि- 
प्रशिष्टाः पताः आभर ) ऋषियोंकी भाज्ञासे इसे भरकर ले भा। (अथ यज्ञः वः ) यह यज्ञ तुम्दोरे लिये ( गातुवित्‌ 
नाथवित्‌ प्रजावित्‌) मागदशक, ऐश्वयेवधक, प्रजाको देनेवाळा, (उग्र; पद्युबित्‌ वीरवित्‌ अस्तु) उग्रता देनेवाळा, पञ्च ` 
Barer भौर वीरता बढानेवाळा दोवे ॥ १५ ॥ 
अभे ! ( यक्षियः JA: तपिष्ठः चरुः त्वा अधि आरुक्षत्‌ ) यश्ञके योग्य, पबित्र AC तपःसामथ्यैसे युक्त 
wa S प्राप्त x naa (पनं तपसा तप) इसको अपनी उब्णतासे तपा । ( आर्षेयाः देवाः तपिष्ठाः ) ऋषियों 
जोर देवोसे उत्पन्न तपनसामध्यं (इमं भागं अभिसंगत्य ऋतुभिः तपन्तु) इस अन्नभागके पास आकर ऋतुओंके अनु 
कूल तपावे ॥ १६ ॥ छि 


आवार्थ-- खी अपने घरके पास सब ओर घूमकर देखे। जलका स्थान जहां दो, वहांसे जक भर छावे । जो जळ 

हो वही ळे आवे | अन्य जल दूर रखे ॥ १३॥ 
faat सुदर वख्ाभूषणोंसे सुशोभित रहें । स्त्रियां उत्तम पति प्राप्त करें, सुपुत्र उत्पन्न करें, घरका सौदर्य बढावे 
उत्तम HSA घडे भर रखे ॥ १४ ॥ रे 
$ जो जळ उत्तम बळ बढानेवाडा दो वही छाया जावे । घर घरमें यजन होता रहे । यही मागदशैक 
जाकी उत्पत्ति करनेवाळा, बढ बढानेवाळा, THA बदि करनेवाळा वीरभाव और ब्रढानेवाछा है 
ag अन्न पवित्र निमैछ झर तेजस्विता बढानेवाझा है, यह अन्न देवदाओको अर्पण किया जावे. 

होकर भपना तपःप्रभाव ATTA ॥ १६ ॥ | : Bas 
१६ [ अयव. भा. ५ सेधाजनन हिन्दी | 


क व्य, Panini Kany 
capes A 


वचे by Ąya Samaj Foundation Chennai और d eGangotri ४ f 
p I { 
(१२२) -= मेघाजनन, संगठन ओर विजय i 


gan पूता योषितों यज्ञियां इमा आपश्ररुम्ष सर्पन्तु शुभ्रा! | 


आहु; प्र॒जां बंहुलान्पशज्ञ! पक्तोदुनए्य॑ सुकृतामेतु लोकम्‌ ॥ १७॥ 

FAM शुद्धा उत पता घृतेन सोम॑स्यांशव॑स्तण्डुला यज्ञियां इमे | 

अपः प्र aa प्रति गृह्वातु वञ्चरुरिमं पक्त्वा सुकृतामित लोकस्‌ ॥ १८॥ 

उरु? प्रथस्व महता Hea EMIT? सुकृतस्य लोके | 

पितामहा? fiat: प्रजोपजाइ पक्ता प॑ञ्चदशस्ते अस्मि ॥ १९॥ | 
aza: शतधारो अक्षितो त्रह्मोद॒नो देंबयान! स्वर्ग! | | 
अमूस्त आ द॑धामि प्रजया रेषयेनान्बलिहारायं Bearers ॥२०॥ | 
उदेहि वेदिं प्रजयां वर्भयेनां नुदस्व रक्ष! प्रतरं Beary | श्र 
श्रिया संमानानति सरवोन्त्स्यामाधस्पदं डिंपृतस्पांदयामि ॥२१॥ 


अर्थ-- ( इमाः शुद्धाः पूताः यज्ञियाः योषितः) ये छद पवित्र और पूजनीय खियौँ ( शुक्राः आपः चरुं अव- 
सर्पन्तु) भौर स्वच्छ जळ इस भन्नके पास आवें | भौर ( नः प्रजां बहुलान्‌ पशून अदुः ) हमें संतान और उत्तम ag 
देवें । ( ओद्नस्य पक्ता सुकृतां लोक पलु ) भन्नका पकानेवाला पुण्यलोको प्राप्त हो ॥ १७॥ 
( ब्रह्मणा शुद्धाः उत घृतेन पूताः ) ज्ञानसे पवित्र भौर जळसे या घीसे पवित्र हुए ( खोमस्य अंशवः 
तण्डुलाः ) ये सोमके भाग चावल हँ । दे ( आपः ) जळो ! ( प्राविशत ) तुम अन्दर प्रविष्ट हो जावो, (चः रुचः प्रति 
ग्रहणात॒ ) तम्दै यह अन्न प्रास दो, ( इमं पक्त्वा Taal लोकं एत) इसको पकाकर एण्यवानोंके लोकको जाओ ॥१८॥ 
(उरुः महता महिस्ना प्रथस्व ) बडा होकर बडे wees साथ फैल जा । ( सहस्त्रपृष्ठः झुक्कतस्य लोके ) 
हजारों पीउवाळा होकर पुण्य sted विराज | ( पितामहाः पितरः प्रजा उपजा) Rama, पितर, संतान और उनकी 
a संतानें ऐसा क्रम चले । ( अहँ पक्ता पञ्चदशाः आस्मि ) में पकानेवाला पंद्रदवाँ होऊं ॥ १९ ॥ 
; ( सहस्रपृष्ठः शतघारः अक्षितः ) इजारों पीठोंवाला सेंकडों घारोंवाछा अक्षय ( ब्रह्मौद्नः देवयानः स्वगे ) 
ज्ञान बढानेवाले अन्नसे प्राप्त दोनेवाला देवयान स्वरी है । (ते असून्‌ आदधामि ) तेरे लिये इनको में घारण करता हूँ । 
( पनान्‌ प्रजया बलिहाराय रेषय ) इनको संतानके साथ कर देनेके लिये प्रेरित कर । ये सब ( सह्यं एव खडतात) 
=ë RAAJAT 3 
Cafe उदेहि) वेदिको उठा, (पनां प्रजया वेय) इसकी प्रजासे उन्नति कर। (रक्ष; सुद्रुष ) शु | 
____ झोंको भगा, (एनां प्रतरं धेहि ) इसको विशेष रीतिसे धारण कर । ( समानान्‌ सर्वान्‌ श्रिया अति स्याम ) सब 
ओ। समानोंमें धनसे अधिक हम दों। मैं ( द्विषतः अधः पढे पादयामि ) शब्रुओंको नीचे गिराता हूं ॥ २१ ॥ 


भावार्थ ये खियाँ og भौर पवित्र संमानके लिये योग्य हैं, ये उत्तम अन्न तैयार करें। हमें उत्तम संतान भर . 

` बहुत पञ्ज प्राप्त हों, उत्तम अन्नका प्रदान करनेवाला पुण्यलोक प्राप्त हो ॥ १७ ॥ ; ३ 
कर ` यहद चावल पवित्र और उत्तम है, जळ उनके साथ मिळे । सब मिलकर पकाया जावे । सब लोग इससे आनंद प्रास 
करें ॥ १८ ॥ | 


ASSET स्थान प्राप्त कर भौर पुण्यलोकमें विराजमान हो । पितामद, पिता, पुत्र, पौत्र, wa आदिक्रमसे अखंड 
का विस्तार होता रद्दे । दरएककों अपने पंद्रह वंझापुरुषोंका ज्ञान दो भौर वद कहे कि में फळानेसें पंद्रदवां हूँ ॥ १९ ॥ ; 

यह अन्न en स्वग हे इस अक्षसे इस सबका धारण पोषण द्वोता रद्दे । ये सब सुखकी वृद्धि करे और उनकी संताने . 
rata कर ठेनेवाळी वीर बर्न || २०॥ या 
, अजाकी बृद्धि करो, शब्युओंको दूर भगाओ, खियोंको धारण करो, स्वजातियरॉंको धनसे TAT करके उनसे _ 
जाओ भौर शबुओोंको दूषा दो ॥ २१॥ ae 
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अभ्याबंतेस्व wath सहैनों masat देवताभिः सवि । 

मा त्वा प्रापच्छपयो माभिंचार! स्वे क्षेत्रं अनमीवा वि राज ॥२२॥ 

तन तवष्टा मन॑सा हितेषा जअक्षौदनस्य विहिता eat | 

अंसद्री शुद्धामुपं घेहि नारि तत्रौदुनं सांद्य देवानाम्‌ ॥२३॥ 

akadai खुच॑मेतां द्वितीयां aqe भूतकृतो यामईण्वन्‌ | 

सा गात्राणि बिदुष्योदुनस्य दर्विवद्यामध्येनं चिनोतु ॥२४॥ 
` शृतं त्वा हव्यमुपं सीदन्तु देवा नि।सृप्याम्ने। gitara सींद | 

सोमेंन पूतो जठरें सीद ब्रह्मणांमा्ेयास्ते मा रिंपन्प्राशितारः ॥ २५॥ 

सोम राजन्तसंज्ञानमा ब॑पैभ्य। galan यतमे त्वॉपसीदान्‌ | 

क्ररपींनापॅयांस्तपसो थि जातान्यझ्ोदने geat जोइवीमि ॥२६॥ 


अर्थ-- (qai पशुभिः सह अभि आवर्तस्व ) इस खोको पश्चुओंके साथ प्राप्त हो। और (पनां देवताभिः सह 
प्रत्यडू पथि ) इस खीको देवताओंके साथ प्रत्यक्ष बढा । (त्वा शपथः मा प्रापत्‌ ) तुझे शाप न मिळे | (अभिचारः मा) 
वध न प्राप्त दो । ( स्वे कषेत्रे अनमीवा विराज ) अपनी भूमिमें नीरोग होकर प्रकाशित हो ॥ २२॥ j 

( ऋतेन त्वष्टा ) सत्यसै निर्मित, (मनसा हिता) मनसे सुरक्षित (अह्य-ओदनस्य .एषा चेदि) ज्ञान 
बढानेवाळे अन्नकी यह वेदी ( अग्ने विहिता ) भागे स्थापित हे । हे ( नारि) नारि! (gat stadt उपधेहि) छड | 
थाढीको ऊपर रख, भौर ( तत्र देवानां ओदनं साद्य ) वहां देवोंका अन्न तैयार कर ॥ २३॥ 

९ भूतकृतः सप्त-ऋषयः ) भूतमात्रको बनानेवाळे सात ऋषियोंने ( अदितिः हस्तां यां पतां द्वितीयां qa 
अङण्बन्‌ ) अदिति माताके दूसरे हाथको दूसरा चमस बनाया है। (सा दर्विः ओदनस्य गात्राणि Pree) वद | 
कडछी अन्नके आगोको जानती हुई ( पन वेद्यां अधि चिनोतु) इसको वेदीके मध्यमे रखे ॥ २४ ॥ 

(त्वा श॒तं हव्यं देवाः उप सीदन्तु) तैयार हुए अन्नके पास देव आ बेठें | (असेः निः खुज्य पुनः पनान्‌ | 
प्रसीद्‌ ) अभिसे चलकर फिर इन देवोंको प्रसन्न कर । ( सेमिन पूतः ब्रह्मणां जठरे सीद्‌ ) सोमसे पवित्र होकर ज्ञानि- | 
योंके पेटमें जा, ( ते प्राशितारः आर्षेयाः मा रिषन्‌ ) तुझे खानेवाले ऋषिपुत्र दुःखी न हों ॥ २५॥ प्र 

हे ( सोम राजन्‌) राजा सोम ! (यतमे सुव्राह्मणाः त्वा उपसीद्न्‌) जो उत्तम ब्राह्मण तेरे पास आ बेटे 
(qe: संज्ञानं आवद्‌ ) इनको उत्तम ज्ञान दे। (तपसः अधिजातान अभियान ऋषीन्‌) तपसे उत्पन्न ऋषिपत्नोंको 
ऋषिजनोंको (IARA सुहवा जोहवीमि ) ज्ञान बढानेवाळे भन्नमें उत्तम बुझाने योग्योंको भी बुजाता हूँ ॥ २३॥ 


———— ५ ही 


भावार्थ-- देवता और गौ आदि पश्चुओंके साथ खीको सुरक्षित रख, शाप तुझे कष्ट न Fi वधसे तुझे दुःख से बाज alee 
झपनी मातृभूमिमें नीरोग होकर विराजता रह ॥ २२॥ Bi 
सत्यसे निर्मित, मनसे सुरक्षित, यद्द भन्नका स्थान है । यद अन्न झुद्ध पात्रसँ रख और देवोंके अर्पण कर ॥ 
जगत्‌ बतानेवाले सप्त-ऋषियोंने Te कडछी बनाई हे । इस कडछीसे वारंवार अञ्न लेकर वेदीपर रख 


पुष्ट हों ॥ २५ ॥ = 
जो उत्तम ब्राह्मण दों, उनको सोम और भन्न दिया जावे । तप करनेवाले ऋषिछोगोंका | 
जावे ॥ २६॥ | 
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Tals पृता योषितों यज्ञियां इमा ब्रह्मणां हस्तेषु पपृथक्सांदयामि | | 
पता यो 


यत्काम इदमभिषिश्वामि चोञ्दमिन्द्रो मरुत्वान्त्स दंदादिदं में ॥ २७॥ 

इदं मे ज्योतिरमृतं हिरण्य पक्त क्षेत्रात्काम॒दुर्धा म एषा । 

इदं घनं नि dà ब्राह्मणेपु कुण्वे पन्थाँ पितृषु य! स्वर्ग! ॥२८॥ | 
अगौ तुषाना AT जातवेंदसि पर कम्बूकों अप॑ ARS दूरम्‌ । । 
एतं gaa गृहराजस्य aadi विद्य निक्षेतेभागधेय्‌ ॥२९॥ | 
mada पच॑तो विद्धि सुन्व॒तः पन्थाँ aia रोहयैनम्‌ | 2 | 
सेन रोह्वात्परमापद्य यद्दय उत्तम नाक परमं व्यो[म ॥३०॥ | 
gatai मुखंमेतद्ि मड्ढ्याज्याय लोक छुंणुहि प्रविद्वान्‌ । | 
gaa गात्रानु सवो वि मुंडूि कण्वे पन्थां पितृषु यः स्वर्ग ॥३१॥ 


अर्थ- (इमा; शुद्धाः पूताः यक्षियाः योषितः ) ये Tala: ) ये छद और पवित्र खिया यज्ञके योग्य हें । इनको ( ब्रह्मणां 
इस्तेषु पृथक्‌ प्रसादयामि ) बाह्मणोंके हाथोंमें अलग अळग देता हूं। ( यत्कामः अहं वः इदं अभिषिञ्चामि ) जिस 
कामनासे में तुम देवताओंको TT करता हूँ ( मरुत्वान्‌ स इन्द्र मे इद्‌ ददात्‌) मरुतोंके साथ रहनेवाला वह इन्द मुझे 
बद्द देवे ॥२७॥ ; 

( इदं दिरण्यं मे क्षेत्रात्‌ पक्वं अस्ुतं ज्योतिः ) यद सुवर्ण मेरे खेतसे पका हुआ अमर तेजही है। ( एषा मे 
कामदुधा ) यद मेरी इच्छाके अनुसार बुदी जानेवाळी गौ है। ( ब्राह्मणेषु इद्‌ं धनं निदधे) त्राह्मणोंको यह धन देता हूं 

* (यः स्वर्गः पन्थां पितुषु कण्वे ) जो खगैका माग हे उसे झै पितरोंके लिये बनाता हूँ ॥ २८॥ 

(जातवेदसि अझौ तुषान्‌ आ AT) जातवेद अझिमें तुषाओंको डाळ, ( कंबूकान्‌ दूरे wre ) छिउकोंको | 
दूर फेंक दे, ( प॒त ग्रहराजस्य भागं YA) यह श्रेष्ठ गृदस्थके घरका भाग है ऐसा हम सुनते हैं। (थो निक्रेतः | 
भागधेयं विद्य) इससे विपरीतका भाग अघोगतिका है ऐसा इम समझते हें॥२९॥ 


टे ( श्रास्यतः पचतः खुन्वतः विद्धि ) परिश्रमी, अन्न पकानेवाळे और औषधिरस निकालनेवालोंको तू जान | (एन ; 
र स्वर्ग पन्थां अधिरोहय ) इसको खगैरे मागैपर चढा । (येन परं वयः आपद्य ) जिससे परम आयुको प्रास होकर 
(उत्तम नाकं परमं व्योम रोह्दात्‌) उत्तम खर्गखुप परम आकाशपर जा सके ॥ ३० ॥ i 


wag ! (aA: एतत्‌ सुखं विमुडूढि ) इस बतेनका यद सुख स्वच्छ कर । (प्रविद्वान्‌ आज्याय लोकं 

- aa जानता is घीके a ण सवौ गात्रा Aage) घीसे सब गात्र स्वच्छ कर । (यः 
__ स्वगेः पन्थां पिठषु ण्ये) जो स्वरका मार्ग हे उसको मैं पितरोंके लिये ठीक करता हूँ. ॥ ३१॥ q 
तार्थ ae पवित्र संमान योग्य खियोंको आह्मणोंके eral अछग cert दिया जाय । अर्थात्‌ एक पुक च ; 
पक एक ख्रीका पाणिग्रहण करे । जो जिसकी इच्छा हो वह उसकी पूर्ण दो Re ॥ : 3 
यद सुवर्ण है और यद खेतमें पका हुआ उत्तम घान्य है । यद में ब्राह्मणोंको देता हूं। यद स्वरका ही मार्ग है ॥२८॥ 
` अभिमें तुषाओंको रख और छिछकोंको दूर फॅक । शेष उत्तम घान्य घरका राजा है, उसको सुरक्षित रख । अन्यमा. 
| समय प्रास होगा ॥ २९॥ aa 

, अज्ञ पकाओ, औषधियोंका रस निकालो, इससे स्वर्गसुख मिलेगा, झायु बढेगी और श्रेष्ठ आनंद eh 


करके उसमें धी भरकर रखो | घीसे सब गात्र स्वच्छ दोकर उत्तम सुख प्राप्त दोगा ॥ ३१ ॥ 
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बज्ने रक्षः समदुमा व॑पैभ्योऽद्रांणा यतमे स्वोपसीदान्‌ | 
an || 


परीषिणः प्रथमाना पुरस्तादार्षेयास्ते मा रिंपन्‍्प्राशितारः ॥३२॥ TE 
“Way नि ga ओदन त्वा नानार्षियाणामप्यस्त्यत्रं । | 
अभिमे ग्रोप्ता मरुतंश्च सर्वे विश्वे देवा अभि रक्षन्तु पक्कम्‌ TEESI 

यज्ञ gali सदमित्प्रपीन पुमासं घेलुं सदनं रयीणाम्‌ | 

प्रजामतत्बमुत Ada रायश्च पोषैरुपं त्वा सदेम ॥३४॥ 

वृपभो|ऽसि eat ऋपीना्षयान्गंच्छ। सुकृतां लोके सीद तत्र॑ नो संस्कृतम्‌ ॥ ३५॥ | 
समाचिलुष्बाचुसंप्रयाद्यम़े पथ! कंल्पय देवयानान्‌ । नद पठ 


एतै Gea गच्छेम यज्ञ नाके तिंछन्तमघिं सप्तरश्मौ ॥ ३६॥ 
[NSS NN 2 |] 

येन देवा ज्योतिंषा द्यापदार्यनब्रह्मौदने THAT सुंकृतस्पं कोकम | 

तेन॑ गेष्म सुकतस्य॑ लोकं स्वरारोहैन्तो अभि नाकमुत्तमम्‌ ॥३७॥ 


अर्थ हे (बल) wea! (यतमे ब्राह्मणाः त्वा उपसीदान्‌) जो ब्राह्मण तेरे पास आकर बैठते हैं (पभ्यः 
स-मर्द रक्षः आघप ) इन सबसे घमेडबाले राक्षसोंको दूर कर । (ते प्राशितारः पुरीषिणः ) तेरा प्राशन करनेवाळे 
अन्नवाे ( प्रथमानाः आषेयेयाः पुरस्तात्‌ मा रिषन्‌) यशस्दी कषिपुत्र कभी न नष्ट हों ॥ ३२ N a $ 
` हे (ओदन) मन्न ! ( आषेयेधु त्वा निद्धे ) ऋषिपुत्रोंमें तुझे रखतां हुँ । ( अनार्षेयाणां आपि अन्न न अस्ति) . 
जो ऋषिसंतान नहीं हैँ उनका भाग यहां नहीं है। ( x गोप्ता आझिः Pe करनेवाळा अभि हे। (सवे मरतः 
À देवाः च पक्वं अभि रक्षन्तु ) सब मरुत्‌ और सब देव इस प रक्षा करें ॥ ३३ ॥ > 
7 = ढुहानै प्रपीने सदं इत्‌ ) यज्ञ करनेवाला सदा सखद ( रयीणां सद्ने Ag) संपत्तिका घर ऐसी गौ है > 
(त्वा पुमांसं) तुझ पुरुषके पासकी ( पोषैः प्रजा$सृतत्वे उत RA आयुः ) पुटियोंसे प्रजाकी पुष्टि और उनकी दीधे 
आयु ( रायः च उप॑ सदेम) और धन लेकर आते हैं ॥ ३४॥ a = 
(ama: आसि ) द्‌ बलवान्‌ है, त्‌ ( स्वगेः असि) सुखदायक है । ( आरषेयान, ऋषीन्‌ गच्छ ) ऋषिपुत्रों 
भर ऋषियोंके पास जा, ( सुतां लोके सीद ) पुण्यवानोंके स्थानमें रह। ( तत्र नौ संस्कृत ) वहां हम दोनोंछा 
सुसंस्कृत कम फल रहे ॥ ३५ Ul à 
हे अभे! (सं आ चिजुष्व ) सगठन कर, ( अजुसंप्रयाहि ) भज॒कूछताके साथ मिडकर जा । ( देवय 
पथः कल्पय ) देवोंके जानेयोग्य मार्गोको तैयार कर । (ea: खुछतेः MATAN नाके तिष्ठन्तं ) इन पुण्यकर्मो 
सात किरणोंवाले स्वगस्थानमें रहनेवाले इस (यज्ञ अनुगच्छेम ) यज्ञके अनुकूळ होकर जायें ॥३६॥ _ 
(येन ज्योतिषा देवाः यां उदायन्‌) जिस ज्योतिसे देव स्वगैको पहुचे, ( ब्रह्मौदनं पक्त्वा सुरतस्य 
ज्ञान बढानेवाळा अन्न पकाकर पुण्यलोको प्राप्त हुए ( तेन स्वः आरोहन्तः) उससे स्वगपर चढते हुए दस | 
नाकं TETE लोकं ) उत्तम सुखमय पुण्यडोकको ( गेष्म ) प्राप्त हों ॥३७॥ 
TSAA 


2 


बनो, ai प्राप्त करो, ऋषियोंके पीछे चलो, पुण्यकोक प्राप्त करो और अपने आपको र्‌ 

क? अनुकूर बनो, देवमार्गोसे जाभो, सुकृत करो, सूर्यकिरणोंके स्थानमें रहो, 

मागे हे ॥ ३६॥ ae 
as साथ पुण्यकोक प्राप्त करो, स्वगैपर चढो, इसीसे कल्याण प्राप्त होगा Re 
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अथवेवेद- मेधाजनन, संगठन ओर विजय 


ब्रह्मौदन 


शान बढानेवाला अन्न 

बह्मका अभे ज्ञान है भौर ओदनका अर्थ भन्न है । विशे- 
षतः चावलोंका पका अन्न ओदन है | सबुष्यकी ज्ञानशक्तिकी 
वृद्धि करनेवाला यह भन्न है, इस कारण इसको ब्रह्मौदन 
wea हैं । चावलोंके साथ उत्तम जळ, उत्तम दूध सोमादि 
झौषधियोका रस मिश्रित करके az अन्न बनता हे | बुद्धि- 
ate औौषधियोंके रस इसमें संमिलित होते हैं, इससे ज्ञानकी 
बृद्धि भौर दीर्घं आयुकी प्राप्ति होकर पुष्टि भी मिलती हे । 
गृदस्थियोंके लिये यह अन्न अत्यंत उत्तम है, क्योंकि इससे 
वीर्यकी वृद्धि होनेके कारण गृहस्थसुखकी प्राप्ति भी द्दोती है । 


ग्रहस्थियोंका सुप्रजा निर्माण करनेका एक मुख्य कार्य हे। 
उसके लिये खियोंको ' ' पुअकामा आदिति ! का आदश पालन 
करना चाहिये । सुपुत्र उत्पन्न करनेकी इच्छा धारण करके 
तदनुसार दीनताके सब भाव हटाने चाहिये । घरस और 
अपने राज्यमे अदीन होकर विराजना चादिये। अदितिका 
ma सम्पूर्ण आये-खियोंके सम्मुख है। उसमें केवळ 
सत्पुन्नोंदी ही कामना है। उनके कल्याणके लिये जो अन्न 
खाना चाहिये वही अन्न वह खाती है, वद्दी अन्न पकाती हे । 
अपने Gate कल्याणक्रे लिये ही वह सुयोग्य अन्न पकाती हे। 
सुपुन्नोंके ज्ञानकी बृद्धि हो उनकी बुद्धि विकसित हो एतदर्थ 
बह पर्याप्त परिश्रम करती हे । यहीं आदश आर्येद्धियोंको 

अपने सामने रखना चाहिये | 
सात ऋषि इस संपूर्ण विश्वकी रचना करते हैं, सात ऋषि 
आकाशतसें हैं, उनमें सात तत्त्व प्रधान हैं, जिनके मेळसे सब 
जगत्‌ बनता हे । सात ऋषि प्राणादि तस्‍्त्वोंके वाचक हैं जो 
= सब विश्वक्रे निर्माता सुप्रसिद्ध हें । इनकी प्रसन्नतासे संतानकी 
उपपत्ति भौर वृद्धि होती है । यह एक मदत्त्वका विज्ञान है । 
= इन सात ऋषियोंका वर्णन इस सूक्तमें अनेकबार आया है । 
 झतः इसकी खोज करके निश्चय करना चाहिये कि ये विश्वकी 

रचना केसे करते हैं। 

द्वितीय मन्त्रमें sar हे कि यज्ञके लिये अभि प्रदीस करो, 
` द्रोद्दरदित भाषण करो । यहद वाग्यज्ञ है और दूसरा हवनयज्ञ 
'हे। इन दोनों aga मानवोंकी उन्नति होती है । दोह न 
करना ही बडाभारी यज्ञ हे । इन सब प्रकारके यज्ञोंसे सुपुत्र 
ऐसे बनेंगे कि जो ( पुतनापाटू सुवीरः ) समरमें विजय 
करनेवाले = उत्तम वीर ati | जो झपने शबुओंकों पराख 
el - 


TIAA परास्त करना 

अपने शच्ुओको परास्त करना एक सहत्वपूर्ण काये इस 
संसारसें हे। जिसके बिना मनुष्य क्षणमात्र भी जीवित नहीं 
रह सकता | सजुष्यके शत्रु आध्यात्मिक, MSs, मानसिक, 
शारीरिक, सामाजिक ओर राष्ट्रीय क्षेत्रोंसें होते हैं।डन 
सबको परास्त करनेसे ही सबुप्य उन्नत हो सकता हे । इस- 
लिये वेद gat शन्नुनिदछनपर इतना जोर दे रहा है । 

तीसरे सन्त्रमें कहा है (सहते चीर्याय अजनिष्ठः) 
AG महान्‌ पुरुषार्थ करनेके लिये यहां उत्पन्न हुआ हे । 
पुरुषार्थ करके अपने सब शन्रुओंको दूर अगा देवे और 
(aiit रायिं ) सब प्रकारके वीरताके भावोंसे युक्त धन 
प्राप्त करे । यहां वेदका महत्त्व इस बातमें हे कि ag केवळ 
धन कमानेको नहीं कहता, अपितु धनके साथ वीरत्वको प्राप्त 
करनेको भी कहता है, क्योंकि वीरताके विना धनकी रक्षा 
नहीं हो सकती | अतः जिस धनके साथ वीरता न होगी वह 
धन स्थिर नहीं रह सकेगा। 

आगे चतुर्थ मन्त्रसे कहते हैं कि यज्ञके योग्य देवोंको यज्ञमें 
gad | यहाँ सहायकोंको और सन्मान्योंको बुळाने तथा 
अपने पास करनेकी सूचना मिळती है। जो सहायता करने- 
वाले नहीं हैं उनको gor नहीं है। जैसे ( सातष्नो 
देवान निषेध । अथव. ३।१५।५ ) लाभका नाश करनेवाले 
देवोंका निषेध करनेको कहा है। इससे|भी सद्दायकोंको पास 
करने और विरोधकोंको दूर करनेकी सूचना मिळती है । 

पंचम मस्त्रमें कदा हे कि अन्नसें देवों, पितरों और सानवों- 
का भाग होता है । वह जिसका हो उसको देना मजुष्यका 
कतव्य है । एकका भाग दूसरेको देना उचित नहीं, वही 
अन्याय और अधमं है। मनुष्य अपने aaa यथायोग्य 
भाग उनको देवे और पश्चात्‌ शेषका स्वयं भोग करे । 


ष्ठ मन्त्रका कथन हे कि मनुष्य (सहस्वान्‌) बवान 
बने, सशक्त बने, ( अभिभूः ) शब्रुका पराभव करनेवाला 
बने । और ( सपत्नान्‌ नीचः न्युव्ज ) शत्रुओंको नीचे 
दबाकर रखे, उनको उठने न दे, इतना ही नहीं अपितु उन- 
को ( बलिइतः ) करभार देनेवाला बनावे । भर्थात्‌ जो 
पहिले agar करते थे वे अब इसको कर देनेवाछे बनें | 
इतनी शक्ति इसको अपने अन्दर बढानी चाहिये | 

ससम wad (महते वीयाय ) बडा पराक्रम करनेके 
डिये फिर सूचना दी है । तृतीय मन्त्रमे यद्दी बात कदी थी, 
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ब्रह्मौदन 


ae फिर यहां दुहराई हे । क्योंकि मानवी जीवनमें पराक्रम 
का स्थान बडा ही ऊंचा हे। (पयसा) हरएकको चाहिए 
कि वह दूध पीकर बलवान्‌ वने और बडा पराक्रम करे। इसी 
तरह स्वगेकोकका मार्ग खुल जाता है | 

आगेके तीन मंत्रोंमें पत्थरों द्वारा सोमरस निकालनेका 
वर्णन. है। यदद सोमरस सब प्रकारसे मचुष्योंका स्वास्थ्य 
यढानेवाला लर उत्साह बढानेवाला दै । यज्ञाभिमें इसका 
हवन करके सब लोग इसका पान करते हैं । यह रस पिया 
जाता हे, दूधके साथ मिलाकर पीते हैं और सुने आटेके साथ 


मिलाकर भी खाते हैं । अनेक रीतिसे इस रसका सेवन किया 
जा सकता हैं । 


शूरपुत्रा स्री 

ग्यारहवें Wad आदश खी ' शूरपुत्रा ? होती हे, ऐसा 
क्षा है । खियोंको यहद बात स्मरण रखनी चाहिये । पुत्र 
बडे शूर होने जाहिये | भीरु और डरनेवाळे नहीं होने चाहिये। 
ग्रूहस्थियोंको इस बातका ध्यान रखना चाहिये । क्योंकि 
( सर्ववीरा रायि ) सब वीरताफे गुणोंके साथ धन प्राप्त 
करना शुदस्थीका धम है । वीर पुन्न होनेपर ही सर्ववीर युक्त 
धन प्राप्त होना संभव हो सकता हे। 

बाहरवें daa दो मंत्रभाग मुख्य दे। ( श्रिया सचीन, 
आति स्याम ) संपत्तिमें सत्रसे बढकर हों और ( द्विषतः 
पद अधः आपाजयासि ) शत्रुभोंका स्थान नीचे करें। 
आगे २१ वें AAN भी यही कदा हे | संसारी मनुण्यको यही 
उपदेश सदा ध्यानमें धारण करने चाहिये । हरएक समय 
यही मार्ग मच॒ष्योंको अपने सम्मुख रखना चाहिये | 

खियोंका कतव्य 

घरमें पानी भरना प्रथम कतव्य हे | उत्तमसे उत्तम पानी 
TA भरना चाहिये | घडा लेकर उत्तम जळ भरनेका यत्न 
खी करें, faat मिलकर पानी भरनेके लिये जाय, उत्तम जळ 
TA छाना यह ( च; ऊर्जः भागः ) बळ देनेवाळा भाग 
है | संतान, पञ्च आदिके लिये इसकी बडी आवश्यकता होती 
है। यद्द उपदेश मंत्र १६ तक किया है । 

Qe मंत्रमें ( चरुः ) चावळ आदि अन्न पकानेकी 
आयोजना करनेका उत्तम उपदेश है, ( ऋतुभिः ) ऋतुओों 
के मजुकूल अन्न तैयार किया जाय। जिसका सेवन करके सब 


भायुके Bit gee भोर दीर्घायु बनें । 


(१२७) ; 


सत्रदवें wad कहा है कि feat ga, पवित्र और सुंदर 
wa आभूपणादिसे युक्त होकर घरमें पानी लावे और अन्न 
qe, यज्ञमें उपस्थित हों, सबका आतिथ्यसत्कार करें, 
पञुओं और संतानोंको तृप्त करं भौर सब सुव्यवस्था करें | 
किसी तरह न्यूनता रहने न दें। Zi 
अठारहवें TAA चावळ, घी, सोमरस आदिसे उत्तम पक्व 
अन्न तैयार करनेका उपदेश हे | उत्तम अन्न पकाना fadi- 
का मुख्य गृहक्कलद्दी है । री 
waited dad कहा है पितामह, पिता पुत्र भादि १५ 
पुरुषोंतक अविच्छिन्न वंश हो | घरमें ऐसा खानपान रहना | 
चाहिये और एसी सुव्यवस्था होनी चाहिये कि वेश बीचमें 
न हूटे, पुरुष दीर्घायु हों और age वंश हो। पंद्रह पुरुषोंतक 
कमसे कम वेश अटूट रहे, आगे जितना रदेगा उतना अच्छा f 
ही हे परंतु कमसे कम इतना तो अवइय रदे यद सब ्रह्मै- २ 
दन अर्थात्‌ ज्ञान बढानेवाळे aaa होता हे । ब्रह्मोदनका 3 
अर्थ बुद्धिवर्धक अन्न हे । इससे बुद्धि बढती हे और बुद्धिसे 


$3 
PA AEIR | ॥ 
i a ॥ 3 3 


ag सीधा मारी दीखता है । इससे मनुष्य (रक्ष चुदस्व) O 
राक्षसोंको दूर कर सकता है और अपने भापको आगेोवदा . 
सकता है। aa 


आगे बाइसवें wad कद्दा हे कि ( age: अभिचारः 
मा प्रापद्‌ ) शापों और हमलोंसे यह दूर रहै at 
रोग न हों । सब प्रकारसे कुशलता रहै । पाठक जान सकते 
हैं कि शरीरकी नीरोगिता शरीर शुद्ध रहनेसे होती हे वाणीकी . 
नीरोगिता शाप गाछियौँ आदि न दोनेसे होती हे और समाज- 
की नीरोगिता वधादिके क्षपराध न होनेसे हो सकती है। 
शरीर, वाणी और समाज निरोग रहने चाहिये। यदि यह 
इच्छा है तो सत्र निर्दोषता रखनी चाहिये | कुपथ्यसे शरीर: 
सें रोग होते हे, क्पशब्दोंसे वाणी रोगी दोती हे भौर भपराध 
की वृद्धिसे समाज रोगी होता है। 

aad मेन्रमें चावल आदि अन्न तैयार होनेपर उसको 
परोसनेकी विधि बतायी हे । चौबीसबै tad कडछीका उप 


>. 


कहा हे कि-- 
प्राशितारः मा रिषन्‌। 
अञ्न भक्षण करनेवाले कृश या रोगी. 
उत्तम दो कि जिसे खानेवाले तृत 
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और हजम करें और पुष्ट हों। ऐसा अन्न पकाकर उत्तम 
विद्वानोंकी खिलाना चाहिये। यह सूचना २६ वें मंत्रसें 
कही है | 
विवाह 
सत्ताईसवे मंत्रमें विवाहका विषय संक्षेपसे कहा है | खियां 
(ye पूताः योषितः यज्ञियाः) शुद्ध, पवित्र और 
पूज्य हैं, यह वाक्य यहाँ बहुत ही महत्त्व रखता है। खियोंकी 
निंदा नहीं करनी चाहिये, उनकी घर घरमे पूजा होनी 
चाहिये। जहां इनकी पूजा होगी वद्दां पविन्नता रहेगी और 
पवित्नतासे उच्चता साध्य होगी । यहद वर्णन खियोंका दर्जा 
_ समाजमें केसा उच्च है, इसका स्पष्ट निर्देश कर रहा है। 

इन खियोँका विवाह ज्ञानियोंके साथ करना चाहिये । 
(ब्रह्मणां हस्तेषु प्र पृथक्‌ सादयामि ) ज्ञानियोंके हाथसें 
पृथक्‌ पृथक्‌ एक एकके हाथमे एक एक खी देना योग्य है | 
एक पुरुष अनेक feat न करें, एक स्त्री अनेक पुरुषोंके साथ 
संबध न करे । एक खी एक ही पुरुषके साथ रममाण हो और 
एक पुरुष एक ही ख्रीके साथ आनेदकें साथ रहे । यह आदश 
गृदस्थाश्रसका वर्णन यहां अति संक्षेपके साथ किया है । इस 
मंत्रका ' पृथक्‌ ' शब्द बडा महत्वका है । इसी शब्दके 

कारण विवाहका नियम स्पष्ट दो जाता है । 
आगे asad मंत्रमें गृदस्थाश्रमसें ` कामधेनु ' ( काम- 
war) रखनी चाहियेयद्द आदेश हे । घर घरमें गोका 
पालन होना चाहिये | कामधेनु वह हे कि जो इच्छा होनेके 
2 समय दूध देती है। घरमै छोटे बालक, वृद्ध और रोगी हों, 
` उनका पान इस गौके दूधसे हो । गौमाताका यह महत्त्व 
है । गृदस्थियाँको तीन बातोंका ख्याळ करना चाहिये । 
(ज्योतिः अस्त हिरण्यं ) तेजस्वी जीवन, अमरत्व और 
सुवर्ण । सुवण अर्थात्‌ सोनेका महत्त्व दरपक जानता हे, गृह- 
= स्थीके हरएक व्यवहारमें इसका काम पडता है । सब ही 
. देतिक और सा्वेकालिक ष्यवहार धनसे साध्य होते हैं। 
se नाम मोक्षका है, यही अमरत्व हे। सब जगत्‌ सत्युसे 
O विरा हुआ हे । उस सत्युके पाशको तोडकर अमरत्व प्रास 
करना मलुष्यका जीवनोदेश्य हे! सब धर्म कमै इसी उ देश्यसे 
“किये जाते हें । इसी तरह तेजस्वी जीवन यहां व्यतीत करना 
- चादिये । इसी तरह ( स्वर्ग; पन्थाः Boe ) स्वर्गीय माग 
बनता है। स्वग मार्गके ये तीन पद्दळ हें । घन Tals सुखके 
'चादिये, तेजस्वी जीवन यहांके सन्मानके लिये चाहिये 
और भमरपन पारमार्थिक उम्नतिके छिये चाहिये । स्वर्गका 


अथववेद्‌- मेधाजनन, संगठन ओर विजय 


गुह्राज 

उन्त्तीसवे सन्त्रसेँ ' ग्रहराजस्य भागं ' ग्रहराजके कारय 
भागका वर्णन हे । गृहराज घरका स्वामी है, अथवा घरोंसें 
जो श्रेष्ठ घर है उससें कौनसा काये होना चाहिये? उत्तर है 
कि तुषाओं और छिलकोंको अलग करके स्वच्छ चावलोंको 
अपने पास रखना चाहिये । यही नियम सवे व्यवहारको 
करनेके समय ध्यानमें रखना चाहिये | छिलकोंको इटाना और 
सारद्रव्यको अपने पास रखना चाहिये | पाठक जिस व्यवहारसें 
देखेंगे उस व्यवहारसें उत्तम खिद्धिका यही एकमात्र नियम 
हे । पढाईसें भी तत्वज्ञानको स्वीकार कर कच्चे ग्रन्थोंको दूर 
हटाना चाहिये | 

एक भाग नित्ररतिका अथवा नाशका होता हे और दूसरा 
उन्नतिका होता हे । विनाश करनेवाळे आगको दूर करना 
और उन्नतिके भागको अपने पास रखना यही सीधा सादा 
नियम है । जो इसपर चलेंगे वे उन्नत होंगे इसमें कोई संदेह 
नहीं हे। 

(araa: पचतः, Grater विद्धि ) परिश्रम करने- 


> 


वाळे, पकानेवाळे कौर रस निकालनेवाले कौन हैं, इसको 
जानो । परिश्रम करनेसे ही मानवोंकी उन्नति होती है; अतः 
परिश्रम करनेका स्वभाव सजुष्यको क्षपनाना चाहिये, परि- 
पक्क बनाना भी चाहिये । हरणुककी परिपक्क अवस्था उत्तम 
होती है, वही प्राप्त करनी चाहिये, तथा रसग्रहण करनेका 
यत्न करना चाहिये | वनस्पतिसें सारभूत रस होता है, उस 
सारभूत रसका महण करना चाहिये और क्षवशिष्ट साररहित 
भागको फेंक देना चाहिये। यह उपदेश व्यापक दष्टिसे विशेष 
ही उपयोगी है । स्वगोपर 'चढनेक्रे लिये ये तीन उपदेश 
अत्यन्त महस्वके हैं । 

(gaa mag सर्वा विस्तृड॒ढि ) घीले सब झरीरकी 
मालिश करो। शरीरावयबोंकी सुस्थितिके लिये घीकी मालिश 
आवश्यक हे । घीकी मालिश पावोके तछोंपर करनेसे ate 
उत्तम अवस्थामें रहती हैं, संधिस्थानोंपर मालिश करनेसे 
संघिरोग नहीं होते, सिरपर मालिश करनेसे मस्तिष्क शान्त 
रहता है और गरमी हरती है, इसी तरह अन्यान्य अवयवों 
पर मालिश करनेसे अनेक BA होते हैं। इसके अतिरिक्त 
विविध औषधियोंसे घृतको सुसंस्कृत करनेसे घीके गुण बढ 
जाते हैं । ब्राह्मी घत बनाकर उसकी मलकपर मालिश बुद्धि” 
सहायक और गर्मी हटानेवाळी होती है, इसी तरह आम 
लक्यादि घृत तथा अन्यान्य घृत वैद्यशाखमें प्रसिदध a) 
इनकी शरीरपर मालिश बडी छाभदायक है। यह बात इक _ 
Mad मन्त्रमें कही हे। 3 
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| पोषक अन्न 
| अन्न घर घरसें पकाना चाहिये, वह पोषक अन्न होना 
a चाहिये ( प्राशितारः मा रिषन्‌) उस भन्नको खानेवाले 
| कभी दुःखी न हों, कभी हिसित न हों, कभी क्षीण न हों । 
| ऐसा अन्न गृद्दस्थीके घरमें पकाया जावे यह सूचना घेर चें 
मन्त्रसे की हे। 
जो भन्न परिपक्क किया हो वह (antag निदधे ) 
\ ऋषिप्रणालीके भनुसार चछनेवाछोंके लिये समर्पित करना 
चाहिये । न कि ( न अनार्षेयाणां ) ऋषिग्रणाळीको छोडने- 
चाढोंके लिए, ऋषिप्रणालीको संजीवित रखनेके किये ही दर- 
एकको प्रयत्न करना चाहिये । 
। घर कैसा हो!. 
घर ऐसा हो कि जहाँ ( यज्ञ दुहानं ) सदा यज्ञ ae 
रहें, (aai रयीणां ) ऐश्वर्योका स्थान हो, ( प्रपीन सदं ) 
। पुष्टि और समृद्धिका केन्द्र हो, ( पोषैः प्रजाअस्त॒तत्वं ) 
अनेक पुष्टिमें साधनोके साथ प्रजाजनोंको area देनेवाला 
। हो । जहां ( घेजु ) गौ दो और धनसंपत्तियोंके साथ (दीर्घ 
| आयुः ) दीर्घायुवाछं लोग हों, घर ऐसा हो। घरमें ये बात 
रहें । घरमें घनकी कमी न दो, ऐश्र्यकी समृद्धि दो, गोवे दूध 
देनेवाळी हों, दरएक gege दो, संस्कारसंगतिज्ञानात्मक यज्ञ 
| 


"नया? ° TEs 
RTH SEIT उरोदन 
कांड १२, सूक्त ३ 
| ( Rẹ- यमः । देवता- स्वगेः, ओदनः, aft: । ) 
पुर्मान्पुसोडथिं तिष्ठ॒ चमेहि तत्र॑ यस्व यतमा प्रिया तें | 
याव॑न्तावग्रे प्रथम संमेयथुस्तद्वां वयो यमराज्ये समानम्‌ 


ONT SS ee 
अर्थे (पुँसः पुमान्‌.) aaa वीयंवान्‌ पुरुष त्‌ ( अधितिष्ठ ) अन्योंका अधिष्ठाता बनकर विराज 

. हृहि ) आासनपर बैठ। (तत्र ते यतमा प्रिया ह्यस्व) यहां जो तेरे विशेष प्रिय हैं उनको बुछा | (अग्ने य 

प्रथमं से ईयथुः) TRS जो सामथ्यं सर्वप्रथम तुमने प्राप्त किया था ( तत्‌ वां वयः ) वद तुम्दारा सामथ्यं ( यः 


समातं ) यमराज्यमें समान है ॥ ३ ॥ 


_. पुकमें बह अधिक रीतिसे केंद्रित न होवे ॥ १॥ 
| १७ [ wad. भा. ५ मेधाजनन हिन्दी ] 
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भावार्थ-- AIA जो सबसे अधिक बलवान्‌ होगा, वही सबका अधिष्ठाता होने योग्य दै ता 
हाता बने । वह सुर्य आसनपर BS । वहां अपने हितकारी अजुयायियाँको बुळावे, सबको पुकत्र मिळावे 
शक्ति उत्पन्न करता है । और इसीसे राज्यका नियंत्रण होता हे । cet यह शक्ति समान रीतिसे बांदी जा 


(२२९) 


होता रदे, सब लोग आनेदप्रसञ्न रें, कोई दुःखी कष्टी स 
हो। यह उपदेश ३१ वें मेत्रमें है । 3 
इ वें भंत्रमें कदा हे कि ( वृषभः असि ) त्‌ बलवान्‌ हे, | 
तू निवळ नहीं हैं, त्‌ ( स्वर; afer) स्वगका अधिकारी हे, _ 
तू सुखात्मक स्थानका अधिकारी हे। अतः जिस मागेसे 
ऋषिलोग गये और जिस मार्गसे ऋषियोंको सुखके स्थान प्रा 
हुए उस मागेसे तू जा। वही सुकृतियोंका लोक हे, वदां | 
जाकर रह, इमारी संस्झतिका वही ध्येय हे । = 
आगेके मंत्रमें कहते हैं कि ( देवयानान, पथः कल्पय ) . 
देवोंके आनेजानेके मार्गोको Ges कर, वे दी मारा तेरे लिये _ 
आनेजानेके लिये हैं, ( पतैः सुळतैः यशं अचुगच्छेम) इन 
सुकृतोंके साथ हमको यज्ञकी ओर जाना चाहिये । सुक्त करतो a 
करते आगे ATA चादिये । सुकृत करनेमें पीछे हटना उचित | É 
नहीं है। सदा सत्कम ही मलुष्यमान्नका मागेददाक हो। _ 7 
aga डससे पीछे न रहे । 
झाज जो स्वगेमें देव हैं वे इसी ana तेजस्त्री बने हैं। 
अतः मनुष्यकों इसी यज्ञमागँका अवलंबन करना चाहिये। « 
इस तरद्द अनेक प्रकारका उपदेश इस सूक्तमें ea . 
जिसका मनन करनेसे पाउकोंको सन्माग सुस्पष्ट रीतिसे दीख 
सकता हे। 


T 


( १३० > Pistia aaa म थिजनन, सगठन और विजय 


adzi aga Hae तावत्तेज॑स्ततिधा वार्जिनानि | 


अभिः शरीरे सचते यदेघोञ्ध। पक्कान्मिथुना सं dara: ॥ २॥ 

समंस्मिळोके TE देवयाने सं स्मा समेतं यम॒राज्येषु | 

पूतो पवित्रैरुप तदूध्वंथेथां यद्यद्रेतो आधिं वां aay ॥ ३॥ | 
आप॑स्पुत्रासो अभि सं विशध्वमिमं जीवं जींबधन्या! समेत्य | | 
तासां भजध्वममृतं यमाहुर्थमोंदुनं पच॑ति at जनित्री ॥४॥ | 
यं वाँ पिता पर्चति यं चं माता रिग्राननिक्त्यै adore वाच! | | 
स Higa: शतर्धारः स्वर्ग उभे व्यापि नभ॑सी महित्वा ॥ ५॥ | 


_ अर्थ= (तावत्‌ वां चक्षुः ) वैसी बळ्वान्‌ तुम्हारी दृष्टि हे, ( तति वीर्याणि ) वैसे तुम्हारे पराक्रम हैं। ( तावत्‌ 
तेजः) वैसा तुम्हारा तेज है, ( ततिघा वाजिनानि ) और वैसे तुम्हारे बळ हैं। ( यदा अझिः qa: शरीरं wad) 
s जब अभि समिघाके समान इस शरीरको प्रदीस करता है ( अधा ) तब हे.( मिथुना ) पतिपत्नी ! ( पक्वात्‌ संभवायः) 
i परिपक्क होनेके पश्चात्‌ तुम उत्पन्न होते हो ॥ २॥ 


(अस्मिन्‌ लोके सं एतं ) इस छोकमें मिलकर रहो। ( देवयाने उ सं एतं ) देवमागैमें मिलकर चलो । ( यम- 
राज्येषु सं समेत) नियन्ताके राज्यमें भी मिलकर जाओ । ( यत्‌ यत्‌ वां रेतः ) जो जो तुम दोनोंका वीय पराक्रम ; 
आदि (सं बभूव ) मिलकर होनेवाढा है, ( तत्‌ ) वह ( पूतौ ) स्वयं पवित्र होते हुए तुम दोनों (उप हयेथां ) प्राप्त... 
करो, अपने पास बुलानो ॥ ३ ॥ " 

है ( पुत्राखः ) gat! ! ( आपः अभिसंविशाध्वं ) जलोंमें घुसो । दे ( जीवधन्याः ) जीवको धन्य करनेवालो ! 
(इमं जावे समेत्य) इस जीवदशाको प्राप्त होकर ( तासां अस्त भजध्वं ) उन जीवद्शाओंसे अस्रतको प्राप्त करो | 
(यं at वां जनित्री पचाति ) जिस अमताञ्जको भापकी जननी-प्रकृति-पका रही हे इसका सब ( आहुः ) वर्णन 
करते हैं ॥ ४॥ ; 

(चां पिता माता च ) आपके माता और पिता ( रिप्रात्‌ रामळात्‌ च वाचः निसुक्त्ये ) पापयुक्त णोर मलि- 

नता युक्त वाणीसे मुक्त होनेके लिये (ये पचति ) जिसको परिपक्व कर रहे हैं, ( सः शतधारः स्वरीः ओदनः ) बह 

_ सेंकडों awe सुख देनेवाला स्वगदायक अन्न (महित्वा उभे नभसी व्याप) अपनी सहिमासे दोनों छोक्षोंको 
च्यापता है ॥५॥ ; : 


. भावार्थ-- पेसा होनेसे ही उसकी दूरदष्टि होगी, उससे पराक्रम होगा, saa तेज फैलेगा भौर बळ बढेगा । जैसे 
aft लकडियोंका तेज बढाता हे, वैसे ही यह सांधिक बल मचुष्योंका तेज बढाता है, इसीसे सब प्रकारकी शक्तियोंकी 
परिपक्वता होती हे भौर इसीसे बृद्धि भी at सकती है ॥ २॥ E 

दोनों मिलकर रहें, आपसमें कभी विरोध न रखें। इस छोकमें करनेके कार्यमें, देवमारीके प्रवासमें और यमराज्यमें भी | a 
मिलकर रहनेसे छाभ होंगे। आपसकी फूटसे ही दुःख होगा। जो कुछ वीर्य पराक्रम करना दो, वह सब स्वयं पवित्र | 
संगठन करके करो ॥ ३ ॥ र 22 
अपनी आत्माको धन्य करनेवाले साधको ! तुस अपने जीवनमें शुद्ध रहो, कभी अझुद्ध न बनो | इस जीवनको प्रास 

बनो, तुम्हारे लिये असत प्रदान करनेके लिये ही तुम्हारी प्रकृतिमाता इस अपुर्व असतान्नको तैयार कर 
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स्वगं और ओदन (१३१) 


उमे नर्भसी उभयांश्च छोकान्ये यर्ज्जनामभिर्जिताः स्वगीः | 


तेषां जयो तिंमान्मधुंमान्ये अग्ने तास्मन्पत्रैजरसि सं diary ॥ ६ ॥ 
ग्राचीप्राची प्रदिशमा र॑भेथामेतं लोकं धानाः सचन्ते । 

यद्वां पक्कं परिविष्टमग्ौ तस्य gaa दंपती सं श्रयेथाम्‌ Neil 
दक्षिणां दिशंमभि नक्ष॑माणौ पर्यावंतेथामभि पात्रमेतत्‌ | 

तस्मिन्यां युमः fait: संविदानः पक्काय al बहुलं नि य॑च्छात्‌ ॥ ८॥ 
प्रतीचीं दिशामियमिद्दरं यस्यां सोमो अधिपा मुंडिता च॑ | | 
तस्याँ श्रयेथां सुकृतः सचेथामर्धा पक्कान्मिथुना सं भवाथः ॥९॥ 


अर्थ-- ( ये यज्वनां अभिजिताः cant: ) जो याजकोंको प्राप्त Daas स्वगकोक हैं, उन (उभे नभसी, 
उअयान्‌ च लोकान्‌) उन दोनों छोकोंको प्राप्त होवो। ( तेषां यः मधुमान्‌ ज्योतिष्मान्‌ ) उनमें जो मीठा और तेजस्वी 
स्वर्ग हे, x प्राप्त करो । (तस्मिन्‌ अग्रे ) उनमें मुख्य स्थानपर (ga: जरसि संभ्रयेयाम्‌ ) gals साथ वृद्ध अवस्था 
MAA करो ॥ ६॥ ; 


(प्राचीं प्राची प्रदिशं आरसेथां ) पुर्व दिशाकी ओर आगे बढो, ( पत लोकं थरद्दघानाः सचन्ते ) इस छोकको 
श्रद्धावान्‌ लोग प्राप्त करते हैं । ( यत्‌ वां पक्वं अझौ परिविष्टं ) जो तुम्दारे परिपक्व फळका अझिमें हवन किया गया 
है, दे (दंपती ) खीपुरुषो ! (तस्य गुप्तये संश्रयेथाम्‌ ) उसकी रक्षाके लिये TETTA आश्रय करो॥ ७ ॥ 


( दाक्षिणां दिशं अभिनक्षमाणौ ) दक्षिण दिशाकी ओर अपना कदम बढाते हुए ( पतत्‌ पात्रं अभिपर्या- | 
adai ) इस पात्रके चारोंभोर अमण करो । ( तस्मिन्‌ वां ) उसमें तुमको ( fata: संविदानः यमः ) पितरोंके साथ | 


दरनेवाळा यम ( पक्वाय बहुलं शमे नियच्छात्‌ ) परिपक्व द्दोनेके लिये बहुत सुख प्रदान करे ॥ ८ ॥ 3 
( इयं प्रतीची ) यह पश्चिमदिशा है ( इत्‌ दिशां वर ) यद्द दिशाओंमें श्रेष्ठ दिशा है । ( यस्यां सोमः अधिपा 
सुडिता च ) जिस दिशामें सोम अधिपति और सुखदाता है, ( तस्यां श्रयेथां ) उसमें आश्रय करो और ( सुरत 
सचेथां ) सुकृतको प्रास होवो । ( हे मिथुनो अधा पक्वात्‌ खं भवाथः ) दे खीपुरुषो ! पश्चात्‌ परिपक्व होनेपर मिल 
कर उन्नतिको प्राप्त होवो ॥ ९ ॥ Sie श्र 


न 


भावार्थ यज्ञकर्ताओंको जो झुभलोक प्राप्त होते हैं उनमें जो श्रे श्रेष्ठ स्थान है, जो भधिक र 
अधिक तेजस्वी है, उसको प्राप्त करके वृद्ध अवस्थामें पूतरोंके समेत वहां आनंदसे रहो ॥ ६ ॥ 


श्रद्धासे प्रकाशकी दिशासे आगे बढो, श्रद्धासे ही उन्नति प्राप्त होती हे iat कुछ परिपक्व फरू है 
यत्न मिळकर करो ॥ ७॥ कल 
गुइस्थाश्रममें दक्षताकी दिशासे भागे बढते हुए अपनी पात्रताके केन्द्रके साथ रहो । वहां तुम्दारी प 
RA नियामक देव तुम्दारी सद्दायता करेगा । वही तुम्हे सुख देता हुआ आगे ले जायगा ॥ 4॥ _ 
, पश्चिम दिशा विश्वामकी दिशा है, यहां सोमदेव सुख देता है। इससे- गदस्थाश्रममे विश 
. भौर अपने आपको परिपक्व करते हुए उच्चत हो जानो ॥ ९॥ 
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(१३२) अथवेवेद्‌- मेधाजनन, संगठन 
त्तर UE प्रजयोत्तरावदिशामुदीची कृणवन्नों अग्नस्‌ | | 
पाङ्क्तं छन्द; पुरुषो बभूव RARAN: सह सं भवेम ॥ १० ॥ | 
gaa विराण्नमों अस्त्वस्ये शिवा Ae उत मह्यंमस्तु । | 
सा नों देव्यदिते विश्ववार इये इव गोपा अभि र॑क्ष प॒क्वम्‌ ween | 
पितेब॑ पुत्रानाभि सं स्वजस्व न! शिवा नो वातां इव atg भूमं | । 
यमोंदुन पच॑तो देवते इह तं नस्तप उत स॒त्यं च॑वेत्तु  .. ॥१२॥ = 

: यत्कृष्णः शकुन TE गत्वा त्सरन्विषक्तं बिल॑ आससादं | | 
l यहां दास्याइद्रेहस्ता समङ्क्त उळूखलं YAS ञुम्भतापः ॥ १३॥ E 
अयं mal पशनो बोधाः qa: पिरप न्त THe । | 
आ te चर्म महि शर्म यच्छ मा दंपंती पोत्रसथं नि mary ॥ १४ ॥ 


अथे-- ( उत्तरं राष्ट्र प्रजया उत्तरावत्‌ ) भेट राष्ट्र सुप्रजासे अधिक श्रेष्ठ होता हे। ( उदीची दिशां नः 
अग्रं कृणवत्‌ ) यद उत्तर दिशा हमको आगे बढावे। ( पुरुषः पाङ्क्तं छन्द; बभूव ) ATT पंचविध- छन्दुवाळा 
Hare । इम सब ( विश्वैः विश्वांगै; सह से भवेम ) सबै भंगोंके साथ परिपूर्ण उन्नत हों ॥ ३० ॥ 

( इयं ध्रुवा विराट्‌ ) यह ध्रुवा दिशा बडी शोभादायक है । ( अस्यै नमः अस्तु ) इसके लिये नमस्कार 
हो । ( पुत्रेभ्यः उत मह्य शिवा अस्तु ) gals लिये और मेरे लिये शुभ हो। दे ( विश्ववारे अदिते देवि ) 
विश्वका दित करनेवाली अन्न देनेवाली देवी ( सा नः इये इव ) वदद तू हमें Tae समान ( गोपाः पक्वं अभिरक्ष ) 
सुरक्षित करती हुईं परिपक्व करके सुरक्षित कर ॥ ११ ॥ । 

(पिता इच पुत्रान्‌ नः असि सं सजस्व ) जैसे पिता पुत्रांसे मिलता है वेसे ही सबसे मिल (ge सूम लः 
ata: शिवा; वान्तु ) इस भूमिमें हमारे छिये शुभ वायु बहती रहे । ( इह यं ओदनं देवते पचतः ) यहां जिस 
अन्नको ये दो देव पकाते हैं । वे ( तं नः तपः सत्यं च वेत्तु) उस हमारे तप और सत्यको जाने ॥ १२ ॥ 
` ( यत्‌ यत्‌ कृष्णः शकुनः इद॒ आगत्वा ) यदि काला पक्षी-कौवा-यदां भाकर ( त्सरत्‌ विखक्तं विळे आस- 
- साद्‌) दिलता हुआ छिपछिपकर अपने बिलमें-घरमे-घुसकर बैठ जाय,/( यत्‌ वा आद्रेहस्ता दासी ) अथवा यदिगीले | 
| ह दासी ( उलूखळं Bae समंक्त ) ऊखळ और मूसळको गीला करे, ( आपः शुस्भत ) वद जळ हमें पविन्न 
करे ॥ १३ ॥ s ; 

(अयं ग्रावा पृथुबुध्नः वयोघाः ) वदद पत्थर विशाल भाघारवाळा अन्न देता है-भन्न कूटकर तैयार कर देता है... 
पचित्रैः पूतः रक्षः अप grg )'पवित्रता करनेवाले साधनोंसे पुनीत होता हुआ वह दुष्टोंका नाश करे । (चर्म आरोह) _ 
(aR शमे यच्छ) बडा सुख दे। ( दम्पती पौत्रं अघं मा निगातां ) खीपुरुषोपर पुत्र॒का पाप _ 


यदै हमारी उत्तम रक्षा करे ॥ ११॥ का A 
[ प्यार करता है वैसे प्यार सब परस्पर करें। इमें जलवायु हितकारी at | यज्ञके लिये 
त्यका महत्व जानें ॥ १२ ॥ 


| 
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स्वर्ग और ओदन (१३३ ) 


बनस्पाति। सह देवैन आगत्रक्षः पिज्ञाचों अंपबाघ॑मानः | 


स उच्छुयाते प्र व॑दाति वाचं तेनं लोका अभि सर्वोच जयेम ॥ १५॥ 
सप्त Aalaga पर्यग्रहणन्य एषां ज्योतिष्मों उत JARA | 
त्रयखिशदेवतास्तान्त्सचन्ते स नं; खगेममि AT लोकम्‌ ॥ १६ ॥ 
wal लोकममि नो नयासि सं जाययां सह पत्रैः स्यांम । 

THUY हस्तमनु मेत्वन्न मा न॑स्तारीज्निऋतिमों अरातिः ॥ १७॥ 
ग्राहिं पाप्मानमति ताँ अंयाम तमो safer प्र बंदासि बल्गु । 

चानस्पत्य seat मा जिंहिंसीमा dued वि शरीर्देवयन्त॑म्‌ ॥ १८ ॥ 


अर्थ-- ( वनस्पतिः देवैः सह नः आगन्‌ ) दक्ष सब देवशक्तियोंके साथ यहाँ हमारे पास आया हे । ( रक्षः 
। पिशाचान्‌ अप वाधमानः ) वद राक्षसों भौर पिञ्ाचोंको दूर करता हे । ( स उच्छ्यातै वाचं प्रवद्ति ) वह ऊंचा 
| डठता हे भौर घोषणां करता हे, कि ( तेन सचीन लोकान्‌ अभिजयम ) उससे सब लोकोंको जीतंगे we 

( पशवः सत्त मेघान्‌ परि TET) पञ्ज सातों यज्ञोंको घेरते हैं। ( त्रयः चिरात्‌ देवताः तान. सचन्ते ) | 
| Rata देवता उनका सेवन करते हैं । ( यः Tal ज्योतिष्मान्‌ उत यः चकशे ) जो इनमें तेजस्वी और जो इनमें Gar 
| होता है ( सः नः स्वर्ग लोकं अभिनेष ) वद्द सोम हमें स्वगैछोकको प्राप्त करावे ॥ १६ ॥ 

( नः स्वर्ग छोकं अभिनयति ) हमें व्‌. स्वगेलोकमें पहुचाता है ( जायया पुत्रेः सह स्याम ) खी और पुत्रों 
के साथ हम यद्वां सुखसे Tel ( हस्त ग्रहणामि ) जिसका में पाणिग्रहण करूं ag स्री ( मा अत्र अनु पतु ) मेरा यहाँ | 
मनुसरण करे । ( निऋंतिः अरातिः नः तारीत्‌ ) दुर्गति और aq हमें कष्ट न देवें ॥ ३७ ॥ 

(तां पाप्मानं आहि ) उस TTS उत्पन्न होनेवाळे रोगको ( अति अयाम ) पार करें। ( तमः व्यस्य वल्यु 
प्रवदासि ) सेधरेको दूर करके मनोहर वचन बोलें । दे ( वानस्पत्य ) वनस्पतिसे बने ga! तू ( उद्यतः मा जिदिसी 
उठकर हिंसा मत कर । ( मा तंडुलं ) चावळका नाश न कर । ( देवयन्त मा वि शारीः ) देव बननेकी इच्छा करने 
वारेका नाश न कर ॥ १८॥ 


भावार्थ पत्थरोंका उखळ और मूसळ धान स्त्रच्छ करने हे लिये अच्छा है । पहिले पानी आदिसे धान स्वच्छ 
और फिर उनका उपयोग करो। किसी चमै आदिपर रखो और कूटो। कूटनेसे सत्र दोष दूर दंगे और वह शान! 
होगा। इससे ख्रीपुरुषोंको पुत्रके नाशका दुःख सदना न पडेगा अर्थात्‌ पुत्र शीघ्र नहीं मरेंगे ॥ १४ ॥ 
वनस्पति सब रोगबीजरूपी राक्षसों और पिशाचोंको दूर करती है, उसकी घोषणा है कि उसके बरसे सब सुरू 


atv ॥ १५॥ 
सातों यजञोमें गौ आदि पद्चुओोके घृत आदि पदार्थोका उपयोग होता हे Sete देदताओंका इन 


आता दै । झुझपक्षमें तेजस्वी होनेवाला और कृष्णपक्षमें क्षीण दोनेवाळा सोम अर्थात्‌ यज्ञ हमें स्वरालोकमें 
सरत्युके पीछे हम स्वरको प्राप्त हों तबतक यहां खी और पुश्रोंक साथ आनंदसे रदं । म॑ जिस ख्रीका 

बह स्त्री मेरे साथ मेरी अनुगामिनी होकर रहे । aa कोई दुर्गति और शत्रु कभी कष्ट न देवे ॥ १७ 
हीन आचारसे रोग उत्पन्न दते हैं, उनको दूर करना चाहिये। अज्ञानान्धकार दूर करना 

___ आळना चाहिये । बुक्षसे बना उख़लमूसरु किसीका नाश न करे, उसमें चावछोंका भी नाश 
_ इच्छुकका कभी नाश न हो ॥ १८॥ z ig 
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(१२४) adag- मेघाजनन, संगठन ओर विजय 


A |] LSA A N, ~ [| ba 
[वश्वच्यचो घतणृष्ठा मविष्यन्त्सयोंनिलाकमरप याह्यतप्‌ | 


TSA यच्छ श्प तुषं पलावानप Tea ॥ १९॥ l 
AM लोकाः संमिंता त्राणेन चौरेवासो एंथिव्य॑॥न्तरिक्षम | उ 
अंशून्यूभीत्वान्वारभथामा प्यायन्ता पुनरा यन्तु शूर्पैम्‌ ॥ १० ॥ | 
पृर्थंग्रुपा्णि agar प॑शूनामेर्करूपो भवसि से aiam । । । 
एतां त्वचं ARA at चुंदस्व॒ mal Bead मलग ईव qal ॥२१॥ | 
प्रथिवी त्वा पृथिव्यामा वेंशयामि तन्‌? संसानी विकता त एषा । । 
यद्यद्‌ gi ठिंखितमपॅणेन तेन॒ मा सुंस्रोत्रेह्मणापि तड़पामि ॥ २२ ॥ | 


अर्थ ( विश्वव्यचाः घृतपृष्ठः भविष्यन्‌ ) चारों ओर विस्तृत तथा घीसे युक्त होता हुआ ( सयोनिः पतं 
owls उपयाहि ) एक स्थानमें उत्पन्न हुआ तू इस छोकको ग्राप्त हो। (alas WI उपयच्छ) एक वर्षका सूप 
. पास ले और ( तत्‌ तुषं पलावान्‌ विनक्तु ) उस तुषा और तिनकोंको दूर कर ॥ १९ ॥ 


( ब्राह्मणेन त्रयः छोकाः संमिताः ) ब्राह्मणक्रे ज्ञानसे तीनों लोक प्राप्त हुए हैं। ( असौ दौः एव, प्रथिवी 

अन्तरिक्षं ) यद दूयु, यद-अन्तरिक्ष और यह एथ्वी हे ।.( अंशून ग्रभीत्वा अनु आरभेथां ) धान्यके भज्ञोंको लेकर 
अनुकूछतासे फटकना आरंभ करो और ( आप्यायतां ) TRA प्राप्त दो तथा ( पुनः शार्प आयन्तु ) फिर छाजपर छड 
AA लिये धान लिया जावे ॥ २० ॥ 
प ( पशनां पृथक्‌ बहुधा रूपाणि ) पश्चक्षेंके एथक्‌ प्रथक्‌ अनेक रूप हैं, तथापि ( सम्चद्धया एकरूपः भवासि ) 
अपनी मद्दिमासे सोम एकरूप होता हे ( मळगः वस्त्रा इव ) जैसे धोबी वस्कोंको Bq करता है और घोनेका ( ग्रावा 
शुंभाति) पत्थर भी शुद्ध करता हे उसी प्रकार ( पतां तां लोहिनीं त्वचं नुद्स्च ) इस लाळ त्वचाको दूर करके 
Be करता है ॥ २१॥ 


(त्वा पृथिवीं पृथिव्यां आवेशयामि ) एथ्वीतत्वको प्रथ्वीमे ही स्थापित करता हूँ । ( एष ते विकृता तनूः ) 
ररी (aken ) विकृत हुई तनू है । दूसरी तेरी ( समानी ) समानी अर्थात्‌ न बिगडी हुई ( प्रकृतिरूप ) तनू 
Aq यत्‌ ga अपेणेन लिखितं) जो कुछ पदिननेसे घिसा या gai गया हे, ( तेन मा Gas) उस कारण वह॒ 
( तत्‌ त्रह्मणा अपि चपामि ) वह ज्ञानद्वारा ठीक करता हूं ॥ २२ ॥ क 


धान मिळता हे | इस तरद्द वारंवार धान्य स्वच्छ करना योग्य है ॥ २० ॥ 
रूप हैं परंतु औषधि एक होती दै | यदी औषधि चमडीको इसी प्रकार ठीक करती हे जिस 
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स्वर्ग ओर ओदन 


जनित्रीव॒ प्रति यासे at सं स्वां दधामि. प्रथिवीं एथिच्या | 
उखा कुम्मी वेद्यां मा व्य॑यिष्ठा यज्ञायुवैराज्येनातिंषक्ता ॥२३॥ 
आय) पचन्रक्षतु त्वा पुरस्तादिन्द्रों रक्षतु दक्षिणतो मरुत्वांन | 


बरुणस्त्वा target प्रतीच्या उत्तराच्या सोम! सं द॑दात ॥२४॥ 
qu पवित्रे! पवन्ते अभ्रादिवे च॒ यन्ति पृथिवीं च॑ छोकान्‌ | 

ता saat जीवधन्या! प्रतिष्ठाः पात्र आसिक्ता। पर्यम्िरिन्धाम्‌ ॥ २५॥ 
आ य॑न्ति दिवः पृथिवीं स॑चन्ते भूम्या; सचन्ते अध्यन्तरिक्षम्‌ | 

शुद्धाः सतीस्ता उ झुम्भन्त एष ता न! स्वगेमाभि लोकं न॑यन्तु ॥ २६ ॥ 
Sat meea संमिंतास उत शुक्राः गुर्चयञ्चामत[स; । 

ता ओंदरनं दंप॑तिभ्यां प्रशिष्टा आप! शिक्ष॑न्ती। पचता gaan ॥२७॥ | 


` करती है । ( पृथिर्वी पृथिव्या संदघामि ) एथ्वीतत्वको एथ्वीके साथ मिळाता हूं। ( उखा कुंभी वेद्यां मा व्यथिष्ठाः) ` 
घडे और बतैन आगपर न टूडे ( यज्ञायुघेः आज्येन अतिषक्ता ) वे यज्ञसाधनों कौर घृतादिमें सिंचित हुए हें ॥ २३ ॥ 

( पचन्‌ अझिः पुरस्तात्‌ त्वा रक्षतु ) पकानेवाछा अभ्नि तेरी आगेसे रक्षा करे । ( मरुत्वान्‌ इन्द्रो दक्षिणतः | 
रक्षतु ) मरुतोंके साथ इन्द्र दक्षिणको ओरसे रक्षा करे । ( प्रतीच्याः वरुणः धरुणे त्वा देहात्‌ ) पश्चिमसे वरुण तुझे | 
आधारके स्थानें सुदृढ करे । ( सोमः त्वा उत्तरात्‌ संददाते ) सोम तुझे उत्तर दिशासे जोडकर सुरक्षित रखे ॥ २४॥ | 

जरूधाराएं ( TAX: पूताः अञ्जात्‌ पवन्ते ) पतित्रसे पुनीत होकर Waa बरसकर सबको पवित्र करती हैं ! 
( दिवं पृथिवी च लोकं यन्ति ) यु और एथिवीको प्राप्त होती हैं। ( ताः जीचळाः जीवधन्याः अतिष्ठाः) उन जीवन 
देनेवाळी और जीवको धन्यता देनेवाळी तथा सबको आधार देनेवाढी ( पात्रे आसिक्ताः ) पात्रमें डाळी गई जळधाराओों | 
को ( ant: परि grat) असि चारों ओरसे तपावे ॥ २५॥ S 

( दिवः आयन्ति ) जरघाराएं घुछोकसे भाती z (पृथिवी सचन्ते ) एथ्वीपर एकत्रित होती हैं, ( भूस्याः 
अन्तरिक्षं अधिसचन्ते ) सूमिसे बाष्परूपसे अन्तरिक्षे जमा होती हें । वे ( शुद्धाः सतीः ताः ड शुंभन्त एव 
शुद्ध हुए जळ सबको पवित्र करते हें। ( ताः नः स्वग छोकं अभिनयन्तु ) वे हमें स्वगेळोकको प्रास कराव ॥ २३ 

( उत पव प्रभ्वी, उत संमितासः ) जळ निश्रयसे प्रभावयुक्त और संमत हैं (उत शुक्राः शुचयः असतास 
q) भोर वे बलवर्धक, पवित्र और अस्त हें । ( ताः प्रतिष्ठाः सुनीथाः आपः ) चे उत्तम शिश्समत उत्तम 
ae ( दूपतीभ्यां ओद्नं पचत ) खीपुरुषके लिये चावल पकाते हैं ॥ २७ ॥ 


iq "था e से ea ) andl BS wed cael ea COO ee Ph 
| — ( जनित्री ay इव ) जननी जैसे भपने पुत्रको ळेती है वैसे ही गृहपत्नी ( त्वा प्रति हयाखि ) तुझे च्यार 


en ह्ण न 


भावार्थे माता पुत्रको जैसे प्यारसे पकडती है वैसे ही बर्तनोंसे बतेना चाहिये। बसैनोंको अव्यवस्थासे तोडन 

. नहीं चादिये । घडे ढेकची आदि THAT धी भरा होता हे और यज्ञसाधनोंका उससे संबंध होता हे॥ RR I 
eft, इन्द्र, वरुण और सोम ये देव पूर्व, दक्षिण, पश्चिम और उत्तर दिशासे सबछी रक्षा करें ॥ २४. 
Waa वृष्टिद्वारा प्रथ्वीपर भाया हुआ जळ Ta भरकर रखा जाता हे । यह जळ ale जीवन देत 

और धन्य बनाता है | इसको AN द्वारा उष्ण किया जावे ॥ २५॥ | 
जछ बाष्परूपसे ऊपर जाता हे और वहांसे वृष्टिरूपसे नीचे प्रथ्वीपर आता हे । यह TE अवस्थासें 

हुआ सुख पहुंचाता है॥ २६॥ l as 
॥ | नन प्रभावशाली, प्रशंसनीय, बलवर्धक, पवित्र भौर रोग दूर करनेवाला हे । ऐसा उत्तर 
| हुए भक्षको पकानेमें प्रयुक्त हो ॥ २७॥ हज | 
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(१३६) - अथववेद- मेघाजनन, संगठन ओर विजय 


संख्याता स्तोका! पृथिवीं संचन्ते प्राणापानै। संमिता ओषधीभिः । 


असेख्याता ओप्यमानाः सुवणो। सबै emia: शुच॑यः जुचित्वस्‌ ॥ २८॥ 
उद्योधन्त्यमि denied तसा! फेन॑मस्यन्ति agata बिन्दून्‌ | 

aida दृष्टा पतिम॒त्तियायेतेस्तण्डुलैभेवता सर्मापः ॥ २९ ॥ 
उत्थापय सीदतो बुझ्न दनान द्किरास्मानंमामि सं स्पृशन्तास्‌ | 

अमासि पात्रैरुदुकं यदेतन्मितास्त॑ण्डुला प्रदिशो बढीमा! ॥ ३० ॥ 
प्र य॑च्छ॒ Ta स्वरया हरेषमहिंसन्त ओषधीदोन्तु परेन्‌ । 

यासां सोमः परि राज्यं बभूवामन्युता नो वीरुधो भवन्तु ॥ ३१॥ 


अर्थ ( संख्याताः स्तोकाः थिवी सचन्ते ) गिनेजुने जळबिंदु एथ्वीपर राते हैं। वे ( प्राणापानैः 
ओषधीभिः संमिताः ) औषधियोंके साथ मिलनेसे प्राणापानके गुणोंसे युक्त होते हैं । ( असंख्याताः Ban: शुचयः) 
असंख्यात बिखर हुए उत्तम रंगवाळे ae जकबिदु ( सर्वे शुचित्वे व्यापुः ) सब पविश्रताको व्यापते हैं॥ २८॥ | 


(aan उद्योधन्ति, अभिवल्यान्ति ) तपा हुआ डबछता है, पुकारता है ( फेनं बहुलान बिन्दून्‌ च अस्यन्ति ) 
केन और बुद्ुदको फेकता है। दे ( आपः ) जलो ! ( योषा पति दृष्ट्या ऋत्वियाय संभवाति ) जैसे उत्सुक खरी पति- 
को देखकर त्रत्तुकर्मके लिये एक होती है; उसी प्रकार ( एतैः तण्डुलैः संभवत ) इन चावकोके साथ तुम एक हो जाओ ॥२९॥ 

( बुध्ने सीदतः पनान्‌ उत्थापय ) नीचे बैठे हुए इन चावोंको ऊपर उठाओ । ( अद्भिः आत्मानं अभिसं- 
स्पृशन्तां ) seth साथ वह स्वयं अच्छी तरह संयुक्त हो जाय । ( यत्‌ एतत्‌ STA पात्रैः अमासि) यदद ज 
gala मैंने माप छिया है । ( इमाः प्रदिशः तण्डुळाः मिताः ) तथा ये चारों दिशाओंमें जानेवाळे चावल भी सापे 
` हुए हैं ॥ ३० ॥ 

(पशु प्रयच्छ ) फरसा दो ( त्वरय ) शीघ्रता करो घौर ( ओष हर ) यहां ले जाओ और । ( अहिंसन्तः | 
ओषधीः पचेन्‌ दान्तु ) दिसा न करते हुए झाकको काटा जावे । ( यासां राज्यं सोमः परि बभूच ) इन ओषधिः _ 
योंके राज्यका राजा सोम है । ( वीरुधः नः अमन्युता भवन्तु ) झौषधियां हमारे साथ क्रोधरद्दित हों ॥ ३१ ॥ 3 


— 


सा 


_ भावार्थ-- इछ थोडे जके बिंदु लोषधियांसे मिश्रित दोकर प्राणियोंके प्राण थारण करते हैं। परंतु असंख्यात _ 
सुंदर जळयिंदु इधर उधर बिखर जाते हैं | ये ही सवेश्र फैले रहते हैं ॥ २८ ॥ . र: 


जळ तप जानेपर डछळता है, शब्द-करता हे, बूँद और बुद्बुदोंको ऊपर फॅकता हे, युद्ध करनेके समान ESAS 
हे । जैसे उत्सुक स्त्री पतिके साथ मिलती है, वैसे ही यदद जळ चावळोक्रे साथ मिल जाता है ॥ २९ ॥ 


` _ चावल पकानेके समय आधे पकनेपर चावछोको नीचेसे ऊपर करना चाहिये, जिससे वे सब जलके साथ मिळ' 


कारके RA शीघ्र अच्छा फरसा हाथमें छो, शीघ्रतासे जोड जोडपर कारो, Te ओषधियोंका 
सोम राजाके राज्यमे हैं | इनसे ही हमारा पोषण होता है ॥ ३४॥ | 


हैं ऐसे ager अभिस्थानसे भिको उठाकर दृवनस्थानसें रखे ॥ ३७ ॥ 
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स्थग ओर ओदल __ (१७) 


aa बहिरोंदुनाय स्तृणीत प्रियं gagi परूवस्तु | 


afam: सह देवीविंशन्तिमं प्राक्ॅन्त्वृतार्मिनिपद्य ॥३२॥ 

बनस्पते स्तीणेमा सीद बहिंरंप्रिष्टोमै! संमितो देवताभिः | 

aur रूपं ged स्वाधेत्येना एहा! परि पत्रें ददश्राम्‌ ॥ ३३ ॥ 

qat शरत्सु निधिपा अभोच्छात्स्व!| पक्‍वेनाम्यश्षिवाते | व्य 
उपैनं जीवान्पितरंश्च पुत्रा एतं स्वर्ग गमयान्तमग्ने। ॥ ३४ 0 3 
gat Maer धरुणे पृथिव्या अच्युतं त्वा देवताइच्यावयन्तु | = 
तं त्वा दंपती जीव॑न्तो जीवपुत्राबुद्दांसयात! पर्थेमिधारनात्‌ ॥ ३५॥ 
सर्वोन्त्समागो अभिजित्य लोकान्यार्न्त। कामाः समंतीतृपस्तान्‌ | 

वि गहिथामायव॑न च॒ दिरेकस्मिन्पात्रे अध्युद्धेरेनम्‌ ॥३६॥ 


eee ee RV ee I OS 
अर्थ-- ( नवं वर्हिः ओदनाय स्तृणीत ) नवीन चटाई इस चावलके छिये फेळानो । ( ga: प्रियं चक्षुपः वल्गु 
अस्तु ) यह सबके हृदयके लिये प्रिय और देखनेमें सुंदर हो । (तस्मिन्‌ देवाः दैवीः सह विशन्तु) वहां देवियों समेत 
सब देव भा जावे । ( निषद्य इमं ऋतुभिः प्राक्षन्तु ) बैठकर इस अन्नको ऋरतुओंके अनुसार खार्वे ॥ ३२ ॥ 2 
( चनस्पते स्तीर्णे बहि आसीद्‌ ) हे वनस्पतिसे उत्पन्न स्तंभ! इस फैळे आसनपर बैठ । त्‌ ( अझिष्टोमैः देवः 
ताभिः संमितः ) अभिष्टोम यज्ञके देवोंसे संमानित हो । ( त्वष्टा स्वघित्या रूपं Gua ) त्वष्टा अपने WAI तेरे _ 
रूपको सुदर बनाता हे ( एना पहा; पात्रे परि gasti ) ये साथवाळे इस पात्रमें रहै ॥ ३३ ॥ F 
( निथिपाः षष्ठयां शरत्छु ) अन्नका पालक दाता साठ N ( पक्वेन अक्षवाते स्वः अभीच्छात्‌ ) पके अन्न 

के दानसे स्वगीप्रासिकी इच्छा करे। ( पितरः पुत्राः च एनं उपजीवान_) पिता और पुत्र इसपर जीवित रद । ( पत अझ; 
अन्तं स्वर्ग गमय ) इसको भझिके पाससे ears प्रति पहुंचा ॥ ३४॥ an a Gee 
` ( धर्ता पृथिव्याः धरुणे धियस्व ) धारण करनेवाला तू अभि आधारपर स्थिर रद । ( अच्युत त्वा | 
देवताः इच्याबयन्तु ) न eras तुझे दवता दिला देवें । ( जीचपुत्रौ जीघन्तौ दस्पती ) जिनसे पुत्र जीवित हैं ऐसे 
जीवित Aga ( ते त्वा अ्निधानात्‌ परि उत्‌ वासयातः ) तुझे भग्निधानके स्थानसे उठा देवं ॥ ३५॥ : 
( तान सचान लोकान्‌ अभिजित्य ) उन सब छोकोंको जीतकर ( समागाः यावन्तः कामाः समतीत॒प' 

संगत हुई gk जितनी कामना थीं उन सबको तुमने तृप्त किया हे। ( आयवनं च दर्वि विगाहेथां ) कइछी थे 
समचा Hat डाळ दो भौर ( एकस्मिन पात्रे एने अधि उद्धर ) एक ही पात्रमें इसको रखो ॥ ३६ ॥ 


__ आवार्थ-- चावळ पकनेपर डनको रखनेके लिये नई 'चटाई फैछाझो । वह ऐसी हो कि जो दीखनेमें सुंदर और 
(शिये प्रिय दो । यहीं सब देव आकर बैठे और यथेच्छ सेवन करें॥ ३२ ॥ z 
यज्ञस्तंभ अपने स्थानपर रखा जावे | बह स्तंभ बढईके हथियारोंसे बना हो । कारीगरीसे इसका रूप: 
गया है । इसके साथ पात्रसें यह धान रदे ॥ ३३ ॥ 2 
जो अन्नका संग्रह करके SAR पकाकर दान करता है, यदि ag साठ वर्षतक इसी प्रकार दान करता 
स्वगैका अधिकारी दोगा । इसी अग्नसे सब परिवारिक जन जीवित रहते हैं और इस अन्नका ददन अशिसे किया 


अभि इसको स्व॒रमें पहुचाता हे ॥ ३४ ॥ = 
हैँ गक धारण करता है, वह भूमिपर स्थिर रहे । देवतागण उसे अपने स्थानसे हटा देवें । 


१८ (बवे, भा. ५ मेघाजनन हिम्दी) ' 


(२३८) अथे A SHR और जे 


उप स्तृणीहि प्रथयं पुरस्ताद्‌ घृतेन पात्रमामि घारयैतत्‌ | 


वशचत्रोस्रा तरुणं स्तनस्युमिमं देवासो अभिहिङ्कृणोत ॥ ३७॥ 
उपांस्तरीरकरो लोकमेतमुरु। प्रथतामसंम; स्वर्ग! । 

तस्मिछ्यातै महिष! सुपणों देवा एनं देवताभ्यः प्र य॑च्छान्‌ ॥ ३८ ॥ 
TASHA पच॑ति त्वत्पर।पर। पतिवी जाये त्वत्तिर! | 

सं तत्सजेथाँ सह वां तदस्तु संपादय॑न्ती सह लोकमेकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
याबन्तो अस्याः पृथिवीं सच॑न्ते असत्पुत्राः परि ये संबभूवुः | 

सर्वास्ता उप पात्रें हयेथां नामें जानाना? fata: समायांन्‌ ॥ ४० Il 


अर्थ-- ( उपस्तुणीहि, पुरस्तात्‌ प्रथय) घी डालो, आगे torn, (gaa एतत्‌ पात्र अभिधारय ) घीसे यह 
पात्र भर दो । हे ( देवासः ) देवो । जैसे ( स्तनस्युं तरुण वाश्रा vert इच्च ) स्तन पीनेवाळे वछडेको गौ चाहती है 
बैसे ही देव इसे ( अभि हिकृणोत ) प्रसन्नतापूर्वक स्वीकार करें ॥ ३७॥ 


तने ( एतं लोक अकरः ) इस छोकको बनाया और ( उप अस्तरीः ) उसको व्यवस्थित किया है। ( असमः 
स्वगे; उरुः प्रथतां ) जिसके सदश कोई नहीं है ऐसा यह स्वर खूब फैले । ( तस्मिन्‌ महिषः gT श्रयांते ) उस- 
में बलवान सुपर्ण-सूर्य-आश्य Bar है। (एनं देवाः देवताभ्यः प्रयच्छान्‌) इसको देव देवताओंके लिये देते हैं ॥ ३८ ॥ 


( यत्‌ यत्‌ त्वत्‌ परः परः जाया पचति ) जो कुछ RA ळग तेरी धर्मपत्नी पकाती है, है ( जाये ) खी ! 
( त्वत्‌ तिरः पातिः वा ) छिपकर पति जो कुछ करता हे, ( तत्‌ Ga: ) उसे तुम दोनों जानो, ( तत्‌ वां सह 
अस्तु ) वह तुम दोनोंका साथ साथ किया हुआ हो, ( एकं लोकं सह संपादयन्तो ) तुम दोनों एक ही लोकको साथ 
साथ प्राप्त करते हो ॥ ३९ ॥ 


( यावन्तः अस्मत्‌ अस्याः पुत्राः ) जितने सुझसे इस खरें उत्पन्न हुए पुत्र (ये परि संत्रस्ूबुः ) जो यहां चारों 
ओर हैं और जो ( पृथिवीं सचन्ते ) मातभूमिकी सेवा करते हैं, ( तान्‌ सचीन पात्रे उपहयेथां ) उन सबको पात्नमे 
भोजनके डिये ger | ( शिशव; जानानाः नाभिं समायान्‌ ) पुत्र भी जानते हुए इस एक ही केन्द्रमें आ जावें ॥४०॥ 


भावार्थ स्वर्गादि सब छोकोंको यज्ञद्वारा जीतकर अपनी सब मनोकामनाओंको तृप्त करनेके लिये इस अन्नसे चमचा 
डालकर उसका थोडा भाग इस पात्रमें È ॥ ३६ U : 

पान्नमें घी डाळो, उसे फैलाक्षो, घीसे पात्र भर दो, घी चारों ओर छगाओ । उसमें अन्न रखकर वह देवताओंको दो, 
चे इसको उसी प्रकार स्वीकार करें, जैसे स्तन पीनेवाळे बछडेको गौ स्वीकार करती है ॥ ३७ tl 

हेश्वरने इस छोकको भौर स्वगको बनाया और विस्तीणे करके फेछाया हे। उसमें प्रकाशमान सूर्य विराजता हे । सब 
देव इसके प्रकाशसे/सुप्रकाशित होते हैं ॥ ३८ ॥ 

पत्नी जो करे अथवा पति जो करे बह सब मिलाया जावे, दोनोंका मिलकर एक संसार हो । दोनोंमें भेद न हो । दोनों 
मिलञ्जुल कर रहेँ मोर एक ही गुदस्थधमंकी शोभा बढावें ॥ ३५९ ॥ 

, पतिपत्नीकी जितनी सन्ताने हों भोजनके समय सबको एकत्र बुळाया जावे । क्योंकि एक केन्द्रमें आना सबको योगय 

हे । सब मातृभूमिकी सेवा करें ॥ ७० ॥ “अल 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


| 
| 
| 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


स्वग और ओवन (१३९) 


TA वारा मुना 'प्रपीना घृतेन॑ मिश्रा agda नाभ॑यः | 

सवास्ता अतं रुन्धे स्वर्ग; पृष्ट्यां ge निधिपा अमीच्छात्‌ ॥ ४१ ॥ 
निधि निधिपा अभ्येनिमिच्छादर्नांथरा अभित; सन्तु येनये । 

अस्मामिदेत्ती निहित! स्वर्मश्चिमिः काण्डेखन्त्सखवगानरुकषत्‌ ॥ ४२ ॥ 
अभी रक्षस्तपतु यदविदवं क्रव्यात्पिश्चाच इह मा प्र पास्त | 

नुदाम एनमर्प रुध्मो अस्मदादित्या Caner: सचन्ताम्‌ ॥ ४३ ॥ 
आदित्येस्यो आङ्गरोम्यो मध्विदं घतेन मिश्रं प्रति वेदयामि | 

गुद्धहस्तौ ब्राह्मणस्यानिहत्येतं स्वर्गं सुंक्तावपीतम्‌ ॥४४॥ 
इदं miga कार्ण्डमस्य यस्माछ्लोकात्परमेष्ठी समाप॑ | 

आ सिंश्च ajada भागो अङ्गिरसो नो अत्र॑ ॥ ४५॥ 


a= त्या; मुना मपीनाः gia Gere) भे मडसे wear जोर कह ल (अलस नामत बस 
धाराः ) भरुतके केन्द्रभूत धनकी धाराएं हैं, ( ताः सर्वाः स्वर्गः अवरुन्धे ) उन सबको स्वर्ग अपने पास रखे | 
( निधिपाः षष्ट्यां दारत्छु अभीच्छात्‌ ) निधिका रक्षक साठ वर्षोंकी आयुमें इसकी इच्छा करे ॥ ४३ ॥ 

( निधिपाः पनं निर्थि अभीच्छात्‌ ) निधिका रक्षक यजमान इस निधिकी इच्छा करे। ( ये अन्ये अनी- 
शवराः अभितः सन्तु ) जो दूसरे ऐश्वय॑द्वीन हैं वे चारों भोर भटकते रहें । ( अस्मामिः qa: स्वर्गः निहितः ) हमारे 
द्वारा दानसे प्राप्त हुआ स्वग सुरक्षित है। वद ( जिभिः काण्डैः त्रीन्‌ स्वगीन्‌ अरुक्षत्‌ ) तीनों विभागोंसे तीन स्वरो 
के उपर चढे ॥ ४२ ॥ 

( यत्‌ विदेवं रक्षः अशिः तपतु ) जो इश्वरके विरोधी राक्षस हैं उनको अभि ताप देवे । ( क्रव्यात्‌ पिशाचः 
इह मा प्रपास्त ) रक्तमांसभक्षक लोग यद्वां जलपान भी न करें। ( एनं चुदामः ) इस दुष्टको हम दूर करते हैं, ( अस्मत्‌ 
अपरुध्मः ) अपने पास इसको आने नहीं देते । ( आदित्याः अंगिरसः पनं सचन्तां ) भादित्य भौर भ॑गिरस इस 
Teel पकड रखें ॥ ४३॥ 

( घृतेन मिश्रं इदं मधु ) घीसे मिश्रित हुना यह मधु (आदित्येभ्यः अंगिरोभ्यः प्रतिवेदयामि) आदित्यां मोर | 
अंगिरसोंके लिये है, पेसा कहता हुँ । ( शुद्ध-दस्तौ sees अनिहत्य खुछतौ ) Age हाथ ज्ञानी मजुष्यका 
afta नहीं करते, वे पुण्यवान्‌ होते हैं। वे ( पतं स्वर्ग अपि इतं ) इस स्वरको प्राप्त हों ॥ ४४ ॥ 

( यस्मात्‌ लोकात्‌ परमेष्ठी समाप ) जिस छोकसे परमेष्ठी परमेश्वर प्राप्त होता हे ( अस्य इदं उत्तमं काण्ड 
ग्रापं ) इसका यह उत्तम भाग मैंने प्राप्त किया है। ( घृतवत्‌ सर्पिः आसिञ्च, समङ्ग्धि) घीसे युक्त पादद यहां 
रख और मिला, ( नः एषः भागः अत्र अंगिरसः ) इमारा यह भाग अंगिरसोंका हे ॥ ४५॥ ; 
o आवार्थ जो Qed प्रवाह शद और घीसे मिळे हुए अमरत्व देनेवारे eat हैं, उनकी इच्छा यजमान अपनी 
आयुके साठ वर्ष होनेके पश्चात्‌ करे ॥ ४१ ॥ 

निधिका रक्षक यजमान दान द्वारा श्रेष्ठ ऐश्वयंकी इच्छा करे । जो Tae शक्तिदीन हैं वे चारों ओर भटकते रई | हमारे 
दानसे प्राप्त हुआ स्वग ही यह है, जो तीनों स्वर्गौसे श्रेष्ठ हे ॥ ४२ ॥ 

जो ईश्वरका विरोध करते हैं, जो रक्त या मांस खाते हैं, उनको पास आने न दो, दूर रखो। ये समाजके हान्नु हें ॥ ४३ 

शहद और घी सब देवताओंको दिया जावे । जो किसीकी दिसा नहीं करते उनको पवित्र हाथ कहते हैं । वे 
प्राप्त कर सकते हैं ॥ ४४ ॥ 

जहांसे परमेश्वर साधकको प्राप्त दोता दे, उसका उत्तम स्थान मनुष्य प्राप्त करे। ची भौर मधु 
किया जावे और देवताओंके उद्देश्यसे अपण किया जावे ॥ ४७ ॥ 

* 
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( १४० ) अथर्ववेद्‌- मेघाजनन, संगठन और विजय 


सत्यायं च॒ तप॑से gaaet निधि wate परि ga एतस्‌ । ` 

मा नों तेऽव गान्मा समित्यां मा स्मान्यस्मा उत्संजता पुरा म्‌ ॥ ४६॥ 
अहं प॑चास्यहं ददामि ममेदु कमेन्‌ करुणेऽधिं जाया | 

कौमारो डोको अंजनिष्ट पुत्रोई न्वारभिथो बयं उत्तरावंत्‌ ॥ ४७॥ 
न किस्बिषमत्र नाधारों अस्ति न यन्मित्रे! सममंभान एति । 

oda पात्रं निहितं न एतत्‌ पक्तारं पक्व! पुनरा विशाति ॥ ४८ ॥ 
प्रिय प्रियाणौ कृणवाम Tawa यन्तु यतसे दिषन्ति । 

बेलुरनड्वान्‌ वर्योबय आयदेव पौरुषेयमपं मृत्यु garg ॥ ४९॥ 
aardi बिदुरन्यो अन्यं य ओषंधी। सच॑ते यश्च सिन्धून्‌ । 

याव॑न्तो देवा दिव्याउतप॑न्ति RUI ज्योति! पचतो बभूब ॥ ५० ॥ 


अर्थ-- ( सत्याय तपसे देवताभ्यः च ) सल, तप और देवताओके लिये ( पत दोवाचि निथि परि द्यः )' 


इस खजानेरूपी निधिको देते हें । ( झूते समित्यां नः मा अव गात्‌) खेळ और सभामें वद हमसे दूर न होवे भौर 
(मत्‌ पुरा अन्यस्मै मा स्स उत्सुजत ) Be छोडकर दूसरेको भी न मिले ॥ ४६ ॥ 

( अहे पचामि अहं ददामि ) में पकाता हूँ, मैं दान देता हूँ । ( मम जाया करुणे कर्मन्‌ अधि ) मेरी धर्म- 
पत्नी दयामय कमेसें प्रवीण हे । ( कोमारः पुत्रः लोकः अजनिष्ट ) कुमार पुत्र इस छोकके छिये उत्पन्न हुआ है। 
( उत्तरावत्‌ बयः अन्वारभेथां ) उच्च अवस्था प्रास करनेवाळा अपना जीवन उत्तमतासे व्यतीत करे ॥ ४७ ॥ 


(अत्र न किल्विषं ) यहां कोई पाप नहीं दे । ( न आधारः अस्ति ) न कोई पापका आधार दी है। ( यत्‌ | 


मित्र, खं-अममानः न पति ) जो मित्रोंक्रे साथ मिळ जुलकर भी जाता नहीं। ( एतत्‌ पान अ-नूनं निहिते ) 42 
पात्र परिपूर्ण है । ( पक्चः पक्तारं पुनः आविशाति ) पका हुआ पकानेवाळेके पास फिर आ जाता हे॥ ४८ ॥ रे 

( प्रियाणां प्रिय कृणवाम ) इस मित्रोंका प्रिय करें। ( यतमे द्विषन्ति ते तमः यन्तु ) जो ae करते हैं à 
wane जायें । ( घेचुः अनड्वान, वयोवयः आयत्‌ एवं ) गौ और बैल ये बळ ही छाते हैं। वे ( पौरुषेयं मत्यु 
अप Garg ) AIAN झत्यु दूर करें ॥ ४९ ॥ 

(यः ओषधीः सचते यः च सिन्धून्‌ ) जो औषधियोंके साथ रद्दता हे और जो दूसरा seta रहता हे ( TAA 
अन्यो अन्य सं Ag: ) वे दोनों अभि परस्पर एक दूसेरको जानते हैं ( यावन्तः देवाः दिवि आतपन्ति ) जितने देव 
wate परकाशते हैं, उनकी ( हिरण्यं ज्योतिः पचतः बभूव ) तेजस्वी ज्योति अन्न पकानेवाळे दाताको मिले ॥ ५० ॥_ 


भावार्थे-- सल, तप और देवताओंके लिये यह हम समपैण करते हैं | यह फळ हमसे किसी प्रकार दूर न होवे, न 

aia दूर हो और न सभामें दूर दो अर्थात्‌ सवेदा हमारे पास रहे ॥ Be ॥ 
„ मलुष्य भन्न पकावे और दान करे । खी भी धर्मकमैमे दक्षतासे यत्न करे । इस तरह दोनों पुत्रको उत्पन्न करें और 

उच्च अवस्था प्राप्त करें ॥ ४७ ॥ 

दान करनेसें कोई पाप नहीं, न दानमें कुछ छिपाकर रखना है, दान केवळ अपने इष्ट मित्रोंको ही न दिया जाए । व 
दानपात्र भरकर प्रण रखा जावे, जो परिपक्व होनेपर फिर फल रूपसे दाताके पास पहुचेगा ॥ ४८ ॥ 

मजुप्य अपने मित्रका द्वित करे । द्वेषी शत्रुको दूर हटा देवे | गौ अपने दूधसे सचुष्यको आरोग्य, आयु मौर बढ 
देवी है और खरत्युको दूर करती हे ॥ ४९ ॥ 


उदार दाताको देव ॥ ५० ॥ 
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स्वगे और ओदन (१४१ ) 
UU at पुरुष सं gadan संव पशवो ये अन्ये | 
क्षत्रणात्माने परि घापयाथोऽमोतं वासो युखंमोदुनस्यं ॥ ५१॥ 
यदुक्षपु घदा यत्‌ सामैंत्यां यद्ठा वदा agi वित्तकाम्या | 
समाने तन्तुंमभि संवसांनो तस्मिन्त्सवे शमलं सादयाथ! ॥५२॥ 
वष चनुष्यार्पि गच्छ देवांस्त्वचो धम पयुत्पांतयासि | 
Aaya घृतपृष्ठो मविष्यन्त्सयोनिलोकपुप याह्येतम्‌ ॥५३॥ 
aikai agar बि चक्रे यर्था विद आत्मन्नन्य्णीम्‌। | 
अपाजत्‌ कृष्णां रुशती पुनानो या लोहिंनी तां तें अग्नौ जुहोमि ॥५४॥ 


अथे-- ( पुरुषे पषा त्वचां संवभूव ) RIAN यदृ त्वचा अन्य त्वचाओंसे उत्पन्न होती है । ( ये अन्ये सर्वे 
qaa: अ-नझाः ) जो दूसरे पठ हैं वे नस नहीं हें । ( क्षत्रेण आत्मानं परि घापयाथः ) aka भपने आपको 
अच्छादित कर लो ( अमा-उते वासः ओदनस्य सुखं ) मिलकर चुना वस्न चावळोंपर डालने योग्य मुख्य वख हे ॥५१॥ 


(यदू AMY अनृतं वदाः ) जो खेलोंसें तुमने असत्य बोला हो, (aq समित्यां ) जो सभामें बोला हो 
अथवा ( यत्‌ चा वित्तकास्या बदाः ) जो धनकी इच्छासे असत्य भाषण' किप्रा हो उसका ( सवै WAS aa 
सादयाथः ) सब दोष उसीमें रख दो और ( समानं तन्तुं अभिलंबल(नौ ) समान वखको पदनो | ५२ ॥ 


( वर्ष ager ) दृष्टिकी प्राप्ति करो, ( देवान्‌ अपि गउछ ) sath पास जाओ, ( त्वचः परि घूम उत्पातः 
यासि ) anè ऊपरका gat उडा दो। ( विश्वव्यचाः घृतपृष्ठः भविष्यन्‌ ) बिश्वमै विस्तृत घृतसे युक्त दोनेकी इच्छा 
करनेवाला ( सयोनिः पतं लोकं उपयाहि ) सजातीय ददोकर इस छोकको प्राप्त दो ॥ ५३ ॥ 


( स्वर्गः agar तन्वं विचक्रे ) चुलोक ही बहुत प्रकारसे अपने . शरीरको बनाता हे ( यथा अस्मान. अन्यवणे 
विद्‌ ) आत्मवत्‌ दूसरे वर्णको भी देखता हे । ( रूरातीं पुनानः ) तेजस्वी आकारको पवित्र करता है, ( कृष्णां अपा- | 
जेत्‌ ) काळे रूपको दूर करता है। ( या लोहिनी तां ते अजी जुद्दोमि ) जो छार रूपमें हे उसका a हवन 
करता हूं ॥ ५४ ॥ l 


भावार्थ-- सब अन्य qa नंगे नहीं हैं, उनके पास ईश्वरनिर्मित वख हैं। परंतु मजुष्यक्रे लिये ओढतेको वस्न चाहिये, | 
ऐसीही त्वचा मजुष्यको स्वभावसे मिली है। इसलिये मिळजुलकर वस्न डुनो भौर पहनो । यही वरा चाक भादिपर भी 
ढाकनेके लिये रखो ॥ ५१ ॥ 

जो खेलोंमें असत्य बोलते हैं, जो सभामें और जो घनकी इच्छासे असत्य बोछते हैं, डनके सब दोषको दूर करो समा: 
नता धारण करो और समानताके लिये समान ही वख्को पहनो ॥ ५२ ॥ 

वृष्टिका योग्य उपयोग करो, जळ व्यथ जाने न दो । देवताकी उपासना करो, अपनी निमेळता करो । जगतसे प्रसिदध 
Gen, पुष्टिकारक पदार्थ पास रखो, इस भूलोकमें मानवजातिकी सेवा करो ॥ ५३ ॥ 

garet ही अनेक रूप धारण करके इस विश्वको बनाया है। ज्ञानी सबको आात्मवत दी देखता हे । 
गुणको दूर करे सत्त्वयुणको बढावे और रजोगुणका त्याग करे ॥ ५४ ॥ 
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ha च्य; 


आच्यें त्वा दिशेईग्रयेडथिंपतये$सिताय रक्षित्र आदित्यायेषुंमते | 
एतं परि qasd नो गोपायतास्माकमैतो; । 
दिष्टं नो अत्रं जरसे नि नेषज्जरा मृत्यवे परि णो ददात्वर्थ पक्केन सह से भंबेस ॥ ५५ ॥ 


दक्षिणायै त्वा दिश इन्द्रायाधिपतये तिरश्चिराजये रक्षित्रे यमायेघुँसते | 
एतं परिं qasi नों गोपायतास्माकमैतो; | 


दिष्ट नो अत्र जरसे नि नेषज्जरा मृत्यवे परिं णो gared 
प्रतीच्यै त्वा दिशे वरुणायाधिपतये salad रश्षत्रेऽञ्ञायेुमते | 
एतं पारे दञ्मस्तं नो गोपायतास्माकमतों! । 


Re नो अत्र॑ जरसे नि नेषज्जरा मृत्यवे परिं णो ददात्वर्थ पक्वेन सह खं a ॥ ५७॥ 
उदीच्ये त्या दिशे सोमायाधिंपतये स्त्रजाय रक्षित्रेऽशन्या इईमत्ये । 
एतं परि THEI नो गोपायतास्माकमतों! । 

` दिं नो अत्र जरसे नि नेषज्जरा मृत्यवे परि णो ददात्वर्थ प॒क्वेनं सह से भवेस ॥ ५८॥ 


अर्थ= ( प्राच्ये दिश ) we दिशाके लिए ( अझये अधिपतये ) अभि अधिपतिके लिए ( रक्षित्रे असिताय ) 
रक्षणकर्ता असितके लिए ( इघुमते आदित्याय ) बाणवारे आदिलके लिए ( पतं RA: ) हम इसका दान करते 
हैं, (तनः गोपायत ) वे उसको स्वीकार करके हमारी रक्षा करे । ( अस्माकं आ एतोः ) हमारी उन्नतिक्रे लिए सहायक 
हों। (अत्र नः जरसे दिए निनेषत्‌) यहां हमारी बृद्धावस्थातक हमें उत्तम मार्गसे ळे जावे, ( जरा नः Beas परि 
द्दालु ) इद्धावस्था हमें शत्युतक पहुंचावे। (अथ पक्वेन सह संभचेम ) और परिपक्व फलके साथ हम पुनः उत्पन्न 
हों ॥ ५५ ॥ 

( दक्षिणायै ar) दक्षिण दिशाके लिए (इन्द्राय अधिपतये ) इन्द्र अधिपतिके लिए ( तिरश्चिराजये 
राक्षित्रे रक्षणकर्ता तिरश्चिराजीके लिए (यमाय इथुमते ) बाणवाळे यमके लिए ( एतं परि ga: ) हम इसका दान 
करते हैं, ( तं नः गोपायत ) उसको स्वीकार करके वे हमारी रक्षा करें | ( अस्माकं आ एतोः ) हमारी उन्नतिके लिए 
सद्दायक दों । ( अत्र नः जरसे दिष्टं निनेषत्‌) यहां हमारी वृद्धावस्थातक हमें उत्तम मागसे छे जावे, ( जरा नः 
werd परि ददातु ) Tae हमें मत्युतक पहुंचाने । ( अथ पक्वेन सह संभवेस ) और परिपक्व फलके साथ हम 
पुनः उत्पन्न हो ॥ ५६॥ 

(प्रतीच्यै दिशे) पश्चिम दिशाके रिप ( वरुणाय अधिपतये ) वरुण अधिपतिके लिए ( पृदाकचे राक्षित्रे ) 
रक्षणकर्ता षदाकूके लिए ( अन्नाय इघुमते ) बाणवारे अञ्नके लिए (एते परि gar: ) हम इसका दान करते हैं, ( तँ नः 
गोपायत) उसको स्वीकार करके वे हमारी रक्षा करं । (अस्माकं आ! एतो; ) हमारी sales लिए सहायक a! 
(अत्र नः जरसे दिष्टं निनेषत्‌ ) यहां हमारी बृद्धावस्थातक हसें उत्तम मारोसे ले जावे, ( जरा नः aaa परि 
ददातु ) ae में मत्युतक पहुंचावे। (अथ पक्वेम सह संभवेन ) और परिपक्व फलके साथ दम पुनः 
उत्पन्न हों ॥ ५७ ॥ 

(डदीच्यै दिशे) उत्तर दिशाके लिए (सोमाय आधिपतये ) सोम अधिपतिके लिए ( स्वजाय रक्षित्रे ) स्वज 
रक्षणकर्ताके लिए ( अशन्या इषुमत्यें ) बाणवाळी बिजलीके लिए ( पतं परि qA: ) हम इसका दान करते हें।(तंनः 
गोपायत ) उसको स्वीकार करके वे हमारी रक्षा करें। ( अस्माकं आ एतोः ) हमारी उच्नतिके लिए सायक Et ( अन 
नः जरसे दिष्टं निनेषत्‌) यहां हमारी बृद्धावस्थातक हमें उत्तम मागैसे छे जावे, (जरा नः TAA परि ददातु) 
वृद्धावस्था हमें BINH पहुचावे। ( अथ पक्वेन सह संभवेम ) और परिपक्क फळके साथ दम पुनः उत्पन्न दों ॥ ५८ ॥ 


घ ॥ ५६॥ 


2 | 9, 
Af. 
Ij 
a 
<& क 
x 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


स्वगं और ओदन 


(१४३) 


ये ह को विषा रे) ~ a 
JW त्वा RA बिष्णबेडधिपतये करमाषंग्रीवाय रक्षित्र ओषंधीभ्य gjan: | 


एतं परि cared नों गोपायतास्माक्मैतों! | 


(y 


एतं परि दद्वस्त नों गोपायतास्माकमेतो! | 


aes ॥ NA `A | ~ ७ 
बिष्ट ना अत्र जरसे नि नेषज्जरा मत्यवे परिं णो ददात्वथ॑ seid सह से भ॑वेम 


दि g नो i] XN A aI kin ~ Al र. = ` TALS 
ma a जरसे नि नेषज्जरा मृत्यवे परि णो carat पक्वेन सह सं Aaa 
क वाथ त्वा विश बृहस्पतये$धिपतये श्वित्राय॑ रक्षित्रे वर्षायेषुमते | 


॥ ५९ tt 


॥ ६० ॥ 


SS त `` ` 
अर्थ-- ( घुवायै दिशे) धुव feats लिए ( विष्णवे अधिपतये ) विष्णु अधिपतिके ढिए ( कल्माषग्मीबाय 


TAT) कल्मापप्रीव रक्षिताके लिए (ओषधीभ्यः इषुमतीभ्यः ) बाणवाळी ओषधियोंके लिए (पतं 

: ३ लिए (पतं परि aq: 
इसका दान करते हैं | (ते नः गोपायत) उसको स्वीकार करके वे हमारी रक्षा करें । ( न आ पतोः ) as 
उन्नतिके लिए सहायक हों। (अत्र नः जरसे दि निनेषत्‌) यहां? हमारी बृद्धावस्थातक हमें उत्तम मार्गसे छे जावे, 
(जरा नः Bead परि ददातु ) इद्धावस्था हमें aque पहुंचावे। (अथ पक्वेन सह संभवेम ) और परिपक्क फलके 


साथ इस पुनः उत्पन्न हों ॥५९॥ 


(ऊर्ध्वायै दिशे) उध्वं दिशाके लिए ( बृहस्पतये अधिपतये ) बृहस्पति अधिपतिक्े fea ( DANA र क्षत्र 
Paa रक्षणकर्ताके लिए ( चषीय इथुमते ) बाणवाली वर्षाके लिए ( एतं परि दृः ) इम इसका दा करते हैं। on 
गोपायत ) उसको स्वीकार करके वे हमारी रक्षा करें। ( अस्माकं आ प॒तोः) इमारी sae छिये सद्दायक हों । 
(अन्न नः जरसे दिष्टं निनेषत्‌ ) यहां हमारी बृद्धावस्थातक हमें उत्तम मागसे छे जावे, (जरा नः eae परि ददातु) 
बृद्धावस्था इमं शृत्युतक पहुँचावे | ( अथ पक्वेन सह संभवेम ) और परिपक्व फळके साथ हम पुनः उत्पन्न हों॥६०॥ 


भावार्थ प्रत्येक दिशामें अधिपति, रक्षक और इपुमान्‌ योद्धा हैं, वे सबकी रक्षा करें। उनको हस योग्य दान देवें। वे 
पाळन करते हुए हमें उन्नतितक पहुँचावे। वे हमें बृद्धावस्थातक सुरक्षित पहुंचावें और वहांसे रुत्युतक ळे जावे सृत्युके पश्चात्‌ 
परिपक्व कमफछके साथ हम फिर जन्म ळें और वहां उन्नतिको प्राप्त करें ॥ ५५-६० ॥ 


SSE EEE 


स्वर्ग और ओवन न 
स्वर्गका साम्राज्य कमद्ाः इन Hat जो सुख्य उपदेश कहे हैं उनका निरीक्षण | 
स्का साम्राज्य सब मानव जातिके लिये खुळा हुआ करते हैं-- a 


हे । उसको प्राप्त करना और वहां दीरघेकालतक रहना इरएक- 
के लिये योग्य है | परंतु वह सुकृतका छोक होनेसे वद उत्तम 
कमै किये बिना प्राप्त नहीं हो सकता, यदद बात सबको मन- 
में रखनी चाहिये । चह eat इस भूलोकमें भी हे भौर पर- 
लोकमें भी है। परलोकका स्वरी प्राप्त करनेके लिये भी 
यहीं प्रयत्न करना पडता हे । इससे स्पष्ट होगा कि, यहाँ 
अथवा परलोकमें स्वगैसुख प्राप्त करना मनुष्यके पुरुषाथपर 
wadfra है । इस सूक्तका संक्षपसे यह तात्पर्य हे | अब 
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स्वगे प्रास करनेसें बलका महत्व है, बलके बिना को 
उच्चति प्राप्त. नहीं हो सकती | वह बढ हरएकको प्राप्त 
चाहिये । मलुष्योंसें जो सबसे अधिक सामथ्यवान्‌ 
प्रभावशाली होगा, वही राष्ट्रका अधिष्ठाता बने । ४ 
राजगद्दीपर न रहे। क्योकि राष्ट्रकी उन्नति प्रबळ 
पर ही अवळंबित रहती हे । निबेल राजाके कारण 
gde दो जाता हे । भतः सुख प्रासिकी इच्छा 
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उचित हे कि वे सामर्थ्यवान्‌ पुरुषकी ही राष्ट्राधिछाताके स्थान- 
पर नियुक्ति करें ae अधिष्ठाता अपने सुयोग्य सामर्थ्यवान्‌ 
अनुयायियोंको इकट्ठा करे और उनकी सहायतासे राष्ट्रका 
शासन चलावे। सबका उत्तम नियंत्रण करे और सत्रकी उन्नति 
होने योग्य सुव्यवस्था रखे | इसीका नाम यमराज्य अर्थात्‌ 
नियमके अनुसार चलनेवाला राज्य हे) (१) 
इस तरहका राज्यशासन होनेके पश्चात्‌ सबको उचित है 
कि सब अपनी दृष्टि सूक्ष्म और RIT करें अर्थात्‌ सुयोग्य 
ज्ञान प्राप्त करें, चीयै अर्थात्‌ अनेक बलोंको प्राप्त करें। सबके 
wed qe भौर सामथ्यं जितना अधिक होगा उतना 
ही सबका उत्कर्ष होनेवाला है । अतः तेज, बळ, सामर्थ्यं, 
ज्ञान और दूरदृष्टि बढाना सबका मुख्य कतैव्य है । परि- 
पक्व होनेपर ही मिठास उत्पन्न होती है, अतः सबको उचित 
* है कि अपने आपको परिपक्व करें जिससे सबका कल्याण 


हो। (२) 


एकताका संदेश 
इस लोकसें तुम सब मिळलुलकर एकभावसे Tal, परमेश्वर 
की उपासना भी मिलकर करो, राज्यव्यवस्था भी मिलकर 
चलाभों, जो कुछ पराक्रम करना हो वह मिलकर ही हो 
सकता है । मिलनेसे ही बळ बढता हे । मिलनेके लिये अपनी 
पवित्रता और निर्दोषता संपादन करनी चादिये। जितना 
संगठन दोगा उतना बळ बढेगा और जितना बल बढ़ेगा 
उतना प्रभाव विशेष होगा | इस तरह यद्द एकताका संदेश 
मानवी उन्नतिके लिये यहां कद्दाहे। ( ३ ) 
सब लोगोंसे यद्द कहना है कि वे अपने जीवनको धन्य 
खनानेके लिये प्रयत्न करें । यह प्रयत्न जितना मिलकर होगा 
उतना यश तुस्दें प्राप्त होगा | भापससें फूट रखोगे तो वहीं 
नारका बीज बढेगा । तुममेंसे प्रलेकको अस्रुत प्रास करनेका 
अधिकार है । घरमें खी, ga और गृदपति मिलकर रहते 
हैं यहां एकताका उपदेश मिळता है भौर: यहीं सुखकी प्राप्ति 
दो सकती है इस गृहस्थाश्रसमे माता अन्न पकाती है, पिता 
अन्न छाता है, GA अन्यान्य काये करते हैं । इस तरह पर- 
स्परकी सहायता करनेसे सबको अत्यधिक सुख प्राप्त हो 
सकता हे । ( ४-५ ) 
aa पुत्रपौत्र बडे हुए हैं, वे कार्यभार संभाल रहें हैं, 
Tae यथायोग्य' सेवा ददो रही है, तरुणोंका, आश्वय यथा- 
aha रीतिसे वृद्धोंको मिल रद्दा हे, यही इस लोकका तेज- 
स्वी स्वगे हे, जो प्रत्येक ग्रहस्थीको प्राप्त करना चाहिये | 


अथर्वचेद- मेधाजनन, संगठन और विजय 


चारों Qala हलचल 

satis छिथे हलचल तो चारों दिशाओंसें झुरू करनी 
चाहिये । ak दिशा ज्ञानकी दिशा है, सब प्रकाश इसी दिशा- 
से प्राप्त दोता है। श्रद्धावान्‌ ढोग ज्ञान प्राप्त करके ज्ञानका 
प्रसार खूब करें । जैसे सूये सबको प्रकाश देता है वैसे प्रकाश 
सबको मिले । ज्ञानका उपयोग अपनी रक्षाके लिये किया 
जावे । खीपुरुष मिलकर कार्य करें और सब लोग ज्ञानसे 
सुप्रकाशित हों । ( ७ ) 

ज्ञान प्राप्त करनेके पश्चात TATA उद्योग करने चाहिये। 
दक्षता न रही तो सब यत्न विफछ हो जाते हैं । यह संदेश 
दक्षिण दिशा दे रही है। यहां यम अर्थात नियामक देव 
है । यह कहता है कि नियमोंमें रहो । नियम छोडकर चलोगे 
तो भेरा दण्ड उद्यत हे । उससे छुटकारा नहीं हो सकता | 
इस नियासकके साथ पितर भी हैं। ये सबके रक्षक हैं। 
रक्षा करना और Rakes आचरण न करना ही यहाँका 
उपदेश है। जो यह उपदेश लेकर तदनुकूछ चलेंगे वे ही उन्नत 
हो सकते हैं । ( ८ ) 

पश्चिम दिशा विश्रामकी सूचना देती है । योग्य पुरुषाय 
करनेके पश्चात्‌ विश्राम अवश्य छेना चाहिये, जिससे भागे 
और प्रयत्न करनेका बळ प्राप्त होता है । अर्थात, विश्राम 
अधिक पुरुपाथैके लिये होना चाहिये । यहां सोमादि ओऔष- 
घिर्या हैं जिनका सेवन करनेसे बळ, पुष्टि और आयु बढती 
है। (५९) 

उत्तर दिशा उद्यतर अवस्था प्राप्त करनेकी सूचना दे रही 
है। अपने राष्ट्रकी अवस्था उच्चतर करो, WE करो, सब प्रकार 
से भांग बढो, पाँच जनोंका समुदाय उन्नत हो, सबौगीण 
उन्नति करो, किसी भी अंगमें पीछे न रदो | यह उपदेश यहां 
मिलता है । ( १० ) 


mra स्थिरताका संदेश दे रदी है। अपने वचनपर 
स्थिर रहो, अपनी प्रतिज्ञापर स्थिर रहो, युद्धमें अपने स्थानः 
पर स्थिर रहो, व्यथ चंचल न हो । अपनी रक्षा करनेके लिये 
पुत्रोंका योग्य रीतिसे पालन करनेके लिये, अनेक भ कमै 
करनेके लिये स्थिर होनेकी सूचना इस are मिलती है। 


इस तरह ये सब दिशाएं agaa ये उपदेश दे रही 
हैं। उपदेश सुनकर मलुष्यको उन्नतिका साधन करनेका 
ant विदित हो सकता है | इस सागेसे सलुष्य जाय और 
अपनी उन्नतिका साधन करे । ( १५ ) 
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स्वग और ओदन 


ऊखल और मूसल 

ate पालन उत्तम रीतिसे किया जावे । जरूवायु ais 
शुद्ध और कल्याणकारी रखी जावे । सत्यकी प्रीति और तप- 
की रुचि मलुष्योंमें बढे और सबको भन्न भी पर्याप्त प्राप्त 
हो | घरमें ऊखळ और भूसछ पानीसे कोई न भिगावे क्यो- 
कि वह सूखा रहा तो ददी अच्छा काये कर सकता है। वह 
पचिन्न स्थानसें रहे और धान्य आदि स्वच्छ करके वही बर्ता 
जावे ( अर्थात्‌ यहां वेदका उपदेश यदृ है कि (मशीन) यंत्र 
द्वारा साफ किये चावळ, आरा भादि कोई न खावे | अपितु 
घरघरमें SAS मूसछ रखकर हाथसे पिसा झाटा और उखळ 
सूसल द्वारा हाथसे साफ किये चावल मनुष्य खावें । यंत्रसे 
स्वच्छ करनेसे धान्यके जीवनकण नष्ट Hae ओर हाथसे 
साफ करनेसे वे जीवनकण सुरक्षित रद्दते हैं। वेद उपदेश द्वारा 
बताना चाहता है कि यंत्र द्वारा बनाया आटा कोई न खावे 
और यंत्रके निर्मित चावळ भी कोई न छेवे । इससे परिपूर्ण 
औवनाणु प्राप्त होंगे और उत्तम आरोग्य RTM ) (३२-१४) 

यही छकडीसे बना खक और मूसळ दैवी शक्तिवाळा 
है, जो राक्षसों और पिशाचोंको हम छोगोंसे दूर कर सकता 
हे । यह इस ऊखलकी घोषणा है | जनता इस घोषको सुने। 
जो छोग घर घरसें उखळ सूसलसे घान्यको साफ करके उसी- 
का सेवन करेंगे उनपर राक्षसों भौर पिशाचोंका दमला नहीं at 
सकता | ( भर्थात्‌ जो मशीन-यंत्र-द्वारा सडे चावल आदि 
खार्येग उनका नाश ये ही राक्षस और पिशाच करेंगे । अतः 
लोग संभलकर रहें ।) ( १५ ) 

पशुपालन 

घर धरमें गौ आदि पच्चुभोंका पाठन हो । घर घरसें यज्ञ- 
याग gla रहें । घर घरमें देवताओंका सन्तोष होता रहे | 
जळ वायु आदि देवता किसी भी घरमें अप्रसन्न न रहें । कहीं 
भी अप्रसन्नता उत्पन्न न होवे ( १३ ) 


गृहव्यवस्या 

wt और पुन्न तथा गृहपति मिलकर घर होता है। ये सब 
घरमै सिल जुलकर रहें । इस एकताके विषयमें भथवेवेद 
काँ. ३ सू. ३० में जो उपदेश भाया हे वह पाठक यहां 
देखें | वद्द उत्तम उपदेश है और हरएक गृहस्थाश्रमीको सदा 
ध्यानमें धारण करने योग्य है | पुरुष जिस खीका पाणिग्रहण 
करे, ये दोनों परस्पर अनुकूळवाके साथ रहें, भापसमें झगडा 
न बढावें, भापसमें झगडा करेंगे तो दुर्गति और नाशको 
प्राप्त होंगे, यह हरप॒क ग्रुद्स्थीको स्मरण रखना चाहिये । 

१९ [ aad. भा. ५ मेधाजनन हिन्दी ] 
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घरके सब लोग आनेद-प्रसक्ग और मिलजुरूकर रहें और 
प्रयत्न करके अपनी उच्चतिका साधन करते Te । (१७) 


सब मिलकर दक्षतासे सब रोगोंको दूर करें, अज्ञान और 
अन्धकार दूर करं । घरमें अन्धकार न रहे, क्योंकि अन्धः 
कारसें रोगजन्तु बढते हैं और रोग होते हैं। अतः घरमें 
बहुत अन्धेरा न रहने पावे ऐसा घर बनाया जाये । घरघरसें 
VAS बना उखळ और मूसळ हो और उसीमें चावल 
साफ करके उनका ही सेवन घरके लोग करें । ( १८) 

TAS सूसळसे साफ किये धान्यसे तुष आदि दूर करनेके 
लिये सूप घरमें रहे । इस सूप-छाजसे चावळ आदि साफ 
किये जायें, तुष हटाया जावे भोर स्वच्छ चावळ लिये aia! _ 
इनका ही सेवन गृहस्थी करे। (१९) 

जिनसे तीनों लोकोंका आनंद और स्वास्थ्य प्राप्त होता 
हे, ऐसे ge चावल इसी तरह स्वच्छ होते हैं । ( यंत्र-मशीन 
द्वारा साफ किये चावळ तो राक्षसों और पिशाचों भर्थात 
अनेक रोगोंको बुलानेवाले हैं । ) ये चावल जो उखळ और 
WAS द्वारा तथा छाजसे साफ होते हैं चे तो आप्यायन 
करनेवाले अर्थात्‌ सब प्रकारकी पुष्टि करनेवाले हैं। ( २०) 

छाजमें पुनः पुनः ळे लेकर इस तरह धान्य स्वच्छ किया 
जावे | चावळोंपर जो छाल रंगकी त्वचासी दोती हे उसको 
सूसळसे कूट कूटकर हटाया जावे | जैसे घोबी वखको स्वच्छ 
करता हे पैसे ही ऊखळ मूसलद्वारा ये चावळ स्वच्छ किये 
जाय और इनका सेवन agen करें। casita विविध रंग हम 
होते हैं । इसी प्रकार विविध रंगरूपवाळे मनुष्य इन चावळॉका 
सेवन करके दृष्ट, पुष्ट और दीर्धजीवी बन । (२१) 4 

पकानेका काये य 

अब पकानेका समय आता है। इसके लिये बहुल प्रकाकें 
बतैन होते हैं। ये बर्तन मिद्दीसे ही अनेक प्रकारके बनाये 
जाते हैं। ये Ge टूटे न हों, चूनेवाळे न at । किसी स्यानपर' 
सुराख हो तो उसको बंद किया जाव । जैसे माता पुत्रको 
CAA संभाळ कर लेती हे, उसी प्रकार ये ada बते जांय । 
ऐसे बर्त ata कि वे न ge | डेगची, बटळोई, पते आदि 
ada QR संमालकर रखे जांय। इनमें चमस रखे जाँय | 
और ये पात्र घृत आदिसे सिंचित रहेँ । (२२-२३ ) 
इन पान्नोंकी रक्षा चारों ओरसे होवे । अझिसे 
अर्थात्‌ पात्र अच्छी तरह पका हुआ दो; वरुणदेवताके जलसे | 
इसकी रक्षा at अर्थात्‌ पानीसें गर जानेवाला न हो, 
तियांद्वारा इनके दूटनेकी संभवना न दो । (२४) ४ 


| (१४९) 


WSR AEWA 
पृथ्वीकै जलकी भाप मेघमंडलमें जाती है, वहां मेघ 
बनते हैं, उनसे ate होकर फिर वह जळ प्रृथ्वीपर आता 

i है। यह as प्राणियोंको जीवन देनेवाला और जीवनकी 

3 धन्यता करनेवाळा हे । यह. wal भरकर रखना और 

§ पकानेके समय वह पात्र चूल्हेपर रखना चाहिये | यह परि- 

शुद्ध जर सजुष्यको सुख देनेवाला है । (२५-२६) 

यह जळ AGHA बळ छाता, प्रसन्नता उत्पन्न करता, 

चीये बढाता, पवित्रता करता और रोगादि स्त्युदूतोको दूर 

$ करता है | यही जळ yeas अन्न पकानेमें प्रयुक्त 

३ होचे। ( २७ ) 

= थोडासा जछ दृष्टि द्वारा भूमिपर गिरकर औषधिवनस्पांति- 

योंसें जाकर- उसका गुणकारी भौषधिरस बनता है । यह 

सनुण्योंका दित करता हे | इसके अतिरिक्त इतना हितकारी 
दूसरा जळ मेघोंसे बहुत ही गिरता हे, वह सब जगत्‌ को 
$ च्यापता है। ( २८ ) 

E जब बतनसें जल डालकर तपाया जाता हे, तो जलके अणु 
एक दूसरेपर उछछते हैं भौर पेसा प्रतीत होता है कि वे 
परस्पर युद्ध करते हैं, वार्तालाप करते हें, या झगडा करते 
हैं। जेसे जी पतिको देखकर उसके साथ प्रेमसे मिलना 
चाहती हे, वैसे ही जळ पकानेके समय चावछोंके साथ मिलता 
है, जिससे चावल पकते हैं। (२९) 

पकानेके समय Wad कडछी डालकर नीचेके चावल 

. ऊपर भौर ऊपरके नीचे करने चाहिये। अर्थात्‌ अच्छी तरह 

चावर हिलाने चाहिए | जिससे जळ दरपक चावलके साथ 


नेकी भी रीति है। उत्तम WT, छुरा भाजी कारनेके लिये 
। उसकी धार टीक करो । औषधियां शाकभाजी भादि 
को । उसको ऐसा काटो कि जिससे उनका * सत्त्व 

। झोषधियोंकी हिंसा न दो और उनका क्रोध हम 


पकनपर 
र उनको qaqa निकालना चाहिये । 
नई चराई ( बांसकी बनी ) शुद्ध 


देना चाहिये | सब राज्याधिकार ऐसे लोगोंके हाथ रदे | 
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- रखने चाहिये। यह दृश्य ऐसा करना चाहिये कि जो आंखको 


प्रिय और हृदयको सनोहर प्रतीत हो | देवता यहां अपनी : 
धर्मपत्नियोंके समेत आयें और इस अन्नका सेवन करें | व 
(३२ 
इस तरह यज्ञ करनेसे यजमान स्वगको प्राप्त करता ३ 4 
साठ वर्ष कोई गृहस्थी इस रीतिसे यज्ञ करेगा तो उसको | 
स्वरी मिलेगा । घरसें पिता साता पुत्र आदि संतुष्ट रहेतो | | 
वही भूलोकका स्वगे है और अन्नदानसे परलोक मिलता है। ; 
(३३-३५) ः 
संपूर्ण सुखोपभोग विजय प्राप्त होनेसे ही प्राक्च ददोते हें। | 
विजयके बिना भोग मिलना असंभव हे । यह एक sah 
लिये बडी महत्त्वकी सूचना यहां दी हे | छुद्ध अन्न, उत्त 
घी, मधु ( शहद ) आदि पदार्थ हितकारी, पौष्टिक और 
बलवर्धक हैं । इनका स्वयं सेवन करना, दूसरोंको देना और 
देवताओंके उद्देद्यसे ससपेण करना चाहिये। ag ळोक 
अर्थात इस भूलोकसें स्वयं पुरुषाथसे ही जो कुछ होगा सो 
होगा । इसलिये यह लोक पुरुषाथप्रधान हे । जो पुरुषार्थ 
करता है, उसकी सहायता सब देवता करते हें । (३६-३८) 
SETA एकता 
खी कुछ करती है, पुरुष सी कासधंधेमें लगा हुआ हे 
युवक "अपने कार्य करते हैं। ये सब जो भी कुछ करें se 
बकी रक्षा और उञ्नतिके लिये करें | संमेळनसे ही घरसें स्वग: 
सुख प्राप्त दो सकता हे, अतः भोजनके समय कमसे कम 
सब पुत्रों, पुत्रियों और पारिवारिक जनोंको घुलाना चाहिये 
और साथ साथ बैठकर भोजन करना चाहिये। सब बाल- 
कोंको इससे एकताका पाठ सिक जायगा और इस एकतामें 
ही सब सुखका बीज हे । (३९-४०) A 
मधु, घृत भादिसे मिश्रित aa हो, घनके प्रवाह चलते 
रहें, MAH साठ alas इनका दान होता रहे, सर्वत्र भर- | 
पूरता हो, किसी प्रकार न्यूनता कहीं भी न हो । यही स्वर्ग 
देनेवाला है । अन्य लोग कितने भी कंजूस हों, उनको वह 
आनंद नहीं मिलेगा जो इस प्रकारके दाताको प्राप्त हो सकता 
है । (४१-०२) 


देवनिंदकको दूर करो | 
कई छोग देवताओंकी निंदा करनेवाले होते हैं, उनको. 
समाजसे बाहर करना चाहिये । उनको कोई अधिकार नदीं 


कि जो देवोंके अनुकूल चलनेवाले हों। देवद्रोदियोंको 
मिलकर एकमतसे बद्दिष्कृत करें। जो ज्ञानी, झूर का 


सहायक हों, उनको मधु और घी तथा er भरपूर मिळना 
चाहिये | ( ४३-४४ ) क 
परमेष्ठी प्रजापति 
परमेष्ठी प्रजापति परम उच्च स्थानसें विराजमान है, इसी 

fet उसे ( परमे-स्थि) परमेष्ठी कहते हैं। इसको प्रास 

करनेके लिये ही सब कुछ घमेकमे किये जाते हैं । आप जो 

दान करते हँ, घीका दान दो, मधुका हो, या अन्य किसीका 

हो वह सब इस एक ही कार्यके लिये होता है। सत्य भौर 

तप मुख्यतः इसकी प्राप्तिके लिये हैं । सत्यका अवरूंबन 
करनेसे बडा फल प्राप्त होता हे, तप ast पवित्रता करने- 
वाळा है। येही सत्य और तप बडा आध्यात्मिक ऐेश्वयै तथा 
ऐहिक घन देते हैं। मजुप्यको यद्दांतक सावधान रहना 
चाहिये कि खेलसें भी वह सत्यसे दूर न दो, सभाओंमें 
सदा सत्य ही का अवलंबन करना चाहिये | जो सत्य और 
तपको छोडंगे उनकी उन्नति कभी नहीं हो सकती | हरएक 
सञुष्यके कार्यमें उन्नतिकी इच्छा होगी, तो इनका अवरूबन 

¬ करना अनिवाथे है। ( ४५-४६ ) 
आदशे गृहस्थाभम 
4 में भन्न पकाता हुँ, में दान देता हूँ, मेरी धमै पत्नी धमे क- 
ससे सद्दायता करती है, मेरे पुत्र जनहित करनेके काये करते हैं, 
मैं दीध जीवन प्राप्त करके उसका उपयोग घमैकायै करनेके 
किये करूंगा । ऐसा हरएक गृदस्थीको कदनेका सोभाग्य 
प्राप्त दो । यही एक बडा ऐश्वय हे । जिसका ऐसा कुटुंब दो 
चह धन्य है | इसी तरह यहां मारे घरसें पाप करनेवाला 
कोई न रहे, दान देनेके समय Tada कुछ पीछे रखनेवाला 
कंजूस कोई न हो, चारों ओर मित्र बढें, दानके पात्र सदा 
भरपूर हों और सब झुभ कमका परिपक्व फल ऐसे गृहस्थी- 
- को प्राप्त होता रहे । यह हे आदश गृहस्थाश्रम | गुद्दस्थी 
सित्रोंका प्रिय करे, सतत प्रयत्न करता रहे; गौका दूध पीये 
बेलोंका उपयोग खेतीके लिये होता रहे, रोग और मत्यु दूर 
होता रहै । ( २७-४९ ) 
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स्वर्ग और ओदन 


परस्परका हृदय जानना चाहिये । मित्रताक्रे लिये इसकी 
ada आवझ्यकता है | हृदयके ज्ञानके विना संगठन : 
नहीं हो सकता । जो भी एथिवी भादि देव हैं, वे सब योग्य 
मनुष्यको सुवर्ण और तेज देनेके लिये बैठे हैं । परंतु उनसे 
लेनेके लिये भी तो यत्न करना चादिये। अपने अन्दर क्षार 
तेज वढाना भोर उससे भपनी रक्षा करनी चादिये। यह | 
आत्मरक्षा करनेका कायै तो अत्येकका हे । अतः कोई इस 
क्षात्रतेजक बिना न रहे, सब लोग तेजस्वी बन (५०-५१ ) 


जो किसी कार्यके लिये असत्य बोलता हे, aq सब पापः 
का हेतु हे | फिर वद असत्य भाषण Wea दो, या घनलोभ- 
से हो । सबकी उद्चतिका एक ही तन्तु दे भौर वह केवळ एक 
मात्र सत्य हे | सत्यके बिना किसीकी उन्नति नहीं होती 
(५२) 

जो दृष्टि होती हे उसका उत्तम उपयोग करो, अर्थात्‌ 
जल व्यथ न जाने दो | सब पदार्थ स्वच्छ रखो, किसी 
स्थानमें मळिनता न रहै | अपना प्रभाव चारों भोर Herat 
शत आदि पदाथ भरपूर रहें, अन्नकी न्यूतता न रहे। ( ५३ 


हरएक दिशामें अधिपति, रक्षणकर्ता, राखाखधारी 
सेनिक रखकर अपने राष्ट्रकी सुरक्षा उत्तम करनी चाहिये । 
ये रक्षणका काये करें और सुरक्षित हुए लोग इनका योगक्षेम 
चलानेके लिये उनको योग्य दान देवें । इनकी रक्षासे 
क्षित हुए लोग बृद्धावस्थातक अपनी उन्नतिका कार्य करें। | 
इस तरद्द करनेसे यद्दी स्वगंधाम दोगा भोर सत्यु पश्चात्‌ 
स्वगेळोक भी प्राप्त होगा । ( ५५-६० )* 


इस सूक्तमें वेदने इस भूलोकको ही स्वगघाम चन 
विधि बतायी हे। जो लोग ऐसा करेंगे वे न केवळ रः 
में जीते जी स्त्रगसुख प्राप्त करेंगे अपितु मरणोत्तर 
स्वगैलोक भी निःसन्देद्द प्राप्त करके वहां बहुत र 
सुख प्राप्त करके उत्तम कुछमें जन्म लेकर 
उन्नति प्राप्त करेंगे। 


PA 


(२०८) दः भवय सद मीर दिन 
A . 
'ङ्राट्‌ अछ 
कांड ११, सूक्त ३ 
( ऋषिः - अथर्वा । देवता - ओदनः। ) 

तस्योंदुनस्य बृहस्पतिः शिरो ब्रह्म gay ॥१॥ 
द्यावाएथिवी श्रोत्रे योचन्द्रमसाबक्षिणी AAAI: प्राणापाना) neu 
चक्षपैसंळं काम उडूखलप ॥३॥ 
दिति? शुपमदितिः शपंग्राही वातो$पांबिनकू ॥४॥ 
AA कणा गाव॑स्तण्डुला AIERT: ॥५॥ 
कब्र BARA शरोऽश्रम्‌ ॥६॥ 
इयाममयो$स्य मांसानि लोहिंतमस्य लोहितम्‌ ॥ ७॥ 
त्रपु भस्म हरितं वर्ण पुष्करमस्य गन्धः ॥ ८ ॥ 
खल! पात्रं स्फ्यावंसांवीषे अंनुक्ये ॥९॥ 
AA जत्रवो गुदा TAT ॥ १०॥ 
इयमेव पथित्री कुम्भी भ॑वति राध्यमानस्यौदनस्य द्योरंपिथानंम्‌ ॥ ११ ॥ 


अर्थ-- ( तस्य ओदनस्य वृहस्पतिः fire: ) उस अन्नका बृहस्पति सिर है, ( ब्रह्म सुखं ) ब्राह्मण मुख है ॥१॥ 
(द्यावापथिवी etter ) दयु और पृथ्वी कान हैं, ( सूर्याचन्द्रमसौ अक्षिणी ) सूर्य और चन्द्र आंखे हैं, ( सप्त- 
ऋषयः प्राणापानाः) सात ऋषि प्राण और अपान हे॥२॥ 
(Bas चक्षुः, उळूखळ कामः ) मुसल दृष्टि हे और उलूखल काम है ॥ ३ ॥ 


( दितिः ae) विभाग छाज हे, ( अदितिः शूर्पप्राही ) अविभक्तता छाजको पकडनेवाली है, ( वातः अपाः 


विनक्‌ ) वायु तुषाओंको पृथक्‌ करनेवाला है ॥ ४ ॥ 

( कणाः अश्वाः ) अन्नके कण घोड हें, ( तण्डुलाः गावः ) चावल MA हे, ( तुषाः मशकाः ) तुष AAT 
मच्छर हैं ॥ ५॥ 

( फलीकरणाः ma ) awe ये दृश्य हे, ( अश्चं शरः ) मेघ ही ऊपरका छिलका है ॥ ६॥ 


- ( क्याम अथः अस्य मां लानि ) काला लोहा इसके मांस हैं, ( लोहितं अस्य लोहितं ) लाल लोहा इसका 
रक्‍त है॥७॥ 


( चपु भस्म ) टीन-जस्ता इसका भस्म है, ( हरितं act: ) हरा इसका वर्ण है, ( पुष्कर अस्य गन्धः ) 
पुष्कर इसका गन्ध है ॥ ८ ॥ * 


( खरः पात्रं ) खल इसका पात्र है, ( स्फ्या असो ) दोनों स्फ्य नामक .यज्ञसाधन कंष हें, ( इषे अनूक्य ) 


` इषा नामक साधन पसलीको हड्डी हें ॥ ९ ॥ 


( जत्रवः आन्त्राणि ) रस्सियां आतें हैं और ( वरत्राः गुदाः ) बेल जोडनेके चर्म गुदा हें ॥ १०0५ 
( राध्यमानस्य ओदनस्य.) पकाये जानेवाले चावलोंकी ( इयं एव पृथिवी कुंसी भवति ) यही भूमि डेगची 


` होती है और ( दोः अपिधानं ) द्युलोक ढक्कन होता है ॥ ११॥ 
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विराट्‌ अन्न $ (१४९) 


सीता! पर्वः सिक॑ता ater ॥ १२॥ 
कतं हस्तावनेजनं कुल्योपिसेच॑नस्‌ ॥ १३॥ 
ऋचा कस्स्यधिहिताख्बिज्येन प्रेषिता Ween 
ब्रक्षणा परिगृहीता सास्ना पर्यढा ॥ १५॥ 
TATA रथन्तरं दि} ॥ १६॥ 
ऋतव॑ पृक्तारं आतेवा। समिन्धते ॥ १७॥ 
चरुं पश्चबिलम॒खं घ॒र्मो ३ भींन्धे ॥ १८॥ 
ओदुनेन यज्ञवचः सपे लोका! daerf: ॥ १९॥ 
यस्मिन्त्समुद्रो दयोभूमि्रयोंऽवरपरं श्रिताः ॥ २० ॥ 
यस्य देवा अक॑रपन्तोच्छिष्टे Talay: ॥ २१ ॥ 
ते स्वॉदुनस्य॑ पृच्छामि यो अंस्य महिमा महान्‌ ॥ २२ II 
स य ओदुनस्यं महिमाने विद्यात्‌ ॥ २३॥ 
नाप इतिं बयाज्नाइुपसेचन इति नेदं च॒ किं चेतिं ॥२४॥ 


अर्थ-- ( सिताः पर्शवः ) हरू पसक्तियां ओर ( सिकता; ऊबध्यं ) रेत मलस्थान हें ॥ १२॥ 

( ऋतं हस्तावनेजनं ) सत्य ही हाथ घोनेवाला,जल है, ( कुल्या उपसेचने ) नहरें जर्लासचन हे॥ १३॥ 

( ऋचा कुम्भी अधिद्दिता ) ऋग्वेवमंत्र द्वारा डेगची रखो गई है, ( आत्विज्येन प्राषिता ) यजुर्वेद द्वार | 
हिलाईगई है ॥ १४ ॥ sag 

(aam परिग्रहीता ) अथर्ववेद द्वारा, पकड़ी गई और ( सास्ना पयूढां ) सामवेवसे ढकी गई है॥ १५॥ 

( बृहत्‌ आयवनं, रथंतरे द्विः ) बृहत्साम मिलानेवाला है और रथम्तर साम कडछो है ॥ १६ ॥ 

( ऋतवः पकतारः, आतेवाः समिन्धते ) ऋतु पकानेवाले हें ओर ऋतुके दिन अग्नि प्रदीप्त करते हे ॥१७॥ 

( पञ्चबिले उखं चरं Ta: अभीन्धे ) पांच मुखवाले डेगचीमें रहनेवाले चावलकों गर्मो उबालती है ॥ १८॥ 

इस ( ओद्नेन यज्ञवचः सर्वे लोकाः समाप्याः ) अन्नसे यज्ञद्वारा मिलनेवाले सब लोक प्राप्त होते हैं ॥१९॥ 

( यस्मिन्‌ समुद्रः यौः भूमिः त्रयः ) जिसमें समुद्र gate भूमि ये तीनों ( अवरपरं श्रिताः ) ऊपर नीचे 
स्मित हैं ॥ २० ॥ 

( यस्य उच्छिष्टे षट्‌ अशीतयः देवाः) जिसके शेष भागसें छः गुना अस्सी देव ( अकल्पन्त ) समर्थ 
चन ई ॥ २१॥ 

( त्वा ओदनस्य तं पृच्छामि ) तुझसे में उस अन्नकी उस महिमाको पूछता हूं ( यः अस्य महान महिमा 
नो उसकी महान्‌ महिमा है ॥ २२॥ , 

( सः यः ओदनस्य महिमानं विद्यात्‌ ) वह जो इस अन्नको महिमाको जानता है ॥ २३॥ ४ 

वह ( अल्प इति न ब्रूयात्‌ ) थोडा हे ऐसा न कहे, ( अनुपसेचन इति न ) जलका अभाव है 
कहे. ( इदे च कि हति न) यह क्या है ऐसा भी न कहे ॥ २४॥ 
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(२५०) > अथर्वबेद्‌- मेघाजनन, संगठन और बिजय 
यावद्दातासिमनस्येत तन्नातिं बढेत्‌ ॥ १५ II 
ब्रह्मवादिनो वदन्ति परांश्वमोदुनं प्राशी ३१ प्रस्यञ्चा ३भितिं ॥ २६ ॥ 
त्वमोंदुनं प्राशीेस्त्वामोंदुनारे इतिं ॥ २७॥। 
qia चेन प्राशी। प्राणास्त्वा हास्यन्तीस्येनमाह ॥ २८ ॥ 
प्रत्यञ्चं चैन प्राशीरपानास्त्वा हास्यन्ती ATE ॥ २९ ॥ 
नैबाहमोंदुन न मामोंदुनः | ॥ ३० ॥ 
ओदन एवोदुनं aafia ॥ ३१॥ 
[२] 


a 


ततंश्चैनमन्येनं शीर्ष्णा प्राशीर्येन चैत पूर्वे ऋष॑यः प्राश्नन्‌ । 

ज्येष्ठुतस्तै प्रजा मरिष्यतीत्येनमाह | ते वा अहं TAS न पराञ्चं न RIAN | 
बुहस्पतिना शीष्णा । तेनैनं प्राहं तेनैनमजी गमस्‌ | 

एष वा ओदुन। सवो: सैपर; TATA: | 

aiig एव सर्वेपरु! सवैतनू१ सं भ॑वति य एवं वेद - URN 


fds अर्थ-- ( यावत्‌ दाता अभिमनस्येत तत्‌ न अतिवदेत्‌ ) जितनी दाताकी इच्छा हो उसे कम न कहे ॥ २५ ॥ 
Z ( ब्रह्मचादिनः agfa ) ब्रह्मज्ञानी लोग कहते हे कि ( पराञ्चं ओद्नं प्राशीः प्रत्यञ्चं इति ) erat चावल 
तुमने खाया अथवा समीपका खाया ? ॥ २६ ॥ 
( त्वं ओदनं प्राशीः त्वां ओदनः इति ) तुने अन्नको खाया अथवा अन्नने तुझे खाया ? ॥ २७ ॥ 
( पराञ्चं ओदनं प्राशीः ) यदि तूने परला अन्न खाया है तो ( त्वा प्राणाः दास्यान्ति इति पने आह ) तुझे 
प्राण छोड देंगे ऐसा इसे HE ॥ २८॥ 
( प्रत्यञ्च च एनं प्राशीः ) यदि सम्मुलका खाया है तो ( अपानाः त्वा दास्यन्ति हाति पनं आह ) अपान 
तुझे GST ऐसा इसे कह ॥ २९ ॥८. 
( न एवं अहे ओदनं ) न AA अन्नको खाया ओर ( न; माँ ओद्लः ) न मुझे अने खाया ॥ ३०॥ 
प्रत्युत ( ओदनः एव ओदनं प्राशीत्‌ ) ear ही अन्नको खाया है ॥ ३१ ॥ 
[२] | 
( ततः च एनं अन्येन शीष्णो प्राशीः ) पञ्चात्‌ इसका अन्य सिरसे तू प्राशन करेगा ( येन च पूर्व ऋषयः | 
STAT ) जिससे पुवं ऋषियोंने प्राशन किया था उससे न करेगा तो ( ज्येष्ठतः ते प्रजा मरिष्यति एनं आह ) ज्येष्ट । 
को प्रारंभ करके तेरी सन्तान सर जायगी ऐसा इससे कह | ( ते वा अहे न अर्वाचं न परांचं ) मेने उसका न तीचेका ५ 
भाग खापा और न ऊपरका ही भाग खाया, मेने ( बृहस्पतिना शीर्णा ) बृहस्पतिको मुखिया बनाकर ( तेन पर्न | 
प्राशिष ) उससे इस अन्नको खाया ( तेन एनं अजीगमं ) उससे इसको प्राप्त किया । अतः ( पषः ओद्‌नः सर्वागः Ps ) 4 
यह अन्न परिपुर्ण है ( सवेपरुः सबैतनूः ) सब अंगों और सब अवयबोंसे युक्त है। इस तरह ( यः एवं वेद ANT l 4 
SATS! सर्वेतनूः भवाति ) ऐसा जो जानता है ag सर्वांग और सब अंगों और अवयवोसे युक्त होता है ॥ RU 
A A 


a 
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विरार्‌ अन्न ; ( १५१) 


ततंैनमन्याभ्य श्रोत्रांम्यां ्राशीयीस्यां चैत पूर्वे ऋष॑य। AT । . 
बाधेरो भविष्यसीत्येनमाह । तं वा अहं aala न पराजय न प्रत्यञ्चम्‌ | सा 
द्याबापृथिवीस्या श्रोत्र/स्यास | ताभ्यमिनं ग्रासं ताभ्यमिनसजीगमम | oS 
एष वा ओदुन। ag: सबैपरु। alaq: | ; = 
adta एवं alae alan: सं भंषति य एवं वेद ॥ ३३ ॥ fee 
ततश्चैनमन्यास्यासक्षीथ्यां आ्रशीयोम्याँ चेत पर्व Ada: AA । 

अन्धो अंविष्यसीत्येंनमाह | तं वा अहे नार्वाञ्चं न परांश्चं न प्रत्यक्चस्‌ | 
सूयोचन्द्रमसास्यासक्षीम्यांस्‌ | ताभ्यामेनं प्रासिं ताभ्यामेनमजीगमम्‌ | 

एष चा ओंदुनः Tale: TITS स्तन्‌ | 

ada एव सपर सर्वेतनूः सं भ॑बाति य एवं वेद ॥ ३४ ॥ 
ततश्चैनमन्येन gaa प्राशीयेन चैत पूर्व क्रषय! AT | | 
मखतस्ते प्रजा मरिष्यतीत्यैनमाइ | ते वा अहं नार्वाञ्चं न पराञ्चं न प्रत्यश्व॑म्‌ । 
MAM दुखेन । तेनैनं प्राशिषं तेनैनमजीगमम्‌ | 
एष वा ओंदुन। adm: सबैपरु। alag: | 
साङ्ग एव सबैपरुः स्तन्‌ सं भवति य एवं वेद॑ 


॥ २५ ॥ 


अर्थ-- ( याभ्यां च पने पूर्व ऋषयः प्राइनन्‌) जिनसे इसका भक्षण पुर्व ऋषियोंने किया या, उससे ( अन्याभ्यां 
sineat ततः एनं प्राशीः ) भिन्न दुसरे कानोंसे भक्षण करेगा तो ( बधिरो भविष्यसि इति एनं आह ) तु बहिरा 
हो जाएगा, ऐसा इससे कहो । ( तं या अहे न aata न परांचं न प्रत्यंचं ) मेने उसका -न नीचेका भाग खाया, न 
छपरका भाग खाया और न पीछेक्का ही भाग खाया ( द्ावापृथित्रीभ्यां ओत्ाभ्यां ) द्यावापूथिवीको कान बताकर | 
(ताभ्यां पनं प्राशिषं ) उन दोनोसे ही इसको भने खाया, ( ताभ्यां एनं अजीगमं ) उनसे इसको प्राप्त किया । अतः | 
( एषः ओद्नः सर्वागः चै ) यह अन्न परिपूर्ण है, ( सवेपरुः adag: ) सब अंगों और अवयवोसे युक्त है। ( यः 
एवं येद्‌ ) जो इस प्रकार जानता है, बह भी ( सर्वोगः सर्घपरुः सबतनूः भवाति) सब अंगों, सब जोडों और 
सब HATHA युक्त होता है ॥ २३ ॥ 

( याभ्यां च एतं पूर्वे ऋषयः प्रान्‌ ) जिनसे इसका भक्षण पूर्व ऋषियोंने किया था, उससे ( अन्याभ्यां 
अक्षीभ्यां ततः एने प्राशीः ) भिन्न दुसरी भांखोसे भक्षण करेगा, तो ( अन्धः भविष्यति इति एन आह ) तु अस्या 
हो जायगा, ऐसा उससे कहो, ( ते वा अहँ न अवाचं न परांचं न प्रत्यंचं ) उसका मने न नीचेका भाग खाया, च 
ऊपरका भाग खाया और न पीछेका ही भाग खाया ( सूर्याचन्द्रमसाभ्यां अक्षीभ्यां ) सूर्यं ओर चन्रको आंख बनाकर 
( ताभ्यां एनं प्राशिष ) उन दोनोंसे,हो इसको मेने खाया, ( ताय्यां एन अजीगमं ) उनसे इसको प्राप्त किया । अतः 
( एषः ओदनः साग; घे ) यह अन्न परिपूर्ण है, सर्वपरुः सर्वतनूः ) सब अंगों और सब अवयवोसे युक्त 

(यः एवं वेद ) जो इस प्रकार जानता है, वह भी ( सर्चांगः सर्वपरुः arg: भवति ) सब अंगों, सब जोडों | 
आर सब अवयर्वोसे युक्त, होता है॥ ३४ ॥ a l 

( येन च णतं पूर्व ऋषयः AA ) जिससे इसका पूर्व ऋषियोंने भक्षण किया, उससे भिन्न ( अन्येन 

ततः एन प्राशीः ) दूसरे मुखसे इसका भक्षण करेगा, तो ( मुखतः ते प्रजाः मरिष्यति ) मुखसे तेरी सन्तानः 
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ततबैनमन्यया जिहया प्राशीयेया चैत पृथ ऋषयः MAT | 
frat ते मरिष्यतीत्येनमाह | तं वा अहं नावाश्चं न TUS न TAY । 
अग्रेजिहय| | तयैंन mii तयैनमजीगमम्‌ । एष वा ओंदुनः सर्वज्ञः सर्वपरुः स्तन, | 
adig एव aiqo: giaa: सं भवति य एवं वेद ॥ ३६॥ - 
तत॑श्रेनमन्येदेन्तै? Tad पर्व ऋषयः MAT । 
दन्ता।स्ते शत्स्यन्तीत्यैनमाह | तं वा अहं नावोश् न पराञ्चं न प्रत्यञ्चम्‌ | 
| ऋतुमिदन्तें! । तेरेनं MAT तेरेनमजीगमम्‌ | एष वा ओंदुनः TAH? TWIG: aiaz: | 
aig एवं alae: सर्बेतन! सं भ॑वति य एवं वेद ॥ ३७ ॥ 
तत॑ग्रैनमन्ये: प्राणापानै। प्राशीरषेश्चेतं Tr ऋषयः MAT । 
प्राणापानास्त्वा हास्यन्तीत्येनमाह | ते वा अहं नार्वाञ्चं न पराश्च न प्रस्यश्चमू | 
सप्नषिरमि। प्राणापाने! । तेरेनं प्राशिष तरनमर्जागममू । 
एष वा ओदन; सर्वाङ्ग; MATE: सवेतनू। । ` 
Ge एवं alte: सर्वेतन! सं भ॑वति य एवं वेद ॥ ३८ ॥ 
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उसका प्राशन किया, ( तेन अजीगमं ) उससे इसको प्राप्त किया । अतः ( पः ओद्नः TAIT: चे) यह अन्न परि- 
पूर्ण है, (wage: waa 2 सब अंगों और सब अवयर्वोसे युक्त है ( यः एवं वेद ) जो इस प्रकार जानता है, वह 
भी ( सर्षांगः सर्वपरुः सवेतनू भवाति ) सब अंगों, सब जोडों और सब अत्रयवोसे युक्त होता है ॥ ३५ ॥ 

( यया पतं पूर्व ऋषयः प्रान्‌ ) जिससे पूर्वके ज्ञानियोंने इसका सेवन किया था, उससे भिन्न ( अन्यया 
जिव्हया ततः च एनं प्राशीः ) दुसरी जीभसे यदि इससे खायगा, तो ( जिव्हा ते मरिष्याति इति एने आह ) तेरी 
जीभ मर जाएगी, ऐसा उससे {कह दो । ( तं वा अहं न अर्वाचं न परांच न प्रत्यंचं ) मेंने उसका न नीचेका भाग 
खाया, त_ऊपरका भाग खाया और न पीछेका भाग खाया ( अने; Regar तया एनं प्राशिधं ) अग्निको उस जीसे 
मेने इसे खाया, ( तया पने अजीगमं ) उससे इसे प्राप्त किया । अतः (aa: ओद्नः सर्वागः |) यह अन्न परि- 
पूर्ण है, ( wage सर्वेतनूः ) सब अंगों और सब अवयर्वोसे युक्त है। ( यः एवं चेद्‌ ) जो इस प्रकार जानता है, वह 
भी ( सर्वांगः सवेपरुः सर्वेतनूः भवति ) सब अंगों, सब जोडों और सब अवयबोंसे:युवत होता है ॥ ३६ ॥ 

( येः च पतं पूर्व ऋषयः serena) जिनसे इसको पूर्वके ज्ञानियोंने खाया था, ( ततः ) उनसे भिन्न ( अन्येः 
“Gat प्राशीः ) इसरे (दांतोंसे यदि तु खायगा, तो ( दन्ता त शोत्स्याति ) तेरे दांत ze जाएंगे ( दते एनं आह) 
a इससे कहो, ( त वा अहं न अर्चांचं न परांचं न प्रत्यंचं ) मेंने इसका न नीचेका भाग खाया, न ऊपरका भाग खाया 
का भाग खाया ( ऋतुभिः दन्तैः तेः पनं प्राशिष ) ऋतुओंके उन दांतोंसे मेंने उसे खाया, ( एने अजीगर्म ) 
किया । अतः (an: ओदनः सथोगः चै) यह अन्न परिपूर्ण है, ( सवेपरुः:सचेतनूः ) सब अंगों और 
है। (( यः एवं घेद्‌ ) जो.इस प्रकार जानता है, वह भो ( सर्वांगः सर्वपरुः सर्चतनूः भवाति ) 
ओर, सब अवयर्वोसे युक्त होता है ॥ ३७ ॥ 
: प्राझन्‌ ) जिनसे इसको प्राचीन ऋषियोंने खाया, ( ततः ) उनसे भिन्न ( अन्यैः प्राणा 


i 
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Auz अन्न (१५३) 


ततंश्चैनमन्येन व्यचसा प्राशीयेन चेतं TT ऋषयः MAT । 

राजयक्ष्मस्त्वा हनिष्यतीत्यॅनपाह | ते वा अहे नार्वाञ्चं न परांज न प्रत्यञ्चम्‌ । 
अन्तरिक्षेण व्यचंसा | Maat प्राशिषं तेनैनमजीगमम्‌ | 

एष वा ओंदुन! adig adaa: सर्वेतनः | 
सर्वाङ्ग एव सर्वेपरु) adan: सं भ॑रति य एवं aq ॥ ३९॥ 
तत॑श्चैनम॒न्येन॑ पृष्ठेन प्राशीयेन चैते पूर्वे ऋषय। WAT | 

Agat हनिष्यतीत्येनमाह | तं वा अहं नार्वाञ्चं न पराञ्चं न प्रत्यञ्चम्‌ । 

दिवा पृष्ठेनं | तेनैनं प्राझिंषं तेनैनमजीगमम्‌ | एष वा ओंदुन। साङ्ग; सर्वपरुः सर्वेतनू! | 


adig एव adaa: alat: सं भवति य एवं वेदं ॥ ४० ॥ 
तत॑बैनमन्येनोर॑सा mata चैत पूर्वे ऋष॑यः प्राश्नन्‌ । 


कृष्या न रात्स्युसीस्येनमाह | तं वा अहं नार्वाञ्चं न पराञ्चं न ASST | 
पृथिव्योरसा । तेनैन प्राशि तेनैनमजीगमम्‌ । एष वा ओदुनः साङ्ग; MATTE स्वेतन! | 
सवीङ्ग एव समैपरु। aaa: सं भंवति य एवं वेद ॥ ४१॥ 


खाया, न ऊपरका भाग खाया और न पीछेका भाग खाया ( सप्तर्षिभिः प्राणापानेः ते एनं प्राशिषं ) उसे मेने सप्तऋषि 
रुपी प्राण ओर अपानसे खाया था, ( तेः एनं अजीगम ) उनसे इसेःप्राप्त किया । ( एषः ओदनः सर्वांगः चे ) यह 
अन्न परिपूर्ण है, ( सर्वपरुः खवेतनूः ) सब अंगों और सब अवयर्वोसे युक्त है। ( यः एवे चेत्‌ ) जो इस प्रकार जानता 
है, बह भी ( सर्वांगः सर्वपरुः adag: भवति ) सब अंगों, सब जोडों ओर सब अवयर्वोसे युक्त होता है ॥ ३८॥ 

( येन. च पते पूर्वे ऋषयः प्रान्‌ । जिससे इसको प्राचीन ज्ञानियोने खाया था, ( ततः ) उससे भिन्न ae 
( अन्येन व्यचसा एन प्राशीः ) बूसरे प्राणसे तू खाएगा तो ( राजयक्ष्मः त्वा हनिष्यति ) राजयक्ष्मा तेरा नाश 
करेगा, (तं वा अह न अवांचं न परांच न प्रत्यंचं ) मेंने उसका न नोचे का भाग खाया, न ऊपर का भाग खाया _ 
और न पीछेका ही भाग खाया ( अन्तरिक्षेण व्यचसा तन एनं प्राशिषं ) अन्तरिक्ष रूप अन्तः] प्राणसे मने उसका _ 
सेवन किया, ( तेन एनं अर्जागर्म ) उससे इसको प्राप्त किया, ( पुषः ओदनः सर्वाग; वे) यह अन्न परिपुणे है, 
( खथेपरुः सवेतनूः ) सव अंगों और सब अवयवों से युक्त है । ( यः एवं वेद्‌ ) जो इस प्रकार जानता हे, वह भो 
(aa: सवेपरुः सवंतनूः भवति ) सब अंगों, सब जोड़ों ओर सब अवयवों से,युक्‍्त होता है ॥ ३९ ॥ 

( येन च पतं पूर्व ऋषयः प्रान्‌ ) जिससे इसको प्राचीन ज्ञानियोंने खाया था, ( ततः ) उससे 
(ada पृष्ठेन ) दुसरे पृष्ठ भागसे यदि तू ( प्राशीः ) खाएगा, तो (विद्युत्‌ त्वा हनिष्यति इति एन २ 
बिजली तेरा नाश करेगी, ऐसा उससे कह। (ते वा अहं न अर्वाचं न परांच न प्रत्यंचं ) मेने उसका न | 
भाग खाया, न ऊपरका भाग खाया ओर न पौछेका ही भाग खाया ( दिवा पृष्ठेन तेत एने प्राशिषं ) मेने ; 
पीठसे उसे खाया है ( तेन एन अजीगर्म ) उससे इसको प्राप्त किया;है। अतः ( एषः ओद्नः सचाराः चे 
परिपूर्ण है, ( सवेपरु) सर्वतनूः ) सब अंगों ओर सब अवयवासि युक्त है। (यः पदं वेद ) जो इस प्र 
बह भी ( सर्वांगः aera: alaq: भवति ) सब अंगों, सब जोड़ों और सब अवयर्वोसे युक्त 
( येन पतं पूर्व ऋषयः sree) जिससे इसका पूर्व ऋषियोंने सेवन किया था, ( ततः 
उरसा पनं प्राशीः ) इसरो छातीसे इसका सेवन करेगा तो ( कृष्या न रात्स्यालि ) खेतीसे 

२० [aa भा. ५ मेधाजनन हिन्दी ] RT 
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तरतेञ्चैनमन्येनोदरेण प्राशीयेन चैत पूवे क्रय! AT | 

उदरदारस्त्वा इनिष्यतीस्थेनमाहृ । तं वा अहं नार्वाञ्चं न पराञ्चै न प्रत्यञ्च्‌ | ड 
सत्येनोदरेग | तेनैनं wifey तेनैनमजीगमम्‌ । एष वा ओंदुनः adig: सबैपरु। सवतनू! | 
aag एव alag: ala: सं भेवति य एवं वेदं ॥ ४२ ॥ 
ततंखैनमन्येन वस्तिना प्राशीर्येन॑ चैत पूर्व ऋषयः प्रान्‌ | 

arg मरिष्यतीत्येनमाह | तं वा अहं TAS न परांज न प्रत्यञ्चम्‌ । 


en hat} थे 
समुद्रेण वस्तिना । तेनैनं aay तेनेनमजीगमस्‌ | एप वा ओढुन: adig: TATE ataa: | 
सर्पाङ्ग एवं alae: alan सं भ॑वाति य एवं वेद ॥ ४३ ॥ 


i ततश्रेनमन्याभ्यांमरुभ्यां प्राशीयोम्याँ चेत पूर्वे ऋष॑य। गरन्‌ । 

: उरू ते मरिष्यत saae | ते वा अहं नावांश्चं न seed न प्रस्य चम्‌ । 

> मित्रावरुणयोरूरुभ्याम्‌ | ताम्यमिनं प्राशिषं ताथ्यामेनमजीगमस्‌ | 

एष वा ओंदन! Tay? सरबैपरु। सर्वतनू! | 

adig एवं ada: adan: सं भ॑वति य एवं वेद ॥ ४४ ॥ 


इसका ,सेवन किया, ( तेन पनं अजीगमं ) उससे इसको प्राप्त किया ( एषः ओद्न; सवारः, वै ) यह भन्न परिपूर्ण 
है, ( सर्वपरुः सर्वतनूः ) सब अंगों और सब अवयर्वोसे युक्त है। ( यः एवं AT) जो इस प्रकार जानता है, वह भी 
( सर्वाग; सर्वपरुः खवेतनुः भवाति ) सब अंगों, सब जोडों और सव अवयबों से युक्त होता है ॥ ४१ ॥ 


; (येन च पतं पूर्व ऋषयः प्रान्‌ ) जिससे इसको प्राचीन ज्ञानियोंने खाया ( ततः ) उससे भिन्न ( अन्येन उद्‌- 
रेण एन प्राशीः ) gat dee यदि इसे तू खायेगा तो ( उद्रदारः त्वा हनिष्यति ) पेटको फाडनेबाला अतिसार रोग 
तेरा नाश करेगा, ( इति पनं आह ) ऐसा उससे कह दो। ( तं वा अहं न अवाचं न परांच न प्रत्यंचं । मेने उसका 
त नीचेका भाग खाया, न ऊपरका भाग खाया और न पीछेका हो भाग खाया ( सत्येन उदरेण तेन एल प्राशिषं ) सत्य 

खपी उदरसे इसको मेने खाया, ( तेन एनं अज्ञीगमं ) उससे इसको प्राप्त किया । अतः ( पः ओदनः सर्वोगः चे) 
. यह अन्न परिपूर्ण है, ( सर्वपरुः सवतनूः ) सब अंगों ओर सब अवयवों से युक्त हे। ( यः एवं चेद्‌) जो इस प्रकार 

. जानता हैं, चह भौ ( सर्वागः सर्वपरुः स्वेतनूः भवाति ) सब अंगों, सब जोडों ओर सब अवयवों से युक्त होता है ॥४२॥ 
(येन च पतं पूर्व ऋषयः प्रान्‌) जिससे इसको प्राचीन ऋषियोंने खाया था ( ततः ) उससे भिन्न ( अन्यन 

` वस्तिना पनं प्राशीः ) बसरी बस्तिसे यदि तू खाएगा तो तू ( अप्सु मरि ष्यसि दाति एनं आह ) जलोंमें मर जाएगा 

ऐसा इससे कह दो । ( त वा अहँ न Aalst न परांचं न प्रत्यंचं ) मेने उसका न नीचेका भाग खाया, न_ऊपरका भाग 
गया और न पीछेका ही भाग खाया ( समुद्रेण चस्तिना तेन पने प्रारिषं ) उस समुद्र रूपी .बस्तिसे मैने उसे खाया 
तैन पर्नं अजीगमं ) उससे इसको प्राप्त किया । अतः ( एष; ओदनः सर्वांग: चे ) यह अन्न परिपुणं है, ( सवेपरुः 
aT ) सब,अंगों और सब अवयवॉसे युक्त है। ( यः एवं चेद ) जो इस प्रकार जानता है, वह भी ( सर्वांग: खबे- 
ह चेतनः भवति ) सब अंगों, सब जोडों और सब अवयर्वोसे युक्त होता है ॥ ४३॥ 


( भ्यां sl पतं पूवे ऋषयः प्राझन्‌ ) जिससे इसको पुवं ऋषियोंने खाया था ( ततः ) उससे भिन्न | 
ऊरुभ्यां MAN ) इसरी जांघोसे खायगा, तो ( ते ऊरु मरिष्यतः इति एनं आह ) तेरी जांघे गष्टहो | 


POO ३ ० Ye VAC Se NN 
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ततश्चिनसन्याम्यामष्टीव्यां प्रा्ञीयीभ्यां चैत पूर्व ऋषय! प्राञ्च्‌ । 

adı भंविष्यसीत्यनमाह । ते वा अहं नार्वाञ्चं न परां न ग्रस्यञ्चंस्‌ । 

akda | ताम्यामेनं aad ताम्यमिनमजीगमम्‌। एष बा ओंदुनः सबाँङ्ग। सर्वेपर! समैंतन्‌} । 

ady एवं सर्वेपरु) सर्वेतनः सं भ॑वति य एवं वेद॑ ॥ ४५ ॥ 

ततश्चेनमन्यास्यां पादभ्यां प्राशीर्याभ्यां चैते पर्व ऋष॑यः प्राश्नन्‌ । 

वृहचारी भविष्यसीत्येनमाह | तं वा अहं नावाचे न पराञ्चं न प्रत्यञ्वैम्‌ | 

अश्विनोः पर्दाम्याम्‌ | ताम्यांमेनं प्राशिषं ताभ्यामेनमजीगमम्‌ | 

एष वा ओंदुन! सर्वाङ्ग! AIS? सबैतन्‌ः | 

adig एव सपेपरुः alaa: सं भ॑वति य एवं वेद॑ ॥ ४६ ॥ 

तत॑श्ेनमन्यास्यां प्रपदास्या प्राशीयोभ्याँ चेत पवे ऋषयः AAT । ह 

सपेस्त्वां हनिष्यतीत्येनमाह | तं वा अहे नावाजले न परां न प्रत्पश्च॑म्‌ | aa 

afg: ग्रपंदाभ्याम्‌ | तास्यामेन प्राशिर्प ताभ्यामेनमजीगमम्‌ | 

एप वा ओंदुनः ARs सबैपरुः सर्येतनू! | ; 

adig एवं alge: alan: सं भवति य एवं वेद॑ ॥ ४७ ॥ 


जाएंगी, ऐसा इससे कहो । ( ते वा अहे न अर्वोचं न परांच न प्रत्यंचं ) मेने उसका न नीचेका भाग खाया, न ऊपर- 
का ही भाग खाया, ओर न नौचेका ही भाग खाया, ( मित्रावरुणयोः ऊरूभ्यां ताभ्यां) मित्राववणकी उन दोनों जांघोते 
( पुर्ने प्राशिषं ) इसको खाया, ( ताभ्यां एनं अजीगमं ) उनसे इसको प्राप्त किया । अतः ( एघः ओदनः सर्वाः चं ) 
यह अन्न परिपू है ( सर्वपरुः सबैतनूः ) सब अंगों और सब अवयर्वोसे युक्त है। ( यः एवं चेद्‌ ) इस प्रकार जो 
जानता है, वह भी ( खवीगः खपेपरुः सवेतनूः मवति ) सब अंगों, सब जोडों ओर अवयवबोंसे युक्त होता है ॥ ४४ ॥ 
( याभ्यां च एनं पूर्वे ऋषयः प्राइनन्‌) जिनसे इसको पूर्व ऋषियोंने खाया था, ( ततः ) उनसे भिन्न 
( अन्याभ्यां अष्टीचद्धघां प्राशीः ) दुसरे घुटनोंसे यदि तु खाएगा तो तू ( स्रामः भविष्यसि इति पुनं आह ) लंगडा 
हो जाएगा, ऐसा इससे कह दो । ( तं वा अहे न अर्वांचं न परांचं न प्रत्यंचं ) AA उसका न नीचेका भाग खाया. न 
ऊपरका भाग खापा और न पोछेका हो भाग खाया ( त्वष्टुः अष्ठीवद्भयां ताभ्यां पनं प्राशिषं ) त्वष्टाके उन दोनों 
घटनोसि इसको मेने खाया, ( ताभ्यां एनं अजीगमं ) उनसे इसको प्राप्त किया । अतः ( एषः ओद्नः सवागः व) 
यह अन्न परिपूर्ण है, ( सर्वपरः सबेतनुः ) सब अंगों और अवयवॉसे युक्त है। ( य! एवं चेद्‌ ) जो इस प्रकार जानता 
है, बह भी ( सवागः सर्वपरुः सर्वतनूः भवति ) सब अंगों, सब जोडों ओर सब अवयवासे युक्त होता है ॥ ४५॥ 
( याभ्यां पादाभ्यां पूर्वे ऋषयः प्रान्‌) जिन पेरोसे प्राचीन ऋषियोंने खाया था, ( ततः ) उससे £ 
( अन्याभ्यां पादाभ्यां प्राशीः ) gat पैरोसे यदि तू क्षाएगा, तो ( बहुचारी भविष्यात इति एनं आह ) तुझे बहु | 
चलना पडेगा, ऐसा उससे कह दो, ( तं वा अहं न अर्वाच न परांचं न प्रत्यंचं ) उसका मने न नोचेका आग र ड 
च ऊपरका भाग खाया और न पीछेका हो भाग खाया ( अश्विनो पादाभ्यां तास्पां पनं प्राशिषं ) अश्विनीकुमार 
परोंसे इसको खाया, ( ताभ्यां एनं अजीगमं ) उनसे इसको प्राप्त किया । अतः ( एषः ओदनः सवोग: 
परिपूर्ण है, ( सर्वपरुः सर्वतनूः ) सब अंगों और सब अवयबोंसे युक्त है । ( यः एव वेद्‌ ) जो इस प्रकार 
बह भी ( सर्वांगः सर्वपरुः सवतिनूः भवतिं ) सब अंगों, सब जोडों ओर सब अवपर्वोसे युक्त 
( याभ्यां च एतं पूर्व ऋषयः प्रापन्‌) जिनसे इसको सि ऋषियोंने साया, 
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तर्तञ्चैनमन्याम्या हस्ताभ्यां प्राशीर्यास्याँ चैत पूर्व र्यः प्राश्नन्‌ | 
ब्राह्मण हनिष्यसीत्येनमाह | तं वा अहे aAA न पराञ्चं न प्रत्यश्वम्‌ | 
' ऋतस्य हस्ताम्याम्‌ । ताभ्यामेनं vad ताम्यमिनमजीगमम्‌ | 

एष वा ओंदनः Gale: alag: सर्वेतन्‌! | 


adig एव सधैपरु। alaq: सं भ॑वति य एवं वेद ॥ ४८ ॥ 


ततश्चैनमन्यया प्रतिष्ठया प्राशीयेया चैतं पूर्व ऋषयः MAT | 
अप्रतिष्ठानो|$नायतनो मरिष्यसीत्येनमाह । 3 
ते चा अहं aai न परांश्च न प्रस्य म्‌ । सत्ये प्रतिष्ठा । - 

cia प्राशिष तयैनमजीगमम्‌ | एष वा ओंदन! adig: सर्वेपरु! afaa: | 

adie एव aite: सबंतनू! सं भ॑वति य एवं बेद ॥ ४९ ॥ 


[३] 
एतद्वै ant विष्टपं यदोंदुनः 5 a ५.१० 
मार डालेगा, ऐसा इससे कह दो ।-( ते वा अह न अवाचं न परांचे न प्रत्यंचं ) AA उसका न नीचेका भाग खाया, 
न ऊपरका भाग खाया और न पोछेका ही भाग खाया ( सवितुः प्रपदाभ्यां ताभ्यां एनं प्राशिय ) सविताके पंजोंसे 
सेने इसे खाया, ( ताभ्यां एनं अजीगमं ) उनसे इसे प्राप्त किया । अतः ( एषः ओद्नः aam: वे ) यह अन्न 
परिपूर्ण है, ( सवैपरुः ada: ) सब अंगों भर सब अवयबोंसे युक्त है ( यः पं बेद ) जो इस्‌ प्रकार जानता हैः 
बह भी ( सर्वांगः सर्वपरुः सवेतनूः भवाति ) सब अंगों, सब जोडों और सब अवयर्वोसे युक्त होता है A ४७ ॥ 
(याभ्यां च पत पूवे ऋषयः प्राश्चन्‌ ) 'जिनसे इसको प्राचीत ज्ञानियोंने खाया था, ( ततः ) उनसे भिन्न 
( अन्याभ्यां हस्ताभ्यां एनं प्राशीः ) gat हाथोसे इसे खायगा, तो ( ब्राह्मणं हनिष्यसि इति एनं आह ) त 
ब्राह्मणक घात करेगा, ऐसा उससे कह दो। ( तं वा अहं न अर्वाचं न परांचं न प्रत्यंचं ) AA उसका न नीचेका 
भाग खाया, त ऊपरका भाग खाया ओर न पीछेका भाग खाया ( ऋतस्य हस्ताभ्यां ताभ्यां पनं प्राशिषं ) उन ऋतके 
हार्थोसे इसको AR खाया, ( ताभ्यां पने अज्जीगमं ) उनसे इसको प्राप्त किया । अतः ( QA: ओद्‌न्नः सवोगः चे ) 
यह अन्न परिपूर्ण है, ( aide: adag: ) सब अंगों ओर सब अवयर्वोसे ger है। ( यः एन वेद ) जो इस प्रकार 
जानता है, वह भी ( सर्वांगः ware: सबेतनूः भवति ) सब अंगों, सब जोडों और सव अवयवोंसे युक्त होता है ॥४८॥ 
( यया च पतं पूर्वे ऋषयः प्रान्‌) जिससे इसे प्राचोन ऋषियोंने खाया था, ( ततः ) उससे भिन्न 
( अन्यया प्रतिष्ठया एनं प्राशीः ) किसी दुसरो प्रतिष्ठासे इसको यदि तू खायगा, तो ( अप्रातिष्ठानः अनायतनः 
मरिष्यसि ) तू प्रतिष्ठा रहित मौर आधार रहित होकर मर जाएगा ( इति एनं आह ) ऐसा इससे कह दो, ( तं वा अहं 
न अर्वाच न परांच न प्रत्यंचं ) मेने इसका न नीचेका भाग खाया, न ऊपरका भाग खाया और न पोछेका हो भाग खाया 
( सत्य प्रतिष्ठाय तया णनं प्राशषं ) सत्यम प्रतिष्ठित होनेके लिए मेंने इसे खाया, ( तया पने अजीगर्म ) उससे 
इसको प्राप्त किया, ( एपः ओद्नः रूयोगः वे) यह अन्न परिपूर्ण हे, ( सवेपरुः लवेतनूः ) सब अंगों और सब 
अवयर्वोसे युक्त है । ( ( यः एवं वेद्‌ ) जो इस प्रकार जानता है, वह भी ( सर्वांगः सर्वपरुः सर्चतनूः भवाति ) स^ 
अंगों, सब जोड़ों और सव अवयर्वोसे युक्त होता है॥ ४९ ॥ 
[३] 


( यत्‌ Aga: पतत्‌ वै ब्रध्नस्य विष्टपं ) जो अन्त है वह सचमुच स्वधाम है ॥ ५० ॥ 
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विराट अन्न 
| FAAN भवति त्रभस्य HE भयते एवं थे Wu 
- एतस्माद्वा ओंदुनात्त्रय॑ततिशतं ठोकान्निरमिमीत प्रजार्पतिः - ॥५२। 
तेषं प्रज्ञानाय. यज्ञमंसुजत ॥ ५३ ॥ 
स य एवं विदुर्ष उपद्रष्टा भ॑वति प्राणं रुणद्धि ॥ ५४ ॥ 
न च प्राण रुणाद्वि सबैज्यानि जींगते 9 ॥ ५५ 
न q सत्रज्यानि जीयतें RA जरसं? प्राणो जहाति ॥ ५६॥ 


a— ( यः एवं वेद्‌ ) जो ऐसा जानता है वह ( ब्रश्नलोको भवति ) स्वर्गलोके लिए योग्य होता है, ( अक्षर्य 
विष्टपि श्रयते ) स्वर्गलोकमे रहता है ॥ ५१ ॥ = 
( एतस्मात्‌ ओद्न।त्‌ प्रजापतिः चयास्रशरत लोकान्‌ निरमिमीत ) इस अन्नसे प्रजापतिने तेतीस लोकॉका 
निर्माण किया ॥ ५२ ॥ 
(तेषां प्रज्ञानाय यज्ञ agaa ) उनके ज्ञानके लिये यशका निर्माण किया ॥ ५३ ॥ 
( सः य एवं विदुप: उपद्र भवति प्राणं रुणद्धि ) वह जो इसको जाननेवालॉका निदक होता है वह प्राण 
का नाश करता है॥ ५४॥ 
- (नच प्राणं रुणद्धि सचेज्यानिं जीयते) न केवल प्राणका ही नाश होता है, परंतु सब जीवनका नाश 
| होता है॥ ५५ ॥ 
| | (न च सवेज्यानि जीयते ) सर्वस्वनाश होता है ऐसा ही नहीं अपितु ( जरसः पुरा पने प्राण; जद्दाति ) 
| घृद्धावस्थाके qå इसको प्राण छोड जाता है ॥ ५६ ut 


Se ee e 


- TH भन्न 


2 * तूने इस अन्नका प्राशन किया अथवा इस अने | 
AAR महत्त्व 2 
A S भक्षण किया ?' ag saa बडा हो विचारणीय है। 
गन्न खा रहे हें वह हमें खा रहा हैं अथवा हम उ 


RAW महत्त्वका वर्णन इस सुक्तमें काव्यको आलंकारिक 
भाषासे किया है। यह देखनेसे पता लगता है कि अन्न भो 
मनुष्यको स्वर्गघामका सुख देनेवाले हे । संपुर्ण विश्व अन्नमय उपभोग के रहे हें'अथवा हम उन भोगोंका उपभोग 
है। यह जो कुछ है यह सब अन्न हो है। यही भन्नका हैं ? कितना गंभीर प्रइन है! हरएक À मनुष्यको 
विश्वरूप है । विचार करना चाहिये । क्या हो रहा है? मनुष्य भोग 
छि अन्न सेवन करना हो तो जैसा ऋषिलोग उसका सेवन वढा रहे हें। उन भोगोंको, बढानेमें थि 
किया करते थे वैसा ही करना चाहिये, अन्यथा मनुष्यका रही है? इतनी शक्तिका व्यय करके 
नाञञ होगा । यह सूचना इस gerd विशेष भहत्त्वकी है। रहे हैं या वे भोग हो मानवी 

पाठक इस दृष्टिसे इस सुक्तका मनन फरें। इस सुक्तके 
artnet तत्त्वज्ञानकी वृष्टिसे कुछ बातें विचारणीय है। २७ 

चे मंत्रसे एक प्रश्‍न पूछा है-- 
_ त्वं ओदनं प्राशीः त्वां ओदनः इति ? ( २७) 
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( १७५८ ) 


सनुष्पका दु:ख ही बढ रहा है। क्यों ऐसा होता है, इसका 
विचार सनुष्पको करना चाहिये। इस मंत्रके प्रश्‍नसे यह 
महत्त्वपूर्ण आशय है। 

इस प्रइनका उत्तर क्या होना चाहिये, यह बात इसी सुक्त 
ने बताया है। मंत्रहो उत्तर देता है-- 


न एवं अहं ओदन न मां ओद्नः । (३०) 

' न मुझे AAA खाया, न मेंने अन्नको खाया । ” अर्थात्‌ 
हम दोनों ऐसे निविकार भावसे एक दूसरेके पास आ गए हें 
कि जिससे दोनोंमेंसे किसीका दूसरे पर बुरा प्रभाव न पडे। 
न मेन अन्तको खा खाकर कम किया, अर्थात्‌ आवश्यकताको 
अपेक्षा अधिक नहों खाया ओर ना हो अपने पास भोग्य 
वस्तुका संग्रह करके दूसरोंको वंचित रखा। और न ही 
अन्नने मुझे खाया, अर्थात्‌ न अन्न ही मेरे विनाशका कारण 
बना । में और अन्न साथसाथ हे, एक दूसरेके सहायक हे, 
एक बुसरेको प्रतिष्ठा बढाने वाले हें, एक वूसरेकी महिमा 
बढाते हुए जगतका उपकार करनेम सहायक हें। 

भोग और भोग लेनेवाला एक दूसरेके उपकारक होने 
चाहिये, यह नियम यहां बताया है, वे एक दूसरेकी शक्ति 
घटानेबाले न हाँ । कितना उत्तम उपदेश है। यहीं इस जीवनके 
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तत्वज्ञानकी समाप्ति नहीं हुई । आगे मंत्र सबकी एकरूपता . 
कहता है-- 

Aga एवं ओदनं प्राशीत्‌। ( ३१ ) 

' अन्ने ही अन्नको खाया है । ' अर्थात्‌ भोक्ता ओर भोग्या 
एक ही तत्त्व है। जैसा भगवदूगीतामें कहा है-- 

ब्रह्मार्पणं sar ASA मणां हुतम्‌ ॥ 

( गी० ४२५) 
ag HITE यज्ञः स्वघा५द्दमहमौषधम्‌। 
मंत्रोहमहमेवाज्यमहर्माशरह हुतम्‌ ॥ 

( ao ९१६) 
‘qa ही अर्पणद्रष्य है और wer ही अपंणकर्ता है। ? 
यह जो गोतामे कहा है वह इसी मंत्रके भाघारसे कहा है, 
अथवा हम यों कह सकते हे, वेदके विचार और गीताके 
विचार यहां समान हें। 
हम खानेवाले भो अन्न हो हे और हम जो खाते हैं वह 
भी अन्न हो है। मनुष्य भी अन्न ही है। मनुष्पका शरीर 
हिस्रप्राणियाँका अन्न तो है ही, परंतु उच्छूवास जो वात 
मनुष्यादि प्राणी बाहर फेंकते हें वह लेकर वनस्पतियां पुष्ट 
हो सकती हें। इस तरह यह विचार अनेक रीतियोंसे अनुभवमें 
आ सकता है। 


हृदयके दो गिद्ध 
कांड ७, TH ९५ 
( ऋषिः - कपिञ्जलः | देवता - गृध्रौ । ) 


इदः उच्छोचनो 


र करता हूं | २॥ 


उद॑स्य व्यावो Fat गधों यामिव पेततुः | उच्छोचनप्रशोचनावस्योच्छोचंनो हृदः 
oN | ~ e N rai 
हमेनावुदातिष्टिपं गावो भ्रान्तसदाविव । कुकुराविंध कूजन्तावुदवन्ती बुकांबिव 


॥१॥ 
॥ ३ ॥ 


अर्थ- ( अस्य Faget pat) इसकी व्यथा बढानेवाले दो गिद्ध ( ध्यावों गधों इच ) sara रंगधाले गिद्धोंके 

न (द्यां उत पेततुः ) seed उडते हे ये ( उच्छोचनप्रशोचनौ ) शोक बढानेवाले और सुखानेवाले हैं। ये 

) इसके हूवयको सुखानेवाले हें ॥ १ ॥ > 

E थान्तसदी गावौ इव ) यके हुए गोओं या बेलोकि समान अथवा ( कूजन्ता कुकेरो इव ) चिल्लानेवाले 
समान, ( उत्‌-अवन्तो बको इच ) हमला करनेवाले भेडियोंके समान ( अहं एनौ उत्‌ अति ष्टिपं ) में इन 


त ति रि ee 


भावार्थ an काम ओर लोभ ये दो गिद्धके समान मनुष्यमे रहते हे, ये पीडा बढानेवाले हे, ये दोनों शोकको 


नेवाले हें ये हृदयकों भी सूखाते हे ॥ १॥ 
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तृष्णाका विष (१५९) | 


आतोदिनों नितोदिनावथो संतोदिनांबुत | अपिं नह्यम्यस्य ag य इतः खरी पुमांञ्जभारं ॥ ३ ॥ 


अर्थ- ( आतोदिनौ नितोदिनो ) पीडा देनेवाले भौर व्यथा करनेवाले ( अथो उत संतोदिनो) और दुःख | . 
वेनेवांले उन दोनोंको ( अपि नह्यामि ) में बांध देता हूं। ( यः पुमान्‌) जो पुरुष या (स्त्री) स्त्री ( इतः मेढू जभार ) 
यहांसे प्रजननसामध्यंको धारण करते हे, उसका भी संयम करता हूं ॥ ३ ॥ 


भावाथे- बैलों, कुत्तों या भेडियोंके समान में इन दोनों भाषोंको पारकर परे जाता हूं अर्थात्‌ इनको काबूमें 
रखता हूं ॥ २॥ 
eat या पुरुष इनके इंद्रियॉंका इसमें संबंध है अतः इन पीडा देनेवाले दोनों भावोंको में बंघनमें रखता हूं ॥ ३ ॥ 
स्त्री पुरषविषयक काम और लोभ ये मनुष्यके अन्तःकरणको सुखानेवाले, पीडा और कष्ट देनेबाले हें। ये 
गिद्धके समान सनुष्यके अन्तःकरणपर हमला करते F | अतः इनको बंघनमे -प्रतिबंघमे-रखना चाहिये । अर्यात्‌ इन व्‌ त्तियोंका 
संयम करना चाहिये।.संयम करनेसे ही मनुष्म सुखी होता है। 


तुष्णाक्षा किक 


कांड ७, सूक्त ११३ 
(ऋषिः - mia: । देवता - तृष्टिका । ) 
टिके त्ट॑वन्दन say छिन्धि तष्टिके | यर्था कृठदिष्टासोध्ग्रुष्मै शेप्यावेते ॥ शव | 
तृष्टासि तृष्टिका विषा विंषातक्य|सि । परिंवृक्ता यथासस्यषभस्यं TA ॥२॥ 


—— a a ee 


अये- हे (तृष्टिके हीन तृष्णा ! हे ( तृष्टवन्दने) लोभमयी ( यथा असू उत्‌ छिन्धि ) ae = 
भी हो इसको काट । क्योंकि ( असुष्मे शेप्यावते ) इस बलशाली gene ( छृत-द्विष्टा अस; ) हेष करने- 
बाली तू है ॥ १ ॥ ; 


एक प्रकारकी विषमयी मनोवृत्ति है, अतः इसको घेरकर दबावमे रखना चाहिए । यह वृत्ति कभी मनुष्य 
हो अपितु मनुष्यके आधीन रहे । f 
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( १६७ ) अथर्वचेद्‌- मेधाजनन, संगठन आर विजय 


उस्क्ादा स्या 
कांड ७, सूक्त ७९ 


( ऋषि: = अथर्वा । देवता - अमावास्या । ) 


यत्ते देवा अकुष्वन्भागघेयममांवास्ये संवसंन्तो महित्वा | 


तेना नो ag पिहि विश्ववारे रयिं नों भेद्दि सुभगे सुवीरंम्‌ neu 
अहमेवास्म्यंमावास्याहैमामा बंसन्ति सुकृतो सयीमे । 

मयिं देवा उभयें साध्याश्रेन्द्रज्येष्ठा! समगच्छन्त से ॥२॥ 
आगत्रात्री संगमनी AAR पुष्ट बस्वविशयन्ती । 
अमावास्या | ये हविषां विधेमोर्ज gatar पयंसा न आगन्‌ | ॥ ३ ॥ 
अमावास्ये न स्वदेतान्यन्यो विश्वां रूपाणिं परिभूजेजान । 

यत्कामास्ते जुहमस्तज्ञों अस्तु बयं स्यांम पत॑यो -रयीणामू neu 


अर्थ- हे ( अमावास्ये ) अमावास्ये ! (ते महित्वा ) तेरे महत्वसे ( संवसन्तः देवाः) एकत्र निवास 
करनेवाले देव ( यत्‌ भागधेयं अकृण्चन, ) जो भाग्य बनाते हे, ( तेन नः यज्ञं पिपुहि ) उससे हमारे यज्ञकी पुर्णत 
कर । हे ( विश्ववारे gat) सबके द्वारा वरने योग्य उत्तम भाग्यवती देवी ! ( खुबीर राये नः Te) उत्तम 
बीरधाला घन हमें दो ॥ १॥ 

( अहं एच अमावास्या अस्मि ) में हो अमावास्या हूं। ( मां इमे सुकत; मयि आवसन्ति ) मेरी इच्छा 
करते हुए ये पुण्य करनेवाले लोग मेरे आश्रयसे रहते हें। ( साध्याः इन्द्रज्येष्ठाः सवै उभये देवाः ) साध्य और इन्द्र 
आदि सब दोनों प्रकारके देव ( मयि समगच्छन्त ) मुझमें आकर मिलते हैं ॥२॥ : 

( चसन्तां संगमनी ) सब वसुओंको मिलानेवाली, ( ge ऊर्ज वसु आवेशयन्ती ) पुष्टिकारक और seas घन 
देनेवाली ( राजी आगान्‌ ) रात्री आगई है। ( अमावास्याये हविषा विधेम) अमावास्याके लिये हम हवनसे यजन 
करते हैं। क्योंकि वह ( ऊज दुद्दाना पयसा नः आगन्‌ ) अन्न देनेवाली दुधके साथ आई है ॥ ३॥' 

हे अमावास्ये ! ( त्वत्‌ अन्यः पतानि विश्वा रूपाणि ) तेरेसे भिन्न इन सब रूपाँको ( परिभूः न जजान ) 
घेरकर कोई नहीं बना सकता। ( यत्‌ कामाः ते जुहुमः ) जिसकी इच्छा करते हुए हम तेरा यजन करते हे, (तत्‌ नः 
अस्तु ) वह हमे प्राप्त हो । ( चयं रयीणां पतयः स्याम ) हम घनोंके स्वामी बनें ॥ ४॥ 


, भावार्थ-- सब देव जो भाग्य देते हें बह हमें प्राप्त होवे और उससे हमारा यज्ञ पूर्ण होवे । तथा हमें ऐसा धन प्राप्त 
होवे कि जिसके साथ बीर हों ॥ १ ॥ 


में अमावास्या हूं, अतः साध्य आदि सब देव तथा पुप्यकर्म करनेवाले मनुष्य मेरे आशयसे रहते हें। २ Il 

अमावास्या सब धन देती है, पुष्टि, बल भोर घन भी देती हे, अतः इसके लिये हवन किया जावे ॥ ३ ॥ 

हे अमावास्ये ! तेरेसे भिन्न इसरा कोई भी नहीं है कि जो इस जगत्‌ को घेरकर बना सकता है। जिस कामनासे 
हम तेरा यजन करते हें वह कामना हमारी पुणं होचे और हुम धनके स्वामी बनें ॥ ४ ॥ 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


लगे हुए होते हे, बे अपनी महिमासे स्वगंघास प्राप्त करते ugu 


aa ara करें॥ २॥ i 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri FERS 5 
पूर्णिमा ( १६१ ) 
अमावास्या 


' अमावास्या ' का अथं है ' एकत्र वास करानेवालो ? । सूर्य और चन्द्र एक स्यानपर रहते हें अतः इस तिथिको | 
अमाचास्या कहते हैं । TA उग्रस्वळ्प हे और चन्द्र शान्त स्वरूप है। उग्र और शान्तको एक घरमे रखनेवाली यह 
अप्रावास्पा है । इसी प्रकार सत्र देवोका एकत्र निवास करानेवाली भो यही है । यह गुण मनुष्योंको अपने अंदर धारण 
करने चाहिये | परस्पर विरोधी स्वभाववाले जितने अधिक मनुष्योंको धारण करनेका सामथ्यं मनुष्यमे हो उतनी उसकी 
योग्यता होगी । ' अमावास्या ' से यह-बोध मनुष्योको प्राप्त हो सकता है। 

अमावास्या पर यह सुक्त एक सुंदर काव्य है । यह काव्यरस देता हुआ मनुष्यको उत्तम बोघ देता है। विभिन्न 
प्रकृतिवाले मनुष्योंको एक घरमें, एक जातिमें, एक TAA, एक राष्ट्रमें, एक HAT रखकर उन सबसे एक हो कार्य कराना | 
ओर उन सबको TAA करना, यह इस सुक्तका उपदेशविषय है । जो हरएक प्यवहारमें निःसन्बेह बोधप्रद होगा । 


= a 


AF 
फुहण्म्ह 
कांड ७, सूक्त ८० 
( ऋषिः - अथर्वा। देवता - पौर्णमासी, प्रजापतिः | ) 
पर्णा पश्चादुत पणो पुरस्तादुन्म॑ध्य॒तः पौर्णमासी जिंगाय | | 
तस्था देवे संवस॑न्तो महित्वा नाकस्य. पृष्ठे समिषा मदेम ॥ १॥ 
वृषभ वाजिनं वयं dame य॑जामहे | स नों ददात्वक्षितां र॒यिमनुंपदस्वतीस्‌ || २ ॥ _ 
प्रजापते न त्वदेतान्यन्यो विश्वां रूपाणि परिभूजेजान | 
यत्कामास्ते जुहुमस्तन्नों अस्तु व॒यं स्याम पत॑यो रयीणाम्‌ ॥ ३॥ 
— अर्थ-- ( पश्चात्‌ पूर्णा ) पीछेसे परिपूर्ण, ( उत पुरस्तात्‌ पूर्णा ) और आगेसे भी पूर्णं तथा (मध्यतः ) 
बीचमेंसे भी परिपूर्ण ( पौर्णमासी उत्‌ जिगाय ) पूर्णिमा हुई है। ( तस्यां देवैः संवसन्तः ) उसमें देवोफे साथ 
रहते हुए हम सब ( महित्वा नाकस्य पृष्ठे इषा संमदेम ) महिमासे स्वगंके पृष्ठपर इच्छाके अनुसार आनन्दका 
उपभोग करें ॥ १ ॥ i = 
(ami वाजिनं पोर्णमासं ) बलवान्‌ अन्नवान्‌ पौणंमासका ( वयं यज्ञामद्दे ) हम यजन करते हैं । (सः 
बह हम सबको ( अक्षितां अन्‌ उपद्स्वती राय ददातु ) अक्षय ओर अविनाक्षी घन देवे॥ २॥ 


हे प्रजापते ! ( स्वत्‌ अन्यः ) तुझसे भिन्न ( एतानि विश्वा रूपाणि ) इन संपूर्ण ख्यक ( परिभूः न 
जजान ) सर्वत्र व्यापफर कोई नहीं उत्पन्न कर सकता । ( यत्‌-कामाः ते जुडुमः ) जिसको कामना करते 
तेरा यजन करते हे, ( तत्‌ नः अस्तु ) वह हमे प्राप्त हो। ( वयं रयीणां पतयः स्याम ) हम 
स्वामी बनें ॥ ३ ॥ त 

भावार्थ सब प्रकारसे परिपूर्ण होनेसे पौ्णमासीको पूणिमा कहते Fl इस समय जो लोग देवोकी 


qia बल और अन्नसे युक्त होता है, इसोलिये हम सब उसका यजन करते हें। 


२१ [ मधवे. भा. ५ मेधाजतत हिन्दी ] ses 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


= | ( १६२ ) अथर्ववेद- मेघाजनन, संगठन ओर विजय 


a Fiat € 0७५ | 
पौणमासी प्रथमा यज्षियासीदहां रात्रींणामातिशवरेड । 
ये त्वां यक्षयेज्ञिये अर्घपन्त्यमी ते नाकें सुकत प्रविं! ॥ ४ ॥ 


——— er  — 


दर्थ ( पौर्णमासी | रात्रीणां अतिश्व RAN न त्रियोके अंघेरॉमें ( प्रथमा 
अर्थ- ( पौर्णमासी ) पूर्णिमा ( अह्नं रात्रीणां अतिशवरेणु ) दिनोंमे तथा र 

g यशिया आसीत्‌ ) प्रथम पूजनीय है । हे ( aà ) पुजनीय ! ( ये त्वा यज्ञेः अर्घयम्ति ) जो तुम्हें यज्ञके हारा पुजते 

a हैं, (ते अमी quar नाके प्रविष्टाः ) बे ये weed करनेवाले स्वगंमे प्रविष्ट होते हे ॥ ४ ॥ 


T भाचा इस जगतुके अनन्त रूपोंको उत्पन्न करनेवाला प्रजापतिसे fire कोई नहीं है। जिस कामनासे हम यज्ञ 
d i घन संपन्न बनें ॥ ३ ॥ 

A e ति क पुजने योग्य है। हे पुणिमा ! तेरा यजन हुम करते हैं, हमें स्वगंधामर्मे प्रवेश 

ee प्राप्त होवे ॥ ४ ॥ 

4 ये दोनों सुक्त अमावास्या और पोणमासीके ' दर्श ओर पूर्णमास ” यज्ञोंके सूचक हें । अमावास्याके समय जेसा 

पजन करना चाहिये, उसो प्रकार पूर्णिमाके समय भी करना चाहिए | इससे इहलोक और परलोकमे लाभ होता है । 

रि इसीका वर्णन इन सुकतोंमें पाठक देख सकते हैं। igina यज्ञको आवश्यकता इन दो सुफ्तोंमें स्पष्ट , 

. धाब्दोंम कही है। 


LSS 


अनुमति 
कांड ७, सृक्त २० 
( ऋषि: - अथर्वा । देवता - अनुमतिः । ) 
aaa नो 5चुमतिर्यज्ग देवेषु मन्यताम्‌ | अभ्निश्चं हव्यवाइनों भवतां दाशुषे मम॑ ॥ १ ॥ 
अन्विद॑जुमत सवं रसे श॑ च॑ नस्कृधि । जुषस्व इव्यमाहुत प्रजां देवि ररास्व न ॥२॥ 
_ अर्थ-- ( अद्य नः अनुमतिः ) आज हमारी बुद्धि ( देवेषु यज्ञं अनुमन्यतां ) देवताके लिये सत्कर्म करनेके 


लिये अनुमति देवे। ( हव्यवाहनः अझिः ) हवनीय पदार्थोको ले जानेवाला अग्नि ( मम दाशुषे भवतां ) हमारे दाताके 
(ल होवे ॥ १॥ 


हे ( अनुमते ) अनुकूल बुद्धि ! ( त्वं इत्‌ अनुमंसल ) तू इस कार्यके लिए अनुमति दे मर (नः च हां | 
[रा कल्याण कर । ( आहुतं हव्यं जुषस्व ) हवन किये हुए पदा्ंको स्वीकार कर । हे (देवि) देवि !( नः | 

ररास्व ) हमें उत्तम संतान दे ॥२॥ ; डु 

ही हमारी बुद्धि सत्कमं करनेके लिये अनुकूल होवे और अग्नि आदिको अनुकूलता हमें: 
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(१६३) | 


ag मन्यतामनुमर्न्यमानः प्रजावन्तं रयिमक्षीयमाणम्‌ | 

तस्य॑ वृयं हेडसि मापिं भूम सुमूडीके अंस्य सुमतौ स्यांम ॥२॥ 

यत्ते नामं ged सुप्रणीते$नुंमते अञुंमतं Tare । 

तेना नो ag fale विश्ववारे राये नों IR सुमगे सुवीरम्‌ neu 

एमं यज्ञमनुंमविजंगाम सुक्षेत्रताये सुवीरताये सुजातम्‌ | 

भद्रा ह्यस्या! प्रमंतिबेभूव समं यज्ञमंवतु देवगोपा ॥५॥ 
अर्चुमातिः सथैमिदं ब॑भूव यत्तिष्ठत चरंति यदु च विश्वमेजति । ; 

तस्यांस्ते देवि सुमतौ स्यामानुंमते अनु हि मंसंसे नः ॥ ६॥ 


अर्थ — ( असुमन्यमान्नः ) अनुमोदन करनेवाला ( अक्षीयमाणं प्रजावन्तं घनं अनुमन्यतां ) क्षीण न होनेवाले 

प्रजायुक्त घन प्राप्त करनेके लिये अनुमति देवे । ( तस्य हेडसि वयं मा अपि भूम ) उसके MIR हम क्षीण न हों। 
( अस्य BARS खुमतौ स्याम ) इसकी सुख और सुमतिम हम रहें ॥ ३॥ 

हे ( सु-प्र-नीते अचुमते ) उत्तम प्रकारसे, आगे ले जानेवाली अनुमति ! हे ( विश्ववारे ) सबके द्वारा 
स्वीकार करने योग्य ! ( यत्‌ ते खुदाच सुवं अनुमतं नाम ) जो तेरा उत्तम दानशील, उत्तम स्पागमय, अनुमतियुक्त E 
यश है, ( ततः नः यज्ञं पिएृहि ) उससे हमारे सत्कर्मको पूर्ण कर। हे ( gaat) सोभाग्यवाली ! ( न Ware wa र 
Sik ) उत्तम वोरॉसे युक्त,घन हमें दे ॥ ४॥ - 

( इमं सुजात यज्ञं ) इस प्रसिद्ध सत्कमंके प्रति ( agate: खुक्षेत्रताये सुवीरतायै आजगाम ) अनुमति 
उत्तम स्थान बनानेके लिये और उत्तम वीरता उत्पन्न करनेके लिये आई है । ( अस्याः प्रमतिः भद्रा बभूव) इसको . 
श्रेष्ठ बुद्धि कल्याण करनेवाली है । ( सा देवगोपा इमं यक्ष आ अवतु ) वह देवों द्वारा रक्षित हुई सुमति सब प्रकारसे 
इस सत्कर्मकी रक्षा करे ॥ ५ Ul 

( यत्‌ तिष्ठति ) जो स्थिर है, ( यत्‌ चरति ) जो चलता है, ( यत्‌ च विश्वं पजति ) जो सबको चला 
रहा है, ( इदं सर्वे अनुमतिः वभूव ) वह यह सब अनुमति हो है। हे देवि ! ( तस्याः ते खुमतो स्याम) उस 
तेरी सुमतिमें हम रहें। हे अनुमति ! (न; हि अजुमंस से ) हमें तु अनुमति देती रह ॥ ६ ॥ & 
ET SSE EC 


भावार्थ-- क्षीण न होनेवाला धन ओर उत्तम प्रजाके लिये जैसे सत्कमं करने चाहिये वसे कर्म करनेमें हमारी मति 
अनुकूल होवे । अर्थात्‌ सच्चा और उत्तम सुख देनेवाली सुमति हमारे पास होवे ! ओर हम कभी MTA आकर सुमतिके 
द कार्य न करें ३॥ - i p- 
a eer नीति और सुसतिका यश बडा है ओर उसमें बान, त्याग आदि श्रेष्ठ गुण हे । इन गुणोंसे युक्त 
रे हों और हमें बोरोंसे युक्त घन मिले ॥ ४॥ = न 

कट की ees लिये हमारी अनुकूलमति होवे, और उससे हमें उत्तम वोरत्व ओर उत्तम कार्य 

हों । ऐसी जो सदबुद्धि होती है वही कल्याण करती है। यह देबोंसे रक्षित होनेवाली बुद्धि हमारे दारा किये जा 

सत्कर्मकी रक्षा करे ॥ ५ ॥ र on 
जो स्थिर और चर पदार्थ हें और जो उनकी चालक शक्ति है, यह सब अनुभतिसे हो बने 
हमारे अनुकूल रहे अर्थात्‌ हमसे प्रतिकूल बर्ताव न करावे ओर हमें सदा सत्कर्म करनेकी हो प्रेरणा करती रहे। Sul 


(१६४) 
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अनुमांत 


अनुमतिकी शक्ति 

४ अनुकूल बुद्धि ! को ही ' अनुमति › कहते हे, A 
जो कुछ भी बन रहा है बह अनुकूल सतिसे ही बन रहा है | 
चोर चोरी करता है वह अपनी अनुमतिसे करता है, योगी 
योगाभ्यास करता है वह अपनी अनुमतिसे ही करता है 
और देशभवत स्वराज्य युद्धमें संमिलित होकर अपना सिर 
कटवाता है वह भी अपनी अनुमतिसे ही कटवाता हे । 
तात्पर्यं यह कि, मनुष्य जो कुछ कार्य, वुरा या भला, हित- 
फारो या अहितकारी, देशोद्धारक या देशघातक, करता 
हे वह सब अपनी अनुमतिसे ही निश्चित करके करता हे । 
इसलिये इस सुक्तमे कहा है-- 

यत्‌ तिष्ठति, चराति, यत्‌ उ च विश्वमेर्जात, 

इदे सर्व अनुमतिः वभूच ॥ (मं. ६ ) 

“ जो स्थिर है, जो चंचल है, और जो सबको चलाता है, 
बह सब अनुमतिसे ही हुआ है ।' यह मंत्र छोटे कार्यसे लेकर 
बडे विश्वव्यापक कार्यंतक व्यापनेवाला तत्त्व कह रहा है । 
जो स्थिर जगत्की व्यवस्था है, जो चर जगतका प्रबंध है 
मर जो इस सब स्थिरचर जगतको चलात। है वह सब 
बिइवका कार्य परमेश्‍वर अपनी अनुमतिसे करता है। यह 
संपूर्ण जगत्‌ जो चल रहा है वह परमेशवरकी अनुमतिसे ही 
चल रहा है। यहां तक अनुमतिको शक्ति हे । इसी प्रकार 
मनुष्य भी जो अनुकूल या प्रतिकूल कार्य करते हे बह सब 
उनको अपनी निज अनुमतिसे ही करते हे । मनुष्य बचपनसे 
मरनेतक जो करता है वह सबका सब अपनी अनुमतिसे हो 
करता है, इतना अनुमतिका साम्राज्य सब जगतूमे चल रहा 
है । इसीलिये अपनी अनमति {अच्छे कार्योके लिये ही होवे 
और बुरे कार्योके लिये न होवे, ऐसी दक्षता धारण करनी 
चाहिए । यह सूचना निम्नलिखित मंत्रभाग देते हें-- 

देवेषु यज्ञ अनुमन्यताम्‌ । ( सं. १ ) 
अनुमत ! त्वे अनुमंससे, नः शं BAL ( मं. २ ) 
चयं तस्य देडसि मा अपि भूम । ( मं. ३ ) 
“Sa सुमतौ स्याम । (मं. ३) 
| BA सुद्दव अनुमतं नाम । मं, ४ ) 
छुबीरं राय Ale (मं. ४ ) 


gaat स्याम। (मं. ६ ) 
_ ४देवोर्मे चलनेवाले सत्कर्मके, लिए अनुमति हो, अर्थात्‌ 
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राक्षसोंके चलाये घातक कार्योके लिए कदापि अनुमति न 
होवे । अनुमतिसे ही सब कार्य होते हें, इसलिए ऐसे कायोके 
लिए अनुमति होवे कि, जिससे कल्याण हो। हम कभी कोघके 
लिए अपनी मति न करें, किसीके क्रोधके लिए हम अनुकूल 
न हों । सबका सुख बढानेके कार्योमें ओर उत्तम बुद्धिके 
कार्योमे हमारी अनुकूलमति हो, अर्थात्‌ दुःख वढानेवाले किसी 
कार्यके लिए हम अपनी अनुसति न दें । जिसमें दान होता 
है और त्याग होता है, परोपकार जिसमें है ऐसे फार्योके लिए 
जो अनुमति होती है, वही यश बढानेवाली होती है, । अर्थात्‌ 
जिसमें परोपकार नहीं किसीका भला नहीं, बुरा ही बुरा है 
aa कार्योक्षो अनुमति देनेसे अकीति ही होतो है। सदा 
अनुमति ऐसे ही कार्योके लिए रखनी चाहिए कि, जो वीरता 
युक्त धन बढानेवाले हों। भीरता और नीचतासे धन 
कमानेके कार्योके लिए कभी कोई अपनो अनुमति न दे । 
सारांश यह है कि, सुमतिके लिए हमारी अनुमति Me और 
बुर्मेतिके लिए कदापि न होवे । ? 


"इस सुक्तमें जो विशेष मंहस्वके उपदेश हैं वे ये हैँ । अनु - 
मतिकी दाफ्ति बडी है, इसलिए उस अनुमतिको अच्छे कार्यों 
में ही लगाना योग्य हे, अन्यथा हानि होगी । इस विषयमे 
सबसे पहली आज्ञा यह है-- 
नः अजुमातिः देवेषु यज्ञं अद्य अनुमन्यताम्‌ । (सं. १) 

‘ हमारी अनुमति देवोंमे चलाये जानेबाले सत्कमंके लिए 
आज ही अनुमोदन देवे । ' यहां कलका वायदा नहीं, शुभ- 
कर्मं आज ही करना चाहिए, कलके लिए नहीं रखना 
चाहिए । सत्कमंका लक्षण यह है कि ( देचेणु यज्ञं ) ata 
होनेवाले यज्ञके लिए अपनो अनुमति देनी चाहिए । देव बह 
हैं कि, जो दान देते हैं प्रकाश देते हे, परोपकार करते हैं । 
पृथिवी देवता है वह सबको आधार देती है, जल देवता है 
वह सबको शाँतिसुख देनेके लिए आत्ससमर्पण करता है, 
अग्नि देवता है वह श्ीतपोडितोंको गर्मी देकर सुख पहुंचाती 
है, qa देवता सबको जीवन और प्रकाश देता है, वायु सब- 
का प्राण बनकर सबको आयु प्रदान कर रहा है, चन्रमा 
स्वयं कष्ट भोग कर भो दुसराँको शांति देनेमें तत्पर रहता 
है, इसी प्रकार अन्यान्य देवता अहनिश परोपकारमें लगें हुए 
हे । यही देवताओंमें होनेवाला परोपकारमय यज्ञ है ऐसे शुभ 
wats लिए हमारी सति अनुकूल होवे इन देवोमे-- 


Digitized by Arya Samaj, Foundation 
हृदयम आझका ज्यो 


दाशुषे हव्यवाहनः अगि; भवन्ताम्‌ । (मं. १) 

* दानी पुरुषके लिये हव्पवाहक अग्नि आदश होवे । ' 
अग्नि हो परोपकारका आदश है क्योंकि वह स्वयं जलकर 
भी दूसरोंको सुख देनेके लिये प्रकाशित होता है, हिमपीडि- 
तोंको गर्मी देता है और अपनी ऊध्वंगति कायम रखता है! 
हरएक अवस्थामें अपनी उच्च गति स्थिर रखनेके कार्यमे 
अग्निहो एक श्रेष्ठ आवन्ञं है। ( अञ्चेः ऊध्वंञ्चलनं ) ऊपर- 
की विशासे प्रकाशित होकर प्र गति करनेका आदश अग्नि 
ही सबको देता है । हरएक अपने सामने यह आवश सदा रखे 
और कोई मनुष्य अपनी गति हीन विज्ञासे कदापि होने न दं। 
सुर्य भी after होनेके कारण सबसे उच्च स्थानपर 
रहता हुमा प्रकाशता रहता है। इसी प्रकार मनुष्य भो 
उच्च से उच्च अवस्था प्राप्त करें ओर प्रकाशित्‌ हों। कभी 
नीच अवस्थामे पडकर अवनत न हों और कभी अंधकार के 
कीचडमं न फंसे किंस कार्यके लिये अन्‌सति देनी उचित 
है इस विषयमें निम्नलिखित मंत्रभाग देखिये-- 
अक्षीयमाणं प्रजावन्तं रयि अनुमन्यताम्‌ | ( मं० ३) 
Batt राये ( अञुमन्यतां ) । (wo ४ ) 

' क्षीण न होनेवाला, प्रजायुक्त और ANA युक्त धनको 
बढानेवाले जो जो श्रेष्ठ कमं हॉ. ' उन कर्माको करनेकी 
अनुमति होनी चाहिये। अर्थात्‌ कोई ऐसे दुष्ट व्यसन, 
जिनमें धनका नाश होजाता है, उनमें कदापि अनुमति नहीं 
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(१६५ ) 


होनी चाहिये । मनुष्यको बया करना चाहिये, इस विषयमे . 
निस्तलिखित मंत्रभाग सनन करने योग्य हे- 

सुक्षेत्रताये खुवीरताये अनुमतिः । ( मं° ५ ) 

¦ अपना प्रदेश उत्तम बने और उसमें वीरभाव बढे, इन 
दो कार्योके लिये अपनी अनुमति देनी चाहिये।” हरएक 
प्रकारका क्षेत्र ( खु-क्षेत्र ) उत्तमसे उत्तम क्षेत्र बने, 
हरएक ग्राम, नगर मौर प्रांत AA, हरएक राष्ट्र सुधर 
कर सबसे श्रेष्ठ बने, इस कार्यके लिये प्रयत्न होने चाहिये 
और जिनसे यह सुधार हो ऐसे कार्य करनेके लिये अनुमति 
देनी चाहिये । जिससे स्यान हीन हो, जिससे देशका देश 
दीन हो, ऐसे किसी कार्यको अनुमति नहीं देनी चाहिये । 


सुमति हमेशा ( देवगोपा ) देवोँद्वारा रक्षित हुई मति 
हे अर्थात्‌ जो safer होती है वह राक्षसों द्वारा रक्षित होती 
है। इसलिये अपनी मतिको राक्षसोके मघोन करना किसीको: 
भो योग्य नहीं है । देवोंद्रारा सुरक्षित हुई जो प्रमति और 
विशेष श्रेष्ठ बुद्धि होती है, वही ' भद्रा ' अर्यात्‌ सच्चा 
कल्याण करनेवाली होती है । 


इस प्रकार इस सुक्तका उपदेश अत्यंत महत्त्वपूर्ण है । 
आत्मशुद्धि करनेवालोंके लिए यह सुक्त उत्तम रोतिसे 
मागदशक हो सकता है । इस दृष्टिसे इस ean एक एक 
वाक्य बहुत ही बोधप्रव है । s 


SETH अफ़िकी ज्योति 


कांड ६, 


( ऋषि: - कबन्धः। वेवता - सान्तपनाग्निः । ) 
य एनं परिषीदन्ति समादधति चक्षसे । संप्रेद्धों अभिजिहामिरुदेतु हुदयादघिं 
FU सोतपनस्याहमायुंषे पदमा CH | अद्भातियंस्य पश्य॑ति धूममुद्यन्तमास्यतः 


अर्थ-- ( ये पनं परिषीदन्ति ) जो इसके चारों ओर बंठते हें, इसकी उपासना करते हे और ( चक्ष 

आदधति ) दिव्य वृष्टिके लिये इसका आधान करते हे, उनके ( हृदयात अघि) हृदयके उपर (dae 
जिह्मामिः उदेतु ) प्रदीप्त हुआ अग्नि अपनी ज्वालाभोंसे उदय होवे ॥ १॥ 

( यस्य आस्यतः ) जिसके मुखसे ( उद्यन्तं घूमं अद्धातिः पश्यति ) निकलतेवाले धूएंको 

है ऐसे ( सांतपनस्य अझेः पद्‌ ) तपनेवाले अग्निके पवको में ( आयुषे आरभे ) आयुष्यके लिये प्राप्त 


सक्त ७६ 
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( १६६ ) 
यो अस्प स॒मिधं वेद क्षत्रियेण स॒माइिताम्‌ । नामिहबारे पदं नि द॑धाति स मृष्ये ` ॥ ३ ॥ 
जैन सन्ति पर्यायिणो न gat अर्व गच्छति | अभयः क्षत्रियो Raad गुह्वात्यायुष ॥ ४ ॥ 


अथ = ( यः क्षत्रियेण समाहितां ) जो क्षत्रिय द्वारा समपित हुई ( अस्य समिधं बेद ) इसकी समिघाको 
जानता है ( सः अभिह्वारे Beas ) वह कुटिल स्थानमें भी मृत्युके लिये ( पढ न निदधाति ) पेर नहीं रखता है ॥३। 


( यः विद्वान्‌ क्षत्रियः ) जो ज्ञानी क्षत्रिय ( अझेः नाम आयुषे गृह्णाति) अग्निका नास आयुके लिये 


लेता है, ( पर्यायिणः एनं न झञन्ति ) घेरनेवाले इसका घात नहीं करते ओर ( सज्ञान न अवगच्छाति ) समीप बैठनेवाले 


इसको जानते भी नहीं usu 


देता, अर्थात्‌ वह अजरामर होता है ॥ ३ ॥ . 
जो घेरनेवाले शत्रु हें वे इस आत्माग्निका घात न 


पना - इस हदयस्यानीय प्रदीप्त आत्माग्निके स्थानको दीर्घायुके लिये प्राप्त करते हैं, इस आत्माग्निका मुखसे 
वाणी द्वारा निकला हुआ घुवां अर्थात्‌ उसका चिन्ह ज्ञानी लोग ही देखते हे ॥२॥ 
जो क्षत्रिय आत्मसमर्पण द्वारा इसके मूलस्थानको जानता है, वह कठिन प्रसंगसे भी मृत्युको अपना पैर तक नहीं 


हीं करते और समीप रहनेवाले भी इसको जाननेमें समर्थ नहीं 


होते । जो ज्ञानी क्षत्रिय इस झात्साग्निका नाम लेता है बह दीर्घायु प्राप्त करता है॥ ४॥ 


0 wen UES 


हृदगर्में आग्निकी ज्योति 


í हृदयकी अगि 

$ यहके बाह्य अग्निके प्रदीप्त होनेके पश्चात्‌ और यज्ञार्न 

: 'की हवन द्वारा उपासना करनेके नंतर दूसरी ही एक अग्नि 

q हृदयम प्रदीप्त होती है-- 

क. _ हृदयात्‌ अधि.अझिः उदेतु । (सं० १) 

, ४ हृदयकी वेदिपर एक अग्नि प्रदीप्त होता है । ' अर्थात्‌ 

i यह अग्नि केवल भौतिक अग्नि नहीं है। यह अभौतिक 
आत्मारूप अग्नि है। हृदयमें बुद्धिके परे आत्माकी उपस्थिति 

है यह बात सब जानते हीं हॅ । इसीका नाम ' सांतपनाओी ' 


इसीको हृदयको गर्मी अथवा मनका उत्साह कहते हे । इस 
अग्निके प्रज्वरतित होनेका ज्ञान ज्ञानीको ही होता है, कोई 
सन्य इसको नहीं जान सकता — 

अस्य धूमं अद्धातेः पश्यति । ( मं. २ ) 

` "इसके घुदेको ज्ञानी देखता है ।' धूस्रसे ही अर्तिका ज्ञान 
होता है । जहां gat है वहां भग्नि होती है, यह न्याय सवंमान् 
त्‌ gat देखनेका अर्थ घंवेके नीचे रहनेवाले अग्निका 
ना है। अग्निहोत्र करनेसे इस हृदयस्थानीय 


है जिससे अन्तःकरणम प्रसन्नता और उत्साह रहता हे, है 
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क्षत्रिय आत्मसमपंणसे इस अग्निको जानता है, और जो 
स्वार्थ छोडता है उसको भी इसका ज्ञान होता है । खुदगर्ज 
अर्थात्‌ केवल स्वार्थी जो मनुष्य होता है बह इसकी शक्तिसे 
अनभिज्ञ होता है । 

इस आत्मशक्तिके प्रकट होनेसे शत्रु उसका कुछ भी नहीं 
कर सकता अर्थात्‌ किसोके भी .दबावसे वह दवता नहीं । 
विद्वान्‌ क्षत्रिय इसीके awe दीर्घायु प्राप्त करता है और 
अमर होता है। 

भौतिक अग्निकी सहातासे अभौतिक आत्मार्निका ज्ञान 
इस सुक्तने दिया है । इस दृष्टिसे इस सूक्तका महत्व विशेष 

l 


अग्निप्ते दिव्य दृष्टि 
अग्नितापसे दृष्टि शुद्धता होनेका कयन इस सक्‍्तके प्रथम 
मंत्रमें है-- 
चक्षसे सं आ Talat | (मं० १) 
“टृष्टिके लिए अग्निका आधान करता है। ? अर्थात्‌ यज्ञ 
कुण्डमें अग्निकी स्थापना करके यज्ञ करता है और अर्निमें 
हवन करता है। अरिनके समीप बैठकर हवन करनेसे दृष्टि 
सुघरती है यह इस मंत्रका तात्पर्य हँ । 
सध रियासंतसें कराड स्डेशनके समीप ओगलेवाडी नामक 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri~ 


सबकी स्थिरता 


ग्राममें काच वनानेका एक बडाभारी कारखाना है। उसमें 
हरएक प्रकारके शीशेके पदार्थ बनते हैं । शींशा बनानेके लिए 
जो भट्टी होती है, उसके पास इतनी उष्णत। होती है कि 
साधारण मनुष्य क्षणमात्र भी उसके पास खडा नहीं रह 
सकता | परंतु जो मनुष्य वही काम करते हें चे भट्टीके पास 
हीं रहते हे । गत पंद्रह वर्षोके अनुभवसे वहांके प्रबंघकर्ताने 
कहा की, जो आंखके रोगो, या दुष्टिदोषसे कमजोर आंखवाले 
सनुष्य आये और उक्त काम करने लगे, उनकी आंखें सुधर 


( १६७) 


समीप इतनी उष्णतामे काम करनेके कारण एककी सी आलें 
बिगडी हों । यह अनुभव विचार करने योग्य है। 

इससे भी अनुमान हो सकता है कि प्रतिदिन सबेरे और 
ज्ञामको, तथा वैदिक रीतिसे देखा जाय तो प्रातः, मध्यदिनमें 
और सायंकालके नियमपूर्वक अग्स्याधात करके नियमपूर्वक 
हवन करनेवालोंको नेत्रदोषको बाधा नहीं हो सकती | तथा 
यदि उस हवनमें नेत्रदोष दूर करनेवाले हवनपदार्थ डाले 
aia, तो अधिक लाभ होगा | इसमें संदेह नहीं । यजसे 


गयी | मौर ऐसा एक भी उदाहरण नहीं हुआ कि अग्निके नेत्रदोष इस कारण दुर हो सकते हें। 


A A 
SFR FRESE 
कांड ६, सूक्त ७७ 

( ऋषिः - कबन्धः। देवता - जातवेदा: |) 
अस्थाद्‌ धोरस्थांत्पथिव्यस्थादिश्वमिदं जगत्‌ । आस्थाने पता अस्थु स्थाम्न्यश्चो अतिष्ठिपम्‌ ॥१॥ 
य उदानंद्‌.परायंणं य उदानण्न्यायेनम्‌ | आवतेनं निवतेनं यो गोपा अपि तं हबे ॥ २॥ 
जात॑वेदो नि daa शतं ते सन्त्वावृतं। । सहस्रं त उपावतस्तार्मिने। पुनरा कृंषि EN oo 
क कने हक यक ळी NESS XO WESC SSL त न. न हट z CPN 

अर्थ-- ( धौः अस्थात्‌ ) धुलोक स्थिर हुआ है । ( पृथिवी अस्थात्‌ ) पृण्वी स्थिर है। ( इदं विश्वं जगत्‌ ; 

अस्थात्‌ ) यह सब जगत्‌ स्थिर है। ( आस्थाने पर्वता अस्थुः ) अपने स्थान पर पर्वत भी स्थिर हुए हँ। अतः मेने 

भी अपने ( अश्वान्‌ स्थास्ञि अतिष्ठिपं ) घोडोंको यथास्थानमे ठहराया है ॥ १॥ 

( यः गोपाः परायणं उदानद्‌ ) जिस पृथ्वीपालक राजाने श्रेष्ठ स्थान प्राप्त किया, ( यः न्यायन उदानट्‌ ) 
जिसने निम्न स्थान प्राप्त किया है, ( आवर्तनं निवतेनं ) जिसमें आने ओर जानेका सामच्ये है (त अपि छुवे ) उसकी 
भी में प्रार्थना करता हूं ॥ २॥ द 

हे ( जातवेदः ) ज्ञानी ! ( निवतैय ) लोट जा, ( ते अवृताः शतं ) तेरे आवरण सॅकडो हे) ओर ( ते 
उपावृतः aad ) तेरे समीपके अनेक मार्ग हे । ( ताभिः नः पुनः आकृधि ) उनसे हमें फिर समर्थ कर 0 ३॥ ० 

भावार्थ-- पृथ्वी, द्युलोक तथा सब जगत्‌ यथास्यानमें स्थित हैं। पर्वत भी अपने स्थानमें स्थिर हें । इस प्रकार 
मनुष्य, घोडे आदि यथास्थानम स्थिर रहें ॥ १ ॥ a 
जिस भूपति राजाने उच्च ओर निम्न स्थान प्राप्त किये हें, जो योग्य स्थानमे आता जाता रहता हे उसकी 
प्रशंसा करनी चाहिए ॥ २॥ ७ हक 
ज्ञानी पुरुष ! अपने cared लौट जावे, तेरे आवरण और उपावरणकी शक्तियां अनेक हे, SAN वह हमें 

समर्थ करे ॥ ३ ॥ Sp 


स्थिरता 
सब जगत्‌ अपने स्यानमें स्थिर हे । सूर्यादि गोलक भ्रमण करते हे, तथापि कोई सी अपनी मर्याद 
नहीं करता है । और सब अपनी मर्यादामें रहनेके कारण सब जगत्के अवयव स्थिर हे । इसो प्रकार 
धर्मकी watered रहकर स्थिर हो जायें । इस प्रकार रहनेसे सबका सामर्थ्ये बढता है। . rpa 
ट) सु 
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हमारी सुरक्षा 
कांड ६, सृक्त ९३ 
( ऋषिः - शन्तातिः | देवता ¬ रुद्र: । ) 

यमो मृत्युरघमारो AAN बन्नु; शर्वोऽस्ता नील॑शिखण्ड! | 
Sasa: सेनंयोत्तस्थिवांतस्त अस्माक परि वृञ्जन्तु वीराय ॥१॥ 
मन॑सा होमैहरसा Fa शर्षायास्न उत राज्ञे ATT | 
नमस्ये|स्यो नम॑ एभ्य! कृणोम्यन्यत्रास्मद्घाविंषा नयन्तु ॥ २ ॥ 
mast नो अघर्षिपाम्यो वधादिशें देवा मरुतो विश्ववेदसः | 
अग्नीषोमा वरुण! पृतद॑क्षा वातापर्जन्ययों। सुमतौ स्याम 3 ॥ ३॥ 


अर्थ-- ( यसः ) नियामक, ( सरुत्युः ) मारक, ( अघ-मारः ) पापियोंकों मारनेबाला, ( नि्कथः ) पीडक, 
(aṣ: ) पोषक, ( दावे! ) हिसक, ( अस्ता ) शस्त्र फंकनेवाला, ( नीलशिखण्डः ) नीले ध्वजसे युषत रुद्र तथा 
( देवजनाः ) सब दिव्य जन, ( सेनया उत्तस्थिवांसः ) सेनाके साथ चढाई करनेवाले, ( अस्माकं वीरान परिव्रञ्जन्तु ) 
हमारे वौरोंको बचावें ॥ १ ॥ * 

( अख्ने शर्वाय ) अस्त्र फेकनेवाले हिसकके लिये ( उत भवाय राक्षे ) और उन्नति करनेवाले राजाके लिये 

( मनसा घृतेन ददोमैः हरसा ) मनसे, घोसे, होमोंसे और शक्तिसे ( प*पः नमस्मेभ्यः नमः कृणोमि ) इन नमन 
करने योग्योको नमन करता हूं ( अघविषा! अस्मद्‌ अन्यत्र नयन्तु ) पांपरूपी विषसे परिपुर्ण लोग हमसे दूर हॉ ॥ २॥ 

( विश्वेदेवाः विश्ववेद्सः मरुतः ) सब दिव्य और सब जाननेवाले मरने तक कार्य करनेवाले वीर तथा 
(अझिषोमौ पूतदक्षः वरुण; ) अग्नि, सोम, पब्रित्रबलवाला वरुण, ( अध्रविषाभ्यः वधात्‌ श्रायध्यं ) पापियोंके वधसे 
हमें घचाव । ( वातापर्जन्ययोः खुमतौ स्याम ) वायु और पर्जन्यव्ही सुमतिम हम सदा रहें ॥ ३ ॥ 

भावाथे-- सब शूरवीर हमारे बालबच्चा और हमारे घीरोको बंचावें ॥ १॥ 


जो नमन करने योग्य हे उनका मनसे और दानके साथ सत्कार किया जावे । पापी हम सबसे हूर हों ॥ २ ॥ 
सब देव हमें पापियोंसे बचाव ओर हम उनकी उत्तम सतिमें रहकर उत्तम कायं करें ॥ ३ ॥ 


a 


` समादिकी काहि 
कांड ३, सूक्त २४ 
( ऋषिः = भृगुः । देवता - वनस्पतिः, प्रजापतिः | ) 
पर्यस्वतीरोषधय! पयस्वन्मामकं वर्चः | अथो पर्यस्वतीनामा भैरेऽहं daa: ॥१॥ 


अर्थ-- ( औषधयः पयस्वतीः ) ओषविया रसवाली हैं, और ( मामके वचः पयस्वत्‌ ) मेरा वचन भी सार- 
बाला है । ( erat) इसलिये ( पयस्वतीनां सहस्तरशः ) रसवाली ओऔषधियोंका हजारौं प्रकारसे , अहे आभरे ) में 
भरण पोषण करता हूं ॥ १॥ $ 


भावार्थ- मेरा भाषण मोठा होता है बेसी हो ओषधियां उत्तम रसवाली होती है, इसलिये मे विले प्रकार 


_ लोषधियोंका पोषण करता हूं ॥ १॥ 
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aar प्राति ( १६९) = 


वेदाहं पर्यस्वन्ते चकार धान्यं[ बहु । 

संभत्वा नाम॒ यो देवस्तं at हवामहे यो यो अयज्वनो गहे ॥२॥ 

इमा या! पञ्च प्रदिशों मानवी! पञ्च कृष्टय! | Te शाप नदीरिंवेह स्फातिं समावहान्‌ ॥ ३ ॥ 

Bad waak सहखधारमक्चितम्‌ । एवास्माकेद aed सहस्र धारमार्शितम्‌ ॥ ४ ॥ 

adasa समाहर सहस्रहस्त सं किर । कृतस्य कार्येस्य चेह स्फातिं समावह WW ee 
तिम्रो मात्रा गन्धर्वाणां चतंस्रो गुहपंत्न्या।। तासां या स्फातिमत्त॑मा तर्या त्वाभि संशामासे॥६॥ 
उपोहश्चं समूह क्षत्तारौ ते प्रजापते | ताविदा च॑हतां स्फातिं बहु भूमानमध्षितम्‌ ॥७॥ 


अर्थ-- जिससे ( पयस्वन्तं वहुधान्यं चकार ) रसवाले बहुत धान्यको उत्पन्न किया है उसकी रीति ( अहं 
सेद्‌ ) में जानता हूं । ( य! यः अयज्वनः TE) ) जो कुछ अयाजकके qed है, उसको ( संदृत्वा नाम य; qa) 
संग्रह करके लानेवाला इस नामका जो देव है, ( तं चयं हवामहे ) उसका हम यजन करते R N २ ॥ ey 

( इमाः याः पञ्च प्रदिशः ) ये जो पांचों विज्ञाओंमें रहनेवाली ( मानवीः पञ्च कृष्टयः ) मतुष्यॉकी पांच | 
जातिया हैं, वे इह स्फाति समावदन,) यहां बुद्धिको उसीप्रकार प्राप्त करें ( इव ) जिस प्रकार ( FEAR शाप) . 
afte होनेके कारण नदियां सब कुछ भर लाती हैं ॥ ३ ॥ . 

( शतधारं agaat अक्षितं उत्सं उत्‌ ) सेकडों ओर हजारों घाराभोंवाले अक्षय झरने या तडागादिक | 
जैसे वृष्टिसे भर जाते हैं, ( एव अस्माकं इदं धान्यं ) इसी प्रकार हमारा यह घान्य ( TESTE अक्षितं ) हजारों 
घाराओंको देता हुआ अक्षय होवे ॥ ¥ ॥ 

हे ( शत-हस्त ) सौ हाथोंवाले मनुष्य ! ( समाहर ) इकट्ठा करके ले आ। हे ( सहस्न-हस्त ) हजारों 
हाथोंवाले मनुष्य ! ( सं किर ) उसको फैला वे, उसका दान कर। और ( कृतस्य कायस्य च ) किये हुये कार्यकी 
( इह स्फातँ.समावह ) यहां बृद्धि कर ॥ ५॥ 

( गंधर्वाणां Ret: मात्राः ) भूमिको घारण करनेवाछोंकी तीन मात्राएं और ( शुहपत्न्याः Ade 
गुहपत्नियोंकी चार होती हें । ( तासां या सूफाति-मत्‌-तमा ) उनमें जो अत्यंत समुद्धिवाली है ( तया त्वा अभि | 
सुशामखि ) उससे तुझको हम संयुक्त करते हें ॥ ६॥ - 

हे ( प्रजापते ) प्रजाके पालक ! ( उपोहः च ) उठाकर जानेवाला और ( समूहः च ) इकड करनेवाला 
ये दोनों ( ते क्षत्तारौ ) तेरे सहकार्य करनेवाले Fi ( तो इह स्फाति ) वे दोनों यहां वृद्धिको लावे और ( 
अक्षितं भूमानं आवहतां ) बहुत अक्षय भरपुरताको कावे ॥ ७ ॥ 2 

भावार्थ ~ रसवाला उत्तम धान्य उत्पन्न करनेकी विधि में जानता हूं । इसलिये उस दयावान्‌ ईश्वरका में यजत | 

करता हूं, जो अयाजक लोगॉके घरमें भी समृद्धि करता है. ॥ २॥ १५ EA 

ये पांचों विशाओंमें रहनेवाली मानवोंकी पांच जातिर्या उत्तम समुद्धि उसी तरह प्राप्त करे, जसे नदियां बृष्टि í 
होने पर भर जाती हैं ० ३ ॥ 

वृष्टि होनेसे तालाब आदि जलाशय HR भरपूर भर जाते हूँ उसोप्रकार हमारे घरोंमें अनेक प्र 
भरपुर ओर अक्षय होजाबें ॥ ४ ॥ ; 

हे मनुष्य ! तू सो हाथोंवाला होकर धन प्राप्त कर और हजार ह्थोंचाला बनकर उसका दान 
अपने कर्तेव्यकमकी उन्नति कर ॥ ५॥ 

ऐसा करनेसेही अधिकसे अधिक समृद्धि मिलेगी ॥ ६ ॥ ३27 5 
> लानेवाला और संग्रहकर्ता ये दोनों प्रजापालन करनेवालेके सहकारी हें । अतः ये बोनों इस रु 
और अक्षय समृद्धि प्राप्त करें ॥ ७॥ i 270: 
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( १७० ) 


अथववेद सचालन 


डक nie RRE ti 


समाब्चिकी प्राप्ति 


समृद्धिको प्राप्तिके उपाय 


समृद्धि हरएक चाहता है परंतु उसकी प्राप्तिका उपाय 

बहुत थोडे ही जानते हें । समुद्धिकी प्राप्तिके कुछ उपाय इस 
| सुक्तमें कहे हैं। जो लोग समृद्धि प्राप्त करना चाहते हैं वे 
| इस सुक्तका अच्छी प्रकार सनन करें। समृद्धिकी प्राप्तिके 
| लिए पहिला नियम ' मोठी वाणी है — 
i पयस्वान्‌ मामकं वचः (मं० १) 
* दूध जैसा मधुर मेरा वचन हो, ' भाषणमें मधुरता, रस- 
मयता, मिठास, सुननेवालोंकी तृप्ति करनेका गुण रहे। समृद्धि 
प्राप्त करनेके लिए मीठा भाषण करनेके गणकी अत्यंत आवश्य 
कता है। आत्मशुद्धिका यह पहला और आवश्यक नियम है। 
इसके पश्चात्‌ समृद्धि बढानेका दूसरा नियम है, ' दक्षतासे 
कृषिको वृद्धि करना '-- 

पयस्वतीनाँ आमरे5हं स हस्तरशः। (Ho १) 


) 
T घेदाहं पयस्वन्तं चकार धान्यं बहु U (मं० २) 

त “रसवाली औषधियोका में हजारों प्रकारोंस पोषण करता 
i हू, बहुत धान्य कैसे उत्पन्न किया जाता है, यह विद्या में 
= जानता हूं। अर्थात्‌ उत्तम कृषि करनेकी विद्या जानना और 


Baa अनुसार कृषि करके अपना घास्य संग्रह बढाना समृद्धिके 
यु a लिए अत्यन्त आवश्यक है । रसदार धान्य अपने पास न 
. हो तो अन्य समृद्धिसे भी कोई विशेष लाभ नहीं है । मीठा 
भाषण करनेवाले मनुष्यके पास बहुतसे मनुष्य इकट्ठे हो 
सकते हैं, और उसके पासके रसवाले धान्यके आनंदसे तृप्त 
हो सकते हें। इसके पश्चात्‌ “ सामुदायिक उपासना करना ' 
समृद्धिके लिए,आवदयक है- 
सस्थ्रृत्वा नाम यो देवस्तं वयं हवामहे 
यो - यो अयज्वनो ग्रहे। (म०२) 
. जो यज्ञ न फरनेवालॉके भी घरमे ( उनके पोषणके सामान 
रखता है वह दयामय ). संभारकर्ता नामक देव है उसकी 
व्य उपासना हम करते हे. । ' परमेश्‍वर सबका पालने हारा है, 
कुपादुष्टि सभीपर रहती है, ऐसा जो दयामय इश्वर 
त उपासना करनेसे समृद्धि बढ जाती है। जो देव 
us भी पुष्टिके साधन देता है.वह तो याजकॉका 
ate [ करेगा ही, इसलिए इश्वरभक्ति करना समृद्धि प्राप्त 
i इस AAW ' हवामहे ' यह बहुवचनमें पद 
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है, इसलिए बहुतों द्वारा मिल कर उपासना करनेका-यज्ञ 
करनेका-भाव इससे स्पष्ट होता है । 

मिलकर उपासना करनेसे और पुर्वोषत दोनों नियमोंका 
पालन करनेसे ' पांचों मनुष्यॉकी अर्थात्‌ ब्राह्मण, क्षत्रिय, चेइय, 
शूद्र और निषादोकी मिलकर उन्नति हो सकती है। (मं. ३) 
उन्नतिका यह नियम है। जिस प्रहार बृष्टि होनेपर नदी 
बढती है अन्यथा नहीं, इसी प्रकार पूर्वोक्त तीनों नियमोंका 
पालन करनेपर मनुष्योंकी उन्नति निःसंदेह होगी । 

समृद्धिके लिए रसदार घान्यकी विपुलता अपने पास अवश्य 
होनी चाहिये, यह भाव विशेष दृढ करनेके लिए चतुर्थ dad 
“हजारौं प्रकारकी मधुर रसधघाराओंसे युक्त अक्षय घान्यका 
संग्रह” अपने पास रखनेका उपदेश किया है। यह विशेष ag- 
स्वका उपदेश है। पर इस प्रकार यदि धनधाग्यकी विपुलता 
होगी तो स्वार्थ भीं उत्पन्न होगा भौर उस स्वार्थके कारण 
आत्मोन्नति सर्वया असंभव हो जायगी, इसलिए पंचम मंत्रमें 
दान देनेके समय विशेष उदारता रखनेका भी उपदेश है -- 

qaga समाहर सहस्रहस्त खं किर। (Ho ५) 

“सो हाथोंबाले होकर कमाई करो और हजार हाथोंबाले 
बनकर उसका दान करो। ' यह उपदेश हरएक मनुष्यको अपने 
हृदयमें स्थिर करना अत्यंत आवश्यक है । इस उदार भावके 
विना मनुष्यकी उन्नति असंभव है। इसके पश्चात्‌ वेव कहता 
है कि 

कृतस्य कार्यस्य चेह स्फाति समावह (Ho ५) 

' इस प्रकार अपने कर्तव्य कर्मको यहां उन्नति करो। ' जो 
पूर्वोक्त स्थानमें उन्नतके नियम कहे हैं, उन नियभोंका पालन 
करके अपने कतंव्यके क्षेत्रका विस्तार करो, यह उपदेश अत्यंत 
मनन करने योग्य है। ' ( कायस्य स्फातिं समावह )' ये 
शब्द हरएक सनुष्यके कार्यक्षेन्नके विषय कहे हें, ब्राह्मण 
अपना ज्ञान विषयक कार्यक्षेत्र बढावे, क्षत्रिय अपना प्रजारक्षण- 
रूप कार्यक्षेत्र बढावे, वेश्य कृषि गोरक्ष्य वाणिज्य आदिमे 
अपने कार्यक्षेत्रको वृद्धि करे, शूद्र अपने कारीगरीके कार्य 
वेढावे और निषाद बनके रक्षा विषयक कतंव्योंकी वृद्धि करे। 
इस प्रकार सबकी उन्नति होनेपर ही संपुर्ण पंचजनोंका अर्थात्‌ 
सब राष्ट्रका सुख बढ सकता है और सबकी सामुदायिक 
उन्नति हो सकती है । हरएकको अपनी (स्फाति ) we 
उन्नत, वृद्धि, समृद्धि करनेके लिए अवदय ही कटिबद्ध होना 
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चाहिये । अपनी संपूर्ण शक्तियोंका विकास अवदय करना 
'बहिये । 


मुख्य दो साधन 
समृद्धि प्राप्त करनेफे दो मुख्य साधन हें। ' उपोहः ” 
क्षौर ' समूह; ' इनके विशेष अर्थ देखिये - 


१डपोहः - (उप - ऊहः ) इकट्ठा करना, संग्रह करना, 
एक स्थानपर लाकर रखना। 


२ QHR: - समुदायों वांटकर वर्गीकरण करना । 


पहली बात है संग्रह करना और दुसरी वात है उन संग्रहीत 
ब्रव्योंको वर्गीकरण द्वारा समुचित रीतिसे व्यवस्थित रखना। 
इसीसे शास्त्र घनता और बढता है। वृक्ष वनस्पतियोँक्का संग्रह 
करने और उनका वर्गीकरण करनेसे घनस्पतिशास्त्रकी उत्पत्ति 
हुई है। वस्वुसंग्रहालयमे देखिये, वहां पदार्थोका संग्रह किया 
जाता है और उनको sila सुव्यवस्थित रखा जाता है। यदि 
ऐसा न किया जाय, तो वस्तुसंग्रहालयोंसे बिलकुल लाभ न 


हो । इसी प्रकार अपने घरमें वस्तुओंका संग्रह करता र 


चाहिये । तभो उन्नति या समृद्धि हो सकती है। 
सप्तम मंत्रमे sare: (संग्रह ) और समूहः (समूहाँ- 
में वर्गीकरण करना )” ये दो बातें समृद्धिकी साधक बताई 
हैं । यह बहुत ही महत्त्वका विषय है । 
संग्रह और वर्गीकरण उन्नतिके साधन हें इस विषयमे 
सप्तम मंत्रका कथन स्पष्ट ही है -- 
तौ इद्द स्फाति आ वहताम्‌। 
अक्षितं ag भूमानम्‌ | ( मं. ७ ) 
` “चे ( अर्थात्‌ संग्रह ओर वर्गीकरण ये )-दोनों इस संसार 
में ( स्फाति ) समृद्धिको वेते हें ओर ( भूमानं ) बिपुल 
घन अथवा विशेष महत्त्व देते हें। ' 


जिसको समृद्धि और घन चाहिए वे इन गुणोको अपनाचें | 


और इनसे अपना लाभ सिद्ध करें । जो लोग अभ्युदय प्राप्त 


करनेके इच्छुक हैँ उनको इस सुक्तका बहुत मनन करना | 


चाहिए | कमसे कम इस eae कथित जो महत्त्वपुर्ण उप- 
देश हें, उनको कभी भूलना उचत नहीं है । 


rr 


A 
HES IRAE 
कांड ४, 


ब्रह्मा । देवता - स्वापनं, वृषभ: । ) 


(ऋषिः 


A— (agait: TIM: ) aga सींगवाला अर्थात्‌ हजारों किरणोसे युक्त बलवान्‌ चन्द्र (य 
उदाचरत्‌ ) जो TARA उदय हुआ है, ( तेन सहस्येन ) उस बलवान्‌की सहायतासे ( चयं जनान्‌ नि स्वापयामसि ) 


हम जनोंको सला देते हें ॥ १॥ 


( न वातः भूमे अति एति ) इस समय न तो वायु भूमिपर अधिक चलता है, ( न कञ्चन 
न कोई ऊपरसे देखता है, ( इन्द्रसला चरन्‌ ) इख्रका मित्र होकर बहता हुआ तु वाय ( सर्वाः स्त्रियः शु 


स्चापय ) सब स्त्रियॉको और कुत्तोंको सुला दे॥ २॥ 


( प्रोष्ठे-शयाः तब्पे-शायाः ) मंचकॉपर सोनेवालो, खाटोपर सोनेवाली ( वह्य-शीच 
सोनेवाली ( याः नारीः ) जो स्त्रियां हें ( याः पुण्यगन्धाः ra: ) जो पुण्य गन्धवाली स्त्रयां 


पयामसि ) उन सबको हम सुलाते हैं ॥ ३॥ 


सूक्त ५ 


- azdan वृष॒भो यः संमद्रादुदाचरत्‌ | तेना सहस्ये] ना वयं नि जनान्त्स्वापयामसि ॥ १॥ 
न मामि चातो aÑ वाति नतिं पश्यति कश्चन Ada सवो? स्त्रापय शुनश्चन्द्रसखा चर॑न्‌ il २॥ 
प्रोप्ठेशयास्तंस्पेशया नारीया वह्यशीवरी: | खनियो याः पुण्यंगन्ध यस्ताः सी? स्वापयामसि ॥३॥ _ 


tak 


(ast) 
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एजेदेजदजग्रभं चक्षुं प्राणमंजग्रमम्‌ | अङ्गान्यजग्रम सर्वा रात्रींणामतिशरे ॥ ४॥ 
य आस्ते यश्वरति यश्च तिष्ठेनविपश्य॑ति । तेषां सं द॑ष्मो अक्षीणि यथेदं हस्यं तथां ॥ ५॥ 

स्वप्तुं माता स्वप्तु पिता स्वप्तु श्वा स्वप्तुं विइपति। | 

स्वप॑न्त्वस्यै ज्ञातय? स्वप्त्वयमभितो जन! ॥ ६॥ 

स्वप्ने स्वप्नाभिकरणेन सर्वे नि ष्यांपया जन॑म्‌ | 

ओस्सूयैमन्यान्त्स्वापयां्युषं जांगतादइमिन्द्र sual अक्षितः ॥७॥ 


अर्थ- ( एजत्‌-एजत्‌ चक्षुः अजग्रभं ) इधर उधर भटकनेवाली आंखको मेने निग्रहमें रखा है, उसी प्रकार 
( आणे अजभभं ) प्राणको मेने स्वाधीन किया है, ( रात्रीणां अति शर्वेरे ) राजियोंके अंधकारमें ( सर्वा अंगानि 
अज्ञग्रभं ) सब अंगॉको मेने निग्रहमें रखा है ॥ ४॥ 
( यः आस्ते, यः चरति ) जो बैठता है जो घलता हैं, ( यः तिष्ठन्‌ वि पश्यति ) जो खडे होकर देखता है 
( तेषां अक्षीणि deen: ) उनकी आंखोंको हम उसी प्रकार बन्द करते हें जैसे ( यथा इदं हस्ये तथा ) इस संदिरके 
द्वार बंव किये जाते हें॥ ५ ॥ 


(माता स्वप्तु, पिता स्वप्तु ) माता सोचे, पिता सोवे ( श्वा स्वप्तु, विइपातः स्वप्तु ) कुत्ता सोधे और 


प्रजारक्षक सोवे, ( अस्ये ज्ञातयः स्वपन्तु ) इसकी ज्ञातिके लोग सोबे ( अयं जनः आभितः स्वप्तु ) यह मनुष्य 
चारों ओर सोवे ॥ ६॥ व 


हे ( स्वप्न ) निद्रा ! ( स्वप्न-अभिकरणेन ) नोंदके उपायसे (सर्वे जनं निष्वापय ) सब जनोंको सुला 


दे। ( अन्यान्‌ जनान्‌ आ-उत्‌-सूर्य स्वापय ) अन्य जर्वोको सूर्यके उदय होनेतक सुला दे । परंतु ( अहं इन्द्रः इव) में 


शर पुरुषके समान ( अ-रिष्टः अ-क्षित; ) नाश रहित और क्षय रहित होता हुआ ( जागुवात्‌ ) जागता रहूं ॥ ७ ॥ 


गाढ निद्रा लानेका उपाय 


[ यह सूक्त अति सरकू होनेसे इसका भावार्थ देनेकी आवश्यकता नहीं है । ] इस सुक्तमें मनकी दृढ भावनासे . 


गाढ निद्रा प्राप्त करनेका उपाय बताया है | चंद्रमा ऊपर आया हो तो उसकी शांतिका ध्यान करनेसे मन शान्त बन कर 
गाढ निद्रा आ सकती है। (Ho १) मंद वायु चल रही है इस प्रकारको भावनासे भी गाढ निद्रा आ सकती है। 
(Ho २) आंखोंको, अंगों और अवयवोंको तथा प्राणको शांत करनेसे wt निद्रा आतो है । ( मं० ४ ) तरुण स्त्रियोंको 
और पुरुषोंको भी प्रयत्नसे अपनी वृत्तियां शान्त करके सुखसे निद्रा आने योग्य मनकी शान्ति बढानी चाहिये, जिससे सुख 
पुर्वक वे सो सकें । पास रक्षाके लिये कुत्तोंको भी सुलाना चाहिये । ( Wo ६ ) 


जो संरक्षक पुरुष हों वे दूसरोंको शान्तिसे सोने दे परंतु स्वयं उत्तम प्रकार जागते रहें और सबकी 
रक्षा करें। ( मं० ७ )- 
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WHY किफत्ति 
कांड ५, सूक्त ७ 
( ऋषि: - अथर्वा । देवता - बहुदेवत्यम्‌ । ) 


आ नों भर मा परिं छा अराते मा नों रक्षीदश्षिणां नीयमांनाम्‌ | 


नमों वीत्सोया असंमुद्धये नमो अस्त्वरातये ॥१॥ | 
HUTT पुरोधत्से पुरुष परिरापिणम्‌ | नम॑स्ते तस्मे कुण्मो मा ata व्यंथयीरमेमं NRN 


प्र णों वनिदेवता दिवा नक्ते च कल्पताम्‌ । अरांतिमनुग्रेमों बयं नमो अस्त्वरातयि ॥३॥ . 
सर॑स्वतीमुमतिं भगं यन्तो हवामहे । वाचं get मघुमतीमदादिपं देवानां देवहातिषु_॥ ४ ॥ 
यं यार्चाम्यह बाचा सर॑स्वत्या मनोयुजा । श्रद्धा तम॒द्य विन्दतु दत्ता सोमेन geet ॥५॥ 


अर्थ-- है ( अराते ) अदानी ! ( नः आभर ) हमें भरपूर दे, हमसे ( परी मा स्थाः ) अलग मत हो, 

( नः नीयमानां दक्षिणां मा रक्षीः ) हमारे द्वारा लाई गई दक्षिणाको अपने पास मत रख। ऐसी ( ची्साये | 
असमृद्धये नमः ) ईर्ष्या युक्त असमृद्धिके लिये नमस्कार है और ( अरातये नमः अस्तु ) भदातीके लिये दुसे . 

नमस्कार है ॥ १॥ ez 

हे ( अराते ) अदानशीलते ! ( ये परिरापिणं पुरुषं पुरोधत्से ) जिस बडबड करनेवाले पुरषको तु आगे 

धरती है ( ते तस्मे नमः कृष्मः ) तेरे उस पुरुषको हुम नमस्कार करते हैं। परंतु ( मम चनें मा व्यथयीः ) मेरे सनकी. 

इच्छाको तु पीडा न दे ॥ २॥ 3 S 

है ( न; Ragat वनिः ) हमारी देवों द्वारा निमित इच्छा ( दिवा नक्तं च Herat ) दिन और 

समर्थ होवे। ( वयं अराति agra: ) हम अवानशीलताको प्राप्त हों ( अरातये नमः अस्तु ) अदानशक्तिको 

नमस्कार होवे ॥ ३ ॥ 

( यम्तः सरस्वती अज्ञमती भगं हवामहे ) हलचल करनेवाले हम विद्या, सुमति और ऐदवर्यको पास बु 

हें। ( Fagg देवानां जुष्टां वाचं अवादिषं ) देवोंके आहदानके प्रसंगे देवोके लिये प्रिय वाणो ही में बोलता हू 

(यं अहं मनोयुजा सरस्वत्या वाचा याचामि ) जिससे में उत्तम मनसे युक्त ज्ञानमय बाणीको सांगता हू 

( ते अद्य वश्चुणा सोमेन दत्ता ) उसको आज भरणकर्ता सोसके द्वारा दी हुई ( द्धा विन्दतु ) भदा आप्त होवे । । ५। 


भावार्थ-- दान न देनेका गुण संपत्तिको संग्रहीत करता है, इसलिये यह गुण कुछ मर्पादा तक अलग नह्‌ 
देने योग्य दक्षिणाका दान कम न हो । इस मर्यादा तककी कंजूसी ओर असमृद्धिका आदर करते हें ॥ १॥ | 
जिस पुरुषपर उक्त प्रकारकी अदानशीलताका प्रभाव हुआ है उसको भो हम नमस्कार करते हे, तथा 
इश्छाको उससे व्यथा न पहुंचे ॥ २॥ र 
` देवों द्वारा प्रेरित हमारी सदिच्छा दिन ओर रात बढती रहे । हम उक्त प्रकारको अवानशीलताको 
हस हलचल करनेवाले लोग विद्या, सुमति और ऐश्वयंकी इच्छा करते हैं। हम सदा £ 
भें उत्तम सुसंस्कृत मन और ज्ञानमयो वार्णीको चाहता हूं। उत्तम भद्धा भो हस सबको 
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मा वानि मा वाचं नो वीत्सीरुभाविन्द्राम्ी आ deat नो वदनि । 

सर्वे नों अद्य दिंत्स॒न्तोऽरांतिं प्रतिं हर्यत ॥ ६ ॥ 
प्रोडपेद्यसमुद्धे वि ते हेतिं न॑यामासे । बेद त्वाहं निमीवन्ती नितुदन्तीमराते ॥७॥ 
उत नग्ना बोधुंबती स्वप्नया संचसे जन॑म्‌ । अरति चित्त बीत्सन्त्यार्कृति पुरुषस्य च ॥८॥ 


या Heat महोन्मांना विश्वा आशा व्यानशे | तस्ये हिरण्यकेश्ये निकेत्या अकरं नम॑ः ॥ ९॥ 
il १०॥ 


E अर्थ-- ( नः वनि मा ) हमारी भक्तिको कम न कर और ( वाचं मा वि ईत्सींः ) वाणीको भी न रोक ( उभ 
à इन्द्राझी नः वसूनि आभरतां ) दोनों इसर और अग्नि हमें धन प्राप्त करावें । ( न; दित्लन्तः सर्वे ) हमें दान करनेवाले 
सब तुम ( अराति प्रतिष्ठयेत ) अदानशीलताको विरोधके साथ प्राप्त हो॥ ६ ॥ 
हे ( अससुद्धे ) असमृद्धि ! ( परः अप इहि ) दर चली जा (ते हेतिं विनयामसि ) तेरे सत्रको हम 
अलग करते हँ । हे ( अराते) अवानशीलते ! ( अध त्वा निमीवन्ती नितुदन्ती चेद्‌ ) मं तुश्को free फरनेवाली और 
मंदरसे चुभनेवाली मानता हूं || ७॥ 
हे ( भराते ) अवानशीलते ! ( उत नझा बोसुवती ) और नंगी होकर तू ( जन स्वप्नया सचले ) 
मनुष्यको आलस्यसे युक्त करती है। इस प्रकार ( पुरुषस्य चित्तं आकूति च वि इत्लेन्ती ) मनुष्पके चिस और 
संकल्पको मलिन करती है ॥ ८ ॥ 

( या महती महोन्माना ) जो बडी और बिशाल होनेके कारण ( विश्वा आशा व्यानशे ) सब दविज्ञाओंमें 

| m g है। ( तस्ये हिरण्यकेश्ये नित्ये ) उस सुवणके समान बालवाली विपत्तिको हम ( नभः अकरं ) नमस्कार 
करते हैं॥ ९ ॥ - - i 

E ( हिरण्यवर्णा सुभगा ) सुवर्णके समान वर्णवाली, ऐश्वयंवाली ( मही हिरण्यकशिपुः ) बडी सुवणं वस्त” 

. बालो है ( तस्यै हिरण्यद्रापये अरात्ये ) उस सुबर्णके वस्त्रोसि आच्छादित अदानश्ीलताके लिये में ( नभः अकरं) 

नमस्कार करता हूं ॥ १० u 


भावार्थ हमारी सदिच्छा कम न हो ओर वाणो न रुके । देव हमें घन देवें | दान देनेवाले सब दानी waa 
[रकी अदानशीलताको दुरसे नमस्कार करें ॥ ६ ॥ 


 असमृद्धि दूर चली जावे । तेरे आघातको हम हदाते हैं। में पर are 
| ही कष्ट होते हे ॥ ७ ॥ हम हटाते हूँ । में जानता हूं कि असमुदिते निर्बेलता होती है और 


कंजूसी मनुष्यको नंगा बनाती और आलसो बनाती है। ओर सनुष्यके चित्त और संकल्पको अलिन करती है ॥ ८ ॥ 
यह बडी विशाल है और सर्वत्र फेली हुई है। उस सुवर्णके समान रंगवाली विपत्तिके लिये दूरसे ही नमस्कार है ॥९॥ 
सुवर्णके समान सुंदर, ऐक्वर्यवालो, सुबर्णके आभूषणवालो इस अदानशीलताको हम दूरसे नमन करते हें ॥ १०॥ 


SI rr yry 


tenn विपांति 


दोनों निवनीय ही संपत्तिमय विपत्ति है, जिसको भाषामें ' 
कुछ नियमों. इस अवस्थामें मनुष्यके पास संपत्ति तो 


E 


i 
DA 
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मयी विपात्ति 


परंतु दान न करनेके कारण घरमें विपुल धनके होते हुए भी 
इसकी स्थिति कंगाल जैसी होती है। यह भी अवस्था दूरसे 
ही नमस्कार करने योग्य है। और इसीका वर्णन इस सुफ्तमें 
किया है । 


पाठक ऐसे भनुष्यकी कल्पना अपने RAIN करे कि जो 

बडा घनो है, परंतु अत्यंत कंजूस है, अत्यंत आवश्यक IN- 

gas लिए भी दान नहीं देता। ऐसा मनुष्य संपत्तिमय 

| विपत्तिसे घिरा हुआ होता है, इसका वर्णन इस सुक्तके नवम 
और दशम dad किया है। 


नवम मंत्रमें ( हिरण्यकेशी निती) सोनेके बालोंवाली 
बिपत्तिका वर्णन है । जहां बालूत्रालमें सुवर्ण भरा हे, ऐसी 
यह घनमय निर्धेनता हे । इसीको धन पास होते हुए निर्धन 
कहा जाता Fl इसीका और वर्णन दशम मंत्रमें देखिये 


हिरण्यवर्णा, gam, हिरण्यकरिपुः महो, 

Ruaa, अरातिः । (Fo १० ) 

“ सोनेके वणंसे युक्त, उत्तम भाग्यवती, सोनेके शरीरसे 
युक्त, वडी ओर सोनेके कपडोंको ओढे हुई अदानशीलता 
यह है। ' जिस घमीके पास सोना चांदी विपुल हू, अन्यान्य 
gad भी आवश्यकतासे भी अधिक हे, हरएक स्थानपर 
सोनेके ढेर लगे हुए हें, घ रमें कपडे बतंन और अन्यान्य साधन 
भी सुबणके हो बने हुए हें, ऐसे महाधनी पुरुषके अंदर भी 
जो दान न देनेका भाव रहता है . उसका नाम ' धनयुक्त 
निर्धनता ' है। निधन मनुष्य दान न देवे तो वह उसका न 
देना समर्थनीय है, बयॉकि उसके पास देनेके लिए कुछ भी 


सत्कमंके लिए उचित वान नहीं देता, उसको तो दूरसे ही 
( नमः अकरं [Ho १० ) नमस्कार करना चाहिये | उसके 
पास भो जाना योग्य नहीं है। इसी प्रकारकी धनमयी विपत्ति 
aga स्थानोंमें दिखाई देती है, इसी विषयमे नवम मंत्रमें कहा 
या महती महोन्माना विश्वा आशा व्यानशे। (Fo ९) 
“यह संपत्तिममो विपत्ति बडो विशाल है और सब दिशा 
ओंमें व्याप्त है ' अर्थात्‌ कोई विशा इससे खाली नहो है। 
हरएक विश्ञामें इस संपत्तिमयी विपत्तिमे डूबे हुए लोग होते 
- ही हैं । कोई गांव इससे खाली नहीं है। अपनो शक्तिसे 
अत्यधिक दान देनेवाले अथवा जनताको भलाईके लिए आत्म- 
सर्वस्वका पूर्णतया समर्पण करनेवाले उदारधी दानी महात्मा 
थोड़े ही होते हैं। परंतु बहुत अल्पदान करनेवाले अथवा 


नहीं है, परंतु जो मनुष्य संपत्तिमें लदा हुआ होनेपर भी ' 


(१७५) 


बिलकुल दान न देनेवाले लोग ही बहुत होते हें। इसीलिये 
नवम मंत्रमें कहा है कि 'यह दानहीनता बडी विशाल और 
सर्वत्र उपस्थित है।' कोई नगर इससे खाली नहीं है। प्रशस्त 
कर्म करनेके लिए धनकी याचना करनेवाले घर्मसेवक किसी 
भी नगरमें जायें, वहां इस प्रकारके धनवान्‌ होते हट भी o 
निर्धनके समान व्यवहार करनेवाले लोग ही उनको चारों aes 
ओर दिखाई देंगे। इस कंजूसीसे क्या होता है वेखिये-- £ 


कंजूसी पे गिरावट 
नझा वोभुवती स्वप्नया जनं सचते | 
अरातिः पुरुषस्य चित्त आकूति च वीत्सयन्ती । 
> (मं०८ ) 
“यह कंजूसी स्वयं नंगी रहकर लोगॉको भी नंगा बना 
देती है। और उनको आलसी भी बना वेती-है। यह कंजूसी 
मनुष्यके चित्त,और संकल्पको मलिन कर देती हे । ' उदार 
चित्त दानी पुरष जेसे सदा प्रसन्नचित्त रहता है, और उसे 
जैसे चारों ओर मित्र मिलते F उस प्रकार अदानी कंजूसका 
नहीं हे, वह सदा आलसी होता है और उसका चित्त ओर 
संकल्प मलिन होता है। उसमें प्रसन्नता नहीं होती । यह कितनी 
बडी हानी है, इसका विचार पाठक करें ओर इस कंजूसीसे 
बचनेका प्रयत्न करें । क्योंकि यह मनुष्यको मनुष्यत्वसे भी 
गिरा देती है। इसोलिए सप्तम मंत्रमे कहा है-- 
Aa | परः अपेहि । ते हेति विनयामसि 
अराते ! अहँ त्वा निमौवन्ती नितुद्न्तीं वेद । 
(सं०७) 
“हे असमुडि ! दूर हट जा। तेरे शस्त्र दूर हटा देते हें । 
में खूब जानता हूं कि तू लोगोंकों निबंल बनानेवाली अं 
अन्दरसे दुःख देनेवालो है । ' वस्तुतः यह दानहोनता 
कष्ट देनेवालो है । इसलिसे इसको हटा देना चाहिये । किसी 
को भी इसके आधीन नहीं होना चाहिये । क्योकि 
निर्वेलता बढानेवाली और आंतरिक कष्ट देनेवाली है । इसीसे 
मनुष्य गिर जाता है । इसलिए कहा है कि-- 


अराति प्रतिहर्यंत । ( मं ६) 
' कंजूसीका विरोध करो '। विरोध करके 
कंजूसी न रहे ऐसी व्यवस्था करो । ओर अपने 


अद्य सवै दिस्सन्तः । मं ६) 


(१७६) 


अपने अंदर न रहे । समाज ऐसे उदारचित्त दानी महाशयोंसे 
युक्त होने और कभी कंजूसोंसे युक्त न होवे । 


हार्दिक इच्छा 
हमारी हादिक इच्छा क्या होनी चाहिये, इस विषयपें 


विचार करनेके समय निम्नलिखित मंत्रभाग हमारे 
सन्मुख आ जाता है । 
१ यन्तः सरस्वती अनुमती भगं हवामहे । (मं०४) 
२ जुष्टां मधुमतीं वाचं अवादिषम्‌ | (मं० ५) 
३ सरस्वत्या मनोयुजा वाचा यं याचामि 
तं अद्य श्रद्धा विन्दतु । (मं० ५) 
k ५ ( १ ) हम प्रगतिके लिए प्रयत्न करनेवाले लोग विद्या, 
E सुमति और ऐश्वर्यंकों चाहते हें। ( २) हम सेवन करने 
a योग्य मीठी वात ही बोलते हु । (३) विद्या और सुविचार- 
से युक्त सुसंस्कृत वाणीसे जिसके पास हम मांगते हें, उसमें 
देनेकी श्रद्धा होवे ' वास्तवर्मे हम सबको विद्या, सुवुद्धि 
भोर संपत्ति प्राप्त हो । हम इसोलिये मधुर वाणीसे घोलते 
हें । हम श्रेष्ठ सत्क करना चाहते हे, इन कर्मोके लिये 


Š जिसके पास धनादिकी याचना करेंगे, उसमें देनेकी बुद्धि 
i हो । इस प्रकारके दानसे जनताकी भलाईके प्रशस्ततम 
E कर्म किये जाते हें, जिससे सबका उद्धार हो ओर सबका 


यश बढे । तथा -- 


१ न! देवकृता वनिः दिवा नक्तं वधेताम्‌। (Ho ३) 
२ न; चनि वाचं मा वीत्सीः । ( मं० ६ ) 

“ देवों द्वारा बनायी गयी हमारी यह भद्धामयी बुद्धि 
दिनरात बढे भोर ( २ ) इस भ्रद्धाभक्तियुक्त वाणीमें घटाव 


न्‌ होवे । ' अर्थात्‌ वानबुद्धि, परोपकारका भाव और 
आरमसर्वस्व समर्पेणकी भदा हममे स्थिर रहे और वढे। 


o सुपणस्त्वान्वविन्दस्सकरर 


वालेको मार डाल ॥ १॥ 
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इस धमंबुद्धिसे परस्परकी सहायता करते हुए हस उन्नतिको 
प्राप्त हों । 

यहां तक इस सुक्तके आठ मंत्रोंका विचार हुआ। इससे 
पाठकोँको पता लग सकता है, कि इस सुक्तका मुख्य उपदेश 
क्या है। अदानशोलता अथवा कंजूसीका स्तोत्र करनेका 
विचार इसमें नहीं है; saa मनुष्योंफो हानिकारक कंजूसीसे 
निकाल कर उच्चता स्थापन करनेवाले भद्धापूर्ण दानशूरताकी 
ओर के जाना इस सूक्तको अभीष्ट है। 

प्रथम dad भी अदानशीरूताको इूरसे नमन किया है। 
जो कंजूसी ( दक्षिणां सा रक्षीः ) दान देनेसें क्षति उत्पन्न 
नहीं करती, अर्थात्‌ दान देनेके लिये निकाला हुआ घन भी 
फिर अपनी संदूकने बंद नहीं करती, अर्थात्‌ अपनी योग्यताके 
योग्य दान देती है चह बुरी नहीं है, उस संग्रहवृत्तिसे 
( आ भर) अपने पास घन भर दे और खजाना जिस 
प्रमाणसे भरेगा उस प्रमाणसे दान भी होगा। परंतु जो 
( अराति ) कंजूसी असमृद्धि कंगालताका प्रदर्शन करती है 
और (aaf) मलिनता युक्त व्यवहार करातो है, वह 
हानिकारक है । यह प्रथम wam भाव सननीय है। 
इसका भाव यह है कि योग्यप्रमाणसे संग्रह किया जाय 
और उचित दान भी दिया जाय। जो कंजूसी कंगालके 
समान दीखती है, बह हानिकारक है। धनीके पासमें होते हुए 
भी कंगालके समान व्यवहार करनेकी बुद्धि होनी बहुत 
हानिकारक है । सनुष्यमे चाहे बहुत औदाय न हो, परन्तु 
घन होते हुए भी कंगाल जैसी वृत्ति तो रहनी नहीं चाहिये। 

.इस प्रकार इस सुषतका आशय है। यद्यपि इस सुक्तमें 


- अदानशीलताको नमन किया है, तथापि बह उस aiat 


दूर करनेके लिये ही है। इस दृष्टिसे विचार करनेसे इस 
सुक्तमे बडा गंभीर आशय है यह तात पाठकोंके HAA आ 
जायगी | यह सुक्त बडा कठिन है, सहज सम्ले आने योग्य 
सुगम नहीं है। 


फातक फयोगको GETT 
कांड ५, सूक्त १४ 
( ऋषि; - शुक्रः | देवता - वनस्पतिः, कृत्याप्रतिहरणम्‌ । ) . 
स्वांखनन्सा | दिप्सौंषधे स्वं Raad sagi जहि 
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अथ ( सुपर्णः त्वा अन्वविन्दत्‌ ) गरने तुझे प्राप्त किया ओर ( सूकर: त्वा नखा अखनत्‌) सुकरने 
नासिकातै खोबा है। हे भोषधे ! (त्वं दिप्सन्तं दिप ) तू नादाफका नाश कर और ( कृत्याकृतं भवजहि ) 


॥ १॥ 
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घातक प्रयोगको टाना (१७७) | 


अब जहि यातुधानानव कृत्याकृतं जहि | अथो यो अस्मान्दिप्सति तमु त्व जद्योपधे ॥२॥ 
Rada परीशासं पॅरिकृत्य परि त्वचः | कृत्यां कृत्याकृते देवा निष्कमित्र प्रतिं मुञ्चत ॥ ३॥ 
पुन! कृत्यां कृ्याकृते हस्तगह्म परां णय | समक्षमंस्मा आ Yis यथां कृत्याकृतं हनंत्‌ ॥ ४॥ 
कृत्या सन्तु कृत्याकृते शपर्थः शपश्रीयते | सुखो रथ इव adat कृत्या कृत्याकृतं gd: ॥ ५॥ 
यदि स्री यदि वा पुमान्कृत्यां चकारं पाप्मनें । तामु तस्मै नयामस्यश्व॑मिवाश्वाभिधान्यां ॥ ६ ॥ 


द्र 


यदि वासिं देवकृता यदि ar gÀ: कृता | तां सवा पुन॑णयामसीन्द्रेण सयुजां यस्‌ ॥७॥ 


अभ्रे एतनापाटू पृत॑नाः सहस्व । पुनः कृत्यां कस्याकृते प्रतिहर॑णन हरामसि Nell 
कृतव्यधनि विध्य तं यश्चकार AR । न स्वामचंक्रुपे वयं वघाय सं ata ॥२॥ 


पुत्र ईव पितरे गच्छ स्व॒ज ईवामिष्टितों दश | बन्धरमिंत्रावक्रामी गच्छ कृत्यें कृत्याकृतं पुनः ॥१०॥ | 


अर्थ-- ( यातुधानान्‌ अवजद्दि ) यातना देनेवालोंको,मार ste । ( कृत्याकृतं अवजाहि ) काठनेवाछेको मार l 
डाल। (अथो यः अस्मान दिप्सति) और जो हमें मारना चाहता है, हे औषधे ! ( ते उ त्वं जहि) उसको तू मार ॥२॥ पेट 
हे ( देवाः ) देवो ! ( रिशयस्य परिशासं इव ) हिसकको चारों ओरसे चुभनेवालोके समान ओर ( निष्क 
इव ) सुबर्णभूषणके समान ( त्वचः परि परिकृत्य ) त्वचाके ऊपर घाव करके, ( छत्यारुते स्यां प्रतिसुञ्चत ) हत्या 
करनेवालेके प्रति उसीके काटनेवाले प्रयोगको वापस करो ॥ ३ ॥ i छ 

( पुनः कृत्यां हस्ते ग्रह्म ) फिर काटनेवाले साधनको हाथमे पकडकर ( Besa परा णय ) प्राणघातक 
उपाय करनेवालेके पास वापस भेज । ( अस्मे समक्षं आधोहि ) इसके सामने रख दे, ( यथा कृत्याकृतं हनत्‌) जिससे 
हिसाकारी स्वयं मारा जाय ॥ ४ ॥ 

( कृत्याः रूत्याकृते सन्तु ) मारक साधन हिसकॉके ऊपर ही लोट जायें। ( शपथः शपथीयते ) गालियां 
गाली देनेबालेके पास लौट जायें ।.( सुः रथः इव ) सुख देनेवाला रथ जैसे जाता है उसो प्रकार ( कृत्याः BABA 
पुनः adat ) घातके उपाय घातकके ऊपर ही फिर पहुंच जावे ॥ ५ ॥ 

( यदि खरी यदि वा पुमान्‌ ) चाहे स्त्रीने अथवा चाहे पुरुषने ( त्यां पाप्मने चकार ) घातक प्रयोग 
पापकी इच्छासे किया है। ( तां उ तस्मे नयामसि ) उसको उसके पास उसी प्रकार हम छोटा देते हें, ( अश्चा- 
अभि-घान्या अश्वं इव ) जिस प्रकार घोडेको वांघनेकी रस्सी घोडेके पास ले जाते हैं ॥ ६॥ ह 

(यदि वा देवता असि ) यदि तू देवों ater को गई है अयवा ( यदि वा पुरुषैः war) यदि मनुष्यों दा 
बनाई गई है, ( तां त्वा चयं ) उस तुझको हम ( इन्द्रेण सथुजा ) सहयोगी इसके द्वारा ( पुनः नयामसि 
पुनः हटा देते हैं || ७॥ 

हे ( पृतनाषादू अझे ) संग्राम जीतनेवाले तेजस्वी पुरष ! ( gaat: सहस्व ) बत्रुसेनाओंका पराभव 
( पुनः छत्याकृते ) फिर घातपात करनेवालेके प्रति ( प्रतिहरणेन कृत्यां प्रति दृरामाल ) प्रतिहार करनेके उ 
चातक प्रयोगको लोटा देते हें ॥ ८ ॥ मद 

हे ( कृत-ब्यधनि ) घातकका वेध करनेवाले ! तू ( ते विध्य ) उसका वेष कर। (यः चकार तं इत्‌ जादि ) 
जिसने घात किया उसोका नाश कर ( अचत्रुषे त्वां वघाय वयं न संशिशीमहि ) हिसा न करनेवाले तुझको । 
लिये हम उत्तेजना नहीं देते ॥ ९ ॥ 

( पुत्रः इव पितरं गच्छ ) पुत्रके समान पिताके प्रति जा। ( स्वज इच अभिष्ठितः दशा 
सांपके समान घात फरनेवालेको काट । ( TA: इच अवक्रामी ) बस्थतकी ओर जानेके समान जा 
( कृत्याकृत पुनः Tew ) हिसकके प्रति पुनः जा ॥ १० ॥ fp 

२३ [ अथव, भा. ५ मेधाजनन हिन्दी ] 
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। . (१७८ ) अथवेबेद- मेघाजनन, संगठन और विजय 
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Sethe वारण्यभिस्कन्द मगीव | कृत्या कतोरमुच्छतु ॥ ११ ॥ 


इष्वा क्रजीयः पतत द्यावांएयेवी तं प्रतिं। सा तं मगमिंव गृह्णतु कृस्या कृत्याकृतं पुनः ॥ १२ N 
$ — 9 Pg Si: ~ nS 3 a = 3 ७ [I 

i अभिरिवैतु प्रतिकूलमनुकूल॑मिवोदुकप्‌ | सुखो रथ इव बतेतां कृत्या कृत्याकृतं पुनः ॥ १३॥ 
) अर्थ-- ( वारणी एणी इव सुगी इच ) हथिनी जैसे मुगीके अपर आक्रमण करती है ( अभिस्कन्दं कर्तारं 
A 

j 


त्या उद्‌ ऋच्छतु ) उसी प्रकार चढाई करनेवाले, घात करनेवालेके प्रति घातक प्रयोग चला जावे ॥ ११ ॥ 
ु हे द्यावापृथिवी ! ( सा कत्या ते प्राते इष्वाः ऋजीयें! qag ) वह घातक प्रयोग उस कर्ताके प्रति बाणके 
| समान सीधा गिरे ओर ( सुगं इव ) मृगके समान वह ( तं कृत्याकृतं पुनः गृह्णातु ) उस घातक प्रयोग करनेवालेको 
! फिर पकड लेवे ॥ १२॥ : र 
( अञ्चिः इव प्रतिकूलं ) अग्निके समान प्रतिकूलताके साथ ओर ( TTR इव अनुकूल एलु ) जलके समान 
` अनुकूलताके साथ वह चले । ( सुखः रथ इव ) सुखदायक रथके समान ( कृत्या छत्यारतं पुनः वर्ततां ) घातक प्रयोग 
कर्ताके पास फिर चला जावे ॥ १३ ॥ 
दुष्ट कृत्यका परिणाम 
l दुष्ट कृत्य यदि दुसरेके घातपातके लिये किया जावे, तो वह अन्तमें कर्ताकाही घात करता है, यह इस सुक्तका 
तात्पयं है । इसमें कृत्या नामका कुछ घातक प्रयोग दुष्ट लोग करते हें यह विषय वडा gata है और तबतक उस विषयमें 
हमें कोई पता नहीं लगा है। इसलिये हम इसपर अधिक कुछ लिख नहीं सकते । 


र FER कर TTT 


कांड ३, सुक्त १३ 

( ऋषिः - अथर्वा | देवता - अग्निः, नानादेवताः । ) 
आयुदा अंग्ने जरसे वृणानो घतप्रेतीको घृतपं्ठी अमन | 
gå पीत्वा मधु चारु गव्यं AAT पत्रानभि रंक्षतादिमम्‌ ॥ १॥ 
परि धत्त धत्त नो बचेसेमं जरामुंत्यु कृणुत दीर्घमायुः | 
बृहस्पतिः asaza एतत्सोमाय Ua परिधातवा उ RU 
a अर्थ- हे ( अझे अग्ने ) तेजस्वी अग्ने ! त्‌ ( आयुः-दा ) जीवनका दाता, ( जरसं बृणान; ) स्तुतिको स्वीकार 
करनेवाला, ( घुत-प्रतीक! ) घुतके समान तेजस्वी और ( घुत-पृष्ठः ) घीका सेवन करनेवाला है । अतः ( सधु चारु 
रव्यं Jet पात्वा ) मोठा सुंदर गायका घो पीकर ( पिता पुत्रान्‌ इव ) पिता पुन्नोंकी जैसे रक्षा करता है उसी तरह तू 
इमं अभिरक्षतात्‌ ) इसकी सब ओरसे रक्षा कर ॥ १॥ 
(नः इमं ) हमारे इस पुरुषको ( परिधत्त) चारों ओरसे दृढ करो, ( वच॑सा धन्त ) तेजसे युक्त करो, 
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af आयुः जरा TA SU) दोघं आयु तथा वृद्धावस्था के पदचात्‌ मृत्युवाला करो । ( बृहस्पतिः एतत्‌ 
ने यह कपडा ( सोमाय राशे MAT) सोम राजाको पहननेके लिये ( उ प्रायच्छत्‌ ) निइचयसे 


व्यस्त 
ew न 
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क तह डी 
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प्रथम चख-परिघान , (298) 


परीद वासो अधिथा; स्व॒स्तयेउभ॑गरष्टीनाम॑मिश्वस्तिपा उ । 


शर्त च जीव शरद! पुरूची रायश्च पोर्पग्रुपसंव्येयस्व ॥ ३ ॥ 

- एझ्ईमांनमा तिष्ठाइमा भत्रतु ते तनू! । Fore विश्वे देवा आयुष्टे शरद! शतम ॥४॥ 

| 'यस्यं ते वासं? प्रथमवास्यँ१ हरांमस्तं त्या विश्वेऽयन्तु देवा! | ; 
| तं स्वा आतंरः सुवृधा वर्धैमानसङुं जायन्तां वृह सुर्जातस्‌ ॥ ५ ॥ 


ii अर्थ — ( इदं वासः स्वस्तये परि अधिथाः ) ag वस्त्र अपने कल्याणके लिये घारण करो, ( ग्रप्ठीनां अभिश- 
| स्तिपाः उ अभूः ) तू मनुष्याँको विनाशसे बचानेवाला निदचयसे हुआ है । इस प्रकार ( पुरूचीः शरद्‌; शत च जीव) 
परिपूर्ण सौ वर्षतक जी । और ( रायः पोषं च उप सं व्ययस्व ) धन और पोषणका कपडा बुन ॥ ३ ॥ 
| ( णहि, agati आतिष्ठ ) आ, शिला पर चढ, ( ते तनूः अइमा भवतु ) तेरा शरीर पत्थर जेसा दृढ़ 
| बने । ( विइवे देवाः ) सब देव ( ते आयुः शरद्‌ः शातं रुण्वन्तु ) तेरी आणु सो वर्षकी करें ॥ ४ ॥ 
| ( यस्य ते ्रथमवास्यं वासः हरामः ) जिस तेरे लिये पहले प्रथम पहनने योग्य यह वस्त्र हम लाते हे 
(ते खा विश्वे देवाः अवन्तु ) उस तेरी सब देव उत्तम रक्षा करें। ( तं त्वा खुजातं ) उस तुझ उत्तम जन्मे हुए और 
१ ( वर्धमानं ) बढते हुए वाळके ( वहवः BF was अनु जायन्तां ) पीछेसे वहुतसे उत्तम वढनेवाले | 
भाई उत्पन्न हों ॥ ५॥ डड 


भावार्थ - हे तेजस्वी वेव | तु जीवन देनेवाला, स्तुतिको सुननेवाला, तेजस्वी और हवनाविसे घीका सेवन करने 

बाला है; अतः मधुर सुंदर गायका घी पीकर इस बालककी ऐसो उत्तम रक्षा कर कि जैसे पिता अपने पुत्रोंकी उत्त | 

रक्षा करता है ॥ १॥ 
| इस वालकको चारों ओरसे वस्त्र धारण कराओ, इसका तेज वढाओ, और इसकी आयु अतिदोर्घ करो, अर्थात्‌ | 
| अतिवुद्धावस्थाके पइचात्‌ ही इसकी मृत्यु हो । यह वस्त्र सबसे प्रथम कुलगुरु बृहस्पतिने सोम राजाके पहनतेके लिये बनाया. 
था जो इस बालकको पहनाया जाता है ॥ २ ॥ i 
यह वस्त्र अपने कल्याणकी वृद्धि करनेके लिये धारण करो, सनुष्योंको विनाशसे बचानेका यही उत्तम साधन 
है। इसी प्रकार सो वर्षकी दीर्घ आयु प्राप्त करो और घनका ताना और पोषणका बाना रूप यह वस्त्र उत्तम | 


| प्रकारसे बुनो ॥ ३ ॥ i 4 = 
| ; यहां आ, इस पत्यरपर खडा रह, तेरा शरीर पत्थर जेसा सुदृढ बने, और इससे सव देव तेरी आयु सौ _ 
i 


वर्षकी वनिं ॥ ४ ॥ ` 3 
| हे वालक | तेरे लिये यह पहिले पहिननेके लिये वस्त्र हम लाये हे, सब देव तेरी पूर्ण रक्षा करें, तू इस उत्तम 
k फुलमें जन्मा है और यहां तु उत्तम प्रकारसे बढ रहा है, इसी प्रकार तेरे पीछे बहुतसे हृष्टपुष्ट और बलवान्‌ भाई उत्पन्न _ 
f हों, और तेरे कुलकी वृद्धि हो ॥ ५ ॥ ae 
i aS 
| प्रथम वस्त्र-परिपान 2 
j ~ 3 समझना उचित है । अग्निके अंदर परमात्माको झ 

था जात इस अग्निको घी आदिसे प्र दीप्त किया जाता है, ओर 

बालक के शरीरपर प्रथम वस्त्र परिधान करानेका साक्षोम वस्त्र परिधान आदि विधि की जाती 

i समारंभ इस सुक्त द्वारा बताया है। इस सुक्तका प्रथम संत्र संस्कार अग्तिमें हवनके साथ ही होते हें। 

चुतका हवन अरितमें हो जानेका विधान करता है, अर्यात्‌ प्रार्थना, उपासना, शांति, अभययाचना 

हवलके पूर्वका सब बिधान इससे पूवं हो चुका है, ऐसा प्रथम cine प्रभुको प्राथना की 
ड oe 
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( १८० ) 


| हम सब पुत्रोंकी रक्षा करें | इस प्रकार वस्त्र प रिघानकी पूर्ष 
तैयारी होनेके पश्चात्‌ वस्त्र लाया जाता है-- 
gan लिये वस्र 

यहां स्मरण रखना चाहिये कि यह वस्त्र मोल दुकानसे 
लाया हुआ नहीं होता । अपितु अपने पुत्रके लिये माता ही 
कपडा बुनती है; इस विषयमे वेदम अन्यत्र कहा है वह यहां 
देखिये 

वितन्वते धियो अस्मा अपांसि वर्जा 

पुत्राय मातरो घयन्ति | ( ऋः ५४७६ ) 
| इस मंत्नमे दो वाक्य हे मौर वे विचार करने योग्य g I 
| ( १) मातरः gaa वस्राणि चयन्ति= माताएं अपने 

पुत्रके लिये कपडे बुनती हूं। और- 
(२) अस्मै धियः अपांसि वितन्वते इस बच्चेके लिये 
सुविचारों ओर सत्कर्मोका उपदेश देतो हें । 

यह मंत्र पुत्रविषयक माताओंका कतंव्य बता रहा है। 
माताएं अपने पुत्रके fet कपडा बनतो हें इसमें कितना 
प्रेम उस कपडेके तन्तुओंमे बुना जाता है इसका विचार पाठक 
अवश्य करें । यह कपडा केवल कपडा नहीं है अपितु इसी 
सुक्तके तृतीय HIR कहा है, कि-- 

रायः च पोषं उपसव्ययस्व । ( मं ३ ) 

* यहां कपडेका ताना Ur है ओर बाना पुष्टि है। 
इस प्रकार यह कपडा बुना जाता है। ' सचमुच ऐसा ही 
होगा, जहां माता अपने पुत्रप्रेमसे अपने छोटे बालकके लिये 
कपडा बुनती होगी । इस प्रकारका कपडा उस छोटे बालकको 
पहनाया जाता है, उस समयका मंत्र यह है- 

परिधत्त, धत्त, नो वचसा इमम्‌ । 

WU कुणुत, दीर्घमायुः ॥ (मं २) 

४ पहनाओ, इस हमारे बालकको यह वस्त्र पहनाओ तेजके 
साथ यह दोघं आयु प्राप्त करे और इसकी वृद्धावस्थाके 
पदचात्‌ ही मृत्यु हो अर्थात्‌ अकाल मृत्युसे यह कदापि न 
मरे । ' जव माता अपने पुन्नके लिये प्रेमसे कपडे बुनकर 
तयार करती है, तब वह प्रेम ही उस बच्चेकी रक्षा फरनेमें 
समं होता है, इसलिये ऐसी प्रेममयी माताके पुत्र दीर्घायु 
ही होते हं । 

आगे इसी दवितीय मंत्रमें कहा है कि ' देवोंके कुलगुर 
'बृहस्पतिने सोमराजाको भी इसी प्रकार वस्त्र पहनाया था।? 
naig यह प्रया सनातन है। कुलका पुरोहित माताका 
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बनाया हुआ कपडा अपने आशीर्वाद पूर्वक बच्चेको पहनावे 
और सब उपस्थित सज्जन बालकका शुभ चितन करें। 
यह इस वेदिक रीतिका सारांशसे स्वरूप है । 


qa TWH बुननेका प्रयोजन 
वस्त्र घरमें क्यों बुना जावे और वाजारसे क्यों खरीदा न 


जावे इस विषयमें तृतीय मंत्रका कथन मनन करनेयोग्य है, 
इसमें इस घरेलु व्यवसायसे चार लाभ होनेका वर्णन है-- 
१ स्त्रस्ति 

इदं वासः स्वस्तये अधि थाः । ( मं० ३ ) 

‘ag कपडा अपनो स्वस्तिके लिये धारण करो । ? 
स्वस्ति का अथं है ' सु+आस्ति ' अर्थात्‌ उत्तम अस्तित्व, 
अपनी स्थिति उत्तम होनेके लिये अपना बुना हुआ कपडा 
पहनना चाहिए ' इूसरेका बुना हुआ कपडा पहननेसे अपनी 
स्थिति बुरी होती है, बिगड जाती है। अपन! बुना हुआ 
कपडा पहुननेसे अपना ' स्वस्ति अर्थात्‌ कल्याण होता है, 
इसलिये अपना बुना हुआ कपडा ही पहनना चाहिए । 


२ विनाश्चसे भचाव 

गृष्टीनां अभिशास्ति-पा उ अभूः । (Ho ३ ) 

“ मनुष्य मात्रका नाशसे वचाव करनेवाला है । ? अपना 
कपडा स्वयं बनाकर पहनना केवल अपनाही लाभ नहीं 
करता है अपितु संपूर्ण सनुष्योंका विनाशसे बचाव करता है। 
इससे हरएक मनुष्य उद्यमी होता है और उस gana ही 
उन. सब मनुष्योंका बचाव हो जाता है। उुःस्थिति, हीन 
अवस्था, नाश आदिसे बचानेवाला यह वस्त्र बुननेका 
व्यवसाय है। 


३ धन और पुष्टि 

यह घरका बुना कपडा केवल कपडा नहीं है, इसका 
ताना और बाना मानो केवल सुतका बना नहीं होता है, 
प्रत्युत-- द 

रायः च पोषं उपसंव्ययस्व । ( मं ३) 

* उसमें तानेके धागे ऐइवयंके सूचक और बानेके धागे 
पोषणके सुचक हें । ! अपना कपडा स्वयं बुननेसे gaad 
और पोषण स्वयं हो जाता है ओर जिस कुटूंबने और जिस 
परिवारमे माता अपने बच्चोंके लिये कपडा बुनती है वहां 
तो उस परिवारका ऐश्वर्य और पोषण होनेसें कोई शंका ही 
नहीं है । जहां इस प्रकार सुख और शांति रहेगी वहां ही-- 


z ; CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. i eee 


| 


{| 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


प्रथम वस्य-परिधान 


४ दीघं आयु 

शते च जीव शरदः पुरूचीः (Ho ३ ) 

* सौ वर्षकी दीघं आयु प्राप्त होगी ' यह बात सहज ही 
में घ्यानमें आ सकती है। यह तृतोय मंत्र वास्तवमे वालक 
के लिये आशीर्वाद परक है, तथापि उसमें अपने बुने कपडेका 
महत्त्व इस प्रकार सुक्ष्म रीतिसे दर्शाया है । 


सुदृढ शरीर 


हाथसे काते हुए सुतका कपडा पहननेसे शरीरमें कोमलता 
नहीं आती, जेसे अन्य नरम कपडे पहननेसे अ(ती Fl यह 
कोमलता बहुत दरी है, इससे सौ वर्षकी दोघं आयु प्राप्त 
नहीं होती । अतः अपना शरोर सुदृढ बनानेकी बहुत 
आवश्यकता है, बालकपनमे ही यह उपदेश इस सुकत द्वारा 
सुनाया है, इस ' प्रथमवस्त्र परिधारण ? के समय हीं एक 
विधि है जिसमें बस्त्र पहनते ही उस बालकको पत्वरपर खडा 
किया जाता है और यह मंत्र बोला जाता है-- 

पहि, aami आतिष्ठ, ते तनूः अइमा भवतु | 

ते शरदः शतं आयुः विश्वे देवाः sag ॥ 

( मं० ४) 

' यहाँ आ, इस पत्यरपर चढ, तेरा शरीर पत्थर जसा 
सुवुढ हो, तेरी सौ वर्षकी आयु सब देव करें । ' 

वालक सुदृढांग हो इस विषयका उत्तम उपदेश इस 
मंत्रमे है । छोटेपनमें मातापिता अपने बालक और बालिका- 
ऑंको सुदृढांग बतानेका यत्न करें और कभी ऐसा प्रयत्न न 
करें कि जिससे बालक नरम शारोरवाळे हों। बडी qA 
कुमार और कुमारिका भी अपना शरीर सुवृढांग बनानेके 


प्रयत्नमें दत्तचित्त हों । इस प्रकार किया जाय तो सम्पूर्ण 


लाति वज्वेही बन जायगो | योगसाधन द्वारा भो वञ्नकाया 
बनायो जाती है, इस विषयके प्रयोग योगसाधनमें पाठक देखें । 
होत उष्ण आदि दंद्वोंको सहन करनेके अभ्याससे भी मनुष्पको 


देह सुदृढ हो जाती है। 

आगे पंचम मन्त्रके gatia कहा है कि ' हे बालक ! 
तेरे लिये जो हम यह प्रथम परिधान करने योग्य वस्त्र 
( प्रथम-वास्य वासः ) लाते हे, उस तुझे सब देव सहाय- 
कारी हों । ? इस मंत्रे ' प्रथम परिधान करने योग्य वस्त्र 
का उल्लेख है। इससे बालककी आयुका अनुमान हो सकता 
है। जन्मसे कुछ मास तक विशेष वस्त्र पहिनाया ही नहीं 
जाता | चतुर्थ daa ' पत्थर पर खडा करने ' का उल्लेख 
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है। अपने पांवसे न भी खडा हो सके तो भी इसरेकी 
सहायतासे खडा हो सके ऐसा बालक चाहिये । इस मंत्रसे 
इतनी वात निश्चित है कि यह बालक कमसे कम दो 
तीन वर्षको आयुवाला हो, जिस समम यह प्रथम वस्त्र” 
परिघारण ' किया जाता है। इसीं भायुमं बालक क्षणभर 
दुसरेकी सहायतासे क्यों न सही, TAT पर खडा हो सकता 
है। कमसे कम हस इतना कह सकते हें, कि इससे कम 
आयु इस कार्यके लिये योग्य नहीं है। “ अद्दमानं आतिष्ठ ' 
ये शब्द प्रयोग अपने पांवसे पत्थर पर चढनेका भाव बताते 
हैं । इसलिये तीन वर्षकी आयु कमसे कस मानना 
अनुचित नहीं है। चार या पांच वर्षकी आयु मानना भी 
कदाचित्‌ योग्य होगा | इस आयुम यह वस्त्रधारण समारंभ 
किया जाता है । इस समय जो अंतिम आशीर्वाद दिया जाता 
है वह भो देखिये, वह बडा बोधप्रद है-- 

तं त्वा खुजातं वर्धमानम्‌ . 

बहवः GTA! आतरः अनुजायन्ताम्‌। (Ao ५) 

' उत्तम जन्मे और उत्तम प्रकार बढनेवाले तुझ वालकके 
पोछे बहुतसे बढनेवाले भाई तुम्हारी माताके उत्पन्न हों । ” 


कई माता पिता प्रतिवर्ष सन्तान उत्पन्न करते हें यह 
उचित है या नहीं इसका विचार इस आशीर्वाद बचनसे 
किया जा सकता है। तीन चार वर्षको बालकको AAR 
यह ' प्रथम-तरस्त्र-घारण-विधि ! किया जाता है, इस 
विषयमे इससे पुर्व बताया ही है। इसो समय यह आशीर्वाद 
दिया जाता है, कि ' जेसा यह बालक हृष्टपृष्ट ओर 
तेजस्वी बनता हुआ वढ रहा है, वसे और भी बच्चे इसके 
पीछे उत्पन्न हों । ' मानलें कि यह आशीर्वाद प्रथम बालक 
की चतुर्थवर्षकी आयुके समय मिला है तो पंचम वषं 
द्वितीय बालकके जन्मका समय आता है। इस प्रकार 
प्रत्येक दो बालकोंके जन्मोंके बोचमें पांच वर्षाका अंतर 
होता है। देखिये-- 
(१) प्रथम बालकका जन्म । (२) उसके चतुर्थ 
यह ' प्रथम वस्त्र धारण विधि? करना हैं, ( ३ 
इसीमें बालकको पत्थर पर चढाकर खडा करता है ओर 
पत्थर जसा सुदुढांग बन जानेका उपदेश सुनाना है 
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BS मार्गा हाता au a T R BS पहिलेकी अपेक्षा दूसरेकी और दूसरे अपेक्षा तीसरेकी f 
कालो? Au 5 हार Ta शारीरिक नीरोगता' हमने अधिक देखो है। यह विचार 
ee © विशेष महत्त्वपूर्ण है इसलिये कुछ विस्तारसे यहां किया है | | 


भय होता है । : 
Ey Ee | 
छाक योगको झछफल बनाना 


कांड १०, सूक्त १ 
( ऋषिः - प्रत्यहुगिरसः । देवता - ङृत्याइषणम्‌ । ) | 


at करपय॑न्ति बहतो वधूमिव Rasat हस्तकृतां Akad: । सारादेत्वप चुदाम एनास्‌ ॥१॥ 
addat नस्त्रती कर्णिनी कृत्याकृता संभूता विश्वरूपा । सारादेत्वप सुदास एनास्‌ ॥२॥ | 
दकता राज॑कृता Aisa UM: कृता । जाया पत्या नुत्तेव॑ कतोरं ess, = ॥३॥ ` 
` अनयाहमोष॑ध्या सर्वी! कृत्या अंदूदुषम्‌ | यां aT aga गोषु यां व ते पुरुषेषु ॥४॥ | 
अघमसस्वघुकृते TTA: शपथीयते | प्रत्यक्मतिप्रहिण्मो यथा कृत्याकृत हनत्‌ . ॥५॥ 


अथे ( चिकित्सचः ) विद्वान्‌ लोग ( यां हस्तछृतां विश्वरूपां ) जिस gar- घातक प्रयोग- को अपने 
'हाथोसे ( चहता वधू इव ) बरातके समय वधूको सजानेके समान ( कइपयन्ति ) अनेक ख्पोंबाली बनावेते हे, (सा ) 
बह कृत्पा-चह घातक प्रयोग ( आरात्‌ पलु ) दूर चली जाबे। हम ( एनां अप नुदामः ) इस घातक प्रयोगको दूर 
र देते हें ॥ १॥ ? 


र ( विश्वारूपा शीषेण्यती नस्वती कर्णिनी ) अनेक ख्पोंवालो, शिरवालो, नाकवाली तथा कोतवाली 
- ( रुत्याक्रता संभूता ) बनायी कृत्या जो तयार हुई हो ( खा आरात्‌ एलु ) वह दूर चली जावे, ( पनां अप जुदामः ) 
सको हम दूर कर देते हें ॥ २॥ 

( पत्या जुत्ता जाया इच ) पति द्वारा छोडी गई स्त्री जैसे ( Hale ay ) पिताके पास अथवा बंधुके पास 
धो जाती है, उसी प्रकार ( हूदकता, Siaa, राजळता बह्मभिः Hat) शूद्र, स्त्री) राजा अथवा ब्राह्मणों द्वारा 
डोडी गई कृत्या ( कतो ऋच्छतु ) उसके कर्ताके पास घापिस जाये ॥ ३ ॥ 

‘at क्षेत्रे ) जिस कृत्या-घातक प्रयोग-को खेतपर ( यां गोषु ) जिसको गोनोंपर और ( यां वा ते पुरुषेषु 
को तेरे पुरुषोंपर करते हे, ( सर्वाः ताः कृत्या। ) वे सब घातक प्रयोग ( अहं अनया ओषध्या+ 
ओषधिसे असफल वनात हूं ॥ ४ ॥ ( अथव. ४।१८।५ + अपामार्ग औषधि ) 


हित सत ) पापाचरण करनेवालेके ही पाप लग जाये, ( शापथीयते शपथ; ) शाप देनेवालेको ही | 
ति se ) हम सब बुराई वापस भेज देते हे, ( यथा Hearse हनत्‌ ) जिससे घातक प्रयोग. 
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घातक प्रयोगको अलफल वनाना | _ (१८३१) . र 
प्रतीचीनं आङ्िरसोऽध्यक्षो नः पुरोहित; | प्रतीची कृत्या आकत्या5मून्कृत्याकृवो जहि ॥ ६॥ 
यस्त्बोबाच RAR प्रतिकृठमदाय्य|म्‌ | तं कुत्येअमिनिवतेस्थ माउस्मानिच्छो अनागसः ॥ ७॥ 
यस्ते परूपि agar रथस्येवभुर्धिया । तं गंच्छ तत्र ते$यंनमज्ञांतस्ते्ये जन! ॥८॥ 3 
ये स्वां AAR Ager अंसिचारिण; । त 
edig pagdi aad gaat तेन॑ त्वा खपयामसि वी 
TEAM प्रस्न॑पितां मृतवस्सायुपेयिम । AT at मत्पापं RAT मोप तिष्ठतु ॥१०॥ aa 


aa पितृभ्यो दद॑तो यज्ञे वा नाशं जगुहु। | संदेश्याईत्समँस्मात्पापादिमा Bag त्वोषंधी! ॥११॥ 


देवेनसात्पित्या ज्ञासग्राहात्संदेर्या[दिमिनिष्कृतात | 
मुश्वन्तु त्वा बीरुधों Afia ब्रह्म॑ण ऋण्मिः पय॑स ANN ॥ १२॥ 


अर्थ- ( अतीचीनः आंगिरसः ) घातक प्रयोगको वापिस भेजनेमें समर्थ आंगिरसी विद्यार्मे प्रवीण ( अध्यक्षः 

नः पुरोहितः ) अध्यक्ष ही हमारा मुखिया नेता है । बह ( कृत्याः प्रतीचीः आकृत्य ) घातक प्रयोगोंकों लोटा देता है। . 
वह इस साधनसे ( असून RAGT: जहि ) उन घातपात करनेवालोंका नाश करे ॥ ६॥ र 

हे ( कृत्ये ) घातक प्रयोग ! ( यः त्या ' परा इहि? इति उवाच ) जिस प्रयोगकर्ताने तुझे * आगे बढ ' ऐसा 
कहा, ( तं प्रतिकूल उदाय्यं अभिनिवतेस्च ) उसी विरोषकर्ता aay पास जा, और ( अनागसः अस्मान्‌ मा. 
qsg: ) निरपराधी हम जैसोंकी इच्छा मत कर अर्थात्‌ हम पर आक्रमण न कर || ७ ॥ 

हे कृत्ये ( sea: धिया रथस्य परूषि ) जैसे शिल्पी अपनी बुद्धिसे रथके अवयवोंको बनाता है बैसे ही ( यः त. 
परूंषि संदधो ) जो तेरे-घातक प्रयोगके-अवययोंको बनाता है, उसी निर्माताके पास ( ते गच्छ) वापिस जा, (तत्र. 
ते अयनं ) वहीं तुझे वापिस पहुंचना है, ( अयं जनः ते अज्ञातः ) यह मनुष्य तुझे अज्ञात ही रहे, अर्थात्‌ इसपर हमला _ 
न होकर घातक प्रयोगकर्ताके पास वापिस चला जावे ॥ ८ ॥ : 

हे हत्ये ! ( ये Reat- विद्दराः अभिचारिणः ) जो धूत घातक प्रयोग करनेवाले ( त्वा कृत्वा ) तुझे 
तैयार करके ( आलेभिरे ) घारण करते हँ, उस घातक प्रयोगका ( छत्या दुषणे इदं ) प्रतिकार करनेवाला यह (Ay) ` 
शुभ साधन है ( पुनःसरं प्रतिवत्मे ) यह पुनः घातक प्रयोगको लोटानेवाला है, अतः ( तन त्या स्तपयामरि ) इससे 
तुझे स्नान कराते हें, जिससे सव दोष दूर हो जावे ॥ ९ ॥ 

( यत्‌ दुर्भगां प्रस्नपितां स्रुदवत्सां ) जो दुर्भाग्ययुषत नहाई हुई, मरे हुए पुत्रवालीको ( उप. इयिम 
प्राप्त करते हूँ, ( सर्च पापं मत्‌ अप पतु ) वह सब पाप मुझसे दूर हो जावे और ( द्रविणं मा उप तिष्ठतु ) ब्व्य 
सेरे पास arena ॥ १० ॥ 

हे मनुष्य ! ( यत्‌. Rasa: ददतः ) जो पितरॉको देनेके समय तथा ( यज्ञे वा) ANA ( ते नाम TE!) 
तेरा नाम लेवे तो ( इमा ओषधीः ) ये ओषधियां उस ( संदेइयात्‌ सर्वस्मात्‌ पापात्‌ ) होनेवाले सब पापसे ( त्वा 
gag ) तेरी मुक्तता करें ॥ ११॥ : ices 

हे मनुष्य ( चीरुधः ) औषधियां ( त्वा ) तुझे (.देव<पेनसात्‌ पित्र्यात्‌ ) देवता संबंधी पापसे, 
संबंधके पापसे ( नामग्राहात्‌ संदेशयात्‌ ) निदित नाम लेने और बुरो वाणीके पापसे ( अभिनिः 
प.पसे (aam: चीर्येण ) ज्ञानके बल ( ऋग्सिः ) मंत्रोंकी शक्ति ओर ( ऋषीणां पयसा ) ऋ peat अमृत 
तेरी ( मुञ्चन्तु ) मुक्तता करें।। १२ | eee 


penn Padang” © i 


{ (8) ig लमत सतम और व | 
ई यथा वाउ॑श्च्यावय॑ति भुम्प| रेणुमन्तारेक्षाच्चाभ्रम्‌ | एवा मत्सवे THA ब्रह्म॑सुत्तमपांयति ॥ १३॥ | 
j अप sin नानेदती Maal गदैमीब | कर्तुनक्षस्थेतो नुत्ता ब्रह्मंणा वीर्षात्रता ॥१४॥ | 
Y अयं पन्थां; कृत्येति त्वा नयामो$मिग्रहिंतां प्रति खा प्र Rm: | 
॥ तेनाभि यांहि भज्ञत्यनंस्वतीव बाहिनी विश्वरूपा छुरूटिनीं ॥ १५॥ 
परक्ति ज्योतिरप॑थ ते अवागन्यत्रास्मदर्यंना कृणुष्व । 
परेणहि नव॒तिं नाव्याई अति दुर्गाः स्रोत्या मा क्षणिष्ठा। RÈ ॥१६॥ | 
बात इव वक्षात्रि मणीहि पादय॒ मा गामश्वं पुरुषमुच्छिष एषास्‌ । ` | 
| कतेनितृत्येतः कत्येडप्रजास्त्वायं बोधय ॥ १७॥ 
| याँ तें बहिंषि यां स्मशाने क्षेत्रे कृत्यां aai at निचख्नुः | | 
i: अग्नी व! खा गाहँपत्येउभिचेरु। पाकं सन्तं घीरतरा अनागस॑स्‌ ॥ १८ ॥ 
f BCE RE निखातं ब त्सार्थन्बंबिदाम क्स्‌ [ss 
तदेतु यत॒ MAT TAA इव वि Aaa! हन्तु कृर्याकृतः प्रजास्‌ ॥ १९॥ | 


अर्थ-- (यथा वातः) जैसे वायु (भूम्याः रेणुं अन्तरिक्षात्‌ अथ) भूमिसे धूली और अन्तरिक्षसे सेघको 
[लि ) उडा देता है ( एवा सचे दुर्भूतं ) वैसे सब ढुष्टभाव ( ्रह्नुत्तं अपायाते ) ज्ञान द्वारा निवारित होकर दूर 
जावे ॥ १३ ॥ F 
हे स्ये ! ( विनद्धा गदभी इव ) बंधनसे छूटी हुई गर्देभीके समान ( नानदती अप काम )शब्द करती 
हुई इर चली जा । ( वीर्यावता ब्रह्मणा ) वीर्ययुक्त ज्ञानसे ( नुत्ता ) वापस फेंकी हुई तू (इतः कतेन्‌ नक्षस्व ) यहांसे | 
कर्ताओंके पास भाग जा ॥ १४ ॥ 
हे कृत्ये ! ( अयं पन्था त्वा अति नयामः ) यह मार्ग है, इससे दुर तुझे ले जाते हैं ( अभि प्रहितां त्वा | 
प्रति प्रहिण्मः ) हमारे ऊपर फेंकी हुई तुझको हम वापस फेंक देते हं। ( तेन अञ्जती अभि याहि ) उससे तोडती हुई | 
तू उसी प्रकार चली जा, जिस प्रकार ( अनस्वती विश्वरूपा कुरूटिनी वाहिनी इच ) रथयुब्त अनेक रुपोंसे युत | 
भयंकर शब्द करती हुई सेना चली जाती है ॥ १५॥ 
हे कृत्ये ! ( ते ज्योतिः पराक ) तेरी वापसीके लिये तुझे भागे प्रकाश दीखे, ( ते aaia अपथं ) तेरे इधर 
` आनेके लिये तुझे कोई पाग न दीले, ( अस्मत्‌ अन्यत्र अयना रृणुष्व ) हमको छोडकर दूसरी ओर गमन कर । ( नाव्याः 
जालिक हिति ) He द्वारा दुर्गम ऐसी नब्बे नवियोंके पार दूर चली जा। ( मा क्षणिष्ठाः ) 
हि हे इत्ये ! ( वातः वुश्चान्‌ इव ) वायु जसे वृक्षोंकों तोडता है ऐसे ही q( कतेन्‌ नि aR ) हिसा करनेवालोंका 
नाझ कर मोर ( नि पाद्य ) उखाड डाल। ( एषां गां अश्वं पुरुषं मा उच्छिषः ) इनके गौ घोडे और पुरषोंको 
at ऱ्ह Ti: Tria ) यहांसे निवृत्त होकर ( अप्रजास्त्वाय बोधय ) संतति नाशकी चेतावनी छृत्याके 
ओ (याँ कृत्यां ते बर्हिषि) जो घातक प्रयोग तेरे घान्यमे (यां स्मशाने ) जो स्मशानमें और ( क्षेत्र 
) खेतमें गाड दिया गया हो, जो ( गाद्दपत्ये अझो अभिचेरुः ) जो गाहुपत्य सनम अभिचार कर्म a 
खं सन्त त्वा ) तेरे पवित्र और निष्पाप होने पर भी ( घीरतरा; ) धूत लोगोंने जो अभिचार किया हो 


मै agga ) छाया हुआ ओर जाना गया ( नि-खातं At त्लारि क अतुविदाम ) गाडा हुआ... 
रीका हार ज्ञान हो गया है, ( यतः ai तत्‌ पतु ) जहांसे वह आया हो वहां वह... : 
का गा अरे gai jmi घोडेके समान भ्रमण करे और ( कृत्याकृतः प्रजा हन्तु ) अभिचार- | 


~ io“ ~. 


(पूर्वस्य निघ्नतः अपर; प्रति नि हन्ति ) और पहिलेके मारने पर दूसरा भी उसको पीटता 


२४ [ अथवं. भा, ५ मेघालतत हिन्दी ] 
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घातक प्रयोगको असफल बनाना (६८५) 

स्वायसा असय! सन्ति नो गहे विद्या ते कृत्ये यतिघा परूंषि | 

siasa परेहीतोऽज्ञाते किमिहच्छसि ॥२०॥ 
ग्रीवास्ते कृत्ये पादो चापिं कर्स्यामि Aga | इन्द्राग्नी अस्मात्रक्षता यो प्रजानां प्रजावती ॥२१॥ 
सोमो राजांधिपा मंडिता चं gasd न! पतयो मडयन्तु ॥२२॥ 
भत्राश॒यात्रस्यतां पापकृते कृत्याकृते | दुष्कृते aa देवहेतिस्‌ ॥ २३॥ 
यद्ययथ द्विपदी चतुष्पदी कृत्वाकृता aval विश्वरूपा | | 5 
सेतोईष्टापदी भत्वा Gas परेंहि दच्छने ॥ २४॥ ` 


AIAG HIG! स्तृरिकृता सवे भर॑न्ती दुरितं परेंहि | जानीहि कृत्ये कतरे दुहितेव॑ पितरं स्वम्‌ ॥२५॥ 2 
परेंहि कृत्ये मा तिं्ठो विद्धस्येंब प॒दं नय | मगः स मुंगयुस्त्व न त्वा निकतुमहते ॥ २६॥ 


N 


उत हॅन्ति पूर्वासिन प्रत्यादायापर इष्वां | उत पूर्वेस्य निघ्नतो नि हन्त्यपर! प्रतिं ॥ २७॥ 
अर्थे-- ( खायसाः असयः नः गृहे सन्ति ) उत्तम लोहेको तलवार हमारे घरमें हें। हे कृत्ये ! ( ते परुंषि 
विद्म ) तेरे जोडोंको हम जानते हुँ कि वे ( यतिधा ) किस प्रकार ओर कितने हें ( उत्तिष्ठ एव, इतः परा इहि) 
उठ और यहांसे दूर भाग जा। हे ( अज्ञाते ) अज्ञात सारण-प्रयोग ! ( इह कि इच्छसि ) यहां तू क्या चाहता है? । ॥२०॥ 
Reet! ( ते ग्रोवाः पादौ च अपि कर्त्स्यामि ) तेरी गर्दन और पांव में काट दूंगा अन्यथा यहांते तू 
निद्रेव ) भाग जा । ( इन्द्रासी अस्मान्‌ रक्षतां ) इत्र और अग्नि हमारी रक्षा उसी प्रकार करें। जिस प्रकार ( at 
प्रजानां प्रजावती ) संतानोंकी रक्षा माताएं करती हे ॥ २१॥ 
( सोमः राजा सिता ).राजा सोम हमें सुख वेवे तथा ( भूतस्य पतयः नः सुड्यन्तु ) भूतोंके पति हमे . 
सुख देवें ॥ २२॥ Sa 
( भवाशबौँ देवद्देति विद्युतं ) भव और शवं ये देव देवोंके विद्युत्‌ छपी हथियारकों ( रृत्याकृते ढुष्क्रते 
पापक्कते ) घातक दुराचारी पागीके ऊपर ( अस्यतां ) फेंके ॥ २३॥ 
(यदि कृत्याकृता खं भता विश्वरूपा ) यदि मारणप्रयोग तेयार होकर अनेकरूप धारण करके ( द्विपदी 
चतुष्पदी एयथ ) दो अथवा चार पांववाळा बनकर हमारे पास आवे, तो ( हे दुच्छुने | सा इतः अष्टापदी भूत्वा 
पुनः परा इहि ) हे दुःख देनेवाले कृत्ये ! वह तू यहांसे आठ पांबवाली- अतिशीघ्र चलनेवाली होकर फिर वापि 

चली जा ॥ २४॥ 

हे wet ! ( अभ्यक्ता अक्ता Talwar ) खूब तेल लगाई और सुशोभित को गई और ( सव Tika भरन्ती 
सब दुर्दक्षाको देनेवाली तु ( परा इहि ) ) हर जलो जा। ( डुद्दिता सूबे पितरं इव ) जैसे पुत्री अपने पिताको जानती है 
उस तरह तू ( कतोरं जानीहि ) अपने कर्ताको जान ॥ २५॥ 
हे कृत्ये ! ( परा इद्दि ) इर हो जा। (मा तिष्ठ ) यहां मत ठहर । ( विद्धस्य इव पदं नय ) घायल 
प्राणीके पेरॉको देखकर उसके स्थानतक जैसे शिकारी पहुंच जाता है वसे ही तू अपने स्थानको पहुंच, ( सग 
za) बह मुग है और तु शिकारी है इसलिए (त्वा निकतु न अईति .) तुझे बह काट नहीं सकती अतः तू वापिस 
( पूर्वातिन अपरः प्रति आदाय इष्वा हन्ति ) पहिलेसे बैठे हुएको दूसरा पकडकर बा! 


आघात करते हैं ॥ २७॥ 
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एतद्धि ay मे वचोऽथ यत॑ एयथं । यस्त्वां चकार तं प्रति ॥ २८॥ 
अनागोहत्या पे भीमा Ser मा नो गामश्व॑ पुरषं वधी! | 

SSS re EN t ~ Ç St 

यज्न॑यत्रासि निहिता ततस्त्वोत्थांपयामस्नि mga भव ॥ २९॥ 


0 CN i च्य N A 
यदि स्थ तमसावता जालेन[मिहिता ईर | adi संलुप्येतः कृत्या! पुन; कृतर प्र हिण्मास ॥३०॥ 
a as A, EE ae to NN सून > N A 
? मणीहि कृत्ये मोच्छिषोऽमून्कृत्याक्कतों जहि ॥३१॥। 
कृत्याकृतो बलगिनोंऽभिनिषकारिण जाम्‌ | मणीहि कृत्ये पोऽ | 
यथा दयो मुच्यते तमसस्परि रात्रि जद्दात्युषसञ्च केतून | 
he is ° ८४ & A [| A 
एवाह सर्व दुर्भत A कृत्याकृत। कृतं हस्तीव रजो दुरितं जहि ॥ ३२ || 


अथे ( पतत्‌ हि मे वचः णु ) यह मेरा कहना सुन ( अथ यतः एयथ पहि ) और जहांसे आयी थी बही 
चली जा ( यः त्वा चकार तं प्रति ) जिसने बनाया है उसके पास हीं घातक प्रयोग वापिस चला जावे ॥ २८ Il 
हे त्ये । तु ( अनागः हत्या भीमा ) निरपराधीका वघ करनेवाली भयंकर है (नः गां at पुरुष मा 
घधीः ) हमारे गौ घोडे और मनुष्योंका वघ न कर । ( यत्र यत्र निहिता अखि ) जहां जहां तु रखी गयी है ( ततः 
i त्वा उत्थापयामसि ) वहांसे तुझे उखाड वेते हे । ( पणोत्‌ लघीयसी भव ) तु पत्तेसे भी छोटी हो जा ॥ २९ ॥ 
' (यदि ) यदि तु ( जालेन अभिहिता इव ) जाछसे घिरे हुएके समान ( तमसा आद्वुताः स्थ ) अंधेरेसे 
es, आच्छादित है । तुझसे ( Gal: कृत्याः इतः सं लुप्य ) सब घातक प्रयोग यहांसे लुप्त करके उनको में ( पुनः nN हतः 
प्र हिण्मसि ) फिर कतकि प्रति यहांसे में भेजता हूं ॥ ३० ॥ 
छ! . हे इत्ये ! ( कृत्याकृतः चळगिनः ) घातक प्रयोग करनेवाले बलशाली दुष्ट और ( प्रजा अभि निः कारिणः 
i AMÈ ) प्रजाका नाश करनेवालॉका ही त्‌ नाश कर । ( असून्‌ ऊत्याकतः उच्छिषः ) उन घातकोंमेंस एक भी न 
ै बचे | उन सबको ( ME) मार ॥ ३१ ॥ 
(यथा सूर्य! तमसः परि मुच्यते ) जैसे सूयं अन्धकारसे छूठता है ( रात्रि उषसः केतून्‌ जहाति ) रात्री 
तथा उषाके ध्वजोंको त्याग देता है, ( एवं अहं कृत्याकृता कृतं ) इस तरह में घातकके हारा किया हुआ ( दुशूतं कथ 
F जहामि ) दुष्ट इत्य उसीप्रकार त्याग देता हूं जैसे ( हस्ती रजः इवः ) हाथी धूलीको फंकता है, 3तने सहज भावसे म 
MAW दुष्ट घातक प्रयोगको बुर करता हूं ॥ ३२ ॥ वे 
कुत्या-प्रयोग 
4 १ ' कृत्या ' नाम उस प्रयोगका है कि जिसके द्वारा फिसीका मारण किया आता है। किसीफे घरमें, aw, खान- 
पानके वस्तुमें, कपडोंमे अथवा किसो अन्य स्थानमें कुछ मारक वस्तु रखी जाती है जिसके परिणामसे बह मर जाता है। 
इस प्रयोगको कृत्या प्रयोग, अथवा सारण प्रयोग करते हें । 
यह कुछ आंख नाक कानवाली मूर्ति बनाते हें, बडी शोभावाली मूर्ति बनाते हे, जो हाथमें पकडे वह सर जाता है। 
मतिके अतिरिक्त कुछ अन्य वस्तु भी निर्माण को जाती है जिससे मारण gt जाता है । 


इस भ्रयोगमे क्या होता है, इसकी विधि क्या है, इसका किसको भी आज पता नहीं है, आज इसके ग्रंथ भी 
उपलब्ध नहीं हें । अतः इस प्रयोगके विषयमे निदिचित रूपसे हम कुछ कह नहीं सकते। 

ae इस प्रकारके प्रयोगोंका परिणाम अपने लोगोंपर न हो और यह घातक प्रयोग अपने लोगोंसे वापिस चला जाय, 
इस कार्यके लिये यह सूक्त है । इस सुक्तके इच्छाशक्तिपुर्वक पठनसे जो एक मानसिक बरू पैदा होता है, उस बलसे उक्त 
कृत्या-भ्रयोग पोछे हटता है और जिसने उस कृस्याका निर्माण किया था उसपर जाकर परिणाम करता है । 

सब मंत्रोंका आशय यही हे और वह आशयं स्पष्ट हे । अब इसको बनाना केसा और वापिस लोटाना कैसा यह 
. तो एक a खोजका विषय है। मंत्रशारत्रज्ञ कोई सच्चा जानकर हो वही इस विषयमे कह सकता हे । अतः इस विषयमें 
_ हम कुछ सकते । 


en ERA ee 
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९ ९ A 
इंष्छ>नकारण 
कांड ६, सूक्त १८ 
: ( ऋषिः - अथर्वा । देवता ¬ ईर्ष्याविनाशनस्‌ । ) 
Star ant प्रथमां प्रेथमस्या sadua । आगि gaeta शोक तं ते निर्वापयामसि ॥१॥ 


यथा मूर्मिमैतमना मृतान्मृतर्मनस्तरा | यथोत aan मन एवेष्योमुत मन! ॥२॥ 
अदो at हृदि थित dasa प॑तयिष्णुकम्‌ | तसैस्त deat मुंखामि निरूष्माणं इतेरिव ॥ ३॥ 
MRR SRS 


अर्थ = (ते देर्ष्यायाः प्रथमां आजि ) तेरी ईष्पा-डाह-के पहिले 'बेगको ( उत प्रथमस्याः अपरां ) और 
पहिलेकी गतिको तया ( हृद्ययं तं शोकं अझि ) हृदयमें रहनेवाले उस शोक रूपी अग्निको ( निर्वापयामसि ) हम 
gat देते हें ॥ १॥ 

( यथा भूमिः ganan ) जैसी भूमि मरे मनवाली है अथवा ( सुतात्‌ सतमनस्तरा ) मरेहुएसे भी अधिक 
अधिक at मनवाली है, ( उत यथा AGT मनः ) और जैसा मरनेवालेका मन होता है ( पव feat: मनः सत ) 
उसी प्रकार ईर्या-डाह-करनेवालेक। मन मरा हुआ होता है ॥ २॥ j 

( अदः यत्‌ ते हृदि hi) जो तेरे ह्ृदयमे स्थित ( पतयिष्णुकं मनस्क ) गिरनेवाला अल्प सन ह. 
( ततः ते Svat निः सुञ्चामि ) wate तेरी ईर्ष्याकों में उसी प्रकार हटाता हूँ । (-रतेः ऊष्माणं इव ) जिस प्रकार 
घोंकनीसे वायुको निकालते हें ॥ ३ ॥ ese 


डाहको दूर करना > 

वूसरेकी उन्नति देख न सकनेका नाम ' ईष्यों ' अथवा डाह है । यह मनमे तब उत्पन्न होता है कि जब दूसरेका 
उत्कर्ष सहा नहीं जाता । ag ईर्ष्या कितनी हानि करती है, इस विषयमें कहा है -- 

(१) हृदय्यं शोकं अभि = हृदयके अंदर शोक उत्पन्न करतो है, शोकसे हृदय जलने लगता है और यह आग | 
आयुका क्षय करती है। ( मं. १ ) 

(२) दष्योः सुतं मनः = deat करनेवालेका सन मरे हुएके समान हो जाता है, सनमें कोई शुभ विचा 
नहीं आते, जीवनहीन मन होता है। इसलिये उसको ' TAAT: ' मुर्दा सनवाला कहते हँ । वह ( मृतात्‌ सुतमनस्त í 
मुदेसे भी अधिक मरा हुआ होता है । ( मं २) ; 

(३) पतयिष्णुक मनस्कं = उसका मन गिरनेवाला होता है ओर छोटा संकुचित वृत्तिवाला होता 

यह ईर्ष्या कितनी घातक होती है, हृदयको जलाती है, मनको मार देतो है और सबका पतन कराती है 
यह feat मनसे ax करनी चाहिये। ईष्यकि दूर होनेसे हृदय शान्त होगा, मनमें सजीव चैतन्य कार्य करेगा 
भी ऊपर उठानेवाले विचारोंसे परिपूर्ण होगा । इस कारण ईर्ष्याके दूर होनेसे मनुष्पकी उन्नति होती 
aad रहनेसे हानि होती है । इसलिये जहां तक हो सके वहां तक प्रयत्न करके सनुष्य इष्यसि अपने आपको 
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TSE क्षत्रिय 


कांड ७, सूक्त १०३ 
( ऋषि: - ब्रह्माः | देवता - आत्मा । ) 
को अस्या नों द्रहो|$वद्यवत्या उन्नेष्यति क्षत्रियो aed इच्छन्‌ | 
को यज्ञकामः क उ पूर्तिकामः को sag बनुते दीघंमार्यु! ॥ १॥ 


अर्थ ( कः= प्रज्ञापतिः क्षत्रियः वस्यः इच्छन्‌ ) प्रजापालक क्षत्रिय प्रजाका घन घढानेकी इच्छा करता 

हुआ ( अस्याः aqaa: दुहः नः उन्नेष्यति ) परस्परके News इस निदनीय दुर्गतिसे हमें ऊपर उठावेगा ( Fi- 
प्रजापतिः यज्ञकामः ) प्रजापाळनङूप यज्ञकर्ता, ( उ कः पूर्तिकामः ) और बही प्रचापालक हमारी पुर्णता करनेवाला R l 
( देवेषु कः दीर्घ आयुः aga ) देवोंके अन्दर प्रजापालक ही दीर्घ आयु देता है ॥ १॥ 

इस सुक्तमे उद्धार करनेवाले क्षत्रियके गुण वर्णन किये हे, अतः इसका विशेष विचार करना योग्य है-- 

१ कः क्षत्रियः ( कः - प्रजापतिः - प्रजापाळकः । क्षत्रियः क्षतात्‌ जायते ) दृःखोंसे जो प्रजाजनोंका 
संरक्षण करता है उसको प्रजापालक क्षत्रिय कहते हँ । प्रजारक्षण यह एक क्षत्रियका मुख्य गुण है। ' कः ” शब्दका अर्थ 
प्रजापालक है, यही राजा है। 


२ चस्यः इच्छन्‌ - ( चसु इच्छन्‌) धनकी इच्छा करनेवाला प्रजाजनोंका ऐश्वर्य बढानेकी इच्छा करनेवाला' 


क्षत्रिप हो। 
३ अस्याः अवद्यचत्याः द्रुह! नः उन्नेष्याति- इस निवनीय आपसी कलह और पारस्परिक अवस्थासे ह 
प्रजाजनोका उद्धार करनेवाला क्षत्रिय हो । क्षत्रियका यही कर्तव्य है कि, वह प्रजाजनोंको ऐसी शिक्षा देवे, कि वे आपसमें 
` कलह करना छोड वेव, पारस्परिक प्रोह करना छोड देवे । 
४ यज्ञकामः क्षत्रियः- सत्कार-संगति-दानात्मक कर्मका नाम यज्ञ है । संगतिकरण रूप यज्ञ करनेवाला अर्थात्‌ 
भ्रजाजनोंका संगठन करनेवाला क्षत्रिय हो । क्षत्रिय कभी प्रजामें फूट न करे और कभी आप पके द्रोहके भावको न बढावे। 
५ पूतकामः क्सत्रियः - प्रजाजनोंकी सब प्रकार पूर्णता करनेवाला राजा हो। प्रजाजनोंमें जो जो न्यूनता हो 
उसको पुणं करे ओर अपनी प्रजामें कभी अपूर्णता न रहने दे। 
६ दीधे आयुः Aaa प्रजाजनोंको दीघं आयु प्राप्त हो, ऐसा प्रबंध करनेवाला राजा हो। राजा राज्यशासनका 
एसा प्रबंध करे, कि जिससे प्रजाकी आयु बढे और कभी न घटे। 


Be i ii di cad 


कुकी रीति 
कांड ११, सूक्त १० 
(ऋषिः - भुग्वंगिराः । देवता - त्रिषन्धिः। ) 
fasaa से नहाध्यमुदारा। केतु मि! सह | सर्पा इतरजना रक्षास्यमित्रानज्चं धावत neu 
अथै- हे ( उदाराः ) अपने जीवनपर उदार हुए बीर संनिको ! ( केतुभिः सह उत्तिष्ठत, सं नह्यध्यं ) 


( अमित्रान्‌ agaaa ) छत्रुओंपर चढाई करो ॥ १॥ ` 


जाओकि साथ उठो तैयार हो जावो । हे ( सर्पाः इतरजनाः ) सपो और हे अस्प लोगो ! हे ( रक्षांसि ) 


>> atts 


| 
H 
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थुद्धकी रीति ( १८९ ) 
< NS ७ Aan 
इंशां वो वेद राज्यं त्रिपंषे अरुणे! केताभिं। सह । अन्तां दिवि प्रथिव्यां ये च मानवा? | 
त्िषैधेस्ते चेतसि दुणोमान उपासताम्‌ ॥ २ ॥ 
आयोंमुखा! सूचीमुखा अथों विकड्कंतीमुंखा 
क्रव्यादो वातरंहस आ संजन्त्वमित्रान्यजेण त्रिपंधिना TE 
अन्तधैहि जातवेद॒ आदित्य gut बहु | त्रिपंधरिय सेना सुहितास्तु मे वशे ten 
उत्तिष्ठ त्वे देवजनाबुदे सेन॑या सह | अयं बलिये आहुतास्रिवधेराहुति! प्रिया ॥५॥ 
शितिपदी सं aq शरव्येदैयं चतुंष्पद्ी । कृत्येऽमित्रेभ्यो भव Ai सह सेन॑या nau 
ga सं dag कृधुकणी चे क्रोशतु । A: सेनया जिते अरुणा; सन्तु केतवः ॥७॥ 
अवायन्ता पक्षिणो ये वयाँस्यन्तरिक्षे दिवि ये चरन्ति | 
श्वापंदो सरक्षिकाः सं रमन्तामामादो TAL: FAT रदन्ताम्‌ ॥८॥ 


अर्थ- हे ( ae ) त्रिषंधि anaa वीर ! ( अरुण: केतुभिः सह ) लाल झण्डोंके साथ ( इशां वः राज्य 

चेद ) आप सब अधिकारियोंका यह राज्य है ऐसा ही में मानता हूं । ( ये अन्तरिक्षे, ये दिवि, प्रथ्िव्यां च ये मानवाः) 
जो अन्तरिक्षमें और जो धलोकमे और जो पृथ्वीपर मनुष्य हें उनमें जो ( दुः-नामानः ) दुष्ट नामवाले हैं, वे सब (ते 
च्रिसंधे चेतसि उपालतां ) त्रिषंधि वीरके चित्तमें रहें, अर्थात्‌ वह वीर उनका योग्य विचार करे ॥२॥ za 

( चिपंघिना धज्ञेण ) तीन संघियोवाले बच्त्रके साथ ( अयोमुखाः खूचीमुखाः ) लोहेके मुखबाले, सुईके . 
समान नॉकवाले ( अथो विकंकाते सुखाः ) कठोर कंघेके समान मुखवाले ( ऋव्यादः वातरंहसः ) मांस खानेवाले _ 
और वायुके वेगसे जानेवाले बाण ( अमित्रान्‌ आं सजन्तु ) शत्रुभोपर जाकर गिरें॥ ३ ॥ न 

हे जातवेब आदित्य ! ( बहु कुणपं अंतः धेहि ) तु शत्रुसेनाके बहुत मुदे भूमिमे गिरादे। ( त्रिषंचेः इय 
सेना ) faafaa धारण करनेवाली यह सेना ( मे चरो सुहिता अस्तु ) मेरे वशमे उत्तम प्रकारसे रहे ॥ ४॥ 

हे ( देवजन say ) दिव्य जन शत्रुनाशक वीर ! ( त्वं सनया सह उात्तष्ठ ) सेनाके साथ उठ। ( वः 
अयं वलिः आहुतः ) तुम Shite लिये यह aae बलि लाया गया है। ( त्रिषंधेः आहुतिः प्रिया ) त्रिषंच नामक 
वज्त्रके लिये इस बलिको: आहुति अत्यंत प्रिय है ॥ ५ ॥ 


( शितिपदी चतुष्पदी इयं aar ) श्वेत पांववाडी ओर चार पांववाली यह बाणोंको पंक्ति शत्रुका (सं | 
द्यतु ) नाश करे । हे ( कृत्ये ) विनाश करनेवाले ! ( त्रि-घन्धेः सेनया सह ) त्रिषंधि नामक वस्त्र धारण करनेदालो | 
सेनाके साथ ( अमित्रेभ्पः भव ) शत्रुके नाश करनेके लिये तैयार हो ॥ ६॥ 


( घूमाक्षी सं qag ) RA पीडित हुई आंर्खोबाली होकर शत्रुसेना गिर जावे, ( कृधुकर्णी च क्रोशतु 


कानमे क्लेश होकर शत्रु रोता रहे । ( त्रिषंधेः सेनया जिते ) त्रिबंधिकी सेनाकी जय होनेपर ( अरुणाः केत 
लाल रंगके ध्वज फहरें ॥ ७ ॥ ; 


(ये RA अन्तरिक्षे च चरन्ति) जो घुलोक और अन्तरिक्षलोकम संचार करते हें वे ट | 


अयन्तां ) पक्षो इस ओर आ जायें। ( श्वापदः मालिकाः सं Carat ) हित्र पशु; सक्लियां दान्नुके ` 
(ama: WA कुणपे Terai ) कच्चा मांस खानेवाले गोष मुर्वाको खा जांय ॥८॥ 
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यामिन्द्रेण संधां समधंत्या ब्रह्मणा च बृहस्पत | 

तयाहमिन्द्रसंधया सवोन्देवानिह ET इतो जयत मामुतः ॥९॥ 
बृहस्पतिराज्गिरस ऋष॑यो जह्मंसंश्षिताः | अपुरक्षपण व॒ध तपा दिउ naaa ॥ १० ॥ 
येनासी गप्त आदित्य उभाविन्द्रेथ तिष्ठ॑तः । त्रिषधि देवा अमजन्ताजसे च॒ बलाय च ॥ ११॥ 
सर्व ह्वोकान्त्समंजयन्देवा आहुस्यानया | बृहस्पतिराङ्गिरखो वज्र यमसिञ्चतासुरक्षर्थणं TAT ॥ १२ Ut 
बहस्पतिराङ्गिरसो AM यमासिश्वतासुरक्षयणं TTN । i 

तेनाहमभूं सेनां नि लिम्पामि वृहस्पतेडमित्रान्इन्म्पोजसा ` ॥ १३॥ 
से देवा अत्यार्यन्ति ते अश्नन्ति ae कृतस्‌ । इमां जुपध्वमाहुतिमितो siaa मामुतः ॥ १४ ॥ 


3 


देवा अत्याय॑न्तु त्रिपंधेराहुतिः प्रिया । dat dedi रक्षत ययाग्रे अ्ुरा जिताः ॥ १५॥ 


j बायरमित्राणामिष्वग्राण्याश्वत | इन्द्रं एषां बाहून्प्राते भनक्त मा शंकम्प्रतिधामिषुस्‌ | 
| आदित्य एंबामख्नं बि नाश्चयतु चन्द्रमा युतामगतस्य पन्थाम्‌ ॥ १६॥ 


: अर्थ- हे बृहस्पते ! ( इंद्रेण ब्रह्मणा च यां संघां ) इत्र और ब्रह्माके द्वारा जिस संघिको ( समचत्याः ) 
किया था। ( तया देद्रसंघया अहं Talay देवान्‌) उस इन्द्रकी संधिसे में सब देवोको (ge हुवे ) यहां बुलाता हूं 
ओर कहता हुं कि ( इतः जयत मा असुतः ) यहां जीत हो, वहां नहीं ॥ ९ | 

| ( आंगिरसः बृहस्पतिः › आंगिरसका बृहस्पति और ( त्रह्मालीशताः क्षय; ) ज्ञानसे तीक्ष्ण हुए सब ऋषि 
3 ( असुरक्षयणे त्रिषधि ad ) असुरनाशक त्रिषंधि नामक वज्ञका ( fale आश्रयन ) द्युलोकं आश्रय लेते TN १०॥ 
| (यन असौ आदित्यः गुप्त; ) जिसके द्वारा यह सुर्य सुरक्षित हुआ है, ( उभौ इंद्र च तिष्ठतः ) और दुसरा 
इन्र ये दोनों सुरक्षित रहते हैँ । उस ( त्रिपंधि ओजसे वळाय च ) त्रिषंधि नामक वस्तको ओज और बलके लिये 
) ,( देवाः अभजन्त ) देबॉने स्वीकृत किया है ॥ ११॥ 

( आंगिरसः बृहस्पति: यं अखुरक्षयणं ae ) आंगिरस बृहस्पतिने जिस असुरविनाशक AN ( akaa) 
सींच कर तैयार किया, ( अनया आहुत्या ) उस TAA ग्रहण करके ( देवाः GAL लोकान्‌ अजयन्‌ ) सब देवोंने 
सब लोकोंको जीत लिया ॥ १२॥ 

(आंगिरसः बृहरुपतिः यं असुरक्षयण वधं वज्ञ असिचत ) आंगिरस बृहस्पतिने जिस असुरनाशक वज्ञकों 
सौंचकर तैयार किया, ( तेन अमूं. सेनां नि लिपामि ) उस gaa इस झत्रुसेनाको नष्ट करता हूं। हे बृहस्पते ! 
( ओजसा अमित्रान्‌ हन्मि ) सामथ्यंसे शन्रुओंका नाश करता हूं ॥ १३ ॥ 

(य वषद्‌ कृतं अझन्ति ) जो वषट्कारसे अन्न भक्षण करते हे, वे ( सर्व देवाः अति-आयन्ति ) सव देव 
. आात्रुका अतिक्रमण करते हे। हे देवो ! ( इमां आहुति जुषध्वं ) इस आहुतिको स्वीकार करो और ( इतः जयत, मा 

 असुतः ) हांसे शत्रको जीत लो, वहांसे नहीं ॥ १४॥ 
( सवे देवाः अति आयन्तु ) सब देवगण samt अतिक्रमण करें ( जिषंधेः आहुति प्रिया ) त्रिषंधि 
 चत्त्रको बलिदान प्रिय है। ( यया अग्रे असुराः जिताः ) जिससे प्रारंभमें असुरोंका पराभव किया था, उस ( महती 
संघा रक्षत ) बडी संघिकी तुम सब मिलकर रक्षा करो ॥ १५ ॥ 
( चायुः अमित्राणां इष्वप्नाणि अञ्चत ) वायु शन्रुओंके बाणोंके अग्रभागोंको नष्ट करे। ( इन्द्रः एषा बाहून्‌ 
कतु ) इन्द्र इनको बाहुओंको तोड दे। ये शत्रु ( इषुं प्रतिचा मा शकन्‌ ) बाण घनुष्योंपर लगानेके लिये समर्थ 
आदित्यः पषां अस्रं विनाशयतु ) सूर्यं इनके अस्त्रोका नाश करे। ( चन्द्रमा अगतस्य पंथां युतां ) चत्रमा 
'शत्रुका सागं रोक देवे ॥ १६॥ ` 


j 
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, युद्धकी दीति ( १९१) 


Ras) Cla ` 


aR प्रेयुदेवपुरा ब्रह्म वमोणि चक्रि 


| 
FATA परिपाणं FAA यढुपोचिरे सङ्गे Tae 


तनूः i सं कृधि ~ ES 
क्रव्यादाधुवतेयन्मत्युर्ना च पुरोहितम्‌ । त्रिपँधे प्रेहि सेन॑या जयामित्रान्त्न पद्यस्व ॥ १८॥ 
त्रिपैधे तम॑सा स्वमभित्रान्परिं वारय | पृपदाज्यभ्रणुत्तानां मामीषां मोचि कश्चन ॥१९॥ 
शितिपदी सं पंतत्वमित्रणाम॒प्‌! सिचः | giang सेनां अमित्राणां न्यबुदे ॥ २० Il 
मुढा अभित्रां rage saat वरंवरम्‌ | अनयां जहि सेन॑या ॥२१॥ 
ay कव॒ची यक्षांकवृचो दैमित्रो यश्चाज्म॑नि | ज्यापाशे। केवचपाशेरज्मनाभिइत। शयाम्‌ ॥ २२॥ 
ये वर्मिणो Asante अमित्रा ये च॑ वर्मिण! । सर्वास्ताँ अंबुदे इतांङ्कानोंऽदन्तु भूम्याम्‌ ॥ २९ ॥ 
ये र॒थिनो ये dear अंसादा ये च॑ सादिन॑? | सबोनदन्तु तान्हतान्गृधरा। श्येनाः पत॒त्रिणः॥२४॥ , 
सहस्रेकुणपा शेतामामित्री सेनां समरे व॒धार्नाम्‌ | विबिँद्धा ककजाकृता ॥२५॥ ` 


अर्थ-- ( यदि देवपुरा Ha: ) यदि पूर्व देव अर्थात्‌ शत्रुर्ष राक्षस हांसे दूर भाग गये हैं और उन्होंने ( ब्रह्म 
चर्भाणि चक्रिरे ) ज्ञानसे कवचोंको तैयार किया है और ( तनूपानं परिपाणं कृण्वानाः ) शरीरके रक्षण और ग्रामादिका 
सब रक्षण करते हैं और जो ( उपोचिरे ) संघटन कर रहे हें ( तत्‌ सर्व अरसं Bla ) उस सबको नीरस बनाओ॥ १७॥ | 
हे त्रिषंधे ! ( कव्यादा अनुवर्तयन ) मांसभक्षकोंको घेरकर ( सुत्युना च पुरोहितं ) मृत्युके आगे रखकर 
( सेनया प्रेहि ) सेनाके साथ आगे बढ । ( अमित्रान्‌ जय प्रपद्यस्व ) झन्रुओंको जीत भौर उनको प्राप्त कर अर्थात्‌ 
अपने आधीन करई॥ १८ ॥ 
हे त्रिषंघे ( त्वे अमित्रान्‌ तमसा परिवारय ) तू शन्रुओंको अन्घकारसे घेर, ( पूषद्‌-आउ्य-प्रणुस्ताचां 
अमीषां ) पुषदाज्यसे प्रेरित हुए इन शत्रुओंमेंसे ( कश्चन मा Alta ) किसीको भो मत छोड ॥ १९ || i 
( शितिपदी अमित्राणां अमूः खिचः संपततु ) सवेत पांववाली शक्ति शतरुओंकी इस सेनाके ऊपर पडे। हे 
न्यबुदे ! ( अद्य अमूः अमित्राणां सेनाः सुह्यन्तु ) आज ये शत्रुओकी सेनाएं मोहित हो जांय ॥ Ro N EA 
हेन्यर्बुदे ! ( अमित्रः मूढाः ) शत्रु मूढ हो जांय । ( एपां घरं वर जादि ) इनके मुखियाओंका पराभव कर! + 
और उनको ( अनया सेनया HE ) इस सेनासे जीत ले अथवा मार डाल ॥ २१ ॥ र 
(यः च कवचः ) जो कवचघारी हैं ( यः च अकघचः भमित्रः ) ओर जो कवच न धारण करनेवाले दात्र 
हैं, ( यः च अज्मनि ) और जो रथमे है, वह सब शत्रु ( SA WATT: अज्मना अभिहतः शायां ) ज्याके | 
पाशसे और कवचके MAY तथा TA आघातसे घायल होकर गिर जायें ॥ २२ ॥ ; > 
(थे वर्मिणः ये अवर्माणः ) जो कवचधारी और जो कवच न धारण करनेवाले ओर ( ये च वर्मिणः ` 
अमित्राः ) जो कवचधारी शत्रु हे, हे भबुंदे! ( तान्‌ सर्वान्‌ हतान्‌ ) उन सब मारे gated ( भूस्यां श्वानः 
अदन्तु ) भूमिपर कुत्ते खावें ॥ २३ ॥ के 
(थे रथिनः ये अरथाः ) जो रथवाले और जो रथहीन ( ये असाद! ये च सादिनः ) जिनके प घोडे 
नहीं हैं और जो घोडोंपर सबार हैं, ( सर्वान्‌ तान्‌ हतान्‌) उन सब सारे हुए शन्रुओंकों ( युधा: इयेना। पतत्रिणः 
अद्न्तु ) गोध इयेन आदि पक्षी खाएं ॥ २४ ॥ >: धट 
( समरे चघानां आमित्री सेना ) युद्धमें भारी गयो शत्रुलोकी सेना ( विविद्धा ककजाकृर 
शस्त्रोंसे विद्ध हुई ओर विकृत आकारवाली होकर गिरें २५ ॥ ल sd 
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( १९२). 


amhad Qera सुप्णैरदन्तु 
य इमां प्रतीचीमाहुतिममित्रो नो युयुत्सति 
यां देवा अनतिष्ठन्ति यस्या नारित AUY 


अथवेबेद- मेघाजनन, संगठन ओर ॥ 


fad मृदितं शयानम्‌ | 


॥ १६ ॥ 


gaa | तयेन्द्रों दन्त gagi वञ्जेण त्रिषेधिना ।। २७ N 


अर्थ-- ( यः अमित्रः ) जो शत्र ( नः इमां प्रतीची आहुतिं युयत्लाति ) हमारी इस पुर्वाभिमुख आयी हुई 
सैन्यकी आहुतिके साथ युद्ध करना चाहता है, ( BIT: मर्माविध रोरुचत ) वाणोंसे ater छेदन होनेके कारण रोनेवाले 


( दुश्मितं दितं शायाने अदन्तु ) दुःखी चित्तवाले मदित होनेके कारण भूमिपर पडे उस saat हिल पशु खांय ॥ २६ ॥ ` 
{यां देवाः अचुविष्ठन्ति ) जिसका देव अनुष्ठान करते हैं ( यस्या विराधने चास्ति ) जिसका विरोध नहीं 
होता है, ( तया त्रिषंधिना वज्ञेण ) उसके द्वारा तथा त्रिषंधि वज्त्रसे ( व्हा इन्द्र: हन्तु ) FATT इन्द्र T_T 


i हनन करे ॥ २७॥ 


लायी ee 


Tam रीति 


। भयानक युद्ध 
युद्ध है बडा भयानक, परंतु जबतक मानव-जातिके हृदय 
"परिशुद्ध नहीं होते, तबतक युद्ध अपरिहायं ही हे । जब युद्ध 
टलनेवाला नहीं है, कमसे कम अतिश्चीध्र युद्ध टल नहीं 
सकता, तब उसे परिणामकारक बनाना चाहिये । अतः युद्धको 
4 परिणामकारक बनानेके लिये और क्षात्रभावकी वृद्धि करनेके 
i fed वेदमें कई सुक्त दिये हें, उनमें यह सूक्त विशेष महत्त्व 
i रखता है। पाठक इस दृष्ठिसे इस सुक्तका अध्ययन करें । 
3 लडनेबाले वीर अपने जीवनको पूर्णतया समपित करके 
: युद्धके लिये तयार रहें, ( उदाराः ) जीवनपर उदार हो 
E जाँय । बिलकुल अपने जोवनकी चिता न करें। सब सेनाके 
4 बोर अपने झण्डे लेकर चढाईके लिये उठे और तैयार हो 
हि जाय | अपने झण्डेकी रक्षा करना सेनिकॉका कतंव्य है । 
: सब सैनिक अर्थात्‌ अपने साथ अपनी सहायता करनेके लिये 
आये हुए सब वीर मिलकर शत्रपर धावा कर । (मं. १) यह 
सपं, राक्षत और अन्य लोग भी शत्यपर हमला करनेके लिये 
आये दीखते है। जो भी अपना मित्रदल हो वह सब एक 
o विंचारसे चढाई करे, आपसमें फूट न हो, प्रत्येकका विचार 
भिन्न भिन्न न हो, सब एक ही विचारसे एक योजनाम 
- संमिलित होकर wat लडे और शत्रुको पुर्णताके साथ 
` परास्त करें । 


| aaia 
_ख्रिसंघि नामक एक प्रफारका वज्य है। यह बडा प्रखर 
गीता है । तीन स्थानोंमें इस शस्त्रमें संधि होती है, इसलिये 
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इसका नाम dfa रखा गया है। fad aw है, यह 
बात निम्न लिखित मंत्रमे कही हे-- 

au त्रिषंधिना | ( मं. ३२७) 

ये वज्रे असिचत । ( सं. १२१३ ) 

यह त्रिसंघिवाला बज्न है, उसमें तीन जोड होते हैं और 
बह पानीमें fafaa करके बनाया जाता है, अर्थात्‌ यह फोलाद- 
का ही होना चाहिये, जो तपाकर पानीमें अथवा तेलादि द्रव 
पदार्थोमें भिगाकर बनाया जाता है । इसके निर्माणके faaan 
इस सुक्तमे थोडेसे निर्देश हें । जो इझस्त्रनिर्माण की विद्या 
जानना चाहते हैं, उनको इस तरहके निर्देश ध्यानम रखना 
योग्य हें । 

लाल AE 

अरुण रंगबाले HIS लेकर तथा अपने TS साथ रखफर 
सब सेनिकोंको dare होना चाहिये । इस रीतिसे संब a7 
सज्ज होनेपर राजा सैनिकोंको संघोधित करके ऐसा भाषण 
करे-' हे शूर सेनिको | आप सभी इस राज्यके सच्चे स्वामी 
हें, माप ही इस राज्यके रक्षक हें ओर आप ही इसके बढाने- 
वाले हें । जो इस भूमंडलपर मनुष्यमात्र हें, उनमें जो दुश्च- 
fea अथवा दुष्ट हैं, ( दुः - नाम ) इुष्टताके साथ जिनका 
नाम प्रसिद्ध हुआ हे, उनको दण्ड देना आप सब चीरोंका 
कतंष्य है । इस भूमंडल का राज्य निष्कंटक करनेके लिये 
आप सुसज्जित हुए हें । आपके हाथमे त्रिसंधि नामक बडा 
शक्तिञ्ञाली वच्च है। उसकी सहायतासे आप हरएक घत्रुको 


जोत सकते हे, अतः दुष्ट कोगॉंको दंड देना यह एकमात्र | 
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- gant रीति 


आपफा कर्तव्य है, यह वात अपने चित्तमें आप ( चेतसि 
उपासत ) रखें और इसे कभी न भूलें । ( भं. २) जिस 
कारण आपका कर्तव्य दुष्टोंको दंड देना है, उस कारण 
आपके हाथसे ऐसा कोई कमं नहीं होना चाहिये कि जो 
दोषयुवत हो । इस कारण आपको अपना आचरण वारंवार 
देखना चाहिये । ' ऐसे भाषणसे राजा अपने सैनिकोंको 
उत्साहित और सावधान करे । 


TTA स्वरूप 

न्िसंधि cers साथ बाणघारी सैनिक भी रहें। दोनोंको 
चढाई AAT एक साथ हो। चाण अनेक प्रकारके होते 
होंगे, परंतु तृतीय मंत्रमें निम्नलिखित वाणोंका उल्लेख g- 

१ अयोसुखाः- जिनके अग्रभागमें फौलाद लगा है 
जिससे बाणकी नोक तीखी रह सकती है-- 

२ सूचीसुखा:- सुईके समान अग्रभागवाले बाण। ये 
वाण TAH शरीरमे शीघ्रतासे घुस सकते हें । 

३ विकंकतीसुखाः- फंघेके समान कांटेदार मुखवाले 
अथवा कंकपक्षोके मुखके समान मुखवाले । इससे विशेष 
सारकता सूचित होती है । 

' वातरंहसः ! और ' क्रडयदाः ' ये शब्द बाणोंका वेग 
और उनकी मारकता सूचित करते हँ । इस प्रकारके बाण 
TAIT Ga जाते हे और साथ साथ त्रिसंधि बसका भी 
प्रयोग होता है। ( मं. ३) 

न्रिसंधि वज्ञका प्रयोग करनेवाली सेना जिसके पास रहेगी 
वह शत्रुको जीतनेमें निःसंदेह समर्थ होगा, क्योंकि इस सेनाकै 
बीर अपने जीवनका बलिदान करनेके लिये तैयार रहते हें 
और युद्धसाधन भी इनके पास सर्वोत्तम रहते हैँ । अतः इस 
सेनाके द्वारा संमरभूमिमें भत्रुके बहुतसे मूर्दे गिराना संभव 
हो सकता है। ( मं. ४ ) 

सेनापति अपनी ऐसी सेनाके साथ उठे और चढाई करे | 
युद्धमें अपने जीवनकी आहुति देनेवाले सैनिक चाहिये । 
अन्यथा त्रिसंघि बस्त्रको समाधान नहीं होता । ( त्रिषघेः 
आहुतिः प्रिया ) त्रिसंधि वत्रको इस तरहको आहुति 
प्रिय होती है। ( में. ५ ) 

इससे पता लगता है कि त्रिसंघि नामक वजतका चलाना 
सुलभ नहीं है, शन्नुसन्यर्म घुसकर उसका उपयोग किया 
जाता होगा और इसलिये अपने जीवनको आहुति देनेवाले 
वीर ही त्रिसंधि वज्ञके लिये प्रिय समझे जाते हें। 

२५ [ अवं, भा. ५ मेघाजनन हिन्दी ] 


(१९३ ) 


पुर्वोक्त तीसरे dad वाणोंके ३ प्रकार बताये हैं। अब 
यहां दो प्रकार और बताते -- i 

४ शितिपदी- तीखे पदवाले बाण, जो बाणका भाग 
फौलादका होता है वह अत्यंत तीक्षण gat यह विशेषण 
हरएक बाणके लिये प्रयुक्त हो सकता है। 

५ चतुष्पदी- चार पदवाले वाण । इसमें काटनेबाली 
घाराएं चार हुआ करती हें । पूर्वोक्त बाणोंके वर्णनके साथ 
इन दो प्रकारोंका विचार भी पाठक फरें। 

ये सब बाण झान्रुसेनाको पर्याप्त TATA काट | इस HAA 
‘sear ' नामक किसी विनाशक प्रयोगका उल्लेख है। 
' कृत्यः ? का अर्थ काटनेवाली | इस कृत्याका वर्णन अयर्व- 
चेदम अनेक स्यानोंपर आया है । इस प्रयोग का ठीक पता 
नहीं लगता कि यह क्या है यहां न्रिसंघि वज्र धारण फरने- 
चाली सेनाके साथ इस क्ृत्याका प्रयोग होकर वात्रुसेनाका 
नाझ होता है। अतः यह एक शस्त्रविशेष ही होगा । परंतु 
कृत्या प्रयोगको विशेष खोज करनी चाहिये | (मं. ६) 


Baal प्रयोग 
धुंवेके प्रयोगसे शात्रुसेनाको पीडित करनेका वर्णन 

घूमाक्षी ' शब्वद्वारा सातवें dad किया है । यह wat = 
किस तरह किया जाता है इसका पता नहीं चलता । परंतु OM 
शन्नुसेनाके खुले मंदानमें होनेपर इस aia वह पीडित को 3 
जाती है, इसमें संदेह नहीं । धुस्रास्त्र प्रयोग ही यह है। _ 
धुवेंका कुछ AA AAIT फेंका जाता है, ऐसा यहां प्रतीत 
होता है | शन्नुकी सेनास वह जाता है, गिरता है, फटता है 
और उसका qai वहांके सेनिकोर्म फैलता हे और वे घबरा 
जाते हैं । इस धुवेसे ( खंतपतु ) शत्रुका सैन्य तप जाता है. 
संभवतः ज्वर भो चढता हो, केवल मानसिक संताप ही यहां 
अपेक्षित नहीं है । अपितु शारीरिक ज्वर भी अपेक्षित है। | 

इस TIA जेसे ज्वर होता है 4a ही फर्णशूल भी ( छृघु- 

कर्णी ) होता होगा और वह शूल इतना भयानक होता 
होया कि सैनिक (mag) आक्रोश करने लगते होंगे 
इतनी भयानक वेदना होतो हे । इतना प्रबल यह धन्न 
है । इस घुवेके प्रयोगसे आंख, was आदिको कष्ट, शरीरको 
ज्वर, BAA वेदना और सबका परिणाम शत्रसेनाका 
है । इतने प्रवल शस्त्रास्त्र जिसके पास होंगे वह विजयी होगा 
उसमें कोई संदेह ही नहीं है। इस प्रकार विजय प्राप्त ह 
पर सैनिक अपने लाल रंगवाले झण्ड खड़े कर 
विजयानंद प्रकट करते हें। (मं. ७) _ 
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(१९७) 


उक्त रीतिसे AVA काटी जानेपर उस सेनाके मुर्दोको 
हिल पशुपक्षी खायें । उनके मुदाँकी व्यवस्था करनेके लिये 
शत्रुके पास कोई न बचे । यह आशय यहां है | इसका आशय 
यही है कि शत्रुका इतना पराभव हो | ( मं. ८) 
संधि किये हुए मित्र राजाओंके सैनिक इकट्ठे हो जांय 
और -निदिचित किये मागंसे शत्रुपर आक्रमण करके शत्रुको 
परास्त HE | शब्रुसेनाका घाश करनेके लिए मिसंघि वज्त्रका 
प्रयोग किया करें | ( मं. ९-१० ) 
त्रिसंघि aera सैनिकोसे विलक्षण सामर्थ्यं उत्पन्न होता 
हैं। देव भी इसी erat आश्रय करते हें फिर मनुष्य उसका 
आश्रय क्यों न करें ? ( मं. ११ ) झत्रुनाशक इस वज्चसे 
देवोने सब लोगाँको जीत लिया था, अतः उस वज्ञ्का प्रयोग 
मनुष्य करें और विजय प्राप्त करें। ( मं, १९-१५ ) इन 
Hata इतना ही कहा है कि इस त्रिसंघि नामक वप्त्रका 
उपयोग देव भी करते हें । इससे सुचित होता है कि मानव 
भी इसका प्रयोग किया करें । 
शत्रुको सेनाके बाणोंको धारा खराब करना, उनके 
शस्त्रास्त्र निकम्मे बनाना, उनके बाहुओंको काटना अथवा 
ऐसा अशक्त बनाना कि वे बाण न चला सकें। उनके अस्त्रों- 
को निकम्मा बनाना, उनका मागे अशुद्ध करना । इस तरह 
THAT कायं असफल करन! चाहिये । ( मं. १६) 
qa ( तनूपानं ) कवच तोडने या फाडने, उनके 
( परिपाणं ) किले अथवा इसी प्रकारके संरक्षक साधन 
सामर्थ्यहीन बनाने और उनकी सब योजनाएं असफल करके 
उनको जीतना चाहिये ( मं. १७) ` 
शन्रुसेनाके सामने मृत्यु ही खडी रहे, हिसक शस्त्रास्त्रॉका 
घात उनपर होता रहे, इस तरह अपनी सेनाका हमला 
SATE करना चाहिये ओर इत्रुको परास्त करना चाहिए | 
( मं. १८) 
तम्रसास्रका प्रयोग 


. उननीसवे मंत्रमे भी शत्रुपर ( तमसा परिवारय ) अंध- 
. कारका प्रयोग करनेकी सूचना है । यह भी घुवेंका ही प्रयोग 
कर होगा, जिससे अंधेरेमें गिरनेके समान शत्रुको कुछ भी दीखता 
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= मंधाजनन, सगठन अ 


नहीं होगा । यह चढाई ऐसी भयानक है कि इससे aT _ 


कोई चीर वचता ही नहीं । ( मं. १९ ) 


संमोहनाखका प्रयोग 

आगे बीसवें मंत्रमें ( gag ) संमोहन करनेका उल्लेख 
है। शत्रुसेना सबकी सब मोहित हो जाय । उसको कुछ भी 
न सुझे । यहां कुछ शक्ति शत्रुपर फॅकनी है, जिसके शत्रुसेना 
सें गिरनेसे झत्रृसेनाकी सति मोहित हो जाती है। सब 
सैनिफोंके चित्त आंत हो जांय तब उनके पास जाकर 
उनको कोई काटे । (मं. २० ) TT (get) मोहित 
होकर मूढ वन जाय । उनको कतव्य करनेकी बुद्धि न रहे। 
इस तरह मोहित होनेपर ( at चरं जहि ) उनके वीरॉको 
काटा जावे । परंतु यह सब शी घ्रताके साथ करना चाहिए, 
क्योंकि मोहनास्त्रका परिणाम कुछ समय तक ही रहता है, 
अतः उतनी ही देरीसें अपना कार्य समाप्त करना चाहिये। 
(में. २१) 

शत्रु कवचधारी हो अथवा विना कवच धारण करके 
आया हो, उसको पाशोसि बांधकर नष्ट झरना चाहिये । 


इस तरह नष्ट हुई शन्नुकी सेना भूमिमें गिर जाय और उन . 


मुदोको कुत्ते खा जांय। ( झं. २२-२३ ) रथी, पदाती 
तथा अन्य प्रकारकी शन्नुसेना भी इसी तरह नष्ट हो जाय । 
( मं. २४-२५ ) युद्ध ऐसा करना चाहिये कि जिससे एक भी 
शत्रु न बचे | शत्रुको निःशेष पराजित करना अथवा काट 
डालना चाहिये । क्योकि शत्रु थोडा भी अवशिष्ट रहा तो 
चह फिर उठता और कष्ट देता रहेगा । अतः FRA उसका 
पुरा नाश करना चाहिये। 


शत्रुको पुर्ण पराजय होवे, बाणोंसे शत्रुके ममे काटे जांय, 
वह ांतचित्त होवे और रोनेके सिवा उसे दुसरा कुछ भी न 
सुझे । ( मं. २६ ) ब्रिसंधि वस्र ही बडा भारी प्रभाव- 
शाली शत्रुनाशक शस्त्र है, उसके प्रयोगसे शत्रुको पुणं तया 
नष्ट किया जावे | ( मं. २७ ) 


इस तरह इस काण्डके इन qe युद्विद्याक्ा उपवेश 
किया है । 


द्वारा सेनासे शत्रुको जीत लिया, अतः उनके पश्चात्‌ में जाता हूं ॥ ४ ॥ 
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(१९५) 
युद्धकी केयारी 
काँड ११, सूक्त ९ 
( ऋषिः - agaa: | वेवता - अबुंदिः । ) 

ये बाहवो या इष॑वों adat बीयो|णि च | असीन्परशूनायुंधं चित्ताकूतं च Tale । 
सवे alga amie इशे कुरूदारांश्च प्र द॑शेय रु ॥ १॥ 
उत्तिष्ठत सं aasi मित्रा देव॑जना युयम्‌ | deer गुप्ता te सन्तु या नों adik ॥ २॥ 
उत्तिष्ठतमा रेभेथामादानसंदानाभ्यांम्‌ | अभित्राणां सेनां अभि धंत्तमदुदे ॥ ३ ॥ 
Meena यो देव ईशानश्च न्ये? | याभ्पमन्तारिक्षमाइंतमियं 'ं एथिवी मही।| 
तास्यामिन्द्रेमेदिश्यामह जितमन्बेमि सेनया ॥४॥ 
उचिष्ठ त्वं Gamage सेन॑या सह । naaal सेनां भोगेमि! परि वारय ॥५७ 
qa जातान्न्युबिद उदाराणां adada । तेमिष्टमाज्यें हुते सबैरुत्तिष्ठ सेन॑या nail 
प्रतिध्नानाभ्रुमुखी Set च॑ क्रोशतु | विकेशी पुरुषे हते रंदिते अंबुद at ॥ ७॥ 


अर्थ-- हे ( age ) शत्रुका नाश करनेवाले ! ( ये बाहवः ) जो बाहुएं हे, ( याः इषवः ) जो बाण हें, जो 
( aeaat वीर्याणि ) शस्त्रधारियोंके पराक्रम हैं, तथा ( अखीन्‌ परशून्‌ आयुधं ) तलवारों, फरसों ओर भायुघोको . 
तथा ( यत्‌ हृदि चित्ताकूतं च ) जो gat संकल्प हैँ, ( तत्‌ सर्व ) उस सबको ( त्वे अमित्रेभ्यः दश कुरु) तू 
शन्रुओंको भीति दिखानेके लिये तैयार कर और ( उदारान्‌ च प्रद्शय ) बडे बडे स्फोटक अस्त्र शत्रुको दिखा ॥ १॥ 
हे ( मित्राः देवजनाः ) भिन्नो ! और हे देवजनो ! ( यूयं उत्तिष्ठत ) दुम उठो, ( से नह्यध्वं ) तैयार 
हो जाओ। हे ( अझुदे ) शत्रुके नाश करनेवाले ! ( या नः मित्राणि ) जो हमारे मित्र हे, उनको तुम ध्यानमें रखो और 
( बः gen: गुप्ताः eg ) तुम्हारे सब सैनिक देखे हुए और सुरक्षित हों ॥ २॥ b 
हे ( अबुदे ) शत्रुविनाञ्ञक ! ( उत्तिष्ठतं आरभेथां ) उठो, युद्धको प्रारंभ करो, ( आदान-संदानास्यां ) 

घरपकड करके ( अमित्राणां सेनाः अभिधत्तं ) चत्रुओकी सेनाओंको घेर लों ॥ ३ a 
(या Gas नाम देवः ) जो अर्बुदि नामक सेनाष्यक्ष है, और ( यः न्यबुंदिः इशान: ) जो न्यबुंदि नामक 
सेनाका मुखिया है। ( याभ्यां अन्तरिक्षं आवरत ) जिन्होंने अन्तरिक्ष घेरा हुआ है, और जिनसे ( इयं च मही पृथिवी 
यह बडी पृथिवी भो व्याप्त हुई है । ( ताभ्यां इन्द्रमेदिभ्यां सेनया जितं इति अहे अन्वेमि ) उन इख और सेदिके 


हे ( देवजन way ) देवजन-शन्रुविध्यंसक ! ( त्वं सेनया सह उत्तिष्ठ) त्‌ सेनाके साथ उठ । ( अमित्राण 
सेनां ) शत्रुओंकी 'सेनाको । भोगेमिः भञ्जन्‌ परिवारय ) अपनी पकडोसे घेर करके नष्टकर ॥५॥ ४ 

हे ( न्यजुदे ) mafiaa | ( उदाराणां सप्त जातान्‌ समाक्षयन्‌) स्फोटक अस्त्रेकि सात 
देखकर ( आज्ये हुते ) घुतकी आहुति देते ही ( तेमि! खैः सेतया त्वं उत्तिष्ठ ) उन सबको साथ लेकर 
सेनाके साथ तु उठ ॥ ६॥ ec 

हे अघुदे ) शबुनाशक वीर ! ( तब रदिते ) तेरे आक्रमणसे ( पुरुषे हते ) Taw चीरके सरनेपर 
स्त्री ( विकेशी रुघुकर्णी ) बालोंको खोलकर आभूबणरहित कानोते ( अधुसुखी प्रतिन्नाना ) igi भरे ह 
छाती पीटती हुई ( कोशातु ) विलाप करे ॥ ७ ॥ A 


# 
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संकषैन्ती HER मन॑सा पुत्रमिच्छस्तीं | पतिं आतरभात्स्वा त्रंदिते अबुदे ad nell 
अलिक्लंबा जाष्कमदा गृध्रा; श्येना; पंततिण। | 

भ्वाइक्षांः शकुन॑यस्तृप्पन्त्वमिन्रेषु समीक्षमत्रढिते अंबुदे तव ॥९॥ 
अथो af श्वापदं मक्षिका ठप्यतु क्रिमिं! | पोरपेयेडथि कुणपे रदिते अबुदे तर्ष ॥ १०॥ 


आ गृहीत सं sad प्राणापानाङ्यंभुदे | 


Ram घोषाः सं यन्त्वाभित्रेषु समीक्षर्षत्रदिते अंबुदे तवं ॥ ११ ॥ 
उद्वेपय सं बिंजन्तां भियामित्रान्त्स सुज | उरुग्राहेबो ह्॥वङ्कैबिध्याभित्रन्ियबुँदे ॥ १२ ॥ 
Tara बाहब॑श्रित्ताकृत च यद्धदि । मेपामुच्छेषि किं चन रदिते अंबुंदे तरच ॥ १३ ॥ 


प्रतिध्नाना। सं arat पट्राबाध्नाना; | 


$ 
te 
७ 
b 
po 


` अघारिणीबिकेशयो| oda: प्पे इते रंदिते अंबुडे तव ॥ १४ ॥ 
श्वुन्वती रप्सरसो रूपका उताबुंदे | अन्तःपात्रे ररतं Rat ढुणिदितिषिणीम्‌ । 
i सर्वास्ता अंबुदे त्वममित्रेभ्यो इशे कुरूदारांश्व प्र दशेय ॥ १५॥ 


अर्थ- हे (agg ) शत्रुनाशक बोर ! ( तघ रदिते ) तेरे आक्रमण होनेपर ( करूकरं सं कर्षन्ती ) हाथ पेर 
घिसती हुई, ( मनसा पुत्रं इच्छन्ती ) मनसे gaat कामना करनेवाली, ( पर्ति भ्रातरं आत्‌ स्वान्‌ ) पति, भाई और 

' अपने बांधवोंका हित चाहनेवाली शत्रुको पत्नी खूब रोवे ॥ ८ ॥ 
हे ( अर्बुदे ) शत्रुनाशक ! ( तव रदिते ) तेरे द्वारा गत्रुपर आक्रमण होनेपर ( खमीक्षथन ) तेरे देखते देखते 
( अलिछुवाः जाप्क्मदाः ) भयानक बडे बडे मांस खानेवाले पक्षी ( WaT: इयेनाः पतञ्जिणः ) गौध, इपेत आदि पक्षी 
(sata agaa: ) कोवे और वाकुनि पक्षो ( अभित्रेषु तृप्यन्तु ) शत्रुकी मृत सेवाका मांस खाकर तृप्त हों । ॥ ९॥ 
हे ( अर्बुदे ) शत्र्घातक बीर ! ( तच रदिते ) तेरे द्वारा शत्रुपर आक्रमण होनेपर ( पौरुषेये छुणपे अघि ) 
ह zR (अथो सर्वे श्वापदे ) सव जानवर ( मक्षिकाः GA: तृप्यतु ) मबिखियाँ भोर कोडे सब तृप्त 

. हो जांय ॥ १० 
y हे ( अघुदे, न्यबुदे ) शत्रुधातक बोरो ! ( तव रदिते ) तेरे an आक्रमण होनेपर ( समीक्षयन,) तेरे 
| देखते देखते ( प्राणापानान, बृहत सं Teta) त्रके प्राण तेरे aaa आ जाएं। उससे ( RA निवाशाः घोषाः 
र्ने यन्तु ) शत्रुओंमे बडा कोलाहरू मच जावे ॥ ११॥ 

a Ci la वीर ! ( अमित्रान्‌ उद्धेपय ) शत्रुओंको भयभोत कर । ( सं विजन्तां ) शत्रु भयसे 
aes rN कमान oe m Me gi (उरुग्राहे; याह्वङ्कैः असिच्रान्‌ विध्य ) बडे पकडवाले बाहुओंसे 
हे ( wae ) शत्रुधातक बीर ! ( तव रदिते ) तेरे आक्रमण होनेपर ( एषां वाहवः garg ) इनकी वाहुएं 
i स कोई AER eR, च ) जो हृदयके संकल्प हों वे निःसत्त्व बनें, ( एषा किचन मा उच्छनि ) 
Rage ) शन्रुनाशक वीर !( तव रदित ) तेरे आक्रमण होनेपर ( पुरुषे हते ) इत्रुके वीर पुरुषके सरनेपर 
उसकी स्त्री ( उरः प्रति deitas, Da 7 So 
` द नान) श पी {भधा श 
` है ( अबुदे ) घत्रुनाशक वीर ! ( श्वन्वतीः रूपकाः अप्सरलः ) gute साथ लेकर चलनेवाली स्त्रिया, 
उत ) और ( अन्तः पात्रे Radi Rari ) वर्तेनके अन्दर चाटनेव्राली हिसक स्वभाववाली ( दुरि हितेषिणां ) दुष्ट 
बृष्टिवाली कुत्तियां ( र्वाः ताः त्यं अमित्रेभ्यः eat कुरू ) ये सब तू शत्रुमॉंको feeds fed तैयार कर और 
न्‌, च प्रदृशाय ) स्फोटक अस्त्र भो दिखा ॥ १५॥ 
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. और जो बकरॉके समान गुजारा करनेवाले हें ( सर्वान तान्‌ त्वं अमित्रेभ्यः SA कुरु ) उन सबको तू शत्रुओंक 


. हनाम +) इत शद्रुओको सहत्रोंकी संख्याम हम सार द ॥ २३ il 
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Beat तैयारी (१९७) 
खड्रेंऽविचड्कमां aiat खर्ववासिनींप्‌ | य उदारा अन्तरिता गन्धर्वाप्सरसश्च ये | | 
adi इंतरजना रक्षांसि ॥ १६॥ 
चुदेष्ठांछचावद॑तः genge असंड्मुखाच । ख्या ये Aiga ॥१७॥ 
Sa त्व्वृढेऽमित्राणामसू। सिचं। | alg जिष्णुश्चामित्रं जय॑तामिन्द्रभेदिनों ॥ १८ ॥ 
प्रब गन मृदितः wat हतोईमित्रो न्यबुदे । अजिह्वा घूमशिखा जर्यन्तोर्यन्त सेनया ॥ १९॥ 


a 


प्रणुचानामन्द्री हन्त॒ WITT | अमित्राणां शचीपतिमामीषाँ मोचि BAT ॥२०॥ w 


उत्कसन्तु हृदयान्यूध्यं। प्राण TI | शाष्कास्यमचु ववतासामेत्रान्मीत fait: ॥२१॥ | 
ये च घोरा ये चाधीरा। Gist बधिराश्च ये । तमसा ये चं तपरा अथों बस्ताभिवातिन! | 
सस्ता AIS त्वमभिन्रेस्यों रश कुरूदारांश्च wear ॥ २२६ 


AURA ANIMAN वि ।[वध्यतास्‌ | 


`~ 


यथष।सिन्द्र च॒त्रहन्हनाम शचीपतेऽमित्रांणां gaT: ॥ २३॥ 


( ख- gt अधि चंकमां ) आकाशमें घूमनेवाली ( खर्विकां खवेचासिनीं ) छोटी और छोटे स्थानपर 
रहनेवाली fee पक्षिकाको दिखा । ( ये अन्तहिताः उदाराः ) जो छिपाकर रखे हुए स्फोटक अस्त्र हें उनका प्रयोग 
कर। ( ये गन्धर्याप्सरसः च सर्पाः इतरजनः रक्षांसि ) tad, अप्सरा, सर्प, राक्षस और इतर लोग हें, तयाजो 
(agga इयावदतः ) चार दाढोंवाले, काले दातोंवाले, ( कुस्ममुप्कान्‌ ATLA ) घडेके समान अण्डवाले 
और मुंहसे रक्त गिरानेवाले, ( ये स्वभ्यसा ये च उद्भघखाः ) जो भयभीत होनेबाले ओर डरानेवाले हें, उन सबको | 
शनुओंको दिखा ॥ १६-१७॥ 


हे अबुंदे ! ( त्वं अमित्राणां चसूः खिचः उद्वेपय ) तू इन शत्रुओके सेनासम्‌ हॉको कंपायमान कर। ( ज़िष्णुः 
AMAL जयान्‌) जयशीळ वीर शत्रुको जीते ओर ( इन्द्रमेदिनो जयतां ) राजा और मित्र दोनों विजयो हों॥ १८॥ 

हे wat ! ( अमित्र प्रवळीनः सुदितः दतः शायां) शत्रु घरा जाकर काटा हुआ मर जाय । अपनी Se 
( सेनया aft जिह्वाः धूमशिखाः जयन्तीः ag ) सेनाके साथ अग्निकी ज्वालाए और धूमको शिलाएं विजय 
करती हुई चलें ॥ १९ ॥ 

है अबुंदे ! ( तया प्रणुत्तानां ) उस सेनासे भगाए गये शत्रुमोके ( चरं वरं शचीपतिः इन्द्रः हन्तु ) मुख्य 
वीरोंफो समर्थ वीर मार डाले ( अमीषां कः चन मा मोचि ) उनमेंसे कोई भी न बचे ॥ २० ॥ 

( हृदयानि उत्कसन्तु ) शत्रुओंके हृदय उखड जांय, ( प्राण ऊध्चेः उदीषतु ) शत्रुका प्राण ऊपर ही 
चला जाय, ( असित्रान शो प्काइ्यं अनुवतंता ) wae मुख सूख जांय । परंतु ( मित्रिणः मा उत ) हमारे मित्रोको | 
यह कष्ट न हो ॥ २१ ॥ 

हे अबुंदे! (ये च धीराः ये च अधीराः ) जो धर्यवाले और जो भील हे, (ये पराञ्चः ये च 
जो दूर भागनेवाले और जो वषर हे, ( तमसा ये च तूपराः ) अन्धकारसे जो घरे हुए हैं, ( अथो वस्ताभिवां 


लिये आगे कर और ( उदारान्‌ च प्रद शंय ) स्फोटक अस्त्रांको शन्नुओकि प्रति दिखा ॥ २२ ॥ 


(agi: च RaRa: च ) अबुंदि और त्रिसन्धि ये हमारे वीरनायक, ( न अमित्रान्‌ विवि 
श्रुओको मार द। ( gael शचीपते इन्द्र ) हे वृत्रनाशक शचीपते इन्द्र प्रभो! ( यथा एपां २ 
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( १९८) 


अथवेवेद्‌- मेधाजनन, संगठन और विजय 


बनस्पतीस्वानस्पत्यानोष॑षीहत वीरुधः | गन्धर्वाप्सरसः सर्पान्देवान्पुण्यजनान्पितुन्‌ । 
सर्वास्तां अंबुदे त्वममित्रेभ्यो इशे goania प्र देशय 

Sat वों weal देव आदित्यो ब्रह्मणस्पतिः | Sat व॒ genta धावा मित्रः प्रजापतिः । 
ईशा व क्रषयथक्रुरमित्रंषु समीक्षयंत्रादिते अंबुदे तव 


॥ २४ Il 


॥ २५॥ 


तेषां सर्वेपामीशाना उत्तिष्ठत सं deed मित्रा देव॑जना यूयम्‌ | 


इमं संग्राम संजित्य यथालोकं वि NETA 


. ॥ २६॥ 


अर्थ- हे अबुंदे ! ( वत्तसपतीन्‌ , वानस्पत्यान्‌ ओषधीः उत वीरुधः ) वनस्पतियों और वनस्पतिसे बने पदार्थों, 


á औषधियों, लताओं, ( गंधर्वाः अप्सरसः सर्वान्‌ देवान, पुण्यजनान्‌ पितृन्‌ सर्वान्‌ तान्‌) गंधर्व, अप्सरा, सर्प, देव, 


अस्त्रोको प्रवशित कर, जिससे शत्रु डर जांय ॥ २४ ॥ 


© पुष्यजन ओर पितरों इन सबको तु ( अमिश्रेभ्यः इशे कुरू ) बनुओंको दिखा और ( उदारान्‌ च प्रदर्शाय ) स्फोटक 


हे मबुंदे ( तव रदिते ) तेरा आक्रमण होनेपर ( अभित्रेछु समीक्षयन्‌ ) eyelet निरीक्षण करनेके पश्चात्‌ 
हमारे शन्रुओंके ऊपर ( मरुतः देवः आदित्यः बह्मणस्पतिः ) आदित्य देव, बृहस्पति और मदत ( ईशां चक्नुः) 


j अधिकार करें। इन्द्र, अर्ति, घाता, मित्र, प्रजापति ये ( घः ईशां चुः ) तेरे शत्रुओपर शासन करें। ( ऋषयः ) श षिलोग 


( ईशा चक्रुः ) शासन करें ॥ २५ ॥ 


युद्धको नीति 
चेदमें युद्ध-विषयक अनेक सूक्त हे और अनेक सुक्तोंसें 
युद्धविषयक निदेश हें । इसी प्रकारका यह सुक्त है । इसका 
देवता ' अर्बुद ' है। aga? शब्द संख्यावाचक है, वेसा ही 
wade भी है। 
अबुंद 
EEG १,००,००,००,००० 
o इस तरह यह संख्या मानी गयी हे । अर्वृदसे दस गुना 
` स्यबुंद है। दस कोटी संख्या अबुंदम और सौ कोरी न्यर्बुवमे 


20,00.00,000 


= होती है। कईपोंके मतसे दोनों संख्याका समान अर्थ दस 
यी होता है। कुछ भी हो दस फोटो संख्यावाचक ये 


है ( मित्राः ) मित्रो, हे ( देवजनाः ) देवजनो ! ( यूयं तेषां सर्वेपां ईशानाः ) तुम उन सब atè 
अधिपति हो ( उत्तिष्ठत सं नह्यध्वं ) उठो, तैयार हो जाओ। इमं ( संग्रामं संजित्य ) इस युद्धमें उत्तम प्रकार जय 
प्राप्त करके ( यथाळोक ARBE ) अपने अपने देश जाकर सुखते रहो ॥ २६ ॥ 


—— is 


Tam तैयारी 


इतनी सेना किसी सेनापतिके आधीन रहेगी, ऐसा प्रतीत 
नहीं होता । दस बीस लाख सेनाको सेनापति चलाता है। 
ऐसे उदाहरण इतिहासमें हैँ । अतः बहांतक इस संख्याको 
मर्यादित समझना चाहिए ऐसा कई कहते हे । इनके मतसे 
‘ada? झब्दसे ' एक लाख सेना ? समझी जाय और 
* च्यर्ुद ' शब्दसे “ दस लाख सेना ? मानी जाय। परंतु यह 
एक मत है, इसके लिए कोई विशेष प्रमाण नहीं है। 

जिस सेनापतिके आधीन जितनी सेना होती है, उसको 
वेसा नाम मिलता है | अर्थात्‌ जिसके पास अर्बुद सेना हो 
उसका नाम ' अर्चुदी ” और जिसके पास न्यर्बुद सेना हो 
उसका नाम ' न्यबुंदी ' होना स्वाभाविक है। अतः ये नाम 
सेनापतिके वाचक हे। भो सायणाचार्य कहते हें, कि ये 
नाम सर्पके वाचक हं-- _ ४ 
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युद्धकी तेयारी 


| 

॥ 

| अबुदः काद्रवेयः सपेक्रविमेन्ञकृत्‌ । ( ऐं. ब्रा. ६१) 

| इस वचनके अनुसार अर्बुद HHT पुत्र सपंजातिका ऋषि 

| है, उसके दो पुत्र थे, एक अर्बुदि और दुसरा adfa | ऐसा 

| साननेपर भी ये सेनापति थे, ऐसा ही मानना पडता है। 

अर्थात्‌ अर्बुदि और न्यर्वृदि ये नामस्वपक्षके सेनापतियोंके 

हैं, इसमें संदेह नहीं है। हमारे विचारसे इन शब्दोंके निश्‍चित 
अर्थोके विषयमे अभी बहुत खोजको आवश्यकता है। तब 
तक सुक्ष्तके पूर्वापर ddal इनको विशेष अधिक्षारके शुर 

| सेनापति ही समझते Fi इस सुक्तका अथं जाननेके for 

| ऐसा समझ लीजिये, कि एक राजा है, उसके पास इस तरह 

| के सैनिक और सेनापति हे और चन्रुसे युद्ध छिड गया है । 

| इस अवर पार्मे क्या करना चाहिये यह उपदेश यहां है^ 

| 

| 


* अपने सैनिकोंका जो बाहुबल है, उसके पास जो धनुष, 
aor, (ata, तलवार आदि आयुघसमूह है उन सबको ऐसे ढंग 
| से रचना करो कि उनको देखकर ही शत्रु भयभीत हो जाय ।' 
| (सं. १) अपने सैन्यकी और अपने शस्त्रास्त्रोंकी सुसज्जता 
| ऐसी करनी चाहिए और उसका प्रभाव TATE ऐसा पडना 
l चाहिए कि शत्रु युद्ध करनेके लिए खडातक न रहे | जो 
| अपने सनके संकल्प हे, जिस कारण युद्धके क्षेत्र उतरना 
। । पडता है, वह मव ऐसी योजनासे जगत्सें उद्घोषित करना 
| चाहिए, किं जिससे जनताको पता लगे कि शन्नुके पक्षम ही 
| बडा भारी दोष है और अपना पक्ष निर्दोषी है, परंतु धर्मे- 
। रक्षाके लिए ही हमें युद्ध करना आवश्यक है। इस ढंगसे 
| जनताके AAA TAB पक्ष अत्यंत निर्बल होता है और अपने 
पक्षको जनताको अनुकूल संमति मिलती है। aad जय 
सिलनेके लिए इसकी बडी भारी आवश्यकता है | 


पांडवोंका सेन्यबल कम था और फौरवोंका अधिक था । 
आस्त्रास्त्रबल भी पाण्डवोंकी अपेक्षा कौरवॉका ही अधिक 
था । तथापि कोरवोंकी निन्दा जनतासे इतनी हो चुकी थी 
कि चे जनताकी दृष्टिमं मर चुके थे । इसका लाभ पाण्डवो 
को मिल गया | यहीं युद्धनीतिकी बात इस Hae सूचित की 
है । जिसको परास्त करना है, उसपर अपने शास्त्रास्त्रसाघ - 
नोंका प्रभाव जमाना चाहिए ओर मनके संकल्पोंसे भी उसे 
जीतना चाहिए । इस प्रकारको जीत होनेके पश्चात्‌ युद्धमें 
प्रत्यक्ष रणक्षेत्रपर जीत होनेकी संभावना हो सकती है । 


शत्रुको अपने ' उदारो ? का प्रदर्शन कराना चाहिए । 
उदार नामक ये अस्त्र हें कि जो शत्रुपर Fea फेके जाते हे 
और वे वहां गिरकर mam भयंकर नाश करते हें । जैसे 


( १९९ ) 


बारूदके पात्र होते हें, उनमें आग रूगानेसे वार्द जलती है 
और अंधेरेमें उस बारूदके ज्वलनका बडा वक्षसा बाहर आता 
है। इसका नाम हे उदार ( उत्‌-आर ), Hawa ऊपर 
फेंकना, अन्दरसे एकदम बाहर आना ओर चारों ओर फेका 
जाना । जो अन्दरसे बाहर भौर ऊपरको ओर फेका जाता 
है, उसका नाम उत्तू-आर ' है। इस अत्त्रको शत्रुके 
ऊपर फॅकनेपर वह वहां फटता है ओर उसके अन्दरके बिना- 
शक पदार्थे वेगसे बाहर फेके जाते हैं, जिससे झत्रुका नाझ 
हो जाता है । इस तरहके उदार अनेक प्रकारके अपने पास 
हैं और युद्ध होनेपर इनके द्वारा शत्रुका नाश सरल है, इससे 
aa डरेगा और युद्धके लिए खडा हो नहीँ होगा। इस 
दिखावेसे भी बहुत बडा कार्य हो सकता है । ; 


जितना दिखावा करना हो, उतना ही करना चाहिए पर 
अपने गुप्त शस्त्रास्त्र शत्रुको नहीं दिखाने चाहिए । क्योंकि 
अपने सव शास्त्रासत्रोंका पुर्ण पता शत्रुको लगना नहीँ चाहिए। 
अपने पास अद्भुत TACT हे, उनसे शत्रुका विनाश शी क्र 
हो सकता है, इतना ही प्रभाव शत्रुके मनपर स्थिर करना 
चाहिये । युद्धके विना शत्रुको नष्ट करनेको यह योजना है। 
इन अपने उदार नामक शस्त्रास्त्रांका प्रदर्शन करनेका उप-' 
देश मन्त्र १, १५, २२, २४ में किया है । इसका ठोक अर्थ 
समझना चाहिए | नहीं तो अर्थका अनर्थ होनन विलंब नहीं 
लगेगा | यहां केवल प्रदर्शन अर्यात्‌ ' दिखावा ” करना है, 
यह दिखावा केवल WATT अपनी शक्तिका प्रभाव जमातेके ee 
लिए हो है । जो अपना असली सामथ्यं है, वह इस दिखाबेमें ae 
प्रदर्शित नहीं होना चाहिए। अर्थात्‌ दिखावा ऐसा हो कि =, 
शान्नु इस दिखावेसे हो दब जावे । 

पश्चात्‌ सब सेनाको सज्ज करके सब सेनापति तयार 
रहें fea समय लडना पडे इसका पता नहीं होता है, अतः 
स्ववा संनद्ध रहना चाहिए । अपने जो मित्र राजा हें, उनकी 
शक्तिका भी विचार करना चाहिए। सुरक्षितताके साथ 
वे अपनेको यथासमय fas इस विषयम सदा दक्ष होकर 
कार्य करना चाहिए । ( मं. २) अपने विजयको निश्चितता 
होनेके लिए यह सब इसी तरह करना योग्य है। 

बाहर अपनी शक्तिका प्रभाव फैलाना, उसी तरह अपती 
तैयारी करना, सदा अपनी AAR Test रखना ओर अपने 
मित्रदर्लोको सुरक्षित और स्थिर रखना, ये सभी कार्य 
पुव करनेके हें । 

जब युद्ध छिडना मपरिहायं हो जावे, 
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करके उठता और युद्धका प्रारंभ करना चाहिए | इसमें शत्रु 
को सोचनेकी भी फुरसत नहीं देनीं चाहिए, यह विशेष 
सुचना मनन करने योग्य है। शत्रुके साथ जो युद्ध करना है, 
उसमें ' आदान भौर संदान ' ये दो प्रकारको युद्धविधि- 
यां हँ। एकसे शत्रुको एकदम चारों ओरसे घेरकर पकडना 
होता है और दुसरेमे मिलकर TAIT एकदम हमला करना 
होता है । इस तरहके युद्धसे शत्रुकी सेना विशाल हो तो भो 
युद्धमे विजय संपादन किया जा सकता है । जब इस तरह 
विजयकी संभावना हो तभी गत्रुके सामने जाकर ( अभि- 
धत्त ) उसपर चढाई करनी चाहिए । ( मं. ३ ) इस मंत्रके 
> शब्दोंका मनन करनेसे युद्धको नीतिका पता लग सकता है | 


` एक बडा सेनापति है और इसरा उसके नीचे कार्य करने 
i वाला है । दोनों मिलकर पृथ्वी और आकाशमे ऐसा परा- 
i छम करें कि वहांके शत्रु पुणंतासे उखड जांय । पृथ्वीके 
Š ऊपर पैदल) घुडसबार और रथियोंसे युद्ध होगा, आकाशर्मे 
 सिमानसे युद्ध होगा और पहाडोंपर तथा पर्वतशिखरोंपर 
जिका तोपोंसे युद्ध होगा | जहां जिसका युद्ध करना हो, वहां उस- 
का युद्ध अत्यन्त कुशलताके साथ करके अपनी विजय और 
शत्रुकी पराजय करनी चाहिए। इस तरहसे विजय प्राप्त 
y करनेके TAT राजा अपनो, सेनाके साथ TTA प्राप्त किये 
wa प्रवेश करे ( सेनया अहे अन्येमि ) सेनासे में 
राजा उस स्यातमे प्रवेश करता हूं। राजा ऐसा ही करे | 
पूर्ण विजय होनेके पूव कभी भी वन्नुके प्रदेशमें राजा प्रविष्ट 
F न हो । (मं. ४) क्योकि राजा पर हो राष्ट्रका सौभाग्य 
अवलंबित होता है। यदि राजा मसावधानीसे दात्रुके प्रदेशमें 
जाकर वहां waa फंस जाए तो सब सेनाका पराभव 
और राष्ट्रको भानहानि संभव है । इसलिए अपनी पुर्ण जय 
होनेपर, वह शात्रुप्रदेश अपने अधिकारमें पूर्णतासे आ चुकने- 
“AT मर कोई डर न रहे तभो राजाको अपनी सुरक्षितताके 
लिए अपनी विश्‍वास रखने योग्य सेना अपने साथ लेकर उस 
_ विजित प्रदेशे प्रवेश करना चाहिए । राजाकी सुरक्षितता 
. पर ही सव कुछ अवलंबित है। यहां राजाका अर्थ मुख्य 
 राज्यञ्ञासक समझना चाहिए | 
योग्य सर यपर सेनाको तयार ( उत्थान ) करता, चढाई 
को तैयारी करके उठना और इात्रुको सेनाको ऐसे घेरना 
चाहिए कि जसे सांप या अजगर किसीसे लिपट जाता है। 
और इस तरह शत्रुको घेर घेरकर, चिपटकर, लिपटकर, 
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जाएँ । अपने सेनारूपी सांपसे शत्रुको वेष्टन करना और | 
उसकी हलचल बन्द करना, उसका अन्य जगत्से सम्बन्ध i 
Meat और उसको हैरान करना चाहिए। ( मं. ५ ) ॥ 
जो उदार नामक स्फोटक अस्त्र हैं, वे सात प्रकारके होते 
हैं, एक भूमिमें ( अन्ताइताः उदाराः ) गाडकर रखे जाने- 
बाले, इसरे पानीके अन्दर रखे जानेवाले, तीसरे हाथसे फेंके 
जानेवाळे, चौथे आकाशे जाकर फेंके जानेवाले, पांचवें 
बाणपर रखकर WAIT फेके जानेवाळे, छठे नदी तालाब 
आदि छोटे जलाशपोंमें रखे जानेवाले और सातवें पहाडोंपर 
काम देनेवाले । ये सात प्रकारके महाधातक विस्फोटक उदार | 
होते हैं । जहां ये रखे जाते हँ वहां शत्रुफ्तो घेरकर लाया | 
जाता है और फिर विस्फोटक द्रव्य फेंका जाता है, इनसे 
उद्गार निकलते हँ जो शत्रुको एकाएक छिज्नभिन्च कर देते 
हें, इन सातों प्रकारोंके उदारॉको अपने पास लेकर अपनी . 
नासे TAIT चढाई करनी चाहिए । हबनार्निसे घुतकी 
आहुतियां देकर सब सेनिकोंको सिद्ध होना चाहिये और 
एकदम TAIT हमला प्रारम्भ होना चाहिए । ( सं. ६) मह 
प्रायः सबेरेका ही हवन हे जो चढाईका सुचक है। 
इस तरह सिद्ध होकर TAT हमला करनेसे TA सारा 
जायगा, परास्त होगा, भाग जायगा अथवा ऐसा होगा फि 
उसके राज्यमें Radiat रोने और आक्रोश करनेके सिवाय 
दुसरा कोई कार्य रहेगा ही नहीं । ( सं. ७-९ ) BHAT 
सेनाके पुरष मर ata और छूर जानवर उनके प्रेत खा 
जांय । ( मं. १० ) उनकी स्त्रयां छाती पीड पीटकर आक्रोश 
करें) ( मं. १४ ) शत्रु मारे जांय ओर उनमे रोने पीडनेका 
बडा कोलाहरू मच जाय । ( मं. ११ ) ऐसा हमला किया 
जाय कि शत्रु भयभीत होकर भाग जाय अथवा पकडा और 
सारा अथवा काटा जाय।( मं. १२ ) aag मोहित हो जाय 
और उनका कोई भौ वीर शेष न रहे।( मं. १३) शत्रुको मुदे 
खानेवाले पशुपक्षी देखते रहें, कुत्ते उनके HN खाते रहें, 
हसक क्रूर उवापद उनके स्थानमें घूमते रहें ( मं. १५ ) 
ख-दूरे ) आकाश्चमे दुर ऊपर सेना जाकर WA 
हमला करे ( खवे वासना ) निम्न स्थानमें रहनेवाली NA- 
सेनाको BIA मारा जाय, ( अन्तर्हिताः उदाराः ) 
समिमं अथवा जल्म अदृश्य करके जो उद्गरणशील अस्त्र हूँ 
उनका स्फोट होकर TL मारे जांय, गंधर्व, अप्सरा, सप, 
राक्षस व इतर लागों को सहायता लेकर शत्रुको उखाडा जाय। 
इस तरह शत्रुका पुर्ण पराभव किया जाया ( मं. १६-१७ ) 3 
उक्त रीतिसे शत्रुका पुरा नाश किया जाय। अपनी | 
सेनाफी सर्वत्र विजय हो । ( मं. १८ ) 
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शत्रुको घेरकर मारा जायें। अपनी सेनाके साथ अस्रिकी 
ण्वालाएं और धूमकी शिखाएं हों । अर्थात्‌ ऐसे अस्त्र हों कि 
जिनसे अग्निकी ज्वालाएं निकले और धुंवेसे शत्रु घेरा जाय 
इस तरह WAHT नाश हो। (मं. १९ ) 

ातरुसेनाफे ( वरं aL arg) बडे वडे वीरोको चुनचुन 
कर मारा जाय और उनमें नेता कोई न रहे । उनमें कोई 
नेता न बचे ( मं. २० ) इस तरह पराजित होनेपर शत्रु 
के हृदय vas जाय, प्राण चले जायें, मुख सुख जायें। 
परंतु ध्यानमें रहे कि अपने पक्षके लोगोंको ( भित्रिणः मा ) 
इनमेंसे फोई कण्ट न हों । ( नं. २१ ) 

धैर्यवान्‌ और भीर जो भी हों, जहां कहीं रहनेवाले हों, 
इन सबको परास्त किमा जाय। TART हजारों धीर 


(२०१) ० 


काटे जाय । बनस्पति औषधि स्फोटक पदार्थ आदि हरएक 
प्रकारसे शत्रुको परास्त किया जाय | (मं. २२-२४ ) 

हमारे अग्नि, सुय, घाता, प्रजापति आदि तथा हमारे 
ऋषि और हमारे वीर शत्रुओ पर अधिकार करें, अर्यात्‌ 
हमारी सभ्पताके अन्वर AAT सब जनता आकर आश्रय 
लेवे | अर्थात्‌ aqar हमारा केवल भौगोलिक साम्राज्य ही 
न हो प्रत्युत हमारी आयें सभ्यताका भो राज्य उनपर हो | 
और वे पुर्णंतया हमारी सभ्यतामें आ जांप । ( मं. २५) 

सत्र हमारे सैनिक इतनी विजय संपादन करके पश्चात्‌ 
अपने अपने CAAA जाकर विश्राम करें । उनका शन्रुऑपर _ 
स्वामित्व वना रहे । (मं. २६ ) 

यह आशय इस सुक्तका है । 


= रन 
A A 
FESS Se 
कांड १०, सूक्त ५ 
( ऋषि। - अनेके । देवता - मंत्रोकताः। ) . ८ 
( १ ) इन्द्रस्यौज स्थेन्द्र॑स्य सह स्थेन्द्रस्य बलं स्थेन्द्र॑स्य वीर्य स्थेन्द्र॑स्य नुम्णं स्थ । 


जिष्णवे योर्गाय मह्मयोगेबी युनज्मि 


ट ॥१॥ ` 


इन्द्रस्यौज RT सह स्थेन्द्रस्य बलं स्थेन्द्रस्य बीप) स्थेन्द्र॑स्य नम्ण स्थं | 


जिष्णवे योगाय क्षत्रयोंगेवों युनज्मि 


इन्द्रस्यौज स्थेन्द्र॑स्य सह स्थेन्द्र॑स्य बलं स्थेन्द्रस्य वीर्य? स्थेन्द्रस्य नुम्णं स्थं । 


जिष्णवे योगायेन्द्रयोगेवो युनज्मि 


अधै-- ( इन्द्रस्य ओजः स्थ ) तुम इखके वल हो ( इन्द्रस्य सहः स्थ ) तुम इंद्रके शुपराभवफा सामर्थ्य 
हो, ( इन्द्रस्य वळं स्थ ) तुम इखके बल हो, ( इन्द्रस्य वीर्ये स्थ ) तुम इन्त्रके पराक्रम हो, ( इन्द्रस्य FAT? 


तुम इखके ऐइचरय हो, तुमको ( जिष्णवे योगाय ) विजयप्राप्तिके कामें ( ब्रह्मयागैः चः JARA ) ज्ञानसाधनोके साथ 


संयुक्त करता हूं ॥ १॥ 


( इन्द्रस्य ओज; स्थ ) तुम इस्रके बल हो ( Ke सहः स्थ) तुम इसके शब्ुपराभवका साम 
( इन्द्रस्य वळे स्थ ) तुम इसके बल हो, ( इन्द्रस्य वीये स्थ ) तुम इन्तरके पराक्रम हो, ( इन्द्रस्य चुस्णं 
इंत्रके ऐश्वर्य हो, तुमको ( जिष्णवे योगाय ) बिजपप्राप्तिके कायम ( क्षत्रयोगैः वः युनज्मि ) क्षात्रबलके साय 


संयुक्त करता हूं R II 


( इन्द्रस्य ओजः स्थ ) तुम Was बर हो, ( इन्द्रस्य सहः स्थ ) तुम इंद्रके शत्रुपराभवका 
( इन्द्रस्य बढे स्थ ) तुम इतके बल हो, ( इन्द्रस्य वीये स्थ ) तुम इच्रके पराक्रम हो, ( इन्द्रस्य gett 
इसके ऐश्‍वर्य हो, आपको ( जिष्णवे योगाय ) विजयप्राप्तिकै कार्यमे ( इन्ठ्रयोगै; वः युनाज्मि 


संयुक्त करता हू ॥ ३॥ a 
+ २६ [ अधर्ष, भा. ५ मेघाजतत हिन्दी ] 


३ ae 


eae 
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eos A पी | ७, I 
इन्द्रस्यौज स्थेन्द्रेस्य सह स्थेन्द्रस्य TS स्थेन्द्र॑स्य MAY स्थेन्द्रस्य नुम्णं स्थ । 


) जिष्णवे योगांय सोमयोगैवों युनज्मि : ne 
पु इन्द्रस्यौज wieder सह स्थेन्द्र॑स्य॒ बलं स्थेन्द्रेस्य AAD स्थेन्द्रंस नृम्णं स्थं | 
~ जिष्णवे योगायाप्सुयोगेवों युनज्मि ॥ ५॥ 
| इन्द्रस्यौज eager सह स्थेन्द्र॑स्य बलं स्थेन्द्रस्य वीय? स्थेन्त्रस्य नुम्णं स्थ । | 
froma योर्गाय विश्वानि मा मूतान्युर्प तिष्ठन्तु यक्ता म॑ आप स्थ ॥६॥ 
ः (2) अग्नेमाग स्थ । अपां शुक्रमापो देवीबेचों अस्मासु घच । 
2; प्रजापतियों धाम्नास्मे छोकार्य सादये ॥७॥ 
: इन्द्रस्य भाग स्थ॑ | अपां शुक्रमापो देवीवेचो अस्मासु TT । | 
i अज्ञार्पतर्वो घाम्नास्मै लोकार्य सादये ॥८॥ 
सोम॑स्य भाग स्थं । अपां THAT देवीबर्चा अस्मासु धत्त । 
अजापते्वो धाम्नास्मै लोकाय सादये च्यात 


अथ- ( इन्द्रस्य ओज! स्थ) तुम इन्त्रके बल हो, ( इन्द्रस्य सहः स्थ ) तुम इंबरके वान्रुपराभवका सामर्थ्यं हो, 
( इन्द्रस्य वलं स्थ) तुम AR बल हो, ( इन्द्रस्य वीय स्थ ) तुम RA पराक्रस हो, ( इन्द्रस्य Trot स्थ ) 
तुम इंद्रके ऐइवयं हो, तुमको ( जिष्णवे योगाय ) विजयप्राष्तिके कार्यमें ( सोमयोगै: चः युनज्मि ) सोमादि औषधियोंकी 
बाक्तियोंके साथ संयुक्त करता हूं ॥ ४ ॥ 

( इन्द्रस्य ओजः स्थ ) तुम इखके बल हो, ( इन्द्रस्य सहः स्थ ) तुम इंत्रके शत्रुपराभवका सामथ्यं हो, 

( इन्द्रस्य बले स्थ ) तम इन््रके बल हो,( इन्द्रस्य वीर्य स्थ ) तुम इसके पराक्रम हो, ( इन्द्रस्य Wor स्थ ) तुस 
इंद्रके gei हो, तुमको ( जिष्णच योगाय ) विजयप्राप्तिके कामें { अप्सुयोगैः चः युनज्मि ) जलादि योजनाओके 
साथ संयक्त करता हूं ॥ ५ Il 

( इन्द्रस्य ओजः स्थ ) तुम इन्त्रके बल हो, ( इन्द्रस्य सहः स्थ ) तुम इद्धके शत्रुपराभवका सामथ्यं हो, 

( इन्त्रस्य बलं स्थ ) तुम EAH बल हो, ( इन्द्रस्य वीर्य स्थ ) तुम इख्नके पराक्रम हो, ( इन्द्रस्य ToT स्थ ) तुम 
इंद्रके ऐश्वयं हो, आपको ( जिष्णवे योगाय ) विजयप्राप्तिके लिये ( चिश्वानि भूतानि उपतिष्ठन्तु ) सब भूत तुम्हारे 
पास भा जायें तथा ( आपः मे युक्ता स्थ ) जल मुझे समयपर प्राप्त होवे ॥ ६॥ 

[२] ( अश; भागः स्थ ) तुम अग्निके भाग हो, हे ( देबी: आपः ) दिव्य जलो ! ( अस्मासु वर्चः धत्त ) 
` हममे तेज स्थापित करो, क्योंकि तुम ( अपां शुक्र ) जलोंके बोय ही हो । ( प्रजापतेः धाला ) प्रजापतिके घामसे आये 
हुए ( चः ) तुमको ( अस्यै लोकाय सादये ) इस होकके लिये स्थान देता हूं || ७॥ ` 
तुम ( इन्द्रस्य भागः स्थ ) इत्नके : भाग हो, हे ( देबी आपः ) दिव्य जलो ! ( अस्सासु aa: धन्त ) 
हुम तेज स्थापित करो, क्योंकि तुम ( अपां शुक्रं ) जलोंके वीयं हो हो। ( प्रजापतेः घाला ) प्रजापतिके धामसे आये 
` हुए ( चः ) तुमको ( अस्मै लोकाय सादये ) इस लोकके लिये स्थिर स्थान देता हूं ॥ ८ ॥ 

( खोमस्य भागः स्थ ) तुम सोमादि ओषधियोंके भाग हो, हे ( देचीः आपः ) दिव्य जलो ! ( अस्माख 
चत्त ) हमम तेज स्थापित करो, क्योकि तुम ( अपां शुक्र ) जलोंके वीर्य ही हो । ( प्रजापतेः धाम्ना ) प्रजापतिके 
ये हुए ( वः ) तुमको ( अस्मै लोकाय सादये ) इस लोकके लिये स्थिर स्थान देता हूं ॥ ९॥ २ 


A Ri nt BREA A OER ELM OT. ६. 


__ CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
विजयप्राति (२०३ ) 


वरुणस्य भाग स्थ॑ | अपां शुक्रमापो देवीच अस्मासु घत्त । 
प्रजापतियों धाम्नास्मे SR सादये ॥ १०॥ 
A [54.0 ९) I ~ rant 

सित्रावरुणयोमाग स्थ॑ | अपां शुक्रमापो देवीबेचों अस्माखुँ धत्त । 


प्रजापतेवों धाम्नास्मे ळोकाय॑ सादये ॥ ११॥ 
यमस्यं भाग स्थ॑ । अपां शुक्रमापो देवीचा अस्मासु धत्त । 

प्रजार्पतर्वा धाम्नास्मे छोकार्य सादये ॥ १२॥ 
पितृणां भाग स्थ॑ । अपां शुक्रमापो IAIN अस्मासु धत्त | 

प्रजञार्पतेवी धाम्नास्मै छोकायं सादये ॥१३॥ . 
देवस्य सवितुर्भाग स्थं | अपां शुक्रमापो देवीर्षचों अस्मासुं धत्त । 

AMG धाम्नास्मै लोकाय सादये ` ॥१४॥ 


( ३) यो व॑ आपोऽपां भागो प्स्व१न्तथैजुष्योदिवयजनः | इद्‌ तमतिं amie तं माभ्यवनिक्षि | 

तेन तप्रभ्यतिंस॒जामो यो$३स्मान्द्रेष्टि यं वयं द्विष्मः | 

तं वधेयं तं स्तूंषीयानेन ब्रह्मणानेन कमेणानया मेन्या ॥ १५॥ 
अर्थ ( वरुणस्य भागः स्थ) तुम वरुणके भाग हो, हे ( देवी! आप! ) दिव्य जलो ! ( अस्माखु वचेः 

qa) gat तेज स्थापित करो, क्योंकि तुम ( अपां ah) जलोंके बीर्य ही हो ( प्रजापतेः घाला ) प्रजापतिके 

घामसे आये हुए ( वः ) तुमको ( अस्मे लोकाय ATA ) इस लोकके लिये स्थिर स्थान वेता हूं ॥ १० ॥ 

( मित्रावरुणयोः भागः स्थ ) तुम सूर्यं और वदणके भाग हो, हे ( Fat: आपः ) दिव्य जलो ! ( अस्मासु ` 
चर्चः चत्त ) हममें तेज स्थापित करो, क्योंकि तुम ( अपां शुक्रं ) जलोके वोर्य हो हो ।( प्रजापतेः घाला ) प्रजापतिके 
भामते आये हुए ( वः ) तुमको ( अस्मे लोकाय सादये ) इस लोकके लिये स्थिर स्थान देता हूं ॥ ११ ॥ 

(anga भागः स्थ ) तुम यमके भाग हो, हे ( देवीः आपः ) दिव्य जलो ! ( अस्माखु ad: धत्त ) 
gad तेज स्थापित करो, क्योंकि तुम ( अपां शुक्रे) जलोंका वीं ही हो। ( प्रजापतेः AMAL) प्रजापतिके घामसे 
आये हुए ( वः) तुमको ( अस्मे लोकाय सादये ) इस लोकके लिये स्थिर स्यान देता हूं ॥ १२॥ i 

( पितृणां भागः स्थ ) तुम पितरोंके भाग हो, हे ( देवीः आपः ) विव्य जलो ! ( अस्मासु वचः घत्त 
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9) a a आपोञपामूर्मिरप्स्थ३ न्वरयेजुष्यो| देवयजन। | इदं तमतिं खुजामि तं मास्यव॑निक्षि | | 

तेन ठप॒भ्यतिंसृजामो योई$स्मान्देष्ि ये TF हिष्म! | 

तँ da ते स्तेपीयानेन अह्मंणानेन कमणानर्या मेन्या an ॥॥१६॥ 

यो य॑ आपोऽपां त्रत्सो$प्स्व१ न्तर्थजुष्यो| देवयजनः । इदं तमाति सुजामि तं मास्यबेनिक्षि | 

तेन तमभ्यतिंसजामो यो$$स्मान्हेष्टि ये बयं द्विष्मः | 

तं dia तं स्तंपीयानिन ब्रह्मणानेन कमेणानयां मेन्या ॥ १७॥ 


मुभ्यतिंसृजामो योहैऽस्मानद्ष्टि यं at डिष्म। । 


तं वधेयं तं स्तृपीयानेन ब्रह्मणानेन कर्मणानयां मेन्या ॥ १३॥ 


अर्थ-- हे ( आपः ) जलो ! ( यः वः अपां ऊभिः ) जो gad जलोंकी तरंगे हैं, जो ( अप्छु अन्त? ages: 
देवयजनः ) जलोंके अन्दर रहता हुआ यज्ञकमें लगनेबाला देवोंके लिये यजनरूप है, ( इदं त अति सजामि ) यह मे 
उसे सांप देता हूं, ( तं मा अभि अवनिक्षि ) उसका तिरस्कार न करें । ( तेन तं अभि अति AMA: ) उससे उनको 
दुर कर देते हैं । ( यः अस्मान द्वेष्टि ये चयं द्विष्मः ) जो हमसे द्वेष करता है और जिससे हम द्वेष करते है । ( अन्नेन 
 त्रह्मणा अनेन कर्मणा अनया भेम्या ) इस ज्ञानसे, इस कंसे और इस इच्छासे ( तं वधेयं ते स्तृषीय ) उसका वध 
. फ्रें ओर उसका नाज फरें॥ १६॥ 
l हे ( आपः ) जलो ! ( यः वः अपां वत्लः ) जो तुममें जलोंका बछडा है, जो ( अप्छु अन्तः यसुष्यः | 
देवयजनः ) जलोंके अन्दर रहता हुआ ana लगनेवाला देदोंके लिये यजनरूप है, ( इदं त आति खजामि ) यहमें | 
- उसे सौंप देता हूं, ( त मा अभि अचनिक्षि ) उसका तिरस्कार न करें ( तेन ते अभि अति खजामः ) उससे उनको 
“ge कर देते हे । ( यः अस्मान द्वेष्टि ये चयं द्विष्मः ) जो हमसे हेव करता है और जिससे हम हे करते हैं । ( अनेन 
SAM अनेन कमेणा अनया मेन्या ) इस ज्ञानसे, इस GAA और इस इच्छासे ( तं वघेयं तं रुतृषीय ) उसका वध 
We ओर उसका नाश करें ॥ १७ ॥ à 
(हे ( आप; ) जलो ! ( यः चः अपां दृषभः ) जो aad जलोंका धर्षण करनेवाला मेघ है,जो ( अप्खु 
अन्त; यज्जुष्यः देवयजनः ) जलोंके अन्वर रहता हुआ यज्ञकर्ममें लगनेवाला देवोंके लिये यजनरूप है, ( इद तं अति 
जामि ) यह में उसे सोप देता हूं, ( तं मा.अभि अवनिश्चि ) उसका तिरस्कार न करें । ( तेन तं अभि खजामः ) 
उससे उनको दूर फर देते हैं, ( य अस्मान्‌ दवेष्टि य॑ वयं द्विष्मः ) जो हमसे द्वेष करता है और जिससे हस द्वेष करते 
( अनेन HAO अनेन कमणा अनया मेच्या ) इस ज्ञानसे, इस कंसे और इस इच्छासे ( तं वघेयं तं स्तृषीय ) ` 
उसका वध HE और उसका नाश करें ॥ १८॥ š 
 हे(आपः) जलो ! ( यः चः अपां हिरण्यगर्भः) जो तुममें जलोंका सुवर्णके समान तेजस्वी भाग है, जो 
अन्तः AYU देवयजनः ) जलोंके अन्दर रहता हुआ यज्ञकमंमें लगनेवाला ale लियें यजनरूप है, (TT तं अति 
) यह में उसे साँप देता हूं, ( ते मा अभि अचनिक्षि ) उसका तिरस्कार न करें ( तेन तं अभि अति सूजामः) 
हैं। ( यः अस्मान्‌ द्वेष्टि ये चयं द्विष्मः ) जो हमसे da करता है और जिससे हस द्वेष फंरते 4 
स कमणा या मेन्या ) इस ज्ञानसे, इस कमंसे और इस इच्छासे ( तं वघेयं तं स्तृषीय) 


फ 


णा अनेन 


क्या है, ( तस्मात्‌ THEME दुरितात्‌ अंहसः ) उस सब पापसे ( आपः मा पान्तु ) जल मुझे बचावे | 
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यो व॑ आपो5पामइमा पृक्षिर्दिन्यो पस नतय ुष्यो|दिव पजन । इदं तमाति ga त॑ मास्यवनिधि। 
तेन तम॒भ्यतिंसुजामो यो$5स्मान्द्रृष्टि यं वयं द्विष्मः | oes 
ते aaa तं स्तृपीयानेन ama कर्मेणानयाँ मेन्या ॥२०॥ 

ये व॑ आपोऽपामग्नयोऽप्सत agn] देचयजना। | “Se 
इदं तानतिं सृजामि तान्माभ्यर्वनिक्षि । | Der 
तेस्तमभ्यतिसुजामो योईस्मान्देष्टि ये बयं द्विष्म; | es 
तं वधेयं तं स्तृषीयानेन ब्रहम॑णानेन कर्मणानयां मेन्या Mee. 


Sun 


( ४ ) यर्ढबाँचौनँ त्रेह्मायणादचंतं कै चोंदिम । आपो मा तस्मात्सवेस्माहुरेतात्पान्त्वेहस; ॥२२॥ 
समुद्रं T: feat at योनिमपीतन । अरिंटा! सर्वेहायसो मा च॑ न! कि चनाममत्‌ RR UE 
अरिप्रा आपो अप RIAM | 5 
प्रास्मदेनो दुरितं सुप्रतीका; प्र दुष्वप्न्यं भ्र मरे वहन्तू ॥२४॥ | 


अर्थे- है ( आपः ) जलो ! ( यः वः अपां अश्मा पृक्तिः दिव्यः ) जो तुममें जलोंका पत्थर जेसा बर्फादिका 
दिष्पभाग है, जो ( acg अन्तः ATCA: देवयजनः ) जलोंके अन्दर रहता हुआ यज्ञकमंमें लगनेवाला देवोके लिये यजनरूप 
है, ( इद्‌ त आति सुजामि ) यह में उसे सौंप देता हूं, ( ते मा आमि अवनिक्षि ) उसका तिरस्कार न करें ( तेन तं 
अभि अति GAA: ) उससे उनको दुर कर वेते हें । ( यः अस्मान केटि य॑ aa दिष्मः ) जो हमसे ga करता है| 
और जिससे हम द्वेष करते हैं। ( अनेन ARTO अनेन TAN अनया भेन्या ) इस ज्ञानसे, इस कमंसे और इस इच्छासे . 
( तं वधेयं तं स्तृषीय ) उसका वध करें और उसका नाश करें ॥ २० ॥ - 


हे (आपः) जलो! (येः a: अपां अझयः ) जो तुममें जलॉका अग्नि जेसा उष्णताका भाग है, जो 
(acg अन्तः यजुष्यः देवयजनः ) जलोंके अन्दर रहता हुआ यज्ञकमंमे लगनेवाला देवोंके लिये यजनरूप है, ( इदे 
अति सुजामि ) यह में उसे सांप देता हूं, ( तं मा अभि अवनिक्षि ) उसका तिरस्कार न wel (तेन ते अभि अति 
Gara: ) उससे उनको इर कर वेते हैं। ( य अस्मान्‌ वष्टि य चयं द्विष्मः ) जो हमसे द्वेष करता है ओर जि 
हम द्वेष करते हे । ( अनेन ब्रह्मणा अनेन कणा अनया मेन्या ) इस ज्ञानसे, इस कमंसे ओर इस इच्छासे 
चघेयं तं स्तृषीय ) उसका वघ करें और उसका नाश करें ॥ २१ ॥ : “a 


(aama अर्वाचीन यत्‌ कि च ) तोन वर्षोके अन्दर जो कुछ भो ( अन्त ऊचिम ) असत 


` है । आपः ) जलो ! ( वः समुद्रं प्र हिणोमि ) are में समुद्रके प्रति भेजता हूं, तुम ( स्वाँ योनि 
अपने उद्गमस्थानको प्राप्त होओ ! ( सवेहायसः अरिष्टाः ) संपुर्ण आयुतक अहिसित होते हुए ( नः किचनमा 
हम सबको किसी तरह रोग न हो ॥ २३ ॥ : 


( आपः अरिप्राः ) जल निर्दोष हे, इसलिये वह ( अस्मत्‌ रिम्रं अपः ) हम समते दोष. 


( सुप्रतीका! अस्मत्‌ दुरितं पनः प्र ) उत्तम रूपवाला जल हम सबसे पाप और सल दुर करे \( दुघ 
qag ) दुष्ट स्वप्न ओर मल बहाकर इर ले जावें ॥ २४॥ i 


| 
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J 


(५ ) विष्णोः क्रमोऽसि सपत्ना पॅथिवीसंशितोडभितेजा! | 


पथिवीमन बि suse एंथिव्यास्तं निभैजामो यो३5स्मान्द्वेष्टि ये व्य द्विष्मः ॥ 
. समा जीवीत्त प्राणो जहातु ॥ २५॥ 


विष्णोः क्रमोऽसि सपत्नहान्तरिक्षसंशितो वायुतेजाः । भर 


अन्तरिक्षमन वि क्रमेञ्हमन्तरिक्षात्‌ त॑ निभैजामो यो१5स्मान्द्रेष्टि ये बयं द्विष्मः ॥ 
प्र ~ 


£] — 
nin? 


स मा जीवीत्तं प्राणो जहातु ॥ २६ [| 


बिष्णो। क्रमोऽसि सपत्नहा Haha: त्रयेतेजा! | 
LA 9 A ~ ~ ~ A 


Rang वि क्रमेऽहं दिवस्ते निर्मेजामों यो३ 5स्मान्दरेष्टि ये वयं द्विष्मः ॥ 
स मा जीवीत्तं प्राणी जहातु ॥ २७॥ 


विष्णोः क्रमोऽसि सपरनद्दा REAA मनस्तेजा! । 


ALLA A 


दिशोऽनु वि क्रमेऽहं दिग्भ्यस्तं निमैजामो योई5स्मान्केष्टि ये व्यं द्विष्मः ॥ 
स मा Malt प्राणो Seta , ॥ १८ ॥ 
अर्थ-- [५] तू (चिष्णोः क्रम! असि) तू विष्णके आक्रमण जैसा आक्रामक है, तथा ( सपत्नहा पूंथिचीसंशितः 
अझितेजाः ) ART नाश करनेवाला, पृश्वीपर तेजस्वी और अग्निके समान प्रतापी है, ( अहं प॒थिबी अनु वि क्रमे ) में 
पुष्बीपर पराक्रम करता हूं, ( त॑ पुथिव्याः निर्भजामः ) हम उसको पृथ्वीसे हटा देते हुँ ( यः अस्मान्‌ द्वेष्टि ये च्य 
द्विष्मः ) जो हमसे द्रेष करता है और जिससे हम द्वेष करते हैं, (सः मा stata) बह जीवित न रहे” ( तं प्राणा 
' जहातु ) उसे प्राण छोड देवें ॥ २५ ॥ i 


तु ( विष्णोः क्रमः अलि ) तू विष्णुके आक्रमण जैसा आक्रामक है, तथा ( सपत्नहा अन्तरिक्षसंशितः | 
' चायुतेजाः ) शत्र॒का नाश करनेवाला अन्तरिक्षमे तेजस्वी और वायुके तेजसे युक्त है, ( अहं अन्तरिक्षं अजु वि कमे ) में 2 

अन्तरिक्षमे पराक्रम करता हूं, (तं अन्तरिक्षात्‌ निर्भजामः ) हम उसको अन्तरिक्षसे हटा देते हें ( यः अस्मान द्वेष्टि । 
| चयं द्विष्मः ) जो हमसे द्वेष करता है ओर जिससे हम द्वेष करते ह, ( सः मा state) बह जीवित न रहे, ( ते 
TH जहातु ) उसे प्राण छोड देवें ॥ २६ ॥ 


तू ( विष्णोः कमः असि ) तु विष्णुके आक्रमण जैसा आक्रामक है, तथा ( सपत्नहा योः Alara: सूर्यतेजाः ) 
हात्रुका नाश करनेवाला, द्यलोकसे तेजस्वी और gik तेजसे युक्त है, (अह दिवे अनु वि क्रमे ) मे चुलोकर्मे पराक्रम 
त दिवः निर्भजामः ) हम उसको घुलोकसे हदा देते हे ( यः अस्मान्‌ द्वेष्टि यं वयं द्विष्मः ) जो हमसे 

है ओर जिससे हम द्वेष करते हे, ( सः मा जीवीत्‌ ) वह जीवित न रहे, ( तं प्राणो जद्दातु ) उसे प्राण छोड 
७॥ . ६ 


णोः RA: आति ) तू विष्णुके आक्रमण जैसा आक्रामक है, तथा ( सपत्नद्दा दिकसंशितः मनस्तेजाः ) 
et करनेवाला, विज्ञाओंम तेजस्वी और मनके तेजसे युक्त युक्त है, ( अहं दिरा: अनु वि कमे ) में दिशाओं 
$ T द्‌ 3 निर्भजामः ) दिशाओंसे उसको हटा देते हें ( यः अस्मान्‌ द्वेष ये चयं द्विष्मः : ) 
जिससे हम द्वेष करते हे, ( सः मा जीवीत्‌ ) वह जीवित न रहे, ( तं प्राणो जहातु) 
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विष्णा; क्रमोंइसि सपत्नहाशासशितों वाततेजा। । > 
आशा अनु वि क्रेमेञदमार्शाथ्यस्तै निर्भजामो Aisma यं वयं द्विष्मः ॥ | | 
स मा जीवीत्तं प्राणा जहातु ॥ २९॥ 
विष्णो? क्रमोऽसि सपत्नद्दा ऋक्संश्ञितः सामतेजा। | 

ऋचोऽनु वि क्रमेञ्हमग्म्यस्तं निभेजामो यो३ऽस्मान्द्रेष्टि यं वयं द्विष्मः ॥ 

स मा जीगीत्त प्राणो जंहातु ॥३०॥ 
विष्णो। क्रमोऽसि सपत्नहा यज्ञसंशितो अक्मंतेजा! | 

agaa वि wast agii निर्भेजामो Mise यं वयं Fear ॥ 

स मा जीीत्तं प्राणो ज॑हातु ॥३१॥ 
बिष्णो। walsh सपत्नृहोपंधीसंक्ितः सोम॑तेजाः | 

ओषंधीरन वि क्रमेऽहमोषधीभ्यस्तं निभेजामो यो$३स्मान्द्रेष्टि यं चयं द्विष्मः ॥ 


स मा जीवीत्तं प्राणो जंद्दातु ॥ ३२॥ | 


अर्थ= तु ( विष्णोः मः अखि ) तू विष्णुके आक्रमण जैसा आक्रामक है, तथा ( सपत्नहा आशासंशितः वात- 
तेजाः ) शत्रुका नाश करनेवाला, तु उपदिशञाओंमें तेजस्वी और वातके तेजसे युक्‍त है, ( अहं आशाः अनु चि कमे) सब 
उपदिश्ञाओमें मे पराक्रम करता हूं ( तं आशाः निभेजामः ) उसको बहांसे हटा देता हूं ( यः द्वेष्टि यं वयं द्विष्मः ) 
जो हमसे द्वेष करता है ओर जिससे हम देव करते हें, ( स: मा जीवीत्‌ ) बह जीवित न रहे, ( तं प्राण जहातु) 
उसे प्राण छोड देवें ॥ २९ ॥ 


तू ( विष्णोः क्रम; असि ) तु विष्णुके आक्रमण जैसा आक्रामक है, तथा ( सपत्ना FTAA! सामतेजाः ) | 
aqa नाश करनेवाला, ऋग्वेदके ज्ञानसे तेजस्वो ओर सामके तेजसे युक्त है, ( अहं करच: अनु वि क्रमे ) में. ऋग्विज्ञान 
पराक्रम करता हूं ( ते ऋचः AATA: ) ऋचाओंसे उसको हटाते हें ( यः अस्मान्‌ BIG यं चयं द्विषः ) जो हमसे 
वेष करता है और जिससे हम द्वेष करते हें, ( सः मा जीवीत्‌ ) बह जीवित न रहे, ( ते प्राणो जद्दातु ) उसे प्राण 
छोड देबें ॥ ३० ॥ 


तु ( बिष्णोः क्रमः असि ) तु विष्णुके आक्रमण जैसा आक्रामक है, तथा ( सपत्नहा यशसं शितः अहातेः 
HAR नाश करनेवाला, ANH तेजस्वी व ज्ञानके तेजसे युक्त है, तथा ( अझै यश; ag fa क्रमे ) में यज्ञ क्षेत्रमे 
करता हूं, ( ते यज्ञात्‌ निर्भेजामः ) हम उसको यज्ञसे हटा वेते हें ( यः अस्मान द्वेष्टि ये वय द्विष्मः ) 
करता है और जिससे हम द्वेष करते हे, ( खः मा जीवीत्‌ ) वह जीवित न रहे, (त प्राणो जहदालु) 
छोड वेवे ॥ ३१ Il र 


( विष्णोः ऋमः असि ) तू विष्णुके आक्रमण जेसा आक्रामक है, तथा ( सपत्तहा = | 
सोमतेजाः ) शत्रुका नाश करनेवाला, तु औषधि द्वारा तेजस्वी और सोमके तेजसे युक्त है, ( अहं औषधी 
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` IALA LA 
बिष्णो। क्रमोँडसि सपत्नहाप्सुसंशितो वरुणतेजाः | 
अपोऽन बि ऋपेऽहम्भचस्तं निर्भजामो यो$5स्मान्द्वेष्टि थं व्य डिष्मः ॥ 


eae ne ` । 
A स मा जीवीत्तं प्राणो जहातु _ ॥ ३३ ॥ 
बिष्णो। क्रमोऽसि सपत्नहा कुषिसंशितोऽन्नतेज्ञाः। = = 
` कषिमन वि क्रमेऽहं कुष्यास्तं निर्मजामों योदऽस्मान्देष्टि यं षयं R: ॥ 
s za A ० my ~~ 
स मा जींबीत्त प्राणो ज॑हातु ॥ ३४॥ 


विष्णो; क्रमोऽसि सपत्नहा प्राणसँश्षित। पुरुषतेजा: Ieee 

प्राणमन बि RUSE प्राणात्‌ ते निर्भेजामों योरऽस्मान्‌ दवेष्टि ये at दविष्म? | 

स मा जीवीत तं प्राणी ज॑हातु ॥ ३५॥ 
( ६ ) जितपस्माकमुझिंनमस्साकमध्प टां विश्वाः पृतना अराती! | 

इदमहमाधुष्यायणस्यामुष्या! पुत्रस्य TIRS: | 

प्राणमायुनि वेंध्यामीदभेनमघराश्चं पादयामि ॥ ३६॥ 
adardi दक्षिणामन्तावृतंस्‌ | सा मे द्रविणं यच्छतु सा में ब्रह्मणवचसम ॥ ३७॥ 


MW ONT isk. cr ee 
` अर्थ- तू ( जिष्णोः क्रम eater) तु विष्णुके आक्रमण जसा आक्रामक है, TAT ( सपत्नहा अप्खुसीशतः qa- 

ii तेजाः) शुका नाश करनेवाला, तु जलोंमें तेजस्वी और वरुणके तेजसे युक्त है ( अह अपः AT वि कम) जलसे में पराक्रम 
करता हूं, ( तं अपः निर्भजामः ) हम जलोंसे उसको gee हे ( यः अस्मान्‌ AE ये चयं द्विष्मः ) जो हमसे हेष करता 

है और जिससे हम द्वेष करते हे, ( सः मा जीवीत्‌ ) वह जीवित न रहे, ( ते प्राणो जहातु ) उसे प्राण छोड ~ ३३॥ 

तु ( चिष्णोः कमः असि ) तु विष्णुके आक्रमण जेसा आक्रामक है, तथा ( सपत्नहा झषिसंशितः aaam ) 

MAR नाश करनेवाला, तु कृषिसे तेजस्वी और अन्नके तेजसे युक्त है, ( अहं कृषि अनु वि कमे ) a plea पराक्रम 

फरता हूं, ( ते कृष्याः निर्जा[मः ) हम उसको कृषिसे हाते हे, ( यः अस्मान्‌ ate यं वय द्विष्म ) जो हमसे हेष 

करता है और जिससे हम हेष करते हे, ( सः मा जीवीत ) बह जीवित न रहे, ( ते प्राणो जहातु ) उसे प्राण छोड 


देवे ॥ ३४ ॥ 
3 तू ( विष्णोः ऋमः असि ) तु विष्णुके आक्रमण जैसा आक्रामक है, तथा ( सपत्नहा प्राणसेशितः पुरुष 
Y तेजाः | तू प्राणसे तेजस्वी और पुरुषके तेजसे युक्त है, ( अहं प्राणं ag चि क्रमे ) में भ्राणक्षेत्रमे विक्रम करता हूँ, ( त 
a ग्राणात्‌ निर्भजामः ) प्राणसे उसको हटाता हूं ( य; अस्मान्‌ द्वेष्टि ये चयं क्विष्मः ) जो हमसे द्वेष करता है और जिससे 
। हम हष करते हैं ( सः मा जीचीत्‌ ) वह जीवित न रहे, ( ते प्राणो जहातु ) उसे प्राण छोड देवें ॥ ३५ ॥ 


[६] ( अस्माकं जितं ) हमारी विजय है; ( अस्माकं उद्भिन्नं ) हमारा प्रभाव है। ( विश्वाः एतना अरातीः 
अभ्यस्तं ) सब TAR मोर वैरी परास्त हुए हें । ( अहं इद्‌ ) में यह ( आझुप्यायणस्य असुष्यः पुत्रस्य ) अमुक 
त... गोत्रके अमुक माताके पुत्रको शत्रके ( चचेः तेजः प्राण आयु; निवेष्टयामि ) वर्चस्‌, तेज, प्राण और आयुको पूर्ण रीतिसे 
at बांधता हूं और ( इद एनं अघराञ्चं पाद्यामि ) इस तरह इसको में नीचे गिराता हूं ॥ ३६ ॥ 

( सर्यस्य आवुत ) सूर्यका आवतन अर्थात्‌ ( दक्षिणां अन्ववुत्त ) दक्षिण दिश्ञासे गमन है, उसके साथ 
। (ag आश्वते ) में अनुकूल होकर जाता हूं। ( सा मे द्रचिणं यच्छतु ) यह मुझे घन देवे। ( सा मे ब्राक्षणव्चेस ) 
बह मुझे MAAT देवे ॥ ३७ ॥ 
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विजियप्राति . (२०९) 


दिशो ज्योतिष्मतीरथ्याबेते | ता मे द्रविणं यच्छन्तु ता में ्ामणवचेसम्‌ ॥ ३८॥ 
सपतक्रपीनभ्यावते | ते मे द्रविणं यच्छन्तु ते में त्राक्षणबचसम्‌ - ॥ ३९ ॥ 
अह्यास्यावर्ते | तन्मे Rot यच्छतु तन्मे ब्राह्मणवर्चसम्‌ ॥ ४० ॥ 
ब्राह्मणों AAG | ते मे geet यच्छन्तु ते मे त्राह्मणवर्चसम्‌ een 
(७ ) यं at मुगयामहे तं बच्चै aak | व्यात्तें परमेष्ठिनो ब्रह्मणापीपदाम तम्‌. ॥ ४२ ॥ 


A 


वैश्वानरस्य देष्टांम्यां हेतिस्ते समंघादभि | इयं तं प्सात्वाहुति; समिद्देवी सहीयसी ॥ ४३॥ 
राज्ञो वरुणस्य वन्धो[ऽसि । सोइगुमामुष्यायणमग्नुष्या; पुत्रमन्ने प्राणे बंधान ॥ ४४॥ 
यत्ते अन्ने सुवस्पत आक्षियति पृथिवीमचुं | तस्य॑ नस्त्वं gaed संग्रय॑च्छ प्रजापते । ४५॥ 
अपो दिव्या अंचायिषं रसेन समंप्रक्महि | परयस्वान आगमं तं मा सं सूज बचेंसा ॥ ४६॥ 
सं माझे बचेसा सुज सं प्रजया समार्युषा | | 

ad अस्य देवा इन्द्रो विधात सह ऋषिभिः ॥ ४७॥ 


टर 


अथै- ( ज्योतिष्मतीः दिशः अभ्यावर्ते ) तेजोयुक्त विशाओंमें में गमन करता हूं। ( ताः मे दरविणं 
यच्छन्तु ) वे मुझे घन वेवें। ( ताः मे त्राह्मणवच्चेस ) वे मुझे ज्ञानतेज देवं ॥ ३८ ॥ 

( सप्तकषीन्‌ अभ्यावर्ते ) सप्त ऋषियोंके अनुकूल गमन करता हूं। (ते मे द्रविणं यच्छन्तु ) वे मुझे घ 
वेवें। ( ते मे ब्राह्मणवर्चेस ) वे मुझे ज्ञानतेज Fn ३९ ॥ 

( ब्रह्म अभ्यावते ) ज्ञानके अनुकूल में चलता हूं। ( तत्‌ मे द्रविणं यच्छतु ) वह भुसे धन देवे । ( तत्‌ भे 
manade ) वह मुझे ज्ञानका तेज देवे ॥ ४० | 

( ब्राह्मणान्‌ अभ्यावर्त ) ब्राह्मणोंके अनुकूल में चलता. हु ।( ते मे द्रविणं यच्छन्तु ) वे मुझे घन वेवे। ( ते 
मे ग्राह्मणवचेसं ) वे मुझे ज्ञानतेज देवें ॥ ४१ ॥ 

(७) ( यं वयं स॒गयामह ) जिसे हम ढूंढते हे, ( त घघैः स्तणवामद्दै ) उसे वर्धोसि-हथियारॉसे नष्ट करते हे. 
और ( परमेष्ठिनः व्यात्ते ) परमेश्‍वरकी विकराल desta ( तं त्रह्मणा आपीपदाम ) उसे हम ज्ञानके योगसे ढाल 
देते हृ ॥ ४२ ॥ ; 

( चेश्वानरस्य दृष्ट्राभ्यां ) ईश्वरकी दाढो द्वारा बननेवाला जो ( हेतिः ) हथियार है, उससे ( ते अभि 
समदात्‌ ) उसका नाश करते हें । ( ते प्सात्वा ) उसका नाश करके ( इयं समित्‌ ) यह जो समिधा इस यज्ञमे डाली 
जाती है, वह ( देवी सहीयसी ) शत्रुको दूर करनेमें समर्थ है ॥ ४३ ॥ 

( वरुणस्य राज्ञः बन्धः असि ) वरणराजके तू बंधनमें पडा हुआ है, ( सः अमु ) वह में इस ( असुष् 
असुष्याः पुग्ने ) इस MA अमुक माताके पुत्रको ( अन्ने भाणे बधान ) अन्न ओर प्राणमें बांध देता हूं ॥ ४४ 

हे ( सुवः पते ) पृष्बीके स्वामी ! ( यत्‌ ते अन्नं ) जो तेरा अन्न ( पृथिवी अनु आक्षियति ) पृथ्वीपर 
( प्रजापते ) प्रजाके पालक ! ( तस्य त्वे नः संप्रयच्छ ) तू उसको हमें प्रदान कर ॥ ४५ ॥ a 

हे दिव्य ( आपः ) जलो ! ( अयाचिषं ) याचना करता हूं, कि ( रसेन समपुक्महि ) हमे रसते सं 
(AX) अग्ने ( पयखान्‌ आगमं ) रसके साथ में आ रहा हूं तं मा वर्चसा सं Bw ) उस मुझे तेजसे 
i हे अग्ने ! ( मा वच॑सा संसज ) मुझे तेजसे युक्त कर, ( प्रजया आयुषा सं ) प्रजा और आयुसे यु 
( देवाः अस्य मे विद्युः ) देवता मेरे इस भावको जाने । ( इन्द्र: ऋषिभिः सहद विद्यात्‌) इस ऋषियोके स 
विषयको जाने ॥ ४७॥ : MR 

२७ [ अधर्ष. भा. ५ मेघाजनन हिग्दी ] 
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(२१०) अथवेधद्‌” मघाजनन, संगठन आर 


यदे अद्य मिंधुना शपांतो यद्वाचस्तृष्टं जनयंन्त रेभाः | 


शत्रुके पराजयके लिये यत्न 

 इान्रुका पराभव करनेके लिये ( ओज; ) श'रौरिक बल, 
(सहः) शग्रके हमले सहन करनेका सामर्थ्य, ( बलं ) 

- सैन्य तथा अन्यान्य प्रकारके बल, ( वीर्य) पराक्रम, NIN 
शक्ति,( नृम्णं ) प्रजाओंके समर्थनको पानेका सामथ्यं, इतने 
साधन आवश्यक हे । पश्चात्‌ ( जिष्णुयोग ) विजय प्राप्त 
Sat चातुयंमयी योजनाका उत्तम ज्ञान चाहिये, सब 
अन्य बलोंके होनेपर भी समयपर ' जिष्णु-योग ' में न्यूनता 
झा जानेसे कुछ भी सिद्धि नहीं हो सकती | इसीके साथ 
¦ बह्ययोग ' अर्थात्‌ ज्ञानसे सिद्ध होनेवाली योजना अवदय 
॥ इसी तरह क्षत्रयोग ' क्षात्र युद्धक्षेत्रमे कुशलतासे 
युद्धे व्मुह आदि रचना विशेष करनेकी प्रवीणता 
है। ‘ इन्द्रयोग ' राजा और राजंइवर्य इनके 


सो अस्याङ्गानि प्र dong सवा तन्मे देवा अइ जानन्तु विश्वे ॥५०॥ सवा तन्में देवा अचं जानन्तु विशे 


a `A r$ ७ 
अर्थ- हे अग्ने | ( यत्‌ अद्य मिथुना शपातः ) आज जो मिलकर गाली देते हे, (यत्‌ रेभाः वाच TE 
जनयन्त ) जो वक्ता वाणीका दोष करते Ft (या मन्योः मनसः दारव्या जायते ) जो ऋधसे मनको हिसा होती है 
( तया यातुधानान्‌ हृदये विध्य ) उससे दुष्ोंके हृदयॉका वेध कर ॥ ४८॥ 

ने ने ! ( रक्षः हरला परा 

( यातुधानान्‌ तपसा परा श्टणीहि ) दुष्टोंको अपने तापसे दुर भगा, हे अग्ने $ 
A ) राक्षसोंको अपने बलसे दुर कर । ( AAT सूरदेवान परा शृणीददि ) अपनी ज्वालासे Aaa दूर फेंक . 
भौर ( अखुतृपः शोशुचतः परा णीहि ) इसरोके प्राणोंपर तृप्त होनेवालॉको शोकयुक्त करते हुए FT भगा ॥ ४९॥ 
विद्वान.) में यह सब जानता हुआ, ( अस्मै शीर्षभिद्याय ) इसका सिर तोडनेके लिये ( अपां चतुर्भृष्टि 
चज्रं प्र हरामि ) जलोंके चारों ओर नाश करनेवाले THAT फेकता हूं। ( खः अस्य सवा अंगा TAT ) चह 
इसके सब अंगोंको काटे, ( तत्‌ मे विश्वेदेवाः अचु जानन्तु ) बह मेरा कमं सब देव अनुकूलताके साथ जानें ॥ ५० ॥ 


~ व्याई In I` L ४८ ॥ 
सन्योर्सनस। शरव्याई जायते या तर्या विष्य हृदये यातुधानाच ॥ 
परां पृणीहि तप॑सा यातुधानान्‌ पर्ने रक्षो हर॑सा शृणीहि । 

a at as 
पराचिषा qiaat छुणीहि पराखुत॒प! शोशुचत/ शुर्णीहि ॥ ४९॥ 
AE N c मिंचा A 
अपाभ॑स्मे ast प्र हरामि saute शीषभिंद्याय विद्वान्‌ | 
य ॥ ५० ॥ 


RETICLE फल णा लाल 


विजगप्राप्ति 


नाम है औषधियोग, शत्रुके साथ युद्ध छिडनेपर अपने लोग 
जखमी हो जायें तो उनको शीघ्र आरोग्यसंपन्न करनेके लिये 
इन वैद्योके औषधियोगका बडा उपयोग हो सकता है । इसी 
तरह स्वपक्षीय लोगोका शारीरिक बल बढानेके लिये भी 
इस औषधियोगकी अत्यंत आवश्यकता हे । 


© अप्छुयोग ! का नाम है जलयोग । जलक्षा तो सानबी- 
जीवनफे साथ बडा उपयोग है । इसलिये विजयप्राप्तिके लिये 


जलका संयोग अच्छी प्रकार होना चाहिये। जलके अभावसें 


पराभव होनेमे कोई देरी न लगेगी | 

संक्षेपसे ६ मत्रोम विजय प्राप्तिके लिये अत्यंत आवश्यक 
विषयोंकी सुचना इस तरह दी है । 

मंत्र ७ से २१ तक कहा है कि जो जलादि साधन अपने 


पास हैं, उनका उपयोग TAA करनेके लिये करना चाहिये, _ 


जिससे शन्नु नाशको प्राप्त हो और अपनी विजय हो । 


मंत्र २२ से २४ तक कहा हे कि जलसे सब शरोर, मन _ 
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दुष्टोका नाश 


आविकी निर्दोषता सिद्ध होती है, उसीसे शरीरके और मतके 
मल दुर होते हैं। मनके मलोंसे रोग होते हे । जलप्रयोगसे 
ये सब दोष दुर होते हैं और मनुष्य निर्दोष होता है और 
विजय प्राप्त करनेमें समथं होता है। जबतक शरीर और 
सनमें दोष होंगे, तबतक विजय प्राप्त नहीं हो सकता और 
“प्राप्त होनेपर स्थिर भी नहीं रह सकता । ; 
पृथ्वी, अन्तरिक्ष, ot, दिशा, उपविश, ऋचा, यजु, यज्ञ, 
औषधि, सोम, आप, कृषि, अन्न, प्राण आदि सब स्थानोंसे 
MTA हटाना चाहिये और इन स्थानोंको शत्रुरहित करना 
चाहिये, यह आशय २५ से ३५ तक मंत्रोंका है। 
इतना फरनेपर विजय होगी और ऐसा पवित्र वीर ही 
APN बांधकर उसको पांवके तले दबा सकता है, यह बात 
३६ वें भंत्रमें कही है | ; 
qil तेजस्विता, दिञ्ञाओंसे विस्तृत कार्यक्षेत्र, ऋषिओंसे 
ज्ञान, war अर्थात्‌ मंत्रोंसे सुविचार और ब्राह्मणोंसे उत्तम 
उपदेश प्राप्त करके विजयी होनेकी सूचना मंत्र ३७ से ४१ 
तकके मंत्रॉमें है । 


(२१९) 


४२-४३ इन दो AMAT अपने झदुको परमेदवरके अधीन..." 
अर्थात्‌ उसके न्यायके अधीन करनेको लिखा है। स्वयं अपने | 
MAG नाश न करते हुए उसे परमात्माके न्यायपर छोड 
देना चाहिए । परंतु ऐसा करनेके लिये अपना बल बढाना, 
MAGI बल घटाना चाहिये और ऐसी व्यवस्था करनी चाहिये 
कि शत्रु अपना कुछ भी न बिगाड सकें । | 

शत्रुको अपना कैदी होनेपर भी उसे परमेदवरका केरी 
मानना चाहिये । उसका नाश करना है तो परमेदवर HT 

अपने पास बल, अन्न, जल, Ws, तेजस्विता आदिकी a 
अधिकता रहे और शात्रुके पास येही वस्तुएं कम हों, ऐसी | 
योजना करनी चाहिये । यहांतक ४७ चें मंत्रभागसे बोध 
मिलता है। 

अपने राज्यमें कोई किसीको गाली न देवे। यह वाणीका 
अपव्यवहार AA राज्यमें चाहे होता रहे । दुष्टॉंका विध्वंस 
इस तरहसे करके सज्जनोंकी रक्षा करनी चाहिये । यह इस | 
सुक्तका संक्षेपसे आशय है । 


> Se 


Ce नाश 


क.ड ७, सुक्त ११४ 
( ऋषि: - भागबः। देवता - अग्नीषोमो । ) 
आ तें ददे वक्ष्णाभ्य॒ आ तेऽहं हृदयाइदे । आ ते झुखंस्य संकांशारसमे ते वचे आ az ॥ 
रेतो य॑न्तु व्याध्यि। प्रानुध्या! प्रो अशस्तय: | अग्नी रेक्षस्तिनीहन्तु सोमा हन्तु दुरस्यती। ॥ २ ॥ 
“पड (ते चक्षणाभ्यः वर्चः आददे ) तेरी छातीसे में बल प्राप्त करता हुँ । तवि 
तेरे हृदयसे बल लेता हूं । ( ते सुखस्य THAT) तेरे Yar पाससे ( ते सर्व वचेः आददे ) तेरा 


प्राप्त करता हूं ॥ १ ॥ 


( इतः व्याध्यः sarg ) यहांते ध्याधियां इर हो जाये । ( अञध्यां प्र ) इः इर हों, (अश 
अकीतियाँ भी दूर हों । ( ate: रक्षस्विनीः हन्तु ) अग्नि राक्षसनयॉक( वध करे। ( सोमः दुरस्यतीः 


सोम दुराचारिणियोंका नाश करे ॥ २ ॥ 


अपनी छाती, हृदय मुख आदि सब अवयवोंका बल बढाना चाहिये। ओर ध्याधियां, आपत्ति 
अकौतियां दुर करनी चाहिये, तथा बुराचारिणी स्त्रियाँको भी दुर करना चाहिये । न 


( अहं ते हृदयात्‌ आददे 


~~ 
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SET नाश 


कांड ६, सूक्त ६ 
( ऋषि: - अथर्वा । देवता - ब्रह्मणस्पतिः, सोपः । ) 
योईस्मान्त्रक्वंणस्पते <देंवो अभिमन्यंते | सर्वे तं र॑न्धयासि मे यर्जमानाय सुन्वते neu 
` ~ ७ N e A A ~N A IN ILLA 
यो at सोम सुशंसिनों दुःशंस आदिदेशति | वर्जेणास्य ge जहि स संपि अपायाति ॥ २॥ 


यो न॑; सोमाभिदासंति सनाभिर्यश्च निष्ट्यः | अप॒ तस्य॒ बलं तिर महीव eT ॥ ३॥ 


अर्थ= है ( त्रह्मणस्पते ) ज्ञानपते ! ( यः अदेवः अस्मान्‌ अभिमन्यते ) जो ईश्वरको भक्ति न करनेवाला 

हमें नीचे गिरांनेको इच्छा करता है, (a सर्व ) उस सब इत्रुको ( सुन्वते यजमानाय मे रन्धयासि ) सोमरससे 
यजन करनेवाले मेरे लिए नाश कर ॥ १ ॥ 

हे सोम ( यः दुःशंसः ) जो दुराचारी ( सुशालिन नः आदिदेशति ) सदाचार करनेवाले हम सबको आशा 
देता है अर्थात्‌ हमें आधीन करना चाहता है, ( अस्य सुखे TAT जाहि ) इसके मुखपर बस्ते आधात कर, जिससे ( सः 
aire: अप अयति ) वह चूर चूर होकर दुर होवे ॥ २ ॥ 

हे सोम ! ( यः सनाभिः ) जो स्वजातीय ( यः च निष्ट्यः ) ओर जो सबसे नीचे बैठने योग्य नीच मनुष्य 
( नः अभिदासति ) हमें दास बनाना चाहता है अथवा हमारा घात करता है, ( तस्य aS बधत्मना अप तिर) 
उसके बलको अपने वधसाधनसे उसी प्रकार दूर कर, ( महा द्यो; इव ) जिस प्रकार महान्‌ द्युलोक अपने प्रकाशसे 
मंघकारको दूर करता है ॥ ३ ॥ 


VAR VAT 
इस सुक्तमें शत्रुके लक्षण निम्नलिखित प्रकारसे बताये हैं-- 


१ अदेवः - जो एक अद्वितीय ईइवरको नहीं मानता, देव की भक्ति नहीं करता, जो नास्तिक और सत्य धर्मपर 
अविइवास रखता है। 


२ अभिमन्यते - जो अभिमानसे भरा हुआ है, जो घमंडी है । ` 

i ३ दुःशंस - जिसके विषयमें सब लोग बुरा कहते हें जिसकी निदा करते हे, अर्थात्‌ जो अकेला सबका 
अहित करता है । 

४ आदिदेशति - जो दुसरॉपर हुकूमत करनेका अभिलाषी है, जो इसरोंको आशा देना जानता है । जो दूसरों 

पर जिस किसी रीतिसे अधिकार जमाना चाहता है। 

७ अभिदासाते - जो इसरोंको दास बनाना .चाहता है, वूसरों का नाश करता है, दूसरोंको लूटता है । 

Es R TR ये पांच लक्षण हे । इन लक्षणोसे बोधित होनेवाले शत्रुको दूर करना चाहिये, फिरभले ही वह 

सनाभिः ) स्वजातीय, अपने कुलमें उत्पन्न हुआ हो, अथवा ( नि-ष्ट्यः ) निकृष्ट जातिका अयवा किसी हीन कुलमें 

उत्पन्न अयबा आचारहीन हो, या कंसा भी हो, उसको दूर करना चाहिये। . 
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AN bat 
AULE काणका हटन 
कांड ६, सूक्त ९० 
( ऋषिः - अथर्वा । देवता - रद्र:। ) 
त रुद्र इपुमास्यदङ्गभ्यो हृदयाय च | इद तामद्य agi विषूचीं वि बंहामासे ॥१॥ 
WW शतं धमनयोऽङ्गान्यनु विष्ठिताः | तासां ते सर्वासां वयं निर्विषाणिं हयामासे ॥२॥ 
ESN A AN NA [| NOI 
नमस्ते रुद्रास्यंते नमः प्रतिंहिताये | नमों विसृज्यमांनायै नमो निपतिताये nau 


अथ ( रुद्रः यां इषुं) रुद्र जिस बाणको ( ते अङ्गेभ्यः हृद्याय च आस्यत्‌ ) तेरे अंगों और हृदयको 
afiada करनेके लिए फंकता है, ( अद्य तां ) आज उस बाणको ( वयं त्वदू विषूचीं ) हम gua विरुद्ध दिशासे ( इद्‌ 
AJA ) इस प्रकार दूर करते हें ॥ १॥ 

( याः ते शतं धमनयः ) जो तेरे शरोरमे Gast घमनियां ( अङ्गानि अनु विष्ठिताः ) अवपर्वोमे रहती हैं 
(ते तासां खर्चासां ) तेरी उन सब घमनियॉसे ( विषाणि निः हृयामसि ) सब विषको feta करते हें॥ २॥ २. 

Ra! ( ते अस्यते नमः ) फंकते हुए तुझे नमस्कार हो । ( प्रतिहिताये नमः ) फेके हुए बाणको नमन हो। Fe 
( विरुज्यमानाये नमः ) छोडे जानेवाले बाणको नमन हो ओर ( निपतिताये नमः ) लक्ष्यपर लगे हुए बाणो 
नमस्कार है ॥ ३॥ 


भावार्थ शरोरमे लगे बाणको युक्तिसे हटाना चाहिये ओर शरीरको विषरहित्त करना चाहिये ॥ १-३ ॥ 


“हण प्कश एक एकर फ कत च्छक 


फापसे छुटकारा 


_ कांड ७, सूक्त ११२ 
( ऋषिः - भरणः । देवता - आपः, व रुणशच । ) 


शुम्भनी द्यावापाथेत्री आम्तिसुस्ने महिँत्रते | आप सप्त सुखुवुर्देवीस्ता नो सुञ्चन्स्वईसः ॥ १॥ 
qad मा शपथ्याहैदथों वरुण्यादुत | अथो agea पदवींशाद्विश्वमादेवकिस्तिषात्‌ ॥ २ 


अर्थ - ( द्याचा-पृथिवी शुम्भनी ) चुलोक ओर पृथ्वीलोक ये ( महिव्रत अन्ति-खुद्धे ) बडा कार्य 
बाले, ओर समीपसे सुख देनेवाले हैं | ( सप्त Sta: आपः ) सात दिव्य नदियां यहां ( gag: ) बहती हें । ( ता 
अंसः सुञ्चन्तु ) वह हमें पापसे बचावें ॥ १ ॥ 

( मा शपथ्यात्‌ ) मुझे शापसे ( अथो उत चरुण्यात्‌ ) ओर वरुण देवके waa ( Garg 
( अथो यमस्य पड्वीशात्‌ ) और यमके बंधनसे तथा ( विश्वस्मात्‌ देव-किल्बिषात्‌ ) सब देवोंके प्रति 
दोषसे मुकत करें ॥ २ ॥ 


ji 


ee 
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. दोषोंसे बचावें। आध्यात्मिक पक्षमें सात प्रवाह, पंच ara feat और मन बुद्धि हैं। आत्मासे ये सात नदियां इस 


att बहती हैं-- 


ये सात प्रवाह हमें सब पापोंसे बचावें और पाप मुफ्त फरें। निःसन्देह ये नदियां पापसे बचानेवालो हैं । 


yy 4५ आया 


फाफनाशत 


काड ४, सूक्त २४ 
( ऋषिः - मुगारःः । देवता - इन्द्रः । ) 


इन्द्रस्य मन्महे THAT मन्महे TIN स्तोमा उप मेम आर्श! 

यो दाशुष सुकृतो हवमेति स नों gaiga: ॥ १॥ 
अर्थ- ( इन्द्रस्य मन्महे ) TAT हम ध्यान करते हैं ( अस्य JAR: इत्‌ शाश्वत्‌ मन्महे ) इस TT 
नाशक प्रभुका निशचयसे हम सदा ध्यान करते हैं, ( इमे स्तोमाः मा उप मा अगुः ) ये इसके स्तोम मेरे पास आये हैं। 
( यः दाशुषः Gea हवे पति ) जो दाती सत्कार्ये कर्ताके पुकारकों सुनकर आता है ( स: नः अंहसः Ga" ) 
वह हमें पापसे बचावे ॥ १॥ 

BERS Co it =, सिल. मट तल म os 

भावार्थ सब जगत्के प्रभुका हम ध्यान करते हैं, उसके गुर्णोका हम सनन करते हे, वह घतरुओंका नाश करने- 
(बाला प्रभु है उसके Tees स्तोत्र ही हमारे सनके सन्मुख आते हे । निःसंदेह वह सत्कर्म करनेवाले दानी महोदयकी प्राता 
सुनता है, वह हमें पापसे बचादे ॥ १ ॥ 


00-0.2 Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


बल आरुरोज ) असुराँके बलको तोड देता है ( येन सिन्धवः गावः frat: ) जिसने नदियां और Me जीतकर 


अजुचुद्ध ) जिस अद्वितीय देवका पराक्रम सर्वत्र जाना जाता है ( येन उद्यतः as: ale अभ्यायत ) जिसके द्वार 
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य उग्नीणांमुग्रवांहुययुर्यो दानवानां बलमारुरोज | र 
येन जिता! Redd येन गाव! स नों gadda: ॥२॥ 
यश्चेषाणिप्रो वंपभः स्वविद्यस्मै गरावाणः प्रवदन्ति नुम्णस्‌ । 
यस्याध्वर। सप्तहोता ag: स नों gaida: | ॥ ३ ॥ ; 
यस्य॑ वशासं ऋषभास उक्षणो यस्मै मीयन्ते स्त्रवः स्वविदैँ। . ' 
aA शुक्रः पर्वते जह्मंशुम्मित। स नों gada: ॥ ४ ॥ | 
यस्य॒ जुष्टिं सोमिन॑ कामयन्ते यं ada gga गवि । | 
aaan RAA यस्मिज्नोजः स नों gaiga: ॥ ५ tl 
यः प्रथम! कर्मेछत्याय जज्ञे यस्य॑ वीये[ प्रथमस्यालुुदधम्‌ । 
adai बञ्रोऽभ्यायताहिं स नों युञ्चत्वंह॑सः ual 


अर्थ-- ( यः उग्रवाहुः ) जो बलवान्‌ वीर ( उग्राणां ययुः ) प्रचण्ड वीरॉका भी चालक है ओर जो ( दानवानां 


वक्ष में की हें ( सः न: अंहसः मुञ्चठ ) वह हमें पापसे बघावे ॥ २॥ 

( यः चर्षणिप्रः चृषभः खर्विद्‌ ) जो मनुष्यों पूर्ण करनेवाला, वलवान्‌ और आत्मिक प्रकाशकों पास 
रखनेवाला है ( ग्रावाणः य स्मे चुस्णं gaga ) ये पत्थर भी जिसके पास बल की प्रशंसा करते हैं, ( यस्य सप्त होता 
अध्वरः मंदिष्ठः ) जिसके सात होतागण जिसमें कार्य फरते हें ऐसा अहिसामय यज्ञ अत्यंत आनन्द देनेवाला है ( स! न्‌। 
अंहसः ) चह हमें पापसे बचावे ॥ ३ ॥ 

ki sb ऋषभाखः उक्षणः ) जिसके कार्यके लिये गोदे बेल ओर सांड होते हें, ( यस्मै स्वर्विदे 
स्चरचः मीयन्ते ) जिस आत्मिक वलवाले के लिये सब यज्ञ होते हे ( यस्मे बह्मशुम्भितः शुक्र' पचते ) जिसके लिये 
चेदोच्चारसे पवित्र हुआ सोम शुद्ध किया जाता है ( सः नः अंहसः सुञ्चतु ) वह हमें पापसे बचावे ॥७॥ ` na 

( खोमिनः यस्य GE कामयन्ते ) सोमयाजक जिसकी प्रीतिको इच्छा करते हे, ( ये ga गविष्टौ 
हवन्ते ) जिस शस्त्रवालेको इच्छापूतिके लिये पुकारते हैं, ( यस्मिन्‌ अर्कः शिक्षिये ) जिसमें qa माय लेता है ( यस्मिन्‌ . 
ओजः ) जिसमें बल है ( सः नः अंहसः सुञ्चतु ) वह हमें पापसे वचावे ॥ ५ ॥ : a 

(य! प्रथमः कमेछत्याय जशे ) जो पहिला कर्म फरनेके लिये ही प्रकट हुआ है । ( यस्य प्रथमस्य aa | 


हुआ उठाया TS शत्रु का सब प्रकारसे हनन करता है ( सः नः अंहसः मुञ्चतु ) वह हमें पापसे बचावे ॥ ६ ॥ | 


er —— TT 


_ भावार्थ-- जो .बलवान्‌ प्रभु वोरोंको भी वीयं देनेवाला है, gels बलका जो नाश करता है, जिसका अमृत रस _ 
घारण करती हुई नदियां और गोवें इस पृथ्वीपर विचरती हे, वह प्रभु हमें पापसे चावे ॥ २ ॥ र 
जो भनुष्योंको पूर्ण बनानेवाला बलवान्‌ ओर आत्मशक्तिका ज्ञाता है । साधारण पत्थर भी जिसके बलको प्र 
करते हैँ और जिसके लिये सब यज्ञ चलाये जाते हैं, वह प्रभु हमें पापसे बचावे॥ ३ ॥ लक 
जिसके यज्ञकर्ममे गो, वेल आदि पशु भी अपना बल लंगाते हे, जिसके आत्मिक बलके लिये हो अनेक यज्ञ 
जाते हैं, जिसके यज्ञमें मंत्रोंसे पवित्र हुआ सोम शुद्ध किया जाता है, वह प्रभु हमें पापसे बचाबे ॥ ४॥ 
जिसकी संतुष्टिके लिये सोगयाजक यज्ञ करते हैं, जिसको प्रार्थना अपनी इच्छा पुतिके लिये को 
आधारसे सूर्य जैसे गोल स्थिर हें, इतना प्रचंड बल जिसमं है, वह प्रभु हमें पापसे बचावे ॥ ५॥ | 
जो oat कायं करनेके लिये ही पहलेसे प्रकट हुना है. इस कायसे जिसका बल जाता जाता 
सस्मुख कोई शत्र खडा नहीं रह सकता, वह प्रभु हमें पापसे [iu sr 
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वशी य! पुष्टाने संसुजाति यानें | 
तो जोहबीपि स नों मुश्वत्वंहस! 


॥७॥ 


अर्थ-- (यः वशी संग्रामान्‌ युधे सं नयति ) जो care रखनेवाला योद्धाओंके समूहोंको युद्ध करनेके लिये चलाता 
है ( यः gate पुष्टानि संखुजति ) जो दोनों पुष्टोंकी संगतिके लिये छोडता है इस प्रकारके ( इन्द्रं नाथितः 
स्तौमि ) प्रभुकी उस नायके वशमे रहता हुआ में स्तुति करता हूं और ( जोहवीमि ) उसको बारबार garan हूं ( खः 


i नः अंहसः मुञ्चतु ) वह हमें पापसे बचावे ॥ ७॥ 


भाषार्थे जो सबको वशर्मे रखता है, जो घमंयुदधके लिये प्रेरित करता है, जो दोनों बलवानोंको मित्रता करनेके 
लिये प्रेरित करता है, उसकी आज्ञामें रहता हुआ में उसकी प्रार्थना करता हूं कि वह हमें पापसे बचावे ॥ ७॥ 


0 पापनाशन 


पापसे बचाव 


अग्निके उद्देश्यसे परमात्माकी प्रार्थना गत सूबतमें को 
: गई, अब इस सुक्तमें परमेशवरकी प्रार्थना इन्द्र नामसे की 
गई है। इन्द्र, बलका देवता है, सबमें जो बलका संचार होता 
a है वह इतके प्रभावसे ही है । इख्रके बलसे ही सब बलवान्‌ 
i हुए हे। बलके विना कृमिकीट पतंग भी नहीं ठहर सकते यह 
बदानिके लिये तृतीय मंत्रमे कहा है कि 


| 
l आवाण; यस्मै नुम्णं प्रवदन्ति । (मं. ३) 
न 


“ ये पत्थर जिसका वर्णन करते हं । ' अर्थात्‌ बलके लिये , 


जिसकी प्रशंसा करते हे । बल इसीके पाससे प्राप्त होता 
है ऐसा निइचयपुवंक बताते हें । पत्थर कहते हे :कि अपने 
अंदर लो बल है, जो दृढता है, और जो afte है, ag 
a उसीकी है। जिस प्रभुके लिये ये सब .यज्ञ होते हैं। यह 
Ps साक्षी जैसे पत्थर देते हे इसी प्रकार हरएक पदाथ दे 
सकता है क्योंकि हरएक पदार्थका बल उसोसे प्राप्त हुआ 
“होता है। 
यह ईस्वर ( प्रथमः ) आदि देव है और इसका प्रकट 
होना RARA ) इस जगदूपी कर्म करनेके लिये ही 
` है अर्थात्‌ यह प्रकट होकर जगदूपी कार्य करता है किवा 
| इस जगत्रूपी बड फार्यकों देखनेसे हो उसके अस्तित्वका ज्ञान 
। होता है ओर ( अस्य प्रथमस्य att अनुयुद्धं ) इस 
भाविवेवके बल ओर परःक्रमका शान हो सकता है। यह 
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प्रचंड सामथ्यं इसी प्रभुका है इसलिये कोई शत्रु इसके 
सन्मुख खडा रह नहीं सकता | यह तो-- 

-उग्रीणां Saag: । ( मं. २ ) 

८ उग्रवीरोंको भी वौर्ये देनेवाला बाहुबलशाली वीर है ' 
अर्थात्‌ हमारे BAR उग्र जो वीर हें वे उसके वीयसे वीर्यवान्‌ 
हुए हैं उसके बलसे बलिष्ठ और उसके सासथ्यंसे समर्थ बने 
हैं। यह अनुभव यदि वीर पुरुष करेंगे तो उनकी समर्थता 
विशेष प्रभावशाली होगी। जिस बलके कारण मनृष्यके 
WAM घमंड उत्पन्न होता है बह बल तो उसी प्रभुका है, 
यदि वह अपना बल वापस ले ले तो फिर किस बलके कारण 
ये लोग घमंड करेंगे ? इसका विचार करके अपने बलसे 
इसरॉको लाभ पहुंचानेका यत्न करना चाहिए न कि दुसरोको 
दबानेका । यही उपाय पापसे बचनेका है । 


चीर लोग इसीके बलसे प्रेरित होकर युद्ध करते हें। 
qiga करनेवाले भो इसोके बरसे युक्त होते हे, यही 
सबका सच्चा नाथ है। जो लोग इसको नाथ मानकर अपने 
आपको सनाथ समझंगे, वेही पापसे बच सकते हे । 


सब यज्ञकर्ता अपने यज्ञ इसीकी प्रोतिके लिये करते हें। 
सब यज्ञोमे इसीके लिये हवन किया जाता है, aaa दिया 
हुआ दान इसीको पहुंचता है और वह दाताकी कामना 
पूर्ण करता है इस परमेश्वर की भक्तिसे भनुष्य पवित्र बनें 
और पापसे बचें | 


= 


| 
| 
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कांड १, सूक्त ३४ 
( ऋषिः - अथर्वा | देवता - मधुवनस्पतिः । ) 


इयं वारुन्मरधुजाता मधुना त्वा खनामसि | मधोरधि प्रजातासि सा नो मधुमतस्कूषि ॥ १॥ 
जिह्वाया अग्रे मधु मे जिह्वामूछे मधूलंकम्‌ | ममेदह क्रतावसो मम चित्तमुपायसि ॥२॥ 


सधुमन्मे निक्रमणं मधुंमन्मे परायणस्‌ । वाचा वंदामि agaa भूयासं मध॑संदश। ॥३॥ 
सघोरस्मि मधुंतरों मदुषान्मर्धुमचरः | मामित्किल स्वं बना! Tet मधुमतीमिव ॥४॥ 
परि स्वा परितस्लुनेक्कुणगामाविद्विषे | यथा मां कामिन्यसो यथा AAMT असः ॥५॥ 


अथे-- ( इयं वीरूत्‌ agaa ) ag वनस्पति मधुरताके साथ उत्पन्न हुई है, में त्वा मधुना खनामसि) तुझ 
मधुसे खोदता हूं । ( मधोः अधि प्रजाता अखि ) शहवके साथ तू उत्पन्न हुई है अतः ( खा) वह त्‌ ( नः मधुमतः 
Bla ) हम सबको मधुर कर ॥ १॥ 

(मे जिह्वायाः अग्ने मधु ) मेरी जिहवाके अग्रभागमे मधुरता रहे ( जिह्वामूले मधुलकं ) भेरी जिहवाके 
wea भी मिठास RI हे मधुरता ! तू ( मम wat इत्‌ अह अस; ) मेरे कमंमें निइचयसे रह । ( मम चित्तं 
उपायसि ) मेरे चित्तमें मधुरता बनी रहे ॥ २॥ i 

(मे निक्रमणं मधुमत्‌ ) मेरा चालचलन मीठा हो । ( मे परायणं मधुमत्‌) मेरा ge होना भी मोठा हो। 
में ( वाचा agua वदामि । वाणीसे मीठा बोलता हूं जिससे में ( मघुसन्दराः भूयां ) मधुरताकी ait बन ॥३॥ 

में ( मधोः मधुतरः अस्मि ) aged भो अधिक मोठा हूं । ( मढुघात्‌ मधुमत्तरः ) मघुरपदार्थसे भो अधिक 
मध्र हूं । ( मां इत्‌ किल त्वे चनाः ) मुझपर हो तू वैसे ही प्रेम कर ( मधुमतीं शाखां इव ) जेसे वृक्षकी मधुर 
रसवाली शाखासे प्रेम करते हैं ॥ ४ ॥ 

( अ-विद्विषे ) वैर दूर करनेके लिये ( परितत्युना इश्वुणा त्वा परि अगां ) फंले हुए fas साथ तुझे 
घेरता हूं । ( यथा मां कामिनी अलः ) जिससे तू मेरी कामना करनेवालो हो और ( यथा मत्‌ न अपगाः अल) 
जिससे तु मुझसे दूर न होनेवाली होवे ॥ ५॥ 


भावार्थ - यह fa नामक वनस्पति स्वभावसे मधुर है ओर उसको लगानेवाला और उखाडनेवाल। भी मघुरताकी 

भावनासे ही उसको लगाता है और उखाडता है। इस प्रकार यह वनस्पति परमात्मासे मिठास अपने साथ छाती है, इसलिये 
हम चाहते हें कि यह हम सबको मधुरतासे युक्त बनावे ॥ १ ॥ 

मेरी जिहवाके अग्रभागमें मधुरता रहे, जिहवाके मूलमें और सध्यमें मधुरता रहे । मेरे कमंमे मधुरता रहे 
और मेरा चित्त भी मधुर विचारोंका मनन करे ॥ २ 0 j 

मेरा चालचलन मोठा हो, मेरा आना जाना मोठा हो, मेरे इशारे और भाव तथा मेरे शब्द भी मीठे हाँ। ऐसा 
होनेसे में अंदर बाहरसे मिठासकी मूर्ति हीं बनूं ॥ ३ ॥ A 

में शहदसे भो मोठा बनता हूं, में सिठाईसे भो मोठा बनता हूं, इसलिये जिस प्रकार मधुर फलवालो शाजापर 
पक्षी प्रेम करते हैं इस प्रकार तू मुझपर प्रेम कर ॥ ४ ॥ 2 ८ 

कोई किसोसे द्वेष न करे इस उद्देश्यसे व्यापक मधुरवल्लियोंका अर्थात्‌ व्यापक मधुर विचारोंकी वाड चारों 
और बनाता हूं ताकि इस बाडमें सब मधुरता ही बढे और सब एफ दूसरेपर प्रेम करें ओर faded कोई जिंसीसे 
विमुख न हो ॥ ५ 0 


२८ [ अधर्ष, भा. ५ मेधाजनन हिन्दी ] 
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उम PIES 


मधुविद्या 

Ban कई बिद्याएं हें अध्यात्मविद्या, देवविद्या जनविद्या, 
य॒द्धविद्या; इसी प्रकार मधुविद्या भी aad है। मधुविद्या 
जगतकी ओर किंस प्रकार देखना चाहिये वह दृष्टिकोण हीं 
RATA उत्पन्न करती है । उपनिषदोंमे भी यह मधुविद्या 
चेद dala री है। यह मधुरूप है अर्थात्‌ मीठा है ऐसा 
मानकर जगत्‌की ओर देखना इस बातका मधुविद्या उपदेश 
करती है। दुसरी विद्या जगतूको कष्टका आगार बताती 
{i है; इसको पाठक कदुविद्या कह सकते हे । परंतु यह कदु- 
क विद्या वेदसे नहीं है । वेद जगत्‌की ओर दुःखदृष्टिसे देखता 
नहीं, न ही दुःखदृष्टिसे जगत्‌को देखनेका उपदेश करता 
k है। बेदमें मधुविद्या इसीलिये है फि इसका ज्ञान प्राप्त 
E करके लोग जगत्‌की ओर मधुदृष्टिसे देखनेकी बात सींखें। 
È इस विद्याके मंत्र अथवंवेदमें भी वहुत हें और अन्य वेदोंमें 
« भी हें, उनका यहां विचार करनेकी कोई आवश्यकता नहीं 

है। इस सुक्तके मंत्र ही स्वयं उक्त विद्याका उत्तम उपदेश 

देते हैं । 


जन्म स्वभाव 

वक्षोम बया और प्राणियोँम क्या, हरएकका व्यक्तिनिष्ठ 
जन्मस्वभाष रहता है जो बदलता नहीं। जसे सूर्यका प्रकाशना, 
अग्निका उष्ण होना, ईखका मीठा होना, करेलेका कडवा 
होता इत्यादि ये जन्मस्वभाव gt ये जन्मस्वभाव कहांसे आते 
हैं यह विचारणीय प्रश्‍न है। ईख मिठास लाता है और करेला 
SATE लाता है। एक ही भूमिमें उगी ये दो वनस्पतियाँ 

. परस्पर भिन्न दो रसोंको अपने साथ लाती हैं। कभी करेलेमे 
मोठा रस नहीं होता और नाही ईखमें कडवा रस | ऐसा क्यों 
होता है? कहांसे ये रस आते हें ? 
कोई कहेगा कि भूमिसे | वयोंकि भूमिका नाम “ रसा ? 
है । इस भूमिम विविध रस होते हे । जो जो पौधा उसके 
जाता हे, वह अपने स्वभावके अनुसार भूमिसे रस 
ए है और जनताको देता है। करेलेक्षा स्वभाव-व डुवा है 
होर ईखका मीठा हे । ये पौधे भूमिके विविध रसॉमेंसे अपने 
स्वभावक अनुकूल रस लेते हैँ और उनको लेकर जगत 
होते हें। | 
cae भी यही बात है। विभिन्न प्रकृतिके मनुष्य बिभिन्न 
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गुणधर्म प्रकट कर रहे हँ, उनको एक ही खजानेसे एक ही 
जीवनके महासागरसे जीवन रस मिलता है, परंतु एकनें बही 
जीवन शान्ति बढानेवाला और gata अशान्ति फेलानेवाला 
होता है। ये स्वभाव धर्म हैं। एक ही जल eit जाता है 
और मोठा यनकर वृष्टिसे परिशुद्ध स्थितिसें प्राप्त होता है, 
जिसको पीकर मनुष्य तृप्त हो सकता है, बही जरू समुद्रम 
जाता है और खारा वनता है, जिसको कोई पी नहीं सकता, 
यह स्वभाव भेद है । 

अन्य पदार्थ अथवा अन्य योनियां अपने स्वात्र बदलू 
नहीं सकती । सरनेतक उनमें बदल नहीं होता | परंतु सनुष्य 
योनि ही एक ऐसी योनि है कि जिस योनिके लोग girai 
आचरणसे अपना स्वभाव बदलू सकते हैं । gees सज्जन 
बन सकते हें, सूखंके प्रबुद्ध बन सकते हैं, दुराचारियोंके 
सदाचारी हो सकते हैं, इसीलिये वेद aai भलाईके 
लिये इस सधुविद्याका उपदेश दे रहा है। सनुष्य अपनी 
कडवाहट कस करे और अपनेमें सिठास चढावे यही यहां इस 
विद्याका उद्देद्य है । 

अब सधुविद्याका प्रथम dt देखिये- ' यह fa नामक 
वनस्पति मिठासके साथ जन्मी है, मनुष्य AA भावनाचे 
साथ उसे खोदते हें । यह मधुरता लेकर आई है, इसलिये 
हम सवको यह वनस्पति मिठाससे युक्त करे। ? (संग १) 

यह stan मंत्र बडा अर्थपुर्ण है। इसमें चार बातें हॅ- 
(१) स्वयं मीठे स्वभाव का होना, (2) भीठे स्वभाव 
वालोंसे संबंध करना, ( ३ ) स्वयं मधुर जीवनको व्यतीत 
करना और ( ४) दुसरोंको मीठा वना देना । पाठक देखें 
कि- ( १) ईख स्वयं स्बभावसे मीठी होतो है, ( २) मीठा 
उत्पन्न करनेकी इच्छावाले किसानोंसे उसळी मित्रता होती है, 
( ३ ) ईख स्वयं मोठा जीवनरस अपने साथ लाती है और 
( ४ ) जिस चीजके साथ मिलती है, उसको मीठा बनाती है। 

ये चार उपदेश हे जो मनुष्यको विचार करने चाहिए । 
यह ईख अपने व्यवहारसे मनुष्यको उपदेश दे रहा है और 
बता रहा है कि इस प्रकार व्यवहार करनेसे मनुष्य मीठा 
बन सकता है। इसके सननसे प्राप्त होनेवाले नियम ये हैं-- 

( १ ) अपना स्वभाव मीठा बनाना । अपनेसें यदि कोई 
कटुता, कटोरता या तीक्षणता हो तो उसको दुर करना तथा 
हर समय आत्मपरीक्षा करके, दोष दूर करके, अपने अंदर 
भोठा स्वभाव बढानेका यत्न करना । 
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मधु-विद्या 


(२) मनुष्पको उचित है कि वह स्वयं ऐसे मनुष्योके 
साथ भिन्नता करे कि जो सीठे स्वभाववाले हों अथवा सधुर- 
ता फेलालेके इच्छुक हों । 

(३) अपना जीवन हीं मोठा बनाना, चालचलन, बोलना 
चालना मीठा रखना। आपने इशारेसे भी कटुताका भाव 
व्यवत न करना । 

(४ ) प्रयत्न इस बातका करना कि gece भी स्वभाव 


A बनें और कठोर प्रकृतिवाले मनुष्य भी सुधर कर उत्तम 
मधुर प्रकृतिवाले बनें । 


¦ ईख स्वयं मोठी है, मीठा चाहनेवाले किसानसे मित्रता 
करती है, अपनेपेंसे मधुर जीवनरस लाता है और जिसमें 
सिल जाती है उसको मीठा बना देती है। ' इस प्रप्रम मंत्र 
के चार पादोंका भाव उषत चार उपदेश दे रहे हे । (मं. १) 

यहां अन्योकिति अलंकार है । पाठक इस काव्यसय मंत्रका 
यह अलंकार देखें और समझें । वेदर्मे ऐसे अलंकारोंसे बहुत 
उपदेश दिया है । 

मीठा जीवन 

पुर्वोबत प्रथम मन्त्रके तोसरे पादमें अन्योक्ति अलंकारसे 
सुचित किया है कि ' मनुष्य मिठासके साथ जीवन व्यतीत 
फरे । ' . अर्थात्‌ अपना जीवन मधुर बनावे । इसी बातकों 
व्याख्या अगले तीन wala स्वयं वेद करता है । इसलिए 
उक्त तीन मन्त्रांका भाव थोडा विस्तारसे यहां देते हैं-- 

( दुसरा मन्त्र )- ' मेरी जिहवाके मूल, मध्य और अप्र- 
भागमे मिठास रहे अर्थात्‌ में वाणीसे मधुर शब्द ही बोलूं । 
कभी कटु शब्दका प्रयोग वोलनेमें और लेखमें नहीं करूं फि 
जिससे जगत्मे कटुता GS । मेरा चित्त भी सीठे विचारोंका 
चिन्तन करे। इस प्रकार चित्तके विचार और वाणीके उच्चार 
एकरूपतासे MS बन गये तो मेरे ( क्रतु ) आचार व्यवहार 
अर्थात्‌ कमें भी मीठे हो जायेंगे। इस प्रकार विचार, उच्चार: 
आचारमें मीठा बना हुआ में जगत्‌र्में मधुरता फेलाऊंगा | 
मेरे विचारसे, मेरे भाषणसे और मेरे आचार व्यवहारसे 
चारों ओर मिठास फेलेगी । ' 

( तीसरा मन्त्र )- ' मेरा आचार व्यवहार मीठा हो, 
मेरे पासके ate दुरके व्यवहार मोठे हों, मेरे इशारे मीठे 
हों, में वाणीसे मबुर हो शब्द उच्चारू और उस भाषणका 
आशय भी मत्रुरता बढानेवाला ही हो । जिस समय मेरे 
विचार, उच्चार और आचारमें स्वाभाविक और अकृत्रिम 
मधुरता टपकने लगेगी, उस समय में साधुर्यकी मूरति हो 


बनूंगा । ! 
( aga मरत्र )- | जव शहुदसे भी में अधिक मीठा 


(२१९) 


adm तव तुम सब लोग निसंदेह मुझपर वंसा प्रेम करोगे कि. 
जैसे पक्षीगण मीठे फर्लोसे युक्त वृक्ष श्ालापर प्रेम करते FI’ 


ये तीन सन्त्र कितना अद्भुत उपदेश दे रहे हे इसका . 
विचार पाठक अवदय फरें। ऊपर भावार्थ देते समय ही 
भावार्थ ठीक व्यक्त करनेके लिए कुछ अधिक शब्द रखे हें; 
उनके कारण इनका अब अधिक स्पष्टिकरण फ़रनेकी कोई 
आवश्यकता नहीं है। 


प्रतिज्ञा SE 

ये मन्त्र प्रतिज्ञाके रूपमें हें। में प्रतिज्ञा इस प्रकार करता 

हूं यह भाव इन मन्त्रोमें है। यह पूर्ण अहिसाकी प्रतिज्ञा है। 

अपने विचार, उच्चार, आचारसे किसी प्रकार कितीकी भो 

हिसा न हो, किसीसे द्वेष न हो, किसीसे वेर न हो, किसीसे 

NAAT न हो, इस प्रकार अपना Hae जीवन बननेपर 

जगतूमें आनंदका ही साम्राज्य बन जायगा | इस भानंदका 

साम्राज्य स्यापन करना वैदिक धर्मियोंका परम घमं ही है 
ओर इसलिए इस मधुविद्याका उपदेश इस सुक्तमें है । 


मीठी बाड 


Gas चारों ओर बाड लगाते हें जिससे खेतका नाश. 
करनेवाले पशु उस खेततक पहुंच नहीं सकते और खेत सुर- 
क्षित रहता है। इसी प्रकार स्वयं मीठा मौर मबुरता 
फँलानेवाला मनुष्य अपने चारों ओर मोठी बाड बनावे । _ 
जिससे उसके विरोधी aa -क्रौय द्वेषभाव आदि A- उस 
तक न आ सकें। यह बाड अपने मनमें सुबिचारोकी हो, 
अपने इंद्रियोंके साय . संयमको हो, अपने घरमे परस्पर प्रेम | 
की हो, समाजस परस्पर मित्रताकी हो । अपने सब faa 
भी उत्तम मीठे बिचार जीवनमें लाने और मधुरता फैलाने 
चाले ati ऐसी वाड लगानेपर अन्दरका मिठासक। खेत 
बिगडेगा नहीं | इस विषयमें पंचम मन्त्र देखने योग्य है 

( पंचम मन्त्र ) - ' में विद्वेषको हटानेके लिये चारों ओर | 
फंलनेवाले मीठे gaat बाड तेरे चारों ओर लगात 
जिससे तू मेरी इच्छा फरेगी ओर मुझसे दूर भो न. 

यह जितना स्त्री पुरुषके आपसके अविद्वेषके लिये 
उतना ही अन्य परिवारों और मित्रजनोंफे अबिद्वेष ३ 
बढानेके विषयमे सत्य है । परन्तु अपने चार 


अपने मोठे जोदनसे करेंगे, वे हो 
मेंढालसकतेहे २ 
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सशठन~म हा-सूर्त 
कांड १, सुक्त १५ 
( ऋषिः = अथर्वा । देवता - सिन्धवः, [ वाताः पतत्रिणः ]। ) 
सं सं dara taeda: सं वाताः सं पतत्रिणः | 


इमं अज्ञं प्रदिवो मे जुषन्तां संख्नाच्येऽण इविषां जुहोमि ॥ १ ॥ 
इहच हमा यात म इह daam उतेमं बंधयता गिर) | 

इहेतु सो य! पशुरस्मिन्‌ (eg या रयिः ॥ २॥ 
ये नदीनां संस्जन्त्युत्सास। सदमध्षिता। | awa संवे? सस्रावैधन सं ्रांबयाम्रसि ॥ ३.॥ 


N 


ये सर्पिष; सस्रवन्ति क्षीरस्यं चादकस्य च | तेभिर्मे संव संख्रावेधनं से agate ॥ ४॥ 


अर्थ-- ( सिंधवः ) नदियां ( सं सं स्रवन्तु ) उत्तम रीतिसे मिलकर बहती रहें, ( चाताः सँ ) वायु उत्तम 
रीतिसे मिलकर बहती रहे, ( पतत्रिणः सं ) पक्षी भी उत्तम गतिसे मिलकर उडते रहें । इसी प्रकार ( प्र fra: ) उत्तम 
दिव्य जन ( मे इमे यज्ञं ) मेरे इस यज्ञको ( जुघन्तां ) सेवन करें, क्योंकि में ( खंजाव्येण हविषा ) संगठनके अर्पणसे 
( जुद्दोमि ) दान कर रहा हूं ॥ १॥ 

( इह एव ) यहां हो । मे हवं ) मेरे यज्ञके प्रति ( आयात ) आओ ( उत ) और हे ( सैस्चावणाः ) संगठन 
करनेवाले ( गिरः ) वक्ताओ ! (इमं वर्धयत ) इस संगठनको बढाओ | ( यः पशुः ) जो सब पगुभाव है बह ( इद 
qg ) यहां आवे भोर ( अस्मिन्‌ ) इसमें ( या रायिः ) जो संपत्ति है, वह ( तिष्ठलु ) रहे ॥ २॥ 

( नदीनां ये ) नदियोंके जो ( अक्षिताः उत्सासः ) अक्षय जोत इस ( सदै ) संगव्व स्थानमें ( aerate 
त. (aft मे सै; संस्नावेः ) उन भेरे सब स्रोतोसि हम सब ( धनं ) धन ( संस्ल्रावयामलि ) इकद्ठा 
करते हैं ॥ ३ ॥ 

(ये) जो ( सर्पिषः ) घोकी ( क्षीरस्य ) gaat ( च उद्कस्य ) और जली धाराएं ( संस्तवान्ति ) वह 
रही हें, ( तेभिः मे सर्वे: संज्न।वैः ) उन सब घाराअंसि हम ( धनं संस्नावयामसि ) घन इकट्ठा करते EU ४ ॥ 


भावार्थ-- नदियां मिलकर बहती हैं, वायु मिलकर बहतो है, पक्षी भी मिलकर उडते हैं, उस प्रकार दिव्य जन 
भी इस मेरे यज्ञमें मिल जुलकर संभिलित हों, क्योंकि में संगठनके बढानेवाले अर्पणसे ही यह संगठनका महायज्ञ 
कर रहा हूं ॥ १ ॥ 
सीध मेरे इस संगठनके महायज्ञमें आ जाओ और हे संगठनके साधक वक्ता लोगो ! तुम अपने उत्त भ संगठन 
बढानेवाले वक्तृत्वोसे इस संगठन महायज्ञको फैला दो। जो हम WaT पशुभाव हो, वह यहां इस यज्ञमें आवे और हम सबमें 
घन्प्रताका भाव चिरकालतक निवास करे ॥ २॥ ; 
जो नदियोंके अक्षय स्रोत इस संगठन महायज्ञने बह रहे हे, उन सब स्रोतोंसे हम अपना घन संगठन द्वारा बढाते हैं ॥ ३॥ 


क्या घी, क्या दूध और क्या जलको जो घाराएँ हमारे पास बह रही हे, उन सब घाराओसे हम अपना धन इस 
- संगठन द्वारा बढाते FN ४ ॥ 
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संगठन-महा-सूक्त 


संगठनसे शक्तिकी वृद्धि 

यह संगठन महायज्ञका सुकत है । इसके प्रथम wad 
संगठनसे शक्ति बढानेका वर्णन है, वह संगठन करनेवालोंको 
देखना भोर उसपर खूब विचार करना चाहिए । 

१ लिंघवः- नदियां। जो जल बहते हे उसको स्रोत 
कहते हें। इस प्रकारके संकडों ओर हजारों स्रोत जव Eas 
होते हे और अपना भेदभाव छोडकर एकरूप होकर बहते हे, 
तब उसका नास नदी ? होता है | नदीमें भी जिस समय बाढ 
आती है, उस समय विविध छोटे स्रोतोंके एकरुप होकर 
बहनेके कारण जो महाशबित प्रकट होती है, वह aga ही 
शाबित है। यह नवी इस समय बडे बडे वृक्षोंको sais 
देती है; जो उसके सामने आ जाते हँ उनको भी अपने साथ 
बहा ले जाती है। बडे वृक्ष, बड़े मकान, वडे पहाड भी 
सहानदीके वेगके सामने तुच्छ हो जाते हें | यह वेग कहांसे 
आता है ? 


पाठक विचार करेंगे तो पता लग जायगा कि यह वेग 
छोटे छोटे alta नही होता, अपितु जब अनन्त छोटे स्रोत 
एकरूप होकर और अपना भेदभाव नष्टकर एकरूपसे बहने 
लगते हे अर्थात्‌ अनन्त छोटे स्रोत अपना संगठन करते हैं, 
तभी उनमें यह aaga शक्ति उत्पन्न होती है। इस प्रकार 
नदियां मनुष्यको ' संगठन द्वारा अपनी शक्ति बढानेका उप- 
देश ' दे रही हैं । 

२ वातः- वायु भो इसी प्रकार मनुष्योंकों संगठनका 
उपदेश दे रही है। छोटी छोटी वायु जिस समय बहती है 
उस समय वुक्षके पत्ते भो नहीं हिरूते, परन्तु वही सव एक 
होकर प्रचण्ड वेगसे जब बहने लगती है तब महावृक्ष दूट 
जाते हैं और मनुष्य भी डर जाते हें। पाठक इन झंझावातों 
से भी संगठनके बलका उपदेश ले सकते हें । इस प्रकार वायु 
भी संगठनका उपदेश सनुष्योको दे रहा है। 

३ पक्षी- पक्षी भी संगठनका कायं करते हें। जब एक 
एक पक्षी {होता है तो उसको दुसरा कोई भी सार सकता 
हे, परन्तु जब Geet ओर हजारों चिडियां एक शुण्डमे 
रहकर अपना संगठन करती हूं, तब उनकी शक्ति बडी 

भारी होती है। इस प्रकारके पक्षियोंके झुण्ड घडे बड़े 


खेतोंका धान अल्प TATA ही खा जाते हे । यह संगठनका | 


BS ee a 


(२२१) 


सामर्थ्यं पाठक देखें और अपना संघ बनाकर अपता ऐश्वर्य 
बढावें। पक्षी यह उपदेश सनुष्योंको अपने आचरणसे दे रहे है। 
इस {प्रकार पहिले aad ये तीन उदाहरण सनृष्यॉझे . 
सम्मुख रखकर संगठनका महत्त्व बताया हे । यदि पाठक इन 
उदाहरणोंका उत्तम मनन करेंगे, तो उनको पता छग जायगा 
कि अपना संगठन किस प्रकार किया जाय | 
यज्ञम संगतिकरण ia 
' यज्ञम संगठन होता ही है। कोई यज्ञ ऐसा नहींहैफि | 
जिसमें संगतिकरण न हो । यज्ञका मुख्य अर्थ संगठन ही है। 
प्रथम सन्त्रके द्वितीयाघंमें इसीलिए कहा है, कि नवियॉमे, 
बायुओंमें और पक्षियोंम संगठनकी शक्ति अनुभव करके उ 
प्रकार अपने संगठन बनातेके SERA समाजके अथवा हमारे | 
देश, जाति या राष्ट्रके लोग, इस संगठन महायज्ञर्मे संमिलित 
हों । एक स्थानपर जमा होना पहिलो सीढी है । तत्पश्चातू 
परस्पर समर्पण करनेसे संगठनकी शक्ति बढने लगती है। 
हवनमें सात प्रकारको समिधाएं एकत्रित होतो हैं, वे जल- 
कर अग्नि द्वारा प्रकाश .करती हैं। यवि एक एक समिधा 
अलग अलग हो तो अग्नि बुझ जायगो | इसी प्रकार जातिदो 
सब लोगोंके संगठित होनेसे उस जातिफा यदा चारों दिशाओं 
में फलता है, परन्तु जिस जातिमें एकता नहीं होतो, उसकी 
दिन प्रतिदिन गिरावट होती जाती हे । इससे यहां 
हुआ कि संगठन करनेवाले लोगोमे परस्परके लिए 
समर्पणका भाव अवश्य होना चाहिए | 


इस प्रकार प्रथम मन्त्रने संगठन करनेके मूल सिद्धांत 
उत्तम उपदेश विया है। 


संगठनका प्रचार ट्र 

६ सब लोग यहां आ जायें, उनकी एक परिषद्‌ 
संगठन बनानेवाले उत्तम वक्ता अपने ऐक्य 
वक्तृत्वसे इस संगठन महायज्ञका फेलाव करें 
सन्त्रके पूर्वार्घका भाव है । | 


सभा, परिषद, महासभा आदि द्वारा 


€ 
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पशुमावका यज्ञ 


* जो सब पशुभाव हम सबमे हों वह इस यज्ञमें आ जावें, 
और यहाँ रहें अर्थात फिर हमारे साथ वह पशुभाव न रहे। 
पशुभाववो प्रधानता, जिन मनुष्योंमें होती है, उनमें ही 
आपसके झगडे होते हें यदि पशुभाव संगठनके लिए दूर किया 
जाय और मनुष्यत्वका भाव बढाया जाय, तो आपसके झगड़े 
नहीं होंगे। इसलिए पंशुभावकी यज्ञम समाप्ति करनेकी 
सुचना इस द्वितीय मन्त्रके तृतीय चरणम दी है और संगठन 
के लिए बह अत्यन्त आवश्यक है । इसके विना कोई संगठन 
हो ही नहीं सकता | 


पशुभाव छोउनेका फल 


पशुभाव छोडने और मनुष्यत्वका विकास करनेसे तथा 
संगठनसे अपनी शक्ति बढानेसे जो फल होत। है उसका 
- वर्णन द्वितीय मंत्रके चतुर्थ चरणमें किया है-- 

' डो धन है वह इस हमारे सभाजमे स्थिर रहे । ? संग- 
'ठतका यही परिणाम होता है। जिससे मनुष्य धन्य होता है 
उसका नाम धन है। मनुष्यको धन्य बनानेवाले सव धन 
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मनुष्यको अपने संगठन करनेके पश्चात्‌ ही प्राप्त हो सकते हे! 


` इस द्वितीय सन्त्रमे संगठनके नियम बताये हैं, वे ये हैं--- 


१ एक स्वानपर संसिलित होना, सभा SAT । 
२ उत्तम वक्ता जनताको संगठनका सहस्व समझा देवें । 
३ अपने अन्दरका पशुभाव छोडकर, पशुभावसे मुक्त 
होकर, लोग वापस जायें, सब लोग भनुष्य बनकर 
परस्पर बर्ताव करें | 
इन वातोंके क रनेसे संगठन होना संभवनीय हे । इस प्रकार 
जो लोग संगठन करेंगे, वे जगतूमें धन्य हो जायेंगे । 
तृतीय और चतुर्थ aed फिर नदियोंके और जलोंके 
ख्रोतोंका वर्णन आया है, जो पूर्वोक्त रीतिसे एकताका उप- 
वेश पुनः पुनः कर रहा है। संगठन करनवालोंको घी, दुध, 
दही आदि पदार्थ भरपुर मिल सकते हे, सामो उनमें इन 
पदार्थोकी नदियां ही वहेंगी इसलिए संगठन करना सनुष्यों 
की उन्नतिका एकमात्र साधन है । 
इस कारण तृतीय और चतुर्थ मन्त्रोके उत्तरार्घमे बाहा 
है, कि “ इन संघटित प्रयत्वोंसे हम अपना घन बढाते हुँ । ? 
संघटित प्रयत्मोंसे ही यश, घन और नास धढता है 


is 5 dh) अ 


अहं eons मनसा मनासि मम॑ चित्तमनु चित्त 
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करता हूं। ( सस यातं agani: आ-इत ) मेरे चालचलतके अनुकूल चलनेवा' 


संगठना उपदेश 
कांड ६, सूक्त ९४ 


| ( ऋषिः - अथर्वागिराः। देवता - सरस्वती । ) 
बो मनांसि सं त्रेता समाङूतीन॑मामसि | अमी ये विव्र॑ता खन ताम्बर? सं न॑मयाभासि 


सिरेत । 
प्र शेषु हृद॑यानि व कृणोमि ममं यातमचुबत्मान एतं ‘= 


॥ १॥ 


॥ २॥ 


Å ( व! मनांि सं ) तुम्हारे मन एक भावसे युक्त हों, ( व्रता सं ) तुम्हारे कसं ga विचारसे युक्त हो, 
| नमामसि ) तुम्हारे संकल्पोंको एक भावकी तरफ झुकाते है । ( अमी ये विद्यताः स्थल) यह जो तुम पर- | 
कर्म करनेवाले हो, ( तान्‌ वः सं नमयामसि ) उन सब तुमको हम एक विचारकी ओर झुकाते हैं ॥ १॥ 
अहं मनसा मनांसि ग्रभ्णामि ) मे अपने aA तुम्हारे अर्नोको ग्रहण करता हूँ ( मम चित्त चित्तेभिः 
' चित्तके अनुकूल अपने चित्तोंको बनाकर आओ । (aa सरेषु वः हृद्यानि कृणोमि ) अपने 


६०४५७ 3५% AS, ys 


fit eta १ 
Ager A ai 


हों तुम्हारे मनके विचार भो समतायुक्त हों । इस प्रकार अपनी एकता ओर अपनी संघटना करके हो तुम 


` चल बढ़ेगा कि तुम कभी किसी वानसे न दब सकोगे। और अपना उद्धार अपनी शक्तिसे कर सके 
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संघटनाका उपदेश (२२३) | 


गाल 3 Len AA a x A स्मे ७ A : 
ओते से धार्वापथिदी ओता देवी सरस्वती । ओतों म gemaa deere ॥३॥ 


अर्थ -- ( द्यावापृथिची में ओते ) द्युलोक और भुलोक ये मुझसे मिले जुले ही हैं। देवी सरस्वती ओता) ; 
सरस्वती देवी मुझसे मिली हुई है। ( इन्द्रः ake च से ओतो ) इन्द्र और अग्नि मेरे साथ मिले हुए हा हे... 
सरस्वति ! ( दृढ ऋध्यास्म ) इससे हम समृद्ध हों ॥ ३॥ 


ALETTE STS 


कांड ६, Gea ६४ 
( ऋषि; - अथर्वा । देवता - सांमनस्यम्‌ । ) 


से जानीष्व सं पुंड्यध्य सं घो walle जानतास्‌। देवः भाग यथा पूर्व संजानाना उपासंते ॥ १॥ 


समानो मन्त्र समिति; समानी संसानं ad सह चित्तमेंवाए | 
gaat Teast जुहोमि समानं चेदो अभिसंविशध्वम्‌ ॥२॥ 
समानी a आकूति! समाना हृद॑यानि व। | समानमंस्तु वो मनो यथां व! gaada ॥३॥ 


_ अर्थ ~ ( खंजानीध्च ) समान ज्ञान प्राप्त करो, ( सं पृच्यध्यं ) समानतासे एक दूसरेसे संबंध जोडो, ( वः ` 
मनांखि सं जानतां ) अपने मन समान संस्कारसे युक्त करो । ( यथा पूर्व संजानाना देवाः भागं उपासते ) जिस 
प्रकर पुवं समयके ज्ञानी लोग अपने कतंव्यभागकी उपासना करते रहे, वैसे तुम सी करो ॥ १॥ 

( मन्त्रः समानः ) तुम्हारा विचार समान हो, ( समितिः समानी ) तुम्हारी सभा सवके लिये समान हो, | 
(aà समान ) तुम सत्रका ब्रत समान हो, ( एषां चित्तं समानं ) इन समस्त जनोंका-तुम्हारा-चि्त समात-एक 
विचारवाला होवे। { समान चेतः अभिः सं विशध्वं ) समान चित्तवाले होकर सब प्रकार कार्यम प्रविष्ट हो, इसलिये 
( चः समानेन इविषा जुद्दोमि ) तम सबको समान हविके साथ युक्त करता हूं ॥ २॥ 

( चः आकूतिः खसाची ) तुम सबका संकल्प एक जसा हो, ( बः हृदयानि समाना ) तुम्हारे हृदय समान | 
हों, ( बः सनः ससानं अस्तु ) तुम्हारा मन समान हो ( यथा वः सह खु असति ) जिससे तुम सब मिलजुल कर 
उत्तम रीतिसे रहो ॥ ३ ॥ X 


अपना संघटन करना चाहते हो तो तुम सबका ज्ञान एक जेसा हो, तुम समान भावसे एक दूसरेके सा 
जाओ, कभी एक दूसरेके साथ हीनताक़ा भाव घारण न करो सबके मन शुभ संस्कारसे युक्त करो, अपने प्राचीन श्रेष्ठ 
समय समयपर जिस प्रकार अपना TAAT करते रहे, उस प्रकार तुम भी कर्तव्य करो । तुम सब एक विचा 
तुम्हारी सभाम सत्रका समान अविकार हो, तुम्हारे नियम स्के लिये समान हों, तुम्हारा चित्त एक भावसे : 
हो, एक विचार होकर किसी एक कार्यमें एक दिलसे लगो, get कारण तुम सबको समान शक्तियां मिलो 
सबके संकल्प समान हों, परस्पर विरोधी न हाँ, तुम्हारे अन्तःफरणके भाव सबके साथ समान हों, एक दूस 


रीतिसे maagin रह सकते हो अर्थात्‌ तुम्हारे अपर कोई शत्रु आक्रमण नहीं कर सकता। तुम्हारी इ 


E 
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लातमसिका यश 
& ७८ 


कांड ७, सूक्त ६ 
(ऋषिः - अथर्वा । देवता - अवितिः। ) 


अदिंतिद्योरदितिरम्तरिक्षमदितिर्माता स पिता स पुत्र; | 
विश्वे देवा अदितिः पञ्च जना अदिंतिरजातमदिंतिजेनिस्वस्‌ neu 
महीम्‌ षु मातरं सूत्रतानांमृतस्य पत्नीमर्वसे हवामहे । 
तुबिक्षत्रामजरन्तीमुरूची सुशरमोणमर्दितिं सुप्रणीतिस्‌ | nau 
सुत्रामाणं प्रथिवी धार्मनेहर्स सुशमाँणमर्दिति सुप्रणीतिम्‌ | 

; देवीं नावे स्वरित्रामनागसो अस्वन्तीमा रुहेमा स्व॒स्तये ॥ ३॥ 
चाजंस्य नु प्र॑स॒वे मातरं महीमदितिं नाम वच॑सा करामह | 

) यस्यां उपस्थं उ१न्तरिक्षं सा न! शर्म त्रिवरूथं नि य॑च्छात्‌ nen 

_ अर्थ ( अदितिः चोः ) मातृभूमि स्वगं है, ( अदितिः अन्तरिक्षं ) मातृभूमि अन्तरिक्ष है, ( अदितिः भात! ) 


मातृभूमि ही माता है, ( सः पिता सः पुत्रः ) बही पिता है और वही पुत्र है। ( अदितिः विश्वेदेचाः ) मातृभूमि 
` हो सब देव हें, ( अदिति! पञ्च जनाः ) मातृभूमि ही पांच प्रकारके लोग हे, | ( अदितिः जातं ) मातृभूमि ही उत्पन्न 
mare हैँ और ( अदितिः जनित्वं ) उत्पन्न होनेवाले पदार्थं भो मातृभूमि ही हैं ॥ १॥ 
(सुवतानां मातरं ) उत्तम कर्म करनेवालोंका हित करनेवाली, ( ऋतस्य पत्नी ) सत्यका पालन करनेवाली, 
= (तुबिकक्षत्रां) बहुत प्रकारसे क्षात्र तेज दिखानेवाली, ( अ-जरन्तीं ) क्षीण न करनेवाली, ( उरूचीं ) विशाल, ( g- 
alot) उत्तम सुख देनेवालो, ( सु-प्र-नीति ) सुखसे योगक्षेम चलानेबालो ओर ( आदिति wal ) अन्न देनेबाली घडी 
 मातुभूमिकी ( अवसे सुहवासहे उ ) रक्षाके लिये प्रशंसा करते हं ॥ २॥ र 
ठे ( सुत्रामाणं ) उत्तम रक्षा करनेवाली, ( at, अनेहसं ) प्रकाशयुक्त और आहिसक, ( खुशर्माणं सुप्रणीति ) 
_ उत्तम सुख देनेवाली भोर उत्तम योगक्षेम चलानेवाली ( सुअरित्रा अत्नवन्ती दैवीं ara) उत्तम वल्ल्योंबाली, न 
` चुनेवाली दिव्य नौका पर चढनेके समान ( पृथिवीं ) मात्‌ भूमि पर ( स्वस्तये आरुहेम ) कल्याणके लिये हम चढते हैं ॥३॥ 
______( चाजस्य प्रसवे ) अन्नकी उत्पत्ति करनेके लिये ( अदिति सातरं मही ) अन्न देनेवाली विशाल मातृभूमिक्षा 
` ( चचसा नास करामहे ) अपनी वाणीसे यश गाते हैँ। ( यस्याः उपस्थे उरु अन्तरिक्षं ) जिसको Wet विशाल 
रिक्ष है, ( सा नः नरिवरूथं शर्म नियच्छात्‌ ) वह मातृभूमि हम सबको त्रिगुणित सुख देवे॥ ४ ॥ 
ह भाषार्थ- मातृभूमि ही हमारा स्वगं है, वही अन्तरिक्ष है, बही माता, पिता ओर पत्रपोत्र है वही हमारा इयता 
र बही हमारी ऱ्य १ ह और ee दब त यः { Me 
a मातृभूमि न m a रक्षा करती है, सत्यका रक्षक बहो है, उसी मातुभूमिके लिये अनेक प्रकारके 
आदि शित » मातृभूमि क्षीण न करने देनेवाल = z 
' देनेवाली hatte हमारी रक्षा होती हर हा एन नेताको R Pi मिर लकाया 
उत्तम बल्लियोचाली, न चूनेवाली नोकाके ऊपर चढनेके सम 
मातृभूमिके ऊपर हम अपने कस्याणके लिये उन्नत होते z S रक्षक, तेजस्वी, अविनाशक, सुखदायक, 


हर mene 


को. [उससः करनेके लिये अन्न देनेवाली मातृभूमिका यक्ष हम गाते हे। जिसके अपर यह बडा अन्तरिक्ष है, | { 


a 


| 
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मातुमूमिका यश ८. 


मातृभूमिका यश 

इस सुक्तमें मातृभूमिका यश वर्णन किया है। मातृभूमि 
सचमुच उत्तम कल्याण करनेवाली है, इसका वर्णन देखिये 

१ अदितिः- ( अदनात्‌ अदितिः ) अदन अर्थात्‌ 
भक्षण करनेके लिये अन्न देती है। हमारी मातृभूमि हमें 
अन्न देती है, इसीलिये हमारा ( द्यौः ) स्वगंघाम वही है। 
हमारी माता पिता भी बही है. क्योंकि माता पिताके समान 
सातुभमि हमारा पालन करतो है। पुत्रादि भी वही है, क्यों 
कि ( पुनाति जञायते ) हमें पवित्र करनेवाली और हमारी 
रक्षा करनेवाली भी वही है। इसके अतिरिक्त वह पुष्टि करती 
है और उस कारण हमें संतति प्राप्त होती है, इसलिये वह 
उसीकी वयासे होती है. ऐसा मानना चाहिए । हमारे 
त्रिलोकीके सुख मातुभूमिके कारण ही हमें प्राप्त होते 
हैं। (मं. १) 

२ विश्वेदेवाः अदितिः- हमारे लिये हमारी मातृभूमि 
ही सब देवता है। अर्थात्‌ मातुभूमिकी उपासनासे सब.देवता- 
ओंकी उपासना करनेका श्रेय प्राप्त होता है। (संत्र १) 

३ पश्चजनाः अदितिः - हमारी सातुभूमि हो पांच 
प्रकारके लोग हें। ज्ञानी, शूर, व्यापारी, कारीगर और 
अशिक्षित ये पांच प्रकारके लोग प्रत्येक राष्ट्रमे रहते हेँ। 
मातुभूमि इन्हींसे पुर्ण होती है, इसलिये कहा जाता है कि 
ये पांच प्रकारके लोग ही मातृभूमि हें। (मं. १) 

४ जातं जनित्वं अदितिः- पूर्वकालमं बने हुए ओर 


- भविष्यमे बननेवाले सभी पदार्थ मातुभूमिमें ही रहते हें । 


पुर्वेकालमे हमने कंसा बर्ताव किया यह भो मातुभूमिको 


“ आजकी अवस्यासे पता लग सकता है और मातुममिकी 


अवस्था भविष्य फालमें केसी होगी, यह भी भाजके व्यवहार 

से समझमे आ सकता है। (सं. १) 
_ ५ खुबतानां माता- उत्तम सत्कर्म करनेवाले मनुष्योंका 
यह मातृभूमि माताके समान हित करनेवाली है। ( मं. २) 
६ ऋतस्य पत्नी- सस्प्रतका पालन करनेवाली 
अर्थात्‌ सत्यनिष्ठ रहनेवालोका पालन करनेवालो मातुभूमि 

है।( मं. २) 

७ तुविक्षत्रा- जिसके कारण विविध झोयं करनेके 
लिये उत्साह उत्पन्न होता है, ऐसी यह सातुभूमि है। ( मं. २) 
२९ [ अथर्व, भा, ५ भेषाजनन हिन्दी ] 


८ अजरन्ती- जो इसकी भक्ति करते हैं उनको यहु 
क्षीण, दीन और अशक्त नहीं बनाती। ( मं: २ ) 

९ सुशर्मा- उत्तम सुख देनेवाली मातुभूमिः है। 

( में. २-३) 

१० सुप्रणीतिः - ( खु-प्र-तीतिः ) उत्तम सागंते 
चलानेवाली, उत्तम अवस्थाको पहुंचानेवालो मातृभूमि है । 

( मं. २-३ ) नीति शब्द यहां चलानेके अथम है । 

११ अनेहस्‌ - ( अहननीया ) जो घात करनेके लिए 
अपोग्य अथवा जो कभी घात नहीं करती है, ऐसी मातुभूमि 
है। ( सं. ३ ) 

१२ स्वस्तये आरुहेम- अपने कल्याणके लिये हम 
अपनी मातुभूमिमें रहते हें। यदि सातुभूमिमें न रहें तो हमारा 
कल्याण कभी संभव नहीं होगा । जो अपनी सात भूमिसे 
रहते हे उनका gt कल्याण होता Ft (सं. ३ ) 

१३ स्वरित्रा अस्नचन्ती देवी नौः- जिस प्रकार 
उत्तम बल्लियोंवाली, न चूनेवाली, दिव्य नोका समुद्रसे पार. 
जानेमे सहायक होती है, उसी प्रकार यह मातृभूमि हमें 
बु:खसागरसे पार करानेके लिये दिव्य नोकाके समान है । 

(मं. ३) 

१४ वाजस्य प्रसवे मातर महा चचसा नाम करा- 
महे- अन्नको विशेष उत्पत्ति करनेके कार्यमें हम सब 
सातृममिका यश वाणीसे गाते हें। मातृभूमि हमें बहुत मल 
देती हे, इस कारण उसकी हम बहुत प्रशंसा करते Ft इस 
प्रकार सातुभूमिका गीत गाता प्रत्येक सनुष्यका कतव्य है। _ 

(मं, ४) 

१५ सा नः त्रिवरूथं शमे नियच्छात्‌- वह भातुः 
भूमि हमें तीन गुना सुख देती है। अर्थात्‌ स्थूल शरीरका, . 
giadim और सनका सुख इस प्रकार यह त्रिविध 
देती है। ( मं. ४ ) 

इस सुकते मातुभूमिका गुणवर्णन किया है। यह 
मनुष्यको घ्यानसें धारण करने योग्य है। मन 
मातापिता मातुभमि ही है। इसलिये जन्मभूमिकी 
भूमि › तया “ पितुदेश ' भी कहते हें। इसी 


घाम होता है अर्यात्‌ पुरुषार्य न 


(२२६) 


, . है । सातृभूमि ही मनुष्योत्हा सर्वस्व है। अतः सब लोग 
अपनी सातृभूमिकी shea रीतिसे भक्ति करें और उन्नतिको 
प्राप्त करें। ; 

अदिति शब्द 
५ अदितिं ' शब्द बेदमें कई स्थानोंमें विलक्षण ata 
प्रयुक्त हुआ है। एक अदिति शब्द ' अद्=्भक्षण करना ? 


इस घ्यातुसे बनता है। इसका अर्थ ' अन्न देनेवाली ' ऐसा 


` होता है। यह शब्द इस सुक्तमे है। ' गौ ? अदिति है क्यों 


Digitiz श्रश्रबेषेद्०० मेघा जनक सं गठन AT बिजया 


कि ag gu देती है, भूमि अदिति है क्योंकि वह अन्न, धान्य, 
वनस्पति आदि देती है, at अदिति है क्योंकि थुलोकसे 
जल वर्षता है और उससे अन्नपान मनुष्योंको मिलता है । 
इस प्रकार अन्न देनेवालेके अर्थमें यह अदिति शब्द है। 
परन्तु इसका दूसरा भी अर्थ है। बह ( अ+द्ति ) जो दिति 
अर्थात्‌ खण्डित नहीं वह अदिति ' स्वतन्त्रता” है। ये दो 
शब्द परस्पर भिन्नार्थक हें । इनमें पहिला शब्द इस सुक्तमें 
प्रयुक्त है। 


LES 


AN Be 


मातुमूमिके मक्ता 


का सहायक faz 


कांड ७, सूक्त ७ 
( ऋषिः - अथर्वाः। देवता - अवितिः । ) 
दिते; पुत्राणामदितेरकारिषमव॑ देवानाँ बृहताम॑नर्मणांस्‌ | 


तेषां हि घाम गभिषक्संमुद्रियं नैनान्नमंसा परो अंस्ति कश्चन 


5. ` अर्थ-- ( दितिः) पराघीनताके निर्माता ( तेषां पुत्राणा ) उन. 


॥ १॥ 
पुत्रॉका .( घाम समुद्रियं गभिषक्‌ हि ) 


निवास समुद्रके गंभीर स्थानमे है | वहांसे उनको ( अदितिः बृहतां अनर्मणां देवानां ) स्वाथोनतासे यक्त F 
हिसाशील देवी गुणोसे यक्त मेके 
बडे अहिसाशील देवी गुणोंसे TING लिए ( अब अकारिषं ) हराता हूं । क्योंकि युक्‍त मातृभू! 
ic एनान्‌ न 
सज्जनतासे अधिक योग्य ( कञ्चन न अस्ति ) कोई भी नहीं है॥ १॥ हृ ( एनान्‌ नमसा परः ) इनकी 


a लानेवाले डे ZEN 
भावार्थ-- पराधीनता फँ राक्षस अथवा असुर समूद्रके मध्यमे अति गंभीर स्थानमें रहते हे । वहांसे उनको 


हुदाता हूं और मातृभूमिको स्वाधीनता संपादन करनेवाले श्रेष्ठ देवी गुणोसे युक्त अहिसाशील सञ्जनोंके लिए योग्य स्थान . 


बनाता हूं। क्योंकि इन सज्जनोंसे कोई दुसरा अधिक योग्य नहीं है॥ १॥ 
SS Ee: 


: दिति ओर अदिति 

३ fata और अदिति शब्दोके अर्थ विशेष रोतिसे यहां 
` चाहिये। कोशोम इन शब्दोंके अर्थ निम्नलिखित 

) अदिति- स्बतन्त्रता, emiw, 'सर्यादा न. रहना, 


राक्षस ' है। यह सब महाभारतादि प्रयामि वणित है। 


मातुमूभिके भक्तोंका सहायक इश्वर 


अमर्याद, अखण्डित, सुखी, पवित्र, qia, वाणी, पथ्चो 
, गी, देवमाता इत्यादि अर्थ अदितिके i poe 


(२) दिति- खण्डित, पराधीनता, मर्यादित, दुःखी, 


अपवित्र, अयुणत्व, राक्षसमाता ये अर्थ दितिके il 


अदितिकी प्रजा “ देवता ? है ओर दितिको प्रजा 
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राष्ट्रीय एकता 


इस सुक्‍्तमें ( दितेः gatot ) दितिके पुत्रोंके स्थान अर्थात्‌ 
राक्षसोंके स्थानको नष्ट करके देवोंको सुख देनेकी बात 
परमेदवर द्वारा कही गयी है। दितिके पुत्रोंका स्थान समुद्रसें 
गहरे स्थानमे है, यह एक उस स्थानके प्रवेश योग्य न होनेकी 


` बात है। वस्तुतः राक्षस जैसे समुद्रम रहते हें, aa भूमि- 


पर भौ रहते हे । गीतामें राक्षतोंके गुणोंका वर्णन इस 
प्रकार है-- l 
दम्भो दर्पोऽभिमानश्च क्रोधः पारुष्यमेच च | 
- अज्ञाने चाभिजातस्य पार्थ संपदमाख्ुरीम्‌। 
(भ. गी. ११४) 
‘da, ad, अभिमान, क्रोध, कठोरता और अज्ञान ये 
राक्षसगुण हें ' अर्थात्‌ राक्षस वे हे कि जो दंभी, घसण्डी, 


अभिमानी, क्रोधी, कठोर और अज्ञानी अर्थात्‌ बन्धमुक्त ` 


होनेका ज्ञान जिनको नहीं है, ये ऐसे हें इसींलिये इनके 
व्यवहारसे पारतरूय दुःख आदि फेलते हें ओर जो इनकी 
संगतमें आते हैं, वे भी पराधीन बनते हे । इसीलिये सन्त्रमें 
कहा है कि, ऐसे दुष्टोंको में उखाड देता हूं और देवोंका स्थान 
सुवृढ करता हू । 


अबितिके पुत्र वेव हे । परमेदवर इनकी सहायता करता | 


है। राक्षसोंको दूर करना भी इसीलिये है कि, वहां देव 
सुदृढ़ बनें। देवी गुण ये हैं-- 

* निर्भयता, पवित्रता, बन्धमुक्त होनेका ज्ञान, दान, 
इंद्रियदमन, यज्ञ, स्वाध्याय, तप, सरलता, अहिसा, सत्य, 
अक्रोध, त्याग, शान्ति, चुगली न करना, सूर्तोपर दया, 
अलोभ, WA, बुरा कर्म करनेके लिये लज्जा, तेजस्विता, 
क्षमा, धेय, शुद्धता, TAS, घमण्ड न करना इत्यादि गुण 
देवोके हें । ( भ. गी, १६। १-३ ) ये गुण जिनमें बढ 
जाते हैं वे देव हें। ये देव ही स्वतन्त्रता स्थापन करनेका 
कायं करते हें। 

परमेदवर राक्षसबुत्तिवाले छोगोंका अन्तमं नाश करता 
है इसका कारण यही है, कि वे जगत्में पराघीनता और 
दुःख बढाते हैं और वह देवीवृत्तिवालोंकी सहायता इसी लिये 
करता है, कि वे देव जगत्‌से स्वातन्त्रयवृत्ति फेलाते हें और 
सबको सुखी करनेमें दत्तचित्त रहते हें। इसलिये सन्त्रमं _ 
कहा है कि ( एनान्‌ परः कश्चन नास्ति) इन Fate 
श्रेष्ठ कोई नहीं है। इसीलिये ईशवरकी सहायता इनको 
मिलती है। 


राष्ट्री एकता 
काँ ३, सूक्त < 


(ऋषि: - अथर्या । देवता - सित्रः, विश्वेदेवताः । ) 

आ यातु मित्र ऋतुभिः करपमान! संवेशयन्पाथेवीमास्रयामि; | 
अथास्मस्य चरुणा MANATEE संवेशयं( cata 

घाता रातः सवितेदं जषन्तामन्द्रस्त्वष्टा प्रात हयन्त म वच! | 

हुवे देवीमदितिं Aegat सजातानां मध्यमेष्ठा यथासानि 

` अथे- ( उस्नियामैः पृथिवीं संवेशयन्‌ ) किरणासे पृथ्वीको संयुक्त करता हुआ ( ऋतुसिः कल्पमानः ) 5 

मकि साथ समर्थ होता हुआ ( मित्रः ) मित्र ( आयातु) आवे ( अथ ) ओर ( वरुणः वायुः ata: ) 

और अस्ति ( अस्मभ्यं संवेश्यं बृहत्‌ राष्ट्रं) हम सबके लिए उत्तम प्रकारसे रहने योग्य बडे राष्ट्रको ( 


पारण करे॥ १॥ 


( घाता रातिः सविता ) घारणकर्ता दाता सबिता ( मे इद्‌ वचः ) सेरा यह वचन (जुचन्तां 


और ( इन्द्र। त्वष्टा ) इन्र और त्वष्टा कारोगर ( मे इदं वचः प्रति हयेन्तु ) मेरा यह वचन 
Gat देवी आदिति हुवे ) शूरपु्रोवाली अदीन देवी माताको मे बुलाता हु ( यथा खजातानां 
: में स्वजातियोमे मध्य -प्रमुखस्थानपर रहनेवाला होऊ ॥ २॥ a 


% 


(२२८) ००८८ eg सजित ahr और विजियः 
तारं नमोंभिविश्वांनादित्यों अहमुत्तरत्वे | | 
मेव संजातेरिद्धोऽप्रतित्रवा द्वि ॥ ३॥ 
गंमाथेषो गोपा! gua आजत्‌ | 

कामायोप॑ ARAA बो देवा उपसयन्तु ॥ ४ ॥ 
बो मनांसि सं ब्रता समाकृतीनमामसति । 

ये aAa स्थन aea सं न॑मयामसि ॥५॥ 
गुभ्णामि मन॑सा मनाँसि मम॑ चित्तमनुं चित्तेमिरेत | 
ममे Ady हृद॑यानि वः कृणोमि मम यातमनुवत्मोन एवं ॥ ६ ॥ 


अर्थ- ( अहं सोमं सवितारं Roary आदित्यान्‌ ) में सोम सविता और सब आदित्योंको ( उत्तरत्वे ) अधिक 
श्रेष्ठताकी प्राप्तिके लिए ( नमोभिः हुवे ) अनेक सत्कारोंके साथ बुलाता हूं। ( अ-प्रति-चुवाद्भिः सजातैः इद्धः ) 
दिश भाषण न करनेवाले स्वजातियोके द्वारा प्रदीप्त किया हुआ ( अयं आग्निः ) यह अग्नि ( दीर्घे एव दीदायत्‌ ) 
बहुत कालतक प्रकाशित रहे ॥ ३॥ 

( इह इत्‌ असाथ ) यहाँ रहो, ( परः न गमाथ ) दूर मत जाओ । ( इर्यः गोपाः ) ARTA गोका पालन 
करनेवाला ( पुष्ठपाति व आज्ञत्‌ ) पोषण करता हुआ तुमको यहां लावे | ( विश्वे देवाः ) सब देव ( अस्ये कामाय ) 
बत pees पुतिको ( कामिनीः बः, इच्छा करनेवाली तुम प्रजाओंको ( उप उप संयन्तु ) एकताके विचारसे संयुक्त 
क ॥ 

( चः aati सं ) अपने मनोंको एक भावसे युक्त करो, ( व्रता सं ) अपने कर्मोको एक भावसे युक्त करो, 
( आकूतिः सं नमामसि ) संकल्पोंको एक भावसे झुकाते हँ । ( अमी ये वित्रताः स्थन । यह जो तुम परस्पर वियर 
कर्म करनेवाले हो ( तान्‌ वः से नमयामामि ) उन सब तुमको एक विचारकी ओर झुकाते हूँ ॥ ५ ॥ 

( अह मनसा मनांसि ग्रभ्णामि ) में अपने मनसे तुम्हारे मनोंको प्रभावित करता हूं । ( सम चित्तं चिस्े- 
मिः ag आ-इत ) मेरे चित्तसे अनुकूल अपने चित्तोंको बनाकर आओ । ( बः हृदयानि मम चरेषु कृणोमि ) तुम्हारे 


हुरो ह m बशमें करता हूं । ( मम यातं अनुवर्त्मानः आ-इत ) मेरै चालचलनके अनुकूल चलनेवाले होकर यहां 
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O भावाधे-- अपनी किरणोसे पृथ्वीको प्रकाशित करनेवाला ale manle सय किरणोंसे पृथ्वीको प्रकाशित करनेवाला भर ऋतुओंके साथ सामथ्यं बढानेवाला i, घरुण, 
वायु और अग्नि ये सब देव हमें ऐसा बडा विशाळ राष्ट्र देवें कि जो हमारे = योग्य हो ॥ १॥ E ४ 
सबका धारणकर्ता, दाता सविता और इसर तथा त्वष्टा ये मेरा उचन सुनें ओर मानें तथा में श्र पुत्नोंकी माता 
देवी अदितिको भी कहता हूं कि इन सबका ऐसा सहाय्य मुझे प्राप्त हो कि जिससे में स्वजातियोंमे विशेष प्रमख स्यानपर 
विराजमान होनेकी योग्यता प्राप्त कर सक ॥ २॥ 5 
- में नमनपुर्वक सोम, सविता तथा सब आदित्योंको बुलाता हूं कि वे मुझे ऐसी सहायता दें कि मै अधिक श्रेष्ठ 
योग्यता पाके योग्य होऊं। परस्पर विरोध न करनेवाले स्वजातीय छोगोंके ; 
को गयी है वह बहुत देरतक हमारे लोग जलती स, सवल BUT द्वारा जो यह एक राष्ट्रीयताकी अग्नि प्रवीप्त 
ठ तुम सब यहां एकविचारसे रहो, पररपर विरोध करके एक दुसरेसे दुर न जाओ | अन्न अपने पास रखनेवाला 
कृषक और wetter बना तथा तुम्हारी पुष्टि करनेवाला वैश्य 
कीं पुतिके दर यत्न करनेवाली सब प्रजाओंको es एकताके चा lla tia पह क एच 
3 हारे मत एक हाँ, तुम्हारे कमं एकताके लिए हों, तुम्हारे सं ्ंधशक्तिसे 
 जाओ। जो ये आपसमें विरोध करनेवाले हें उत सबको ae fare Sot ie a 
सबसे प्रथम में अपने सतसे तुम्हारे मनोको आकर्षित करता हुं। मेरे चित्तके कल चित्तो 
| अपने चिसोको बना 
at भो ब तुम्हारे हृदयोंको करता हूं। से नि मागंसे जाता res स्तर चलते हुए हुम मेरे 
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राष्ट्रीय सकता e 


अधिक उच्चता 

सनुष्यके अन्वर उच्चताकी प्राप्ति करनेकी इच्छा स्वभा- 
वतः रहतो हे । कोई भी मनुष्य मनसे यह नहीं चाहता कि 
अपनी उन्नति न हो। हरएक मनुष्य जन्मतः उन्नति ही चाहता 
है । इस विषयमें तृतीय सन्त्रका कथन विचारणीय है-- 

हुवे सोमं सवितारं नमोभिः 
विश्वानादित्याँ अहसुत्तरत्वे । (मं. ३ ) 

“सोम, सविता और सब आवित्योको उच्च होनेकी स्पर्धाने 
अपनी सहायताके लिए बुलाता हूं । ' अर्थात्‌ में देवताओंसे 
ऐसी सहायता चाहता हूं कि जिससे में दिव्य मागंसे उन्नति 
को प्राप्त कर सकूं । 

' उतू, उत्तर ' ये शब्द एकसे एक बढी अवस्थाके द्योतक 
हें । साधारण अवस्थासे “ उतू” अवस्था बढकर है और 
उससे ' उत्तर ” अवस्था अधिक श्रेष्ठ होती है। मनुष्य सदा 
“ उष्तरत्व ' की प्राप्तिका प्रयत्न करे यह तृतीय मन्त्रकी 
सुचना है अर्थात्‌ मनुष्य अपनसे उच्च अवस्थामे चढनेका 
यत्न तो अवश्य ही करे परन्तु उससे भो एक सीढी ऊपर 
होनेका ध्येय अपने सन्मुख रखे। ' उत्‌ू-तर-त्व ' शब्दमें 
यह सब अथं है जो पाठकोंको अवश्य देखना चाहिए । 

यह अधिक उच्च मवस्था देवमागंसे ही प्राप्त करनी 
चाहिए । ' श्रेय ओर प्रेय ” अथवा ' देव और आसुर ' 
ऐसे दो मागे सनह्यके सन्मुख आते हे, उनमेंसे श्रेय अर्थात्‌ 
देव मागेका अवलंबन HAA मनुष्यका कल्याण होता है 
ओर दूसरे म।गंपरसे चलनेसे हानि हो जाती है । आसुर 
मार्गको दूर करनेके लिए ओर श्रेय भार्गपर जानेको प्रेरणा 
के लिए ही इस मन्त्रम ' देवताओंकी नञ्जतापुर्वक प्रार्थना ! 
फरनेकी सूचना दी है । देवताओंकी नस्रतापू्वक प्रार्थना 
करनेवाला मनुष्य सहसा निकृष्ट मार्गपर पांव नहीं रख 
सकता । देवताओंकी सहायताको प्रार्थना करना इस प्रकार 
मनुष्यत्वके विकासका हेतु है । एकबार इस देबी मार्गपर 
अपना पांव रखनेके बाद भी कई मनुष्य आसुरी लालसामें 
फंस जाते हे । इस प्रकारकी गिरावटसे बचानेके हेतु चतुर्थ 
संत्र कहता है कि 

इह इत्‌ असाथ, न परो Tara | ( मं. ४ ) 

' इसी देवी मार्गपर रहो, इसको छोडकर अन्य ATT 
न जाओ ।' यह सावघानीकी सूचना विशेष ध्यान देने योग्य 


है. । कईबार ऐसा देखा गया है कि मनुष्य आत्मोच्चतिके पथ 
से उन्नत होता चला जाता है और फिर एकदम गिरता है। 
ऐसा न Aa इसलिए इस चतुर्थ मन्त्रने यह सुचना दी है । 


उन्नतिका मार्ग 


मनुष्य एक सामाजिक प्राणी होनेके नाते अपनी उच्नतिके 
लिए उसको सांघिक जीवनसें रहना आवदयक है। वह 
अलग अलग रह कर उन्नत हो नहीं सकता। वैयक्तिक 
जीवनके लिये इतने स्वार्थत्यागकी आवइयकता नहीं है जितनी 
कि सामुदायिक जीवनके लिये आवश्यकता है। इस कारण 
सामुदायिक जीवन व्यतीत करनेवाले मनुष्योंको चाहिए कि 
वे अपना व्यवहार ऐसा करें कि जिससे समाजमें परस्पर 
विरोध पैदा न हो, इस विषयमे पंचम मंत्रका उपदेश 
देखिये 

चः मनांसि सं, चः व्रतानि सं, 
चः आकूती' सम्‌ । ( मं. ५ ) 

' तुम्हारे मन, तुम्हारे कमं ओर तुम्हारे संकल्प सम्यक 
रीतिसे एकताको बढानेवाले हों। ' इस मंत्रम जो ' सं! | 
उपसग है बह ' उत्तमता और एकता ' का द्योतक है। 
सतुष्योके संकल्प, उनके मानसिक विचार ओर सब प्रकारके . 
कमं एसे हाँ कि जो एकताकी तथा उत्तमताकी वृद्धि 
करनेवाले हों | कई लोग बाहरसे तो कोई बुरा कार्य नहीं 
करते हें परंतु मनसे ऐसे बुरे विचार और बुरे संकल्प करते हैं 
कि जिनका परिणाम आपसमें झगडेका हेतु बने । ऐसा नहीँ | 
होना चाहिये । संकल्प, विचार ओर कमे सभी सदा शुभ | 
होने चाहिये और कमी वेरका भाव उनमें नहीं आना चाहिये। | 
यदि अपने समाजमें कोई इसके विरुद्ध बर्ताव करनेवाला ह 
तो उसको भी समझाकर सन्मार्गपर लाना चाहिये, 
विषयमे पञ्चम मन्त्रका उत्तराध देखने योग्य है- | 

अमी ये विता स्थन तान्वः सं नमयामसि 


' ये जो विद्ध आचरण करनेवाले हें उनको 
के मार्ग पर हम झुका देते Tl’ इस प्रकार 
भो समझाकर एकताके सार्गपर लाता चा 
शासनका ऐसा प्रबंध होना चाहिये कि जिसमें ' 
लोग विरुद्ध सागेपर चल सकें। सळ 
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( २३० ) 


जाना छोड दें और शुभ मार्गपर चलनेमें ही अपना लाभ 

` समझें इस प्रकार सब जनताको एकताके मार्गपर लानेसे और 
समाजसे दुवंतंन करनेवाले मनुष्यॉको दुर कर देनेसे- अथवा 
उनको सुवारनेसे जनताको उन्नतिका मार्ग सीधा हो 
सकता है । 


सुधारका प्रारम्भ 


हमेशा यह बात ध्यानमें रखनी चाहिये कि सुधारका 
प्रारंभ अपने अंतःकरणके सुधारसे हो। जो लोग अपने 
अन्तःकरणके सुधारके विना ही दुसरॉके सुधार करनेके 
कार्यमे लगते हैं, वे तो उस कार्यको निभा सकते हें और 
न स्वयं उन्नत हो सकते हे । इसलिये वेदने इस qa? 
छठ मंत्रमे अपने सुघारसे जगत्‌के सुधारका उपदेश किया 
है, बह अवश्य देखिये-- i 
अहे मनसा मनांसि ग्रभ्णामि । 
मम वशेषु वः हृदयाने रुणोमि । ( मं. ६) 
“मे अपने मनसे अन्य लोगॉके सन भाकित करता 
हैं । इस प्रकार में अपने वशमे अन्यके हृदयोंको करता हू । ' 
इस मंत्रमे “ अपने शुभाचरणसे अन्यके दिलोंको आकर्षित 
करनेका उपदेश ? हर एकको ध्यानमें रखने योग्य है। कया 
कभो कोई दुराचारो अशुभ संकल्पवाला मनुष्य जनताके 
मर्नोको आफर्षित कर सकता है? ऐसी बात कभी नहीं 
होतो । सत्पुरुष और शुभ संकल्पवाले पुण्यात्माही जनताके 
मनोको आकर्षित कर सकते हैं। जीवित अवस्थामे हो नहीं 
अत्युत सरनेके पइचात्‌ भी उनके सद्भावप्रेरित शब्द जनताके 
RAN आकषित करते हें। उनमें यह सामथ्यं उनके शुभ 
और सत्य संकल्पोंके कारण ही उत्पन्न होता है । ऐसे पुरुष 
जो बोलते हूँ वेसा ही जनता करती है, यह उनकी तपस्याका 


सम चित्तं चित्तेमिः अबु पत । 

मम यातं अनु वर्त्मान एत | (म. ६ ) 
i “मेरे चित्तके अनुकूल अपने चित्तोंको बनाओ, मेरे 
. अनुकूल चलते हुए मेरे मागते: चक्रो । ? 
o वस्तुतः उ या सत्य मार्गपर चलके अपने शुभ 
“मंगल संकल्पोसे जनताके मनॉको आकर्षित करते हे उनके 


७ 
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लिये यह सिद्धि अनायासही प्राप्त होती है। अर्यात्‌ उनके 
कहनेके विना ही अन्य लोग उनके अनुकूल अपने चित्तोंको 
करते हैं और उनके मार्गसे ही चलनेका यत्न करते Ti यह 
स्वयं होता रहता है । परंतु जनताको “ अपने मार्गसे चलो ' 
ऐसा कहनेका यदि किसीको अधिकार होगा तो ऐसे पुण्यात्मा- 
sitet ही होता है, यह बात यहां कही है। इस प्रकार अपना 
सुधार करनेवाले पुण्यात्मा जनताके मार्गदर्शक होते हैं। 
जगतका सुधार करनेका सच्चा मार्ग इस प्रकार आत्म- 
सुधारे ही है। इसलिये जो प्रयत्न अयोग्य पुरुष जनताके 
सुधारके लिये करते हें, उतना प्रयत्न यदि वे आस्म सुधारके 
लिये करें तो अधिक भला हो सकता है। जो शक्ति आती 
है वह आत्मसुधार करनेके कारण ही आती है। आत्मसुधार 
करनेके aid विना सच्चे सुधारका कोई मागे नहीं है। 
जब इस मार्गसे शक्तिकी वृद्धि होती है ओर जब वह अपने 
मनसे इसरोके मनोंको आकर्षित कर सकता है, तभी उसको 
जनताको ' मेरे पीछे चलो ? ऐसा कहनेका अधिकार मिलता 
है। वह कहता है कि-- 

“ मेरे मार्गसे मेरे साथ साथ चलो । मेरे चित्तके अनुकूल 
अपने चित्तोंको बना कर चलो (मं. ६ ) । ? अर्थात्‌ जिस 
मागंसे मे जाता हूं उसी ania तुम आओ। इसी aià 
चलनेपर तुम्हारा भला होगा । इस प्रकार इस अवस्थामें 
यह मनुष्य जनताका मार्गदर्शक होता है। उसका आचरण 
ओर उसका जीवन अन्य जनोंके लिये सागंदर्क अर्थात्‌ 
आदर्श होता है । 

_ संवेश्य राष्ट 

* उक्त प्रकारके मागे आदशं जीवनवाले धर्मात्मा और पुण्या- 
स्मा जिस राष्ट्रमे अधिक होते हैं मौर,जहांके लोग अपने 
आचरण अनुकूल बनाकर चलते हूँ, उस राष्ट्रको ' संवेद्य 
राष्ट्र ' कहते हे, क्योंकि उसमे ( संवेशन ) प्रवेश करके वहां 
रहने योग्य वह राष्ट्र होता है। मनुष्य वहां जांय और रहें 
और आनंद प्राप्त करें। इस प्रकारका राष्ट्र हमें देवताओंकी 
SUS प्राप्त हो यह प्रथम ded प्रार्थना है, वेखिये-- 

अस्मभ्यं वृहद्राष्टूं संचेइ्यं दधातु । (मं. १) 

“ हम सबके लिये देव प्रवेश करने योग्य fame राष्ट्र 
देवें । ” अर्थात्‌ देर्वोकी कृपासे हमे'ऐसा उत्तम ATES 
प्राप्त होवे अथवा हमारा राष्ट्र वैसा ही बने । इस प्रकारके 
राष्ट्रमे “मे प्रमुख बनू ? यह महत्त्वाकांक्षा जनताके अंत:- 
फरणसे रहेगी, क्योंकि इसमें किसी कारण भी किसीके 
tale cs नहीं होगा इसका सूचक वाकय द्वितीय 


ले 
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राष्ट्रीय एकता 


यथा सजातानां मध्यमेष्ठा असानि । ( मं. २) 
* स्वजातियोंकी सभामें मुख्य स्थानमें बैठनेके योग्य में 


` होऊं। ag इच्छा ऐसे राष्ट्रके लोगोंके अंतःकरणमें रहेगी, 


इस दिषयमें विशेष कहनेकी आवश्यकता नहीं है। जो 
पूर्वोक्त आत्मसुंधारके मार्गसे अपनी शक्तिका विकास फरेंगे 
चे उक्त स्थानमें जाकर विराजेंगे, अन्य लोग अपनी अपनी 
योग्यताके अनुसार अपने योग्य स्थानमें अपना कर्तव्य करेंगे | 
परन्तु किसीको भो उन्नतिके मार्गमे प्रतिबंध नहीं होगा। 
सब लोग अपने पुरुषाथंसे अपनी उन्नति करेंगे और सब 
मिलकर अपने राष्ट्रको उन्नतिके शिखरपर ले जायेंगे। इस 
बिषयमें एक प्रकारकी सात्विक स्पर्धा ही होती है जिसको 
qia wert ' उत्तरत्व की स्पर्धा ' कहा है। इस स्पर्धामं 
परस्परका घात नहीं होता प्रस्युत परस्परकी उन्नति होती 
Qi सब जनताके मनुष्य एक भावसे इस राष्ट्रोज्ञतिकी अग्नि 
प्रदीप्त करते हैं और उसमें अपने कर्मोकी आहुतियां डालते 
हे, इस विषयमें तृतीय सन्त्रका उत्तराधं देखिये 


राष्ट्रीय अग्नि 


अयसझिदीदायद्दीघमेव सजातैरिद्ो 5प्रतिद्रु वद्धिः । 

: (मं. ३) 

' ( अ-प्रति-घुवद्धिः ) आपसमें विरोधका भाषण न 
करनेवाले ( स-जातेः ) स्वजातियोंके द्वारा प्रदीप्त की 
हुई यह एकराष्ट्रीयताफी अग्नि बहुत दीर्घकालतक प्रवीप्त 
स्थितिमे रहे। ' अर्थात्‌ यह बीचमें अथवा अल्पकालमे हो 
न बुझ जावे। क्योंकि इसी अग्तिको गर्मीसे सब राष्ट्रीय 


मनोरथ सफल और सुफल होते रहते हे । इसलिये यह ` 


राष्ट्रीय अग्नि सदा प्रवोप्त रहनी चाहिये । यह अग्नि वे हो 
मनुष्य प्रज्ज्वलित रख सकते हैं कि जो (अ-प्रति-चुबत्‌ ) 
आपसमें विरोधके शब्द नहीं बोलते, आपसमे झगडा नहीं 
करते, आपसमें द्वेष नहीं बढाते; प्रत्युत भापसमे मेल मिलाप 


फरनेफी ही भाषा बोलते Fl ऐसे सज्जन ही राष्ट्रोन्नतिके 


अहान्‌ अग्निका चयन करते हे । 

इस yaad “ सजात ' शब्द आया है और यह शाब्द 
वेवमन्त्रोंमे अनेक बार आया हे । “ सजातीय, समान जातीय, 
स्वजातीय ” इत्यावि add ag शब्द प्रयुक्त होता है। 
जिनमें जातिभेदकी भिन्नता नहीं है ऐसे एक जातिवाले, एक 


- राष्ट्रीयतावाले लोग, यह अर्थ इस शब्दका है। जातिभेदके 


कारण ,एकदूसरेसे लडनेवाले लोग “ सज्ञात ? नहीं कह- 
लायँगे । एक राष्ट्रके लोग परस्पर “ सजात ' हो होते हे 
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(२३१) 


परन्तु उनमें राष्ट्रोयताकी भावना प्रबल रहनी चाहिये और 
छोटी जातपातकी भावना गोर्ण होनी चाहिये। ऐसे लोग 
जब ATTA एकताके प्रेमसे कोई कार्य करते हें तब उनमें 
एक विलक्षण शक्ति उत्पन्न होती है, वही अग्नि शब्द द्वारा 
तृतीय मन्त्रम कही है। यही राष्ट्रभक्तिको अग्नि है जो कि 
संपूर्ण राष्ट्रको उन्नतिमे सहायक होती है । 
राष्ट्रका पोषक 

इस प्रकारके राष्ट्रके सच्चे पोषक दो हो लोग होते हे, 

उनका वर्णन चतुर्थ मंत्र द्वारा हुमा हे 
इयो गोपा पुष्टपतिव आजत्‌ । ( मं. ४ ) 

४ ( इर्यः ) अन्नका उत्पन्न करनेवाला और ( गो-पा ) 
गोओंको रक्षा करनेवाला ये दो आप लोगोंकी पुष्टि करने- 
वाले हें । ' यह मन्त्रभाग बहुत मनन करने योग्य है। अश्षकी 
उत्पत्ति करनेवाला किसान और गोमंको रक्षा करनेवाला 
रवारा ये दो वर्ग राष्ट्रको पुष्टिके लिए आवश्यक हैं । राष्ट्र 
की बुनियाद ठीक करनेका कार्य ये लोग करते हें, इसलिए 
राज्यशासनमें इनकी स्थिति अच्छो करनेका विशेष प्रबन्ध 
होना अत्यन्त आवश्यक है। अन्न उत्पन्न करनेवाले किसान 
ओर गोरक्षक इन दों वर्गोके राष्ट्रमे अवनत रहनेपर राष्ट्र 
की कदापि पुष्टि नहीं हो सकती | ; 

शूरपुत्रोंचाली माता 

राष्ट्रको बुनियाद “ सन्तान ' है । पुत्र और पुन्नियां हो 
राष्ट्रका भावी उत्कर्ष या अपकर्ष करनेवाली होती हे इन | 4 
की सच्ची शिक्षा माताके द्वारा होतो है) माता अपने बाल . 
बच्चोंको किस प्रकार शिक्षा देवे इसकी सूचना हितोय सन्त | | 
में वी है। इस विषयके सुचक शब्द ये हे 

शूरपुत्रां आदिति gat ( मं. २ ) | 

* शूर giet अदीना माताको में बुलाता हूं । ? अथवा 
उनकी मे प्रशंसा करता हूं। यहांका ' अ-दिति ' शब्द 
“ अदीन, प्रतिबन्धमे न रहनेवाली, राष्ट्रकै ध्वाधोनताके 
विचार रखनेवाली ' इत्यादि भाव रखता है । ` 
Gat’ शब्दका भाव स्पष्ट है । राष्ट्रमें देवियां 
जिनको अदीन ओर वोरपुत्रा कहा जावे । ' चीर 
अर्थात्‌ वोर पुत्र उत्पन्न कर, यह वेदिक आशीर्वाद 
है । वही घात अन्य रीतिसे यहां बताई है। 
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भाव परम उत्कर्षतक पहुंच सकते हे । वेवियोंको, बहिनोंको अखै कामायोप कामिनीर्विश्वे वो देवा उपसंयन्तु । 
) और पृत्रियोंको किस ढंगसे शिक्षा देनी चाहिए इसका विचार (मं. ४ ) 
Fy भी यहां निश्चित हो जाता है। जिस शिक्षासे माताएं वीर- 


पुत्र उत्पन्न करतेवाली हों ऐसी शिक्षा उनको देनो चाहिए। ५ सब देव इस कामनाकी पूर्तिकी इच्छा करनेवाली तुस 


| 
an सब प्रजाओंको एकताके विचारसे युवत करें । ' अर्थात्‌ तुम | 
देवी सहायता सब लोगोंमे एफताका विचार बढ जावे | यह एक प्रकारसे | 

उक्त राष्ट्रीयताके विचारोंकी पुर्णता होकर संपूर्ण जनता पुर्ण और उच्च आशीर्वाद है। जो परमेइवर भक्तिपूर्वक | 
इस रीतिसे समर्थ राष्ट्र शक्तिसे युक्त होवे, इस विषयमें राष्ट्रोच्ततिके लिए प्रयत्नशील होंगे वे ही इस आशोर्वादको | 


चतुर्थ मन्त्र वेसिए-- प्राप्त करनेके अधिकारी हो सकते हें । 
एकता 
y 
काँ. ३, सू. ३० | 
(क्रषिः — अथर्वा | देवता -- चंद्रमाः, तांसनस्यम्‌। ) | 
Mead सांमनस्यमविद्वेषं कृणोमि वः | अन्यो अन्यमाभि हर्यत व॒त्सं जातिवाघ्न्या ॥१॥ । 


adaa: पितुः पुत्रो मात्रा dag संभना! | जाया पत्ये मधुमती वाचे वदतु शन्तिवाम्‌ ॥ २॥ 
मा भ्राता आतर Raat स्वसारमुत स्वसा | सम्यश्च। स्ता भूरा वाचे वदत भद्रया ॥ ३॥ 


अर्थ-- ( स-हृद्॒य ) सहृदयता अर्थात्‌ प्रेमपूर्ण हृदय, ( खां-मनस्ये ) सांमनस्य अर्थात्‌ मनका शुभ ania 

` पूणं होना और (अवविद्वेषं ) परस्पर निर्वेरता ( चः कृणोमि) तुम्हारे लिये में करता हू । तुस्दारेमेंसे ( अन्य; अन्यं 
अभि हर्यत ) इरएक परस्परके ऊपर उसी प्रकार प्रीति करे ( अघ्न्या जातं वत्सं इच) जैसे गौ उत्पन्न हुए बछढेको | 
प्यार करती है ॥ १॥ - 

९ पुचः पितुः अचुन्रतः) पुन्न पिताके अनुकूल कमै करनेवाला और ( मात्रा संमनाः भवतु ) माताके साथ | 
उत्तम मनसे रहनेवाछा होवे । ( जाया पत्ये ) पत्नी पतिसे ( मधुमतीं शन्तिवां वाचं वदतु ) मधुर और शांतिसे युक्त 
साषण करे॥ २॥ 7 ; 

( आता आतरं मा ढिक्षत्‌) भाई भाईसे द्वेष न करे ( उत स्वसा स्वसारं मा) और बहिन बहिनसे द्वेष 


. न करे | तुम सब (सम्यञ्चः Gee: भत्वा ) एक मतवाले घौर एक कमे करनेवाले ; 
_ उत्तम रीतिसे आषण करो ॥ ३॥ ` दोकर (भद्रया घाचं घद्त) 


भावार्थ प्रेमपणं हृदयके भाव, मनके शुभ विचार और आपसकी निर्वेरता सबके aula स्थिर हों | दरएक मजुष्य 
` दूसरे मदुष्यके साथ ऐसा प्रेमपूर्ण बर्ताव करे कि जिस प्रकार नये उत्पन्न हुए बछडेसे उसकी गौ माता प्यार करती है ॥१॥ 
«ga पिताके अनुकूछ कमै करे भौर माताके साथ मनके शुभ भावसे 

ST Nd | शु ब्यवहार करे । पत्नी पतिके साथ VAT मधुर 
भाई भाईसे FT न करे, बहिन बहिनके साथ न छहे । एक सतसे एक कमे करनेवाळे होकर परस्पर निष्कपटतासे 


| . 
| 
| 


yalaya Collection. छु 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


| हे एकता  . (२३३) | 
। येन॑ देवा न वियन्ति नो च॑ विद्विपते. मिथ! । तत्कृण्मो बरहम धो गहे संज्ञानं पुरुषेभ्यः ॥ ४॥ 

' ज्याय॑स्वन्तश्रित्तिनों मा वि dle संराधय॑न्तः agua । ; | 

' अन्यो अन्यस्मै aay agra एतं सध्रीचीनांन्वः संम॑नसस्कृणोमि ॥५॥ 

| समानी प्रपा सह वोंऽन्नमागः संमाने योक्रे सह वों युनज्मि | 

| सम्यञ्चोऽग्निं संपर्यतारा नामिसिवाभितंः nat. 

| सध्षीचीनाम्ब्‌। संम॑नसस्क्ृणोम्ये्कश्रुशीन्त्संचननेन सोनू | ; 

' देवा ईवामुतं रक्ष॑माणाः सायंप्रांतः सौमनसो वो अस्तु ॥७॥ 


| अर्थ- (येन देवाः न वियान्ति ) जिससे व्यवद्दार चलानेवाङोमे विरोध नहीं होता दै, ( च नो मिथः बिद्विषते ) 
|} और न कभी परस्पर द्वेष बढता हे, ( तत्‌ संज्ञानं ब्रह्म) वह एकता बढानेवाळा परम उत्तम ज्ञान ( वः R पुरुषेभ्यः 
| कृण्मः ) तुम्हारे घरके मचुण्योंके लिये हम करते हैं ॥ ४ ॥ 
(ज्यायस्वन्तः ) बृद्धोंका सन्मान करनेवाले, ( चित्तिनः ) उत्तम चित्तवाले, ( संराधयन्तः ) उत्तम सिद्धितक 
प्रयत्न करनेवाले, ( स-धुराः चरन्तः ) एक UH नीचे कायै करनेवाले और आगे बढनेवाले होकर (मा वि are) तुम 
| अल्ग मत QÀ, विरोध मत करो । ( अन्यः अन्यस्मै TST वदन्तः एत) एक दूसरेसे Tages भाषण करते हुए आगे 
| | बढो । ( वः सध्रीचीनान्‌) तुम सबको एक साथ पुरुषाथ करनेवाळा और (संमनसः HUN) उत्तम एक विचारसे हू 
युक्त मनवाला बनाता हूं ॥५॥ क “क 
| (प्रपा समानी ) तुम्हारा जल पीनेका स्थान एक ददो जोर ( वः अन्नभागः सह) तुम्हारा भन्नका आग भो 
| समान हो। (समाने यीक्त्रे वः सह युनज्मि) एक ही ज॒एसें तुमको एक साथ में जोडता हूँ। ( सम्यञ्ञः आसि 
| सपर्यत) उसी प्रकार eaen ईश्वरको पूजा करो, (अभितः नाभि अराः इव ) जिस प्रकार चारों मोरसे नाभिसें 
। चक्रके भारे जुड़े हुए द्वोते हैं ॥ ६ ॥ i " 
| ( खंबननेन वः सवीन्‌) were सेवा करनेके भावसे तुम सबको ( सध्री चीनान्‌ संमनसः पकश्चष्टीन्‌ 
| कृणोमि ) साथ मिलकर पुरुषार्थ करनेवाला, उत्तम मनवाला और समान नेताकी आज्ञामें काये करनेवाळा बनाता | 
। (अस्त रक्षमाणाः देवाः इव ) भखतकी रक्षा करनेवाले देवोंके समान ( सायंप्रातः चः समनसः अस्तु ) सायंकाळ ` 
और प्रातःकाल तुम्हारे चित्त प्रसन्न रहें ॥७॥ ` 


meee ee e ee e- 


भावार्थ-- जिससे कार्य व्यवहार चलानेवालोंमें कभी विरोध नहीं हो और कभी भापसमें लडाई झगडा नहीं हो, वैसा | 
f उत्तम ज्ञान तुम अपने घरोंमें बढाओ ॥ ४॥ = 
बुद्धोंका समान करो, चित्तमें छुम सङ्कल्प धारण करो, उत्तम सिद्धितक प्रयत्न करो, आगे बढ कर अपने सिर 
कार्यका भार लो और आपसमें विद्वेष न बढाओो। परस्पर प्रेमपूर्वक भाषण करो, मिळजुळ कर पुरुषाथ करनेवाले ब 
l इसीलिये तुम्दें उत्तम मनसे युक्त बनाया है॥५॥ ; 
| तुम्हारा जल पीनेका स्थान सबके लिये समान हो, अन्नका भाग भी सबके लिये एक हो, समान कार्यकी ए 
4 नीचे रहकर कार्य करनेवाले तुम बनो, उपासना भी सब मिएजुळकर एक स्थानमें करो, जैसे चक्रके आरे नाभिसें 
होते हैं, वैसे ही तुम अपने समाजमें एक दूसरेके साथ मिळे रहो ॥ ६॥ ; 
परस्परकी सहायता करनेके लिये परस्परकी सेवा करो, उत्तम ज्ञान प्राप्त करो, सनके भाव शुद्ध करके | 
पक कायैमें दत्त दोभो, सबके लिये समान अञ्नादि भोग Hes । जिस प्रकार देव भस्टतकी रक्षा करते 
प्रातः तुम अपने मनके शुभसंकल्पोंकी रक्षा करो ॥ ७ ॥ Bae ge 
३० (aad. भा, ५ मेघाजनन हिन्दी ) 


०९ 


(२३४ ) 


Diatira Re S E सँगठिंन' ओर विजेय ऽ०।' 


सकता . 


संज्ञानसे एकता 

इस सूक्तमें * संज्ञान ? प्राप्त करके आपसकी एकता कर- 
नेका उपदेश हे । मबुष्य प्राणी संघ बनाकर रहनेवाळा 
होनेके कारण उसको आपसमें एकता रखना अत्यंत आवश्यक 
है । जातीय एकता न रही तो मनुष्यका नाश होगा | जो 
जाति अपने भंद्र संघशक्ति बढाती है वही इस जगवसेँ 
विजयी दो रही है, तथा जिस जातिमें आपसकी फूट अधिक 
होती है, वह पराजित द्दोती रद्दती हे । अतः आपससें संघ- 
शक्ति बढाकर क्षपनी उन्नति करना हरएक जातिके लिये 
'क्षत्येत आवश्यक है। संघशक्ति बढानेके जो उपाय इस सूक्तसें 

चीणित हैं, वे इस प्रकार हें 


अंद्रका सुधार 

सबसे प्रथम व्यक्तिके भंद्रका सुधार होना चाहिये। 
Ahead यदि कोई विशेष महत्त्वपूर्ण बात कही होगी 
तो यही कही है कि संपूर्ण सुधारका प्रारंभ मनुप्यके हृदयके 
सुधारसे दोना चाहिये | हृदय सुधर जानेपर अन्य सब सुधार 
मनुष्यको लाभ पहुंचा सकते हैं। परंतु हृदयमें दोष हों तो 
बाह्य सुधारसे कुछ भी लाभ नहीं हो सकता। इसलिये इस 

, सूक्तम हृदयको सुधारनेकी सूचना सबसे प्रथम कहदी हे-- 


१ agad- ( स-हृदयं )- हृदयके भावकी समानता 
अर्थात्‌ दूसरेकं दुःखसे दुःखी भौर दूसरेके gat सुखी 
होना । (मं. १) . 

जिनके हृदय ऐसे द्वोते हें वे ही जनतामें एकता करने 
और एकता बढानेके कार्य करनेके अधिकारी होते हैं। जो 
दूसरेको दुःखी देखकर दु:खी नहीं होता, वह जनताको किसी 
प्रकार भी उठा नहीं सकता । हृदयका सुधार सबसे मुख्य 
हे । इसके बाद वेद कहता है-- : 

_ सांमनस्य॑-- ( सं-मन; )- मनका उत्तम छुभ संस्क- 
। रोसे पूर्ण होना । मन शुद्ध और पवित्र भावनाओं और श्रेष्ठ 
 विचारोसे युक्त होना चाद्विय। (म. 9 ) 

Fae आधीन संपूर्ण इंद्ियां होती हैं। इसलिये जैसे 
मनके विचार होते हैं वैसी ही अन्य सब इंद्रियोंकी प्रवृत्ति 
oe अन्य इंद्रियॉसे उत्तम प्रशस्ततम कार्य 


प्रकार सहृदयता और सांमनस्यताके सिद्ध होनेके 
ख se 
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पश्चात्‌ मनुष्यका बाह्य व्यवहार कैसा द्वोना चादिये, यदद भी 
इसी मंत्रने तीसरे शब्द द्वारा कदा है-- 


बाहर का सुधार 

३ अ-विद्वेष॑> द्वेष न करना । एक दूसरेके साथ परस्पर 
द्वेष न करना | आपसमें झगडा न करना । (सं. १ ) 

यह शब्द बाह्य ब्यवद्दारको सुधारनेकी सूचना देता हे । 
AAAs व्यवहार कैसा हो ? इस प्रश्नका उत्तर यहद है कि 
‹ मचुप्यका व्यवहार ऐसा हो कि जिसमें कोई किसीसे द्वेष 
न करे। ! यहद मचुष्यके व्यवद्दारका आदश हे । द्वेष न हो, 
झगडा न दो । दो मनुष्योंके इकट्टे होनेपर किसी न किसी 
की निन्दा झुरू हो जाती है, नीच मबुप्योंका यह स्वभाव 
ही है। परंतु सजनोंको ऐसा करना योग्य नहीं हे । वे अपना 
झाचरण निर्वेरताके भावसे परिपूर्ण रखें । 

निर्वेरताका व्यवहार करनेसे क्या तात्पर्य है ? दो पत्थर 
या दो वृक्ष साथ रहते हैं लौर निर्वेरताके साथ रहते हैं । 
क्या इस प्रकारकी जड निर्वेरता यहाँ अभीष्ट हे ? नहीं नहीं, 
water‘ अ-विद्वेष ' शब्द परस्परके प्रेमपूर्ण व्यवहारका 
सूचक है । सबसे प्रथम सहृदयता और सांमनस्यता कही 
है, इनसे क्रमशः हृदय और सनकी शुद्धि होती है । ये परि- 
झुद्ध हृदय भोर मन जो अविद्वेषका ज्यवद्वार करेंगे, वह दो 
पत्थरोके आपसके व्यवहार जैसा नहीं हो सकता । इस 
अविद्वेषके व्यवहारका उदाहरण ही इस प्रथम Has उत्तरार्ध 
में दिया हे 

अन्यो अन्यमामे हर्यत घत्सं जासमिवाष्ल्या | 

(से.१) 

८ एक दूसरेके साथ ऐसा प्रेम करो कि जैसे गो अपने नये 
जन्मे बछडेके साथ करती है।' निवेरताका यह उदाहरण है। 
झहिसाके व्यवहारका दइृश्यरूप गौ माताका अपने नवजात 
बछडेसे व्यवहार हे | गौका प्रेम अपने बछडेसे जैसे द्दोता 
हे वैसे ही अन्योसे तुम्हेँ प्रेम करना चाहिए । ' अ-विद्वेष ! 
का क्षय केवल “ वैरका अभाव ? नहीं है, केवल निषेध कर- 
नेसे किसीका बोध नहीं होता है। वैर न करना, हिंसा न 
करना यह तो उत्तम हे परंतु इसका विधायक स्वरूप है 
“प्रेम करना ? । अर्थात्‌ अविद्वेषका अर्थ है दूसरेपर प्रेम 
करना | पहिले मंत्रमें जो तीन शब्दों द्वारा मानवी धर्मका 
उपदेश दिया, उसका ही उदाहरण उत्तर मंत्र भागमें गौके 
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पकता 


| उदादरंणसे दिया और दिखळाया कि दूसरोंके साथ प्रेसका 
| चयंवहार करना चाहिये | इस प्रकार करनेसे जातीय एकता 
j सिद्ध होगी । इस उपदेशका आचरण करनेका क्रम अगले 
। मंत्रोंमें कहा है, सबसे प्रथम घरमें इस उपदेशके क्षबुसार 
| च्यवद्दार करनेकी रीति अगले तीन मन्नोसि कही है, वदद गृइ- 
| स्थियोंके लिए अवश्य मननीय हे | 


“( १) पुन्न पिताके अनुकूल कमे करे और माताके 
साथ उत्तम भावनाभोंसे व्यवद्दार करे । TATE पतिके 
| साथ मीठा भौर शांतिसे युक्त भाषण करे। (२) भाई 
| WER द्वेष न करे और वदिन बहिनके साथ झगडा न करे, 
सब मिलकर आपसमें मधुर भाषण करते हुए अपने. कल्या- 
| ms लिये एक कायैसें दत्तचित्त हो जाएं। (३) जिससे 
विरोध भोर विद्वेष नहीं होता हे ऐसा संज्ञान तुम्हारे घरके 

BAS लिये में देता हूं। (४) 


| ये मन्न आदश कुटुबका वर्णन कर रदे हैं । जो कुटुंब 
| ऐसा होगा ag निः संदेह भादश रूप ही होगा | 

| इन मंत्रोंके अर्थ करनेके समय ये सामान्य निर्देश हैं यद्द 
| बात भूलनो नहीं चाहिये । भर्थात्‌ ' पुत्र पिताके ages 


कार्य करे? इस वाक्यका अर्थ ' कन्या भी सातापिताके 
ayes कमे करे? ऐसा है। तथा ' भाई भाईसे द्वेष न 
| करे ? इसका अथ ' भाई बहिनसे और बहिन भाईसे द्वेष 
| wax? ऐसा है । ' पत्नी पतिसे मीठा भाषण ax’ इसमें 
| “पति भी पत्नीसे मीठा भाषण करे ? यद अथे है भौर ( व 
गृहे पुरुषेभ्यः संज्ञानं ब्रह्म BIA | मं. ४) ' तुम्हारे 
घरके पुरुषोंको यह संज्ञान ब्रह्म देते हें, ' इसका अथे 
« तुम्हारे घरके खियोंको भी aq संज्ञान देते हैं? पेसा हे । 
| इसको सामान्य निर्देश कहते हैं । 
| संघमें कमे 
Gear संत्रमें जातिके लोगोंके साथ केसा व्यवहार करना 
| चाहिये, इस विषयका उत्तम उपदेश है, इसका सारांश 
यह 

१ ज्यायस्वन्तः- बडोंका सन्मान करनेवाले बनो । 
qam सन्मान करो | ( सं. ५) 

२ मा वि योष्ट- विभक्त मत बनो | अपनेमें विभेद 
न बढाशो | (मं. ५) 


३ सधुराः चरन्तः एक धुराके नीचे रहकर आगे 
ओ-  खढो । यहां धुराका अर्थ धुरीण, नेता, समझना योग्य हे । 


, भाव बताते हैं कि जो प्रथम wae “ सांमनस्य ' शब्दने 


(२७) 


अपने नेताके TAA रहकर अपनी उन्नतिके MANA 
कटिबद्ध होकर चलो । (मं. ५) 

अपने नेताकी आज्ञामें रहकर उन्नतिका साधन करनेवाले 
ही अभ्युदय और निःश्रेयस प्राप्त कर सकते हैं | ra 

४ सधीचोना:-- एक ही कमके लिये मिलकर पुरुषार्थ 
करनेवाले बनो । अर्थात्‌ जो करना दो बद तुम सव मिळकर 
करते रहो | (मं. ७५) , 

५ संराधयन्तः-- मिलकर सिद्धिके लिये यत्न करने- 
वाले बनो । (मे. ५) ` 

६ अन्यो अन्यस्मै वल्गु वद्न्त एत-- परस्पर प्रेम 
पूवैक YA भाषण करते हुए आगे बढो। ( म. ६) 

जब कभी दूसरेसे भाषण करना दो तो प्रेमपूर्वक तोल- 
कर मीठा भाषण करो, जिससे भापसमें कळह न बढे भोर 
झापसकी फूट बढकर शक्ति क्षीण न दो | 

इस wan ‘ चित्तिनः और संमनसः ! ये शब्द वदी 


बताया है। उत्तम चित्तवाळे कोर झुभ AAS बनो, यही 
इसका भाशय है। , 

वृद्धोंका सन्मान करना भौर पुरुषाथ साधक कर्ममें दृत्त- 
चित्त होना ये दो उपदेश यहां मुख्यतः हैं । मनुष्यकी 
परीक्षा कमैसे दी द्वोती है । इसलिये इस मेत्रमें भनेक शब्दों 
द्वारा कहा है कि किसी एक कममें अपने आपको समित 
करो और वहां यदि अन्य again संबंध हो तो उनके 
साथ भविरोधसे at करो | इस FAA ही मनुष्य अष्ट हे 
वा कनिष्ठ हे, इसका निश्चय हो सकता है । 


खानपानका प्रश्न जि 

जब संघमें रहना भौर कम करना होता हे तब ही खानः | 
पानका प्रश्न भाता है । घरमें तो सबका एक ही 
होता है, क्योंकि माता, पिता, भाई, बाळबक्चे प्राय 
भोजन करते और एक ही पानी पीते हैं । जो खानपानक 


तुम्हारा जलपानका स्थान एक दो और 
एक दो, तुम सबको में एक घुराके 
मिलकर एक इंश्वरकी उपासना करो 


च 0 


(२३६ ) 


राष्ट्रीय कार्य करनेवाले इस उपदेशका अधिक मनन करें। 
मंत्र कहता हे, कि ' जाति चक्रके समान है,” जिस प्रकार 
चक्रके आरे चारों झोरसे नामिमें अच्छी प्रकार जुडे हुए दोते 
हैं, उसी प्रकार चारों वर्ण राष्ट्रकी नाभिसें जुडे हुए हैं । यदि 
चे अपने स्थानसे थोडे भी अलग द्वो जायेंगे तो चक्रका नाश 
हो जायगा। जनतामें सब छोगोंकी एकता ऐसी होनी चाहिये 
जिस प्रकार चक्रमें लकडियां एकत्र हुईं द्वोती हैं । 
सेवाभावसे उन्नाते 
सप्तम HAN 'सं-चनन ' शब्द है। इसका अर्थ ' उत्तम 
प्रकारकी प्रेमपूर्वक सद्दायता करना ' हे। ' चन्‌? धातुका 
झर्थ ‘Rage दूसरेकी सद्दायता करना? हे । ' सं+वन? 
का भी यही अर्थ है । इससे संवननका अर्थ स्पष्ट होगा । 
प्रेमपूर्वक दूसरोंकी सद्दायता करना ही सेवा-समितिका 
कार्य होता हे । वही भाव इस ag है । अपनेको कुछ 
पारितोषिक प्राप्त दो ऐसी इच्छा न करते हुए जनताकी सेवा 


केवल प्रेमसे करना और यही परमेश्वरकी श्रेष्ठ भक्ति है, ऐसा 


भाव मनमें धारण करना श्रेष्ठ मनुष्यका लक्षण हे । इस 
गुणसे अन्य AAT बडा प्रभाव पडता हे और बहुत 


* लोग अनुकूल होते हैं | इस विषयर्मे मंत्र कहता हे-- 


संवननेन सवोन्‌ एकदचुष्टीन कृणोमि । (म. ७ ) 
4 प्रेमपूर्वक सेवासे सबकी सद्दायता करता हुआ मै सब 
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को एक ध्येयके नीचे काम करनेवाले बनाता हूँ । जनताका 
सबसे बडा नेता वही है कि जो जनताका सबसे बडा निःस्वाथे 
सेवक हे । सच्चा TEST, सच्ची जनसेवा करना ही मनुष्य- 
का बडा भारी यज्ञकर्म है। जो जितना और जैसा करेगा वह 
उतना श्रेष्ठ नेता बन सकता हे । निःस्वाथैसेवासे ही जनता- 
के नेता होते हैं । परमेश्वर सबसे बडा इसीलिये है क्योंकि 
ag सबसे अधिक गुप्त रहता हुआ, अज्ञात रीतिसे जनताकी 
अधिकसे अधिक सदायता करता हे, वह उसका बडा भारी 
यज्ञ हे, gir उसका अधिकसे अधिक सन्मान सब 
आस्तिक लोग करते हैं । यही आदर्श अपने सामने सत्पुरुष 
रखते हैं और जनताकी सेवा करते जाते हैं, इस कारण वे 
भी सन्मानके भागी ददोते हैं । 


कमसे मचुष्यत्वका विकास 
वेदका सिद्धान्त है कि ' क्रतुमयो ऽयं पुरुषः ।! अर्थात्‌ 
‘ag मलुष्य कर्ममय है। ' इसका तात्पर्यं यद्व है कि मनुष्य 
जैसे कमै करता है, वैसी ही उसकी स्थिति होती हे । मनु ष्य- 
की उन्नति कर्मके aai हे, इसीलिये प्रशस्ततम कमे करने 
मनुष्यके लिए आवश्यक X ये कर्म ऐसे हों कि जिनसे एकता 
बढे भौर परस्पर विघात न हो यह उपदेश इस सूक्तके 
qa: संराधयन्तः सशुराश्चरन्तः सच्चीचीनान्‌ 

पकदचुष्टीन ' आदि शब्दों द्वारा मिलता है । 


UZET फोकण FATTI 


काँ, ७, सू. १०९ 
(ऋषिः - बादरायणिः । देवता - att: | ) 


द्‌ l अ > a Ms) 
agma बभवे नमो यो अक्षेषु तनूवशी । भृतेन काले शिक्षामि स नों मुडातीडशे 


Te PCRS En Le सक 
i ee sae rt नमः ) भरणपोषण करनेवाले उग्र वीरके लिये 
SIC) जा इंद्ियांके विवयमें अपने शरीरको वशमें रखनेवाढा है, ( स; नः इशे मडाति ) वह हसें ऐसी अवस्थामें भी 
सुख देता है। अतः में ( घुतेन कलि शिक्षामि ) स्नेहे कछहको-करूह करनेवालोंको-शिक्षित करता हू ॥ १॥ l 


__ भावार्थ-- जो crest अरण और पोषण करनेवाले हे उनको झै प्रणाम करता हूं । घे इंद्रिये 
व्या क gla इंद्रियो और शरीरको अपने 
करनेवाले हैं वे ही सब अजाबोंको सदा सुख देते हैं । हमारे अंदर जो भापसमे कलह हो उसको मैं Aà शान्त 
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॥ १ ॥ 


यह्‌ 


हृ नमस्कार है। (थः अक्षेषु तनू- 


| , : 

> i ITER 
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j राष्ट्रका पोषण करनेवाले (२९७) | 


| घृतमप्सराभ्यो वह AHA पासनक्षभ्यः [सकता अपश्च | 


यथाभागं हव्पदातिं AUT मदान्त देवा उमयान हव्या ॥२॥ z 
अप्सरसः सघभाद मदन्ति हविर्धानमन्त्रा Ta च | , ] 
ता मे हस्ती से सजन्तु घतेन सपत्ने मे [कितव रन्धगन्तु ॥ ३॥ 


आदिनवं प्रतिदीन्ने घतेनास्माँ अभि at । वक्षमिंवाशन्यां जहि यो अस्मान्प्रतिदीव्पति ॥ ४॥ 
यो नों Ta धनंमिदे चकार यो अक्षाणां wer शेषणं च | 


D 


स नों देवो हविरिदं जुंषाणो ग॑न्धर्वोभिं! सधमादं मदेम ; Wyn 
| dtaa इतिं चो नामधेया राष्ट्रमृतो यक्षा; | ais 
| तेस्यों ब इन्द॑वो हविषां विधेम बयं स्यांम पत॑यो रयीणाम्‌ ॥६॥ २ 


अर्थ-- दे अभ! (त्वं अप्‌-सराभ्यः घृतं वह) तू जलें संचार करनेवाछोंके लिये घी ले जा। (अक्षेभ्यः पांसून, 
सिकताः अपः च ) आांखोंके लिये धूली और बाळसे छाना जळ प्रास कर । (यथाभागं हव्यदातिं जुषाणाः देवाः) 
यथायोग्य ग्रमाणसे हव्य भागका सेवन करनेवाले देव ( उभयानि हव्या मदान्ति ) दोनों प्रकारके दब्य पदार्थ प्राप्त करके 
आनंदित होते हैं ॥ २॥ 9 
(सूर्यं च हचिधानं अन्तरा ) सूर्य जोर दृविष्पात्रके मध्य स्थानमें जो (सघ-मादं ) साथ बसनेका स्थान हे . 
उसमें (अप्सरसः मदन्ति) भप्सराएं आनेदित होती हें । ( ताः मे हस्तौ ) वे मेरे हाथोंको ( घृतेन संसजन्तु) fe 
युक्त करें ओर (मे कितवं सपत्नं रन्धयन्तु ) मेरे जुआाडी AAs नाश करें ॥ ३॥ a 
(प्रतिदीन्ने आ-दिनवं) प्रतिपक्षीके साथ में बिजयेच्छासे छडता हूँ । ( घृतेन अस्मान्‌ अभिक्षर ) घीसे 
युक्त कर। (यः अस्मान्‌ प्रतिदीव्याति ) जो हमारे साथ प्रतिपक्षी होकर व्यवहार करता हे, उसको (ATA 
l इच जाहि) बिजलीसे जैसे वृक्ष नष्ट दता हे, वैसे ही नष्ट कर ॥ ४॥ 
| 
। 
| 


i (यः नः JA इदं धनं चकार) जो ae क्रीडादि व्यवद्वारके लिये यदृ धन देता है, (यः अक्षाणां रळहणं शोषणं 
) जो अक्षोंका ग्रहण तथा विशेषीकरण करता हे ( सः देवः इदं नः हविः TIT: ) वह देव इस हमारे हविका से 
करे और दम ( गन्धर्वेभिः सघमादं मदेम ) गन्धर्वौके साथ एक स्थानमें आनंदसे रदं ॥ ५॥ 

(सं-चसवः इति वः नामधेयं) ` सम्यक्‌ रीतिसे बसानेवाळे ' इस अर्थका आपका नाम हे । आप 
aaa: ) उम्र इष्टिवाळे ( राए्-भ्रृत+ ) राष्ट्रका भरण पोषण करनेवाछे और ( अक्षाः ) राष्ट्रकै मानो आँख 
(इन्द्चः ) ada ! तेभ्यः वः हविषा विधेम ) उन तुमको इस दवि समर्पण करते हें । और ( 
पतयः स्याम ) हस नके स्वामी बने ॥ ६॥ 


भावार्थ जलूमें संचार करनेवालोंको घी दो । आंखोंके लिये रेतसे छाना जळ लो। देवताओंको 
समपैण करो, जिससे सब भानंदित at ॥ २॥ 

सूर्य और इविप्यपात्रके मध्यमें जो स्थान है, उसमें सबका रहनेका स्थान है | इस स्थानमें सुझे 
जुभाडीका नाश द्वो ॥ ३॥ 

्रतिपक्षीपर मुझे विजय प्राप्त दो | हमें घी बहुत प्राप्त हो । जो हमारा प्रतिपक्षी हो उसका न 

जो हमें न्यवद्दार करनेके लिये धन देते हैं, उनके साथ हम आानेदपूर्वेक रहें ॥५॥ | 


(२३८) 


देवान्यज्ञाथितो हुने rat यद्पिम | अध्वान्यद्धभूनालमे ते नो मूडन्त्वीच्ये 


aes इ मेधालिन Foundation Ch i angotri 
अथर्ववेद मेथाजनन, संगठनं और विजय 


॥ ७ tl 


र्थ (यत्‌ नाथितः द i मैं देवोंके लिये हवन करता हूँ तथा (यस्‌ 
अर्थ= (यत्‌ नाथितः देवान्‌ हुवे ) जो आशीर्वाद प्रास करनेवाला में देवोंके रि त्‌ 
ब्रह्मचर्य ऊषिम ) जो हमने ब्रह्मचयत्रतका पालन किया है। ( यत्‌ वशन्‌ अक्षान्‌ ABSA) जो भरण करनेवाले अक्षोंको 


, - स्वीकार करता हूं, (ते नः ईशे Ferg ) वे हमें ऐसी अवस्थामें सुखी करें ॥ Il 


भावार्थ- में हवन करके देयोंका आशीर्वाद प्राप्त करता हूँ । उसी कारण ब्रह्मचमंत्रतका सैं पालन करता हूँ । जो 


राष्ट्रका भरण पोषण करनेवाले हैं उनके TA इम सबको सुख प्राप्त होता हे॥ ७॥ 


राष्ट्रका पोषण करनेवाले 


यह सूक्त बड़ा दुर्बोध हे भोर कई मंत्र भागोंका भाव 
 ङुछ भी ध्यानमें नहीं भाता है। भतः इसकी भधिक खोज 
अत्यंत आवश्‍यक हे । बडा प्रयत्न करनेपर भी इस समय 
इसकी संगति नहीं लग सकी। तथापि इस सूक्तपर जो 
बिचार aà हैं, वे नीचे दिये हैं; जो खोज करनेवालोंके लिप 
कुछ सहायक बनेंगे 


Se Tea 
ae इसमें ' राष्ट्र-श्रुत' किंवा राष्ट्रीय स्वयेसेवक, रा४-*गत्य 
eee भरण पोषण करनेवाडोंका वर्णन हे राष्ट्रका ( WT) 
भरण पोषण करनेवाले © Wea’? कहलाते हैं । इनका 
नाम ' संवसवः ' (सं-वसु) हे । उत्तम रीतिसे दूसरों- 
के लिये जो प्रयत्न करते हैं उनका यह नाम है। ये ( उग्रं 
पद्याः ) उम्र रूपवाळे होते हैं, जिनका स्वरूप उम्र अर्थात्‌ 
- दीरतायुक्त होता है । इनको ( अक्षाः ) अक्ष भी कहते हैं, 
* अर्थात्‌ ये राष्ट्रकी ate होते हैं। इनकी भांखसे मानो राष्ट्र 
देखता है। “अक्ष ” का दूसरा अर्थ गाडीके दोनों चक्रोके 
मध्यमें रद्दनेवाळी डंडी भी होता हे । मानो ये राष्ट्भृत्य राष्ट 
चक्रके सध्यदण्ड ही हें, FHS उपर राष्ट्रका चक्र घूमता 
हे । ' अक्ष? शब्दके भन्य अर्थ ' शात्मा, ज्ञान, नियम, 
आधारसूत्र ' है । ( म॑, ६ ) 
इनको छोग ( तेभ्यः इविषा विधेम ) अन्नादि दें, 


रयीणां पतयः स्याम ) हम सब प्रजाजन धन- 
॥ प्रजा राजप्रबंधके लिये कर देवे और 


राज्यब्यवस्थाके लिये करभार दें और उनके इतजामसे . 


_ जिक और राष्ट्रीय शान्तिका भी ढाभ हो सकता हे| | 


ये ( उग्राय ) उभ्रवीर और राष्ट्रका ( ब्धा ) भरण- 
पोषण करनेवाले हैं। किंवा ये भूरे रंगवाले हैं। इनको 
(ad नमः ) यहद नमस्कार हम करते हे क्योंकि इनके 
कारण हमें ( सः न; Feat सुडाति ) ऐसी विक्रर भव- 
स्थामें भी सुख dat है। ( यः अक्षेषु तनूवशी ) जो इन 
UH आधारभूत वीरोंमें अपने शरीरको स्वाधीः” करनेवाला 
है वही विशेष प्रभावशाली हे और वद्दी सबसे भधिक योग्य 
है। (सं. १) 


आपसी झगडे दूर करनेका उपाय 

आपसके झगडोंका नाम ' कलि ' हे यदद कलि सवथा 
नाश करनेवाळा है | भापसके HVT पुकका दूसरेके साथ 
संघर्षण होता हे, इस घर्षणे जो अझ्नि उत्पन्न होती हे वदद 
दोनोंको जलाती हे । इन दोनोंके सध्यसे कुछ तेल्या घी 
डालनेसे संघर्षण कम होता है | aw दो चक्रोंका जहां 
संघर्षण होता हे वहां वे दोनों तपते हैं, वहां तेल छोडते हैं 
तो उनका संघर्षण होता हे और चे तपते नहीं | कलिको 
दूर करनेका भी यही उपाय है । ( घतेन कलि शिक्षामि) 
घीसे आपसी कलह दूर करनेकी शिक्षा मिलती है । य॑त्नचक्रों- 
का संघर्षण जैसे घीसे कम होता है, उसी प्रकार दो मनुष्यों 
या दो समाजोंका झगडा भी पारस्परिक Ges बर्तावसे 
कम हो सकता हे । अतः स्नेह ( तेल या घी) dain 
कम करनेवाला है | यह स्नेह बढानेसे आपसका झगडा दूर 
होता है। ( में. ३ ) " 

झापसका झगडा दूर करनेका TE अद्वितीय उपाय हे । 
इससे जैसे वैयक्तिक छाभ हो सकता है, उसी प्रकार सामा- 


| द्वितीय मंत्रका समझना कठिन है (सं. २)। ' अप्सरस्‌ 
| Tes एक अथे प्रसिद्ध है । उससे भिन्न दूसरा अर्थ (अप 
सर! ) sed संचार करनेवाले किंवा ' अपस्‌ ' नाम ' कर्म 
| का है, कर्मके साथ जो संचार करते हे वे ' अप्सरस्‌ ' होते 
| हँ। ये कर्मचारी (सध-मादे मदन्ति) एक स्थानपर रहना 
| पसंद करते हैं । कर्मचारियोंके लिये एक सुयोग्य स्थान हो । 
ऐसे स्थानसे उनको आनंद हो सकता हे | इन सबको घी 
| विपुळ मिलना चाहिये और उसी प्रमाणसे अन्य खानपानके 
| पदार्थ भी मिलने चादिये। अर्थात्‌ कर्मचारियोंकी अवस्था 
| उत्तम Ta चाहिये । सबको काये प्राप्त दो और सबको 
| खानपान भी विपुल मिले । 
| ( मे सपत्नं कितवं रन्धयन्तु ) मेरा प्रतिपक्षी जुञाडी 
नाशको प्रास हो। मेरा शत्रु भी नाशको प्राप्त हो और 
जुआडी भी न रहे । आपसकी शत्रुता जैसी बुरी है, उसी 
प्रकार Get खेलना भी बहुत बुरा हे। ( मं. ३ ) 

( प्रतिदीन्ने आदिनवं ) प्रतिपक्षी होकर युद्ध करनेको 
कोई खडा दो; तो उसके साथ युद्ध करनेके लिए दरपक 
मनुष्य तैयार रहे । अर्थात्‌ हरएक मनुष्य बलवान्‌ बने जिस- 
से उनको इन्नु डरा न सके । ( यः प्रतिदीव्यति जहि ) 
जो विरुद्ध पक्षी होकर युद्ध करनेको आवे उसका नाश कर। 
यह सवैसामान्य आज्ञा हे । शत्रुको दूर करनेकी तैयारी दर 
पुकको करनी ही चाहिये। ( मं. ४ ) 


( ऋषिः- शन्तातिः । देवता ¬ 


दिवे चर्क्षषे नक्षत्रेभ्यः सर्यायाधिपतये स्वाहां 


= wafers ल्यि ( स्व-आह ) प्रशंसा कहते हैं ॥ १ ॥ 
( प्राणाय, 
शिये हमारी स्तुति हो ॥ २॥ 


ARAL करता हूं ॥ ३॥ 
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बाह्यशक्तियोसे अन्तःशक्तियाँका संबंध 


हैं और ऐसे शब्दोंका अथै “जुआ ? करते हैं।ये लोग 


बाह्मशक्तियांस अन्त/शक्तियोंका संबंध 
का. ६, a. १० 
नानावेवताः, क्षशिः, चायुः, सूय; । ) 


पूथिव्ये त्राय वनस्पतिभ्योडय़ये$थिंपतये स्वाहा 
ग्राणायान्तरिंक्षाय वयोभ्यो वायवेऽचिंपतये स्वाहा 


अर्थ= (पृथिव्यै, ओत्राय, वनस्पातिभ्यः, अझये, अधिपतये ) थ्वी, कान, वनस्पति तथा 
अन्तरिक्षाय, चयो'भ्यः, वायचे, अधिपतये ) अन्तरिक्ष, प्राण, पक्षी तथा अन्तरिक्षके 
( दिवे, wee, नक्षत्रेभ्यः, खूयोय, अधिपतये ) uate, भांख, । 


(२३९) 


(यः नः TA धनं चकार) जो हमें क्रीडादि न्यवहारके 
लिये घन देता है, उसको हम भी कुछ प्रत्युपकारके रूपमे दे | 
दें । इस मेत्रभागसें जो ' द्युवे दीत्ने ' आदि शब्द हैं उनमें 
‘faq’ धातु हे इस धातुके अर्थ ' क्रीडा, विजिगीषा, व्यचः 
हार, युति, स्तुति, मोद, मद, स्वम, कान्ति, गति, प्रकाश, 
दान ' इत्यादि हैं । प्रायः लोग पदिला ' क्रीडा ' अथ छेते 


‹ बिजिगीपा, व्यवहार ' आदि अर्थ देखते नदीं । यदि इन अथौ- | 
को इस मंत्रमें स्वीकार क्रिया जाय, तो संगति लगनेसें बडी 
सहायता होगी । इसमें जैसे क्रीडा अर्थ हे, उसी प्रकार अस्य | 
विजयेच्छा व्यवहार आदि भी अर्थ हें । ये क्षय ठगनेसे 
‘ait द्यवे धनं चकार ' इस मंत्रभागका अर्थ “जो 
हमारे विजयके कार्यके लिये हमें धन देता हे, जो हमारे | 
विविध व्यवहार करनेके लिये घन देता हे ' इत्यादि whet 
सकते हैं और ये अर्थ बहुत बोधप्रद हैं । जो व्यवहारके लिए | 
हमें धन दे उसको प्रत्युपकारके लिये हम भी लाभका कुछ 
भाग दें। ( मं. ५ ) 

इम ( ब्रह्मचर्यं RAR ) त्रहाचयका पालन करें, वीय 
का नाश न करें और बडे छोगोंसे ( नाथितः ) आशीर्वाद 
प्राप्त करें जिससे हमारा कल्याण हो । ( मं. ६) oy. 

यद सूक्त बडा कठिन है, तथापि ये कुछ सूचक विचार है 
कि जिससे इस सूक्तकी खोज दो सकेगी । 


॥१॥ 


Di ६7222: ७ Avena aS: किन रि चिक्षर्थी५०ा। 


(२४० ) 

i इस ami बाह्य सृष्टिसे ब्यक्तिके भन्द्रकी शक्तियोंका संबंध बताया हेर eer ae 
वाह्यलोक उसमें प्रात्त पदार्थं - खोकाधिपति व्यक्तिके शरीरम इंद्रिय 
पृथिवी बनस्पति aÑ कान ( झढ्दग्रहण ) 
अन्तरिक्ष पक्षी ` चायु प्राण 
चुलोक नक्षत्र सूर्य आँख 


इस प्रकार व्यक्तिके इंद्रियोंका बाह्य जगतके लोकों और देवोंके साथ संबंध हे । यद्द संबंध जानकर सू प्रकाशसे 
आंखकी, शुद्ध वायुसे प्राणकी और भझिसे श्रवण शक्तिकी शक्ति बढान । यहां ae श्रवणशक्तिका संबंध खोजका 


विषय है । 
: SS EEN 


रुद्रदेक्ता 


काँ. ११, सू. २ 
( ऋषिः - अथर्वा | देवता = भव-सवं-रुद्राः | ) 
` अवाशर्वों मृडतं माभि यांत भूतपती पशुपती नमो वाम्‌ | 


अर्तिहितामार्यतां मा बि até मा नों हिंसिष्टं द्विपदो मा चतुष्पद! 5 १॥ 

शुने क्रोष्टे मा शरीराणि कतैमलिङ्कवेम्यो ये च॑ कृष्णा अंविष्यव! | 
 मद्चिकास्ते पशुपते वयाँसि ते विघस मा विंदन्त ॥ २॥ 
 ऋन्दायते प्राणाय याश्च ते भव॒ रोप॑य। नमस्ते रुद्र कृण्मः सहस्राक्षायामत्ये ॥ ३ ॥ 
 पुरस्तात्ते नम! कृण्म उत्तरादधरादुत । अभीवगीदिवस्पर्येन्तरिक्षाय ते नमः Aen 


___ अर्थ दे (भवादवों ) भव और शर्त ! दे उत्पादक और संद्वारक ! आप दोनों (Qed) इम सबको सुखी 
` करें। ( मा अभियातं ) इमपर इमला न करें। आप दोनों ( भूतपती, पशुपती ) भूतोंके Tew और पश्चुओंके पालक 
हैं। (वां नमः ) भाप दोनोंको नमस्कार है। ( प्रातिहितां आयतां मा वि स्नाष्ट ) धनुषपर रखे और खींचे गये बाणको 
हमपर न छोडें, ( नः द्विपदः चतुष्पदः मा हिसिए ) हमारे द्विपाद और चतुष्पादोंकी हिंसा न करें ॥ ३॥ 
जो Sa अविष्यतः ) काळे और हिंसक कमि हैं, उन ( शुने क्रोष्टे) कुत्ते भौर गीदडोके लिये तथा ( आलि- 
; गुश्नेस्य; ) कूर शब्द करनेवाले गीधोंके लिये ( शारीराणि मा क्ते ) शरीरोंको मत काटो। दे ( पशुपते) 
पाछक ! (ते मक्षिकाः ते वयांसि ) तेरी मक्खियां और कोवे (विघसे मा विद्न्त) खानेके लिये उन करे 
शरीरोंको न प्राप्त करें अर्थात्‌ भाप हमारे शरीरोंका इस तरह नाश न करें। 
) सबके उत्पन्नकर्ता देव ! (ते क्रन्दाय प्राणाय ) तेरे शब्दरूपी प्राणके लिये नमस्कार हो | (ते याः 
क त हे ( अमर्त्यं रुद्र) भमर रुद्रदेव ! ( सहस्राक्षाय ते नमः कृण्मः) सहस नेत्रवाळे 
' करते हैं ॥ ३॥ 


ae अधरात्‌ नमः Ho) तुझे आगेसे, उपरसे और नीचेसे नमस्कार करते हैं 
परि अन्तरिक्षाय ते नमः ) सब झोरसे gas ओर झन्तरिक्ष छोकरूपी तेरे रूपके लिये (हा 2 


। 


i 
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(२३१) 


gala ते पशुपते यानि aÑ ते भव । aa रूपाय॑ सुं प्रतीचीनाय ते नमः ॥५॥| 


marred उद्रांय जिह्वायां आस्या[य ते। दुख्यो गन्धाय ते नम! nan 
gal नील॑शिखण्डेन सहस्राक्षेण वाजिनां । सुद्रेणाधकघातिना तेन मा सर्मरामहि ॥७॥ 
स नों भव! परें वृणक्तु Raa आपं इतराभिः परि वृणक्तु नो भव! । 

मा नोऽभि मास्त नमा अस्त्वस्मै i Nell 
AGA AEGAN भवाय दश कृत्व॑ पशुपते नमस्ते | 

तवेमे पञ्च॑ प्रो विभक्ता गावो अश्वाः पुरुपा अजावर्यः ॥९॥ 
aa चत॑स्रः प्रदिशस्तव धौस्तवं थिवी तपेदसुग्रोज न्तरिक्षम्‌ | 

तवेदं सर्वेमात्मन्वद्यत्प्राणत्पंथिवीमर्चु- ॥१०॥ 


उरु! कोशों वसुधानस्तवायं weaker विश्वा शुवनान्यन्त; | 
स नों मुड पशुपते नम॑स्ते पर! क्रोशरों अभिभा; श्वान! परो य॑न्स्वघ॒रुदों बिकेश्य ॥ ११ ॥ 


90:00 S 2 T eee 
अर्थ- हे पशुपते ! दे भव ! (ते सुखाय नमः ) तेरे सुखरे लिये नमस्कार है । (यानि ते चक्षूषि) जो 

हेरी आंखें हैं, उनको नमस्कार हे । तेरे ( त्वचे रूपाय संडशे प्रतीचीनाय नमः) त्वचारूप, ae और पीठके लिये 

नमस्कार है ॥ ५॥ 3 - 

(ते अंगेभ्यः उद्राय जिह्लाये आस्याय) तेरे अंगों, उदर, निहा और सुखके लिये नमस्कार है, ( ते TRT: 
गेधाय नमः ) तेरे दांतोंके लिये और गन्धके लिये नमस्कार हे ॥ ६ N र 

( नीलशिखण्डेन वाजिना ster ) नील शिखावाके बळवान्‌ अखसे ( सहस्त्राक्षेण अधेकघातिना तेन रुद्रेण ) 
हजारों भांखोंवाळे सबके विनाशक उस रुद्रसे (सा समरामहि ) इम कभी विरुद्ध न रहें ॥७॥ 

(स भवः विश्वतः नः vanag ) वह उत्पत्तिकर्ता सब ओरसे हमें सुरक्षित रखे । ( आप इव अझिः) ) 
जल जैसे भभिको घेरता है, वैसे ही ( भवः नः परिच्चणकतु ) उत्पत्तिकर्ता इमें घेर रख | बद (नः मा अभि मांस्त) 
हमें नष्ट न करे, ( अस्मे नमः अस्तु) इसको नमस्कार दो | ८ ॥ : 

हे पछुपते ! ( भवाय चतुः अष्टकृत्वः नमः ) उत्पत्ति करनेवाले देवको चार बार तथा आठ बार नमस्कार al. 
(ते दराछत्वः नमः ) तेरे लिये दस बार नमस्कार हो । ( इमे पञ्च पशवः तव विअक्ताः) ये पाँच पञ तेरे fea 
विभक्त हैं, (गावः) गौवें, (अश्वा:) घोडे, ( पुरुषाः ) पुरुष, ( अजावयः ) बकरियां और भेडे हैं | ९॥ , 

(तव चतस्नः प्रदिशः ) तेरी ये चारों दिशा हैं, (तव चो, तत्र पृथिवी ) तेरा झु और पृथ्वी लोक है, (तब | 
इदं उग्र उरु अन्तरिक्षं ) तेरा ही यद बडा तेजस्वी अन्तरिक्ष है । ( इदं सर्व आत्मन्वत्‌ तव) तेरा ही यह सब चेतनाः | 
बाळा है, ( यत्‌ पृथिवीं अजु प्राणत्‌ ) जो एथिवीपर जीव धारण करता है, वह सब तेरा दी है ॥ १०॥ ae 

(यास्मिन्‌ इमा विश्वा भुवनानि अन्तः ) जिसमें ये सब सुवन हैं, वद ( वसुधानः अयं उरुः कोशः) वसु- 
शंका निवासस्थानरूप aa विश्वरूपी बडा कोरा ( तव ) तेरा ही है। दे ( पशुपते ) पञ्जपालक ! ( सः नः मुड, ते नम!) 
* बद त्‌ हमें सुख दे, तेरे छिये नमस्कार दो । ( क्रोष्टारः अभिभाः श्वानः परः ) सियार, गीदड, कुत्त सब दूर हो 
(amaa: विकेश्यः ) बुरे स्वरसे रोनेवाळी, बालोंको खोलकर चिल्लानेवाली खियां भी दूर हों, अर्थात्‌ ये शोकके 

हमारे पास न आवं ॥ ११ Il << न 
३१ (aad, भा. ५ सेघाजनन हिन्दी ) 
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"  adttalt हारितं हिरण्ययं सह्चन्नि gadi शिखण्डिनम्‌ | 
) ` दरस्येषुवरति देवहेतिस्तस्ये नमो यतमस्याँ दिशीतः ॥ १२॥ 
} योईभियांतो निलयते त्वां ex MAR | पथ्चार्दनुप्रयुङ्क्षे तं विद्धस्यं पदुनीरिंच ॥ १३ ॥ 
भवारुद्रों सयुजां संविदानावुभावुग्रों चरतो वीर्याय । तास्यां नभों यतमस्याँ BRAT: ॥ १४ ॥ 


नमस्ते5स्त्वाय॒तें नमा अस्तु परायंते । नमस्ते रुद्र तिष्ठंतं आसीनायोत ते नम! ॥ १५॥ 
७ i ~ _— NA I ॥ ~ ७ I 

नम॑! सायं नम! प्रातनेमो रात्र्या नमो दिवां | भवायं च शर्वाय चोभाभ्यांसकरं नम! ॥ १६॥ 

सहस्राक्षमतिपश्य पुरस्ताहुद्रमस्यन्ते बहुधा विपश्चित्‌ | मोपाराम Rala ॥ १७॥ 


क्यावाश्वं कृष्णमसिंतं मुणन्त भीमं रथं केशिनः पादयन्तम्‌। पूर्वे प्रतीमो नमो अस्त्वस्मै॥ १८॥ 
मा ais at मत्यं| देवहेतिं मा न॑? क्रु्। पशुपते नम॑स्ते । 
अन्यत्रास्महिव्यां Tal वि धून ॥ १९॥ 


अर्थ दे ( शिखंडिन्‌) कलगी धारण करनेवाले ! तू (सहस्त्रन्नि शतवधं हिरण्ययं हरितं ag: विभर्षि ) 
हजारोंका नाश करनेवाला, सैकडोंका वध करनेबाळा, सुवर्णमय धातुका धनुष धारण करता है। ( CRET इषुः देचहेतिः 
चराति ) रुद्रका बाण देवोंका राख्न विचरता है, वह (इतः यतमस्यां दिशि) यहांसे जिस दिशामें हो, ( तस्ये नमः ) 
उसको नमस्कार हो ॥ १२ ॥ A 

हे रद्र ! ( यः अभियातः निलयते) जो हमला द्वोनेपर छिप जाता हे और (त्यां नि चिकीर्षति ) तुझे नीचे 
करना चाहता है, ( विद्धस्य पदनीः इव ) घायलके पवुक्षेपके समान (तं पश्चात्‌ अजु WN) उसके पीछेसे तू उससे 
बदला लेता हे ॥ १३॥ 

(भवारुद्रौ सयुजौ संविदानौ ) उत्पत्ति करनेवाछे और संहार करनेवाले देव मिळकर was ज्ञानी हैं। 
(उभौ उग्रौ बीयौय चरतः) ये दोनों तेजस्वी पराक्रमके छिये विचरते हैं। (इतः यतमस्यां दिशि ) चे यहांसे जिस 
दिशामें हों वहां ( ताभ्यां नमः) उन ANR नमस्कार हो ॥ १४॥ 

हे a! (आयते परायते तिष्ठते आसीनाय ) भानेवाळे, जानेवाछे, ठहरनेवाळे और बेठनेवाळे (ते नमः) तुझे 
नमस्कार हो ॥ १५॥ : 

र ( सायं प्रातः राज्या दिवा नमः ) शामको, सबेरे, रात्रिके समय और दिनके समय नमस्कार हो (भवा 

। चे उभाभ्यां नमः अकरं) भव और शवे इन दोनोंको नमस्कार करता हूं ॥ १६ ॥ या रती 

a (सहस्नाक्षं विपश्चित बहुधा अस्यन्तं रुद्रं सहखनेत्र, ज्ञानी और बहुत प्रकारसे शस्त्र फेंकनेवाले eat 
- (पुरस्तात्‌ अति प्यं ) मागे देखता हू । (ईयमान न = 
E ; ह। (ई जिह्वया मा उपाराम) उस गतिमात्रको इम अपनी जिह्वासे 

( इयाचाश्व कृष्ण आसितं Tet) अश्वयुक्त, आकषक, वन्धनर दित, सुखदायी ( केशिनः भीमं रथं पाद 


यन्तं ) किरणोंवाछोंके बडे भारी रथको भी परास्त करनेवाले ६ ; 
अस्तु ) इसको नमस्कार हो ॥ १८ ॥ (पूर्वे प्रतीमः ) पहिछे प्रात करते हैं और (अस्मै नमः 


Raia BEI न हो, तेरे ढिये नमस्कार हो । ( अस्मत्‌ अन्यत्र दिव्यां शाखा विधूच ) हमसे 


se हे पशुपते ! ( मत्यं देवहाते नः मा अभिसराः ) जानबूझकर फेंका हुआ देवोंका शस्र हमारे पास न भावे। (नः ` 
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रुत्र-देबता (२४३ ) 
मा नों RA नो ब्रूहि परिं णो वृङ्ग्धि. मा ऋंध! । मा त्वया सर्मरामहि ॥ २० ॥ 
मा नो गोषु पुरुषेपु मा dat नो अजाबिषु । अन्यत्रोंग्र वि daz पियांरूणां प्रजां ज॑हि ॥ २१॥ 


यस्यं तक्मा कासिंका हेतिरेकमश्चस्येव वृषणः क्रन्द एति | 

अभिपूर्वं निणेयंते नमो अस्त्वस्मे ` ॥ २२॥ 
योउन्तारैक्षे तिष्ठति Aesi प्रमणन्देवपीयून्‌ | तस्मै नमो दर्ाम! ame ॥ २३ ॥ 
तुभ्पमारण्याः पशवों मुगा बनें हिता हंसा! gam: झंकुना वयाँसि | 

तव य॒क्षं dard अप्सव न्तसतुस्यं क्षरन्ति दिव्या आपों वृधे ॥ २४ I 
Ayant अजगराः पुरीकयां जषा मत्स्या रजसा येभ्यो अस्यसि | 

न तें दूरे न परिष्ठास्ति ते भव सद्य! सर्वान्परिं पश्यसि भूमि पैसा दुस्युत्तरस्मन्स्समद्रे ॥ २५ ॥ 
मा नों रुद्र तक्मना मा विषेण मा न! सं al दिव्येनामिर्ना | अन्यत्रासमदवदयुतं पातयैताम्‌ ॥२६॥ 


its 
बनें 


अर्थ-- (नः मा हिसीः ) दमारी हिंसा न कर, (नः अधि ब्रूहि ) हमें उपदेश कर, (नः परिवृग्धि) दमारी . 
रक्षा कर, ( मा क्रुधः) क्रोध न कर, (त्वया मा समरामाहि) तेरे साथ हम विरोध न करें ॥ २० ॥ 20002 

दे (उग्र) sade! ( नः गोषु पुरुषेषु अजाविषु मा गृधः) दमारी गोवे, मजुष्य, भड, बकरियोके विषय ; 
wes न कर । ( अन्यत्र विचतेय) दूसेर स्थानपर भयको लेजा। (पियारूणां प्रजां जदि) हिंसकोंकी प्रजाका नाश 
कर ॥ २१ ॥ 

(यस्य तक्मा कासिका हेतिः) जिसके हथियार, क्षयज्वर और खाँसी हैं, ( ब्ूषणः अश्वस्य R: इच एक 
एति ) बलवान्‌ घोडेके हिनहिनानेकै समान निःसन्देद एक पुरुषपर जिनका दृथियार जाता है, (अभि पूर्व निणयते ) जो. 
पहिले ही निश्चय करता है, ( अस्मे नमः अस्तु ) इसके छिये नमस्कार है ॥ २२॥ 

(यः अन्तरिक्ष विष्टभितः तिष्ठति ) जो अन्तरिक्षमें स्थिर रहता है भौर ( अयज्वनः देवपीयून्‌ प्रमृणन्‌) यज्ञ 
न करनेवाले देवोंके द्वेषकोंका नाश करता है, (तस्मे दशभिः शाक्करीमिः नमः) उसको दश शक्तियोंसे हमारा 
नमस्कार हे ॥ २३॥ 

( आरण्याः वने हिताः पशवः मृगाः ) अरण्यमें उत्पन्न, जंगलमें रद्दनेवाळे ग आदि पञ्च तथा (Far: सुपणा 
शकुना वयांसि तुभ्यं ) इस गरुड शकुनि और अन्य पक्षीगण ये सब तेरे दी हैं। हे पशुपते ! (तव यक्ष अप्सु 
अन्तः ) तेरी पूज्य आत्मा जलोंके अन्द्र है, ( तुभ्यं वधे दिव्याः आपः क्षरन्ति ) मुझे बढानेके लिए दिव्य जळ 
गिरते हैं ॥ २४ ॥ 

(AI: अजगराः पुरीकयाः) घडियाल, अजगर, कछुए, ( जषाः मत्स्याः रजसा येभ्यः 
मछलियां, जळजन्तु और मलिन प्राणी जिनपर तू अपना शस्त्र फेंकता हे इनमेंसे ( न ते दुरं, न ते परिष्ठाः ) 
है, न कोई RA भिन्न स्थानपर है, तू तो (सवान्‌ सद्यः परिपद्यासि ) सबको एक ही बार देखता. 
स्मात्‌ उत्तरस्मिन्‌ ससुद्रे Wh हंसि ) WS उत्तर sagas व्यापनेवाली सब भूमिपर आधात करता हे। 


: हे रुदर ! ( तक्मना नः मा संस्नाः ) ज्वरसे हमें पीडा न दो, (विषेण मा) विषबाधा न हो, ( 
मा) दिव्य अमिसे कष्ट न हों। ( अस्मात्‌ अन्यत्र पतां विद्युतं पातय) दमसे भिन्न दूसरे स्थान 


गिरा ॥ २६॥ 
De 
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भवो दिवो भव इशे पृथिव्या भव आ पश्र उभे न्तरिक्षम्‌ | तस्मे AM यतमस्यां दिशी डत! ॥२७॥ 
कुन ` A, । NS 
wa राजन्यजमानाय मूड पशूनां हि पशुपते मूं | 


यो भ्रद्द्धाति सन्ति देवा इति चतुष्पदे द्विपदेऽस्य मुड ॥ २८ ॥ 
मा नों महान्तमृत मा नों अर्भकं मा नो बहन्तमुत मा नों agaa: । 

मा नों हंसी; पितरं मातरं च स्वां तन्वं रुद्र मा रीरिषो नश. ॥ २९॥ 
BUSTA उसंबक्तगिलेग्यं) | इदं महास्मेभ्यः श्वम्यों अकरं नर्म ॥ १० ॥ 
नमस्ते घोषिणीस्यो नम॑स्ते केशिनीम्य; | नमो नर्मस्कृताभ्यो नमः संशुञ्जतीम्य। । 

नम॑स्ते देव सेन्यः स्त्रस्ति नो अभ॑यं च न! ॥ ३१ II 


अर्थ-- (भवः Ra: इशे) भव घुलोकका ईश्वर है, ( भव; पृथिव्याः) भव ए॒थ्वीका खामी हे | ( भवः उरु 
अन्तरिक्षं आपसे ) भव बडे अन्तरिक्षमे व्यापक हे । वह (ga: यतमस्यां दिशे तस्मै नमः) यहांसे जिस दिशासें 
हो वहां हमारा नमस्कार उसके लिये है ॥ २७ ॥ 

` हे ( राजन. भव ) उत्पादक देवराज ! ( यजमानाय सुड ) यजमानको सुखी कर, ( पशनां पशुपातिः हि 
बभूथ ) त्‌ पञ्चका स्वामी हे। (यः श्रदू दधाति ) जो श्रद्धा रखता हे, ( देवाः सन्ति इति ) देवता है ऐसा मानता 
है ( अस्य छिपदे चतुष्पदे He ) उसके द्विपाद और चतुष्पादोंको सुखी कर ॥ २८ ॥ 

(न; महान्तं मा हिंसा; ) हमारे बडोंकी हिंसा न कर, ( नः अर्भकं मा ) दमोरे बाढकोंकी हिंसा न कर, (नः 
वहन्तं मा ) मारे समर्थ पुरुषकी हिंसा न कर, ( नः वक्ष्यतः मा ) हमारे बलवान्‌ बननेवालोंकी हिंसा न कर (नः 
पितरं मातरं च मा हिँसीः ) इमारे पिता माताकी हिंसा न कर, दे रुद्र ( नः सवां तन्वं मा रीरिषः ) हमारे हारीरों- 
को दुःखी न कर ॥ २९ ॥ 

( रुद्रस्य ऐळवकारेभ्यः असंसूक्तगिलेभ्यः ) रुद्रके भयानक शब्द करनेवाले, अस्पष्ट शाब्द करनेवाले ( महा- 
 स्येभ्यः श्वभ्यः ) बडे सुखवाले East ( इद्‌ँ नमः अकरं ) यद्द नमस्कार करता हूं ॥ ३० ॥ 

हे देव ! ( ते घोषिणीभ्यः केशिनीभ्यः ) तेरी बडा mega करनेवाली, केश रखनेवाली, ( नमस्ङताभ्यः 
'संसुख्जतीभ्यः ) नमस्कारोसे संस्कृत और उत्तम भन्न भोग करनेवाली ( ते सेनाभ्यः नमः ) तेरी सेनाओोंके लिये नम- 
स्कार हो, ( नः स्वस्ति अभयं च ) हमारा कल्याण हो और हमारे लिय निर्भयता हो ॥ ३१॥ 


VEE SS 


रुब्र-देवता 


ओ भव और वके सक्तका आशय घुराणोंमें भी भव कौर शवे ये दो नाम एक ही रुदवेवके 

' यह सूक्त ' भव और शर्व ' देवताका वर्णनपरक है। कोई हैं, वही बात वेदके इस सूक्तमें हे और अन्यन्न भी जहां जहां 
यह न समझे कि भव और शर्व ये देवता परस्पर भिन्न नव रवे आदि नाम आये हैं वहां ऐसा ही अर्थ समझना 
अवाशधी ' ऐसा द्विवचनी प्रयोग है, तथापि एक ही चाहिये । इस सूक्तमें रुद्र, भव, शवे पशुपति आदि शब्द 
बे दो गुण हैं। सबै विश्वमै ब्यापनेवाका एक ही देवता झाये हैं. जो उस एक ही परमेश्वरके वाचक हैं । 


ha Vidyalaya Collection. 


उत्पत्ति करता है इसलिये उसका नाम Aa’ प्रथम मंत्रमें इस देवताके दो गुणोंका स्मरण कराया है। | | j ; | 
करता हे इसलिये उसी देवताका यहां सूचना मिळती हे कि यदि दो गुणोंके कारण एक ही | 
> देवताके दो देव माने जा सकते हैं तो अनेक गुणोंके कारणा. 
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` यज्ञ 


भनेक देवताओंकी कल्पना इस प्रकार एक ही परमात्मापर 
अधिष्ठित हे | एक ईश्वरके भनेक गुणोंके कारण अनेक देवता 
माने गये हैं | 
इंश्वरके मारक गुणको दावे यहाँ कदा हे, यदद देवता अपना 
| ` सारण, हिंसन अथवा दिनाशक कार्य जिन साधनोंसे करता 
है उनकी गिनती इस सूक्तके भनेक संत्रोंमें दी है-- कुत्ते, 


| एक ही ईश्वरके अनेक नाम भी संभव हें. । वैदिक धर्मसें 


गीदुड, सियार, मक्खियां, कोवे, अख, दाख, AJA, बाण 
| Raa, aft, ज्वर, क्षय ये मारणसाधन हैं। मक्खियोंको 
i VHB सारक साधनोंसें रखा हे, वह बात पाठक विशेष रीतिसे 
| सरख रखें | मक्खियोंके कारण अनेक रोग फेछते हैं और 
प्राणियोंका सहार होता हे । अतः रोगोंसे बचनेके लिये चारों 
और स्वच्छता रखनी चाहिये जिससे मक्खियां न हों और 
मनुष्य रोगोंसे बचें। इसी तरह अन्यान्य मारणसाधनोंके 
विषयमें जानना चाहिये । ( मं, २ देखो ) 

- आगे मंत्र ७ तक रुद्रके अंगाप्रत्यगोंको नमस्कार कदा है। 
यह एक मत्यु देवताका उपासना प्रकार है । सातवें मंत्रसें 
। AA विरोध न at ऐसी इच्छा प्रकट की हे | यही भाव आगे- 
के कई मंत्रोंमें है (मा समरामहि) यही शब्द भागेके कई 
भन्नोसें बारबार अये हें. । 

नवम HAN अनेकबार रुद्रके लियि नमन किया हे | दशम 
मंन्रमें कद्दा है कि इस रुद्रंदेवताके भाधीन ही संपूर्ण विश्व है। 


f जा॥१॥ 


g ह fra’ रहो भौर शान्तिसे यज्ञ समाप्त करो ॥ १॥ 


फण 


Get 
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९ ऋषिः - अथर्वा | देवता 

यदद्य त्वा प्रयाति यज्ञे अस्मिन्होतंश्रिकित्वन्नवंणीमहीह | 
भ्रवमयो भ्रवमता शविष्ठ प्रविद्वान्यज्चमुप याहि सोमम्‌ 


अर्थ दे ( चिकित्वन होतः) ज्ञानी ganeat ! ( यत्‌ अद्य इह्‌) जो आज यहाँ ( अस्मिन्‌ 
इस प्रयत्नपूर्वक करने योग्य यज्ञमें हम ( त्वा अज्रणीमाहि) तुझको स्वीकार करते हैं। भतः हे ( दाबिछ 
( ञ्चवं अयः) स्थिरतासे भा ( उत जुवं यञ प्रविद्वान्‌) और स्थिरयज्ञको जाननेवाडा त्‌ (सोम उपः 


भावार्थ दे ज्ञानी होता गण | तुम्हारा वरण मैंने इस aga किया हे, यह यज्ञ 


Gm) 


इसी कथनसे विश्वनियामक देव ही मारकभावके मिषसे रुदर 
नामसे यहां कहा हे ऐसा स्पष्ट दो जाता है। क्‍योंकि सब 
विश्वका नियंता देव एक ही हे । we: 
आगे १९ X मत्रतक रुददेवको नमन ही किया है । भागे 
तीन मंत्रोंमें मत्यु दूर करनेकी प्रार्थना है | र 
चेईसबै मंत्रमें रुद्रदेव इस अन्तरिक्षमें ग्यापतां हे ऐसा. 
कहकर देवविरोधियोंका नाश करता है, यद्द भी कहा हे। | 
ag सर्वव्यापक देवका ही वर्णन निःसंदेद हे। भागेके दो 
मंत्रोंमें सब प्राणी उसी एक देवके आधारसे रहते हैं, व्‌ 
देव सबको समदष्टिसे देखता है और विघातक दाञ्ुका नाश | 
करता है इत्यादि वर्णन देखने योग्य हे | 


सत्ताईल्ें aad यह देव संपूर्ण स्थिरचर जगतका ईश हे 
ag स्पष्ट शब्दोंसे कहा है । यह॒ मत्र पढते दी संपूण विश्वका 
एक प्रभु हे, इसमें संदेह ही नहीं रह सकता | ers मंत्रमें 
यह देव ( भव ) विश्वका राजा है ऐसा wat हे । इसके 
अतिरिक्त ( देवाः सान्ति ) देवीशक्तियां इस जगतमें कार्य 
कर रही हैं ऐसा जो ( यः श्रद्दधाति ) श्रदापूवेक मानता 
हे वही सुखी दोता हे, मद कथन विशेष महस्वका है | इस 
जगतका प्रभु एक है भौर उसकी अनंत शक्तियां इस विश्वसे _ 
कार्य कर Tal हैं | A 

ak walt स साधारण निभेयताकी प्रार्थना इस्‌. 
प्रकार इस-सूक्तका आशय है । 


- Fart । ) 


in 


c 
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समिन्द्र नो मन॑सा नेष ae सं स्रिभिहरिवन्त्स स्व॒स्त्या | 


) . सं ब्रह्म॑णा Salta यदस्ति सं देवानो सुमतौ यज्ञियांनाम्‌ ॥२॥ 
j यानावंह saat देव देवांस्तान्मेरय स्वे अंगने सथस्थें | 
stata: पपिवांसो मर्धुन्यस्मे धंत्त वसवो वर्सानि | ॥ ३॥ 
सुगा यों देवा! सदना अक य आजग्म सव॑ने मा जुषाणाः | 
वहमाना भर॑माणाः स्वा वद्ध॑नि वसु TH दिवमा Wears ॥४॥ 
यज्ञ य॒ज्ञं ग॑च्छ य॒ज्ञप॑तिं गच्छ | स्वाँ योनि गच्छ स्वाहां ॥५॥ 
एष ते यज्ञो यज्ञपते सहसक्तवाक! । सुवीयँ स्वाहां ॥ ६ ॥ 


अर्थ- दे ( हरिवन इन्द्र) किरणयुक्त तेजस्वी प्रभो | ( नः मनसा गोभिः सं ) हमें मनपूर्वक गौओंसे युक्त कर, 
(ARR: सं) विद्वानोंसे युक्त कर, ( स्वस्त्या सं ) कल्याणसे युक्त कर भौर ( नेष ) ले चछ। ( यत्‌ देवहितं 
अस्ति) जो देवोंका हितकारी है उस ( ब्रह्मणा खं) ज्ञानसे युक्त कर तथा ( याक्षियानां देवानां सुमतो सं) पूजनीय 
देवोंकी उत्तम मतिमें हमें ले चल ॥ २॥ न 

हे देव अे ! ( यान्‌ उशतः देवान्‌) जिन अभिलाषा करनेवाले देवोंको (आ अवहः ) यहां ले भाया था ( तान 
स्वे सधस्थे प्रेरय) उनको अपने संघ स्थानमे प्रेरित कर । दे ( वसवः ) वसुदेवो ! (जक्षिवांसः ) अन्न खाते हुए और 

( मधूनि पपिवांसः ) मधुररस पीते हुए हमारे लिये (वसूनि धत्त) धनोंको प्रदान करो ॥ ३ ॥ . 
दे (देवाः) देवो! हम (वः सु-गा सदना अकर्म ) तुम्हारे RA उत्तम जाने योग्य घर बनाते हैं। ( सवने 
_ मा जुषाणाः आजग्म ) यज्षमें मेरे दानको स्वीकार करते हुए तुम आये, भव (स्वा वसूनि वहमानाः AG भर- 
माणा ) भपने घनोंको धारण करते हुए भौर हमारे लिये धनका धारण करनेवाले तुम सब (घर्म दिवं अदु.आरोहत ) 
ओ- प्रकाशमान्‌ Tete ऊपर चढो ॥ ४॥ 


। हे यज्ञ! तू ( यज्ञ गच्छ) यज्ञस्थानके प्रति प्राप्त हो, ( यक्षपतिं गच्छ) यजमानको प्राप्त दो) (स्वाँ योलि | 
Tse ) अपने आश्नयस्थानको प्रास हो, ( स्वा-हा ) स्वकीय वस्तुका त्याग ही यज्ञ है ॥५॥ । | 


ss दे (aura) यज्ञकर्ता यजमान! ( एषः ते यज्ञः ) ag तेरा यज्ञ ( सह-सूक्त-वाक:) उत्तम सूक्त बचनोंसे युक्त 
z होनेके कारण (wath: ) वीर्यवान्‌ हुआ है, (सुघा-ह। ) स्वकीय अर्थका त्याग aa हे॥६॥ 


भावार्थ हे देव! हमें गोवे दो, ज्ञानियोंकी संगति दो, 
सजनोंका मन मेरे विषयमें उत्तम होवे ॥ २॥ दमारा सब प्रकार हित करो, जो हितकारी ज्ञान है वह मुझे 


झि इस यज्ञमें सब देवोंको छाता भौर वापस पहुंचाता है। सब देव यहां आवे, भन्न खावें, सोमरस पीयें और 
३॥ 
यज्ञ मानो तुम्हारा घर दी है । इस सोमाभिपवमें आलो, लेते 
सेके बाद स्वर्गमें अपने स्थानमें जाओ ॥ ४ ॥ जा र हा 27 
Í यजमानके पास ही होता है | स्वायेका त्याग करना ही यज्ञ है ॥ ५॥ 
यज्ञ होता है वदी वीयवान्‌, होता है। स्वार्थत्याग ही यज्ञ हे ॥ ६॥ 
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[| AA ॥ ` AS eA N 3 र 
| TESA वषृडहुतेभ्यः | देवां गातुविदो गातुं विस्वा गातुमित ॥७॥ 
I ७ NAAA AN 
| सनसस्पत इमं नों दिवि देवेषु य॒ज्ञम्‌ | 
- स्वाहां दिवि स्वाहां पृथिव्याँ स्वाहान्तरिक्षे स्वाहा बातें at eet ॥८॥ 


___ अर्थ यह ( हुतेभ्यः वषद्‌ ) हवन करनेवालोको अर्पित है ate (arava: qua) हवन न करनेवाउकि दिये भी अहुतेभ्यः TIE) इवन न करनेवाछोंके लिये भी _ 
अर्पित है। हे ( देवाः) देवो ! तुम लोग (गातुविद्‌ः) मार्गोको जाननेवाळे हो (गातुं वित्त्वा गातुं इत) सागको 
जानकर मागेसे ही जाओ ॥ ७॥ ; 

है ( सनसः-पते ) मनके स्वामी! (नः इमं यज्ञं दिवि देवेषु ) हमारे इस यज्ञको युछोकमें देवोंके मध्यमें (धां) 

| स्थापित करो । ( दिवि स्वा-हा) शुळोकमें इमारा समपैण हो ( पृथिव्यां स्वाहा) Bea हमारा यह समपैण 
| पहुंचे, और ( अन्तरिक्षे स्वाहा) अन्तरिक्षमें तथा ( वाते स्वाहा ) वायुमें अथवा ग्राणमें हमारा समर्पण पहुंचे ॥ N 
_ सवार्थे सम्पण तो सबके छथि करना चाहिये, चाहे वे यज्ञ करनेवाले हों या न हों। माग जाननेके पश्चात उसी 
| सागेसे जाना उत्तम है ॥ ७ ॥ ; ES: 
| हे मनपर अधिकार रखनेवाले यजमान ! जो यज्ञ तुम करो उसे देंवोके,ळिये सर्मापेत करो, उसका समर्पण पृथ्वी, | 
अन्तरिक्ष, और gated स्थित सबके लिये होवे ॥ ८॥ oa 
यह सूक्त यज्ञका महत्तव वर्णन करता है। 


यज्ञ 
काँ, ५, सू. २६ 


( ऋषिः - अह्मा | देवता ¬ वास्तोष्पतिः, मन्त्रोक्ता) ) 


यजूषि य॒ज्ञे समिधः स्वाहामि। प्रविद्वानिह वों युनक्तु ॥ १॥ 
: युनक्तु देवः सविता प्रजानन्नस्मिन्यज्ञे मंहिष स्वाहां ॥२॥ 
| इन्द्र उक्यामदान्यस्मिन्यज्ञे प्रविद्ान्युनक्तु सुयुज। स्वाह ॥३॥ | 
| रेषा यज्ञे निविदः स्वाहा शिष्टाः पत्नीभिवहतेह युक्ता? nei 
| छन्दांसि यज्ञे मरुत। स्वाहां मातेव पुत्र fade युक्ताः ॥ ५॥ 


अर्थ-- ( प्र विद्वान्‌ अझिः इह यज्ञे ) विशेष ज्ञानी अभि इस यज्ञमें ( वः यजूंषि समिधः) आप 
यजुर्वेद मंत्र और समिधाएं (युनक्तु स्वाहा ) उपयोगमें लावे, में अपनी आहुतियां समर्पित करता हूं ॥ ३ ॥ 
( महिषः प्रजानन्‌ सचित। देवः ) मदान्‌ ज्ञानी सबै प्रेरक सविता देव ( ARAA यशे युनक्त, स्वाह 
यजञमें हवन सामग्रीका उपयोग करे, में अपनी आहुतियां समर्पित करता हू ॥२॥ i 
९ प्राबिद्वान्‌ खुयुजः इन्द्रः ) ज्ञानी सुयोग्य इन्द्र, ( अस्मिन्‌ यज्ञे उफ्थमदाने युनक्तु, स्वाह 
भानन्दुकारक स्तुतिस्तोत्रोंको प्रयुक्त करे, इसमें मेरा समर्पण हो ॥ ३॥ ts 
(प्रैषाः निविदः इह यक्षे युक्ताः शिष्टाः) आज्ञाएं और आत्मनिवेदन करनेकी रोतियां 
नियुक्त हुए शिष्ट लोग ( पत्नीभिः इद्द चहत, स्वाहा) भपनी घमैपत्नियोंके साथ यज्ञका 
समर्पण हो ॥ e l : avrg 
| (माता इच GT) माता जैसे gaat पूर्ण करती हे, उसी प्रकार 
सरत्‌ देव (छंदांसि पिपृत स्वाहा) छंदोंको पूर्ण करें, सेरा समपेण 


Ea 


D क्वै” पै ASA SIGUG iare और Aaa ngotri 


(२४८) 

एयमंगन्बहिषा प्रोक्ष॑णीमिर्यं तन्चानादिति; स्वाहा ॥६॥ 
) विष्णुंयुनक्तु बहुधा तपोस्यस्मिन्यज्ञे qua: स्वाहां ॥८॥। 

wat युनक्त्वाशिपो eager अस्मिन्यज्ञ प्रविद्यान्युनक्तु स॒युजः स्वाहा - ॥ ९ ॥ 

सोमो युनक्तु बहुधा पयास्यस्मिन्यज्ञे सुयुजः स्वाहा ॥१०॥ 

इन्द्रो युनक्तु बहुधा वी्या|ण्य स्मिन्यज्ञे सुयुजः स्वाहा ॥११॥ 

afta ब्रह्मणा यांतमर्वांचौ बपद्कारेण यज्ञं वर्षयन्तो । 

qewa बरह्मणा alanig यज्ञो अथं स्वरिदं यज॑मानाय॒ स्वाहा ॥ १२॥ 


अर्थ (इयं अदितिः विया प्रोक्षणीसिः) यद अदिति देवी हवन सामग्री और शोधक साधनोंके साथ ( यज्ञं 
तन्वाना आ अगन्‌ स्वाहा ) यज्ञका विस्तार करती हुई आई है । इस ATA मेरा समर्षण द्वोवे ॥ ६॥ 
( सुयुजः चिप्णुः अस्मिन्‌ यज्ञे) सुयोग्य विष्णु देव इस यज्ञमें ( तपांसि बहुधा युनक्तु, स्वाहा ) अपनी 
तपन शक्तियोंका बहुत प्रकार उपयोग करें । इस यज्ञमें मेरा TAT होवे ॥ ७॥ > 
; ( Bas त्वा अस्मिन्‌ यज्ञे ) सुयोग्य त्वष्टा देव इस यज्ञमें (रूपाः चु AA युनकतु, स्वाहा ) विविध 
O रुपोंकों बहुत प्रकार प्रयुक्त करे । इस ATA मरा ससपैण होवे ॥ ८ ॥ 
ˆ (सयुजः प्रविद्वान भगः अस्मिन. यज्ञे ) सुयोग्य ज्ञानी भग देव इस यशमें ( अस्मै डु आशिषः युनकतु, 
स्वाहा ) इसके लिये भाशीर्वाद देवे । इस यजञमें मेरा आत्म समर्पण gia ॥ ९ ॥ 
(सुयुजः सोमाः अस्मिन. ae ) सुयोग्य सोम देव इस यज्ञमें ( पयांसि वहुधा युनक्तु, स्वाहा ) जछोंको 
बहुत प्रकार प्रयुक्त करे, भेरा समर्पण इस ATA होवे ॥ १०॥ 
सुयुजः इन्द्रः अस्मिन यज्ञे) सुयोग्य इन्द्र देव इस यज्ञमें ( वीयोणि वहुधा युनक्तु, स्वाहा ) अपने साम- 
थ्योका बहुत प्रकार उपयोग करे । इस यज्ञमें मेरा समपैण हो ॥ ११ ॥ A * 
हे (अश्विनो ) भश्चिदेवो ! ( ब्रह्मणा चषद्‌ कारेण यज्ञ वर्थयल्तो) ज्ञान और दान द्वारा यज्ञको बढाते हुए 


(अरवाञ्चौ आयातं) दमारे पास भावो । दे बहस्पते ! ( ब्रह्मणा अवोडू आयाहि) जञाने साथ पास आ। (अयं यज्ञः _ 


te यजमानाय स्व; ) AE यज्ञ यजमानके लिये तेज बढानेवाला होवे। (स्वाहा ) यज्ञमं आत्मसमपण होने ॥ १२॥ 


यज्ञमें आत्मसमर्पण 

८ स्वाहा ! शब्दका अर्थ ( स्व+आ+हा ) ` अपना करके कहने योग्य जो जो पदार्थ हैं उन सबका जगत्‌की भलाईके 
लिये सम्पण करना ' हे । वास्तविक रीतिसे aga यद भात्मशक्तिका समपैण अत्यंत मुख्य भाग हे । मानो, इसके विना 
. कोई यज्ञ हो नहीं सकता । यज्ञमे आहुति देते समय “ स्वाहा न मम ' ( यह पदार्थ मैंने यज्ञमें दिया है अब यह मेरा 
नहीं है) यह मंत्र जो पढ़ा जाता हे उसका तात्प आात्मसमपणका पाठ देना ही है। इस सूक्तके प्रत्येक मेन्नमें स्वाहा 

 ब्दका पाठ इसीलिये किया हे । 
शशि, सविता, इन्द्र, Aad, भदिति, विष्णु, त्वष्टा, भग सोम, अश्विनौ, बृहस्पति आदि aa देवता जगवके यज्ञमें 
अपना अपना काये कर रहे हैं, अर्थात्‌ अपनी भपनी शक्तियोंका समर्पण कर रहे हैं यह देवताओंका आत्मसमर्पण: देखकर 
हरएक मजुष्यको उचित है कि ag भी अपनी संपूर्ण शक्ति यज्ञमें समर्पित करे शोर अपने जीवनको सार्थकता यज्ञद्वारा करे । 
क्षश्नि SUA देता है, सविता प्रकाश देता हे, इन्द्र चमकता है, मरुत्‌ जीवन देते हैं, अदिति आधार देती हे, विष्णु सवैत्र 
' च्यापकर सबकी रक्षा करता हे, त्वष्टा सब पदार्थोके रूप बनाता हे, भग सबको भाग्यवान्‌ बनाता हे, सोम शांति देता है, 
खिनी देव सवके दोष दूर करते हैं, बृहस्पति सत्र को ज्ञान देता हे किंवा एक ही परमात्मदेव इतनी शक्तियों द्वारा 
जगतूका यज्ञ साँग संपूर्ण करता है। ये सव देव ये कार्य अपने Gas लिये नहीं करते अपितु सब जगतकी ees छिये 
आत्मशक्तिका समर्पण करते हैं । इसी प्रकार मनुष्य भी अपनी तन, सन धनादि सब शक्तियोंका यज्ञजनताकी सकाइके 


“दिया दै । 


| Vidyalaya Collection. Be 


त्ससर्वस्व समपेणके यज्ञद्वारा अपने जीवनकी सफलता करं । इस प्रकार यज्ञमय जीवन व्यतीत 
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(२४९) ˆ 
Set 
कांड ५, सुक्त १२ 


र ( ऋषि: - अंगिराः | देवता - जातवेदाः |) 
समिंद्धो अद्य ag दुरोणे देवो देवान्यजसि जातवेद! | 


आ च वह मित्रमहाश्रकित्वान्त्वं दुत aus Tan ॥१॥ वड 
तनूनपात्पथ BIA यानान्मध्वां समज्ञन्त्स्वंदया स॒जिह्न | S 
सन्मानि धीमिरुत यज्ञमन्धन्देवत्रा च॑ कृणुह्यध्वरं न! ॥ २ ॥ 
' आजुद्वान RÀ raa याद्यम़ बस॑भि। स॒जोषाः | ४ 
त्वे देवानामसि यह होता स एनान्यक्षीषितो यजीयान्‌ ॥ ३ ॥ 

प्राचीन बहि! प्रदिशां पथिव्या वस्तोरस्या ब॑ज्यते अग्रे अहांमू । 

sg |प्रथते वितरं वरीयो देवेभ्यो अदितये स्योनम्‌ 7 ॥ ४ ॥ 


अर्थ - हे ( जातवेदः ) ज्ञान प्रकाशक देव ! ( अद्य मनुषः दुरोणे समिद्धः देव; ) आज मनुष्यके घरमे प्रदीप्त 
हुआ तु देव ( देवान्‌ यजसि ) देवोंका यजन करता है । हे ( मित्रमहः ) मित्रके समान पुज्य देव ! तु ( चिकित्वान्‌ 
आवह च ) ज्ञानवान्‌ उसको यहां लेआ । ( ट्वं कविः प्रचेता दूतः असि ) तु कवि और विशेष ज्ञानी वृत है ॥ १॥ ` 

हे ( तनू-न-पात्‌.खुजिह्न ) शरीरको न गिरानेवाळे ओर उत्तम जिहवावाले देव ! ( ऋतस्य थानान पथः 
सध्या समञ्जन्‌ स्वदय ) सत्पके चलने योग्य मार्गोको सधुरतासे युक्त करता हुआ स्वावयुवत कर। ( घोभिः मन्मानि ) 
बुद्धियोसे मननीय विचारॉको ( उत यज्ञ ऋन्धन्‌) ओर यज्ञको सिद्ध करता हुआ ( देवत्रा नः अध्वरं च कृणुहि ) 
Rais मध्यमे हमारा अहिसामय कमं पूर्ण कर ॥ २ ॥ 

हे मग्ने ! ( आजुह्वानः ईड्यः वन्द्यः च ) हवन करनेवाला, स्तुति और वन्वन करनेके योग्य त्‌ ( सजोषाः 
agin आयाहि ) प्रेमसे बसुओंके साथ आ। हे ( यह्व ) पुज्य ! ( त्वे देवानां होता असि ) तू देवोका आहवान | 
करनेवाला है। ( खः दापितः यजीयान्‌ एनान्‌ यक्षि ) वह इष्ट ओर याजक तु इनका यजन कर ॥ ३॥ . 

( अह्नां अग्रे ) दिनके प्रथम भागमें ( अस्याः पृथिव्याः प्रदिशा ) इस पृथ्वीको दिशासे ( चस्तोः 
प्राचीन आदुज्यते ) आच्छावानके लिये तुणादि पुवं दिशाके सामने (Gert जाता है यह ( स्योने ) सुखदायक | 
आसन ( खितरं चरीयः ) बिस्तृत और श्रेष्ठ ( देवेभ्यः अदितये ) देवोंके लिये तथा स्वतंत्रताके लिये ( उ विप्रथते ) | 
फेलाया जाता है॥ ४॥ 


भावार्थ-- भाज मनुष्पके घरमे प्रदीप्त हुआ अग्निदेव देवोंके लिये यज्ञ करता है और उनको यहां लाता है 
मित्रके समान पुज्य, ज्ञानी, कवि, उत्तम चित्तवाला देवोंका दुत है ॥.१ ॥ | 
शरीरको न गिरानेवाला और मधुर भाषी वेव सत्यको पहुंचानेवाले मार्गोको माधुर्ययुक्त करता है 
विचारोंसे यज्ञको सिद्ध करके देवोंके बीचमे हमारा यज्ञ पहुंचता है ॥ २॥ i 
`. ` उत्तम हवन करनेवाला, स्तुति योग्य ओर नमस्कारके योग्य तू देव वसुओंके साथ यहां इस 
बुलानेधाला है। इसलिये तू याजकॉर्मे उत्तम याजक उन वेवोंको यहां ले आ ॥ ३॥ | 
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४" व्यच॑स्वतीरुविया वि यन्तां पतिम्यो न जन॑यः घुम्ममाना। । । 
देवीढोरो बृहतीविंश्वमिन्‍्वा देवेभ्यो भवत सुप्रायणा ` ॥५॥ | 
आ सुष्वयन्ती यजते उपाके उषासानक्ता सदतां नि योन | 

शः दिव्ये योषणे बृहती सुरुक्मे अधि श्रियं शुक्रपिशं दधाने / ॥ ६॥ 

Es देव्या होतांरा प्रथमा सुवाचा मिमाना ae Aa यज॑ध्यै । 

as प्रचोदयन्ता विदथेषु कारू प्राचीनं ज्योति! ग्रदिशां दिशन्ता ॥७॥ 3 
आ नों यज्ञ भार॑ती तूर्यमेत्विड। मनुष्वदिह चेतयन्ती । | 
तिस्रो देवीबहिरेद स्योनं सरस्वती! स्वप॑सः सदन्ताम्‌ (he आ 
य इमे द्यावपृथिवी जनित्री रूपेरपिंशद्भुव॑नानि बिश्वा | | 
ana होतरिषितो यजीयान्देवं त्वष्टारामिह य॑क्षि विद्वान्‌ ॥९॥ ` 


2 अर्थ ( शुस्ममानाः जनयः पतिभ्यः न) शोभायमान स्त्रियां जिस प्रकार पत्तियोंका आदर करती हैं उसीप्रकार ; 
 ( व्यचस्वतीः उर्विया ) विस्तृत और महान्‌ ( बृहतीः विश्वं इन्वाः ) विशाल ओर सबको प्राप्त करनेवाले ( देयीः । 
द्वारः ) हे दिव्य द्वारो ! ( देवेभ्यः सुप्रायणाः भवत ) देवोके लिये सुखसे आने जाने योग्य होवो ॥ ५ ॥ 

(सुष्वयन्ती यजते उपाके ) उत्तम चलनेवाली, यजनीय और समोपस्थित ( दिव्ये योषणे ) दिव्य और 
सेवनीय ( बृहती सुरुक्मे ) बडी सुन्दर ( शुक्रपिशं श्रियं अधि दुधाने ) शुद्ध शोभाको घारण करनेवाली ( उषा- 
सानक्ता योनो नि आसदताम्‌ ) दिन और रात्री हमारे घरमे आवें ॥ ६॥ 

(प्रथमा सुवाचा देव्या दोतारा ) पहिले, सुन्दर बोलनेबाले दोनों दिव्य होता ( मचुषः यहा यजध्यै 
मिमाना ) भनुष्यके यज्ञम यजन करनेके लिये निर्माण करनेवाले ( विदथेषु प्रचोदयन्ता कारू ) यशोंमे प्रेरणा करनेवाले 
` फेकता ( प्राचीनं ज्योतिः प्रदिशा दिशन्तौ ) प्राचीन ज्योतिको उसकी विशासे वताते हैं ॥ ७॥ 
Š ( भारती नः यज्ञं तूयं आ पतु ) सबका भरण करनेवाली मातुभूमि हमारे यज्ञमें बलके साथ आवे ।-( इडा 
सञुष्वत्‌ यक्षं चेतन्ती इह ) मातृभाषा मनुष्योसे युक्त यज्ञको चेतना देती हुई यहां आवे। ( सरस्वती खु-अपसः 
MAA ) सातृसभ्यता उत्तम कमं करनेवालोंके पास बैठे और ये ( [तिसः देवीः इदं स्योनं बहिः ) तीनों देवियां 
इस उत्तम आसन आकर विराजे ॥ ८ ॥ 
(इमे जनित्री द्यावापृथिवी ) इन उत्पन्न करनेवालो थु ओर पृथिबीको और ( विश्वा भुघनानि रूपैः 
[। अपित्‌ ) सब भुवनोंको. विविध रूपोंसे रूपवात्‌ जिसने बनाया है। हे ( होतः ) याजक ! ( यजियान्‌ इषितः 
विद्वा a aon इष्ट विद्वान्‌ त्‌ ( अद्य इह ते देवं त्वष्टारं यक्षि आज यहां उस त्वष्टा देवफे लिये 


ag -fani जिस प्रकार पतिको सुख देती हे, उसी प्रकार ,ये हमारे दिव्य दरवाजे, जो विस्तृत बडे और _ ; | 
mae योग्य हैं, देवोको सुखपूर्क अन्दर खानेवाले हाँ ॥ ५ ॥ 3 


मन करने योग्य, एक दूसरेके साथ संबंधित, दिव्य और सुंदर प्रातःकाल ओर रात्रीका समय सुलपूर्वक 4 


[ले दिव्य sie सनुष्योंका यह यज्ञ पुण करनेके लिये पुर्वदिशाकी ज्योतिका संदेश देते 
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उपाव सूज त्मन्या समञ्जन्देवानां पाथं ऋतृथा हवींषि | 


वनस्पतिः शमिता देवो अग्नि! स्वद॑म्तु हव्यं मधुना Fat ॥ १०॥ 
| सद्यो जातो व्यमिमीत यज्ञमभिर्दवानांमभवत्पुरोगा! 
| अस्य होतुं; प्रश्षिष्यतस्य वाचि स्वाद्वाक्रत हविरदन्तु देवाः ॥ ११ ॥ 


| | थे = ( त्मन्या समञ्जन्‌) स्वयं प्रकट होता हुआ तू ( देवाना पाथः हर्वीषि ऋतुथा उप अवसज ) देवोंके . 
|... लिये अन्न और हवन ऋतुके अनुसार दे । ( चनस्पतिः शमिता देवो अझिः ) वनस्पति, ज्ञान्तिकर्ता अग्निदेव ( मुता 
4 घृतेन हव्यं स्वदन्तु ) मधुर YAR साथ हव्यका स्वाद लेवें ॥ १० ॥ ae 
(aa: जातः अञ्चिः यज्ञ वि अमिमीत ) after प्रकट हुआ अग्नि यज्ञका निर्माण करता है। वह ( देवानां | 
पुरोगाः अभवत्‌ ) वह देवोंका अग्रगामी है। ( अस्य ऋतस्य होतुः प्रशिषि चाचि ) इस सत्य भ्रवतंक होताकी : 
प्रकृष्ट शासनवाली वाणीमें ( स्वाहाऊतं हविः देवाः अदन्तु ) स्वाहाकार द्वारा दिया हुआ हव्य देव खावे ॥ ११ ॥ 


भावार्थ-- हमारे इस यज्ञमें सबका पोषण करनेवाली मातृभूमि यज्ञको प्रेरणा करनेवाली मातुभावा ओर उत्तम 
कर्मको प्ररणा करनेवाली प्रवाहसे प्राप्त मातृसभ्पता यहां आकर इस यज्ञमं विराजे ॥ ८ ॥ 
जो सब water भौर द्यावापुधिवी को विविध रूप देता है, हमारा याजक उस त्वष्टा देवका यहां यजन करे ॥९॥ | 
स्वयं यहां प्रकट होकर सब देवोको ऋतुओंके अनुसार हवि और अन्न दे | बनस्पति, शमिता ओर अग्नि ये सब _ी 

देव हमारी हवि और qa मधुरता यक्त करें ॥ १० ॥ 
प्रज्वलित अग्नि यहां हमारे यज्ञको निर्माण करतो है । यह देवोंको_ अग्रणी है । इस होता अग्निको वाणीम अर्थात्‌ 
मुखम स्वाहाकारपूर्वक डाली हुई हवि सब देव खाबें,॥ ११॥ 


यज्ञ ` 


z (३ ) हे अग्ने ! पृथिव्यादि आठ वसु वेवॉको तू 
खडा वक इचछा इस AWA ला । तू बदली ओर प्रशंसनीय देब है। तु दे 
यजमान अपने घरमें यज्ञयाग अथवा होमहवन करता है, यहा बुलानेवाला है, इसलिये देबोंको यहां बुलाकर 
उस समय उसके aad जो विचार होने चाहिये वे इस लिये यजन कर । 
सुक्तमें बडे सुंदर वर्णनके साथ दिये हें। घरमें Tiss, (.४ ) हमने प्रातःकालसे ही देवताओंके सुखपु 
धर्मका संस्कार करनेके समयमे ये हो विचार यजमानको (लिये पूर्ददिशाके सन्मुख आसन फंलाकर रखे हैं 
aaa धारण करने चाहिए आवें ओर सुखपुर्वेक यहां विराज । 

' ( १) यह मेरे घरमें प्रदीप्त किया हुआ यज्ञीय अग्नि (५) हमारे घरके द्वार पूर्णतया खोलकर रखे हुए 
निःसंदेह सब देवताओंका यजन करता है। वह निःसंदेह सब इनमेसे देव सुखपुर्देक आवें ओर इस यज्ञमें मंगल करें । 
देवोंको यत्ञस्थोनमे ले आता है, क्योंकि वह देवोंको बुलाने ( ६ ) सबेरेसे सायंकालतकका सोभन | और तेः 
बाला और हवि उनको पहुंचानेवाला प्रत्यक्ष देवदूत ही है। है, यह सब समय उत्तम आनन्दकारक चः 

( २ ) यह उत्तम जिहवावाला अग्निदेव सत्यता पहुंचाने- 
वाले घमंसागोपर मोठे पाथेय देनेवाला है। यह यहां आता 
है उत्तम स्तोन्नोंके यज्ञ करता है ओर आहिसामय कर्माको 
देवॉतक पहुंचा वेता है ॥ 


(२०२) द्‌ 

( ८) इस यज्ञसे सबका भरणपोषण करनेवाली मात्‌ - 
भूमिका सत्कार हो, यहां मातृभाषा सबको उत्तम प्रेरणा देवे, 
प्रवाहसे प्राप्त सभ्यता उत्तम कर्मको प्रेरणा करे। इस प्रकार 
ये तीनों देवियां इस यज्ञमे आकर कार्य करें। 

( ९ ) ये द्यावापृथिवी हैं, इनके कारण ही सब स्थिर- 
चर पदार्थ रूपसे संपन्न हुए हें। इनके बीचमें यह यज्ञ चल 
रहा है, अतः इस यज्ञमें सबको आकार देनेवाले त्वष्टा देवके 
लिये हवन अवश्य होवे। 

( १० ) यज्ञकी समिधाएं, अग्नि और हवन सामग्री ate 
युक्त होवे, हवन सामग्रीमें मीठा पदार्थ सिलाया जावे और 
ऋतुओंके अनुकूल देवोके निमित्त हवन होता रहे । 

( ११ ) अग्नि प्रदीप्त होते ही यज्ञका प्रारंभ होता है 
और देव भी उस यज्ञस्थानमें आते हें। इस अग्निमे स्वाहाकार 


पुर्वक किया हुआ हवन सब देव खाते हैं और तृप्त होते हुए . 


हमारा कल्याण करते हें । 

इस प्रकार यजमान अपनी हार्दिक इच्छा प्रकट करता 
हे। जिस यजमानके aad विश्वासपुर्वक ये बातें रहती हें 
ओर जो सचमुच समझता है कि इस यशकर्ममें सव देवताएं 
भाग लेती हैं ओर मनुष्यका कल्याण करती हे, बही यजमान 
वंदिक कमोसि अध्यात्मिक लाभ उठा सकता है। अविश्वासीके 


Ig ER yal Sali, eee और RRE otri 


उद्धारका कोई मार्ग नहीं है। 

इस सूक्तके कथनानुसार पाठक स्वयं जान सफते हैं कि 
कैसी सामग्री होनी चाहिए यजकी विधि जाननेके लिये भो। 
इस सुक्तके सननसे बहुत लाम हो सकता है | 

अग्निका नाम इस सुकते ' तनू-न-पात्‌ ? आया है। 
इसका अर्थ है ' शरीरको न गिरानेवाला ' अर्थात्‌ शरीरको 
चलानेवाला | इस शरीरमें अग्नि शरीरको चलाता है, यह 
बात इस मंत्रमें स्पष्ट कही है। भूत मनुष्यका शरीर शीत 
हो जाता है और जीवित मनुष्यके शरीरमें उष्णता रहती है 
इस प्रकार इस शरीरको चलानेवाला अग्नि है। आगे चलकर 
यही तनूनपात्‌ शब्द आत्मका वाचक हो जाता है और आत्मा 
शरीरका चालक है यह वात सब जानते ही हैं। 


जो यज्ञ अग्निमें किया जाता है उसका नाम अध्वर है, 
यह बात द्वितीय मंत्रमें कही है। अ-ध्वरका अर्थ ' अ-हिसा ' 
है अथवा ' अ-कुटिलत। ' भी है । अर्थात्‌ यज्ञका अर्थे आहसा 
युक्त और कुटिलता रहित कमं है। मनुष्यको इस प्रकारके 
ही कमं करने चाहिये। परंतु कई मनुष्य यज्ञके नामसे 
हिसामय कमं करते हें और आश्‍चर्य बात यह है कि थे 
उस हिंसाको ही agar मानते हें । इससे ज्यादा अर्थका 
अनर्थ और कया हो सकता है ? 


mV 


St 
कांड ७, सूक्त ९८ 


जावें 
क 
|) 


Rr, 20. 5, 


anini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


( ऋषि: - अथर्वा | देवता - मंत्रोषता: । ) 
से बहिरक्त हविषा घतेन समिन्द्रेण वस॑ना सं मरुद्भि? | 
e rr दे ~a Ce T a T 
से दुवेविश्वदेवाभिरक्तामन्द्र गच्छतु हावे! स्वाहां 


इस सुक्तका संबंध पुर्वेसुक्तके साथ है। हवनसामग्री, घी आदि पदार्थ पणं में 
६ x A पुर्ण रीतिसे यथाविधि aaa समपं 
यज्ञ परमेश्वरको सर्मापत हो ऐसी बुद्धिसे अर्थात्‌ ईदवरापंणबुद्धिसे किया जावे | सवाल अपन 


ES 
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कांड ७, TH ९९ 5 

( ऋषिः - अथर्वा । देवता - वेदी । ) 

पार स्तृणीहि परि धेहि वेदिं मा जामिं मोंपीरम॒या शयानाम्‌ । l 3 
| होतपदन हरित हिरण्ययं निष्का एते यजमानस्य लोके ॥ १॥ ae 


छ RP eee 


अथ-- ( चाद्‌ परिस्तृ्णाहि ) वेदिकों चारों ओर अच्छी प्रकार आच्छादित कर और ( परि ale) उसको . 
| धारण कर। ( असुया शयानां जामि मा मोषीः ) इस यज्ञभूमिमें सोनेवाली. इस हमारी बहिन अर्थात्‌ यजमानकी . 
| घर्मेपत्नीके साथ कपट मत कर। ( होतू-सदनं हरितं हिरण्यये ) यह हवनकर्ताका घर हरियालीसे युक्‍त और उत्तम . 
| j! वर्ण युक्त है। ( यजमानस्य लोके एते निष्काः ) यजमानके स्थानपर ये सिक्के, सुनहरी मोहरे, या आभूषण हैं ॥१॥ ; it, 
| वेदिके चारों ओर अत्यंत स्वच्छता रखनी चाहिये और सदा वह स्थिर रखनी चाहिये। किसी स्त्रीके साथ कपर | 
॥ या बुरा वर्ताव नहीं करना चाहिये । घरके साथ हरियाली युक्त उद्यान बनाकर उसको उत्तम अवस्यामे रखना चाहियेो . 
घरको उत्तम स्वच्छ अवस्थामें रखना चाहिये । ये ही गृहस्थीके भूषण हें। 
; ery ळा 


Sat SS 
कांड ४, सूक्त ३४ 
( ऋषिः - अथर्वा । देवता - ब्रह्मौदनम्‌ । ) 
TAT शीषं बहृद॑स्य पष्ठं वामदेव्यमुद्रमोदनस्य | 


| | छन्दांसि पक्षो मखमस्य सत्य विष्टारी जातस्तपसाऊध यज्ञ! neu 
अनस्था; WAU पवनेन श॒द्धाः TAIT? शचिमपिं यन्ति GAT | 
| नेषां शिश्नं प्र दहति जातवेदाः स्वर्ग लोके बहु RNANA ॥ २॥ 


अर्थ- ( अस्य ओदनस्य शीर्ष ब्रह्म ) इस अन्नका सिर ब्रह्म है। ( अस्य पृष्ठं वृद्दत्‌ ) इस अन्नको ' 
क्षेत्र हे और ( ओदनस्य sat वामदेव्यं ) इस अन्नका उदर-मध्यभाग-उत्तम देवसंबंधी है। (अस्य प 
छन्दांसि ) इसके दोनों पाइवंभाग छन्द हें ओर ( अस्य सुखं सत्यं ) इसका मुख सत्य है। इसको ( तपसः ) उष्णत 
( विष्टारी यज्ञः अधिजात। ) फंलनेवाला यज्ञ होता है ॥ १॥ 5 
( भन्‌-अस्याः ) अस्थिरहित, ( पवनेन शुद्धाः पूताः शुचयः ) प्राणापापसे शुद्ध, 

बने हुए ( शुचि लोकं अपि यन्ति) शुद्ध लोकको प्राप्त होते हे । ( जातवेदाः पां शिइन 
इनके सुखसाधनरूप इखियकों नहीं जला पाता और ( स्वर्गे लोके पघां वहु Aa) स्वगंलों 
मिलता है ॥ २॥ 
बायें भाग हें, इसका मुख सत्य है। इस अन्नसे विस्तृत यज्ञ सिद्ध होता है ॥ | 
विदेही, शुद्ध, पवित्र और निमल बनते हुए यज्ञकर्ता लोग 
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oe 


विशारिणमोदुन ये पचान्त नंनानवोतें। सचते कदा चुन | 


आस्ते यम उप॑ याति देवान्त्सं गन्धन्रैमदते सोम्येमिः ॥ ३ ॥ iy 
ः बिष्टारिण॑मोदुनं ये. पच॑न्ति alan परि प्रुष्णाति रेतः | | 
| ) रथी हँ भत्वा taana ईयते पक्षी ह॑ मत्वाति दिव्‌? समेति . ॥४॥ i 
/ एष यज्ञानां वित॑तो वहिष्ठी विशरिणं प॒क्त्वा दिवमा RAT । i | 


आण्डीके कुंद सं त॑नोति AA शाळूकं शर्फका TAT | | | 
एतास्त्वा धारा उप॑ यन्त॒ सवी! स्वर्गे लोके मधुमत्पिन्वमाना | 


उप॑ त्वा तिष्ठन्तु पुष्करिणीः सम॑न्ताः ॥५॥ | 
| घतईदा मधुकूळा! सुरोंदकाः क्षीरेण पणा उद्केन दक्षा । | | 
तास्त्वा धारा उप यन्तु स्वा; स्व॒र्गे लोके सधुमत्पिन्वमाना | 
उप॑ त्वा तिष्ठन्तु पुष्करिणी? समन्ता! ॥ ६॥ j 


पक्षी ह भूत्वा अति दिवः सं पति ) पक्षीके समान होकर द्युलोकको पार करके ऊपर जाता है ॥ ४॥ A 
i ( एषः यज्ञानां ates: विततः ) यह सब यज्ञोंमे श्रेष्ठ और विस्तृत है। इस ( विष्टारिणं पक्त्वा दिवं आ | 
'विघेश ) विस्तृत यज्ञका अन्न पकाकर यजमान द्युलोकमे प्रविष्ट होता है। ( शा-कफः सुळाळी ) झान्तचित्त होकर f 
ही वृद्धि करनेवाला ( आण्डीकं कुमुदे बिसं शालूकं ) अण्डेके समान बढनेवाले, आनन्ददायक कमल कन्दके | | 
बढनेवालेको ( सं तनोति ) ठीक प्रकार फेलाता है। ( पताः सर्वाः धाराः त्वा उपयन्तु ) ये सब घाराएं तुझे i 
' हाँ, ( स्वर्ग छोके मधुमत्‌ पिन्चमानाः समन्ताः पुष्करिणीः ) existed मधुर रसको देनेवाली सब नदियां 
[ उप तिष्ठन्तु ) तेरे समीप उपस्थित हों ॥ ५ ॥ 

( घुतञ्ददाः मधुकूलाः ) घीके प्रवाहवाली, मधुर रसके तटवाली, ( सुरोद्काः ) निर्मल जलसे युक्त ( उद केन 
कीरेण पूर्णाः ) जल, दही ओर इूघसे परिपूर्ण ( पताः सर्वाः धाराः त्वा उपयन्तु ) ये सब धाराएं तुझे प्राप्त 
गे छोक मधुमत्‌ पिन्वमानाः समन्ताः पुष्करिणीः ) स्वर्गलोके मधुर रसको देनेवाली सब नदियां ( त्वा 
तु ) तेरे समीप उपस्थित हों ॥ ६॥ 


- जो लोग इस अन्नदानरूप यज्ञको करते हैँ, उनको कभी कष्ट नहीँ प्राप्त होते । बह अहिंसा, सत्य, अस्तेय, 


भी ऊपर पंहुचते हैं ॥ ४॥ 
मे श्रेष्ठ है, जो इसको करते है वे स्वर्ग प्राप्त करते हें । वहां झान्तिसे युक्त होते हुए 
प्राप्त करते हूँ | वहां सब मधुर रस अनायाससे उनको प्राप्त होते हे ॥ ५॥ 


एतास्त्वा धारा उप यन्तु adi: स्वर्ग 
उप त्वा तिष्ठन्तु पुष्करिणी; सम॑न्ता; 


तिष्ठन्तु ) तेरे समीप उपस्थित हों ॥ ५ ॥ 


पूर्ण करनेवाली कामधेनु मेरे लिये होवे ॥ ८ ॥ 


भवार्थ-- दूध, दहो, जल और शहदसे पुणं भरे हुए चार घडे विद्वानॉको दान करनेसे उच्च लोक प्राप्त । करनेसे उच्च लोक प्राप्त होकर 


पुणं तृप्ति प्राप्त होती है ॥ ७॥ 


यह AWS दानरूप यज्ञ करनेसे और यह अन्न ज्ञानियोंको देनेसे किसी प्रकारको भी हानि नहों होती। 
अपनो शक्तिसे तृप्ति होनेकी अवस्था प्राप्त होनेके कारण, 


होती है ॥ ८ ॥ 


I n 


. अन्नका विष्टारी यज्ञ 
| * विष्टारी am’ का वर्णन इस सुक्तमें किया है। 
| ' विष्टारी ' शब्दका अर्थ है “विस्तार करनेवाला ? 
मर्थात्‌ जिसका परिणाम बडा विस्तृत होता हैं। यह यज्ञ 
( ओदनस्य ) भन्नका किया जाता है । अन्न पका हो, या 
कच्चा हो, अर्थात्‌ पकाकर तयार किया हुआ हो अथवा 
घान्पके रूपमे हो अथवा जिससे घान्य खरौंदा जाता है ऐसे 
घनादिके रूपमे हो, इसका अर्थ एक ही है। 
इस सुक्तमे ' पचन्ति ' किया है जो पकाये अन्नकी सूचना 
देती है, तथापि यह भाव गौण मानना भो अयोग्य नहीं 
_ होगा। सप्तम HN (क्षीर, द्धि, उदक, मधु ) दघ, 
बहो, उदक ओर झहद ये चार पदार्थ विष्टारी यज्ञम वान 
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AAR यज्ञ 


चतुर। कुस्माचतुर्षा ददामि क्षीरेण पूणा 


पने ON 


उंदुकेन SAT | 

छोके 
इममोंदुनं नि दे ब्राह्मणेषु विष्टारिणं aad स्वर्गम्‌ 

`स मे मा कष्ट स्व॒धया पिन्ब॑मानो विश्वरूपा Yq: कामदुघां मे अस्तु 

अर्थ ( क्षीरेण दध्ना उदकेन पूर्णान्‌ ) दुध, दही और उदकसे भरे हुए ( चतुरः कुम्भान्‌ चतुर्धा ददामि ) 

चार घडोंको चार प्रकारसे प्रदान करता हूं ( पताः सर्वाः धाराः त्त्रा उपयन्लु ) ये सब घाराएं तुझे प्राप्त हो, | 

( स्वर्गे लोके मधुमत्‌ पिन्वमानाः समन्ताः पुष्करिणीः ) स्वर्गलोकमें मधुर रसको देनेवाली सब नदियां ( त्वा उप 


( इमं विष्टारिणं लोकजितं स्वर्ग ओदनं ) इस. विस्तृत लोकोंको जीतनेवाले और स्वर्ग देनेवाले अन्नको 
( त्राह्मणेषु निदधे ) ज्ञानियोंके लिये प्रदान करता हूं। ( स्वधया पिस्त्रमानः ) अपनी धारक शक्तिसे तृप्त करनेवाला 


( सः मे मा क्षेष्ट ) वह अन्नदान मेरी हानि न करे। ( विश्वरूपाः कामदुघा घेनुः मे अस्तु ) -विइवरूपी कामता 


भन्नका यज्ञ ॥ 
, बुध तपाया जा सकता है, परंतु शहद भोर बही प 


RAR लिये कहे हे । ये पदाचं कोई पके अजे wae नहीं हैं। 


` 


मर्धुमत्पिन्वमाना , 
॥ ७ It 


॥<८॥ ` 


मानो सब कामनाओको पूर्ण करनेवाली कामधेनु ही प्राप्त 


वस्तु नहीं है। इसलिये इस विष्टारी यज्ञके | 
पकाया ही होना चाहिये ऐसी बात नहीं है। उत्तम 
पकाये अजका दान करना अर्थात विद्वानोंको खिलाना 
है, मध्यम पक्ष विद्वानोको घान्य समपंण ब 
गौणपक्ष घान्य खरीदनेके घन आदि साधनक 
है। जल) हव, दूध, घो, मर्णन तथा खानपान 


देनेवालो गोवें देना । शहद, घी 
इत्यादि बातें स्पष्ट हें। २. 
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इमं ओदनं निदधे mag । ( मं. ८ ) 

४ यह्‌ अन्न ब्राह्मणोंको देता हू * अर्थात्‌ यह अन्न ब्राह्मणों 

द विभक्त करता gt किसी अन्यको नहीं देता है। ऐसा 

gait करना चाहिए इसका थोडासा विचार करना आवश्यक 

| है । ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, शूदर मौर निषाद ये पंचजन 

हें, इनमें से क्षत्रिय राजप्रबंधका कार्य करता है और 

एइवर्यसंपन्न तथा! अधिकारसंपन्न रहता है, इसलिये उनको 

दान लेनेकी आवश्यकता नहीं है । वैद्य कृषि और 

कृयविक्त्यादि व्यापार करता है तथा सुद भीं प्राप्त करता 

- है, इसलिये घनसंपन्न होनेके कारण उसको दान लेनेकी 

' झावश्यकता नहीं है । शूद्र सब कारीगरो करनेवाले और 

उत्पादक धंदा करनेवाले होते हँ, इसलिये उनके पास घन 

होता है, अतः काम घंदा करके घन कमानेकी शक्यता 

होनेके कारण इनको .भो दान लेनेकी आवश्यकता नहीं है। 

निषाद प्रायः जंगलम रहते हें, स्थायी गृहादि वनाकर नहीं. 

रहते, AA जहां वन्य खाद्यपेय प्राप्त होता है, वहीं जाकर 

निवास करते हें । इसलिये ये किसोके पास दान नहीं मांग 

सकते | शेष रहे ब्राह्मण, इनके पास कोई उत्पादक धंदा 

नहीं कि जिससे ये धन कमारवे, राज्य प्रबंधमें विशेष अधिकार 

हुनुको नहा है, जिससे क्षत्रिये समान इनकी संपञ्तता बढ 

सके, इसलिये इसको जन्मसिद्ध निर्धनता रहती है। दुसरे 

घन धान्य प्राप्त; BAIT ही इसकी वृत्ति चलेगी, अन्यथा 

' भूखा ही रहना पडेगा, इसलिये ब्राह्मणको दान देना चाहिये। 

_ ब्राह्मण हो दान लेनेका अधिकारी है इसका सामाजिक दृष्टिसे 
' कारण है। 


ब्राह्मणको दान क्यों दिया जाय? 


न्य बके लोग ब्राह्मणोंको दात क्यों दे इसका भी 
ग दूंढना चाहिये | इस सुक्तमें दानका जो फल लिखा है 


_) शुद्ध, पवित्र, निर्मल और विदेही होकर पवित्र 

' करता है। ( मं, २) 

लोक प्राप्त करता है | ( मं. ४ ) 

लोकसं उसको सघुररसकी धाराएं प्राप्त 
) 


(y ` 
अथर्वचेद्‌ मेघाजनन, 


संगठन आर विजय 


इस विषयमें थोडीसी कल्पना आनेके लिये स्वर्गका थोडासा 
स्वरूप कथन करते हैं-- 

मृत्युलोक 

( १) इहलाक- इस लोकमें मनुष्य जीवित अवस्थासें 
रहते हैँ! स्थूल शरीरसे विचरते हे, अपने स्थूल इंद्रियोसे 
सुख दुःखका अनुभव प्राप्त करते Fl सनुष्यका जीवन इस 
लोकमें होनेके कारण यहांके अनुभव प्रत्यक्षानुभव करके 
कहे जाते हे । ग 
~ 
स्वगेलोक 
(२) परलोक-- इसरा लोक | इसमें यह देह छोडनेके 

पद्चात्‌ प्राप्त होनेवाले लोकोंका समावेश होता है। इस 
स्थूल देहसे इस जगतूमें जिस प्रकार व्यवहार होते है, उसी 
प्रकार सुक्ष्म देहोंसे अन्य लोकोंमें व्यवहार होते हैं परन्तु 
इसमें थोडासा भेद है। स्थूल, सुक्ष्म, कारण और महाकारण 
ये चार प्रकारके देह मनुष्यको प्राप्त होते हें और ये ऐक 
दुसरेके अंदर रहते हैं । जिस प्रकार स्थूल देहका कार्यक्षेत्र 
इस दृइय जगतूमें है, उसी प्रकार सुक्ष्स देहोंका कार्यक्षेत्र 
सुक्ष्म जगतमें होता है। स्थूल वेहसे सुक्ष्म जगत्में कार्य 
नहीं हो सकता परन्तु सुक्ष्म देहोंसे स्थूल ATTA अंशरूप 
प्रेरणाका कार्य हो सकता है यह सत्य है, तथा Faw ga 
देहोंसे अर्थात्‌ भरणके पश्चात्‌ अवशिष्ट रहे हुए FER देह 
से इस स्थूल जगतमें कार्य नहीं कर सकते । इन लोकोंका 
विचार करनेके लिये इस व्यवस्थाकी ठीक कल्पना होनी 
चाहिये | 

वासनादेह 


स्थूल देहका कार्य सब जानते ही हँ, इसके भंदर पहिला 
सूक्त देह ' वासना देह ' है, भद्र और अभद्र वासना 
मनुष्य करता है, बह इस देहसे करता है। जो मनुष्य घात 
पात और हसा आदिको अभद्र वासनाओंसे अपने आपको 
अपवित्र करते हें और इसी प्रकारके दुष्ट फार्योमे अपनी 
आयु व्यतीत करते हें, उनको यह बासनादेह बडी मलिन होती 
है और जो लोग अपनो वासनाएं पवित्र करते हे, शुद्ध और 


निष्पाप कामनाओका धारण करते हें, उनकी बासनादेह . 


शुद्ध और पवित्र बनती है। 
मृत्युसे मनुष्यका स्थूल देह नष्ट हो जाए तो भो स्थूल 


में देहके नाशसे यह ' घासनादेह ' नष्ट नहीं होता, अर्थात्‌ 


जक. ७०-००"... 
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sia अपनी वासना देहसे अपनी वासनाएं करता रहता है | 
आमरणान्त . हिसकवृत्तिसे रहे हुए मनुष्यकी वासनाएं 
हिसासय क्र होती हे और शांत तथा समवृत्तिसे रहे हुए 
भनुष्यकी शांतिसे पूर्ण निर्भय वृत्तिकी वासनाएं होती हैं). 
हिसापूर्ण वासनाओंसे अशांति और निर्भेयताकी वासनाओंसे 
शांति होती है। बासना देहके कार्यक्षेत्रमं मनुष्यको इस 
प्रकार सुख दुःख केवल अपनी वासनाओंसे ही प्राप्त होता 
है। बुरी चासनाओंके प्राबल्यसे जो अशान्ति होती है उसीका 
नाप नरक है और शुभ वासनाओंको प्रबलतासे मनुष्य स्वगे 
सोपानके मार्गसे ऊपर चढता है अर्थात्‌ शान्तिसुखका अनुभव 
मरणोत्तरके कालमें भो करता है। मनुष्य अपना स्वगे और 
नरक स्वयं बनाता है ऐसा जो कहते हें उसका हेतु यही है । 
जो मनुष्य अपने अंदर शुभ घासनाओंको स्थिर करता है 
और आत्मशुद्धिका साधन करता है वह अपने लिये स्वर्ग 
रचता है और जो मनुष्य अपने अंदर हीन वासनाएं बढाता 
है, बह अपने लिये नरकका अग्नि प्रज्वलित करता है। 
। नरकके दुःख 
li कामी और क्रोधी पुरुष अपनी कुवासनाके अतृप्त रहनेसे 
GA तडपते रहते हैं, इसका अनुभव जिनको है वे जान सकते 
हैं कि सरणोत्तरके फालमें अशुभ वासनाओंके भडक उठनेसे 
मुतात्माको SAT तडपना पडता होगा, यही उसका नरक 
बास है । इस वासना देहको बुरी वासनाओंका जाल जबतक 
चलता रहा है तबतक यह तडफना उसके लिये अत्यंत 
अपरिहाय ही है और कोई दुसरा इस समय उसके इन 
| कष्टोंको बुर नहीं कर सकता । क्योंकि उसके ये कष्ट स्वयं 
j उसके अंदरकी वासनाओंके कारण होते हैँ । जब वासनाएं 
उठ उठ कर उनका परिणाम न होनेके कारण FS TAIT 
पश्चात्‌ स्वयं नष्ट होती हें, तब उसका यह नरक वास समाप्त 
होता है। 
$ इस रीतिसे शुभाशुभ घासनाकी तरंगे उठता जब बन्द 
हो जाती हैं तब इसका यह भोग समाप्त होता है, मानो इस 
समय इसकी वासना देह भी फट जाती है अर्थात्‌ इसकी 
चासना देहकी भी मृत्यु हो जाती है। इस वासना देहसे 
मनुष्य स्वप्न देखता है। शुभ और अशुभ स्वप्तका अनुभव 
होना शुभाशुभ वासनाओंसे ही होता है । यदि मनुष्य अपने 
स्वप्नोंका विचार करेगा, तो भी उसको अपने मरणोत्तरकी 
स्थितिकी कल्पना हो सकती है और अपनो वासनाओंकी 


३३ [ aaa. भा. ५ मेघाजनन हिन्दी ] 


शुभाशुभ अवस्थाका भी पता उसको लग सकता है, तथा ` 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidy: alay: 


(२०७) 


मरणोत्तर चरक प्राप्त होगा या स्वर्ग प्राप्त होगा, इसका भी | 
ज्ञान हरएकको इससे हो सकता है। अपनी वासनाओंकी 
परीक्षासे यह समझना कठिन नहीं है। 


करपवुक्ष ओर BAIT 


जब पूर्वोक्त प्रकार वासनादेहकी मत्यु हो जाती है तब 
मृतात्माका कारणदेह कार्य करने लगता है। यहां यदि 
उसके शुम और सत्यप्रियताके विचार हुए तो उसको अपने 
संकल्पोंसे ही सुख ओर आनंद मिलता है। जो कल्पना होगी, 
ag मूतंरूपमें इस समय उपस्थित होगी । यही ब ल्पदुक्षका 
स्थान है, या स्वर्गीय कामधेनु भो act है। जो कल्पना उठेगी 
चह मूर्तरूप घारण करके इसके सन्मुख आ जायगी। शुभ 
मंगल कल्प्रनाओंसे सुख ओर अन्य कल्पनाओंसे दुःख हाँगा । 
कल्पवृक्षके नोचे बेठा हुआ मनुष्य यदि ' व्यात्रका हमला 
अपने ऊपर होनेकी कल्पना ' करेगा तो उसको कल्पनाके 
साथ ही व्याघ्रके हमलेसे बह उसी समय सर जायगा । 
इसमे कल्पदृक्षका कोई दोष नहीं है, अपितु कल्पना करने- 
चालेका ही दोष है। क्योंकि दूसरा मनुष्य सुमधुर फलभोज 
की कल्पना करके सुमधुर फर्लोका आस्वाद भी लेगा । यह 
केवल कह्पनाके ही खेळ हैँ इस कारण देहको अवस्यामे येही 
संकल्पोंके खेल होते Fi यदि इसके शुभ संकल्प बने हों, तो 
इस समय उसके लिये ये शुभसंकल्प अत्यंत सुख दे सकते 
हैँ । स्वर्गलोकमें घी, दघ, शहद, दहीकी मीठी नदियां प्राप्त 
होंगो और अन्यान्य सुख मिलेगा, ऐसा जो इस सुक्तमें 
कहा है, वह सुख इस प्रकार उसके शुभ विचारोके कारण ही 
उसको प्राप्त होगा । शहदकी कल्पना होते ही वह उसको 
प्राप्त होगा और इसी प्रकार अन्य सुख भी इसको मिलेंगे । 
संत्र ५ से ८ तक जो eat सुखका वर्णन किया है, उसका | 
तात्पये यह है । अष्टम मंत्रमे — f 

विश्वारूपा Ag: कामडुघा मे अस्तु । ( मं. 

( विइवरूपी कामनापूर्ण करनेवाली कामधेनु मुझे ₹ 
मिले ? ऐसा जो कहा है, यह कामधेनु इसी समय इस रीतिसे 
प्राप्त होती है। इस स्वगंलोकके संकल्पके प्रभावका 
इस प्रकार है-- 


अथ यदि गीतवादित्रलोककामो 
अथ यदि खोलोककामो भवति 


(२५८) 


ये ये कामयते सोऽस्य संकल्पादेव 
सझुत्तिष्ठति तेन संपन्नो महीयते ॥ १० ॥ 
(छां. ८२।७-१० ) 
/ अन्नपान, गानावजाना, स्त्रीसु आदि जिसकी कामना 
वह इस समय करता है, उसके संकल्पसे ही उसको उन सब 
सुखोंकी प्राप्ति होती हे । ' यह छांदोग्य उपनिषद्में कहा 
हुआ वर्णन इस सुक्तके वर्णबके साथ पाठक देखेंगे तो उनको 
पता लग जायया कि दोनों वर्णन समान ही भाव व्यक्त कर 
REI 
स्वगमे शहद, दही, इध, घो, शुद्धोदक आदिकी नहरें हें, 
यह बात वस्तुतः नहीं है। परंतु शहदक्की कल्पना उठनेसे 
जितना चाहे वडा शहदका तालाब या स्रोत उसको प्राप्त हो 
सकता है और उसके सेबन करनेका आनंद उसको केवल 
संकल्पके प्रभावसे ही मिल सकता है। 
इस सुक्तमें ' स्वर्गलोकमें बहुत ( बहु ant) स्त्रीसु 
( मं. २ ); मीठे रसकी धाराएं ( मंधुमत्‌. पिन्वमानाः 
चाराः मं. ५-७); ( gasaat: ) घोके तालाब, ( मधु- 
कूलाः ) शहदकी नदियां, ( क्षीरेण दध्ना पूर्णाः ) इध 
भोर दहीसे भरे होज ( मं. ८ ) ' इत्यादि जो वर्णन है वह 
gated रीतिसे अनुभवमें आनेवाला है, यह पाठक स्मरणमें 
रखें । ' कारण ' शरीरकी यह मवस्था है जहां संकल्पको 
सिद्धि होती है। 


कुराणमें बहिश्त 


कुराण शरीफमें जो ' बाहिदत ' की कल्पना है और उस 
बहिइतमे पानीके स्रोत बहने और शहदकी नदियां होलेका 
जो वर्णन है वह इस सुक्तके वर्णनसे मिलता जुलता है इस 
सूवतके पंचम dad‘ वहिष्ठः ' शब्द है जो स्वगंदायक 
यज्ञका वाचक है ओर साथ साथ स्वर्गका भी दुरतः वाचक 

है, उसीका रूपान्तर कुराणशरीफका “ बहिइत ' है। नदियां 
और स्रोत दोनों स्थानपर समान हैं । परन्तु वेदादि att 
जो स्वगंकी कल्पना विशदकी है और ऊपर बताये 
_छांदोग्योपनिषद्म जो कल्पन्रा स्पष्ट कर दी है, इस प्रकार 
कुराणशरीफमे नहीं को है, इसलिये उस das माननेवालोको 

` प्रतीत होता है, कि यहां सचमुच शहदको नदियां हैं। परंतु 
वेदिकधर्मके watt स्वर्गंको स्पष्ट कल्पना वता दी है, 
. इसलिये हमें पता है कि वहां संकल्पके बलके कारण उक्त 


 अवस्थामे निःसंदेह सत्य हैं। अन्य घर्म ग्रंथोके वचनोंका 


अनुभव आते हें ओर बहांके अनुभव उस ' कारण ' शरीरको. 
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बेदके वचनोंके साथ इस प्रकार तुलनात्मक दृष्टिसे विचार 
किया जायगा, तो उनके संदिग्ध वचनोंका ठीक अर्थ ध्यानस 
आ जायगा और धर्मेवचनोका ठीक ठीक अर्थ सवको विदित 
होगा । 
मनो-रथ 

इस प्रकार स्वर्गको पुष्करिणी और कामधेनु बया है उसका 
तात्पर्य क्या और उसका अनुभव किस समय कंसा होता है 
इस बातका विचार हुआ । स्वगंधामका अनुभव * कारण ' 
शरीरमें पूर्वोक्त प्रकार होता है। इसको ' मनोदेद ' 
अथवा ' मनोरथ ' अर्थात्‌ मनरूपी रथ भी कह सफते हे । 
इसका वर्णन चतुर्थ मंत्रमें इस प्रकार है- 

रथी ह भूत्वा रथयान इयते । ( मं. ४ ) 

* यह रथमें बैठता है और महारथी वनकर चलता है। ” 
यह उसका ' मनो-रथ ? ही है । मनके संकल्पके रथपे 


doar है और जिस सुखको चाहे केवल संकल्पते. ही. पराप्ते 


करता है। अशुभ संकल्प हों तो ये ही संकल्प राकस 
बनकर इस समय इसके पीछे पडते हें और अनेक भयंकर 
दृश्यॉका अनुभव यह उस समय करता है। Sta व्याकुल 


होता है। 
शुभसंकल्पॉको मनमें स्थिर करनेसे जो लाभ होते हुँ 


उनका वर्णन इस सुक्तमे निम्नलिखित sare है-- 


नेषां शिस्न प्रदद्दति जातवेदाः । ( मं. २) 
नेनान्‌ यमः परिसुष्णाति ta: | ( मं. ४ ) 
‘afta शुभसंकल्पघारी मनुष्यक्का शिस्न जलाता नहीं, 


ओर यम उसका वीये कम नहीं करता। ' अर्थात्‌ जो अशुभ - 


विचारॉका सतत चिन्तन करते रहते हें उनका शिस्न अग्नि 
जलाता है और यम उनको निर्वीय बना देता है। इन अशुभ 
विचारोंके कारण वह मनुष्य इन्द्रिय शक्तियोंसे हींन होता 
है ओर क्षीणवीर्य भी बनता है। इस जगतमें भी यह अनुभव 
पाठकोंको मिल सकता है। जो दुराचारी होते हें और दुष्ट 
विचारोंसे अपने मनको कलंकित करते हे, वे यहीं ही निर्वीर्य 
और निस्तेज होते हे । मृत्युके पश्चात्‌ चासना-वेहमें जिस 
समय उसकी बासनाएं भडक उठतीं हें उस. समय उसके 


BAR जानेके कष्ट कल्पनासे ही पाठक जान सकते हँ । 


विषयवासनाओंकी ज्वालाएं उठ उठ कर उसको प्रतिक्षण 
जला देतो हें ओर उस समय उसकी जलन असह्य हो जाती 


है। यह तो अनियमसे बर्ताव करनेवालॉकी - अवस्था है l 


घर्मेनियमोसे चलनेवालोंकी अवस्था भो देखिये-- 
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AAR यश 


यमोंका पालन 

( यः ) यमे आस्ते (स ) उपयाति देवान । (मं. ३ ) 

“यो यममें रहता है वह देवोंको प्राप्त होता है ' अर्थात्‌ 
आहसा, सत्य, अस्तेय, awd और अपरिग्रह इन पांच 
यमोंकों जो अपने आचरणमे लाता है, वह स्वर्गनिवासी 
देव ही बन जाता है। शुभ विचार उसके aad स्थिर 
रहनेके कारण मरनेके पश्च।त्‌ दुष्ट बासनाओंके कष्ट उसको 
होते ही नहीं, अत; वह सीध स्वर्गंघासमें कल्पवृक्षोके वनमें 
फामधेनुओंका दूध पोता हुआ और अमुत रसधाराओंका 
सधुर आस्वाद लेता हुआ पूर्वोक्त प्रकार आनंदमें रमता ओर 
विचरता है । वह शुभ संकल्पोंसे शुद्ध पवित्र और मलहीन 
होकर परिशुद्ध अवस्थामें विचरता है ( मं. २ ) । मनुष्योंको 
प्रयत्न करके ऐसी अपनी मनोभूमिका बनाना आवश्यक है। 
यह सब उन्नति यज्ञसे ही होती है। और इसी कार्यके लिये 
इस ' विष्टारी यज्ञ ' की रचना है। 


AAT घर 


इस AAA ब्राह्मणोंको अन्नदान किया जाता है | यहां प्रश्‍न 
होता है कि यह अन्तवान ब्राह्मणोंको ही क्यों होता है भौर 
इसका बडा विस्तृत फल: क्यों होता हे । ब्राह्मणकी कल्पना 
केवल एक गृहस्थ मात्रकी कल्पना नहीं है । हरएक ब्राह्मण 
अध्ययन, अध्यापन करनेवाला होनेके कारण हरएक सच्चे 
ब्राह्मणका घर विद्यालय अथवा विश्वविद्यालय होता है, इस- 
लिये जो दान ऐसे म्राह्मणको दिया जाता है वह बिइवेविद्या- 
लयको ही दिया जाता है । थोडेसे विद्याथियोंको पढानेवाला 
ब्राह्मण अध्यापक कहलाता है, सेकडों विद्याथियोंको विद्यादान 
करनेवाला ब्राह्मण आचार्ये पदवोके लिये योग्य होता है ओर 
हजारों विद्याथयोंको विद्या देनेवाले ब्राह्मणको कुलपति 
कहते हें। अर्थात्‌ इस एकके नीचे विद्याथियोंकी संख्याके 
अनुसार Aasi अध्यापक होते हें। अर्थात्‌ ब्राह्मणका अथं 
है गुदकुल, विद्यालय ओर विइवविद्यालयका आचार्य और 
भट्टाचार्य । इसको दान देनेसे वह दान सब विद्याथियॉका 
सला करता है अर्थात्‌ परम्परासे वह दान Wes हरएक 
घरतक पहुंचता है। 
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(२५९) 


गुरु-कुल 

राष्ट्रके विद्यार्थो-प्रायः च्रैवणियोके विद्यार्थी अथवा समय 
समय पर पंच-वर्णियोंके भी विद्यार्थी-ब्राह्मणोंके aia 
रहकर विद्याभ्यास करते थे । कोई ब्राह्मण ऐसा नहीं होता 
या कि जो अध्यापन न करता था। एक एक कुलपतिके 
MAA. दस. हजारसे साठ साथ हजारतक «विद्यार्थी पढ़ते 
थे। और प्रायः ब्राह्मणोंके घर “ गुरु-कुल ' ही हुआ करते 
थे। पाठक यह अवस्था अपने ates सामने लावेंगे तो 
उनको पता लग जायगा कि, ब्राह्मणको दिया हुआ दान 
सब WEA अथवा सब जनतामें किंस रीतिसे विस्तृत होता 
है, फेलकर हरएकके पास किस रीतिसे जाकर पहुंचता है। 

दानका रात 

ऐसे ब्राह्मणोंके आभ्रमोंकी भूमिमें gt खुदवाकर जल 
दान करना, बहुत दूध देनेवालो गोवें उनको देकर दुध- 
देना, शहद, मीठा, मिश्री, घी, मक्खन आदिका दान करना 
गेहूं, चावल आदि धान्य देना अथवा घान्यकी जहां अच्छी, 
उपज होती है ऐसी भूमि दान करना, अथवा MAIR अन्न 
ले जाकर वहां पकाकर वहांके आभ्रमवासियोंकों खिलाना, : 
अथवा लड्डू आदि पदार्थ बनाकर वहां भेजना, किवा अन्य थि 
रोतिसे अन्नदान करना यह विष्टारी यज्ञकी रीति है।यह 
बडा उपकारी यज्ञ है और यह दानयज्ञ करनेसे पूर्वोक्षत प्रकार 
स्वर्ग आदिका सुख प्राप्त हो सकता है। 

शुभभावनाकी स्थिरता 


जब मनुष्य इस प्रकारका दान करता है, तब उसके मनसे 

शुभ भावना होती है । वारंवार इस प्रकारका दान करनेसे | 
वह शुभ भावना भनमें स्थिर हो जाती है। दान waa 

सनकी प्रसन्नता भी बढ जाती है। स्वयं भोग भोगनेसे जो | 
प्रसन्नता नहीं होती चह दान TAA प्राप्त होती है। और 
वारंवार दान देनेसे वह सनमें स्थिर हो जाती है। इस 
रीतिसे यह विष्टारी यज्ञ मनपर शुभसंस्कार स्थिर करता 
है। येही शुभ संस्कार उसके मनको जीवित अवस्थामे 


प्रकार प्रसन्नता देते हें। इस रीतिसे यज्ञ मनष्यको eet 
करता है। pe 9 
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(२६०) अथर्ववेद्‌- मेधाजनन, संगठन ओर विजय | 


यज्ञका सत्य फल 


_ काँ. ६, सू. ११४ 
( ऋषिः - ब्रह्मा | देवता ¬ विश्वेदेवाः । ) 


~ wl 
; यहेंवा देवहेडनं देवासश्रकुमा वयस्‌ | आदित्यास्तस्पान्नो यूयमृतस्पतेन gaa ॥१॥ 
OOo ऋतस्यतेनौदित्या यज॑त्रा मश्वतेह न। | यह यर्थक्षवाहसः शिक्षन्तो नोपशिकिम he ॥ २ ॥ 
मेदस्वता यज॑माना। सुचाज्यांनि JET | अकामा aa ai देवा! शिक्षन्तो नोप VERA नो णक ३ > 

न देवासः -a याः यत देवदेडने घरूम ) हस रू प दैवीशक्तिसे युक्त द्वोते हुए 

; __ हे (Raver: ) देवो! ( वयं देवासः यत्‌ देवहेडनं TEA ) दम स्वयं 
0 जो - हैं, g आदित्यः ) भादित्यो ! ( यूयं तस्मात्‌ नः ऋतस्य ऋतेन BAT ) एम सब उससे 

में यज्ञके सत्य द्वारा छुडाओ ॥ १ ॥ 
3 दे ( आदित्या ) आदित्यो ! दे ( यजत्राः ) याजको ! दे ( यक्षवाहसः ) यश चळानिवाळो ! ( यसू यश 
शिक्षन्तः न उपशोकिम ) यदि हम यज्ञकी शिक्षा मात करते हुए उसको यथावत्‌ न कर सके, तो (लः ऋतस्य 

i में यज्ञके सत्य द्वारा यद्वां सुक्त करो ॥ २ ॥ Ea 
र oS San ) सब देवो! ( वः शिक्षन्तः अकामाः न उ ) आपसे शिक्षा प्राप्त करते हुए हम 
विफल होकर यदि उसै पूर्ण न कर सकें, तो भी ( मेदस्वता स्रुचा आज्यानि जुद्धतः ) इत्युक्त चसससे घीका हवन 


isl ll O मा ) यजमान तो हो जावें ॥ ३ ॥ 
देवोंके संबन्धमें जो तिरस्कार कभी कभी दमसे होता हो, तो उस पापसे हम UHR सत्य फलके झारा 


= भावाथै-- 
हित | l हु 
य s D जोरसे सांग यज्ञकी तैयारी करते हैं तथापि उसमें जो नुटि होती हो तो उस पापसे इम ATs सत्यफछ- 


~ 


a हों॥२॥७ ‘ us | 
a > ज्ञान प्राप्त करनेका प्रयत्न करनेपर भी जो दोष इमसे होता हे उसके निवारणे किए थशसें जो शतकी आहुर । 


i , इस प्रकार भौर हम एक उत्तम यज्ञकर्ता बने ॥ ३॥ — 
व करनेपर भी अनेक दोष उससे होते हैं, सत्ययज्ञसे ही वे दोष दूर हो सकते हे. । यश करनेका भाव, 
। है क्रि जनताकी भलाईके लिये आत्मसमपेण करना | यह यज्ञ सब दोषोंकों दूर कर सकता हे । E 


a SE 


UNA उच्छति 
ait. ६, सू. 4 


( ऋषिः = अथर्वा | देवता ¬ इन्द्राझी । ) 


भी बडा पश्चात्ताप करती हैं, उनसे जो दोष होते हैं वे सुधर जांय 
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इन्द्रेम dat कृधि सजातानामसद्वशी | रायस्पोषेण से संज जीवातवे जरसे नय ॥२॥ 
यस्य॑ कुण्मो हविगेहे ane व्या त्वम्‌ । तस्मै सोमो अघि रवद च ब्रह्मणस्पतिः ॥२॥ 


अर्थ- दे इन्द्र ! (इमं प्रतरं कथि) इस मजुप्यको ऊंचा कर । यद (सजातानां वशी असत्‌) यद मनुष्य 
खजातिके पुरुषोके बीच सबको वशमें करनेवाला होवे | ( रायस्पोषेण Gas) इसको धन कौर पुष्टि उत्तम प्रकार ग्राप्त 
हो और ( जीवातवे acer नय ) दीर्घजीवनके लिये डुढापेतक सुखपूवेक लेजा ॥ २॥ 
हे भज्ञे! (यस्य गुदे हविः Gua: ) जिसके घरें हम हवन करते हैं, (त्वं ते TAT) त. उसको बढा; (AM: 
अयं च ब्रह्मणस्पतिः) सोम और यह ब्रह्मणस्पति ( तस्मे अधि त्रवत्‌ ) उसको भाशीर्वाद देवे॥ ३ ॥ 
gadu आराग्य 
जिसके घरमें इवन होता है उसकी बृद्धि दोती हे और सब प्रकारकी उन्नति होती है । इसके विषयमें देखिये 
१ एनं उत्तर्‌- जिसके घरमै हवन होता है वह ( उत्‌+तरः ) अधिक उच्च बनता हे, पूर्वकी अपेक्षा अधिक उन्नत द 
होता है । रे 
२ वर्चसा सं-- जिसके घरमें हवन होता हे ag तेजस्वी होता है । 
३ प्रजया बहुः जिसके घरमें gar होता हे उसकी उत्तम संताने होती हें. | 
४ इमं प्रतरं-- जिसके घरमें हवन होता हे, वह अधिक ऊंचा बनता हे । इरपुक प्रकारसे श्रेष्ठ दोता जाता हे । | 
५ सजातानां चशी-- जो प्रतिदिन हवन करता हे, स्वजातियोंको अपने आधीन करनेवाला होता हे | 
“६ रायस्पोषेण सं-- उसका घन बढता हे और पुष्टि भी बढती हे । वदद gege होता हे । 
७ जीवातवे जरसे नय-- उसको दीषे आयु प्राप्त होती हे । : 
अर्थात्‌ जिसके घरमै हवन द्दोता हे उसकी दरपक प्रकारसे उन्नति होती हे। प्रतिदिन उसको सुख भौर सौभार 
प्राप्त होगा है । इसलिये प्रतिदिन हवन करना लाभकारी है | हवनसे आरोग्य, वळ, दीधेनोयु प्राप्त होकर; धन, यश भौर | 
अन्य सब प्रकारका अभ्युदय झौर निःश्षेयस भी प्राप्त होता है । 


2 
Be € 
GAR AKATA 
काँ. २, सू. ३५ 
(ऋषिः — अङ्गिराः । देवता -- विश्वकर्मा । ) 
थे भक्षय॑न्तो न वर्सन्यानधुयानभयों अन्वतंप्पन्त धिष्ण्याः | 


या तेषामवया दुरिष्टि। सिर्वाष्टि नस्तां buakaka 
अथे-- (ये भक्षयन्तः) जो मनुष्य भन्न सेवन करते हुए भी ( वसूनि न आनुघु 
नहीं करते, तथा ( यान्‌ धिष्ण्या अझयः-) जिनके संबंधमें बुद्धिकी अझ्ियां ( अन्वतप्यन्त ) पश्चात्ता 


अवया Sie: ) उनकी जो अवनतिकारक सदोष इष्टिको पद्धति है, ( विश्वकर्मा तां नः 
रचयिता. देव उसको हमारे लिये उत्तम इष्टि बनावे ॥ ३ ॥ 


भावाथ-- जो अन्न खाते हुए भी श्रेष्ठ कर्तब्योंको नहीं करते, जिसके क 


_ छित हों ॥ 4॥ _ 
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agiagia एनसाहुनिंमैक्त प्रजा अुतप्यर्मानम्‌ | 


] सथव्यान्त्सतोकानप यात्रराध से नश्टेमिं! सूजतु विश्वकर्मा ॥२॥ 
| अदान्यान्त्सोमपान्मन्यमानो य॒ज्ञस्य॑ बिद्वान्त्समये न Ae | 
यदेनंश्वकुवान्मद्ध एप तं बिश्वकमैन्प्र सुंञ्चा स्वस्तयें ॥ ३॥ 
` घोरा ऋष॑यो नमो अस्त्वेम्यअक्षयेदेपां भन॑सश्च सत्यम | 
बृहस्पतये महिष दुभन्नमो विश्वंकर्मन्नमस्ते पार्ह्य१स्मान्‌ ॥४॥ 
ञस्य ag: TYRES च बाचा AAT मन॑सा जुहोषि । 
इमे यज्ञ वित॑तं Raddi देवा य॑न्तु सुमनस्यमांना! ॥५॥ 


Sh आन्टी कया > 

| अर्थ ( प्रजाः अजुतप्यमानं ) प्रजाओोंके संबंधमें भनुताप करनेवाले ( यश्षपाति ऋषयः पनसा निर्भक्त आहुः ) 
यशके पतिको nià पापसे एथक्‌ कहते हैं । ( यान्‌ मथव्यान्‌ स्तोकान्‌ अप रराध ) जिन मथने योग्य रसभागोंको तैय्यार 
किया गया है ! ( विश्वकर्मा तोभेः नः सं og ) विश्वकी रचना करनेवाला उनके साथ हमें संयुक्त करे ॥ २ ॥ 

( सोमपान, अदान्यान्‌ मन्यमानः ) सोमपान-यज्ञ-करनेवाछोंको दानके भयोग्य समझनेवाला (न यक्षस्य' 
विद्वान्‌) न तो ager ज्ञाता होता हे भौर (न समये धीरः ) न समयपर Fi घरनेवाला होता हे ( एषः बद्ध 
यत्‌ पुनः ARAL) यह बद हुआ AGT जो पाप करता है, हे ( विश्वकमैन्‌) विश्वके रचयिता! (त स्वस्तये gA ) 
उसको कल्याणके लिये मुक्त कर दे ॥ ३॥ 

2, ( ऋषयः घोराः ) ऋषि छोग बडे तेजस्वी होते हैं, ( प॒भ्य नमः अस्तु ) इनके ल्यि नमस्कार दोवे । ( TT 
एषां चक्षुः मनः च सत्यं ) क्योंकि इनकी आंख और मन सत्यभावसे पूर्ण होता है। दे ( मीहष विश्वकर्मन्‌) बढवान्‌ 

मौर विश्वके रचयिता ! ( वृहस्पतये झुमत्‌ नमः ) ज्ञानपतिके शिये व्यक्त नमस्कार हो, ( अस्मान्‌ पाहि ) हमारी 
। रक्षा कर, ( ते नमः ) तेरे लिये नमस्कार हो ॥ ४॥ 

। (agen aq: प्रभति सुखं च ) जो यज्ञकी आंख भरणकर्ता और मुखके समान है उसको ( वाचा श्रोत्रेण 
मनसा जुहोमि ) वाणी, कान भौर मनसे में अर्पित करता हूँ। ( सुमनस्यमानाः देवाः ) उत्तम मनवाळे देव ( विश्व- 
कर्मणा चिततं इमं यज्ञ आयन्तु ) विश्वके कर्ता द्वारा फेलाय हुए इस यज्ञके प्रति आवें ॥ ५ ॥ 


ae ` भावार्थ दुःखी प्रजाजनोंके संबंधके हृद्यसे तपनेवाळे यज्ञकर्ता पुरुषको निष्पाप समझते हैं, जो सोमका मन्थन 
O करके याग करता है उनके साथ विश्वकर्माकी कृपासे हमारा संबंध जुड जाये ॥ २॥ 

जो यज्ञ करनेवाले ब्राह्मणोंको दानके लिये अयोग्य समझता हे, न उसके द्वारा ATH तत्व समझा हुआ होता हे 
आर न वह समयपर चैय दिखानेमें समथ होता हे । यद झज्ञानी सबुष्य इस बद्ध अवस्थामें जो पाप करता है, उससे विश्व- 
र्ता ही उसे छुडावे और उसका कल्याण करे ॥ ३ ॥ i 

रषि बडे तेजस्वी और प्रभावशाली होते हैं क्योंकि उनके मनमें भौर आंखमें सत्य चमकता रहता है । उस ज्ञानीके 
ग प्रणाम करते हैं, दे सबैशक्तिमान्‌ विश्वके कर्ता ! हमारी सब प्रकारसे रक्षा कर, तेरे लिये हम नमन करते हैं ॥४४ 


वाणी, कान और मनसे यज्ञके चक्ष, पेट और मुखमें आत्मार्पण करता हूं क्योंकि विश्वकर्ताने ae यज्ञ फैछाया 
आकर कार्य करते हैं ॥ ५॥ : : PRS 


| CC-O.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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यज्ञमें आत्मसमर्पण 


AUTH Be निन्दा 
प्रथम और तृतीय मेंन्नमें अयाजकोंकी निंदा की है कि-- 


“ जो अन्न खाते हुए भी यज्ञ जैसे सत्कमोंको करनेकी रुचि - 


नहीं रखते, अन्य सत्कमे भी नहीं करत, सञ्चावना भी नहीं 
फैलाते ” (Holy ) उन्हें सङ्गति कैसे प्राप्त होगी ? aga- 
की बुद्धिसँ कई प्रकारकी अभियाँ हैं, वे awa, सद्भावना 
और सद्विचारक झभावके कारण, पश्चात्ताप करती हैं । क्योंकि 
दुष्ट मागसें सनुष्यक्रे सदा रत HAs कारण उन बुद्धि शक्ति 
diet विकास नहीं द्ोता। “ धिषणा ” शब्द बुद्धिका 
वाचक है उसमें रहनेवाला “ धिष्ण्यः afer”? हे । हरएक 
मजुष्यकी बुद्धिमें यह रहता ददी है। ऐसा मनुप्य जो दुष्कमे 
करता है, उससे उसको परमात्मा ही बचावे भौर यद सुधर- 
कर प्रशस्ततम ATH रत हो (Ho १ ) । यज्ञ करनेवाले 
ब्राह्मण श्रेष्ठ होते हैं, इस विषयमें किसीको भी संदेह नहीं हो 
सकता | परंतु “ जो मनुष्य ऐसे श्रेष्ठ ब्राह्मणोंको भी दानके 
लिये पात्र नहीं समझता, न तो उसको .यज्ञका तत्त्व समझा 
हुआ द्वोता है सौर न उसको समयका महत्त्व ही यह उसकी 
बद्ध स्थिति हे, इस स्थितिमें वह जो कुछ कमै करता हे उससे 
पापमय gad संदेह ही नहीं हे, परमात्मा दी उसे इस पापसे 
बचावे और सन्माग पर चलावे । (मंत्र ३) ” 
इस ARA इन दो मंत्रोंमें अया जेकोंकी निन्दाकी हे । 


याजकॉकी प्रशसा 
द्वितीय मंत्रमें याजकोंकी प्रशंसाकी है । “ जो दीन और 
दुःखी प्रजाकी ओर अनुतापकी भावनासे देखता हे और 
उनके कल्याणका चिंतन करता है वह याजक निष्पाप हे. 
ऐसे याजकोंके साथ परमात्माकी ANA हमारा स्थिर संबंध 
होवे। (ko २) यज्ञसे ही पाप दूर द्दोता हे और दूसरों: 
की अलाइके लिये आत्मसमर्पण करना यज्ञ हे जो पाप दूर 
करनेसें समर्थ हे | 
ARTIK प्रशंसा ` 
चतुर्थ dad ऋषियोंकी प्रशंसा इस प्रकार की हे 


(२६३) 


« ऋषि बडे तेजस्वी हैं और उनके मनमें तथा आंखमें सत्य | 
रहता है, ऐसे इन ऋषियोंके लिये नमस्कार हे। 7 (म०४) 


इस वर्णनमें (घोरा ऋषयः ) ऋषियोंके लिये घोर” 
ag विशेषण आया है । इसका अर्थ ' उच (Sublime) . 
श्रेष्ठ, उन्नत ' ऐसा होता हे। ऋषियोंके उन्नत दोनेका देतुइस |. 
aad यह कद्दा हे कि “ उनके मनसें भर आंसमेंसदा | 
सत्य रद्दता हे । ” वे असत्य विचार कभी मनमें नदी लो | 
ओर उनकी दृष्टि सत्यसे seam हुई होती दै | यद्द बात तो 
ऋषियोंके विषयमें हुईं। परन्तु यहां इभ बोध मिळता हे कि 
© जिसके मनमें और आंखमें ओतप्रोत सत्य बसेगा, वह 
पुरुष भी ऋषियोंके समान उच्च बनेगा; ? उच्च होनेका यह 
उपाय है | सत्यका पालन करनेसे मनुष्य उच्च होता दै । 


वश्चकताका पूजा 
इस सूक्तका देवता | विश्वकमो ' हे । विश्वका कर्ता 
एक प्रभु है, उसकी उपासना करना मलुष्यमात्रका कतंन्य 
हे । get प्रभुने यज्ञरूपी प्रशस्ततम सत्कर्मका प्रारंस किया | 
हे। ' (मं० ५) इस प्रभुने आत्मसमर्पण करके सम्पूर्ण 
जीवोंकी भळाईके लिये विश्वरूपी मद्दान्‌ यज्ञकी रचना सबसे | 
प्रथम की है, इसको देखकर अन्यान्य मद्दात्माओने भी विविध | 
यज्ञ करना प्रारंभ किया । इसलिये ऐसे ' विश्वकर्ताको इस 
नमन करते हैं, वद इम सबकी रक्षा करे । ? (मॅ. ४) इस 
रीतिसे उस प्रभुकी उपासना ओर पूजा करना मनब्यमात्रके 
लिये योग्य हे 


इस प्रकार यह सूक्त यज्ञमें झात्मसमर्पण करनेका डपदेश 
दे रहा दै । यह सूक्त प्रत्येक मनुष्यको कहता है ae 
वाचा श्रोत्रेण मनसा च जुहोमि । ( म॑. 
“वाणी, कान और मनसे elo करता 
आत्मसमर्पण करनेकी तैय्यारी हरएक मनुष्य करे, समर्पण | 
करनेके समय पीछे न as क्योंकि इस प्रकारके GA 
ही उच्च भवस्था प्राप्त होती हे । 
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कालका यह 
| कांड ३, सूक्त १० 
~ ( ऋषि- अथर्वा | देवता- एकाष्टका | ) ae 

प्रथमा ह व्यू fara सा चेलुर॑भवद्यमे । सा नः पयंखती दुद्माझचरामुत्तरां समाप्त ॥१॥ 
या देवा! प्रतिनन्दन्ति रात्रि aaga | संवत्सरस्य या पत्नी सा नो अस्तु सुमङ्गल ॥ २ i 
संघत्सरस्य प्रतिमां यां स्वां राज्युपास्मद | सा न आदुष्पतीं प्रजां रायस्पोषेण से सुज्ञ ॥ है ॥ 
इयमेव सा या प्रथमा व्यौच्छदास्बितरासु चरति प्रिंट । 
महान्तो अस्यां महिमानो अन्त धूजिंगाय नव॒ुगज्जानिंत्री 
वानस्पत्या ग्रावाणो घोष॑मक्रत इविष्कृण्वन्तंः परिवत्सरीणंस्‌ । 
एकाष्टके gaad: सुवीरां ai ala पर्तयो रयीणाम्‌ neil 


॥ ४॥ 


अर्थ (प्रथमा ह वि+उवास ) पहली उषाकी वेला उदयको प्राप्त ge! (सा यमे घेलुः न FE 
नियममें घेलु जैसी हुई। ( सा पयस्वती ) वह दूध देनेवाली ag ( नः उत्तरां समां दुहां ) इमारे डिये उत्तरोत्तर 
शर्थात्‌ झानेवाले वषौमें दूध ॥१॥ 
a ( देवाः ) देव पाती राझि Sy ) जिस आनेवाली रात्रीख्पी घेचुको देखकर ( प्रतिनन्दन्ति ) a 
न्दत होते हैं। ( या संवत्सरस्य पत्नी ) जो संवत्सरकी setter है ( सा नः खुमङ्गली अस्तु ) वद हमारे । 
ओ। उत्तम मंगळ करनेवाली द्दोवे॥ २॥ ० 
2 हे (रात्रि) रात्री ! (यां त्वां) जिस तुझको ( संवत्सरस्य प्रतिमां) संवस्सरकी प्रतिमा मानकर (उपास्महे) 
हम सब अनते हैं, (सा नः आयुष्मती प्रजां) वह हमारी दी आयुवाडी प्रजाको ( राय पोषेण GIT) धनकी 
पुष्टिसे सयुक्त कर ॥ ३ ॥ ; s 
(इयं एव सा ) यही वह हे कि ( या प्रथमा व्यौच्छत्‌) जो पहले प्रगट हुई west ( आखु इतराखु प्रबिष्टा 
चरति ) इन इृतरोंे प्रविष्ट होकर चलती है | (अस्यां अन्तः महान्तः महिमानः ) इसके अन्दर बडी महिमाएँ हैं । 
(नच-गत्‌ वधूः जनित्री जगाय ) यह नूतन कुलवधू जननी होती हुईं विजय करती हे ॥ ४ ॥ 3 
(परिबत्सरीणं हविः कृण्वन्तः ) सांवत्सरिक हवनका अन्न वनानेवाछे ( वानस्पत्याः ग्रावाणः घोषं अक्रत ) 
वनस्पतिके साथ संबंध रखनेवाले पत्थर शब्द कर रहे हैं। हे ( एकाष्टके ) एक भएका ! ( वयं सुमजसः सुवीरः ) इम 
ओ सब उत्तम सन्तानवाठे और उत्तम वीरोंबारे तथा ( रयीणां पतयः स्याम ) धनके स्वामी होवें ॥ ५॥ 


pi i आवार्थ पळी उषा -- पहळी उषा उदयको प्राप्त हुई है। जो सुनियमोंका पालन करता है, उसके लिये ag वेला कामधेनु जैसी 
भ्त रस देनेवाली बनती हे । इसलिये यह वेळा भविष्यमै भी असत रस देनेवाळी बने ॥ ३ ॥ 
_ प्राप्त द्ोनेवाली इस रात्रीरूपी कामधेचुको देखकर देव भानंदित होते हैं aq संवत्सरकी परनीरूपी वेळा हमारे 


>>> 


RA उत्तम मंगळ करनेवाठी बने ॥ २॥ य र १ 
, संवत्सरकी प्रतिमा रूप यह रात्री है, इसकी उपासना इम करते हैं, इसलिये यह हमारे संतानोंको दीध आयु; धन 
._ यही वेळा वह है कि जो पहले प्रकट हुईं थी ओर जो अन्य वेलाओंके साथ संयुक्त होकर चलती हे | इस वेळासें ae अनेक 


महत्त्वपूर्ण शक्तियां हें। यह वेळा उसी प्रकार विजय करती हे, जिस प्रकार नवीन कुलवधू प्रथम संतान उत्पन्न करती हुई 
यश, बढाती है॥ ४॥ 


हम सब उत्तम संतान युक्त और उत्तम वीरोंसे युक्त Det बहुत अनके स्वामी बनें ॥५॥ 


pot आज सांवत्सरिक इवनकी सामप्री बनानेवाढे-सोमरल निकाळनेवाळे पत्थर और काघ्टयंत्र आवाज कर रहे हैं। दें 
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कालका यक्ष (२६५) _ 


इडायास्पुद पृतवत्सरीसप जात॑वेदः प्रतिं हव्या गृभाय | 

ये ग्राम्या! qai विश्वरूपास्तेषां सप्तानां मयि रन्तिरस्तु ॥ ६॥ 

आ म पुष्ट च पोषें च देवानां सुम॒तौ स्याम । ` ; 

quit दुर्वे परां पत सुपूर्णा पुनरा पत | सर्वीन्यज्ञान्त्स॑मुज्नतीषमूज न आ भरं ॥७॥ | 
आयर्मगन्त्संवत्सर! पर्तिरेकाष्टके at । सा न॒ आयुष्मतां प्रजां रायस्पोषेण सं संज  ॥८॥ ` 
marta ऋतुपतीनातवानुत हायनान्‌ | सर्मा; संवत्सरान्मासांन्भूतस्य पतये यज ॥९॥ ` 
क्रतुस्यंद्वारतवेस्यो माञ्यः संवत्सरेभ्यः | घात्रे विधात्रे समृधे भूतस्य पतये यजे . Nell 


अर्थ-- दे (जातवेदः) उत्पन्न पदार्थोको जाननेवाळे झि! ( इडायास्पदं घृतवत्‌ सरीरूपं पदं प्रति) गौके घीसे 
युक्त खवनेवाळे स्थानके प्रति ( हव्या ग॒भाय ) दृष्यको अद्दण कर । ( ये आम्याः विश्वरूपाः पशवः ) जो आमीण 
अनेक रूपवाले पशु हैं ( तेषां सप्तानां रन्तिः माथे अस्तु ) उन सातोंकी प्रीतिं मुझमें होवे ॥ ६ ॥ ८ 

दे ( रात्री ) रात्री ! ( पुष्टे च पोषे च मा आभर ) पुष्टि जौर पोषणके बीचमें सुझको भर दे। हम ( देवानां 
खुमतौ स्याम ) देवोकी सुमतिमें रहें । हे ( दे ) चमस ! तू ( पूर्णा परा पत ) पणे भरी हुई दूर जा और (gq 
पुनः आपत ) उत्तम पूर्ण होकर पुनः पास आ। ( सवोन संशुञ्जन्ती ) सब यज्ञोंका उत्तम प्रकार सेवन करती a 
(नः इषं उज आभर ) हमारे लिये अन्न और बल छाकर भर दे ॥ ७॥ Es 

है ( पकाएके ) एकाथके ! ( अयं संवत्सर; ) यह संवत्सर ( ते पतिः ) तेरा पति होकर ( आ अगन्‌) 
भाया है। (सा ) वह त्‌ ( नः आयुष्मती प्रजां ) हमारी दीर्घायुवाली प्रजाको ( रायः पोषेण से सूज ) घनकी | 
पुष्टिसे युक्त कर ॥ ८ ॥ x 

( मासान्‌ ऋतून्‌ आतेवान ऋतुपतीन्‌ ) मास, ऋतु, ऋतुसंबंधी ऋतुपतियोंको तथा ( उत हायनान्‌ समाः | 
संवत्सरान्‌. यजे ) अयनवर्ष समवर्ष और संवत्सरको अर्पण करता हुँ और ( भूतस्य पतये यज ) भूतके स्वामीके ख्ये 
यज्ञ करता हूँ ॥ ९॥ 7 

( माद्भथः ऋतुभ्यः आतंवेभ्यः संवत्सरेभ्यः ) महिने, ऋतु, ऋतुसे संबंध रखनेवाळे तथा वर्ष इन सबके लिये 
कौर ( घात्रे, विधात्रे; सस्थे ) घाता, विधाता तथा सम्रद्धिके लिये ( भूतस्य पतये यजे ) भूतोंके पतिके लिये में 
अर्पण करता हूं ॥ १०॥ 


भावार्थ - दे जातवेद ! त्‌ गौके HA युक्त तथा जिसमेंसे गौका घी चू रद्दा है ऐसा घीसे पूर्ण भीगा हुआ ह्य अ 
कर । जो अनेक रंगरूपवाछे ग्राम्य सात Tg हैं वे मेरे ऊपर प्रेम करते हुए मेरे साथ रहें ६॥ र 
दे रात्री ! हमें बहुत पुष्टि और शक्ति दे । देवोंकी मंगलमयी सति हमें सद्दारा देती रहे । हे चमस ! तू घीसे हमारे wie 
कर अभिमें आहुति देनेके लिये आगे बढ और वहांकी दैवीशक्तिसे पूर्ण होकर मारे पास फिर छौठ आ जोर इम 
अन्न और बळ बिपुल प्रमाणमें दे ॥ ७ ॥ : 
दे uses ! ag संवस्सर तेरा पतिरूप है, उसकी परनीरूप त्‌ हमारे बाळ sats लिये दीर्घ आयु 
पुष्टि दे ॥ ८ ॥ उँ र 
झैं अपने दिन, पक्ष, मास, ऋतु, काळ, भयन और संवस्सर आदि काछावयवोंकों भूतपति 
समापित करता हूं अर्थात्‌ भपनी आयुको यज्ञके लिये अर्पित करता हूं ॥ ९॥ ; 
मास, ऋतु ( शीत, उष्ण, बृष्टिसंबंधी तीन) काळ, aaa, संवत्सर आदि मेरी क 
विधाता, aaka भूतपति परमात्मारे लिये अर्थात्‌ यज्ञके लिये समर्पित करता हे ॥ १० ॥ 
३४ ( aaa. मा. ५ मेघाजनन हिन्दी ) fz 
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(२६६) ` ० भनन; संगेर्दन ओर Fa 
[| ` e ७ NAS ~ | 
इडया जुहुतो ad देवान्धतवंता यजे | गहानलंस्यता वयं सं विशेमोप गोमत! ॥ ११॥ 
= e 5 = Aan 
एकाष्टका तपसा तप्यमाना ज॒जान TH महिमानमिन्द्रम्‌ | 
तेन देवा व्यसिहन्त शतन्हन्ता दस्यूनाममवच्छचीपर्तिः ॥ १२॥ 
इन्द्रपुत्रे सोमपुत्रे दुहितासि प्रजापतेः | कामानसाकं पूरय प्रति गुह्णाहि नो हवि! ॥ १३॥ 


थै देवान्‌ यजे ) हम सब 
अर्थ-- ( इडया घृतवता gaa: ) गौ द्वारा प्राप्त धीसे युक्त इवन करनेवाले ( वयै देवान यजे ) हः 
देवोंका यजन करते हें । (अलुभ्यतः गोमतः यहान्‌) जिसमें न्यूनता नहीं हैं, जो. गौओंसे युक्त हैं, ऐसे घरोंमें ( वय उप 
सं विशेम ) इम प्रवेश करें ॥ ११ ॥ हिमां गर 
( पकाएका तपसा तप्यमाना ) इस एक अष्टकाने तपसे तपते हुए (म इन्द्रं गम जजान ) बडी 
महिमावाळे इन्द्ररूपी गर्भको प्रकट किया । ( तेन देवाः शत्रून्‌ वि-असहन्त ) उससे देवोंने शब्रुओंको जीत लिया । 
( दस्यूनां हन्ता शचीपतिः अभवत्‌ ) क्योंकि इत्रुभोंका नाश करनेवाला शक्तिशाली इन्द्र प्रकट हुआ हे ॥ १२॥ 
हे ( इन्द्रपुत्रे ) इन्द्र जैसे पत्रवाली ! हे ( खोमपुचे ) चन्द्रमा जैसे पुत्रचाळी ! त्‌ ( प्रजापतेः दुहिता असि । 
त्‌ ग्रजापतिकी दुहिता है, ( नः हाविः प्रति गल्वीष्व ) हमारी हवि तू स्वीकार कर ( अस्माकं . कामान्‌ पूरय ) और 
: हमारी कामनाओंको पूर्ण कर ॥ १३ ॥ 


घरोंमें बहुतसी दूध देनेवाळी गौवें सदा रहें और हमारे घरोंमें कमी किसी पदार्थकी न्यूनता न हो ॥ १३ ॥ 

यह एकाएका तप करती हुई बेडे प्रभावशाली इन्द्र नामक गर्भको धारण करती है झर पश्चात्‌ प्रकट करती हे । इस 
| इन्ह्रके प्रभावसे शत्रु दूर भाग जाते हैं अथवा पूर्ण परास्त होते हैं । यह शक्तिशाली इन्द्र दात्रुओका नाशक है ॥ १२ ॥ 
हे इन्द्रको जन्म देनेवाली ! और दवे सोमको जन्म देनेवाली अष्टके ! तू प्रजापतिकी दुद्दिता है । इस aa जो हवि 
` हुम अर्पण कर रहे हैं उसको स्वीकार कर और हमारी संपूर्ण इच्छाएं पूर्ण कर ॥ १३ ॥ 


a- man EDEL नना. 


कालका यज्ञ 


“ अहिंसा, सत्य, अस्तेय, त्रह्मचय और अपरिग्रह ये 


काम्‌षे र 
खु पांच यम हैं। ” ये agak चाळचलनके नियम हैं, gegi- 


काल अर्थात्‌-समय अथवा वेळा, यह एक बडी शक्ति- 


भावाथ-- गौके AA देवोंका यजन करता हूँ. और पेसे यश करता हुआ मैं अपने aii प्रवेश करता हूं। हमारे 


झाली कामधेनु हे । यद किस सनुप्यके लिये कामधेनु होती 

और किसके लिये नहीं होती, इस विषयमें प्रथम सत्रका 

कथन मनन करने योग्य है-- 

` प्रथमा हः व्युवास, सा धचुरभवद्यमे | (Ho १) 

eat उषा प्रकाशित हुई हे, वही नियमोंका पालन 

के लिये दूध देनेवाली गौ जैसी होती है । ? उषा ही 
प्रथम अवस्था हे, इस उघासे काठके मापनका 
हे। णा ‘aa? के लिये ही दूध देनेवाछी 

| | यदद यम कौन हे ? यम यहद हे-- 

ल qq 


के साथ “ शौच, data, तप, स्वाध्याय और ईंश्वरभक्ति 
ये पांच नियम हैं । ? इनका पालन करनेवाला अर्थात्‌ इन 
नियमोपनियमोंके अनुसार अपना आचरण करनेवाला ' यम ? 
कहलाता है | नियमसे चळनेवाला मनुष्य बडा प्रभावशाली 
महात्मा होता हे, इसी भचुष्यके लिये यह ' समय ' काम- 
धेनु बनता है । परंतु अनियमसे ब्यवहार करनेवालेके लिये 
यह काळ भयानक कालरूप वनता है | इसलिये उन्नति चाह- 
नेवाळा मजुप्य उत्तम नियमोंके अनुकूल चळे, समयका उप- 
योग उत्तम रीतिसे करे और अभ्युदय तथा निःश्नेयस प्राप्त 
करके यशका भागी बने । हरएक मनुष्य चाहता है कि-- 


सा नः पयस्त्रती डुहामुत्तरासुत्तरां समाम्‌॥ ` 


o (ñas) | 
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कालका यश 


‘ag काल हमारे ल्यि उत्तरोत्तरकी भायुमें aaa रस 
देनेवाला होवे । ag हरपुककी इच्छा स्वाभाविक है, क्योंकि 
सुख तो हरपुकको चाहिये । परंतु बहुत थोडे लोग कालका 
उपयोग उत्तम रीतिसे करना जानते हैं और यमनियमोंका 
उत्तम रीतिसे पालन करनेवाले तो उनसे भी थोडे होते हैं। 
इसलिये हरएककी इच्छा. होते हुए भी बहुतसे मलुष्योंके 
लिये काल प्रतिकूल होता है और जो पूर्वोक्त प्रकार यम निय- 
मोंसे अपने आपका आचरण सुयोग्य बनाते हैं, उनके लिये 
दी यह अनुकूल होता है । पाठक यद्द नियम सबसे प्रथम 
ध्यानमें धारण करें, क्योंकि उन्नतिके लिये यह सबसे प्रथम 
MARTH हे । 

सब यह जानते हैं कि उपासे दिनका प्रारंभ होता हे, 
इसलिये कई स्थानोंमें उषाको दिनकी माता कहा हे। रात्री तो 
प्रायः RRR जाती हे इसलिये ' नियमोंको आचरणमें छाना, 
कालका योग्य उपयोग करना ? इत्यादि बातें प्रायः दिनके 
साथ संबंध रखती हैं । रात्रीको सात आठ घण्टोंका समय 
fama जाता हे, इसको छोड कर जो कार्यका समय अवशिष्ट 


रहता हे, उसीका सदुपयोग अथवा दुरुपयोग मनुष्य करता 


है भौर उन्नत या अवनत होता हे । 


एक पूर्ण दिनसें ' दिन भौर रात ' ये दो विभाग हें । 
इतने समय आठ प्रहर Gla Cl भाउ प्रहरोंका नाम ' अष्टक 
अथवा अष्टका ' हे, एक पूरे दिनकी यह ' एकाष्टका È 
अर्थात्‌ आठ प्रहरोंका समय हे! दिनमें चार प्रदर और रात्रीमें 
चार प्रहर होते हैं, इन सबका मिलकर नाम ' एकाष्टका ! 
है, यही इस सूक्तका देवता हे। दिनके आठ प्रहरोंका उत्तम 
उपयोग केसे करना चाहिए ae बताना दी इस सूक्तका उद्देश्य 
है। प्रत्येक दिनका योग्य उपयोग होता रहे तो सब भायुका उत्तम 
उपयोग हो सकता हे सब ATH यज्ञ करनेका यदी तात्पर्य है। 


अघकारमयी रात्री 
दिनमें प्रकाश रहता हे इसलिये मचुध्य प्रायः निर्भय 
रते हैं । रात्रीमे अंधकार दोनेके कारण मनुष्य भयभीत 


“होते हैं इसलिये प्रकाशमय दिनके संबंधमें कुछ कथन करने- 


की अपेक्षा अंधकारपूण रात्रीके विषयमें ही कुछ कहना आव- 
इयक होता हे, यद्व कार्ये द्वितीयसे चतुर्थतक तीन मंत्रों द्वारा 
हुआ है, इन मंत्रोंका आशय यद है-- 


देव अयदायिनी अंधकारमयी रात्रीका आनंदसे स्वागत 


करते हैं, क्योंकि यह रात्री संवत्सरकी पत्नी दै, aq हम 


सबके लिये उत्तम मंगळ करनेवाढी बने (He २) । इस 
® 


(२३७) 


रान्रीको संवत्सरकी छोटी प्रतिमा मानकर उसका स्तरागत 
करना चाहिये, वह हमें दीर्घायु, प्रजा, धन और पुष्टिदेवे . 
(सं० ३) । यद्दी वद दै कि जिससे पळी उषा उदित थी २ 
यही इतर वेळा विभागोंमें प्रविष्ट होकर चलती है। इस || 
wha at महिमाएं हैं, यद्द वीर पुत्रको जन्म देनेवाळी 
कुलवधूके समान यशस्विनी रात्री है (४ )। ' oa 
ag भावार्थं इन तीन मंत्रोंका है। इन मंत्रोंमें रात्रीकी भया 
नकता दूर करके उसकी मंगछूमयता बतायी है। जिस रात्री- 
को साधारण लोग डरावनी मानते हैं, उसीको वेद ऐसी | 
मेगलमयी, अनंत महिमाओंसे युक्त और कुलवघुक समान 
भावी यशका सूचक बताता है। सुप्टिकी घटनाआॉंकी ओर | 
देखनेका यह वेदका पवित्र दृष्टिकोण हे | पाठक इसी इष्टिः 
कोणसे जगतूकी ओर देखें भर उसमें परमात्माकी महिमा 
अनुभव करें | जैसे दिनमें प्रकाशमय स्वरूप परमात्माका | 
दिखाई देता दै उसी प्रकार रात्रीमें उसीका शांत स्वरूप 
प्रकट होता दै, दिनमै विविधताका अनुभव होता दे कौर 
रात्रीसे ag विविधता मिट जाती है । इस प्रकार दिनमें शौर | 
wha परमात्माका मंगल स्वरूप देखना चाहियें। यही 
वेदको अभीष्ट है । 


संवत्सरकी प्रतिमा $ 
तृतीयमंत्रसें रात्रीको संवत्सरकी प्रतिमा कद्दा हे । संवत्सर _ 
वर्षका नाम हे । वर्ष बडे क्षाकारवाळा हे उसकी प्रतिमा 
यह रात्री हे । प्रतिमाका अर्य “प्रति+मान ' हे भर्यात्‌ मापः 
नेका साधन | दिन रात्री या दोनों मिलकर अहोरात्र aa- 
त्सरका माप करनेका साधन हे, दिनसे ही वर्ष मापा ज़ 
हे । यही रात्री संवत्सरकी पत्नी हे । संवत्सर पति हे और | 
रात्री उसकी पत्नी हे । वार्षिक काढका विशाळरूप संदत्सर | 
हे और छोटा रूप दिन या रात्री हे । यह रात्री-- 2 
सा नो अस्तु खुमंगळी | (He २) “3 
सा न आयुष्मती प्रजां रायस्पोषेण संखज। ( He ३) 
महान्तो अस्यां महिमानो अन्त; | ( मं° ४) 
‹ यह्‌ रात्री हमें मंगलमयी gal यह रात्र 
और पुष्टिके साथ दीर्घायु प्रजा देवे। इस Talat 


सुसगछी है । इसी रात्रीसें निद्वासे । 
इतना आराम प्राप्त करते हैं कि जिसका 
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(२६८ ) 


यह उपनिषद्चन कहता है कि गृहस्थी छोग गुहस्थधर्के 
नियमपालनपूर्वक uttered रति करते हुए और उस 
ज्ञाभ्रमके योग्य आचरण करते हुए भी ब्रह्मचये ही पाऊन 
करते हें | इससे उत्तम सुसन्तान उत्पन्न aa हे जो दीर्घायु 
और तेजस्वी भी होती है। इस प्रकार इस रात्रीमें अनेक 
महिमाएं हैं भौर इस कारण रात्री बडी उपकारक हे। कई 
कहेंगे कि रात्रीमें चोरादिकोंका तथा हिंसक प्राणियोंका उपद्रव 
होता है इसलिये रात्रीभयदायक हे, यह ठीक है पर उसी 
कारण तो आत्मरक्षाकी शक्ति AGATA उत्पन्न होती हे और 
उससे भेये, शौय, वी, पराक्रम आदि गुण बढते हैं । इस 
इटिसे भी रात्रीके बडे उपकार ही हैं। 


हवन 
भागे पंचम मंत्रमें पत्थरोंके द्वारा सोम औषधिका रस 
निकालना और यज्ञमें हवन SAS लिये हवि तैयार करनेका 
वणन हे। षष्ठ wad हरएक प्रकारकी दवि घीसे पूर्णतया 
भिगो कर, घी चुआते हुए इवन सामग्रीकी आहुतियां डाऊनी 
चाहिये इत्यादि वर्णन है । यद्द सब याजकोंके लक्ष्यपूवक 
देखने योग्य दे । घीके अंदर ears दोषको दूर करनेका 
सामर्थ्य है, इस कारण हवा शुद्धिके लिये हवन इष्ट ही हे । 
मलुष्य अपने व्यवहारसे अनेक प्रकारके विष इवामें फॅकता 
हे, इसलिये उन रोगोत्पादक विषोंका उपरम करनेके लिये 
इस प्रकारका हवन करना अत्यंत AAAs हे । इस प्रकार 
हृवनादि द्वारा वायुकी शुद्धता करनेसे Geet लोग सुखी, 
बछवान्‌, नीरोग और सुभ्रजासे युक्त होंगे, यह सूचना पंचम 
मंत्रके उत्तरार्धमें मिळती है, aq सूचना हरएक ग्रृहस्थीको 
Had धारण करनी चाहिये । षष्ठ was “ उत्तराधमें ग्रामीण 
सप्त WS मचुष्योंपर प्रेम करते हुए घरमै रद्द ' ऐसा कदा 
2 है। यह गृदस्थाभ्रमका खरूप है। गृहस्थके घरमें गाय, बेल, 
घोडे, घोडियां, भड, बकरी झादि पशु भौर उनके बछडे रहें, 
यह घरकी शोभा हे, इनका उपयोग भी है । 


वणन करते हुए एक बडे महत्वपूर्ण बातका उपदेश किया 
 हे। ` आहुति देनेवाला चमस पूर्ण भरकर भप्तिके पास चला 
जावे और वहांसे आशिकी तेजस्विता लेकर वापस भावे भौर 
- वह इवन करनेवाछेकी तेजस्विता बढावे । ? 

पूर्णा दर्वे परापत, सुपूणों पुनरापत | ( Ho ७) 
“aaa पूणभर कर दान देनेके ल्यि आगे बढे और 
 चापस समय भी वहाँसे तेज भरकर वापस आवे। ! 
इसमें चमसका भरकर जाना भौर भरकर आना लिखा है। 


ee 


- सप्तम मंत्रक्रे द्वितीय भागसे आइति डालनेवाले चमसका 


अथर्षवेद्‌- मेघाजनन, संगठन आर [वजय 


दान देनेके समय चमस भरकर यज्ञके पास जाय और अपनी 
आहुति दे देवे, दान देनेके समय कंजूसी न की जावे, यह 
बोध यहां मिळता है । जिस देवताको दान दिया है उस 
देवताके प्रदोसित गुण उस चमसमें भाते हैं, चसस खाली 
होते ही मानो वह देव अपने गुण उस चमसमें भर देता है। 
उन गुणोंको अहण करके वह चमस वापस आते और दान- 
दाताको गुणी बनावे। यद आशय यहां है । इस मेत्रकै मननसे 
पाठक बहुत बोध प्राप्त कर सकते हैं। ' यज्ञ ' का “ दान भौर 
आदान ' इस मंत्रके मननसे अच्छी प्रकार ज्ञात हो सकतां 
हे। ' जो अपने पास है वह दूसरोंके हितार्थ दान देना और 
दूसरोंमें जो श्रेष्ठ गुण हाँ उनको अपनाना ' यह यज्ञका तस्व 
इस मंत्नसे स्पष्ट हो रहा हे । 

भागे wea मंत्रका आशय द्वितीय और तृतीय संन्नोके 
आशयके समान ही हे इस लिये इस मंत्रपर अधिक लिखनेकी 
आवश्यकता नहीं हे। 


कारका TT 

नवम और दशम मेत्रोंसें काळके अवयवोंका नामानिर्देश 
करके उन काछावयवोंके यज्ञ करनेके संबंधमें बडा महत्व. 
qå उपदेश हे। ( १) मास- महिना । (२ ) ऋतु= 
दो मासका समय। (३) आतंच काळ= दो ऋतुओंसे 
बननेवाला काल, शीत काळ, उष्ण काळ, वर्षा काळ । (४) 
अयनस तीन ऋतुओंका समय वके अयन होते हैं दो अय- 
नोंके मानसे गिने हुए वर्षका नाम ' हायन ' होता हे। 
(५) समाः- तीस दिनोंका एक मास ऐसे बारह मासों- 
का अर्थात्‌ २६० दिनोंका एक वर्ष * समा ' नामसे प्रसिद्ध 
हे क्योंकि इस प्रकारके वषेके महिनोंके दिन समसंख्यावाळे 
होते हैं। (६) संचत्सर- सौर वर्ष, इस वर्षके ३६५ दिन 
होते हैं और मासोंके दिनोंमें न्युनाधिकता होती हे | इस हे 
अतिरिक्त चांद्रवषं होता हे इसका उल्लेख यहां नहीं किया 
हे । उसके दिन ३५७ होते हे, इसके महिनोंके दिनोंकी 
संख्या भी न्यूनाधिक होती है । ] 

इस प्रकारका | जो मेरी आयुका काळ हे वह सब मैं सब 
भूतोंके पालन करनेवाले परमात्माके लिये समर्पित करता हूं 
अर्थात्‌ आयुका यज्ञ में करता हूँ । अपनी आयुका विनियोग 
जनताकी भलाई करनेके कार्यमें करनेका नाम ही आयुष्यका 
यज्ञ हे । परमात्माका कार्य सजनोंका पालन और दुजेनोंको 
दण्डित करना हे | यही जनताके हितका कार्य हे, इस कार्ये 
RA भपना सर्वस्व तन, मन, धन नपेण करना ' आत्मयक्ष ' 
करना ही हे । इस प्रकारका अपनी आयुका यज्ञ करनेका उप- 
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सविता और वायु 


देश नवम और दृशम मंत्रोंमें हे, इसलिये ये संत्र अत्यंत 
मनन करने योग्य हैं | 
यज्ञका कार्य 

इन मन्नोंसें जो यज्ञ करना हे वह ( धात्रे, चिधाचे, समझे, 
भूतस्य पतये । मं. ९-१० ) धारक, निर्माता, और 
भूतोंके पाळनकर्ताके लिये करना हे, अपनी आयु इन काया के 
कर्ताके लिये समर्पित करना हे। (१) जो प्रजाओंको धारण 
करता हे, ( २) जो जनताके लिये सुख साधनका निर्माण 
करता हे, ( ३ ) जो जनताकी सम्दृद्धिकी वृद्धि करता है और 
(४) जो उन सबका पान करता हे उसके कार्यके लिये अपनी 
आयुका समपैण आरमयज्ञका तात्पय हे । अर्थात्‌ प्रजाहितके 
इतने कार्योकें लिये अपनी भायुका विनियोग करनेका नाम 
यज्ञ है । इस प्रकारका आत्मयज्ञ जो करते हैं वे लोकोत्तर 
दिव्य पुरुष सर्वत्र पूजनीय होते हैं । 

raed Hae यज्ञका ही वर्णन करते हुए कहा हे, कि- 

अलुभ्यतः चयं गृहान्‌ उप संविशेम । ( मं. ११ ) 

८ लोभ न करते हुए अपने घरमें हम प्रवेश करें । ! 
अर्थात्‌ इम लोभ न करते हुए घरोंमें व्यवद्दार करें अथवा 
इमारे घरोंका वायुमंडळ ही ऐसा हो कि वहां किसीको लोभ 
या स्वार्थं करनेकी आवश्यकता नहीं हो। जो लोग अपनी 
आयुका पूर्वोक्त प्रकार यज्ञ करते हैं उनके घरोंका वायुमंडळ 
ऐसा होगा इसमें कोई सन्देह नहीं है । 

शाश्रुनाशक इन्द्र 
बाहरवें भौर तेरद्दवे AAN एकाष्टकाके गर्भधारण करनेका 


(२६९) | 


और इन्द्र नाम पुत्रको जन्म देनेका वर्णन हे | एकाष्टका अहो- 
रात्री हे और इसीके गर्भसें सूर्य रहता हे और रात्रीक्र प्रसूत 
होनेपर सूर्य बाहर आता है, जो प्रकाशके झत्रुओंका पूर्ण 
नाश करता हे | जो लोग कालका यज्ञ पूर्वोक्त प्रकार करते हैं 
उनके प्रयत्नसे भी इन्द्र संज्ञक ऐसा विशाल तेज उत्पन्न 
होता दै कि उससे sak सब शत्र परास्त होते हैं। यह वेला 
बडी मद्दिमाएं अपने अंदर रखती हे इसीका पुत्र (इन्द्र ) 
प्रकाशका उम्र देव है और इसीका पुत्र ( सोम ) शांतिका 
देव भी है । ( मं. १३ ) 

रात्रीका अथवा उषाका पुत्र सूर्य है, इसीको दिवस्पुत्र भी 
देवने कहा हे । रात्रीका दूसरा पुत्र चन्द्र हे इसीको सोम 
भी कदते हैं । ये दोनों प्रकाशका फैलाव और अन्धकारका 
नाश करते हैं और जनताको प्रकाश देते हुए मागे बताते 


. हैं। वेदमें इनका विविध प्रकारसे वर्णन हुआ है और वह 


बडा बोधप्रद हे। 

इससे यदद बोध लेना होता हे कि मनुष्य स्वयं ज्ञान 
प्राप्त करे और दूसरोंको अपने ज्ञानका प्रकाश देवे । कळा- 
निधि चन्द्रमाके समान मनुष्य भी स्वयं विविध aorta 
पूर्ण प्रवीणता संपादून करके स्वयं कलानिधि बन दूसरोंको 
कलाओंका अर्थात्‌ हुनरोंका ज्ञान देकर जनताकी उन्नति करे | 
साताएँ अपने सतानोको इस प्रकारकी शिक्षा देकर बाळकों- 
की पूर्ण उन्नति करें | 

“यह इसकी महिमा जान कर प्रत्येक HJA इस सूक्तक 
उपदेशके अनुसार भपनी भायुका उत्तम यज्ञ करे और यसका | 
भागी बने । भु 


राक्ता ओर ITT 
काँ. ४, 
(अरषिः= खगारः | देवता- सविता, वायु: । ) 
वायो! संवितुर्बिदर्थानि मन्महे यार्वात्मन्वद्धिशयो यो च रक्षथ! | 
यौ विश्व॑स्य परिभू बंभुवथ॒स्तों नों मञ्चतमहस। 


सू. २५ 


अर्थ ( arate सवितुः) बायु जोर सबिता इन दो देवोके ( विदथानि मन्मदे ) जानने योग्य हम राणोका मनन 


करते हैं। ( यो आत्मन्वत्‌ विशथः ) जो दोनों आत्मावाळे जंगम जगतमें प्रविष्ट होते हें ( यो 
और जो दोनों रक्षा करते हैं ( यौ विश्वस्य परिभू बभूबथुः ) जो दोनों संपूणे जगतके तारक 


अंद्दखः gad ) वे दोनों इसे पापसे चाव॑ ॥ १ ॥ 


भावार्थ-- विश्वे आयु ओर सूर्य ( तथा शरीरसँ प्राण और नेत्र ) ये दोनों अनेक परक प्रकारके प्राणि 
हैं। ये अब प्राणियोसें व्यापक होकर उनको रक्षा करते हैं। य दोनों सब त हैं 


पापसे बचाने ॥ १ ॥ 


` 


CC-0.Panini Kanya Maha 


4 Digitized by, वेदः Si निन Foundatign Chennai an विजय | 
(२७०) अथवेबेद्‌= , संगठन आर. विजय | 


ययो। संख्याता after पार्थिवानि याम्यां रजों युपितमन्तरिक्षे ।' । 
aah: प्राय matay कश्चन तो नों मुञ्चत॒मंह॑सः ॥ २॥। i 
at ब्रते नि Raed जर्नासस्त्वय्थुदिंते प्रेरते चित्र भानो । 

aa बायो सविता च थुवनानि रक्षथस्ती नों मुञ्चत॒मंह॑सः Wau 

अपेतो बायो सबिता च॑ दुष्क्रतमप रक्षांसि शिमिंदां च सेघतम्‌। 

सं qiial gaa: सं बलेन तो नो मुञचतमेइ॑स! nel 

र॒यिं मे पोषं सबितोत वायुस्तन्‌ दक्षमा सुबतां सुशेवम्‌ । 

अयद्षमर्ताति मह॑ इह घत्त तों नों घुञ्चतमंह॑सः ॥५॥ 

प्र सुमति संवितर्वाय ऊतये महस्वन्तं मत्सरं मांदयाथ। | 

अरवोखामस्य प्रवतो नि य॑च्छतं तो नों मुञ्चतमंहसः TERT 


अथ (ययोः पार्थिवानि वरिमा संख्याताः ) भिन दोनेकि एथिवीके ऊपरके विविध कर्म गिन लिये गए हैं। ; 
(याभ्यां अन्तरिक्षे ca: युपितं ) जिन दोनोंने मिलकर अन्तरिक्षसे मेघमंडलको धारण किया है, ( कश्चन ययोः प्रायं न | | 
अन्वानशे ) कोई भी जिनकी गतिको नहीं प्राप्त होता है ( तो नः अंहसः सुञ्चन्ते ) वे दोनों हमें पापसे बचावें ॥ २॥ 

दे ( चित्रभानो ) विचित्र प्रभायुक्त ! ( तव बते जनासः नि विशन्ते ) तेरे xa ही सब मनुष्य रहते हैं । 
९ त्वयि उदिति प्रेरते तेरा उदय होनेपर कार्यमें प्रेरित होते हैं। हे ( वाया सबिता च ) वायो और हे सविता ! 
( युवं भुवनानि रक्षथ ) तुम दोनों सब प्राणियोंकी रक्षा करते हो ( तो नः अंहसः सुञ्चतं ) त्रे तुम दोनों a 
पापसे बचावो ॥ ३ ॥ : Gr oE 

है ( वायो सविता च ) वायो और सविता ! ( इतः दुष्कृतं अप सेधतं ) यहांसे gan GLN दूर 
हटा दो तथा ( रक्षांसि शिमिदां च ) घातकों और पीडकोंको भी दूर करो । ( ऊर्जया वळेन हि सं asa: ) 
शारीरिक और आत्मिक बरसे हमें संयुक्त करो और ( तौ नः अंहसः Baa ) वे तुम दोनों हमें पापसे बचाओ ॥ ४॥ 

हे सविता और हे वायो ! ( मे तनू ) मेरे शरीरमें ( GAT रायि ) सेवन करने योग्य कान्ति और ( पोषं दक्ष ) 
«afta बळ ( आ सुबतां ) उत्पन्न करो ( इह महः अयक्षमताति धत्तं) यह बडी नीरोगता धारण कराओ भौर | 
(att अहसः सुञ्चतं) थे तुम दोनों हमें पापसे बचाभो ॥ ५॥ 

दै सविता और हे वायो ! (ऊतये सुमति प्रयच्छत ) रक्षाके RA उत्तम बुद्धि प्रदान करो । ( प्रवतः IAEA 
अवाक्‌ नियच्छतं ) Walger धनका भाग हमें प्रदान.करो । तथा ( महस्वन्तं मत्सर माद्याथः ) बृद्धि करनेवाला 
मादि भन्न तृतिके छिये दो और ( तो नः अंहसः सुञ्चतं ) वे तुम दोनों हमें पापसे बचाझो ॥ ६॥ 

` आवार्थ-- इन दोनोंके अनंत कम हैं। ये ही अन्तरिक्षमे मेघ मडलको धारण करते हे । इनके साथ हैं। इनके साथ किसी अन्यकी 

तुलना नहीं हो सकती हे । ये दोनों हमें पापसे बचावे ॥ २ ॥ 
सूर्य विचित्र तेजवाला है, ( शरीरमें ata भी वेसी ही है ) इसके उदय होने अर्थात्‌ खुल जानेके पश्चात्‌ ही प्राणीकी 
erie होती हे । विश्वमें वायु और सूर्य ( तथा शरीरमे प्राण और आंख ) प्राणियोकी रक्षा करते हैं वे इसमें पापसे 


तनो चल बचाव घातकों और पीडकोंको सवथा दूर करें, शारीरिक शक्ति और आत्मिक बल प्रदान 
पसे FATS ॥ ४ 


ini Kariya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 2200 i 


सविता और वायु 


~ ml ASN 


(९१) 


उप श्रेष्ठां न आशिपों देवयोधोर्मज्ञस्थिरन | 


स्तौमिं देवं dart च वायुं तौ नों मुञ्चत॒मंह॑सः 


॥७॥ 


अर्थ-- (नः dar: आशिषः ) हमारी ire amimi ( देवयोः धामन्‌ उप अस्थिरन्‌) उक्त दोनों देवोंके 


धाममे स्थिर होवें। ( खबितारं वायु च देवं स्तौमि ) सविता और वायु देवकी में स्तुति करता हं इसडिये कि (तो नः 


अहसः Bae ) वे दोनों हमें पापसे बचावें ॥ ७॥ 


भावार्थ-- ये हमारी श्रेष्ठ आकांक्षाये दोनों देव सुने और पूर्ण करें तथा हमें पापसे बचावें ॥ ७॥ 


SS Ron 


सविता और वागु = 


सबिता ओर वायु 
सविता और वायु इन दो देवोंका वर्णन इस सूक्तमें है। 
सूये भौर हवा यह इनका प्रसिद्ध अर्थ है । मनुष्यके भारोग्यक्रे 


लिये सूये और वायुका कितना उपयोग है यह सब जानते ` 


ही हैं। सूये और वायु न हो तो मजुप्यका जीवन उसी समय 
नष्ट हो जाए। सूर्यश्रकाश Ras मिलनेसे और झुद्धवायु विपुळ 
प्राप्त होनेसे मनुष्य नीरोग हो सकता हे और अन्धेरे घरमें 
रहनेसे और दूषित वायुमें रहनेसे विविध प्रकारकी बीमारियां 
agak पीछे लगती हें । यह विषय वेदमें अनेक स्थानोंपर 
आया हे तथा ag विषय भब सबै साधारणको भी ज्ञात है। 
इसलिये इन दो देवोंका हमारी नीरोगताके साथ कितना 
घनिष्ठ संबंध है यहां विशेष निरूपण करनेकी आवश्यकता 
नहीं हे। 
aa देवता 

‘QÅ आत्मा जगतस्तस्थुषश्च ' ( ऋग्वेद ) यद 
ऋग्वेद्में कहा है। सूर्य स्थावर जंगमका आत्मा दी है। इतना 
सूर्यका महत्त्व हे सूर्यके कारण ददी स्थावर जंगम पदाथ 
रहते हैं, सबकी स्थिति सूयेके क[रण है, इतना सूर्यका महत्त्व 


__हदोनेसे सूर्यदेवका संबंध हमारे आरोग्यसे कितना है यह स्वयं 


ज्ञात हो सकता हे । 

यह सूर्य हमारे शरीरमें अपने एक अंसे नेत्र इंद्रियमें रह 
wa है। ' सुर्यश्चक्षु्ूत्वाक्षिणी प्राविशत्‌।' (e 
उप० ) सूये आंख बनकर चक्षुकषोसे है । नेत्र इंद्रिय स्वयं 
प्रकाश है, इस नेत्रसे प्रकाशका किरण निकलती है और उस- 
का परिणाम बाह्मपदार्थपर होता हे | ब्रह्मचर्यादि सुनियस- 
युक्त व्यवहारोंसे अपने अंदरका साम्यं बढता हे और 
अनियमसे घटता भी हे । यह नेत्रस्थानमें रहनेवाला सूर्यका 
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अंश हमें योग्य और अयोग्य पदाथीका दर्शन कराता हे । 
इस नेत्रेन्त्रियका पिता सूथ हे । यद नेत्र अपने पितासे प्रका- 
TA सहायता लेकर यहांका कार्य चछाता हे और विविध 
रूपोंको बताता हे | भपनी उन्नतिको सिद्ध- करनेवालोका 
दशन करने भौर अवनति करनेवालोंका दर्शन न करनेसे 
साधक पापसे बच जाता हे । यह हे सूर्य देवका पापसे 
बचानेका कार्य | पवित्र दृष्टिसे अनेक प्रकारके पापसे बचना 
संभव है । सब सृष्टिको परमात्मशक्तिरूप मानने और देख- 

नेसे मनुष्यकी दृष्टि ही पवित्र हो जाती है। दृष्टिकी पवित्रता | 
होनेसे AGT पापसे बच जाता है । मनुष्य जो पाप करता. 
है वह दृष्टिके दोषसे ही करता हे । विचार करनेसे पाठकोंको 
स्वयं ज्ञात होगा कि इृष्टिकी पवित्रतापर ही बहुत सारी 
मजुप्यकी Gam निर्भर है । दृष्टि बंद रही तो काम, लोभ, | 
मोह भादि विकार उतने प्रमाणसे कुछ ATA कम रहेंगे। 


बाणी, बल ओर नेत्र i 
पूर्व सूक्तोंसें अभिके बहाने वाणीकी झुद्धता इन्द्रके मिषसे 
बलकी पवित्रता और इस सूक्तसेँ सू्यक्रे मिषसे नेत्र इद्रियकी 
पवित्रताको प्रास करनेकी सूचना दी है। पापसें बचनेका _ 
अनुष्ठान यह है । इस प्रकार अपने भंद्रकी शक्तियाँको पवित्र 
और पुनीत करनेसे मनुष्य पापसे बचता हे । यह य 
करनेसे बाह्य देवताओंकी सहायता सदा उपस्थित रह नै 
है, परंतु उस सहायतासे वेही लोग छाम 
पूर्वोक्त प्रकार अपनी अन्तःञुद्धि करनेका 


(२७२) सि 


चक्र है । इसमें सूर्यशक्ति रहती हे जो भन्न पाचनका कार्य 
करती है | इसके कार्यके ल्यि ही सोम भादि भन्न रस दिये 
जाते हैं (He ६) ऐसे शुद्ध अन्नका भक्षण करना AT 
अशुद्ध भन्नका सेवन न करना, यह पथ्य उनको संभालना 
चाहिये, जो पापसे बचना चाहते हैं। अशुद्ध भन्नसे मनकी 
बृत्ति ही दुष्ट बनती हे और Be अन्ने सेवनसे पवित्र बनती 
हे ज्ञो पत्रित्न बनना चाहत हैं वे इसका अवश्य मनन कर | 
प्राण 3 

अब वायुका विचार करना चाहिये। ' वायुः प्राणों भूत्वा 
नासिके प्राविशत्‌। ? (ऐ० उ० ) वायु प्राण बनकर नाकळे 
द्वारा फेफडोंमें जाता है भौर वहां रक्तकी छद्धि करता है। 
इसकी झुद्धता करनेके कारण ही प्राणी जीवित रहते हैं । इस 


Digitized by Arya Samaj Foundation इन और oo ४९ 
आर tas 


दू- मंधाजनन, संगठन 


के aaa होनेसे प्राणी मर जाते हैं इस प्रकार यह जीवनका 
हेतु है। योगशाखमें इसी प्राणका आयाम * प्राणायाम 
कहलाता हे | जिस प्रकार धोंकनीसे वायु देकर प्रदीप्त की 
गई बझ्निमें सुवर्ण आदि धातु परिशुद्ध होते हैं, उसी प्रकार 
प्राणाग्रामद्वारा उत्पन्न होनेवाळे अभ्िप्रदीपनसे शरीरके और 
इंद्रियोके सब दोष नष्ट होते हें । मन शान्त होता हे तर्क, 
वितर्क और कुतर्क नहीं करता । इस कारण आत्मिक afa- 
की उन्नति होनेमें सहायता होती है । पापसे बचनेसें वायु 
देवताकी सहायता इस प्रकार होती है । अनुष्ठान करनेवाळा 
पुरुष जब अपने अंदर रहनेवाळे इन देवोंको ठीक मार्गपर 
चलाता हे, तब बाहरके देवोंकी सद्दायता स्वयमेव डसको 
प्राप्त होती है यह पापसे बचनेका अनुष्ठान है | 


ro 


कफो तकिया 
काँ, ६, सू. २७ 


( ऋषिः- za: | देवता- यमः, निरतिः । ) 


देवी! कपोतं gral यदिच्छन्दूतो नित्र॑त्या इद्साजगार्म | 
तस्मा अचोम anata निष्कति श नो अस्तु दविपदे शं चतुष्पदे 


॥ २१३ ~ 


Gaz कपोतं इषितो नों अस्त्वनागा देवाः शकुनो TE ने! । 


अभिहि विश्रों जुषतां हबिने। परि हेतिः यक्षिणी नो इृणक्त 
ति! पक्षिणी न द॑भात्यसानाष्ट्री पद कुणुते अग्निधाने | 
वो गोम्य उत पुरुषेस्यो नो अस्तु मा नों देवा इह हिँसीत्कपोत; 


[= ov 


qT 


निजी भा 


| 


॥ २॥ 


॥ ३॥ 


; अथे-- हे ( देवा; ) देवो ! ( इषितः निक्तेत्याः दूतः कपोतः ) भेजा हुआ दुर्गतिका दूत कपोत ( यत्‌ इच्छन्‌, 
हद आजगाम ) जिसकी इच्छा करता हुआ इस स्थानके प्रति भाया हे। ( तस्मे अचोम ) उसकी दस पूजा करते हँ 
भौर उससे ( निष्कृति करवाम ) दुःखनिवारण हम करते हें । ( नः द्विपदे चतुष्पदे शा अस्तु ) हमारे दो पांववालों 
. और चार पांववालोंके लिये शान्ति होवे ॥ १ ॥ 
(इषितः कपोतः नः शियः अनागाः अस्तु ) भेजा हुआ कपोत हमारे छिये कल्याणकारी और निष्पाप होवे । 
देवो ! ( नः ग्रह शकुनः ) हमार घरके ग्रति वह शुभसूचक होवे । ( विप्र ake हि नः हविः 
ज्ञानी अभि हमारी हवि छेवे और ( पक्षिणी हेतिः नः परि goag ) पंखवाळा यद्व हथियार हमसे दूर 
॥ ; 


eo पक्षिणी देतिः अस्मान्‌ न दभाति ) पंखवाळा यह दृथियार हमें न दबाबे । ( आष्टी अझ्निंघाने पदं छणुते ) 
अंगीठीके अझिके पास यह अपना पांव रखता है । (न; गोभ्य उत पुरुषेभ्यः शिवः अस्तु ) मार गोला और GTS | 
ये यह कल्याणकारी होवे । है ( देवाः ) देवो ! ( कपोतः ge नः मा हिसीत्‌ ) यह कपोत यहां हमारी हिंसा | 
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न भेजो | इम गौओंको पाछते हैं, उत्तम अज्नके .सेवनसे आनंदित होते हैं भौर 
हमारा प्रवासी FAIS आगे बढता .जायगा | इसमें संदे नदीं हे। 
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कपोत-विद्या | Be ko 


A दूरदूर देशसे वार्ता छानेका काये करता हे। यह हानिकारक वार्ता न छावे | Ya वार्ता छावे इस विषयमें ag 
प्रार्थना है । कबरूतरके अंदर यदद गुण है कि वह सिखानेपर wa भी छोडा जाय, सीधा घरपर ही भाता हे । प्रवासी छोग 
ऐसे शिक्षित कबूतर अपने पास रखते हैं और जहां जाना होता हे, वहां जाकर उस कबूतरके Tea चिठ्ठी बांधकर उसको 
छोड देते हैं, वह छोडा हुआ कबूतर घर आता है और घरवाढोंको प्रवास का संदेश पहुंचाता है । i 

इस सूक्तके निर्देशोंसे पता लगता है कि, इस कपोतविद्यामें शौर भी अधिक बाते हैं, जिनसे यह कबूतर बुरा और 
भला भी बन सकता है । परंतु इसका पता अभीतक नहीं लगा हे । यहद सूक्त कुछ पाठमेदुसे (R. १०।१६५।१-३ ) सें है, 
परंतु बहां देखनेसे भी इसपर विशेष प्रकाश नहीं पडता हे । aA 

इसी विषयका भरा सूक्त हे चह भग्र देखिये-- 


~ — 


कोत क्या 
काँ. ६, सू. २८ 
( ऋषिः- भुयुः। देवता - यसः, निरतिः | ) 
ऋचा Bt Sea प्रणोदमिषं agea: परि गां नयाम! | 
सं लोभयस्तो दुरिता पदानि Rear न Gs प्र पंदात्पथिष्ठ! ॥ १॥ 
परीमेइभिर्मर्पत परीमे गामनेषत । देवेष्वक्रत अवः क इमां आ दधीति ॥ २॥ 
य! प्रथम! प्रवतमाससाद बहुभ्यः पन्थामजुपस्पञ्चान। । 
ALAN द्विपदो यश्चतुष्पदस्तस्मै यमाय नमो अस्तु yeaa ॥३॥ 


अथ-- ( ऋचा प्र-नोदं कपोतं चुदत ) संत्रके द्वारा भेज जाने योग्य कपोतको भेजो। हम तो ( इषं सद्न्तः) 
प्राप्त करके आनंदित होते हुए (दारिता पदानि संलोभयन्तः) और पापके चिन्हरूपी इसके अश्म पादचिन्होको 


हुए ( गां पारेनयामः ) गौको चारों ओर ळे जाते हैं। ( ऊजे हित्वा ) जळ स्थानको छोडकर ( पाथि ष्ठ! 
anid स्थित प्रवासी आगे चरा जावे ॥ १॥ 


( इमे आझैं परि अर्षत ) इन्होंने अनिको प्राप्त किया हे, ( इमे गां परि अनेषत ) इन्होंने गौको प्राप्त 
है। बौर ( देवेषु अवः अकृत ) देवोंमें यश संपादन किया है । जब ( कः इमान्‌ आ दधर्षति ) कौन इन छोर 
सय दिखा सकता है ? ॥ २॥ : { हु 

(यः प्रथमः ) जो पदिछा ( बहुस्यः पंथां अचुपस्पशानः ) अनेकोंके ख्यि मागौका निश्चय 
आससाद ) योग्यमाग प्राप्त करता है (यः अस्य द्विपदः ) जो इसके दो पांववाळो कौर 
चार पांदवाछोंके ऊपर स्वामित्व करता है, ( तस्मे यमाय Aart नमः अस्तु ) उस रुत्यु देनेवाछे 
है॥३॥ ass 

वार्ताहर कबूतरको संन्नका पवित्र उच्चार करके और इंश्वरकी प्राथना करके पवित्र 


_ रेष (aad. भा. ५ मेधाजनन हिन्दी ) = 


t 
`, 
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जो प्रतिदिन भभिसँ हवन करते हैं, गायका सत्कार करते हैं और यश बढानेवाढा पुण्यकर्म करते हैं, उनको उरानेका 
सामध्यं किसीमें भी नहीं होता इसलिये मनुष्य इस उपायसे अपने आपको Bala बचा सकता है । 

यमका अधिकार द्विपाद और चतुष्पाद सबपर समान है । वह सब छोगोंके मारीको अर्थात्‌ जीवनके मागको यथावत्‌ 
जानता है । इसलिये उस यमको सब मनुष्य नमस्कार करें। 

यह आशय इन तीनों मंत्रोंका हे । इसमें बीचके मंत्रमें जो कहा है कि सत्कमे करनेवाळोंको कोई डरा नहीं सकता, 
वह बात हरएकको विशेष लक्ष्यके रखनी चाहिये | अगला सूक्त भी इसी विषयका हे, वह भब देखिये 


— 


कफोत्त>कियिए 
कां. ६, सू. २९ 


a 


(ऋषिः ¬ vege) देवता ¬ यमः, निरतिः ।) 
अमून्हेतिः पतत्रिणी न्येतु दुखको वदंति मोघमेतत्‌ | Tat कपोतं पदममो कृणोति ॥ १॥ 


यौ तें दूतो निऋ्रत ANARA प्रहितो वा गुहं न? | कपोतोठ्काम्यामप॑दं तर्दस्तु ॥२॥ 
अवेरहत्यायेदमा प॑पत्यात्सुतीरतांया इदमा संसद्यात्‌ | पराडेव परां वद॒ परांचीमचुं kada 


यथां यमस्य त्वा गृहेऽरसं ्तिचाकंश्चानामूके प्रतिचार्कशान्‌ ॥३॥ 

अर्थ ( पतत्रिणी हेतिः अमून्‌ नि पतु ) taner हथियार इन शन्नुओंको नीचे करे । (“उलूकः यत्‌ वदाति 

भोधं एतत्‌ ) जो उल्ल बोलता है वद व्यर्थ है । ( यत्‌ वा कपोतः अझौ पद कृणोति ) भथवा जो कबूतर अझिके पास 
पांव रखता हे वह भी व्यर्थ हे, अर्थात्‌ उससे कोई ABA नहीं दोगा ॥ १॥ 


हे (निक्रेते ) दुर्गति ! ( यौ प्रहितो अग्राहितो ते दूतौ ) जो भेजे हुए अथवा न भेजे हुए तेरे दोनों दूत ( नः 
इदं ग्रहे आ इतः ) हमारे घर आते हैं; ( कपोतोलूकाभ्यां तत्‌ अपदं अस्तु ) कपोत भौर seas द्वारा ag पद 
रखने योग्य न दोवे, अर्थात कोई अझुभकी सूचना देनेवाछे प्राणी हमारे घरोंसें पांव न रखें,॥ २॥ 


( अ-चैरहत्याय इदं आपपत्यात्‌ ) हमारे वरिंकी इत्या न होनेकी सूचना देनेवाला यह होवे। ( सुवीरताचे 
` इद्‌ आ ससचात्‌ ) इमारे वीरोंके उत्साइके लिये यह सुचिन्ह दोवे। ( पराङ्‌ पराची अजुसंचतं ) नीचे अधोबदुन 
' करके अनुकूल रीतिसे ( परा एब बद्‌ ) RA बोल । ( यथा यमस्य Ye) जिससे यमके घरमें ( अरसं त्वा प्रति- 
कान) निबल हुआ हुआ तुझे छोग देखें । ( आभूक॑ प्रति चाकशान्‌) केवल आया हुआ ही तुमे देखें अर्थात. तू 
Aa असमश्र होकर यहां रद्द ॥ ३॥ 
ये सभी सूक्त बडे दुबोध हें । कबूतर, उल, भादिकोंसे किस प्रकार अनिष्ट सूचनाएं मिळती हैं यह कहना कठिन है । 
(तु इन सूक्तोम ऐसा प्रतीत होता हे कि अपने वीर शन्नुपर दमका करनेको जब जाते हैं, तब वे अपने साथ कबूतर ळे जाते 
atte a वद्दांका संदेश अपने घरसें अथवा भपने राष्ट्रमै भेज देते हैं। यह शुभ संदेश प्राप्त होवे और अपने वीरोंके सत्यु 

अथवा अपने पराजयका संदेश न प्राप्त हो | इस विषयकी प्रार्थनाएँ इन मंत्रोंमें हें । परंतु इन सूक्तोका विषय 
विषय हे । इसलिये इन सूक्तोपर अधिक ढिखना असंभव हे | 


- 


. हमें प्रतिबषं उत्तम रस युक्त घान्य देती रहे ॥४॥ a 
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Site सुख“फाधि 
कांड ३, सुक्त १७ 
(ऋषिः - विइवासित्र: । देवता - सीता । ) 
सीरा युञ्जन्ति कवयो युगा वि त॑न्वते पर्थक्‌ | धीरां देवेष सुम्नयो ॥१॥ 
युनक्त सीरा वि युगा तनोत कृते योनों वपतेह बीज॑म्‌ | 
विराज? शरुष्टिः समरा असन्नो नेदीय इत्सण्य|! पक्कमा daa ॥२॥ 
साङ्ग॑लं पवीरवत्सुशीमं सोमसत्सरु। | 
उदिईपतु गामविं प्रस्थावद्रथवाहनं पीव॑री च प्रफु्यमि ॥३॥ 


cat सीतां नि dag at पृषाभि रक्षतु । सा न; पर्यस्त दुामुचराम्चराँ समाम्‌ ॥४॥ 
शुनं सुफाला वि तुदन्तु We शुनं कीनाशा ae यन्तु वाह्वान्‌ । a 
शुनासीरा इविषा तोश॑माना सुपिप्पला ओष॑धी! कर्तमस्मै ॥५॥ 
MNT A क knit 0 0 0 की 


अर्थ-- ( देवेषु धीराः कवयः ).देवोंम बुद्धि रखनेवाले कवि लोग । सुस्नयौ सोरा युञ्जन्ति ) सुल प्राप्त 
करनेके लिये हलोंको जोतते हे और ( युगा पृथक्‌ वितन्वते ) जुआँकों अलग अलग करते हें ॥ १ ॥ 

' ( सीराः युनक्त ) हलोंको जोडो, ( युगा वितनोत ) जुओंको फैलाओ, ( कृते योनो इह बीजं चपत ) 
तैयार हुए Gare यहांपर बीज बोओ । ( विराजः इनुष्टिः नः सभराः असत्‌ ) अन्नकी उपज हमारे लिये भरपुर होवे । 
(ama: इत्‌ पक्कं नेदीयः आयवन्‌ ) हंसुये भी परिपक्व घान्यको हमारे निकट छावें ॥ २॥ 

( पवीरवत्‌ खुशीमं सोभसत्सरु sits) वजत्रके समान कठिन, चलानेमें सुखकारक, लकडीके सूठवाला | 
हरू ( गां अवि ) गो और बकरी, ( प्रस्थावत्‌ रथवाहनं ) शीघ्रगामी रथके घोडे या बेल ओर ( पीवरी च प्रफर्व्य ) 
पुष्ट स्त्रीको ( इत्‌ उद्वपतु ) निइचयसे देवे ॥ ३॥ 

( इन्द्र: सीतां निगद्वातु ) इन्त्र हलका फाल पकडे, ( पूषा तां अभिरक्षतु ) पुषा उसको रक्षा करे 
(सा पयस्वती नः उत्तरां समां दुहां ) वह हलकी रेखा रस यकत होकर हमें आगे आनेवाले वर्षो रसाँको 
प्रदान करे ॥ ४ ॥ 

( सु-फालाः भूमि शुनं वितुदन्तु ) सुन्दर हलके फाल भूमिको सुखपुर्वक खोदे । ( कीना शाः शुन व 
असुयन्तु ) किसान सुखपुबंक बेलोंके पीछे चलें। ( शुनासीरौ ) हे वायु भोर हे'सुर्य ! तुम दोनों.( हविषा तोशमानो |) 
हमारे हवनसे तुष्ट होकर ( अस्मै सुपिप्पला ओषधीः कत ) इस किसानके लिये उत्तम फल युक्त घान्य उत्पन्न करो॥ ५ 
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भावार्थ- पृथिव्यादि देवताओंकी शक्तियोपर विशवास रखनेवाले कवि लोग विशेष सुख प्राप्त करनेके 

लोतते हूँ अर्थात्‌ कृषि करते हें और जुओंको यथा स्थानपर बांध देते हें ॥ १॥ ; z 
ˆ हे लोगो ! तुम हल जोतो, जुओंको फंलाओ, अच्छी प्रकार भूमि तैयार करनेके बाद उसमे बीज 

भन्नकी उत्तम उपज होगी, बहुत घान्य उपजेगा और परिपक्व होनेके वाद बहुत धान्य प्राप्त होगा ॥ 

हलकें छोहेका कठिन फाल लगाया जावे और लकडीको मूठ पकडनेके लिये बनाई जावे, यह 


सुख देवे | यह हल ही गो बेल, भेड, बकरी, घोडी, स्त्रीपुरुष आदिको उत्तम घास और 
wea अपनी दृष्टि द्वारा हलसे खुदी हुई रेखाको पकडे और धान्य पोषक सूर्य 


* 
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[| ° I इयर rs 
शुनं agn शुनं at शुनं कृषतु लाङ्गलम्‌ | शुनं वरत्रा वध्यन्तां JIAN ॥ ६॥ 


शुनांसीरेह स्म॑ मे जुपेथाम्‌ | यादिवि चक्रथृः पयस्तेनेमाद्वप सिश्वतय्‌ . tus ॥ 
सीते वन्दामहे AAA सुभगे भव | यर्था न! सुमना असा यथा न! सुफला YA ॥ ८॥ 
yaa सीता ayar समक्ता विश्वंदेवेरतुमता मरुद्धि। | | 

सा नः सीते प्यसाभ्यावंवृत्स्वोजेस्बती घतबस्पिन्त्रमाना ॥ ९॥ 


अर्थ- ( वाहाः शुनं ) बैल सुखी हों, ( नरः ga: ) मनुष्य सुखी हों ( लांगळं शुनं Big ) हरू सुखसे कृषि 

करे | ( वरत्रा शुनं वध्यन्तां ) रस्सियां gaa बांधी जाय, ( अष्ट्रां शुने उद्गिय ) चाबुककों सुखसे ऊपर चला ॥६॥ 
है ( शुनासीरौ ) वायु और सूयं ! (xq स्म मे जुषेथां ) यहां मेरे हवनको स्वीकार करें। ( यत्‌ पयः 

* दिवि चक्रुः ) जो जल आकाशमे तुमने बनाया है ( तेन इमां भूमि उप सिञ्चतं ) उससे इस भूमिको सोंचते रहो ॥७॥ 
है ( सीते ) जुति हुई भूमि ! ( त्वा चन्दामहे ) तेरा वन्दन करते हँ। हे ( सुभगे ) ऐश्वयंवाली भूमि ! 

( अर्वाची भव ) हमारे सन्मुख हो। ( यथा नः सुमनाः अखः) जिससे तू हमारे लिये उत्तम मनवाली हो ओर ( यथा 
नः सुफला भुवः ) जिससे हमें उत्तम फल देने गली हो ॥ ८ ॥ R 
( घुतेन मधुना समक्ता सीता ) घी और शहदसे उत्तम प्रकार सिचित की हुई जुती हुई भूमि ( विश्वैः 

XA: मरुद्भिः अनुमता ) सब देवों भोर weal द्वारा अनुमोदित हुई। हे ( सीते ) जुती भूमि! (सा gaar, 

पिन्वमाना ) षह घीसे तिचित हुई तू ( नः पयसा अभ्यावत्वृरस्व ) हमें इवसे चारों ओरसे युक्त कर ॥ ९ ॥ 


भावार्थ-- हलके सुन्दर फाल भूमिफी खुदाई करें, किसान बेलोंके पोछे चलें। हमारे हवनसे प्रसन्न हुए वायु और 
सूर्य इस कृषिसे उत्तम फलवाली रस युक्त ओषधियां देवें ॥ ५॥ 


बैल सुखी रहें, सब मनुष्य आनंदित हों, उत्तम हरू चलाकर आनंदसे कृषि को जाय। रस्सियां जहां जैसी बांधनी . 


चाहिये बेसी बांधी जांय और आवश्यकता होनेपर चाबुक ऊपर उठाया जाय ॥ ६॥ 

चायु और सूर्य मेरे हवि को स्वीकार करें और जो जरू आकाशमंडलपें है उसकी वृष्टिसे इस पृथ्वीको 
{सचित करें॥ ७॥ 

भूमि भाग्य देनेवाली है, इसलिये हम इसका आदर करते हैं। यह भूमि हमें उत्तम धान्य देती रहे ॥ ८॥ 

जब भूमि घी और शहदसे योग्य रीतिसे सिचित होती है और जलवायु आदि देवोंकी अनुकूलता उसको निलती 
है, तव बह हमें उत्तम मधुर रस युक्त धान्य और फल देती रहे ॥ ९ ॥ 


Sasso —— 


pA सुख-प्रांप्त 


जब हलसे उत्तम कृषि की जाती है, तब धान्य भी उत्तम 


कृषिसे भाग्यको वृद्धि 


ae । कृषिसे भाग्यकी वृद्धि होतो है। भूमिकी अवस्था, वायु 
ओर वृष्टिकी परिस्थिति, ऋतुमानकी अनुकूलता जो जानते 
हैं, वे कृषि 


षिं करके लाभ उठा सकते हैं और सुखी हो सकते हें। 
पहले किसान हल जोतें, हलसे भूमि अच्छी प्रकार 


उत्पन्न होता है, घास भी विपुल मिलता है और सब पशु 
तथा मनुष्य बहुत पुष्ट हो जाते RI 

हल्से खुदी हुई भूमिको ( इन्द्रः सीतां निग्रद्वातु ) 
वृष्टि करनेवाला इन्द्र देव अपने जरते पकडे, पश्चात्‌ उसकी 
उत्तम रक्षा ( पूषा ) सूर्यं अपनी किरणोसे करे । इस प्रकार 


afte और सूर्य प्रकाश योग्य प्रमाणमें मिलते रहें तो a 


उत्तम कृषि होगी और घान्यादि बहुत प्रमाणमे प्राप्त 
गा। 
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धान्य बोनेके पू हवन 

पञ्चम मंत्रमें उत्तम कृषि होनेके लिये प्रारंभमें खेतमें 
gaa करनेका उल्लेख है। जो धान्य नोना है उसका हवन 
करना चाहिये और हवनके लिये घुतादि अन्य पदार्थ तो 
अवश्य चाहिये हो । इस प्रकारके हवनसे जलवायु शुद्ध होती 
है भौर शुद्ध कृषिसे शुद्ध धान्य उत्पन्न होता है । इस हवनसे 
दुसरो एक बात स्वयं हो जाती हैं, वह यह है कि जिसका 
हवन करना होता है वही बोना होता है, ईस नियमसे 
हवनमें निषिद्ध तमाकू आदि घातक पदार्थ बोनेकी संभावना 
ही कम हो जाती है, इससे स्पष्ट है, कि यदि बोनेके पूर्व 
हवनकी वैदिक प्रथा जारी की जाय तो तमाक्‌ जसे हानि- 
कारक पदार्थ जगत्में जनताका इतना घात करनेके लिये 
उत्पन्न ही नहीं होंगे भोर उत्तम धान्यादिक्षी विपुल उत्पत्ति 
होकर लोगोंका अधिक कल्याण होगा । 

खादके लिये घी और शहद 

नवम मंत्रमें ( घृतेन मधुना पयसा समक्ता सीता ) 
घो, शहद और दुधका खाद वनस्पतियोको डालनेका उपदेश 
है । आजकल तो ये पदार्थ मनुष्योंको खानेके लिये भी नहीं 
मिलते तो खादके लिये, अल्प प्रमाणमें ही क्यों न सही, कहां 
मिलेंगे ? परस्तु शुद्ध पौष्टिक फल उत्पन्न करनेके लिये 
qa, घी और शहदका खाद अत्यंत आवश्यक है, यह वात 
सत्य है। 


ऐतिहासिक उदाहरण 

पुनाके पेशवाओंके समयसे कई आम इस पंचामृतका 
खाद देकर तयार किये गए थे, उनमेंसे ए मासका वृक्ष 
इस समयतक जीवित है और ऐसे मधुर और स्वादु फल दे 
रहा है कि उसका वर्णन शब्दोंसे हो नहीं सकता !!! | 
पंचामृत ( दुब, दही, घो, झहद और Fret ) के खादसे जो 
आम पुष्ट होता हो उसके फल भी वेसे ही अद्भत अमृत 
रूप अवश्य होंगे इसमें संदेह ही क्या है, यह प्रत्यक्ष उदाहरण 
है, तथा वाईके एक पण्डितने आये कृषिशास्त्रके अनुसार 
qast खाद देकर एक वर्ष ज्वारकी कृषि की थी, उससे 


इतना परिपुष्ट और स्वादु धान्य उत्पन्न हुआ कि उसकी ७ ; 


साधारण IAA तुला ही नहीं हो सकती । 

यह वैदिक कृषि शास्त्रका अत्यंत महत्त्वका विषय है। 
साधारण जनोंके लिये ये प्रयोग करना अशक्य ही है क्यों 
कि जिन लोगोंको पीनेके लिये दूध नहीं मिल सकता, वे 
खादके लिये दूध, दही, घो और मिश्री कहांसे लायेंगे । 


गौरक्षाका समय 


वैदिक काल गौकी रक्षाका काल था, इसलिये गोवें ie 


विपुल थीं और उस कारण खादके लिये भी दूध मिलता था। 
परन्तु आज अनार्योक्के भक्षणके लिये लाखोंकी संख्याने गौवें 


कटतो हे, इसलिये पीनेके लिये भी दूष नहीं मिलता। यह. 


कालका परिवतंन है। 


७० Sr” 
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( ऋषिः - अथर्वा । देवता - इन्द्रः, वाजी । ) 


TAI भव वाजिन्यज्यमान इन्द्रस्य याहि प्रसवे मनोजवा! | 
युञ्जन्तु त्वा AGA विश्ववेदस॒ आ ते त्वष्टा पत्सु जवं दधात pat li 


अथे - हे ( चाजिन्‌ ) अश्व ! ( युज्यमानः aait: भव ) जोतने पर वायुके वेगसे 
प्रसवे. मनोजवा? याहि ) इस्रको इस तृष्टिसे सनोवेगसे चल। ( विश्वदेवसः मरुतः ज्‌ 
युक्त मरनेतक उठनेवाले चीर तुझे नियुक्त करें। ( त्वष्टा ते KE जवं आदधातु ) त्वष्टा तेरे 


भावार्थ - घोडा वेगवान्‌ हो, चलनेके समय मतके वेगके समान शीघ्र दोडे 


ऐसे घोडेके gad बडा वेग रखे ॥ १ ॥ 
{ 
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जवस्तै अवीनिहितो गुहा सः येने वात उत योउचरत्परीत्तः | 


ta सवं वाजिम्चरलवान्बलेनाजि ज॑य॒ सर्मने पारयिष्णु। ॥ २ ॥ 
) aa वाजिन्तन्व) नय॑न्ती वाममस्मभ्यं घावतु शमे तुभ्यस्‌ । 
अहुंतो महो घरुणांय देवो दिवीध ज्योति! स्वमा मिंमीयात्‌ nau 


aE en a ek | र 

अर्थ-- हे ( अर्वन्‌) गतिशील ! ( यः gar निद्वितः ते जव!) जो हृदयमें स्थित तेरा वेग है, ( यः A 

चाते उत TAR: ) जो वेग झ्येनपक्षीमे और जो वायुमे है और जो अन्यत्र भो है; हे ( वाजिन्‌) अश्‍व ! ( तेन त्वं 

बलवान्‌ ) उस वेगसे तू बलवान्‌ होकर ( समने पारयिष्णुः ) संग्राममे पार करानेवाला होता हुमा ( आजिं जय ) 
युढमे विजय कर ॥ २॥ 

हे ( वाजिन्‌) ma! ( ते तनूः त्वं नयन्ती ) तेरा शरीर हमारे शरीरको लेकर चलता हुआ ( अस्मभ्यं 

चामं धावतु ) हम सबको अल्प कालमें हमारे उद्देश्य स्थल पहुंचावे और ( तुभ्यं शमै ) तुम्हारे लिये सुख देवे। 

(aega: देवः ) भकुटिल देव ( धरुणाय ) सबकी धारणाके लिये ( दिवि ज्योतिः इव ) चुलोकमे जैसी सूर्यं तेजस्वी | 

है, उसके समान ( महः खे आ मिमीयात्‌ ) सबको महान्‌ तेज देवे ॥ ३॥ | 


भावार्थ-- जो वेग वायू, इयेन पक्षी और अन्य वेगवान्‌ पदार्थोर्मे है, बह वेग इस घोडेमे हो । ऐसा वेगवान्‌ बलवान्‌ 
घोडा युद्धमें विजयको प्राप्त करनेवाला हो ॥ २॥ 
यह घोडा मनुष्योंकों अतिशोघ्र दुरतक पहुंचावे। वह स्वामीको सुख देवे और स्वयं सुखी होवे। झुलोकमें qa 
समान घोडा यहां चमकता रहे ॥ ३॥ 


र - उत्तम घोडेका वर्णन इस सुक्‍तमे Fl घोडा बलवान्‌ और चपल तया शीघ्रगामी हो asa जानेवाले सैनिक ऐसे 
3 घोडोंका उपयोग करें और विजय प्राप्त करें। इत्यादि बोध इस सूक्तमें है। 


-my Ee 


A A NA a 
Bie केरी होती हे? 
कांड ६, सूक्त २२ 
( ऋषि: - शब्तातिः | देवता - आदित्यरहिमः, मरत: । ) 
कृष्णे नियानं हरंयः सुपणो अपो qalar दिवुर्प॑तन्ति । 


त आवंवृत्रन्त्सदेना इतस्यादिद्धतेन पुथिवी व्यू दि। ॥१॥ 


३ Salat: ) जलको अपने साथ लेते हुए ( सु-पर्णाः हरयः ) उत्तम गतिशील सूयं किरणें 

E ae Se वो यानरूप धुलोकल्य सूर्यके प्रति ( उत्‌ पतन्ति ) चढती हे। 

त्‌) वे जलके स्थानरूप क्षसे ( आववत्रन्‌ ) नीचे आती हैं =f 
7 7 हैं ( आत्‌ इत्‌ घृतेन पृथिवीं > 
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“वहां बल देनेवाला अन्न ओर उत्तम बुद्धि स्थापित करते हो ॥ २॥ 
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बृष्टि केसी होती है? १00 


पयस्वती? कृणुथाप ओषधी! शिवा यदेजथा मरुतो रुक्मवक्षसः | - ह 
ऊर्ज च॒ तत्र gala च॑ पिन्वत यत्रां नरो मरुत? सिञ्चथा मधं ॥ २॥ oe 
TIT मरुतस्ताँ gad वृष्टिया विश्वां नितस्पणातिं | E 
एजाति weet कन्येव gas तुन्दाना पत्येव जाया ॥ ३ ॥ 


अथ-- हे ( रुक्मवक्षसः मरुतः ) चमकनेवाले हृदयवाले वायुदेवो ! ( यत्‌ एजथ ) जब तुम वेगसे चलते हो, तब 
( अपः ओषधीः ) जलों और औषधियोँको ( पयस्वतीः शिवाः कृणुथ ) रसबाली और हितकारिणी बनाते हो। हे | 
( नरः मरुतः ) नेता मरुतो ! ( यत्र च मधु सिचत ) और जहां मधुर जल सोंचते हो ( तत्र ऊजे Tala च पिन्वत ) च 


हे ( मरुतः ) मरतो ! (या वृष्टिः ) जिनसे होनेवाली बृष्टि ( विश्वाः निवतः पृणाति ) सब निम्न स्यानोंको | 
भर देती है। ऐसे ( तान्‌ Saga: इयते ) उन जलोंसे भरपूर मेधोंको भेजो। ( gat कन्या इच ) जिस प्रकार 
दुःखित कन्या पिताको कंपित करती है उसी प्रकार ( ग्लहा ) मेघोंका शब्द ( जाति ) सबको कंपित करता रहे तथा 
बह शब्द ( TS तुन्दाना ) मेघको उसी प्रकार प्रेरित करे, ( पत्या जावा इव ) जिस प्रकार पतिके साथ रहेनेवालो घं 
पत्नी पतिको गुहस्थीके संसारम प्रेरित करती है ॥ ३॥ 


मेघ केसे बनते हें ? i 

सुर्ये-किरणं पृथ्वीके ऊपरका जल हरण करती हें इस कारण उनको ( हरिः, हरयः ) कहा है । वे सब स्थानको 
( खु-पर्णाः सुपूर्णाः ) कहते हें अथवा उनकी विशेष गतिके कारण उनका यह नाम है। ये किरणें ( अपः वसानाः ) 
जलको अपने साथ लेती हैं, मानो ये जलका वस्त्र पहनतो हे और ( Ha उत्पतन्ति ) द्युलोकमे-ऊपर आकाशमे-ऊपर 
जाती हुँ। अर्थात्‌ Tes ऊपरका जलांश लेकर ये सूये-किरणें ऊपर जाती F ओर ( ऋतस्य सदनं ) जलके स्थान 
अन्तरिक्षमें रह कर वहां मेघरूपमें परिणत हो जाती हें और उन Aula पृथ्वीपर फिर युष्टिरूपमें वही जल आता ४ 
है। अर्थात्‌ तो जल सूर्येकिरणोंके द्वारा ऊपर खाँचा जाता है वहो जरू वृष्िरूपसे फिर पृथ्वोपर आता है। यह कायं 
सुर्येकिरणोंका है । 

सुर्यकिरणोंका यह कार्य सदा होता रहता है, वे, AAA पानी ऊपर खींचती हें, उनसे मेघ बनते हें और ब॒ष्टि 
होती है, इस प्रकार जलको शुद्धि होती है। पृष्वीपरका जो जल ऊपर बाष्परूपसे लॉंच जाता है वह वहाँ शुद्ध बनकर 
यूष्टिरूपसे फिर पुथ्वीपर गिरता है, मानों, बह ( मधु सिचथ ) मीठे शहदको ही afte होती है । इस वृष्टिसे ( अ 
शिवाः ) हितकारक ओषधियां बनती हे ओर ( पयस्वन्तीः ) उत्तम रसवालो भो बनतो हें। ये ओषधियां रो 
इारोरॉमे रहनेवाले दोषोंको ( दोष-घीः ) घोती हें ओर उनको नीरोग बनाती हें, इन ओषधियों ओर विविध 
अन्नको खानेसे मनुष्य ( ऊज सुमति च ) बल मौर उत्तम बुद्धिको प्राप्त करते हें। यदि ales न हो तो इन ८ याक 


महत्त्वका वर्णन किया हैं। 


पानोसे भरे बादल वायुक्ते द्वारा लाये जाते हे और उनसे जो दृष्टि होती है वह पुण्वोपरके तालाव, ga, नदिय 
आविकोको भर देती है ओर इस कारण सर्वत्र आनंद फंजता है। ; x ; 
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A 
i sre 
| कांड ४, सूक्त १५ 
- ( ऋषिः - अथर्घा । देवता - मरतः, पर्जन्यश्च । ) 
aaar प्रदिशो नभ॑स्वती। समआणि वातजूतानि यन्तु । ` 
crag NAAR T bay aw IS. 
मइक्रुषभस्य नद॑तो AHI TAT आप! पृथिवीं तपयन्तु ॥ १ ॥ 
समीक्षयन्त तविषा! सुदानबोऽपां रसा ओप॑धीमि! सचन्ताम्‌ | अ 
aser सगों महयन्तु भूमिं ए्थग्जायन्तामोप॑धयो विश्वरूपाः न = “Wet 
समीक्षयस्व गार्यतो नभाँस्यपा वेगास! प॒थणुदिजन्ताम्‌ | रन 2 
re S A [| 
वर्षस्य सम महयन्तु Wa पृथग्जायन्ताँ बीरुधों विश्वरूपाः TESI 
गणास्त्वो प॑ गायन्तु मारुताः पर्जन्य घोषिणः TR , rare 
सगौ ada वर्षेतो वर्षन्तु पथिवीमलु Ei Ra ॥ ४ ॥ 
उदीरयत मरुतः UZIA अर्का नभ उत्पातयाथ | नी 
~A ~ ~ OIC न ° 
महक्रपभस्य नद॑तो नभ॑स्वतो Te आः प॒थिवीं तपयन्तु ॥ ५॥। 
अर्थ ( नभस्वती प्रदिशः सं saag ) यादसे युक्त Hae sas जांय, ( वातजूतानि अञ्जाणि 
garg ) वायुसे चलाये गये जलसे भरपुर मेघ मिलकर आवें । ( महऋषभस्य नदतः नभस्चतः ) महाबलवान्‌ गर्जना 
करते हुए ( नभस्वतः वाश्राः आपः पृथिवीं तर्पयन्तु ) बादलोंक्षी गतिसे युक्त जलधारा ae तूप्ति करें ॥ १॥ 
©“ तविषाः सुदानवाः सम्नीक्षयन्तु ) बलवान्‌ जलका उत्तम दान करनेवाले मेघ दिखाई देबें। ( अपाँ रखाः 
ओ- ओषधीभिः सचन्तां ) जलोके रस औषधियांसे संयुक्त हो जावें । ( वर्षस्य सर्गाः भूमि agag) वृष्ठिकी घाराएं 
` भूमिको समृद्ध करें। ( विश्वरूपाः ओषधयः पृथक्‌ जायन्तां ) दिविधरूपबाली ओषधियां अनेक प्रकारसे उत्पन्न होबें ॥२॥ . 
(गायतः नभांसि सर्माक्षयस्व ) गर्जनेवाले मेघोंसे युक्त आकाश दिखाओ । ( अपां चेगासः पृथक्‌ 
` उक्विजन्तां ) जलोंके वेग विविध प्रकारसे उमडें । ( वर्षस्य सर्गाः भूमिं महयन्तु ) वुष्टिकी धाराएं भूमिको समृद्ध 
करें। ( विश्वरूपाः चीरुघः पृथक्‌ जायन्तां ) बिविधरूपवाली ओषधियां अनेक प्रकारसे उत्पन्न हों ॥ ३ ॥ 
a, हे पर्जन्य ! ( घोषिणः मारुताः गणाः त्वा पृथक्‌ उपगायन्तु ) गजना करनेवाले वायुओंके गण तेरा TAT 
गान फरें। (ada: वर्षेस्य सर्गाः प्रथिवी अनु ated ) वर्षते हुए मेघकी घाराएं पृथ्वीपर अनुकूछ बघे ॥ ४॥ . 
हे ( मरुतः) वागुओ ! ( अकः त्वेषः नभः ) सूर्यकी उष्णतासे बाबलोंको ( खसुद्रतः उत्पातयत ) समुप्रसे 
- कपर झेनाओ ( अथ उदीरयत ) और ऊपर उडामो । ( मह ऋषभस्य नदतः नभस्वतः ) बड़े बलवान्‌ और शब्द 
` छरनेवाले घादलयुक्त आकाझसे ( वाश्राः आपः पाथिवी ` करनेवाले घादलयुक्त आकाशसे ( चाआः आपः पवां तपेयन्तु ) वेगवान्‌ जल धाराएं पृथ्वीको तृप्त करे ॥ ५॥ _ ) वेगवान्‌ जल धाराएं पृथ्वीको तृप्त करें ॥ ५॥ 
 आवार्थ- चारों दिश्ञाओंमे बादल आयें, वायु जोरसे बहे, उस वायुसे मेघ आफाशमें आयें और बडी गर्जना होकर 
बडो वृष्टि होवे ॥ १ ॥ ere 
' भेघसे आनेवाला जल वनस्पतियोंको मिळे ओर सब वनस्पतियां उत्तम परिपुष्ट हों ॥ २॥ 
. गर्जना करनेवाळे RA जोरकी वृष्टि होवे और उस घृष्टिसे औषधियाँ उत्तम रसघाली MF ॥ ३ ॥ 
वायु जोरसे मेघॉको लावे और प्रचंड घाराभोंसे अच्छी afer हो ॥ ४ ॥ oa ay 
- सूयंकी उष्णतासे समुद्रके पानीकी भाप वनकर वायुसे ऊपर जावे, वहां यह इकट्ठी होकर मेध बनें, वहां fer 
करनेवाली वृष्टि होने ॥ ५॥ = त 
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` मरुद्भिः प्रच्युता मेघा! प्राचेतु पृथिवीमजु १ NSA 


_ विशामे वायु बहेँ। ( मरुद्धः प्रच्युताः. मेघाः पृथिवीं agearg ) वायुओं द्वारा चलाये गये मेघ पुथिवीकी ओर 


म दृष्टि हक 
आथे क्रेन्द CAAT थूमिं पजेन्य पर्सा समंङ्घि 

त्वया as बहुलमैर्त wala कुशगुरेस्वस्तम्‌ 

सं वॉड्वन्तु सुदानव Seat अजगरा उत | मरुद्धि! प्रच्युता मेघा वर्षन्तु 
आशामाशा वि द्याततां वाता वान्तु दिशोदिशः । 

What प्रच्युता मेघा; सं arg प॒थित्रीमचु 

adi Agag वर्ष सं sga सदानव उत्सा अजगरा उत | 


A i 


थित्रीमबु 


अपाममिस्तनूमिँ; संविदानो य ओषंधीनामधिपा बभूव । s 
स नों वर्ष agat जातवेंदा। शाणं garii अमत दिबस्परिं J Oh 
ग्रजाप॑ंतिः सलिलादा संमद्रादा: SO ० ृधिमंदेयाति | MS 
म्र प्यायतां वष्णो अश्वस्य alse Sad स्तनयित्लुन हिं र ॥ ११.॥ ` 


अर्थे - हे( पर्जन्य ) मेघ lq ( अभिक्रन्द्‌ ) गर्जना कर, ( स्तनय) बिजली weer, ( उदाचि अदय ) समुद्रको | 
हिला बे। (qaar भूमि समाङ्धि ) जलसे भूमि भिगा वे ( त्वया सृष्ट बहुळं वष एतु ) तेरे द्वारा उत्पन्न हुई 
बढी दृष्टि हमारे पास आवे । ( कश-गुः ) भूमिका कृषक ( आशार-एपी ) आशयको इच्छा करनेवाला होकर 
( अस्तं एतु ) अपने घरको चला जावे ॥ ६॥ 
. (खु-दानवः उत अज-गराः उत्साः )उत्तम जल देनेवाले बडे स्रोत ( चः सं-अचन्तु ) तुम्हारी रक्षा करें 
( मरुद्भि) प्रच्युताः मेघाः ) वायुओं द्वारा प्रेरित मेघ ( पृथिवीं अनुवषंन्तु ) पृषिवीपर अनुकूल वर्षा करें | ७॥ . 
( आशां आशां विद्योततां ) दिशा विज्ञाने बिजलियां .चमकें। ( दिशो दिशः घाताः चान्तु ) हरएक | 


मनुकूलतासे आवें ॥ ८ ॥ 

( आपः विद्युत्‌ ad वर्ष ) जल, विद्युत्‌, मेघ, दृष्टि ( उत अजगराः सुदानवः उत्साः ) और बडे 
दैनेवाले स्रोत ( वः से अवन्तु ) तुम्हारी रक्षा करें । ( मरुद्धिः प्रच्युताः मेघाः परथिवी ag प्र अवन्तु ) वायुओों 
हारा प्रेरित मेघ भूमिको रक्षा करें॥ ९॥ 

( यः अपां अझिः ) जो मेघके जलोमें रहनेवाली. विद्युत्‌ रूप अग्नि ( तनूभिः संविदानः ) सव 
साथ एकरूप होती -हुई ( औषधीनां अधिपा बभूव ) ओषधियोंका पालक होती है ( खः जातवेदाः ) वह अम्ति 

दिवः परि अस्तं. वष ) आकाशसे अमुतरूपी afters जो ( प्रजाभ्यः प्राणं ) प्रजाओंके लिये प्राणरूप 
हमारे लिये ( agat ) देवे ॥ १०॥ 
( प्रजापतिः सलिळात्‌ ससुद्रात्‌ आपः आ इरयत्‌ ) प्रजापतिं जलमय समुद्रसे जलको प्रे 
(. याति ) समुद्रको गति देता है । इससे ( अश्वस्य वृष्णः रेतः प्र प्यायतां ) वेगवान्‌ 
ष्टि ( एतेन स्तनयित्नुना अर्वाङ्‌ आ इहि ) इस गर्जना करनेवालेके साथ यहां भावे 


(२८२) Digitizea शदे NARA सगठन ओर” किय?! 


अपो निषिश्चन्नसंर। पिता न! श्वसन्त गगरा अपां वरुणाव नीचीरप! संज | | 


दन्त पश्चिबाहवो मण्डूका इरिणानु Be) ॥ १२ ॥ 

संवत्सरं daaar AAT ब्र॑तचारिणः | वाचे पजेन्यजिन्वितां प्र मण्डका Arley? ॥ १३॥ 

उपप्रचंद मण्डूकि वर्षमा व॑द तादुरि | मध्यें हृदस्यं छस्व ATA चतुर; पद! ॥ १४॥ 

= gagns खेमखा३इ मध्ये तदुरि | वर्ष aged पितरो मरुतां मन इच्छत , . ॥ १५॥ 
| महान्तं कोशमुदचामि Na सविद्यत भवतु वात वात! | कड 
aai यज्ञे बहधा fae आनन्दिनीरोषधयो भवन्तु ZF MR 


अर्थ--( अपः निपिश्चन्‌ असुर; ) जलकी वृष्टि करनेवाला मेघ ( नः पिता ) हमारा पालक है । हे ( वरुण) 
श्रेष्ठ उदकको धारण करनेवाले मेघ ! ( अपां गर्गराः श्वसन्तु ) जलोसे युक्त गडगड शब्द करनेवाले मेघ चलें। ( अपः 
नीचीः: aaa) जलको नीचेकी ओर प्रवाहित कर ( पृश्चिवाहवः मण्डूकाः ) विचित्र रंगयुक्त वाहूबाले मेंढक 
( इरिणा अनुवद्न्तु ) भूभिपर माकर शब्द करें ॥ १२ ॥ 
( मण्डूकाः पर्जस्यजिन्वितां याचं ) मेंढक मेघसे प्रेरित वाणीको उसी प्रकार ( अवादिछुः ) बोलते हैं, जैसे 
( संवत्सरं शशयानाः ्तचारिणः ब्राह्मणाः ) सालभर एक स्थानमें रहकर व्रत करनेवाले ब्राह्मण बोलते हें ॥ १३ ॥ 
हे (Agin ) मेंढकी ! हे ( तादुरि ) छोटी Meat! ( उप प्रवद्‌ ) बोल, ( वर्षे आवद्‌ ) वर्षाको बुला। 
और ( हृदस्य मध्ये ) तालाबके मध्यम ( चतुरः TT: ger) ) चार पेर Gorse ( WITT ) तेर ॥ १४॥ 
( खण-वखे ) हे बिल्में रहनेवाली, हे ( खैम-खे ) शांत रहनेबाली (ag) हे छोटी मेंढकी ! ( वर्ष. 


मध्ये agii) वृष्टिके' बीचमें आनंदित हो । हे ( पितरः ) पालको ! ( मरुतां मन! इच्छत ) वायुओंफे मननीय 
ज्ञानकी इच्छा करो ॥ १५॥ ; 


(महान्तं कोश उदञ्चं ) बडे जलके खजानेको अर्थात्‌ मेघको प्रेरित, कर और ( अभि षिञ्च ) जर्लासचन 
. Stl ( सविद्युतं भवतु ) आकाश बिजलियोंसे युक्‍त हो ( चातः चालु ) वायु बहती रहे। ( यजं तन्वतां ) यज्ञको 


करो (amaa: ) औषधियाँ (agar विसृष्टाः ) बहुत प्रकारसे उत्पन्न हुई ( आनंदिनीः भवन्तु ) आनन्द 
SARE ) हुघा चिसष्टाः ) हुई ( आनंदिनीः. भवन्लु ) 


भावाथ-- मेघ, विद्युत्‌, afte, जल, जलस्थान ये सब मनष्योंकी रक्षा करें। वायसे चलाये गए मेघ पृथ्वीपर 
उत्तम वर्षा करें ॥ ९ ॥ ४ | 
मेघोंमे Frage अरिन है बही बृष्टि करतो है इसलिये ag ओषधियोंका अधिपति है। ag ऊपरसे afte करे 
ओर हमें अमुत जल देवे, उससे प्राणियोंको जीवन मिले, इस प्रकार हम सबकी रक्षा हो ॥ १० Il 
) यह प्रजापालक समुद्रके जलको प्रेरित करता है, जिससे मेघ होते हे । इससे भूमिके ऊपर पर्याप्त जळ प्राप्त 
` होथे। यह मेघ बिजलीके साथ हमारी भूमिके पास आवे.॥ ११॥ 
मेघकी वृष्टिसे पृथ्वीपर बडे स्रोत बहें । जलमें मेंढक उत्तम शब्द करें ॥ १२ ॥ 
S ब्रत करनेवाले ब्राह्मणोंक समान ये मेंढक मानों सालभर व्रत कर रहे थे, अब अपना ब्रत समाप्त: करके बाहर 
z .. आये हें ओर प्रवचन कर रहे हैं ॥ १३ ॥ 
` मेंढक सेघोंको बुलावें और वे जलसे तालाब भरनेके बाद उसमें खूब तरे ॥ १४ ॥ 
वृष्टि ऐसी हो कि जिससे मेंढक आनंदित हो जायें ॥ १५ ॥ 
मेघ आये, खूब बृष्टि हो, बिजली कडके, वायु बहे, ओषधियां पुष्ट हों, खूब अन्न 


q : 
जय 

छि 
a 


। उत्पन्न हो और यज्ञ बढते जायें ॥१६॥. | =| 


sa 
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(२८३ ) | 


“NB ७ १ 
सघाका LIZ 
काँ ६, सूक्त ४९ 
( ऋषि: - गारयेः । देवता - अग्निः । ) 

नदि तै अभे gaf paria मत्यें। | कपिबेमास्त तेजनं स्वं जरायु गोरं ॥१॥ 
मेष ईव नै सं च वि चोवे|बयसे यदुं्तरद्रावृपरश्च खांत} | 
शीष्णो श्िरोऽप्ससाप्सों अदेय॑ज्लंशुन्ब॑भस्ति हरितेभिरासभिः ॥२॥ 
TTT वार्चमऋरतोप चर्व्याखरे कृष्णां इषिरा ATL: | 
नि यञ्चियन्त्युपरस्य निष्कृतिं पुरू रेतों दषिरे धयेश्रित) , ॥ ३ ॥ 


अर्थ - हे ( अन्ने ) प्रकाश स्वरूप देव ! ( मत्यै ते तन्वः छूरं नाहि आनेश ) कोई सनुष्य तेरे शरीरको 
क््रताकों नहीं स्वीकार कर सकता । जिस प्रकार ( कपिः तेजनं बभस्ति), क अर्थात्‌ उदकका पान करनेवाला मेघ 
प्रकाशको धारण करता है और ( गौः स्वं जरायु इच ) जिस प्रकार अपनी जरायुको गौ घारण करतो है ॥ १॥ 

(मेष दव वे) निश्चयपूर्वक मेढोके समान तू (सं अच्यसे ) इकट्ठा होता है ओर (aH उद) | 
फंलता है। ( यत्‌ उत्तरद्रो खादतः TIT: चः ) और उत्तम वनमें घास खाते हुए ठहरता है। ( शीर्ष्णा शिरः अ- g 
cerar अप्स; अदैयन्‌ ) सिरसे सिरको ओर रूपसे रूपको दबाता हुआ ( हरितेभिः आसभिः अंशून्‌, वभस्ति ) 
हरिद्वणंके मुखोसे किरणोको घारण करता है॥ २॥ ‘ 

(सुपर्णाः आखरे ate वाचं उप अक्रत ) अनेक किरणे इस खोकले आकाशमें शब्द करतो हे । ओर 
( कृष्णा इषिराः अनर्तिषुः ) जलका आकर्षण करनेवाली गतिमान्‌ किरणें यहां नाचं रही हें । ( यत्‌ उपरस्य Frente 
लि नियन्ति ) जब ठहरनेवाले मेघकी निष्कृति अर्थात्‌ वृष्टिरूप परिणामको निश्चित फरते हे,। तब वे ( पुरू ta 
दधिरे ) बहुत जल धारण करते हें॥ ३ ॥ ु ss 
यह सुक्त अत्यंत दुर्बोध है, परन्तु निम्नलिखित भावाथंके अनुसंधानसे कुछ भाव पाठक जान सकते हें 
हे Seat ! जिस समय तु कूर होता है, उस AAT तेरे सन्मुख कोई भो मनुष्य ठहर नहीं सकता; तेरा At 
इतना असह्य है । काला मेघ भी प्रकाशकों घारण कर सकेगा, अथवा गो भी अपनो जरायुको खा जायगी, परन्तु कोई 
सनुष्य ईदवरका कोप होनेपर क्षणमात्र भो ठहर नहीं सकता ॥ १॥ Scan 
जिस प्रकार मेढे या बकरे किसी समय इंकट्ठे होकर ओर किसी किसो सप्तप अलग अलग होकर उपजाऊ i 
परका घास खाते हैं और किसो किसी समय अपने सिरसे gars सिरको टकराते हैं और अपने शरोरसे दुसरेका 
करते हें और इस प्रकारको लीला करते हुए घास खाते हे, उसी प्रकार सनुष्ण भो आपसमें मिलते और कभी लड 
जीबन व्यतीत करते हें, तथापि ईशवरके क्रोधके सन्मुख कोई ठहर नहीं सकता ॥ २॥ i 
ईदबरको कृपासे ही सूर्योकरणें सब जगतमें नाच रही हें ओर जलका आकर्षण करते हुए 
येही सेघोंकों बनाती हें और उनसे वृष्टि करती हे, तब सब जगत्‌को झान्त करनेवाला जर पर्याप्त प्र 
प्राप्त होता है ॥ U j 2 35 


इस प्रकार परमेइवरके सामथ्येका ध्यान करना योग्य है 


( २८४ ) e "५८ RR eats अत्म डिन Ae विजय! 


BGT सरस्वती 
कांड ७, सुक्त ११ 


( ऋषि: = शौनःक । देवता ~ सरस्वती । ) 


मा नो adifigal देव सस्यं मोत बंधी राइमाभि; ai ॥१॥ 


अर्थ-- (यः ते पृथुः स्तनयित्नुः) जो तेरा विस्तृत, गर्जन करनेवाला, ( ऋष्वः eat केतु: ) प्रवाहित, 
होनेवाला और दिव्य ध्वजाके समान miia चिन्ह ( इदं विश्वं आभूषति ) इस जगत्‌को भूषित करता है, उस 
( विद्युता ) बिजलीसे ( नः मा बधीः ) हमें मत मार। तथा हे देव ! ( उत ) और हमारा ( aed सूर्यस्य TART: 
मा वधीः ) खेत सूर्यके किरणोंसे नष्ट सत कर ॥ १ ॥ 

भावार्थ- हे सरस्वती ! जो तेरा विस्तृत और गर्जना करनेवाला, स्वयं वृष्टिडपसे प्रवाहित होनेवाला, जिसमें 
बिजलीकी चमक होतो है ओर जो इस विइवक भूषण होता है, वह मेघ अपनी बिजलीसे हमारा नाश न करे और ऐसा 
भी न हो कि, आकाशमे बादल न आयें ओर सुर्यके तापसे हमारी सब खेती जल जावे । अर्थात्‌ आफाशर्में बादल आयो 
मेघ बरसे और खेती उत्तम हो; परन्तु मेघॉकी विद्युत्से किसीका नाश न होये ॥ १॥ 

“ सरस्वती ! का दूसरा अर्थ ( सर: ) रसवालो है अर्थात्‌ जल देनेवाली । वह जल अथवा रस भेघोंमें रहता 

हे भोर वह हमारे धान्यादिकी पुष्टि करता है। ~ 2 : 


SSE SE 
सरस्वती 
काँ ७, सू. १० ` 
(ऋषिः - शौनक; | देवता - सरस्वती | ) 
सस्ते स्तन! शशयुयों मंयोधूर्यः सुम्नयुः geal य! सुदत्रः | 
येन विश्वा पुष्यसि वायोणि सरस्वति तमिह धात॑वे क! ॥ १॥ 


अर्थ-- दे सरस्वति ! ( यः ते शशयुः स्तन ) जो तेरा शान्ति Barer स्तन है और (यः ang यः 


. Gay ) जो सुख देनेवाढा, जो.छभ मनको देनेवाला, ( य; GIT: Gea: ) जो प्रार्थनीय कौर जो उत्तम पुष्टि देने- 


चारा हे, (येन विश्वा वार्याणि पुष्यसि) जिससे तू सब वरणीय पदाथीकी पुष्टि करती हे, (तं इष्ट धातवे कः) उसको 
यहां हमारी पुष्टिक लिये हमारी भोर कर ॥ १ ॥ 


सावार्थ- सरस्वती देवी जगतको सारवान्‌ रस देती हे, उसके स्तनमें पोषक दुग्ध है, वह सुख, शान्ति, gaT- 
स्कता पुष्टि भादि देता है । इससे सबका ही पोषण होता है। दे देवी ! वह अपना पोषक गुण हमारे पास कर, जिससे 
उत्तम रस पीकर हम सब पुष्ट हों ॥ ३ ॥ | 
ओ सरस्वती विद्या हे | विद्या ही सबका पोषण करती हे, सबको शान्ति, सुख सुमनस्कता और पुष्टि देती है । बिद्यासे ही 
इदखोकमे और परहोकमे उत्तम गति प्राप्त QA है । इसलिये यह विद्या हरएकको लवइय प्राप्त करनी चादियि। | 


जंग a n कळकळ 
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` (२८५) 


A 
SERRATE ; 
काँ. ७, T. ६८ | 
(ऋषिः ¬ शन्तातिः | देवता ¬ सरस्वती । ) 
सर॑स्वति व्रतेषु ते दिव्येषु देवि wig | जुपस्वं हव्यमाहुतं प्रजा देवि ररास्व नः ॥ १॥ 
इदे ते हव्यं घृतव॑त्सरस्वतीदं पितणां हविरास्ये यत्‌ | 


६ 
इमानि त उदिता शेतमानि तेमिबेय agaa: स्याम ॥२॥ 
शिवा न! शंत॑मा भव सुमृडीका सरस्वति | मा ते युयोम संद! = ताता 


TEE u e ~ eo 


अर्थ दे सरस्वति देवि ( ते दिव्येषु धामसु sag ) तेरे विव्य धामोंके बरतोंमें ( आहुतं हव्यं जुषस्व ) इन ` 
की हुईं विको सेवन कर और हे देवि! (नः प्रजां ररास्व ) हमें प्रजा दे ॥ १॥ 

हे सरस्वति ! (ते इदं gaq हव्यं ) वेरा थह घीवाझा हवन हे। ( इद पितृणां हविः यत्‌ आस्यंनआचयं ) 
ug पितरोंका हवि है जो खाने योग्य हे । ( ते इमानि उदिता शंतमानि ) तेरे ये प्रकाशित कल्याणकारी सामथ्यं हैं । 
( तेभिः वयं मधुमन्तः स्याम ) उनसे इम मीठे बनें ॥.२॥ 

हे सरस्वति ! ( नः Garant शिवा शंतमा भव ) तू इमारे लिए स्तुति करने योग्य, शुभ भौर सुखकारी हो, 
(ते संडदाः मा युयोम ) तेरी दृष्टिसे हम कदापि वियुक्त न हों ॥ ३॥ 


( सरस्यतीके उपासकोंका सदा कल्याण होता हे। ) 


3 A 
sam कृष्टि 
काँ. ७, सू. ३९ 2 
( ऋषिः - प्रस्कण्वः । देवता - मेत्रोक्ता। ) 
दिव्यं gad dad बृहन्तमपां गर्भे वृषभमोंपंधीनास्‌ | 
अभीपतो बृष्टया तपेयन्तमा नों गोष्ठे रयिष्ठांस्थांपयाति ugu 


अर्थ ( दिव्यं, पयर्स सुपर्णं ) आकाशसें रहनेवाकै जलको धारण करनेके कारण जळसे परिपूर्ण, (अपां 
युहन्तं बूपभं ) जलकी बडी gfe करनेवाले, ( ओषधीनां गर्भ ) ओोषधिवनस्पतियोंका गर्ने बढानेवाले ( अभीपतः ` 
बृष्टघा तर्पयन्तं ) सब प्रकारसे दृष्टि द्वारा तृप्ति करनेवाले ( रयि-स्थां) शोभायुक्त स्थानमें रहनेवाछे मेघको देव (नः | 
गोष्ठे आ स्थापयाति ) इमारी गोशालाकी भूमिमें स्थापित करे अर्थात्‌ हमारी भूमिसें उत्तम दृष्टि होवे Hail 
ओ मेघ आकाशसेँ संचार करता हे, वह जळते परिपूर्ण द्वोता हे, जळकी दृष्टि करता है, उसके जलसे 
feat गर्भयुक्त दोती हैं, यदद अन्य रीतिसे अपनी दृष्टि द्वारा सबकी तृप्ति करता है, सबकी शोभा 
हित करनेवाला मेघ इमारी भूमिमें जहां दमारी गौएं रहती हैं वहां उत्तम दृष्टि करे और हम सबको 
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AN a A > 
FISE ॥कफाक्तका दूर हाना 
काँ. ६, सू. १२४ 

( ऋषिः- अथर्वा । देवता- मंत्रोक्ता उत दिव्या आपः | ) 
दिवो जु मां deat अन्तरिक्षादपां स्तोको अभ्य पपतदर्सेन । 
समिन्द्रियेण प॒थसाइमेग्ने SAMAA: सुकृता कृतेनं ॥१॥ 
ae वक्षादभ्यपंपतत्फलं तद्यद्यन्तरिक्षात्स उ वायुरव | 
यत्रास्पक्षत्तन्वो३ यच्च॒ ada आपों नुदन्तु ARRA पराचै। | ॥२॥ 
अभ्यञ्जने सुराभि सा ayeti वरचस्तदु प्त्रिमंमेव । 
सर्वा पावित्रा बितताध्यस्मचन्मा तांरीन्निकतिमों अराति! ॥ ३ ॥ 

अर्थ= (बृहतः दिवः अन्तरिक्षात्‌ ) बडे घुकोकके भवकाशसे भाई हुई ( अपां स्तोकः रसेन मां आमे अप- 
तत्‌ ) saat बूदेकि रससे मेरी बढि हुई है । दे अभे ! ( अहे इन्द्रियेण पयसा ) मैं इंब्रियके साथ, दूध आदि पुष्टि- 
रसके साथ, ( छन्दोभिः यज्ञैः सुकृतां कतेन सं ) Tae, यज्ञोंस और पुण्य कमै करनेवालोंके सुकृतसे युक्त TAN १ ॥ 

( यदि बक्षात्‌ फलं आमे अपसत्‌ ) यदि इक्षसे फल गिरे थवा ( यादि अन्तरिक्षात्‌ तत्‌ ) यदि अन्तरिक्षसे 
ag जळ गिरे, तो (स उ वायुः एव ) वह वायु दी हे अर्थात्‌ वायुसे दी गिरता है । ( यत्र तन्वः अस्पृक्षत्‌ ) जहां 
दारीरके भागसे वह जरू स्पशै करे अथवा ( यत्‌ वाससः ) जहाँ कपडोंको erat करे, तो वह (आपः पराचैः निक्रेति 
Sarg) जल दूरसे दी अवनतिको दूर करे ॥ २॥ 

(अभ्यंजनं ) deat मदैन, ( सुरभि ) सुगंध, (हिरण्यं ) सुवण, (ad: ) शरीरका तेज ( सा ATE! ) 
यह सब समृद्धि है । ( तत्‌ उ पूत्रिमं एव ) वद्द जळ पविन्न करनेवाला हे । ( सर्वा पावित्रा चितंता ) सब पबित्र करने” 
बारे जगतमें फैले हें । ( अस्मत्‌ आधि निक्रातिः मा तारीत्‌ ) इमपर दुर्गति न भावे और ( अरातिः मा ड ) AY 
भी न हमछा करे ॥ ३॥ a लटक, 

भावार्थ आकाशसे उत्तम पवित्र जरूकी वृष्टि होती हे, इस aka अन्न रस दूध आदि उत्पन्न द्ोता हे, इससे 
यज्ञ होता है और यज्ञस सुक्त होता हे । यह सुकृत प्राप्त करनेकी इच्छा दरएकको मनमें धारण करनी चाहिये ॥ ३ ॥ 

क्षसे फल गिरनेके समान आकाशसे वायुसे बृष्टिकी बूदें हमारे पास आती हें । उस जलसे हमारा शरीर और हमारे 
वस्न मळरहित होते हैं | इस gee बहुत धान्य उत्पन्न होकर हमारी विपत्ति दूर हदे ॥ २॥ 

झरीरपर तैळका मर्दैन करना, सुराधीद्रच्यका उपयोग करना, सुवर्ण धारण करना, शरीरका सुडौल भौर तेजस्वी 
दोना यह सब सस्रद्धिके ढक्षण हैं। जळ समृद्धिका लक्षण होता हुआ पवित्रता करनेवाळा है, उससे सब जगतमें पवित्रता 
फैलती है। इस जळसे विपुर घान्यकी उत्पत्ति होनेसे मारी विपत्ति दूर हो जावे और सब संपत्ति हमारे पास आावे। भन्नु 
भी हमें कष्ट न पहुंचावें ॥ ३॥ 

. सआाकाशसे पवित्र अस्त जलकी उत्पत्ति द्वोती है । उससे धान्य, फल, पुष्प भादि तथा वृक्ष वनस्पतियां भी उत्पन्न 

. होती हैं घास आदि उत्पन्न होकर उससे पञ्च पुष्ट और प्रसन्न होते हैं । अर्थात, इस प्रकार आकाशकी वृष्टि सब ग्राणिमात्रोंकी 

` विपत्तिको दूर करनेवाली है । दृष्टिके न होनेसे सबपर विपत्ति आती है और बृष्टिसे बह दूर होती | यह जल शरीरको भंदरसे 

और बाहरसे निमेळ करता है, पवित्रता करना इसका स्वभाव धर्म हे । वख आादिकोंको भी यहद पविन्न करता है। जब 

. इस प्रकार उत्तम बृष्टिसे पशुपक्षी और मनुष्य आनंदयुक्त होते हैं, तब मनुष्य अभ्यंगजनान करते, सुगंध शरीरपर गाते, 

_ सुदणंसूषरणोको धारण करते हैं और उनका शरीर भी यथायोग्य पुष्ट और सुडौल होता दै । स्त्र पवित्रता होती हे भौर 
. यह दृष्टिकी महिमा हे, इसढिये मानो, दृष्टि परमात्माकी इयासे दी होती है । 

a — re, -~ 
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` इदमापः प्र बहतावद्य॑ च॒ मरँ च॒ यत्‌ । यच्चामिद॒द्रोहानंतं यच्च॑ शेपे अभीरुणम्‌ ॥३॥ 
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A 
giL- 
काँ. ७, सू. ८९ 
(RA सिन्धुद्ठीपः । देवता - अप्तिः। ) 
अपो दिव्या अंचायिषं wa सम॑पृक्ष्महि | पयंस्वानग्न आमं ते सा से संज वचेसा ॥१॥ 
सं ala वचैसा सुज सं प्रजया amda | विद्म अस्य देवा इन्द्रो विद्यास्सह ऋषिमिः ॥ २॥ 


~ छ करी । ०६ oS ACE) POS SHS ee आर ee SS D 


एघो३स्येधिषीय समिदसि समेधिषीय | तेजोऽसि तेजो माये घेहि ॥ ४ ॥ 


अर्थ-- ( दिव्याः अपः सं अचायिषं ) दिव्य जलका में संचय करता हूं भौर ( रसेन से अपृध्ष्महि ) रसके 
साथ मिलाता हूँ । दे (amt) अझै ! ( पयस्वान्‌ आगमं ) में दूध लेकर तेरे पास भाया हूं। तें मा चत्रेसा सं जज) O 
उस मुझको तेजसे युक्त कर ॥ १ ॥ 9 
हे मझे ! ( मा वर्चसा प्रजया आयुषा सं Ge) मुझे तेज, आयु जर संततिसे युक्त कर । ( देवाः अस्य से i 
विद्यु; ) देव यद्द मेरा हेतु जाने । तथा ( ऋषिभिः सह इन्द्रः विद्यात्‌ ) ऋषियोंके साथ इन्द्र मुझे जाने ॥ २ ॥ È 
दे (आपः ) जलो ! ( इदं अवद्यं मळ॑ च यत्‌ ) यह जो कुछ मुझमें पाप और मल हे ( प्रवहत ) बहा 
( यत्‌ अभिदुद्रोहं ) जो कुछ मैंने te किया हो ( यत्‌ च अनृतं ) जो असत्य कद्दा हो, ( यत्‌ च अभीरुणं शेपे ) 
भर जो न डरते हुए शाप दिया हो, उसका सब दोष दूर करो ॥ ३ ॥ ८ 
(एधः असि एघिषीय ) तू बडा है, में भी बडा होऊ । ( सामेत्‌ असि समैधिषीय ) त्‌ प्रकाशमान है, मे भी | 
प्रकाशित होऊं । ( तेजः असि तेजः मायि धेहि ) त्‌ तेजस्वी है, सुझमें तेज स्थापित कर ॥ ४॥ 


भावार्थ-- भाकाशसे आनेवाळा वृष्टिजल में संग्रहीत करता और उसमें भौषधिरस मिछाता हुं । इसके प्रयोगसे में. 
तेजस्वी बने । इस प्रयोगमें में तपा हुआ दूध पीता हू ॥ ३ ॥ 

इससे मुझे तेजस्विता, दीर्घ आयु और उत्तम संतान होगी । यह देवों और ऋषियोंका बताया माग है ॥ २ ॥ 

उक्त प्रयोगसे शरीरके मळ दूर दोगे और मनकी पापवासना भी दूर होगी । शाप देना आदि भाव भी हटेगे और 
निर्दोष और oe बनेगा ॥ ३ ॥ > 

जो छोग बडे हैं, जो तेजस्वी हैं और जो वीर हें उनको देखकर इतर लोक भी बडे तेजस्वी भौर दार बर्न ॥ ४॥ | 


वुष्टि-जल 


दीर्घायु बननेका उपाय (१) अभिवुद्रोह। (२) अनृतं. | 
इस सूक्तमें दीर्घायु, तेजस्वी और सुप्रजावान्‌ दोनेका उपाय ( रे ) अभीरुणे शेपे । ( ४ ) अवद्यं ल॑ प्रवह 
बताया है । उक्त लाभ प्राप्त करनेके लिये निर्दोष बनना ie) 
चाहिये । मनुष्यमें शरीरके कुछ दोष होते हें और मन बुद्धि: 
के भी कुछ दोष होते हैं | ये दोष इस प्रकार इस सूक्तमें 
वर्णन किये हैं-- 
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El? इनको दूर करना चाहिये। इनमें कुछ दोष मनके हैं, कुछ 
चाणीके हैं, कुछ शरीरे हैं भौर कुछ अन्य प्रकारके हैं। ये 
सब दूर होने चाहिये, तन सचुप्यको दीर्घे आयु, तेजस्विता 
और उत्तम सतति प्राप्त होगी । 
दूसरेसे द्रोह करना और गालियां देना आदि जो क्रोधे 
दोष हैं वे बहुत खराब हैं। क्रोधफे कारण मनुष्यके खूनसे 
जीवनसस्वका नाश होता है, और जीवनसच्चक्रे नष्ट होनेसे 
मजुष्यकी आयु घटती हे, चीयदूषित होनेसे संतति कमजोर 
होती हे और अनेक प्रकारकी द्वानि होती हे | अतः ये दोष 
दूर होने चाहिये | 
मजुष्यक्रे यकृत विगडनेसे मनुष्य क्रोधी, द्रोही, अविचारी, 
असत्यभाषी आदि होता हे, इसी कारण अन्य दोष भी होते 
हैं | नसनाडीसें मलसंचय बढनेसे शारीरिक रोग होते हैं, 
भौर इस प्रकार मनुण्यके दुःख बढते जाते हैं | शरीर और 
मनके निर्दोष होनेसे ही इसकी निवृत्ति हो सकती हे । इसके 
a दिव्यजळका सेवन करना एक महत्त्वपूर्ण उपाय हे । 
दिव्यजल सेवन 
दिव्यजळ वह हे कि जो वृटिसे प्राप्त होता हे; झुंडा येत्र- 
द्वारा भापका बना जछ भी पैसाही काम दे सकता है । 
बृष्टिका जळ घरसें शुद्ध पात्नोंमें संग्रहीत करना चाहिये । 
इस प्रकार संग्रह किया हुआ और बंद पात्रमें रखा हुआ 
जल एक वधतक उत्तम प्रकार रहता है भौर बिगडता नहीं । 
यही जल पीनेसे शरीर झुद्ध होता है। उपवास करके यदि 


Digitized wane rya Si मैञ्चीसनर्थ जनत साउन noe gotri 
अथवेचेद- ; थे 


यही जळ विपुल प्रमाणें पिया जाय तथा बस्ति क्षादिके लिये 
यही aai जाय तो शारीरकी आन्तरिक शुद्धता उत्तम रीतिसे 
होती है । यक्कत्‌ भी Be होता हे, .आंतोंके दोष दूर होते 
हैं और अन्यान्य सळ हट जाते हें । प्रायः इस प्रयोगसे सब 
रोग दूर हो जते हैं और ager तेजस्वी, सुद्दढ और वीर्य- 
वान्‌ हो जाता है। 

यहाँ पाठक * दिव्य जल ' से उत्तम जळ इतना ही भाव 
न ळें । घुलोककी ओरसे झाया जल ब्रृष्टिजल ही होता है और 
बही यहां अपेक्षित है। इस जरूसें और (रसेन अप्रणक्षि ) 
विविध आषधियोंके रस मिलाये जायेंगे, तो लाभ विशेष 
होगा इसमें कोई संदेह नहीं हे । जो दोषोंको धोती हैं उनको 
ही ओषधी कहते हैं, अतः झषधियोंके रस योग्य प्रमाणमें 
इसमें मिळानेसे बहुत लाभ होने संभव हैं । भौषधियोंके 
रसको frame विचार दोषों और रोगोंके अनुसंघानसे 
निश्चय करना चाहिए । रोगी मनुष्य जिस जिस दोषसे पीडित 
हो उसके निवारणक्रे RA उपयोगी भौषधियोंके रस उस 


. sea मिलाने चाहिए | यह विचार साधारण मनुष्य नहीं 


कर सकता। उत्तम वैद्य ही इस विषयका विचार करके निश्चय 
कर सकता हे । अतः इस विवरणके संबंधक्रे इतना ही कथन 
पर्याप्त है। 

यह बृष्टिजल शरीरका सळ दूर करता है, AAS भाव 
शरीरश्टुदधिसे ही पवित्र होते हैं, इस प्रकार वह मनुष्य पवित्र 
और तेजस्वी, TEN, ओजस्वी और सुपुत्रवाला होता हे । 


ren et ३८५ ४--- 20% - 


A A. 
| जलाचाकत्छा 
का. ६, सू. ९१ 
: ( ऋषिः- भग्वेगिराः.। देवता ¬ यक्ष्मनाशनं, मन्त्रोक्ता; । ) 
A यर्वमष्टायोगे; पंडयोगेमिरचक्षषुः । तेना ते तन्यो& रपे5पाचीनमप॑ व्यथ neu 
` न्य) खातो वाति न्यक्तिपति atts । नीचीनमप्न्या gè न्यरमिवतु ते रप॑ः ॥२॥ 


अपव्यये ) रोगब्रीजको नीचेकी गतिसे दूर करत हैं ॥ १॥ 


WR u 
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` अर्थ- (इमं यवं ) इस जौको (अष्टायोगेः षड्योगोभेः ) आठ Nake जोडीवाले अथवा छः बैछोंकी जोडीवाळे अथवा 
छः AA जोडीसे की हुई (अचक्ेपु:) ऋषिमें उत्पन्न करते हैं। ( तेन ते तन्वः ) उससे तेरे शरीरके (रपः अपाचीनं 


_ (चातः न्यक्‌ चाति ) अपानवायु नीचेकी गतिसे चलता है, ( सूर्य: न्यक्‌ 
i नीचीन gk = » ( सूयः न्यक्‌ तपति ) सूर्य नीचेके भागसें तपता 
सन्या नीचीनं ge) गौ नीचेके आगसे दूध देती है, इसी प्रकार (ते शपः न्यकू भवतु ) तेरा दोष नीचेके 


| 
|| 
| 
| 
| 
i 
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जलचिकित्सा (२८९ ) 


आप gat उ भेषजीरापो अमीबचार्तनी! | आपो विश्व॑स्य भेषजीस्तास्टे कृण्वन्तु भेषजमू ॥ 2 ॥ 


अर्थ-- (आपः इत्‌ चै उ भेषजीः ) जल निःसन्देद्द भोषधी है, ( आपः अमीवचातनीः ) जळ रोग दूर 
करनेवाला है, ( आपः विश्वस्य भेषजीः ) जल सब रोगोंकी भौषधि है, ( ता ते भेषजं रृण्चन्तु ) वह जळ तेरे लिये 
औषध बनावे ॥ ६॥ 

जळ सब रोगोंको दूर करनेवाली औषधि है, जळ सब दोष शरीरसे दूर करता है भोर सव विष दूर करके आरोग्य 
देता हे । जलप्रयोगसे अपानकी निञ्जगति ARs और उस कारण बद्धकोष्ठता दूर होती है । बद्धकोष्ठ दूर दोनेसे पूर्ण 
क्षारोग्य होता हे | इस AAT: लिये उत्तम जौका अन्न खाना चाहिये और इस पथ्यते साथ अष्टांगयोग अथवा घडंगयोग 
करना चाहिये | यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, भ्यान और समाधि ये क्षाठ अंग योगके हैं। पहिळे 
दो झंग अथवा अंतिम दो छोडनेसे, घडंगयाग होता है। इससे भी रोग दूर होते हैं और आरोग्य प्राप्त होता हे ॥ 


CANA 


जलायेकित्सा 
काँ. ६, सू 
( ऋषिः ¬ शंतातिः | देवता ¬ रुद्रः। ) 
इदमिद्वा उं भेषजमिदं रुदरस्यं भेषजम्‌ । येनेषुमेकंतेजनां शतर्शल्यामपत्रचत्‌ ॥१॥ 
जालापेणामि Naa जाळाषेणोप सिञ्चत | जालापमुग्ने भेषजं तेनं नो मुड जीवसें ॥२॥ 
ञं च॑ नो ada नो मा च॑ न! किं च॒नाम॑मत्‌ | 
क्षमा रपो विश्वं नो अस्तु भेष॒जं सर्वे नो अस्तु भेषजम्‌ ॥३॥ 


अर्थ-- (इद इत्‌ वा उ सेषजे ) यदद जळ निःसंदेह औषध है ( इदं रुद्रस्य भेषजं ) यह रुद्रका औषध हे। | 
( येन ) जिससे ( शातशल्यां पकतेजनां इषुं अपत्रवत्‌ ) भनेक शस्यवाले, एक दण्डवारे बाणरे विरुद्ध दाब्द चोला 
जाता है अर्थात्‌ बाणका aor भी ठीक हो सकता हे ॥ १ Nl E 
( जाळाषेण अभि लिंचत ) जरसे अभिषिचन करो, (जालाषेण उपासिंचत ) जलसे उपसिंचन E(t | 
उग्रं भेषजं ) जल बडी तीब्र भौषध हे । ( तेन जीवसे नः सुड ) उससे दीघे जीवनके लिये हमें सुखी कर॥२॥ 
(नः शं च ) हमें शान्ति प्राप्त हो, ( नः मयाः च ) हमें सुख मिले। (न; च किचन आम-मत्‌ मा ) हमें 
कोई भामवाला रोग न दोवे । ( रपः क्षमा ) सडावटसे बचाव किया जावे, ( नः विश्वे भेषजं अस्तु) हमें सब भोषध 
प्राप्त हो, (नः सर्व भेषजं अस्तु ) दमें सब औषध प्राप्त हो ॥ ३॥ 


भावाथे-- यह जळ उत्तम औषध हे | Aer इसका प्रयोग करते हैं। शस्त्रॉके बणको भी जळचिकित्सासे : 
सकता है ॥ १ ॥ 
पूर्ण स्नान करो, आधा स्नान-कटिस्नान-भी जळ्से करो | इससे रोग दूर होंगे, क्योंकि जळ 
है। इस जरसे दीवजीवन प्राप्त होकर स्वास्थ्यका सुख भी प्रास हो सकता है ॥ २॥ र 
जलसे शरीरकी शान्ति, समता, सुख भौर स्वास्थ्य प्राप्त होकर आमरोग दूर होते हैं शरीरकी 
जळ पुणे भौषधि है, जळ निःसंदेदह सबकी औषधि हे ॥ ३॥ 
३७ ( नथवे. मा. ५ मेघाजतत हिन्दी ) 
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इस सूक्तका अभिप्राय स्पष्ट ह । जळचिकित्साका उपदेश करनेवाला थह सूक्त है। wee संपूर्ण शरीर सिगानेसे पूर्ण 

स्नान होता है और रोगवाला भाग :मिगानेसे अर्धखान होता है। योजनापवैक इनका उपयोग करनेसे बहुत लाभ होता 
जैसे-- 

१ ब्रह्मचय पाळनके लिये शिइनखान शीत जलसे करना तथा आसपासका प्रदेश अच्छी प्रकार सिगाकर शान्त करना। 

२ कब्जी हटानेके दिये नाभिसे लेकर अंघातकका भाग पानीमें भीग जाय ऐसे बर्तनमें डाळकर बैठ जाना और कपडेसे 
पेट और नाभिक नीचेके स्थानकी मालिश पानीसें कानेसे कबजी हटती है । भौर आमके रोग दूर होते हैं शरीरमें सडनेवाळे 
सब दोष इससे दूर होते हैं और भारोग्य प्राप्त होता है । 

इस प्रकार नमकजछसे नेत्रस्नान करनेसे नेत्र दूर दोष होते हैं। बिच्छूके विषकी बाधा हो जावे तो ऊपरसे सतत जछ- 
धारा छोडनेसे विष उतरता है, परंतु इस विषयमें अधिक प्रयोग करना चाहिये । 

ज्वरमें मस्तिष्क तपनेसे उन्माद हो तो सिरपर शीतजळकी पट्टी रखनेसे त्वरित उन्माद हट जाता है। 

स्त्रियां या पुरुषोंके प्रभेद रोगे निवारणार्थं sera उत्तम उपाय है। इन्ब्रियज्ान. और खियोंके लिये भन्तःरनान 
भी उपयोगी हे । 

इस प्रकार योजनापूर्वक प्रयोग करनेसे प्रायः सभी रोग जळोपचारसे दूर हो सकते हैं। 


~~ 


BO 
काँ. & सू. २३ 
(त्ररषि;- शंतातिः । देवता = भापः |) 
सस्रुषीस्तदुपसो दिवा नक्त q ag: | वरेण्यक्रतुरहमपो देवीरुप ह्ये ॥१॥ 
ओता आप॑ः कर्मण्या| मुख्न्त्वित। प्रणींतये । सद्यः कणब॒न्त्वतवे ॥ २ ॥ 
देवस्य ag: सवे कमै कृष्पन्तु arden । शं नों भवन्त्यप ओषधी; शिवा! ॥३॥ 


ह अर्थ-- ( वरेण्यक्रतुः अहं ) प्रशंसित श्रेष्ठ कमे करनेवाला मैं ( तत्‌ ag: ) प्रवाहयुक्त जल्धाराओं और 
(दिवा नक्तं च अपसः सस्नुषी; ) दिन रात जलकी धाराभोंफे प्रवाद्योंमें sets ( देवीः आप; ) दिव्य जलको 
( उपह्वये ) पास बुळाता हूं ॥ १ ॥ द 
_ (ओताः कर्मण्याः आपः ) सर्वत्र ब्यापक बौर कमे करानेवाळे जळ ( ग्रणीतये इतः झुञ्चम्लु ) उत्तम गतिको 
m करनेके लिये इस निकृष्ट भवस्थासे मुझे छुडावें और ( सद्यः एतवे कृण्वन्तु ) शीघ्र ही ga प्रगतिशील करें ॥ २॥ 
. (सवित॒ः देवस्य सवे ) सबकी उत्पत्ति करनेवाळे इश्रकी इस सष्टिमे ( माजुषाः कर्म avag ) aJ 
पार्थ करें । और (ou ओषधीः ) जंछ और जरसे उत्पन्न हुई औषधियां ( नः at शिवाः च भवन्तु ) हमारे लिये 
होवें॥ ३॥ 


प्रात द्वोनेवाळा और प्रवाहोमें बहनेवाळा जल सब मनुष्योंको सुख भौर शान्ति देवे न्न जु 
र चुष्योंको सुख भोर शान्ति देवे और उस जल्से हृष्टपुष्ट 
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(२९१) 


जल 


काँ. ६, सू. २४ 
(क्रषिः- शंतातिः । देवता - आपः। ) 

Rada: प्र data सिन्धौ समह संगम; | आप ह मह्यं दददेवीदेद॑नहृदथोतभेषजस्‌ ॥१॥ 
यन्में अक्ष्योरादिद्योत पाष्ण्यों! ग्रप॑दोश्च यत्‌ | आपस्तत्सवे निष्कंरन्भिषजां सुभिंपक्तमाः ॥ २॥ 
सिन्धुपत्नी। सिन्धुराज्जी! सर्वा या ada स्थन॑ । दत्त नस्तस्थ॑ भेष॒जं Tal चो भुनजामहै ॥ ३ ॥ 
7 अर्थ-- (आपः हिमचतः प्रस्नचान्ति ) जरूधारायें हिमाल्यसे बहती हैं । दै ( ख-मह ) महिमावाळे ! ( सिन्धी 
संनमः ) उनका संगम समुद्रमें द्दोता है । वह ( देवीः ) दिब्य जछघाराएँ ( मह्यं तत्‌ हृद्योत-भेषजं TIL) सुझे 

वह gaah जलनकी औषध देती हैं ॥ १ ॥ cane 
( यत्‌ यत्‌ मे अक्ष्योः पाष्ण्योः प्रपदोः च ) जो जो मेरी दोनों आंखों, एडियों और पावोंमें दुःख (अ ) 
प्रकट होता है, ( तत्‌ सर्च ) उस सब दुःखको ( भिषजां खुभिषक्तमाः आपः ) aata भी उत्तम वैद्यर्पी जल | 
( निष्करत्‌ ) इटाता है ॥ २ ॥ र ae 
(सिन्धुपत्नीः Regua: ) agah पत्नियां और सागरकी रानियां ( याः सर्वाः नद्यः स्थन) जो सब 

ait हैं, बे तुम (नः तस्य भेषजं दत्त ) हमें उसकी भौषधि दो ( तेन वः भुनजामहे ) उससे तुम्दारा इस उपः 
ग करें ॥ ३ ॥ i ie 


जलचिकित्सा | 

इस सूक्तमें जलका चिकित्सा धमै er हे! यहां जिस जका वर्णन हे बह जल Rawa जैसे बर्फवाळे पहाडोंसे 

बहनेवाछा है, अन्य नहीं। यद हिमपवैतोंसे बहनेवाले नद, नदी भर भन्य झरने बद्दते हुए समुद्रमें मिल जाते हैं। यदद जळ 
हृदयकी जळनको दूर करनेवाला हे | . oe 

aia, पीठ, एडी, पांव आदि स्थानकी पीडा भी इस जलसे दूर होती है। यह" जळ ( भिषजां खुमिपक्तमाः ) 
dae भी उत्तम वैद्य और भौषधोंसे भी उत्तम औषधी हे । ८३ 

ये सब नदियां महासागरकी खियां हैं, इनके जलप्रवाहोंमें भौषध भरा पडा है, इसका उपयोग मनुप्य्रांको करना उरि 

हे । यह नदीके जळप्रवाइका तथा सागरके जलका भी गुण हो सकता हे । र 

जळका उपयोग किस प्रकार करना चाहिये ag बात इसमें स्पष्ट नहीं हुई हे । तथापि जलचिकित्साके विषयको 

करते समय इस सूक्तका बहुत उपयोग दो सकता दे । 


ro 


HS 9 
काँ. ३, सू. १३ 
(ऋषिः aq: | देवता- वरुण; सिन्धुः । ) Hie 
agar संप्रयतीरहावर्नद्ता इते । तस्मादा नद्योश नामं स्थ॒ ता वो नामानि सिन्षव 
ai हे (सिन्धवः ) नदियों ! ( सं-प्र-यतीः ) उत्तम प्रकारसे सदा चङ्नेवाङी तुम 


इवन होनेके पश्चात्‌ ( अदः यत्‌ अनदत) यह जो बडा नाद करती हो, (तस्सादू 3 
तुम्हारा नाम नदी' पडा है (ताः वः नामानि ) वह तुम्हारे नाम योग्य हैं॥ १॥ 


भाचा मेघकी Bea अथवा वर्फके Raw जानेसे जब नदियोंसें बा आतो हे. 
‹ नाद्‌ ' होता है इसलिये जक प्रवादोंको ' नदी ' ( नाद करनेवाळी ) कदा जादा 
eS : ey 
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q 

अपकामं स्यन्दमाना अवीवरत वो हि कम्‌ । इन्द्रो वः शक्तिमिदेवीस्तस्पाद्मानांम॑ वो हितस्‌ ॥ ३ |। 
SNS A A nA ESS 

एको वो देवोऽप्यंतिष्ठत्‌ स्यन्द॑माना यथावशम्‌ | उदनिषुर्महीरिति agang ॥४॥ 


आपो भद्रा घुतमिदार्प आसन्नग्नीषोमौं बिश्रत्याप इत्ताः । 


तीव्रो रसों मघएचामरंगम आ मा प्राणेने सह वचेंसा गमेत्‌ . ॥ ५॥ 
` आदिर्पस्ास्युत वा शृणोम्पा मा घोषों गच्छति वाढू मौसाम्‌। 
मन्यें भेजानो अमतश्य ate हिर॑ण्यवर्णा adi यदा बे! ॥ ६॥ 


अर्थ--( यत्‌ आत्‌ वरुणेन प्रेषिताः ) जब वरुण द्वारा प्रेरित हुई तुम ( शीसं समवल्गत ) शीघ्र ही मिलकर चलने 
छगीं, ( तत्‌ इन्द्रः यतीः वः आप्नोत्‌ ) तब इन्द्रने गमनशील तुमको ' प्राप्त ? किया, ( तस्मात्‌ अचु आपः स्थन ) 
उसके पश्चात्‌ तुम्हारा नाम “ आप; ' हुआ ॥ २॥ 

(स्यन्दमानाः a: ) बहनेवाले तुम्हारी गतिका (इन्द्र; हि शक्तिभिः अप-काम कं अवीवरत ) इन्त्रने शक्ति- 
योंसे विशेष कार्यके लिये सुखपूवक नि “ चारण ? किया ( तस्मात्‌ देवीः वः वार्‌ नाम हितं ) तबसे देवीने तुम्दारा 
नाम “ वारि ! रखा है ॥ ३॥ 

(पकः देवः यथावशं स्यन्दमाना नः ) AFÈ एक देवने जैसे चाहे वैसे बहनेवाले तुमको (अपि अतिष्ठत्‌ ) 
अधिकारसे देखा और war कि (महीः उदानिषुः ) बडी शक्तियां ऊपरको श्वास ळेती हैं, ( तस्मात्‌ उद्कं उच्यते ) 
तबसे तुमको ' उद्क ' [ उत्‌-अकः ] नामसे पुकारा जाता है ॥ ४॥ ः ce 


( आपः भद्राः ) जळ कल्याण करनेवाले हैं (आपः इत्‌ JA आसन्‌ ) जल निःसंदेद तेज बढानेवांलै; S साः 
इत्‌ आपः अझीषोमौ बिभ्रतः ) वह जल अभि भौर सोम धारण करते हैं। ( मघुएचां अरंगमः तीन; रखः Yge 
n परिपूर्ण तृप्ति करनेवाका, तीब्र रस ( प्राणेन वर्चसा सह) जीवन और तेजके साथ (मा आगमेतू ) सुझे प्राप्त 
होवे ॥५॥ 

( आत्‌ इत्‌ पइ्यामि ) निश्चयसे में देखता है ( उत वा झुणोमि ) और सुनता हूं ( आखां घोषः वाकू मा 
आगच्छाते ) इनका घोष भौर शब्द मेरे पास भाता है। दे ( हिरण्यवर्णाः ) चमकनेवाळे वर्णबालो ! ( यदा थः 
अठुपं ) जब सेने तुम्हरे सेवनसे तृप्ति प्रास की ( तहि अस्तस्य भेजानः मन्ये ) तब aah भोजन करनेके समान 
सुके प्रतीत हुआ || ६ ॥ 


जी आवार्थ-- जब वरुणराजसे प्रेरित हुआ जक शीघ्र गतिसे चलने लगता है, तब इन्द्र उसे प्राप्त करता है, “प्राप्त ? 
। होनेके कारण ही जढका नाम ' आप; ? (प्राप्त होने योग्य) है ॥ २ ॥ 

ट जब ATS बहनेवाले जळ प्रवाहोके मार्गको EAR विशेष कारणके लिये सुखपूर्वक बइनेके हेतु विशिष्ट मारीसे चलनेके 
निवारित किया, उस कारण जलका नाम ' वार्‌ ' ( वारि-निवारित किया गया ) हुआ ॥ ३॥ 
स्वेच्छासे बद्दते जानेवाळे जळ अ्रवाहोंको जब एक देव अधिकारमें छाया और उनको उसने aes गतिसे ऊपरकी भोर 
जलका नाम “ उद्क ' ( उत्‌-अकनञपरकी MNT प्राण गति करना ) हो गया ॥ ४॥ 
इ कल्याणकारक है, यह निश्चयपूर्वक तेज और पुष्टिको बढानेवाला हे । अभि भौर सोम इसको 
जळनामक रस ऐसा मधुररस है कि पान करनेसे ae देता है और जीवनके तेजसे युक्त करता है ॥५॥ 
से देखता हे, और जलका शब्द दूरसे सुन भी सकता हे । ge निमेळ जल स्फरिकके समान 


है, तब उसको MATT करनेके समान आनंद प्रात होता है ॥ ६ ॥ 


~ a AA LN ON n x I 
यत्मेषिता वरुणनाच्छीभ॑ समवंर्गत । तदाप्नोदिन्द्री वो यतीस्तस्मादापो as छन ॥ २॥ 


Ch, 


के _CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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जल 


इदं च आपो हुद्यमयं वत्स ऋतावरी? | इहेत्थमेत शञक्करीयंत्रेदं वेशयामि वः 


अर्थ-- हे ( आपः ) जलो ! ( इदं वः हृदयं ) यह तुम्हारा हृदय है। हे ( ऋताचरीः ) seat! (अय 
वत्स: ) यह मै तुम्हारा बच्चा हूं। दे ( शक्वरीः ) शक्ति देनेवारो ! ( इत्थं इह आ इत ) इस प्रकार यहां आभो । | 
( यच बः इदे वेइयामि ) ताकि तुम्हारे अंदर में प्रवेश कर सकं ॥ ७ ॥ 


जलसे गोता लगाता हे ॥ ७ ॥ 


OPE 


जल 


जलके प्रवाह 
इस सूक्तमें जलके प्रवाहोंका वर्णेन है । जलके अनेक नाम 


हैं, उनमेंसे कौनसा नाम किस प्रकारके जलका होता हे यह - 


बात इस सूक्तके मंत्रों द्वारा बतायी गई दे । 

Hata afè होती है और नदियोंमें बाढ भाती हे । नदिः 
योंके अरनेका यह एक कारण है । नदियोंकी बाढका दूसरा 
भी एक कारण है, वह है बर्फका पिघळना । पत्थरवाचक 
आवा भादि जो शब्द मेघवाचक माने जाते हैं वे वस्तुतः 
मेघवाचक नहीं हैं अपितु पद्दाडोंपर'या भूमिपर गिरनेवाले 
बर्फके तथा ओलोंके वाचक द्दोते हें उसी प्रकारका आहि. 
शब्द दै । अतः इसका अर्थं पहाडी बर्फ मानना योग्य है 
भौर इसके पिघछनेसे नदियोंका भर जाना भी संभव हे । 
इस प्रकार पूवोक्त दोनों कारणोंसे बाढ आनेसे जळ प्रवाद्दॉका 
बडा नाद होता है, इसलिये नादु करनेके कारण जळ 
प्रवाहका नाम “ नदी ' हे, अर्थात. जिस जल प्रवाहका बडा 
शब्द न होता हो उसको नदी नहीं कहना चाहिये | 

नदीका प्रवाह अत्यंत वेगसे चछता हो और उस वेगमेंसे 
जळ किसी युक्तिसे ऊपर या अन्य स्थानमें खींच कर प्राप्त 
किया जाए तो उस जलको ' आप्‌ ' कह्‌ सकते हैं । 

अपनी इच्छासे जैसे चादे वैसे प्रवाहित Etats जळको 
नहर आदि कृत्रिम मागौके द्व।रा अपनी खेती भादिके विशेष 
कार्योको सिद्ध करनेके लिये जो अपनी इच्छानुसार चलाया 
जाता हे उसको ' वारि ' ( वार, वारं) कहा जाता है। 

जो जढ-सूर्यकिरणो द्वारा बनी भापसे हो या अझि- 
द्वारा बनी हुईं भापसे दो-पहले भाप बन कर फिर उस 
भापका जो जळ बनता है उसको ' उद्‌क कहते हें । ( उतू ) 


(९ २९३ 9) 


॥७॥ | 


भावार्थ-- जलका यह आन्तरिक तत्त्व है, मनुष्य जलका ही पुत्र है जल मनुष्य पर आता है भौर wa 3 


भाप द्वारा ऊपर जाकर जो ( आनिषु; ) ऊपर प्राणके साथ | 
मिलकर वापस आता हे उसका नाम उदक है। मेघोंकी 
बृष्टिसे प्राप्त होनेवाले उद्‌कका यद्द नाम हे । कृत्रिम रीतिसे 
झुंडायंत्र द्वारा बनाये जळको भी यह नाम गौण बृत्तिसे दिया 
जा सकता हे । 

विविध प्रकारके जलोंकें ये नाम हैं ag स्वयं इस सूक्तने 
ही कद्दा है, इसलिये इन शब्दोंके ये अर्थ लेने योग्य हैं। 
यद्यपि संस्कृत भाषामें ये सब उदक वाचक शब्द पर्याय _ 
माने जाते हैं और पर्याय समझ कर उपयोगमें भी छाये जात _ 
हैं, तथापि संस्कृतभाषामें एक वस्तुके वाचक अनेक शादद | 
वस्तुतः उस वस्तुके अंतर्गत भेदोंके वाचक होते हैं, यह बात 
इस सूक्तके इस विवरणसे ज्ञात st सकती हे । 

यद्द जळ ( भद्राः । में. ५) कल्याण करनेवाळा है, 
पुष्टि और तेज देनेवाढा है, तथा जीवनका तेज बढानेवाळा 
है। (स. ५ ) 

BE स्फटिक जैसा निमेळ जळ पीनेसे ऐसी तृप्ति होती. 
कि जो तास और aaa भोजनसे मिल सकती हे। | 

प्राणिमात्र जळके कारण जीवित रद्दते हैं E 
ही इनकी उत्पत्ति मानना योग्य हे, 
जक इन सबकी माता है इसीलिये जलको * 
अन्यत्र कहा है । इस माताका आश्रय करनेसे 
पुष्ट और बलवान्‌ हो सकते हें 
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TET 
काँ, १, सू. ३३ 


( ऋषिः- शन्ताति | देवता ¬ भापः, चन्द्रमाः ) 
A ३] in A 
हिर॑ण्यवर्णाः शुचयः पावका यासु जातः संचिता AANA: | 


या अग्नि गर्म दधिरे सुवर्णास्ता न आपः शं स्योना भवन्तु ॥ १॥ 

यासां राजा बरुणो याति मध्यें सत्यानृते अवपश्यन्‌ जनांनामू | 4 
या अर्थि गर्म दधिरे सुवर्णास्ता न आपः श स्योना भ॑वन्तु ॥२॥ 4 
यासाँ देवा दिवि कुण्बन्ति भक्षं या अन्तरिक्षे बहुधा भर्षन्ति | | 
या आग्रि गर्भ दधिरे सुवर्णास्ता न आपः शं स्योना भ॑वन्तु ॥३॥ | 
शिवेन मा चक्षुंशा पश्यतापः Raat seated स्पृशत ad मे । | 
घृतश्चत। शुच॑यो याः पाषकास्ता न आप! श॑ स्योना भंवन्तु ॥४॥ | 


अर्थ-- जो ( हिरण्य-वणा; ) सुवणके समान चमकनेवाले वर्णसे युक्त ( शुचयः पावकाः ) छड और पवित्रता 
बढानेवाछ। (are सविता. जातः ) जिनमें सविता उत्पन्न हुआ हे और ( यासु आश्रिः ) जिनमें अभि हे, ( याः 
amt: ) जो उत्तम वर्णवाला जल ( आशे गर्भ दधिरे ) afer गर्भमें धारण करता है ( ताः आपः ) वह जळ ( ननः 
छौ स्योनाः भवन्तु ) इम सबको शांति और सुख देनेवाला होवे ॥१॥ 

(यासां मध्ये ) जिस जलके मध्यमें रहता हुआ ( वरुण; राजा ) वरुण राजा ( जनानां सत्याचृते अवपद्यन्‌) ` | 
जनोंके सत्य भौर असत्य कमौका अवलोकन करता हुआ ( याति ) चछता है । ( याः सुवर्णाः ) जो उत्तम वणेवाळा जळ ; 
- (अथि गर्भ दधिरे) भभिको गर्भमें धारण करता है ( ताः आपः ) वह जळ (नः शां स्योनाः भवन्तु ) हम सबको i 
' दांतिभौर सुख देनेवाला होवे ॥ २॥ रा 

(देवाः दिवि ) देव युलोकमें ( यासां भक्षं कुण्वन्ति ) जिनका भक्षण करते हैं, और जो ( अस्तरिक्षे बहुधा | 
भवन्ति ) भन्तरिक्षमें अनेक प्रकारसे रहता है और (या; Gant: ) जो उत्तमवर्णवाला जल (अश्लि गर्म दधिरे) अझ्निको | 
ase धारण करता हे ( ताः आप ) वह जरू ( नः शां स्योनाः भवन्तु ) हम सबको शांति और सुख देनेवाला होवे ॥३॥ 

दे ( आपः ) जळ ! ( शिवेन चक्षुपा मा पद्यत) कल्याणकारक नेत्र द्वारा मुझको तुम देखो । ( शिवया 
तन्वा मे त्वचं उपस्पृशत ) कल्याणमय अपने ACTS मेरी त्वचाको स्पश करो । जो ( gagga: ) तेज देनेवाला 
शुचयः पावकाः ) शुद्ध भौर पवित्र ( आप; ) जछ दै ( ताः नः शां स्योनाः भवन्तु ) वह जल हमारे लिये शांति 
सुख देनेवाळा होने ॥ ४ ॥ 

चार्थ अंतरिक्षमे संचार करनेवाछे मेघमंडढमें तेजस्वी पवित्र और शुद्ध जल हे, जिन TANG सूये दिखाई देता 
।, जिनमें विद्युतूरूपी अभि कभी ब्यक्त और कभी गुप्त रूपसे दिखाई देता दो, वह जल हमें शांति और आरोग्य देनेवाछा 
॥ 


पसे वरुण राजा घूमता है और जाते जाते मलुण्योंके सत्य और असल विचारों और क्मोका निरीक्षण करता है । 

विद्युत्‌ रूपी अभिको गर्भके रूपसें घारण किया हे, उन मेघोंका उदक हमें सुख और आरोग्य देवे ॥२॥ 
जिसका रक्षण करते हैं और जो विविध रूपरंगवाले अंतरिक्षस्थानीय Vals रद्दता है तथा जो विद्युतको 

मेघोंका जळ हमारे लिये सुख भोर आरोग्य देवे ॥ ३॥ 

और उसका हमारे शारीरके साथ दोनेवाछा eat इमे भावाद देनेवाळा प्रतीत हो । मेघोंका 


, 
| : ee 
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j जलसूक्त o (२९५) 


ईन चारों walt बृष्टिजळका काव्यमय वर्णन हे | ईन मन्त्रोंका वर्णन इतना काब्यमय है और छन्द-मी ऐसा उत्तम | 
है कि एक स्वरसे पाठ करनेपर पाठकको एक अद्भुत आनंदका अनुभव होता हे । इन मन्त्रोमें जलके विशेषण 'शुचि | 
पावक, सु-वर्ण ” आदि शब्द वृष्टिजळकी झुद्धता बता रहे हैं। व्ृष्टिजछ जितना झुद्ध होता है, उतना शुद्ध कोई दूसरा जल नहीं 
होता । शरीर झुद्धिकी इच्छा करनेवाले दिव्यलोग इसी जळका पान करें और आरोग्य प्राप्त करें इसके पानसे शरीर पवित्र 
और निरोग होता है | सामान्यतया ae जल we ही होता हे परन्तु जिस बृष्टिमें सूर्यकिरणे भी प्रकादाती हैं उसकी विशेषता 
अधिक है । इसी प्रकार चंद्रमाकी किरणोंका भी परिणाम होता हे । 

इस सूक्तके चतुर्थ मन्त्रमें उत्तम स्वास्थ्यका लक्षण बताया हे वह ध्यानमें धारण करने योग्य है-- “ जलका स्पर. 
हमारी चमडीको आदद्वाद देवे ।”” जबतक शरीर नीरोग होता हे, तबतक ही शीत जळका स्पर्श भानंदकारक प्रतीत होता हे, 
परंतु शारीरके रुग्ण होते ही जलका स्पर्श बुरा छगने लगता है | : 


| पयायाद” ° पजक 


| बृष्टिका जल 
| 
| 
| 


| जलसूक्त 

ER काँ. १, सू. ४ | 

| ( ऋषि:- सिन्घुद्दीप: | देवता- अपांनपात्‌, सोमः भापः ) : 

] पू सूत्तमें भारोग्यसाधक जळका संक्षेपसे वर्णन किया है इसलिये अब उसी जलका विशेष वणेन कमसे भागेकें तीन | 
eee ss 
| अम्भयों यन्त्यष्व॑भिजांमयों अध्वरीयताम्‌ | पृञ्चतीर्मधुना पय॑ः ॥ १॥ 

| | aqa उप at यामिवां gå: सह | ता नों हिन्वन्त्यध्वरम्‌ ॥२॥ 


अपो देवीरुपं gà यत्र गावः पिब॑न्ति न: । सिन्धुस्य! क्ते हविः ॥३॥ 
“अर्थ (अध्वरीयतां ) यज्ञकर्तानोके ( जामयः ) बहिनोंके समान और ( अम्ययः) माताओोके समान जल 
नदियां (अध्वभिः यन्ति) अपने ania जाती हैं जो (मधुना) मधु-शहदके साथ (पयः) ९ 
(पृश्चन्तीः ) मिकाती हैं ॥ १॥ oes 
(याः ) जो ( अमूः ) ये नदियां (उप सूर्य ) सूर्यके सम्मुख होती हैं अथवा ( याभिः ) जिनके 
है। वे हम सबका ( अध्वरं ) यज्ञ ( हिन्वन्ति ) पूणे करती हैं ॥ २॥ ; Me 
(यत्र ) जहां मारी ( गावः ) गौवें पानी ( पिबन्ति ) पीती हैं उन ( देवीः आपः ) दिष्य जलोंकी 
नदियोंके लिये ( हविः कत्वे ) BAB कारण ( उप ह्ये ) में प्रशंसा करता हूं ॥ ३॥ 


ड भावार्थ-- जळ उनके लिए माता कौर बहिनकें समान हितकारक होता है जो : 
हैँ । जछकी नदियां बह रही हैं, मानो वह दूघमे शद्दद मिका रही हैं॥ ३॥ | 
- जो जळ सूर्यकिरणसे ge बनता हे अथवा जिसकी पवित्रता ता 


जिन नवियोंमें हमारी गौवें जळ पीती हैं और जिनके 
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(२०६) 
f 
अप्स्व१ न्तरमृतमप्सु भेष॒जम्‌ | 
अपामुत ्रशस्तिभिरश्चा भवंथ वाजिनो qat भवथ घाजिनी! ॥४॥ 
 अर्थ--(अप्खु अन्तः ) जलसें rae है, ( अपखु ast) see दवाई है । ( उत) और ( अपां मन ज) well बारे है। (उत) और (अपां प्रशस्तिभिः ) ) 
| जलके प्रशंसनीय गुणघमौसे (अश्वाः चाजिनः ) घोडे बलवान (aaa) RË जौर (गावः चाजिनी भवथः 2 
गौवे भी बल्युक्त होती हैं ॥ ४॥ 
v UO E छू > नस 
भावार्थ जरमें aaa है, जरमें औषध हैं, ass छुभगुणसे घोडे बलवान बनते हैं और WA भी बलवती 
बनती हैं ॥ ४॥ > 
जलसुक्त i 
काँ, १ 5 सू. ५ | 
(ऋषिः- Regha: । देवता - [ अपांनपात्‌, सोमः ] आपः ) 
आपो हि छठा मंयोश्जुवस्ता न॑ ऊर्जे द॑धातन | महे wia चक्ष॑से ॥१॥ | 
यो व॑। शिवतंमो रसस्तस्यं भाजयतेह ने! | उशतीरिव मातर ॥२॥ 


तस्मा अरे गमाम वो यस्य क्षयाय जिन्वंथ | आपो जनयंथा च नः ॥३॥ 
Sata वायोणां क्षय॑स्तीअरषणीनास्‌ | अपो यांचामि भेषजम्‌ Ball 


< अर्थ (आपः ) जछो ! ( हि.) क्योंकि तुम ( मयोभुवः ) सुखकारक ( स्थ ) हो इसलिये Cat) सो तुम 
(न; ऊजे) हमारे बलके लिये तथा ( महे रणाय चक्षसे) बडी रमणीयताके दर्शनके लिये हमें ( द्घातन ) पुष्ट 

करो ॥ १ ॥ 

(यः ) जो (चः ) आपके अन्दर ( शिवतमः रस; ) अत्यन्त कल्याणकारी रस हे (तस्य) उसका (नः इह 

` आजयत ) हमें यहां उसी प्रकार भागी बनाको, (ga) जिस प्रकार ( sad: मातरः) इच्छा करनेवाली साताएँ 

पुत्रको अपने दूधका भागीदार बनाती हैं ॥ २॥ 

. हे जहो! ( यस्य) जिसके ( दयाय ) निवासके लिये तुम ( जिन्वथ ) तृप्त करते दो ( तस्मे) उसके RA हम 

र. गमाम ) तुमको पूर्णतया प्राप्त करें । भौर तुम ( नः ) हमें (जनयथ ) बढाओ ॥ ३॥ 

वार्याणां ) इच्छा करनेयोग्य सुखोंके (ईशाना ) स्वामी इसलिये ( चर्षणीनां ) प्राणिमात्रके ( क्षयन्ती! ) 

हेतु ऐसे ( अपः ) sate ( भेषजं याचामि ) औषधकी याचना करता हू ॥ ४॥ 

-__ जळ सुखकारक हे, उससे घळ बढता है, रमणीयता प्रास होती है झर पुष्टि भी मिळती है ॥ ३ ॥ 

हा पुत्रको माताके दूधसे पुष्टिका भाग मिळता है, उसी प्रकार जछके AR उत्तम सुखवर्धक रस हमें 


——————— eee 
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काँ. १, सू. ६ 
( ऋषिः = सिन्धुद्वीपः | देवता - (अपांनपात्‌) आपः, २ आपः सोमो अभिश्च।) । 

श नों देवीरभिष्टय आपो भवन्तु पीतयें । श योर॒भि संवन्तु न! ॥१॥ 

अप्सु मे सोमा अत्रबीदन्तविश्वानि भेषजा | ata विश्वश्च ` ॥२॥ 
qt पृणीत भेषजं वरूथं तन्वेदै सम॑ । ज्योकू च बरै इशे ॥३॥ ` 
| शे न आपों sarah: शर्म सन्त्वनूर्प्या|! | - वा 
Sot ads खनित्रिमा आपः aa या! कुम्भ andar: शिवा! नं! सन्तु वार्षिकी! ue 


iE 


अर्थ ( देवीः आपः ) दिव्य जल ( नः श ) हमें सुख दे और (अभिष्टये ) इष्टप्रासिके ढिये तथा ( पीतये) . 
पीनेके लिये हो और ( नः ) हमपर झांतिका ( आभि स्रवन्तु ) ata चलावे ॥ १॥ 
(मे) सुन्ने (सोमः अन्नवीत्‌ ) सोमने कद्दा कि ( अप्खु अन्तः ) जलमें ( विश्वानि भेषजा ) सब भौषधियां | 

| हैं मौर ( me ) अभ्नि ( विश्व-शं-भुवं ) सब कल्याण करनेवाला हे ॥ २॥ 
| (आपः ) जलो ! ( भेषजं पृणीत ) औषध दो और (मम तत्वे) मेरे शरीरके लिए ( वरूथं ) संरक्षण दो, 

भै सूर्यको (ज्योक्‌ eat) दीघेकालतक देख्‌ ॥ ३॥ 

(नः ) हमारे लिये ( घन्वन्याः आपः ) मरुदेशका जळ (हां) सुखकारक दो, ( अनूप्याः ) जळपूर्ण प्रदेशका 
जल सुखकारक हो, (खनित्रिमाः ) खोदे हुए SA आदिका जळ सुखदायक हो, ( कुंभे ) घडेमें भरा जळ सुखदायक दो 
( वार्षिकीः ) aka जल सुखदायक द्दोवे ॥ ४ ॥ 


भावार्थ-- दिव्य जल हमें पीनेके लिये मिळे और वह हमारा सुख बढावे ॥ १॥ 

aaa सब भौषधियां होती हैं और ait सुख बढानेवाला है ॥ २ ॥ 

जलसे हमारी चिकित्सा होवे और शरीरका बचाव रोगोंसे होकर हमारी आयु दीधे बने ॥ ३॥ 9 
मरुदेशका, जळमय देशका, कुंवेका, बृष्टिका तथा घडोंमें भरा हुना जळ हमारा सुख बढानेवाला दोवे Well 


RS पि o 
गलसका 


ये तीन सूक्त जलका वर्णन कर रहै हैं। तीनों सूक्त २ वार्षिकी! आपः ( ६४ )-- दृष्टि 
इकट्ठे हैं इसळिये तीनोंका विचार यहां इकट्ठा ही - जळ] 


३ सिघु; ( ४४३ )-- नवी 
जलको भिन्नता | बाल जि थे जा 


जळ निन्न प्रकारका है यह बात पूर्वे Gea कही है ४ अनुप्याः आपः ( ale 
१ देवीः ( दिव्यः) आपः ( ९३ )-- आकाशसे होनेवाला जळ । # 
- शर्थात Fala प्राप्त दोनेवाला जळ, इसीका नाम 'वार्षिकी” ५ धस्वन्या: 
AI थोडी 


maai 


5 
l 
A 
| 


ae (अथव, भा. ५ मेधाजनन हिन्दी ) 


(२९९८) 


६ खनित्रिमाः आपः (ale )-- खोदकर बनाये हुए 
SL बावलीसे प्राप्त होनेवाछा जळ | 

afta प्राप्त होनेवाला जळ भी रेतीले स्थान, कीचडकी 
HES स्थान आदिमें गिरनेसे भिन्न गुणघर्मोसे युक्त होता 
हे | जिस स्थानमे सालों साळ कीचड बना रहता है, उसमें 
पडे हुए पानीकी अवस्था भिन्न होती है और रेतीमेंसे प्रांस 
हुए पानीके गुणधम भिन्न होते हैं । इसी कारण ये सब जळ 
विभिन्न गुणधर्मसे युक्त होते हैं। जळका उपयोग भारोग्यके 
लिये करना ददो, तो प्रथम सबसे उत्तम युद्ध और पवित्र जळ 
प्राप्त करना आवश्यक है । 

उक्त जल जो बाहरसे प्राप्त होता हे वह घरमें छाकर घडों- 
में रखनेके कारण उसके गुणघर्ममें बदरू होता है । अर्थात्‌ 
कुंवका ताजा पानी जो गुणधर्म रखता है, वही घरमें काकर 
( कुंभे aga ae) घडेसें कई दिन रखनेपर भिन्न 

मोसे युक्त BAT है। तथा प्रवाही नदीका पानी और 

कुंवेके स्थिर पानीके गुणधम भी भिन्न हो सकते हैं । 


इसी प्रकार एक ही जळ विभिन्न स्थानमें और विभिन्न . 


गुणघसौँसे युक्त द्दोता है। ae दर्शानेके लिये निम्नलिखित 
संत्रमें कदा है-- 


- अमूर्या उप सूर्य याभिर्वा सूर्यः सह । (४२) 
‘aque जो सूर्यके सन्मुख रहता है, अथवा जिसके 

साथ सूर्य रहता है । › अर्थात्‌ सूर्यकिरणोंके साथ स्परी कर- 

नेवाला जल भिन्न गुणध्मवाळा बनता हे और सदा अंधेरेमें 

: रहनेके कारण जिसपर सूर्यकिरण नहीं गिरतीं उसके गुणधर्म 
भिन्न होते हैं। जिन कुवोपर बृक्षादिकी हमेशा छाया द्दोती 
ः है और जिनपर छाया नहीं होती उनके जलोंके गुणधर्म भिन्न 
होते हें। तथा-- 

2 oe अम्बयो यन्त्यध्यभिः ( ०१ ) 

2 ५ नदियां अपने मागैसे चलती हैं । ? इसमें जलमें गति- 
का वर्णन हें। यह गतिमान्‌ जक और स्थिर जळ विभिन्न 
 गुणधमोसे युक्त होता हे। जिस प्रकार स्थिर जलमें afr 

AZA तथा सडावरका होना संभव हे उस प्रकार गतिवाले 
जळमें नहीं । इसी प्रकार गतिकी मंदता और तेजीके कारण 
त जछके गुणधर्मोमें भेद होते हैं। तथा-- 


अन्तीमधुना पयः। (४।१ ) 
सधु अर्थात्‌ पुष्प-पराग आदिसे awe मिलावट होती 
उसे भी पानीके गुणधर्म बदुकते हैं। नदी ताछाबके 
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तटपर वृक्षादि होते हैं और उस जलसें ब्ृक्षवनस्पतियोंसे 
फूछ, फूलके पराग, पत्ते आदि गिरते हैं, जलसें Asa या 
मिळते हैं। ag कारण हे कि जिससे जलके गुणधम बदलते 
हैं तथा-- 

यत्र गावः पिवन्ति। ( ४।३ ) 

« जिस जलाशयमें WS पानी पीती हैं, ” जहां गोवे, भेंसे 
आदि पु जाते हैं, जलपान करते हैं। उस पानीकी अवस्था 
भी age जाती है। 

जल लेनेके समय इन यातोंका विचार करना चाहिये । 
जो जढकी अवस्थाएँ वर्णन की हैं, उनमें सबसे उत्तम अव- 
स्थावाला जळ ही पीने आदि कार्यके लिये योग्य है। हरएक 
अवस्थामें प्राप्त होनेवाला जल ळाभदाग्रक नहीं होगा । वेदने 
ये सब जलकी भवस्थाएं वताकर स्पष्ट कर दिया हे कि जलमें 
भी उत्तम, मध्यम, अथम अवस्थाका जळ हो सकता हे और 

दि उत्तम आरोग्य प्राप्त करना हो तो उत्तमसे उत्तम 
पवित्र जल ही लेना चाहिये | 
ASG औषध 

जलका नाम ही ‘aga’ हे अर्थात्‌ जीवनरूप रस ही 

जळ है अही बात संत्र कहता हे-- 


AG अस्तम्‌ | ( ४।४ ) 

acg भेषजम्‌ । (४४) 

४ जलमें aga हे, जलसें औषध हे, ” जळ अस्तमय हे 
भर औषधिमय है। मरनेसे वचानेवाला असत कहलाता है, 
और शारीरके दोषोंको घोकर शरीरकी निर्दोषता सिद्ध करने- 
वाळा भेषज कहलाता हे। जळ इन गुणोंसे युक्त है। इसी- 
faa कद्दा है कि-- 

शिवतमः रस; । (५२) 

८ जल अत्यंत कल्याण करनेवाला रस हे। ' केवल “ शिषो 
रः ? कहा नहीं है, अपितु ' शिवतमो रस; ' कहा है, 
इससे स्पष्ट है कि इससे अत्यंत कल्याण होना संभव है। 
यही बात अन्य शब्दोंसे भी वेद स्पष्ट कर रहा हे 

आपः मयोभुवः | (०१) 

जल हितकारक है। ? यहाँका “सयस्‌ ' शब्द ' सुख, 
आनंद, समाधान, तृप्ति! आदि अर्थका बोध कराता हे। 
यदि जल पूर्ण आरोग्य साधक न हो तो उससे भानंदका 
बढना असंभव हे। इसलिये जळ अस्तमय है यह स्पष्ट 
सिद्ध होता हे इसीढिये कहा है-- 
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अप्छु विश्वानि भेषजानि । ( ६२ ) 

‘aed सब दवाइयां हैं | ' wed केवळ एक ही रोगकी 
औषधि नहीं प्रत्युत सब प्रकारकी औषधियां हैं । इसीलिये 
हरएक वीमारीका जळचिकित्सासे इलाज किया जा सकता 
है। योग्य वैद्य और पथ्यपालन करनेवाळा रोगी हो, तो 
आरोग्य निःसंदेह प्राप्त होगा । इसलिये कदा है-- 


आपः पृणीत भेषजम्‌ । ( ६३) 

अपो याचामि भेषजम्‌ | (५४) 

५ जळ औषध देता हे। ave औषध मांगता हूं । ' 
अर्थात्‌ जलसे चिकित्सा होती है। रोगोंकी निवृत्ति जळ- 
चिकित्सासे हो सकती है। रोगोंके कारण शरीरमें जो विष- 
मता होती है उसे दूर करना और शारीरके सप्त धातुओोंमें 
समता स्थापित करना जळचिकित्सासे संभव हे। 


समता ओर विषमता 
शरीरकी समता भारोग्य हे ओर विषमता रोग हे। समता 
स्थापन करनेकी सूचना Aas ' शा, शांति ' भादि शब्द 
करते हैं और विषमता दूर करनेका भाव ' योः ' शब्द वेदमें 
प्रकट कर रहा दै । दोनों मिलकर ' शं-यो$ ' शब्द बनता 
है । इसका संयुक्त तात्पर्य * समताकी स्थापना और ATR- 
ताका दूर करना? है । इसलिये कहा हे 
at योरभि स्मचन्तु नः। ( ६।१ ) 
समताकी स्थापना और विषमतांको दूर करनेका काम हमारे 
लिये जळकी घाराएँ करें। ' किंवा जलधाराएं उक्त दोनों बातों- 
का प्रभाव हमपर छोडें | जरसे उक्त दोनों बातें सिद्ध होती 
हैं यह बात यद्वां सिद्ध ही है। तथा-- 


at नो देवीरभिष्टय आपो भवन्तु । ( ६।१ ) 

‘ दिव्य जल हमारे लिये झान्तिकारक ati’ इसमें भी 
वही भाव हे। (सूक्त ६, मं ४ ) यह संत्र तो कईवार शांति 
या समताका उल्लेख करता हे। समताकी स्थापना भोर 
विषमताका दूर करना, इन दो Bala ही उत्तम रक्षा होती 
हे, इसीलिये मन्त्रमें कदा हे-- 

चरूथं तन्वे मम IY ६३ ) 

“सेरे शरीरका रक्षण ” जलसे ati ' चरूथ ' का अर्थ 
८ संरक्षक कवच ' हे । जळका वर्णन ' रक्षक कवच से किया 
हे अर्थात्‌ जक कवचके समान रक्षा करनेवाळा हे । यह भाव 
स्पष्ट हे। 

& 


(२९९) 


बलको वृद्धि 

उक्त प्रकारसे आरोग्यक्े प्राप्त होनेके पश्चात्‌ शरीरका बळ 
बढानेका प्रश्न आता है | इस विषयमें मत्र कहता हे 

नः ऊजे दधातन । (५१) 

६ हुसें बळके लिये ge करो ' अर्थात्‌ जलसे धारण पोषण 
होकर उत्तम प्रकार बळका बढना भी संभव हे। विषमता 
दूर होकर समताकी स्थापना हो जाए तो बळ बढ सकता 
Ri जरसे रमणीयता भी शरीरमें बढती हे | देखिये 

महे रणाय चक्षसे । (५।१ ) 

“बडी ( रणाय ) रमणीयताके लिये ” जळका उपयोग 
होता है। जसे शरीरकी रमणीयता बढ जाती है। शरीरकी 
बाह्य ञुद्धि दोकर जैसी सुंदरता बढती हे उसी प्रकार जळ 
अंतःझुद्धि भी करता हे। इसलिये जळ भारोग्य बढाकर 
शरीरका सौंदर्य बढानेमें सहायक होता हे । आरोग्यके साथ 
सुंद्रताका विशेष संबंध है । तात्पर्य यद कि जळ मनुष्यकी 
यहांकी सुस्थितिका कारण होता है, इसलिये कहा है-- 

क्षयाय जिन्वथ! ( ५३) 

क्षयन्तीश्वषणीनाम्‌। (०४) 

' निवासके लिये तृप्ति करते हो । प्राणियोंके निवासका 
कारण हो। इन मंत्रोंका स्पष्ट कथन है कि जल मचुष्यादि | 
प्राणियोंकी सुस्थितिका मुख्य देतु दै । इसीलिये कद्दते हैं-- 

ईशानां वायोणाम्‌ | (५४) > 

‹ स्वीकार करने योग्य गुणोंका अधिपति जल है। ? भर्थात . 
प्राणियोंको जिन जिन बातोंकी आवश्यकता होती दे। उनका 
अस्तित्व seu है, इसी कारण जल निवासका देतु बनता है। 


दीर्घे आयुष्यका साधन | 
wget प्राणियोंके दीघेभायुका साधक जल हे 
बात इस भागसें देखिये-- है 
ˆ ज्योक च सूर्य दश । (६३) 
‘age दिनतक सूथका दुशन करूं ! ' 
है । इसका अर्थ हे कि E 
८ मैं बहुत दीधैभायुतक जीवित रहूँ ' अर्थात्‌ 
उपयोगसे दीघेआयु प्राप्त करना संभव हे | ' जम 
है कि जो जन्मसे लेकर छयुतक उपयोगी 


क 


( ३०० ) 


८ जळ हसें उत्पन्न करता है। ' अर्थात्‌ इसके कारण हममें 
किंवा ग्राणियोंमे प्रजनन शक्ति पैदा होती है । आरोग्य, बळ, 
दोघैनायुष्य, धातुओंकी समता आदिका प्रजनन शक्तिके 
साथ निकट संबंध है, इसलिये इस विषयमें यदाँ अधिक 
लिखनेकी आवश्यकता नहीं है। इस प्रजनन शक्तिका नाम 
वाजीकरण है और इसका वर्णन मंत्रमें निज्ञ प्रकार हुआ दै- 

अपामुत प्रशस्तिभिरश्वा भवथ वाजिनो 

गावो भवथ वाजिनीः । (४४ ) 

८ जलके प्रशस्त गुणोंसे अश्व ( पुरुष ) वाजी बनते हें 
आर he ( स्त्रिये ) वाजिनी बनती हें । वाजी शब्द 
प्रजननशक्तिसे युक्त दोनेका भाव बता रद्वा हे । अश्च जौर 
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गौ शब्द यहां. पुरुष और खी जातिका बोध करते हैं। जके 
प्रयोगले वाजीकरणकी सिद्धि इस प्रकार यहां बताई है। 
तथा भोर देखिये-- 

अम्बयो यन्त्यभ्वभिजोमयोऽभ्वरीयताम्‌ | (४१) 

¦ यज्ञकर्ताओंकी साताएं भोर बहिनें अपने मागौखे जाती 
हैं। ' जो Reais लिये उचित मागे है उसीसे जाती हैं। 
अर्थात्‌ Rangga बर्ताव करती हुई प्रगति करती हैं। खी 
पुरुष अपने योग्य नियमोंसे चलेंगे तभी उत्तम प्रजननका 
होना संभव हे, इस बातकी सूचना aat मिलती हे । 

इस रीतिसे इन तीनों सूक्तोंसें जलविषय महत्त्वपूर्ण शान- 
का उपदेश दिया हे । 


EN > A A ९ 
SESS चनक KS £ 


कांड ३, सूक्त १५ 


( ऋषिः - अथर्वा | देवता - विइवेदेवाः, इख्राग्नी। ) 
` इन्द्रमह बृणिजं चोदयामि स न te पुरएता नों अस्तु । ` 


agad परिपन्थिनं मृगं स ईशांनो धनदा अस्तु म॑स 


॥ १॥ 


ये पन्थानो बहदबों देवयाना अन्त्रा धावपृथिवी संचर॑न्ति । 


ते मा जुषन्तां पय॑सा घृतेन यथां सवा घन॑माहराणि 


IEE 


aaaeeeaa a e 


अर्थ= ( अहे वणिजं इन्द्रं चोदयामि ) में वणिक्‌ इखको प्रेरित करता हूं ( सः नः पलु ) वह हमारे प्रति 
आवे और ( i पुर-पता अस्तु ) हमारा अगुवा होवे ( परिपन्थिनं सग अरातिं जुदन्‌ ) मार्गपर लूट करनेवाले 
 पाशवीभावसे युक्त शत्रुको अलग करता हुआ ( सः इशान: मह्यं धनदा अस्तु ) वह समर्यं मुझे घन देनेवाला होवे ॥ १॥ 
. (ये देवयानाः बहवः पन्थानः ) जो देबोंक्ते जाने योग्य बहुतसे मार्ग ( द्याचापृथिवी अन्तरा सञ्चरन्ति ) 
दयावापूथिवीके बोचमें चलते रहते हे, ( ते पयला घृतेन मा जुषन्ता ) वे ga और घीसे मुझे तृप्त करें ( यथा ऋत्वा 
धनं आ हरामि ) जिससे क्रय विक्रप करके में घन प्राप्त करूं ॥ २॥ 


[व थे में वाणिज्य करनेवाले इन्द्रकी प्रार्थना करता हूं कि वह हमारे अन्वर आवे अ हमारा अग्रभामी बने । 
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इध्मेनाग्न इच्छप्रांनो घतेनं जुहोमि हव्यं तरसे बलाय | 

यावृदीशे बरह्मणा वन्द॑मान इमां धियं शतसेयाय देवीम्‌ ॥ ३ ॥ 
इमामग्ने शुराणिं मीमृषो नो यमध्वानमर्गाम दुरम्‌ । 

शुनं नो अस्तु प्रपणो विंकऋरयश्चं प्रतिपणः फलिनं मा कृणोतु | 


A N 


इद्‌ हव्य सावदाना जुषथा शन ना अस्तु AAAI च uel 


हि] S 
N 


येन धनेन श्रपर्ण चरामि धनेन देवा घनमिच्छमान; | 
तन्मे भूयों भवत मा कनीयोऽमें सातप्नों ढवान्हविषा नि Na ॥ ५॥ 


A 


न धनेन प्रपणं चरामि धर्नेन देवा धर्नमिच्छर्मान। । 
> Caen इन्द्रो हांचिमा द॑धातु प्रजापति! सबिता सोमो अग्नि; ॥६॥ 


अर्थ-- हे अग्ने | ( इच्छमानः तरसे वलाय इध्मेन घतेन हव्यं जुद्दोमि ) में लाभकी इच्छा करनेवाला संकटसे . 
यचनेके लिये और बल-प्राप्तिके लिये ईन्धन और घोके द्वारा हवन करता हूं । ( यावत्‌ इमां देवीं घियं ब्रहणा _ 
वन्दमानः शातल्षेयाय Fat) जिससे इस बृद्धिका ज्ञान हारा सन्मान करता हुआ भें सेकडों सिद्धियोंकों प्राप्त 
करनेके योग्य होऊं ॥ ३ ॥ ce 

| हे ( अशे ) अग्ने (a: इमां शराणि daa: ) इस हमारी अशुद्धिको क्षमा कर। ( यं दूरं अध्त्रवान 
| अगाम ) जिस दुरके मार्गतक हम आगये हे, ( नः प्रपणः विक्रयः च शुनं अस्तु ) बहांका हमारा क्प भोर विक्रय 
| लाभकारक हो। ( प्रतिपणः फलिनं नः Gola) प्रत्येक व्यवहार मुझको लाभदायक होवे। ( इदं हव्यं संविदानों 
| जुषेथां ) इस हविको जानकर सेवन करो । ( नः चरितं उत्थितं च शुनं अस्तु ) हमारा व्यवहार और हमारा उत्यान 
लाभदायक होवे ॥ ४॥ 

हे देवो ! ( घनेन धनं इच्छमानः ) मूल धनसे लाभको प्राप्तिकी इच्छा फरनेवाला में ( येन चनेन प्रपणं 

चरामि ) जिस घनसे व्यापार करता हूं ( तत्‌ मे भूयः भवतु ) बह मेरे लिये अधिक होवे ओर ( मा कनीयः ) 

न होवे। हे अग्ने ! ( हाविषा Gram: देवान निषेध ) हवनसे युक्त होकर लाभका नाश करनेवाले देवोंका तु निषेध कर 

| | हे देवो ! ( धनेन धनं इच्छमानः ) धनसे घन कमानेकी इच्छा करनेवाला में ( येन अनेन प्रपणं चरा 
i जिस धनसे व्यापार करता हूं ( तस्मिन्‌ मे रुचि ) उसमें मेरी रुचिको ( इन्द्रः प्रजापतिः सबिता सोम 
| इन्द्र, प्रजापति, afar, सोम, अग्नि देव ( आदधातु ) स्थिर कर देवें ॥ ६ ॥ 


| हवन करता Fi इससे में ज्ञान प्राप्तिपुर्वक उत्तम बुद्धिसे प्रशस्त कमको करता हुआ NIN व्यापारोमें सि 
i करके लाभ प्राप्त करू ॥ ३॥ 

i हम अपने घरसे बहुत दूर विदेशमें आगये हें। हे प्रभो ! यहां कोई त्रुटि हमसे होगई हो तो क्ष 

व्यापार हम कर रहे हैं उसमें हमें बहुत लाभ प्राप्त हो, हमें ऋषमें भी लाम हो और विक्रपसे भो हमे 

प्रत्येक व्यवह।रसे हमें लाम होता जाय | हमारा आना जाना और हमारा अभ्पुत्यात अर्थात्‌ स्पर्धाकी ' 

हमें लाभकारी होवे। इसके लिये हम यह हवन करते F उसका सेवन कर ॥ ४॥ 

में मूल धनसे व्यापार करके बहुत लाभ प्राप्त करना चाहता हूं, इसलिये जितने घनसे 

हूं वह घन मेरे कार्यके लिये पर्याप्त होवे ओर कम न होवे । में जो यह हवन कर रहा हूं इससे सें 

सेरे व्यवहारमें लाभका नाश करनेवाले जो कोई हों उनको दूर कर ॥ ५ ॥ 

अपने मूल धनसे व्यापार करके में बहुत धन कमाना चाहता हूं, इ 
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(३०२) अथवेबेद- मघाजनन, संगठन और 


ada 


उप॑ त्वा नमसा व॒यं होतर्वेश्चानर स्तुरः | 


स न; प्रजास्वात्मसु गोषु प्राणे जागृहि ॥ ७ || 
विश्वाह ते सदुमिद्भरेमाश्चांयेव॒ तिते जातवेद! । 
रायस्पोषेण समिषा मद॑न्तो मा तें ay प्रतिवेशा रिषाम hell 


अर्थ= हे ( होतः वेश्वानर ) याजक बेश्वानर ! ( वयं नमसा त्वा उपस्तुमः ) हम नमस्कारसे तेरा स्तवन 
करते हुं । ( सः नः आत्मसु प्राणेषु IMTS गोषु जाग्रहि ) वह तू हमारी आत्मा, प्राण, प्रजा और गोओंमें रक्षणके 


लिये जागता रह ॥ ७॥ 


हे (amada: ) जातवेद ! ( विश्वाह्य ते इत्‌ सद्‌ भरेम ) प्रतिदिन तेरे ही स्थानको उसी प्रकार भरें, 
( तिष्ठते अश्वाय इव ) जिस प्रकार स्थानपर बंधे हुए घोडेको अन्न देते हें। ( रायः पोषेण इषा सं nga: ) घन 
पुष्टि और अन्नसे आनंदित होते हुए ( तते प्रतिवेशा मा रिषाम ) तेरे उपासक हम कभी नष्ट न हों ॥ ८ ॥ 


भावार्थ- हे प्रभो ! तुझे नमस्कार करता हूं और तेरी स्तुति करता हूं, तू संतुष्ट होकर हमारी आत्मा, प्राण, प्रजा 


और गो आदि पशुओंकी रक्षा कर ॥ ७॥ 


हे प्रभो ! जिस प्रकार अइवशालामे एकस्थानपर रखे हुए घोडे को खिलानेका प्रबंध प्रतिदिन किया करते हैं, 
उसी प्रहार हम तेरे उद्देश्यसे प्रतिदिन हवन करते हे | तेरी कृपासे हम बहुत धन पुष्टि ओर अन्न प्राप्त करें, बहुत आनंदित 


हों और कभी दुःखसे त्रस्त न हों ॥ ८ ॥ 


A id 


वांणिज्यसे धनकी प्राप्ति 


वाणिज्य व्यवहार 


बनिया जो क्रय विक्रपका व्यवहार करता है उसका नाम 
चाणिज्य व्यवहार है । व्यापारके पदार्थ किसी स्थानसे 
खरीदना और किसी स्थानपर उसको बेचना और इस क्रय 
बिक्रम योग्य लाभ प्राप्त करना इस व्यापार व्यवहारसे 
होता है । कुशल बनिये इसमें अच्छा लाभ प्राप्त करते हैं। 
| पुराना बनिया 
स सुक्तके पहले HAA सब जगत्के प्रभु (इन्द्र भगवान्‌) 
णिजं इंद्रं ( वणिक्‌ इन्द्र ) कहा है, यह बहुत 
| काव्यमय वर्णन है और इसमें अद्भुत उपदेश भरा है। 
सर्वत्र छिपा है ओर प्रयत्न करनेपर भी दिखाई 
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जिस प्रकार बनिया एक रुपिया लेकर उतने मूल्यका ही 
चान्य आदि देता है, न अधिक और न कम, इसी प्रकार 
यह ' पुराना सबसे बडा बनिया ' भनुष्योंको सुखदुःख उसी 
प्रमाणसे देता है कि जितना भला बुरा फर्म मनुष्य करते हैं 
अथवा जितना अपंण वे परोपकारार्थ करते हैं, उतना ही 
उनको पुण्य मिलता है। इस प्रकार इस इन्द्र बनियेने जगत्‌ 
के प्रारंभसे यह अपना व्यापार चलाया है, न यह कभी पक्ष- 
पात करता है और न कभी उधारका व्यवहार करता है। 
इस प्रकार यह सबसे पुराण पुरुष बनियाका ब्यवहार करता 
है, उसको जितना दिया जायेगा, उतना ही उससे वापस 
मिलेगा। इसलिये मनुष्यको यज्ञ आदि कर्म करने चाहिये, 
जिनको देकर उससे पुण्य खरीदा जाय, वह उपवेश यहां 
मिलता है। 

व्यापार व्यवहार बताते हुए भी वेदने उसमें परमात्माके 
सत्य व्यवहारका उपदेश देकर बताया है कि व्यापार भी 


| 
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वाणिज्यसे घनकी प्राति 


सत्यस्वरूप परमेशवरकी निष्ठासे ही होना चाहिये और छल 
कपट तथा धोखा उसमें कभी करना नहीं चाहिये। 


हुवनका निर्देश मं. ३ और ५ इन दो मत्रोमे है । हवन 
का अर्थं है “ अपना समर्पण ? । अपने पासके पदार्थ परमाथ 
के लिये अर्पण करना और स्वार्थका भाव कम करना यही 
यज्ञ है । ऐसे यज्ञोसे ही जगतका उपकार होता है, इसलिये 
ऐसे सत्कमं परमात्माफे पास पहुंचते हे और उनका यश 
कर्तारो मिलता है। इसलिये व्यापार व्यवहारसे धन प्राप्त 
करनेपर उसका योग्य भाग परोपकारके लिये समर्पण करना 
चाहिये अर्थात्‌ उसको ava लगाना चाहिये। धन कमाने: 
चाले इस आदेशका योग्य विचार करें। जो कमाया हुआ 
घन स्वयं उपभोग करता है वह पापी होता है। इसलिये 
कमाये धनमेसे योग्य भाग परोपकारमें लगाना योग्य है। 


व्यापारका स्वरूप 


इस सुक्तमे व्यापार विषयक जो शब्द आये हें वे अब 
देखिये 
१ धनं- मूल धन, सरमाया, जिस मूलधनसे व्यापार 
किया जाता है। ( मं. ५, ६) 
२ qi- लाभ, लाभसे प्राप्त होनेवाली रकम। (मं. ५,६ ) 
३ चणिक्‌- व्यापारी ऋयविक्रम करनेवाला । (मं. १) 
४ चनदा- व्यापारके लिये घन देनेवाला धनपति, जिससे 
घन लेकर अन्य छोटे व्यापारी अपना कास 
धंदा करते हैं | MART । ( मं. १ ) 
५ प्रपणः- सौदा, खरीद,फरोकत । ( मं. ५ ) 
६ विक्रयः- खरीदा हुआ माल बेचना । (मं. ४ ) 
७ प्रातिपणः- प्रत्येक सौदा । (मं. ४) 
८ फळी ( फलिन्‌ )- लाभ युक्‍त होना।( मं. ४.) 
९ ga- कल्याणकारी, लाभकारी, हितकर । ( मं. ४ ) 
१० चरितं- व्यवहार करनेके लिये हलचल करना । (मं. ४) 


.१९ उतस्थितं- उठाव, चढाई । प्रतिस्पर्घोके साथ स्पर्धाके 


लिये चढाई करना । ( मं. ४ ) 
१२ भूयः ( घनं )- व्यापारके लिये पर्याप्त सरमाया 
होना। ( मं. ५ ) 
ये ग्यारह शब्द व्यापार विषयक नीतिकी सूचना देते हैं । 
इनके मननसे पाठकोंको पता लग सकता है कि बनियेके 
कायसे कोन कौनसे विभाग होते हु ओर इन विभागोंमें 
क्या कया कार्य करना चाहिये । ४ 


प्रथम मूल घन व्यापार व्यवहारसे लगाना चाहिये। यदि 
अपने पास न हो तो किसी साहुकार ( घन-दा ) के पाससे 
लेकर उस घनपरसे अपना व्यवहार चलाना चाहिये। जिस 
पदार्थका व्यापार करना हो उस पदार्थका ' ऋय ' कहां 
करना योग्य है ओर उसका ' चिक्य ' कहां करनेसे अंधिकसे 
अधिक लाभ हो सकता है इसका विचार करना'चाहिये। 
किन दिनोंमें किंस देशमें खरेदी ओर किस स्थानपर विक्री 
( प्रतिपण ) करनेसे अधिक लाभ होना संभव है इसका 
योग्य अनुसन्धान करनेसे निःसन्वेह लाभ हो सकता है। इसीका 
नाम ऊपर लिखे शब्रोंमें ' चरितं ' कहा है। 


इन सब Teale ' उत्थित ' शब्द बडा महत्त्व रखता है । 
उठाव, उठना, चढाई करना इत्यादि अर्थ इसके प्रसिद्ध g 
मालका उठाव करनेका तात्पर्य सब जानते ही हें। इस 
उत्थानके दो भेद होते हे, एक ' वेयक्तिक उत्थान ' ओर 
दूसरा सामुदायिक “ संभूय समुत्थान ' है । एक व्यक्ति 
चढाईकी नीतिसे व्यापार करता है उसको वैयक्तिक उत्थान 
कहते ई ओर जहां अनेक व्यापारी अपना संघ बनाकर उठासे | 
हें उसको ' संभूय ससुत्थान ' कहते Fl व्यापारमें केवल _ 
ऊपर लिखा ' चरित ' हो कार्य नहीं करता, अपितु यह दोनों 
प्रकारका उत्थान भी बडा कार्यकारी होता है। 


व्यापारके विरोधी 


१ खातन्नः- ( सात) लाभका ( घ्र ) नाश करनेवाले । 
जिससे कारण व्यवहारमें हानि होती है । | 
(मं. ५) 

२ MAR: देवः- लाभका नाश करनेवाला जूवेबाज, 


मनुष्य । ( सं. ५ ) 
३ परिपन्थिन्‌- बटसार, चोर, लुटेरे, 


४ FN- पशुभाव याला मनुष्य 


Con 
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( ३०४ ) 


व्यापार व्यवहार करनेमें जो विध्न होते हैं उनका विचार 
इन शब्दो द्वारा इस सुक्तमें किया है। पहले विध्नकारी 
८ सातप्न देव? है । पाठक वेबोंको यहां विध्नकारी देखकर 
आशयं चकित हो जांयगे । ' देव ' शब्दके अर्थ ' जुआडी 
खेलमे समय वितानेवाला' ऐसा भी होता है। बह अर्थ 
१ दिच्‌ ' ' जुआ खेलना ” उस घातुसे सिद्ध होता है। जो 
व्यापारी अपना समय ऐसे कुकर्मोमे खर्च करेंगे वे अपना 
नुकसान करेंगे भौर अपने साथियोंको भो डुबा देंगे। यह 
उपलक्षण मानकर जो जो व्यवहार व्यापारमें हानि करने- 
बाले हों उन व्यबहारोंको करनेवालेको यहां ' सातप्न देव ' 
समझना चाहिये। ( सात ) लाभका ( घन) नाश करने 
वाले ( देव ) व्यवहार करनेवाले लोग यह इसका शाब्दार्थे 
हे । ' देच ” शब्द ' व्यवहार करनेवाले ' इस अर्थमें 
प्रचलित है | 

¦ परिपल्थि › शब्दका प्रसिद्ध अर्थं ऊपर दिया ही है। 
इसका इसरा अर्थ यह होता है कि ' जो लोग कुमागंसे 
जानेवाले हें । ' सीधे राजमार्गसे न जाते हुए अस्प कुमागंसे 
जाना बहुत समय हानिकारक होता है। विशेष कर यह 
अर्थ यहाँ अभिप्रेत है ऐसा हमारा विचार है। 


व्यापारका ASAT अथवा सरमाया भी कम नहीं रहना 
चाहिये अन्यथा अन्य सब बातें ठीक होते हुए भी व्यापारमें 
लाभ नहीं हो सकता | इसलिये पंचम मंत्रकी सुचना (मा 
कनीयः । मं. ५ ) अत्यंत ध्यान देने योग्य है। बहुत व्यवहार 
लाभकारी होते हुए भी आवश्यक धनको कमी होनेके कारण 
चे नुकसान करनेवाले होते हे । जो नुकसान इस प्रकार होगा 
चह किसी अन्य युक्तिसे या बुद्धिकी कुशरूतासे पुणं नहीं 
होता, क्योंकि यह कभी हरएक प्रसंगमें रुकावट उत्पन्न करने- 
याली होतो'है । 


दो मागे 
व्यापार करनेके लिए देशदेशांतरमें जाना आवश्यक होता 
है। अन्यथा बडे व्यापारका होना अशक्य है । देशदेशांतर 
. और होपद्रीपान्तरम जानेके लिए उत्तम और सुरक्षित मार्ग 
चाहिए । वेशान्तरमें जानेके कई भागं सुरक्षित होते हे और 
कई भयदायक होते हैं । जो सुरक्षित मार्ग होते हें उसको 
a  पन्थान; ' ( मं. २ ) कहा है । देवयान भागं 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


अथर्ववेद-मेधाजनन, संगठन ओर विजय - 


हें और ले आते हे । जहां आने जानेके ऐसे सुरक्षित मागे हों 
वहां ही व्यापार करना लाभदायक होता है। 

दुसरे मार्ग राक्षसों, असुरों और पिशाचोंके होते हे जिन 
पर इन मिञ्ञाचरोंका आना जाना होता है। ये ही ' परि- 
पन्थी ' अर्थात्‌ बटमार, चोर, लुटेरे वनकर सार्थवाहोंको लूट 


-हेते हे इन मार्गोपरसे जानेसे व्यापार व्यवहार अच्छा 


लाभदायक नहीं हो सकता । इसलिए जहांके मार्ग सुरक्षित 
न हों वहांके मागं सुरक्षित करनेके लिए प्रयत्व होने आव- 
इयक हे । चाणिज्यक्षी वृद्धि करनेके लिए यह अत्यन्त आव- 
इयक कतंव्य है। 

व्यापार अच्छीप्रकार Ras लिए दुसरी आवश्यकता इस 
बातकी है कि मार्गमे जहां जहां मुकाम करना आवइयक हो, 
वहां खानपानके पदार्थं मनके अनुकूल सुगसतासे मिलते 
चाहिये | रहने सहने और खानपान आदिका सब प्रबन्ध 
चना बनाया रहना चाहिए | उचित धन देकर रहनेका प्रबंध 


PS eel ४२ 


बिना आयास होना चाहिए, इ विषयमें द्वितीय मंत्र देखिए- 
ते ( पन्थानः ) मा जुषन्तां पयसा घृतेन । 

तथा करीत्वा धनमाहरामि । ( मं. २ ) 

' चे देशदेशांतरमें जाने आनेके सागं मुझे सुखपूर्वेक दूध, 
घी आदि उपभोगके पदार्थ देनेवाले हों, जिससे भे कप आदि 
करके घन करमेका व्यबहार कर सकूं । ? बात तो साफ है 
कि यदि देशदेशांतरमें मण करनेवालेको भोजनादिका सब 
प्रबन्ध अपना स्वयं हो करना पडे तो उसका सभय उसीमें 
चला जायगा, अनेक कष्ट होंगे, विदेशमे स्थानका परिचय 
न होनेके कारण सब आवइप्रक सामान FAAS करसेमें ही 
व्यर्थं समय चला जायगा। इसलिये सन्त्रके कथनानुसार 
' मे. ही उपभोगके पदार्थोसे तैयार रहेंगे ? तो अच्छा है । 
यह उपदेश बडा महत्त्वपुर्ण है और व्यापारको वृद्धिके लिए 
सर्वत्र इस प्रबन्धके होतेकी अत्यन्त आवश्यकता है । 


ज्ञानयुक्त कर्म 
हरएक फार्य ज्ञानपुर्वेक करना चाहिए। इस विषयमे | 
सुतीय मन्त्रका कथन अत्यन्त विचारणोय है-- 

देवी चियं ब्रह्मणा चन्द्रमान; शतसेयाय इशे । 

(मं. ३ ) 

' दिव्य बुद्धि और कसंशवितक्ता ज्ञानसे सत्कार करता 

हुआ में सॅकडो सिद्धियोंकों प्राप्त करनेका अधिकारी बनता 

pu जु 

यहांका ' ची ' शब्द ' प्रज्ञा बुद्धि भोर कमंशक्तिका 
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चन्द्र ओर पृथ्वीकी गाते 


बाचक है शानपूर्वक हरएक कर्म करना चाहिए। जो काम 
करना हो, उस विषयमे जितना ज्ञान प्राप्त करना आवश्यक 
है, उतना पहले करना और पञ्चात्‌ उस कार्यका आरंभ 
करना चाहिए तभी सिद्धि प्राप्त हो सकती है ag सिद्धि 
का सरल मागं है। दुसरी बात जो सिद्धिके लिए आवश्यक 
है वह यह है कि आरंभ किये कार्यमे रुचि स्थिर होनी 
चाहिए — 


तस्मिन्‌ रुचि आदधातु । (मं. ६) 

' उस कार्यमे रचि स्थिर होवे ' यह वात अत्यन्त आव- 
इयक है । नहीँ तो कई छोगोंकी ऐसी चंचलवृत्ति होती है 
कि चे आज एक कार्य करते हैं, कल तीसरा हाथमे लेते हें 
भौर परसों पांचबेंका विचार करते हें। ऐसे चंचल लोग 


(३०५) | 


कभी सिद्धिको प्राप्त नहीं कर सकते । 

परमेश्वर भक्ति a 

सब कार्योकी fafat लिए: परमेश्वरकों भक्ति करनी . 

चाहिए I इस विषयमें सप्तम और अष्टम सन्त्रोका कथन | 
बडा मननीय है। ' ईश्वरको नम्नतापुर्वक स्तुति, प्रार्थना, " 
उपासना करनी चाहिए । ' क्योंकि बही शरणके योग्य है 
उसीको शक्ति हारा सबकी रक्षा होतो है । प्रतिदिन नियत 
समयपर उसकी उपासना करनी चाहिए, जिससे चह सब 
कासघन्धेमे यश देगा और धन, पुष्टि, सुख आदि प्राप्त होंगे 


- और कभी गिरावट नहीं होगी | ईशबर-उपासना तो सबकी _ 5 


उन्नतिके लिए अत्यन्त आवश्यक है।' संपूर्ण सिद्धियोंके लिये... 
इसकी बहुत आवश्यकता है | e 


RE TF 


qeg और TUG गति 


कांड ६, सूक्त ३१ 
( ऋषिः - उपरिबभ्नवः। देवता - गौः । ) 
आय गो? पृश्षिरक्रमीदसंदन्मातर पुर | पितरं च प्रयन्त्स्व। 
अन्तर्श्वरात रोच॒ना अस्य प्राणाद॑पानतः | व्य[खियन्महिष। स्वः 
Gaam वि रांजति वाक्प॑त॒ङ्गो अशिश्षियद्‌ । प्राति वस्तोरह्धुमिं 
च~ ( अयं गौः ) यह गतिशील चरमा (मातर पुरः अखदत्‌ ) अपनो माता भूमिको आगे करता है ओर 


॥ १॥ 
॥ २ ॥ 
॥ ३ ॥ 


( पितरं खः च प्रयन्‌ ) अपने पितारूपी स्वयं प्रकाशी सूर्यके चारों ओर घूमता हुआ ( JRA: आ अक्रमीत्‌ ) आकाशम 


गमन करता है ॥ १॥ 


( अस्य रोचना ) इसकी ज्योति ( प्राणात्‌ अपानतः ) प्राण और अपान करनेवालोंके ( अन्तः " चरति 


अंदर संचार करतो है और वह ( महिषः स्वः विं अख्यत्‌ ) बड़े स्वयं प्रकाशी सुर्यको ही प्रकाशित क 
(aed: जित्‌ घामा ) अहोरात्रके तीस घाम अर्थात्‌ मुहूर्त ( अहः दयुभिः प्रतिविराजति 
प्रकाशसे प्रकाशित होते हें । उसकी प्रशंताके लिये ( चाकू पतंगः अशिक्षियत्‌ ) हमारी वाणो सूर्यका 


करती है ॥ ३॥ ; 


चंद्र भूमिके चारों भोर अमण करता है और भूमिसहित er सूर्यके चारों ओर घूमता है। 
जन्त सूर्यको प्रदक्षिणा करता है और अपने मागंसे आकाशर्म संचार करता है। ee 

इसकी किरणें सब स्थावरजंगमके ऊपर प्रकाशित होतो हें और वे सूय प्रकाशके महत्वको व्यक्त 

अहोरात्रके तीस YEA इसका प्रकाश सबको तेजत्वो बनाता है । इसलिपे इत सूयंकी प्र 


३९ [ अथर्ष, भा. ५ मेघाजनन हिन्दी ] 
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अथवेवेदका सुबोध अनुवाद [ भाग पांचवा ] 
मेधाजनन, संगठन भौर विजय 


सुभाषित 


कांड. १; यक्त, १ 
१. gaat संगमेमहि, श्रुतेन मा वि राधिषि-( ४ ) 
हम सब ज्ञानसे युक्त हों, इम कभी भी ज्ञानसे विरोध 
न करें। 
कां. ६; स्र. १०८ 
२. मेधे त्वं नः प्रथमा यशिया असि- (१ ) तू 
हमारे पास प्रथम स्थानमें पूज्य हे 


(२) मै ज्ञानियो द्वारा सेवित और ऋषियों द्वारा प्रशेसित 
ओ- सेघाबुद्धिकी अपनी इन्द्रियोंके संरक्षणक्रे लिप स्तुति करता हूँ । 


काँ. ७; सू. ६१ 


_ ४. तपसा geet प्रियाः आयुष्मन्तः सुमेधसः 
_ भूयास्म- ( १ ) तपसे इम ज्ञानप्रिय दीर्घायु भौर उत्तम 
बुद्धिशाली at । 


कां. २; खू. १२ 
'५. यः अस्मार्कं इदं मनः हिनस्ति सः दुरिते पाशे 
नियुज्यताम्‌= ( २ ) जो हमारे इस मनको बिगाढता 
» उसे पापके पाशोंसे बांधकर नियममें रखा जाये । . 


स्माकं इदं मनः हिनस्ति, तं वृक्ष कुलि- 


aam- (३) जो हमारे मनको बिगाढता है, 
काट देते हैं, जिस प्रकार कुल्हाडीसे 


ह  ऋषिस्तुतां मेघां देवानां अवसे हुचे- 


बैवोंसें मुख्य 


कां. दे; सू. ५३ 
८. यत्‌ अविमोक्यं दाम ते ग्रीवासु आववन्ध, ते 
आयुषे बलाय वचसे वि स्यामि- ( ३ ) सहजसें न 
छूटनेवाला जो बंधन तेरे गछेमें बांधा गया हे उसे तेरी आयु, 
शक्ति और तेजस्विताके लिए खोल देता हूँ । 


९. तस्मै यमाय सत्यबे नमः अस्तु- (२) उस 
नियामक weet मेरा नमस्कार हो । 

१०. अञ्ने ! अरयः सः नः वसूनि आभर- (४ ) दे 
an ! तू सबसे श्रेष्ठ हे तू हमें घन दे। 


काँ, ६; सू, ४२ 

११. घन्वन; ज्यां इव, ते हृदः मन्युं अवतनोमि, 
यथा संमनसौ भूत्वा सखायो इव सचाबहे-( ५१) 
जिस प्रकार धनुषसे डोरी उतार देते हैं, उसी प्रकार तेरे 
हृदयसे कध दूर करता हूँ, ताकि एक सनवारे होकर सित्रके 
समान परस्पर मेल-मिलापसे रद्दो | 

१२. ते मन्युं प्रपदेन अभितिष्ठामै, यथा अवशाः 
न अवादिचः- ( ३ ) तेरे क्रोधको में पैरसे दबा देता हूँ, 
ताकि तू पराधीनताकी बात न कर सके | 


कां. ५; छू. ९७ 


१३. तनू-न-पात्‌ , असु-रः, भूरि-पाणिः- ( १ ) 
यह अभि शरीरको न गिरानेवाला, जीवनदाता और अनेक 
हाथों अर्थात्‌ ज्वाझाओंसे युक्त हे। 


a8 a देवेषु देवः- ( २) यह अभि सब. ७ 
I: २ 
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सुभाषित 


१५. नराशंसः सुकृत्‌ विश्ववारः aft: मध्वा 
यक्षं भ्रणानः नक्षति- ( ३) मजुप्योंके द्वारा प्रशंसित, 
उत्तम कर्म करनेवाळा सभीके द्वारा वरणीय यह अझि मधु- 
रतासे यज्ञको प्रेरित करता हुआ जाता है। 

१६. इडा, सरस्वती, भारती, मही तिस्रः देवीः इदं 
aÑ: सदन्ताम्‌- (९) मातृभाषा, मातृसभ्यता-संस्कृति 
और पोषण करनेवाली मातृभूमि ये तीनों देवियां agi 
भाकर सुशोभित हों | i 


i कां. २; a ६ 
| १७. यानि सत्या त्या वर्घयन्तु- ( ३ ) ओ सत्य- 
धर्म हैं, वे तुझे बढायें । 
१८. ते उपसत्तारः मा रिषन्‌, यशखः सन्तु, मा 
H अन्ये- (२) हे at! तेरे उपासक नष्ट न हों, दे ही यशस्वी 
हों, दूसरे न हों । 

१९, सपत्नहा अभिमातिजित्‌ स्वे गये जाग्रहि- 
(४ ) agia नाश करनेवाला, अभिमानियोंको जीतने- 
वाला ag अभि अपने घरमें हमेशा जागृत रहता है। 

। २०. मित्रेण मित्रथधा aasa- ( ४ ) अपने मिन्नके 
साथ मित्रताका व्यवद्दार करना चाहिए । 


काँ. २; a ७ 
२१. देवजाता शपथ-योपनी चीरुत्‌ सर्वान्‌ शप- 
थान्‌ मत्‌ अवेक्षीत- ( १) देवोंके द्वारा पैदा की गईं 
शापको दूर करनेवाली औषधी सब शापोंको मुझसे धो डाले । 
| २२. अरातीः नः मा तारीत्‌- ( ४ ) अनुदार ay 
BRA भागे न बढें | ; 
कां, १ 3 a. ९ ९ 
२३. हरिमा गो रोहितस्य वर्णन त्वा परि दध्मसि- 
( $ ) तेरा पीछा रंग सूर्य अथवा गायके रंगसे दूर कर दम 
तुझे दर तरसे हृष्टपुष्ट करते हें । 
२४. QRA: वर्णे; त्वा दीघोयुत्वाय परि द्ध्मासि- 
(२) लाळ सूर्यके रंगसे तुझे दीर्घायुके लिए चारों भोरसे 
घेरते हैं। . 


कां. ८; सू. ७ 


तेन इमं पुरुषं अस्मात्‌ यक्ष्मात्‌ सुंचत- (५) दे रोग- 

नाशक थौषधियो ! तुम्हारा जो सामर्थ्यं, वीये भौर बळ हे, 

उससे इस पुरुषको यद्माके रोगसे बचाओ | 
B रि 


२५. सहमानाः औषधीः यत्‌ वः सहः वीर्य बलं, ` 


(३०७) 


२६. मधोः संभक्ता चीरुत्‌ अगतस्य भक्षः ( २) Le, 
मधुरतासे भरपूर यद औषधी अस्रुतका अन्न ही हे । ee 

२७. ताः TATE मा अहेसः Aa सुंचन्तु २. 
(१३) यहद हजार पत्तोंकी औषधी सुझे पापरूपी सृत्युसे बचावे। 

२८. वीरुघां Beare: माणिः अभिरास्ति-पा; 
आयमाणः- ( १४ ) भौषधियोंसे तेय्यार किया गया याधः 
के समान प्रतापी मणि विनाशसे बचानेवाछा संरक्षक है । 

२९. अश्वत्थः qA: सोमः हविः असतं athe: . 
यवः अमत्यो भेषजो- ( २० ) पीपछ, दर्भ, सोम, अन्न), 
पानी, चावल और जो ये अमर ओषधियाँ है । 

३०. तस्य अस्तस्य इमं AS इमं पुरुषं पाय- 
यामसि, AA शतहायनः असत्‌- (२२) उस अस्तः 
की ug शक्ति इस पुरुषको पिळाता हूँ, ताकि यदद शतायु हो। 

३१. पुष्पवतीः फलिनीः अस्मै अरिष्टतातये संमा- 
तरः इव दुह्याम्‌- (२७) फूल और फलोसे युक्त यद औषधी 
इसके सुख और शान्तिके लिए उत्तम माताके समान रस ः 
प्रदान करे। = 

कां. २; सू. २७ E 

३२. पृश्चिपर्णी दि sat कण्व जम्मनी- (१) 
पृश्चिपर्णी औषधि प्रचंड रोगनाशक है । ee 

at. ७, a. ६५ ? 

३३. यत्‌ दुष्ङतं यत्‌ Was, Aq चा पापया 
चेरिम, त्वया तत्‌ अप मुज्महे- (२) जो दोष या 
कंक मैने किया हो अथवा पापीसे व्यवहार करनेके कारण 
हुआ हो, उसे हम तेरी सहायतासे दूर करते हैं । 

कां. ४; स. १७ 


३४. या शपनेन शशाप, या मूर अघं 
( ३ ) जो चिछाकर ge शब्द बोलता है, जो मूखंता बर 
वाळे पापोंको धारण करता हे, उसे हस इस ओषधीसे | 
करते हैं । 
३५. दौष्वप्न्यं दौर्जीवित्यं अस्मत्‌ 
(५ ) बुरे खम तथा दुःखदायक Ft 


(३०८ ) 


at. ४; बू. १८ 
३७, अनया ओषध्या Tar कृत्याः ATTA 
( ५) इस औौषधीसे सभी दुष्ट कृत्योंका में नाश करता हूँ। 
at. ४; ख. १९ 
३८. नार-सदेन कण्वेन परि उक्ता असि- (२) 
सबुष्यकी सभामें बैठनेवाळे विद्ठान्‌ ्राक्मणोंने इस क्षपामागे 
जौषधीका वर्णन किया है । - 
२९. यत्र प्राप्नोषि, तत्र भयं न अस्ति- (२) जहां 
यह औषधी प्राप्त होती हे, वहाँ किसी भी प्रकारका भय 
नहीं रहता । 


at. ६; खू. १०९ 
४०. पिप्पली क्षि्तमेषजी, उत अतिविद्धभेषजी, 

इयं जीवितवै अलम्‌- (१) पिप्प औषधी उन्माद और 

बवासीरके लिए एक उत्तम झौषध हे, यह औषध जीवनके 

faq पर्याप्त है | 

` ७१, यं जीवं अ्चवामहै सः पुरुषः न रिप्याति- 
(२) जो इस पीपंळका भक्षण करता हे, वह मरता नहीं | 
छ i कां. ४; सू. १२ 
छ ४२, छिन्नस्य अस्थ्नः रोहणी- (१) यह रोहिणी 
झौषधी हूरी हुई इड्डीको जोड देती है । 


काँ. ५; प. ४ 
३३. खुपर्णसुवने गिरो हिमवतः परिजातः वीरुधां 
घलवत्तमः- (२) जहां गरुडपक्षी रहता है, ऐसे दिमा- 
'  छयकी चोटीपर उत्पन्न होनेवाळी यह ge भौषधी सभी 
सौषधियोंमें अत्यधिक बल देनेवाळी है । 
. ४४, देवेभ्यः अधिजातः सोमस्य सखा- ( ७ ) यह 

aad देवोंसे उत्पन्न हुई है और विद्वानोंकी मित्र है । 

eee का. ५; सू. ५ 
७५. यः त्वा पिबाति, जावाति- (२) जो झाक्षा 
मौषधीको पीता है, वह जीवित रहता है । 


काँ. ६; घ. ५२ 


समर्थ ats | 
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को. २; स. ४ 

४७. दीर्घायुत्वाय बृहते रणाय वयं विश्वमः- (१): 
दीर्घायुष्यकी प्राप्ति और मदान्‌ आानन्दके लिए हम इस 
मणिको धारण करते हैं। 

४८. जंगिडः मणिः जम्भारात्‌ शयात्‌ स्कंथात्‌ 
शोचनात्‌ परिपातु- (२) यह जॅगिडमणि जम्दाईके रोगसे, 
दारीरको क्षीण करनेवाले रोगसे और शरीरको सुखानेवारे 
सूखारोगसे सबका संरक्षण करता है । 

४९. खहस्वान्‌ जंगिडः नः आयूंषि तारिषत्‌- (६) 
यह बलवान्‌ जंगिडसणि हमारी आयु बढावे | 

५०, वर्चसे, बलाय आयुषे दीर्घायुत्वाय शत- 
शारदाय वघ्नामि- ( ७ ) में इस मणिको तेज, वळ, आयु, 
जीवन और सौ वर्षकी पूर्ण erga लिए बांधता हूँ । 

काँ. ८; स्‌. ५ 

५१. अयं प्रतिसरो वीराय वध्यते- (१) AIAN 
आक्रमण करनेवाला यह मणि वीरपुरुषके बांधी जाती है । 

५२. जगतां अनड्वान, इव, श्वापदां व्याघ्रः इव 
औषचीनां उत्तमः असि- ( ११) गतिशील प्राणियोंसें 
Ask समान भौर हिंसक प्राणियोंसें बाधक्रे समाम यह 
उत्तम औषधि हे। . a tits 

५३. य इमं मणिं बिभति, स व्याघ्रः भवति, अथो 
सिंहः अथो ga: अथो सपत्नकर्शनः- (१२) जो यह 
मणि धारण करता हे, aq निश्चितरूपसे बाघे समान होता 
हे, अथवा सिंदके समान होता हे, अथवा See समान 
agata दमन करनेवाला होता है। 


५४. नः अधरात्‌, उत्तरात्‌, पश्चात्‌ असपत्नं 
ज्योतिः पुरः BR (१७) हमारे नीचे, ऊपर और 
पीछेसे अद्वितीय प्रकाश फैला । 

५५, तत्‌ उद्रः बहुल पेन्दाथे बृहत्‌ वर्म मे तन्वं | 
सर्वतः ञायतां, यथा ALS: आयुष्यमान, अखानि- 3 | 
(१९) इन्द्र और भसिका वह बडा कवच मेरे शरीरकी सब 
ओरसे रक्षा करे, ताकि में बृद्धावस्थासें भी काये क्ते 


कां. १९; सू. ८ | 
५६. देवेभ्यः दश देवाः साकमजायत्त, योत तान | 
प्रत्यक्ष विद्यात्‌, स वै अद्य महत्‌ TA (३)बेमे 


s 
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दुख देव एक द्दी समय उत्पन्न हुए, जो उनको प्रत्यक्ष देखता 
है, वही मदान्‌ HAS ज्ञान कह सकता है | 

५७. तप कर्म एव च महति अर्णवे आस्ताम- (६) 
तप और कर्म मद्दान्‌ संसाररूपी ससुद्रसे थे । 

Ud, RAN: ह तपः Ta- (६) कर्मसे तप उत्पन्न 
हुझा । 

५९. ते तत्‌ ज्येष्ठं उपासते (६) तप और कर्म 
करनेवाले सत्र उस ज्येष्ठ ATA उपासना करते हैं । 

६०. ते देवाः संसिचः नाम- (१३) उन देवोंका 
नाम ' संखिच्‌ ' ( सिंचन करनेवाले ) हैं। 

६१. aa मर्त्य संसिच्य देवाः आविदान- (१३) 
सरणधमँसे युक्त इस शरीरें सिंचन करके ये देव फिर पुरुषमें 
प्रचिष्ट हुए । 

६२. सर्वे देवाः उपशिक्षन्‌, तत्‌ सती वधू: अजा- 
. नात्‌- (१६) सब देवोंने जो उपदेश दिया, उसे सती 
ay भर्थात्‌ वुद्धिने जान लिया। 

६३. या वशास्य ईशा जाया, खा अस्मिन्‌ वर्ण 
आसरत्‌- (१७) सबको वशमें रखनेवाली ईशसक्ति नाम- 
की जो पत्नी है, उसने इस दारीरसें रंग भरा। 

६४. त्वष्टा यदा व्यतृणत्‌ , मत्यै WE कृत्वा देवाः 
पुरुष आविशन:- ( १८ ) त्वष्टाने जब इस शरीरमें छिद्र 
किए, तब मरणशीळ इस शरीरको घर बनाकर देवोंने इस 
पुरुष शरीरमें प्रवेश किया । 

६५. कचः साम अथो यज्ञः ब्रह्म शरीरं प्राविशत्‌- 
(२३) ऋग्वेद, सामवेद, अधैवेद, यजुर्वेद शौर ब्रह्मवेद 
इन्होंने शरीरमें प्रवेश किया । 

६६, अस्थि HA समिधं अष्ट आपः अखादयन- 
(२९) इन हड्टियोंकी समिधा बनाकर भाउ प्रकारके पानीने 
सब इारीरकी रचना की। 

६७. रेतः आज्यं कत्या देवाः पुरुष आविशन 
(२९) वीयैका घी बनाकर सब देदोंने पुरुषसें प्रवेश किया | 

६८. आपः देवताः विराट्‌ ARO सह ब्रह्म शरीरं 
प्राविशत्‌- (३० ) पानी, देवता कौर ब्रह्माके साथ विराट्‌ 
इनके साथ ब्रह्माने शरीरमें प्रवेश किया । . 

६९. पुरुषस्य चक्चः सये: प्राण वातः विभेजिरे- 
Car) पुरुषकी आंख सूर्य और प्राण बायु हे। 

७०. तस्माद्वै विद्वान, पुरुषं इदं ब्रह्म इति मन्यते- 
(३३ ) इसलिए ज्ञानी पुरुषको ब्रह्मरूप दी मानता है। 


a ( ३०९ ) 


७१. सर्वाः देवताः अस्मिन्‌, गावः गोष्ठे इव, २ 
आसते- (३२) सब देव इस शरीरमें उसी प्रकार रहे | 
हैं, जिस प्रकार सारी गायें गौझाळामें रहती हैं। ie 

कां, ४; सू. , 

७२. पर्वेतस्य जीवं त्रायमाण अक्ष्यं जीवनाय कम्‌ : 
(१) यदद प्रवैतसे उत्पन्न होनेवाळा भंजन जीवकीरक्षाकरने- 
चाळा, आँखोके लिए लाभदायक और जीवनके लिए सुख- 
कारक है । किक 

७३. पुरुषाणां गवां परिपाण- (२) यद अशन 
पुरुषों और गायोंका रक्षक है। 

७४. यः त्वा विभर्ति, एनं शपथः, इत्या, अभि- 
शोचनं न अइनुते- (५ ) जो इस अञ्षनको धारण करता 
हे, उसे दुटमाषण, हिंसककर्म और शोक प्राप्त नहीं होते। _ 

७५. तस्मात्‌ घोरात्‌ चक्षुषः नः पाहि- (६) दे 
अञ्जन ! इस भयंकर नेत्रके रोगसे हमारी रक्षा कर । RS 

at. ७; स्‌. २९ Se 

७६. अझाविष्णू ! दमे दमे सस रत्नण्द्घानो- O 
(५) दे अभि और विष्णु! तुम प्रत्येक घरमें सात सात रतन | 
धारण करते दो । 

कां. ११:५ | 

७७. ब्रह्मचारी उभे रोदसी चरति, दिवं पृथिवीं 
दाधार- (१) अरह्मचारी i और शुळोक इन दोनोंसे | 
जावा है और पध्दी तथा द्रुलोकको धारण करता हे। _ 

७८. तस्मिन्‌ सबै सम्मनसः भवन्ति- (२) 
ब्रह्मचारीमें सब देव अनुकूलतासे रहते हैं । 

७९, सः सर्वोच देवान्‌ तपसा पिपर्ति (२) वह 
ब्रह्मचारी सब देवोंका अपने ATH AACS पाऊन करता है| 

८०. घ्म चसानः उत्‌ अतिष्ठत्‌- (५) व 
चारी उष्णताको धारण करते हुए तपसे उन्नत हो, 

८१. ब्राह्मणं ज्येष्ठं ्रह्म जाते- (५) वः 
श्रेष्ठ ज्ञानका प्रचार करता हे । 


उत्तरीय TARTS घूमता हे । 
८३. ब्रह्मः अपः लोकं प्रजापति 

जनयन- (७) वदी ज्ञान, 

और विशेष तेजस्वी परमेष्ठी 


(३१०) 


८४. ब्राह्मणस्य गुहा निधी निहितौ, तौ तपसा 
रक्षाति-(३१) ज्ञानियोंकी RN दो खजाने घरे हुए हैं, 
उन खजानोंका संरक्षण ब्रह्मचारी अपने तपसे करता E | 

८५. aera तपसा राजा राष्ट्रं वि रक्षति- 
| (३८ ) ब्र्मच्ैरूपी तपस्यासे राजा राष्ट्रकी रक्षा करता हे। 

८६. ब्रह्मचयंण तपसा देवा मृत्यु अपाध्नत- 
(१९) ब्रह्मचयेरूपी तपसे देवोंने wget दूर्‌ किया । 

८७. ब्रह्मचारिणि apd ज्ञान सर्वान्‌ रक्षाति- 
(२२ ) erates भन्दरका ज्ञान सबका संरक्षण करता है। 

८८. सलिलस्य पृष्ठे तप्यमानः स्नातः वश्चुः 
[पिंगलः पृथिव्यां बहु रोचते- (२६) ज्ञानरूपी समुद्रके 
पास तप करनेवाला यद ब्रह्मचारी स्नातक होकर अत्यन्त 
तेजस्वी दोनेके कारण प्ृथ्वीपर बहुत प्रकाशित होता हे | 


कां. ११; घ. १ 
८९. इयं, नाथिता अदिति; पुत्रकामा ब्रह्मोदनं 
पचति- (३) यद प्राथना करनेवाली अदीन माता पुत्रोंकी 
इच्छा करती हुईं ज्ञान बढानेवाछा भन्न पकाती है। 


९०, सं TATA, AMAL देवान आवक्षः, उत्तमं 
नाक अधिरोहय- (४) यज्ञ कर, पूज्य देवोंको बुला 
भौर उत्तम स्वरको प्राप्त कर । 

९१. पयसा सजातैः साकं एघि- (७ ) त्‌ दूधसे 
युक्त दोकर अपने जातिवन्धुंओोंके साथ उन्नत हो। 

९२, इयं देवी खुमनस्यमाना चमं प्रति गरह्णातु- 
(८ ) यद देवी झुभ विचारोंसे युक्त होकर चमडेकी ढाल 
अपने संरक्षणे लिए लेवे । 

९३. ये इमां पृतन्यव; निजहि- (९ ) जो इस खी 
पर आक्रमण करते हैं, उनका नाश कर | 

९४. यतमाः यज्ञियाः असन्‌ VS AML धीरी इतराः 
जहीतात्‌ ( १३) जो पूज्य ओर ज्ञानी हैं, उन्हे स्वीकार 

कर झौर बुदधिसे मूख भौर भपूज्योंको दूर करके उनका 
. त्याग कर । 
_ ९५, अयं यज्ञः गातुवित्‌ नाथवित्‌ प्रजाचित्‌ , उग्रः 
शुवित्‌- ( १५ ) यद यज्ञ मागदशक, पेशवयंवर्धक प्रजा 
देनेवाळा, उत्साह देनेवाळा भौर Ty देनेवाळा है। 
९६. ओद्नस्य पक्ता Teal लोकं पतु- ( १७ ) 
अन्नको पकानेवाळा पुण्य फोकोंको प्राप्त हो । 
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९७. ब्रह्मणा शुद्धः उत घृतेन पूताः तण्डुलाः 
पक्त्वा Beat लोक ऐतु- ( १८) ज्ञानसे पवित्र ये 
चावळ हैं, इनको पकानेसे मनुष्य पुण्यलोकोंसें जाता है। 

९८. सोमेन पूतं प्राशितारः मा रिषन- (२५) 
सोमसे पवित्र हुए हुए अन्नोंको खानेवारे मनुष्य दुःखी नहीं 
ale । 

कां. १९; खू. ३ 

९९. पुंसः पुत्रन्‌ अधितिष्ठ- ( १) मड॒ष्योंमें शक्ति- 
झाली तू दूसरोंका स्वामी होकर रह | 

१००. अस्मिन्‌ लोकं से एतं- ( ३ ) इस लोकमें मेल 
मिलापसे रहो | 

१०१. ब्राह्मणेन यौः, थिवी, अन्तरिक्षं भयः लोकाः 
संमिताः- (१९) ब्राह्मणके ज्ञानसे g, अन्तरिक्ष और 
पृथ्वी ये तीनों लोक प्राप्त द्वोते हैं । 

१०२. निधिपाः पष्ट्यां शरत्सु पक्चेन अददनवात 
स्व अभीच्छात्‌- ( ३४ ) भन्नका पालक दाता साठ वर्ष 
तक पकाए गए अन्नके दानसे स्वगे प्रा्तिकी इच्छा करे । 

१०३. यत्‌ faa रक्षः अझिः तपतु- (४३) जो 
इश्वर विरोधी राक्षस हैं, उन्हें अभि तपाव। | 

१०४. क्रव्यात्‌ पिशाचः इह मा प्रपास्त--( ४३ ) 
रक्त और मांसभक्षी लोग यहाँ पानी भी न पीयें । 

काँ, ११; छू. ३ 

१०५. यत्‌ ओद्नः एतत्‌ चे ब्रध्नस्य विष्टपं- 
(५० ) जो अन्न हे, ag निश्चयसे स्वगेघाम हे | 

१०६. तेषां प्रज्ञानाय यज्ञं अरूजतू- ( ५३) उनके 
ज्ञानके लिए यज्ञका निर्माण किया | 

१०७. खः यः एवं उपद्रष्टा भचति, जरसः पुरा 
पनं प्राणः जहाति- ( ५६ ) जो उन ज्ञानियोंकी निन्दा 
करता हे, उसे वृद्धावस्थाके पूव ही प्राण छोड देते हैं । 


काँ. ७ सू. ११३ 
१०८. ठृष्टा तृष्टिका विपातकी- ( २ ) तृष्णा छोभ- 
मयी और विषसे युक्त है । 


काँ. ७; सू, ८० 


१०९. पौर्णमासं आक्षेता अन्‌ उपदस्वती रायिं 
ददातु- (2) पौर्णमासीके दिन किया गया gaa अक्षय 
भौर भविनाशी धन देता है । 
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११०. प्रजापते ! त्वत्‌ अन्यः एतानि विश्वा रूपाणि 
TOY न जजान- (३ ) हे प्रजापते ! तेरे सिवाय और 
कोई दूसरा विविध रूपोंमें ada व्यास होकर इनका निर्माण 
नहीं कर सकता । 

१११. यत्‌ कामाः त जुहुमः, तत्‌ नः अस्तु- (६) 
जिसकी इच्छा करते हुए हम यजन करते हैं, चे हमारी 
इच्छाएँ पूर्ण हों | 


११२. वयं रयीणां पतयः स्याम- (३) हम सब 
धनक स्वामी हों | 


का, 9; g: R 6 
११३. इमं सुजातं यज्ञं अस्याः प्रमतिः भद्रा वभूव- 


(५) इस प्रसिद्ध सत्कर्मको करनेवाली श्रेष्ठ बुद्धि कल्याण 
करनेवाली है । 


११३. अनुमतिः विश्वं एजति- (६) अनुमति - 


सबको चलाती हे । 


कां. ३; सू, २४ 
११५. शतहस्त समाहर, सहस्रहस्त सं किर- 
(५) हे सैंकडों aaae ager! तू घन संग्रह कर और 
हजार हाथोंसे उस धनका दान कर | 


का. २; सू. १३ 
११६. न; इमं वर्चसा धत्त, दीर्ध आयुः जरासत्यु 
कृणुत- (२ ) हमारे इस पुरुषको तेजसे युक्त कर, उसकी 
उम्र लम्बी कर और इसे बृद्धावस्थाके बाद सृत्यु दे । 
११७. ते तनूः अइमा भवतु, विश्वे देवाः ते ang: 
शरद; शतं छण्वन्तु- (४ ) तेरा शरीर पत्थरकी तरह 
सुदृढ हो aa देव तेरी आयु सौ वर्षकी करें । 


at. ६; सू. १८ 
११८. ते इेष्यायाः शोकं ae निवोपयामसि- 
( १ ) तेरी उस हर्ष्यारूपी शोककी अभिको इम दूर करते हैं। 
काँ, १ १ 5 सू. १ ० 
११९. केलुभिः सह उत्तिष्ठत, अमित्रान्‌ अचु- 
धावत- (१) दे लेनिको ! अपने ध्वज graf लेकर उठो 
और AAT दमका करो । 


१२०. तव रादिते पुरुषे हते विकेशी, agac, 
अतिघ्नाना क्रोशतु- (७) दे agaaa करनेवाले 


~ 


(३११ ) 


उनकी खियां बाल बिखेरकर आंसुओंसे मुखको सिगाते, 
रोते हुए और छाती पीटते हुए चिल्लाती रहै । 

१२१. देवजनाः ! उत्तिष्ठत, इमं संग्रामं संजित्य 
यथालोके वितिष्ठध्वं- (२६) दे देवजनो ! उठो, Sear 
दोओ, इस युद्धमें उत्तम रीतिसे जय प्राप्त करके भपने देशमें 
जाकर सुखसे रहो | | 

कां, १; तरू. ३४ - 

१२२. मे जिह्वायाः अग्ने मधु, जिह्वामूळे मधूलकं- | 
(२) मेरी जीमहे आगे मधुरता रहे, मेरी feats मूल भाग- 
में मधुरता रहे । 

१२३. मम क्रतो इत्‌- (२) मेरे कमोमें भी मधुरता रहे | 

१२४. मे निक्रमणं, परायणं मध्चुमत्‌- ( ३ ) भेरा 
ब्यवहार और मेरा जाना मधुरवा युक्त हो । 

१२५. agaaa: भूयासं (३) में मधुरताकी 
सूति होकर रहूँ । 


कां. १; सू. १५ 
१२६. प्र दिवः मे इमं यज्ञं जुषन्तां, संस्राग्येना 
हविषा जुहोमि- ( १ ) दिव्य और उत्तम जन मेरे यज्ञका 
सेवन करें, क्योंकि संगठन करनेके लिए में दान करता हूँ । 
कां. ९; सू. ९४ 
१२७. बः मनांसि बता सं- (१ ) तुम्हारे मन भौर 
कार्य एक विचारसे युक्त हों । 


at. ६; सू. ६४ 
१२८. मंच: समानः, समितिः समानी, वत समानं 
समानं चेतः- ( २ ) तुम्दारे विचार, तुम्हारी सभा, तुम्हारे 
कार्य और तुम्हारे मन समान हों । 
१२९. वः आकूतिः समानी, वः हृदयानि स 
(३ ) तुम्हारा संकल्प एक हो, तुस्दारे हृदय समान 
काँ, ३; स्‌. ३० कृणोमि दई 
१३०. वः Mega सांमनस्यं अविद्वेष कणोमि-(१ ) 
तुम्हारे लिए मे सहृदयता, शुभ विचारोंसे युक्त मन भर 
आपसमें न्विरता करता हूँ | 
१३१. अन्यः अन्यं अभि हर्यत- (१ ) ¦ 
परस्पर एक दूसरे पर ग्रेम करें [| 
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१३३. जाया पत्ये मधुमतीं शान्तिवां वाचं बदतु- 
पत्नी पतिके साथ मधुर और शान्तियुक्त बात कर । 

१३४. भ्राता. भ्रातरं स्वसा स्वसारं मा दविक्षत्‌- 
(३) भाईभाईसे और बहिनबहिनसे परस्पर द्वेष न कर | 

१३५. सम्यंचः AAT: भूत्वा भद्रया वाचं TT 
(३) एकमतवाले ओऔर एक प्रकारके कमे करनेवाले होकर 
anal उत्तम रीतिसे बातचीत करो | 

१३६. वः प्रपा अन्नभागः सहः (६) तुम्हारे पानी 
पीनेकी जगह और तुम्हारे अन्नका भाग एक दो। 


काँ. ५; ख. १२ 
१३७. इडा मजुष्यचत्‌ यज्ञं चेतन्ती इह- (८) 
मातृभाषा मलुष्योंसे मिलकर यज्ञकी प्रेरणा देते हुए यहां 
आवे । 
१३८. सरस्वतीः सु अपसः आ सदन्तां- (८) 
मातसभ्यता उत्तम कमै करनेवाछोंको पास करे । 


कां. ४; घ्‌. २४ 

१३९. पवनेन शुद्धाः पूताः शुचयः शुचि लोकं 
यन्ति- ( २) प्राणायामसे शुद्ध और पवित्र हुए हुए लोग 
ya छोकोंको प्रास होते हैं । 

१४०. ये विष्टारिणं ओदनं पचन्ति एनान्‌ कदाचन 
अबतिः नः सचते- (३) जो इस विस्तार करनेवाले 
अन्नोंको पकाते हैं, उनके पास दरिद्रता कभी फडकती 

- भी नहीं । 

१४१. एष यज्ञानां बहिष्ठः विततः- (५) यह 

` अजश्नदानका यज्ञ सब यज्ञोमें We और विस्तृत हे । 

१४२. स्वर्ग लोके मधुमत्‌ पिन्वमानाः समन्ताः 

पुष्करिणी:- (4) जो भञ्नदानका यज्ञ करता है, उसे 
_स्वर्गकोकमे मधुररस देनेवाळी सभी नदियां प्राप्त होती हें । 
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कां. ३; सू. ११४ 

१४३. देवासः वयं देवा; यत्‌ देवहेडनं चक्कम, 
यूयं तस्मात्‌ तः ऋतस्य ऋतेन सुंचत- ( १ ) दे देवो! 
हम स्वयं दैवीशक्तिसे युक्‍त होकर जो इतर देवोंका अनादर 
करें, तो तुम सब उस पापसे हमें यञ्चकी सत्यशक्तिके द्वारा 
छुडाक्षो । 3 i 
१४४. यज्ञं शिक्षन्तः न उपशेकिम, न ऋतेल ऋतस्य 
gaa- ( २ ) यदि दम यज्ञकी शिक्षा प्राप्त करने पर भी 
यज्ञ न कर सकें, तो हमें ATS सत्यके परिणामसे मुक्त sùl 


ar. ६; स. ५ 
१४५. हे अस्ले ! एन उत्तरं उन्नय, वेला संसुज, 
प्रजया च ag GR- ( १ ) दे यज्ञाग्ने ! इस मनुष्यको 
अधिक उन्नत कर, तेजसे सयुक्त कर और AAS TAT कर 
१४९. सजातानां वशी असत्‌- ( २ ) यह यज्ञ कर- 
नेवाळा स्वजातियोंसें सबको TAA करनेवाला हो । 
कां. दे; सू. १७ 
१४७. देवेशु घीराः कवयः Gear सीरा युंजन्ति- 
(१) देवों पर विश्वास करनेवाले ज्ञानी सुख प्रास करनेके 
लिए हल चलाते हैं । 
का ७; सू. १० 
१४८. यः ते ag, way! GAZ, GEA; 
खुदचः, स्तनः येन विश्वा पुष्यसि वार्याणि तं इह 
धातवे कः- (१ ) दे सरस्वती ! शान्ति देनेवाला, सुख 
देनेवाला, उत्तम मन देनेवाछा, प्रार्थनीय और उत्तम पुष्टि 
देनेवाला तेरा जो स्तन है, जिससे तू सब उत्तम पदाथोको 
पुष्ट करती हे, उसे हमारी पुष्टिके लिए हमारी भोर कर । 
काँ. ६; सू.(२४ 
१४९. अभ्यंजनं, सुरभिः, हिरण्यं, वचः सा 
ससुद्धिः- (a) तेलकी मालिश, सुगंध, M सोना, 
शरीरका तेज ये सब सस्द्धिके लक्षण हैं । 


SE RS ज >> नक 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


अथवंवेद्का सुबोध अनुवाद [ भाग पांचवा ] 
मेधाजनन, संगठन और विजय 


उपसासूची 


pn 


१. ज्यया उभे आर्त्नी इव, इह उभौ तनू 
चाचस्पतिः नि यच्छतु- (१।१।३) धजुपके दोनों 
सिरे जिस प्रकार डोरीसे बंधे हुए रहते हैं, उसी प्रकार 
दोनोंकी grata वाणीका स्वामी नियंत्रित करे । 


२. यः अस्माकं इदे मनः हिनस्ति, ते वक्षं 
कुलिशेन इव gan- ( २।१२।३ ) जो हमारा 
सन बिगाडता हे, उसे इस कुल्दाडीसे वृक्षको काटनेके 
समान काट देते हैं। 

३. धन्वनः ज्यां इच ते दृद्‌ः मन्युं अव- 
तनोमि- ( ६।४२।१ ) धनुषसे डोरीको डतारनेके 
समान तेरे हृदयसे क्रोधको दूर करते हैं। 

४. सखायौ इब सचावहै- ( ६।४२।२ ) दो 
मित्रोंकी तरह हम कारये करें। 

५, आपः AS इच, सर्वान्‌ शपथान्‌ अनेक्षीत्‌- 
(२।७।१ ) जिस प्रकार पानी मैढको घो डालता हे, 
उसी प्रकार सब शाप मुझसे धुल जाएँ | 

६. गाबः खदने असदन्‌, बयः वसतिं अप- 
तत्‌, पर्वताः आस्थाने अस्थुः, स्थाम्नि Tar 
अतिष्ठिपं- (oan ) जिस प्रकार गाये गोझालामें 
रहती हैं, पवत अपने स्थानोंमें स्थिर रहते हैं, उसी 
प्रकोर GT स्थानोमे दोनों मूत्रारायोंको YEE करता हूँ । 

७. गोः वत्सं इव ते मनः मां अचु प्रधावतु- 
( ३।३८।६ ) जिस प्रकार गाय अपने बछडकी कोर 
दौडती है, उसी प्रकार तेरा मन मेरे पीछे TS | 


८. वाः पथा इव, ते मनः मां अजु प्रधावतु- 
( ३।१८।३ ) जिस प्रकार पानी स्वयं मागे बना कर 


बहता है उसी प्रकार तेरा सन मेरे पीछे दौडे । 
Bo (aA मा. ५ मेघाजनन हिन्दी ) 
i i E sagt aes & p = 


९. चौरुधां मणिः वेय्याप्र:- (८।७।३४) भञौष- 
भियाँसे तैयार किया गया यह मणि बाघके समान हे। | 
१०. स्तनथः सिंहस्य इच आश्रताभ्यः सं 
७ | चिजन्ते- ( 4७१५ ) लोग जिस प्रकार गरजने- 
वाले शेरसे घबराते हैं, उसी प्रकार लाई हुई इन | 
आऔषधियोंसे रोग घबरा जाता हे। 2 ३७ | 
। ११. असेः इव विजन्ते आश्चताभ्याः सं 
१२ | चिजन्ते- ( ८।७।१५ ) लोग जिस प्रकार अग्निसे 
| घबराते हैं, उसी प्रकार छाई हुई इन भौषधियोंसे रोग | 
| घबरा जाता है। wo 
२१ | १२. यक्ष्माः नाव्याः स्तोत्याः एतु-( 4०१७) 
. । पुरुषोंका रोग नावसे नदीके पार जानेके समान बहुत 
२१ | दूर चला जावे । oa 
१३. awa: ah, सोमः दिवः पुघो- | 
| (५७२० ) पीपछ, दम और सोम gate पुत्रके 
' समान रक्षा करते हैं । 

। १४, पुष्पचतीः अस्मै अरिष्टतातये संमातरः 

| इच gat- ( 4०२७ ) फूलोंसे युक्त भौषधी इसके 

। सुख शान्ति और विस्वारके लिए उत्तम माताके 
समान रस प्रदान करे । . न 
१५. शकुनेः इव दुणोम्नां शिरः 
३३ । (RU ) जिस प्रकार छोग छोटी छोटी चि 
| सिर काट डालते हैं उसी प्रकार में स 
| खराब रोगोंके सिर काट डालता i 


३४ | १६. त्वे तान्‌ असिः इव 
अभिके 


३४ | पद्यतां- (श 


( ३१४ ) ens वेद” Sentra अनन संगर्टन और विजय? 
eee 


पृष्ठ १ पष्ठ 
प्रकार भपनी माताके पा , उसी प्रकार हिंसक २८. स्तनस्युं तरुणं वाश्रा उस्रा इव आभि 
कृत्य उन्हीं करनेवाळोंपर ही गिरे । ४६ | Rama- (१२।३।३७ ) = पीनेवाले बछडे 
। वार्षिकं नडं जिस प्रकार प्रेम करती हे, उसी प्रकार देव 
) १८. हृत्याकृतः प्रजां वार्षिकं नडं इव छिन्धि- प्र गाय ` उ 
; ( ४१५९१ ) हिंसा कमै करनेवाळी सन्तानको उसी | इस इविको प्रसन्नतापूवेक स्वीकार करें। S १३८ 
प्रकार काट दे, जिस प्रकार वर्षामें होनेवाडी घासको | २९. श्रान्तसदौ गावो इव, कूजन्तौ Gat 
लोग काट देते हैं । ४७ ' इव उत अवन्तो बुकी इव अहं एनौ अतिष्ठिप- 


3 ( ७९५२ ) थकी हुईं गाय या बैलके समान, भोंक- 
हे रि हत पा easy) | नेवाले कुत्तेके समान और आक्रमण करनेवाले भेडियेके 
SS X | समान में उन दोनोंको पार कर जाता हूँ । १५८ 


पर आक्रमण करता है ४७ | 
; ene ३०. ऋषभस्य वश्या इव परिवृक्ता असासि- 
ad ज्योतिषा इच ओषधीनां अभ पाधि | ( ७।११३।२ ) जिस प्रकार चैलके ae लिए गाय 
(४१९३ ) तेजके समान दूसरी सब कौषधियोंके | रहती है, उसी प्रकार दे तृष्ण! त्‌ दबाने योग्य है। १५९ 
था पु बढती है। ४० २१. बृष्टेः नदीः शापं इव, इह स्फातिं समा- 
२१. ऋभुः रथस्य अंगानि इव परुषाः परुः | चहान- ( ३२७३ ) जिस प्रकार बरसात गिरनेसे 
संद्धतू- (४।१२।७ ) बढह जिस प्रकार रथोंके । नदियां किनोरके सभी पदार्थको बहा कर छे आती हैं, 
REA जोडता हे, उसी प्रकार डस जोड दूसरे | उसी प्रकार मनुष्योंकी पांचों जातियां यहां बृद्धिको 
जोडोंके साथ TES समान जुड जाएँ | ५३. प्राप्त हों । १६९ 


३२. पुत्र: इच पितरं गच्छ- ( ५।१४।१० ) 


२२. चुषण्यन्ती कन्यला इव वृक्ष TA आरो- $ 
हे घातक प्रयोग ! जिस प्रकार पुत्र पिताके पास जाता 


हसि- (५५३ ) पुरुषकी इच्छा करनेवाली कन्याके 


समान तू प्रत्येक TAT चढती है । ५७ ' हे, उसी प्रकार तू प्रयोग करनेवालेके पास ही जा। १७७ 

२३. जगतां अनड्वान्‌ इव, श्वापदां व्याघः । ३३. स्वजः इव अभिष्ठितः द्श-(५।१४।१० ) 
इव औषधीनां उत्तमः सि (८०११ ) गति- | alaa सांपके समान तू घात करनेवालेको ही काट। १७७ 

५ शीळ प्राणियोंमें बेळके समान और हिंसक प्राणियोंमें | ३४. वन्धः इव अवक्रामी-(५।१४।१० ) बंधनके 
बाघके समान औषधियोंमें तू श्रेष्ठ हे । ७९ ' पास जानेके समान जा । १७७ 


` टर 7रणी एनी इव कत्तोरं इत्या उद्‌ 
२४. सवोः ह्यस्मिन्देचताः गावो गोष्ठ इवा- | TREN q 
सते- ( ११॥८।३२ ) जिस प्रकार सब गायें नोरा । ऋच्छतु- ( ५१४११ ) जिस प्रकार हथिनी हिरण 


रहती हैं, उसी प्रक र सब देवता इस AAA रहते हैं। | पर हमला करती है, उसी प्रकार धातक प्रयोग a 
र वालेकी ओर ही घातक प्रयोग वापस जाएं । १७८ 
२५. मलग; AS इव ग्रावा शुभाति- 


( १२।३।२१ ) जिस प्रकार घोबी aati साफ करता Rie इन त व्याहत ss 


न ए {nue me शा T 
पकडे | 


२६. जनित्री सूच इच त्वा प्राति हर्यासि- १७८ 
 (१२।३।२८) माता जिस प्रकार अपने पुत्रको लेती ३७. अझिः इव प्रतिकूलं उदकं इब अनुकूलं 
` हे, उसी प्रकार तुझपर भी प्रेम करती हे । १३९ | qg- (५।१४।१३) ates समान प्रतिकूलतासे और 

२७. योषा पर्ति इष्टा कत्वियाय संभवति, पानीके समान अजुकूलतासे यह घातक प्रयोग चले । १७८ 
तैः age: संभवतः- ( ३२।३।२९ ) जिस ३८. सुखः रथः इव कत्याकत पुनः adai- 
उत्सुक खी अपने पतिको देखकर उसे मिल .(५।१४।१३ ) सुखकारक रथके समान घातक प्रयोग 

वी हे, उसी प्रकार इन चावछोंसे पानी सिक जाए। १३६ । इसे करनेवाळेके ओर ही वापस जाए । १७८ 
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पृष्ठ 
३९. पिता gaat इव, अग्ने ! इयं अभि- 
रक्षतातू- ( २।१३।१ ) पिता जिस प्रकार पुत्रका 
रक्षण करता हे, उसी प्रकार हे aa! तू इनकी चारों 


(३६५) 


पृष्ठ 
दुभूत कन्ने जहामि- (१०।१।३२ ) जिस प्रकार सूयं 
अधरेसे छूटता हे और रात्रि उपाके किरणांको मुक्त 
करती है, उसी प्रकार में घातक प्रयोगके द्वारा किए 


ओरसे रक्षा कर । १७८ | गए ge कृत्योंका त्याग करता EI १८६ 

४०. ते तनूः अइमा भवतु- ( २।१३।४ ) तेरा ५१. हस्ती रज; ga- ( १०१३२ ) जिस 
शरीर पत्थरके समान इढ दो । १७९ प्रकार द्दाथी धूळ उडाता है, उसी प्रकार में घातक 

४१. पत्या जुत्ता जाया wae aed इब | ग्रयोगोंको दूर करता हुँ। १८६ 
कत्तौरं ऋच्छतु- ( १०।१।३ ) पतिके द्वारा त्यागी ५२.. हतेः ऊष्माणं इव, ईष्यों नि मुचामि- 
गई खी जिस प्रकार अपने पिता अथवा भाईके पास ( ६।१८।३ ) जिस प्रकार धोंकनीसे दवा निकालते हैं, 
ज्ञाती ` उसी प्रकार कृत्या प्रयोग उसके करनेवालेके ; उसी प्रकार मैं सत्सरको दूर करता हुँ । १८७ 
पास ही जाए । ८२ 

FN ah संदधौ ५३. मही द्यौः इव, तस्य बळं अप तिर 

Raa EU RIP SS ISS RRKT SSE (६।६।३ ) जिस प्रकार महान्‌ gate अपने प्रकाशसे 
( १०४८ ) जिस प्रकार बढई अपनी बुद्धिसे रथके | अंधकारको दूर करता है, उसी अकार उस दुष्ट मनु- 
भिन्न भिन्न भाग तेय्यार करता है, उसी प्रकार में तेरे लके ना पर प इष्ट मड २१२ 
अवयव बनाता हुँ । १८३ | he 


४३. विनद्धा गदैभी इव नानदती अप, क्राम- 
( १०।१।१४ ) दे इत्ये ! बंघनसे छूटी हुई गधीके 
समान शब्द करती हुईं त्‌ दूर निकर जा । 

४४. अनस्वती विश्वरूपा कुरूटिनी वाहिनी 
इच आभि याहि- ( १०।१।१५ ) जिस प्रकार रथ- 
युक्त सेना अनेक भयंकर शब्द करती हुई जाती है, 
उसी प्रकार हे कृत्ये! तू भी आगे जा । 

४५. वातः रक्षान्‌ इव कतृन्‌ नि खणीहि- 
(१०।१।१७) जिस प्रकार इवा पेडोंको तोडती हे, 
उसी प्रकार त्‌ हिंसा करनेवालोको तोड दे । 

४६. तत्र अश्वः इव aiai- ( १०१।१९ ) 
यदद कृत्या इसका प्रयोग करनेवालोंके मध्यमें MSH १८४ 
समान फिरे । 

Bo. दुहितां स्वं पितरं इव, कर्त्तारं जानीहि- 
(१०१२५) जिस प्रकार कन्या अपने पिताको 
जानती है, उसी प्रकार तू. अपने प्रयोगकर्ताको जान। १८५ 

४८. विद्धस्य इच पदे नय- (१०।१।२६ ) 
घायल हुए हुए जानवरके पास जिस प्रकार शिकारी 
जाता है, उसी प्रकार दे कृत्ये ! तू अपने स्थान पर जा। १८५ 

BR, जालेन अभिहिता इव सर्वाः SAT: इतः 
प्र हिण्मलि-( १०॥१॥३० ) जालमें फंसे हुए की तरह. 
तेरै साथ किए गए घातक प्रयोग वापस कर्ताके पास 
भेजता हूँ। 

५०. यथा सूर्य तमसः परि. सुच्यते, रानि 
डषसः केतून्‌ जद्दाति, एवं अहं SITS इतं 

(> 


१८४ 


डालियोंपर प्रेम करत हैं, उसी प्रकार सुपर तू 
| प्रेम कर । f 


| जिस प्रकार चक्रकी नाभिसे चारों ओरके भारे जुड़े 
३ | इए रहते हैं, उसी तरह सब लोग परस्पर जुडे We । २३३ 


| 
१८७ ; 
| लेता है। 


१८६ | ( प ) पीनेवाळे मेघ प्रकाश घारण 
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५४. मधुमती शाखां इव, मां इत्‌ त्वं चनाः 
(१।३४।४ ) जिस प्रकार पक्षी मधुर रसवाछे वृक्षोंकी 


w 


५५. अमितः नाभि अराः इव- ( ३४०६ ) 


५६. विद्धस्य पदनी; इच- ( ११।२।१३ ) जिस 
प्रकार घायळके पदचिन्द्रोंको देखकर उसका पीछा 
करते हैं, उसी प्रकार दे रुद्र ! उसका तू पीछेसे बदला 
२४२ | 

५७. तुन्ना कन्या इव Feat पजाति- ( ६।- 
२२।३ ) जिस प्रकार दुःखी कन्या पिताको कम्पित. 
करती हे, उसी प्रकार मेघोका शब्द सबको कंपित 
करता हे। 

५८. पत्या जाया इच Te तुन्दानाः 
( ३।२२।३ ) जिस प्रकार पतिके साथ रहनेवाली 
पत्नी ग्रृहस्थाश्रमके संसारमें प्रेरणा देती हे. 
प्रकार बह शब्द सेघोंको प्रेरित कर । 

५९. गौः स्वं जरायुः इव i तेजनं 
बमस्ति- ( ६।४९।३ ) जिस प्रकार गाय 
गर्भको धारण करती है, उसी प्रकार (क) जलको 


६०. मेषः इव सं 
निश्रयसे सेडके ' 
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अनुक्रमणिका 


——— eden, eer e a 


an विषय पत्रसंस्या ऋषि 
१ बुद्धिका संवर्धन करना ४ अथर्वा 
१०८ मेधा बुद्धि ` 4 शोनकः 
६१ तपइचयसि मेषाकी प्राप्ति २ अथर्वा 
१२ सनका बल बढाना ८ भरद्वाजः 
६३ बंघनसे मुक्त होना ४ gean: 
४२ परस्परकी मित्रता करता ३ भूरवंगिरा: ( परस्परं 
चित्तेकीकरणकामः ) 
२७ अग्निकी ऊर्ध्वगति १२ ब्रह्मा 
६ ग्राह्मणधमंफा आदेश "५ झोनकः ( सम्पत्कामः) 
७ शापको लोटा देना 4 aaaf 
२२ हृदयरोग तथा कासिला 
रोगकी; चिकित्सा ४ ब्रह्मा 
दोनों मूत्रादाय १ कपिञ्जलः 
वनस्पति द्‌ अथर्चा 
औषधि २८ अथर्वा 
पृद्िनपर्णी ५ aqaa: 
पामा ३ शुक्रः 
< शुक्रः 
£ शुक्रः ` 
< शुक्रः 
३. aaa 
9 TN: 
१० _ भुरवगिराः 
हे. 


भूग्वंगरा; | 


देवता पृष्ठ 

वाघस्पतिः १ 

मेधा, अग्निः १० 

अग्नि: d ११ 

द्यावापुथिव्यादि- | 
नानादेवतम्‌ १२ 


निऋतिः, यमः, मृत्युः, अग्नि) 


Ay: द. २९ o 
अग्नि; 5 २१ 

अग्नि! २३. 
भैषज्यं, आयुः, वनस्पतिः २७ 

सूर्यः, हरिमा, gaa: ३१ 

चयः ३३ 
वनस्पतिः ३३ 
भेषज्यं, आयुष्यं, ओषधयः 


वनस्पतिः 
अपामागं वीरुत्‌ 
अपामार्गो वनस्पतिः 
अपामार्गो वनस्पतिः 
अपामागों वनस्पतिः 
पिप्पली-भंषज्यं, आयुः 
रो हिणो-चनस्पतिः 
कुष्ठो, तक्मना्नम्‌ 
चनस्पतिः | 


रु ie 
न 


we 
७ 


~ 
GAN ७८ ० 6 CW 
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अचुक्रमणिका 

विषय मेत्रसंख्या ऋषि 
लाक्षा a अथर्षा 
शमी औषधि ३ उपरिबञ्चवः 
सूर्यकिरण चिकित्सा ३ भागलिः 
सूर्यकिरण चिकित्सा १ भुगुः 
मणिबंघन ३५ बुहस्पतिः 
जंगिड मणि ६ अथर्वा 
शंखमणि ७ अथर्वा 
प्रतिसर भणि २२ शुक्रः 
शरीरकी रचना ३४ कोरूपथिः 
अंजन १० भुगुः 
पाशोंसे मुक्तता 3 अथर्वा 
दो देवोंका सहवास २ मेघातिथि: 
weet २६ ब्रह्मा 
ब्रह्मौदन ३७ ब्रह्मा 
स्वर्ग और ओदन ६० यमः 
विराट्‌ अन्न ५६ अर्या 
हृदयके दो गिद्ध ३ कपिञ्जलः 
तृष्णाका विष भार्गवः 
अमावास्या 2 अथर्वा 
पुणिमा ४ अथर्वा 
अनुमति ६ अथर्वा 
हृदयमें भरिनकी ज्योति ४ कबन्धः 
सबकी स्थिरता ३ कबन्धः 
हमारी सुरक्षा डे शन्तातिः 
समृद्धिको प्राप्ति ७ भुगुः 
गाठ निद्रा ब्रह्मा 
ऐश्वयंमयी विपत्ति १० अथर्वा 
घातक प्रयोगको लौटाना १३ शकः 
प्रथम वस्त्र-परिधान a. अथर्वा 
घातक प्रयोगको असफल बनाना ३२ प्रत्यंगिरसः 
ईषर्या-निवारण ३ अथर्वा 
उद्धारक क्षत्रिय १ ब्रह्मा 
युद्धकी रीति २७ भूग्वंगिरा: 
“qat तयारी २६ कोकायनः 
चिजयप्राप्ति ५० अनेकाः 


Jaat 

लाक्षा 

शमी 
मन्त्रोक्ताः 
सुर्यः, आपः च 


फारूमणिः, वनस्पतिः आपः 


चंद्रमाः, जंगिडः 
शंखमणिः, कृशनः 


कृत्यादूषणं, मंत्रोषत देवता? 


अध्यात्म, R: 


स्वर्गः, ओदनः, अग्निः 
ओदनः 

at 

तृष्टिका 

अमावास्या 
पोणंमासी, प्रजापतिः 
अनुमतिः 
सान्तपनाग्निः 
जातवेदाः 

स्ब्रः | 

वनस्पतिः, प्रजापतिः 
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(२२०) ` a MATA, संगठन आर 
कांड सूक्त विषय मंत्रसंख्या ऋषि देवता 
६ ६ MAUL नाश 3 aaaf न्रह्मणस्पतिः सोमः 
६ ९० दारौरसे बाणको हटाना ३ अथर्वा T: 
७ ११२ पापसे छुटकारा २ वरुणः आपः, वरुणश्च 
४ २४ पापनाशन | ७ मुगारः ga: 
१ ३४ मधुविद्या i 4 अथर्वा मधुवनस्पति: 
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६ ६४ संगठनका उपदेश ' 3 amat सांसनस्यम्‌ 
७ द. मातुभूमिका यश 8 अथर्वा . अदितिः 
७ ७ मातुभूमिके भक्तोंका सहायक 
ईइवर १ अथर्चा अदितिः 
३ ८ राष्ट्रीय एकता ६ अथर्वा मित्रः, विश्वेदेवताः 
३. ३० ` एकता ७ अथर्षा चन्द्रमाः, सांमनस्यम्‌ 
७ १०९ राष्ट्रका पोषण करनेवाला ७ वादरायणिः अग्निः 
६ १० ब्राह्मतक्तियोंसे अन्तःशक्तियोंका 
संबंध TELIS शम्तातिः नानादेवता, अग्निः, वाबुः, gå: 
१२ २ रुप्रदेवता R? अथर्घा . भव- शव GRT: 
७ ९७ यज्ञ ˆ < अयर्षा इन्द्राग्नी 
ण २६ यज्ञ १२ ब्रह्मा वास्तोष्पतिः, मस्त्रोयता: 
4 १९ यश ११ अंगिराः जातवेदाः र 
९८ यज्ञ १ झअर्थर्वा सन्त्रोषताः 
‘yg ९९ यज्ञ १ aqai वेदी 
४ ३४ अन्नका यज्ञ ८ aaaf - agta 
2 ६ ११४ यज्ञका सत्य फल ३ ब्रह्मा विष्रषेदेदाः 
६ ५ A उन्नति ३ aaaf * इखाग्नो 
र २ ३५ यश आत्मसमर्पण 4 अंगिरा: विश्वकर्मा 
a ३ १० कालका यज्ञ १३ अथर्घा एकाष्टका 
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